Uvod

Tvlrci psani ma své pocatky v angloamerické kultufe, kde je o néj patrné nejvetsi
zajem 1 V soucasnosti. V dne$ni dob¢ vSak muZeme pozorovat, ze tviréi psani se dostava
do povédomi i Ceskych skol. Nejedna se pouze o vysoké skoly, které vyucuji tviréi psani
jako samostatny pfedmét, ale 1 o Skoly stfedni a v neposledni fadé¢ o Skoly zékladni
na2.ataké 1.stupni. Nakonec samotny Ramcové vzdélavaci program pro zakladni
vzdélani vyzaduje, aby v Zacich byla rozvijena tvofivost. To se ale nevztahuje pouze
na predmeéty, které to pfimo vyzaduji, ale 1 na ty, kterych se to tykd neptimo. Tvir¢i psani
se tak stdva prostiedkem, jak vést zaky ve vyuce k tvofivosti. Nekdy je tviréi psani
chépano pouze jako vyuka literarniho femesla. Nase prace si klade za cil uvést tento vzity
omyl napravou miru, nebot’ tviréi psani je metoda vedouci také K rozvoji veskerych
komunikac¢nich dovednosti, kreativniho mysleni a osobnosti jako celku. Toto jsou dilezité
aspekty, které by se mély v détech rozvijet uz v predskolnim véku. Tvlrci psani vyzaduje
dovednost psani, a proto se tato prace bude soustfedit na vek zaki mladsiho skolniho veku,
tedy na tvurci psani na 1. stupni zakladni Skoly.

Cilem této prace je vymezit problematiku tviir¢itho psani, zaméfit se na jeho
uskutenéni na 1. stupni ZS a nasledné predstavit aktivity tviréiho psani ovéfené praxi.
Stanovenou hypotézou je nezatazeni tvirciho psani do vyuky na 1. stupni zékladnich Skol
V Plzni. Tvrzeni bohuZel neni ani potvrzeno, ani vyvraceno. Duvodem je nizka
navratnost (1,8%) dotazniki rozeslanych e-mailem u¢iteliim 1. stupné ZS v Plzni.

Struktura prace je rozdélena na teoretickou a aplikacni ¢ast. Teoretickd cast je
sepsana na zéklad¢ prostudovani odborné literatury. Zasadnimi tituly pro zpracovani prace
jsou Twviirci psani: mald ucebnice technik tviiréiho psani od Zbyika FiSera a Tviirci psani
V literdrni vychové jako nastroj poznavani od Zbyika FiSera a kolektivu. Nejprve je
vymezen pojem tvirci psani. Opirdme se o sbornik pfispévkll z mezindrodni konference
uskutecnéné v roce 2005 - Tvirci psani - klicova kompetence na vysoké skole, ktery je
sestaven Zbynkem FiSerem. DalSimi zdroji jsou Twvirci psani pro kazdého od Markéty
Docekalové a od autorky Véry Martinkové Tviirci psani: préza - poezie - drama - vécnd
literatura - odborna literatura — publicistika. Uvedena je také jeho historie nasledovana
tvaréim psanim Vv soucasnosti. Informace byly Cderpany pievazné z Psani jako
sebevyjdadreni od Jana Dvoiaka a z dokumentu Rdmcové vzdélavaci program pro zdkladni

vzdélani vydany Ministerstvem kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky. Jsou zde



predstaveny techniky tvaréiho psani. Aktivity tviréiho psani na 1. stupni ZS byly
inspirovany praci Katetiny Hoskové Tviirci psani pro malé spisovatele a spisovatelky.
Navrhy cvideni a aktivit tviréiho psani na 1. stupni ZS jsou uZity v aplikadni &asti
a ovéfeny praxi. Tituly vSech pouzitych knih ke zpracovani této prace jsou citované
v seznamu literatury.

V aplika¢ni casti jsou uvedeny navrhy vyuky danych predméti se zaclenénymi
aktivitami tvlir¢itho psani, zpétné vazby, hodnoceni a reflexe vyucovacich hodin.
Pro zpracovani této faze prace byla pouzita metoda aktivniho pozorovani a analyza textd.
V oblasti metodologie se jedna o kvalitativni Setfeni, které je zaméfeno pouze na danou
skupinu zaki. Byla vybrana 3. tfida a 5. tfida zakladni Skoly v Plzni. Na zaklad¢ uréené
hypotézy vychazime v aplikacni €asti z predpokladu, Ze tviir¢imu psani neni vénovana
v praxi dostateéna pozornost. Zaci se mohou s touto metodou rozvoje osobnosti setkat
poprvé, a proto bylo ovéfeno vyzkumnou metodou — dotaznikem, zda maji nadale

0 aktivity tvarc¢iho psani zajem.



1 Tvirci psani — vymezeni pojmu, etapy tvirci ¢innosti

Pojem tvlr¢i psani vznikl z anglického nazvu creative writing, pticemz doslovny
preklad je kreativni ¢i tvofivé psani; v Ceském kontextu se vzil termin tvlur¢i psani,
s vyrazovymi prostfedky kreativni a tvofivé psani se vSak setkdvame také. V této praci je
uzito vSech tfi pojmd, a to s totoznym vyznamem.

Autofi definuji tviréi psani riizn€. Ve vétsing skuteénostech se vsak definice pojmu
shoduji. Zékladni myslenkou vSech nize uvedenych definic tvlir¢iho psani je vznik novych
literarnich textli jeho prostiednictvim. To potvrzuje Véra Martinkova svou definici,
v které tika: ,, Tviirci psani je mozno charakterizovat jako oblast lidské cinnosti, pri které
vznikaji rizné druhy psanych (literarnich) dél, zpravidla se zamérem poskytnout je ke cteni
verejnosti. “ Autorka také zmifuje, Ze vytvofené texty jsou psany za tcelem poskytnuti
vetejnosti. V tomto tvrzeni se shoduje s nékterymi dalSimi autory. Markéta Docekalova
definuje tvar¢i psani obdobné. Navic sdéluje, pro¢ autor své texty zvetejnje. ,, Tviirci
psani jakozto disciplina je obor, ktery dava vzniknout ruznym druhim literdarnich del
S cilem poskytnout je ke cteni verejnosti. Z pohledu ryze profesniho je autor clovek,
ktery pisSe v prvé radeé proto, aby jeho dila cetli ostatni. Odkryva své nitro a dusi a ocekava
urcitou zpétnou vazbu od svych ctenarii. “> Diivodem je tedy zpétna vazba, kterd je soudasti
mezilidské komunikace. Zbyn€k FiSer poukazuje na vytvoiené texty také jako na nastroj
interakce. Ve své definici uvadi 1 védni obory, které souvisi s tvirc¢im psanim. ,, Tviirci
psani je disciplina, ktera popisuje produkci textii jako soucast mezilidské komunikace.
Jakozto soucast teorie jednani zobecnuje poznatky o textech jako verbalnich ndstrojich
interakce. Za pomoci lingvistiky, literdrni védy, psychologie, pedagogiky, estetiky a jejich
specialnich odvétvi (event. dalsich oborii) systematicky analyzuje, popisuje, interpretuje
a hodnoti zpusoby pripravy, tvorby, vaimani a chdpdni texti, navrhuje metody a strategie
operaci s texty, jez umoznuji jejich situacné adekvdtni recepci i produkci, popisuje
ucastniky faktory komunikacnich wuddlosti a nabizi postupy a techniky rozvoje
komunikacnich kompetenci jednotlivich mluvcich.”® Pavla Zajicova definuje kreativni
psani jinym zpusobem nez vySe uvedeni autofi. Zakladni mySlenku potvrzuje a stanovuje

vychodisko uceni se této tvofivé Cinnosti. ,, Pod tvorivym neboli kreativnim psanim
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Dobtejovice: 2009, s. 11.

2 DOCEKALOVA, M. Tviirci psani pro kazdého. Praha: 2008, s. 10.

3FISER, Z. a kol. Tviirci psani v literdrni vychové jako ndstroj pozndvdni. Brno: 2012, s. 9.

3



rozumim kazdé psani s vyjimkou takového opisovani slov nebo textu, jehoz ucelem je
nacvik pisma nebo presny opis. Za cil vyucovani a uceni se tvorivému psani povazuji
dosazeni takové kompetence pisatele, pro niz je priznacné citlivé vnimani svéta, druhého
cloveka i sebe sama, pruzné zachdzeni s jazykovymi a textovymi prostredky a ovladnuti
zdkladniho repertodru postupii a strategii psani.** Tato autorka zmifuje cil vyucovani
a uceni se tvofivému psani, pfesto neni soucasti jeji definice didaktické hledisko.

Pro potfeby této prace je vytvorena definice poukazujici 1 na didakticky zamér
tvarc¢iho psani. Tvaréi psani je definovano jako kreativni Cinnost, kterd zaky rozviji,
atonejen po strance komunikacni, ale také v nich utvaii uréité zivotni hodnoty, postoje
anazory. V ramci Skolni vyuky se u zakti mladSiho skolniho v€ku nejednd o samostatny
pfedmét, nybrz o tvirci aktivitu, kterd se stdva soucésti vSech vzdélavacich oblasti.
Definované skute¢nosti jsou naplnény ve vychovné-vzdélavacim procesu tehdy,
kdyz ucitel spravné voli metody a formy uceni vcetné technik tviréiho psani. Metody
tvofivého psani jsou vyuzivany jako ndastroj jednak sebeuceni, jednak sebereflexe.
Kreativni psani je prezentovano formou hry a zadbavy, nikoli formou nucené a nezajimavé
¢innosti. Jeho soucésti je také rozvoj talentu. V této oblasti se jednd o vrozené vlohy

K tvorbé textu.

Samotné pojeti tviir¢iho psani je spojené s dalSimi pojmy. Klicovym pojmem je
tvofivost. S tim souvisi i popis kreativni osobnosti a tvuréi aktivity. V tomto kontextu se
uziva predevs§im pojmu fantazie a imaginace (pfedstavivost, obrazotvornost). Pro potfeby
této prace je nezbytné vymezit i dalsi pojmy, a to smyslové a rozumové poznani, talent,

intuice a rozvoj osobnosti.

Tvorivost

Autofi se rozchazeji v definovani pojmu tvofivost (kreativita). Jaroslav Hlavsa to
komentuje tim, ze kreativita miZe byt chapana jako aktivita, vlastnost, proces ¢i jev.
Spole¢nymi aspekty vSak jsou originalita a uZite¢nost.

V tvortivosti je z hlediska tvirciho psani prvorada intelektualni oblast. Podstatou
pro kreativni mySleni je divergentni mysSleni, které je typické svou rozmanitosti

ve vyhledavani a posuzovani vychodisek, rychlou produkci moznosti volby, dale pak

4 FISER, Z. Tviirci psani - klicova kompetence na vysoké skole: shornik prispévkii z mezindrodni konference
uskutecnéné ve dnech 21. az 23. Fijna 2005 na Filozofické fakulté Masarykovy univerzity v Brné. Brno: 2005,
S. 75.



originalitou a vétSim objemem vymySlenych néapadl, flexibilitou pozménovat vlastni
nahled na problém a schopnosti detailn¢ vypracovat tikol. Podstatnym znakem je schopnost
umét vnimat a byt otevieny vici prekazkam. Divergentni mysleni je fizeno pravou
mozkovou hemisférou. Naopak pro levou hemisféru je ptiznacné kognitivni smysleni,
ajedna se tedy o védecké kognitivni mysleni. Je prokazéano, ze i kognitivni mysleni ma
pfedpoklady pro tvofivost. Ta vSak neni sméfovana k umélecké, ale spiSe k védecké
tvorbé. U déti, zejména do véku 10 let, se spontanné zapojuje prava mozkova hemisféra.
Proto je potieba zacit rozvijet tvofivost jiz v raném détstvi. V dospélosti jiz prevazuje
u vétsiny jedinct kognitivni mysleni fizené levou mozkovou hemisférou.

Pokud mluvime o teorii konvergentniho a divergentniho mysleni, pak 1ze vymezit
kreativitu uméleckou a védeckou. Soucasti obou typd tvofivosti je obrazotvornost,
fantazie, intuitivni ndhled na problém a kriti¢nost mysleni. Kreativita byva spojovéana také
s urovni inteligence. Tvofivost tak 1ze definovat jako schopnost jedince vytvaiet originalni
a neobvyklé materialni i duchovni hodnoty.> V pedagogické sféfe ma &innost ¢lovéka,
ktery tvofi tyto nové hodnoty, vyznam spolecensky. Pedagog se vSak soustfedi u zaki

pfedevs§im na vychovné aktivity k rozvoji vlastnosti, které vedou jedince ke kreativite.

Fantazie

Podle Josefa Viewega existuji dvé funkce fantazie. V primarni funkci fantazie
jedinec nabyva nezavislosti na skutecnosti, jedna se o funkci emancipacni. Jestlize fantazie
plni lohu anticipaéni, prognostickou, pak je uskute¢néna sekundarni funkce, pti které je
zasadnim predpokladem pojmout néjakou véc tvorive.

Clovék prostiednictvim fantazie zkouma realizaéni vychodiska skute¢nosti.
Fantazie je soucasti kognitivniho procesu v oblasti tvorby textu. Zvlasté v souvislosti
s tviréim psanim je nutné zdlraznit, Ze fantazii se nemysli pouze odvadéni mysli

od realného svéta, ale i znovuproziti vzpominek z minulosti ¢i promitani véci budoucich.

Imaginace

Pojem imaginace zahrnuje predstavivost a obrazotvornost. Pfedstavivost se ucastni
na poznavani, pficemz pro tvirce jsou predstavy moznostmi, jak realizovat abstraktni
informace Vv jeho paméti. Rozdil mezi vjemy a pfedstavami je ten, Ze piedstavy jsou méné

napadné, jsou nestalé, nékdy se sdruzuji a maji neomezenou délku. Oblast psychologie deli

SHARTL, P. a HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha: 2000, s. 631.

5



predstavy na pamétni a fantazijni. Pamét'ové predstavy maji zfetelny vztah k tomu, jak je
vnimédna skuteCnost a naopak predstavy fantazijni mohou byt nezavisle navozené
na piedeslych vjemech, pficemz se méni ¢asove prostorové spojeni s realitou.
Obrazotvornost je aktivita mysli, v niz se tvoii rizné piedstavy a obrazy. Schopnost
uchovat je vpaméti a umét je vyjadiit lze cvicit. K rozvijeni této schopnosti pomaha

jedinci umélecka ¢innost véetné€ tvorfivého psani.

Smyslové a rozumové poznani

Smyslové poznani je zavislé na vjemech smyslovych organti a na jejich nasledném
ztvarnéni v mozku, stim tzce souvisi individualni schopnost pozornosti. Jedinec si
uvédomuje pomoci smyslového a rozumového poznani sebe samého 1 vnéjsi svét. Ziskané
prozitky a zkuSenosti jsou vyuzivany pfi tvircim psani jako zdsoba informaci a také jako

motivace ke psani (napf. pachové ¢i chutové vzpominky, tvorba textu pti hudbg¢).

Talent

V oblasti tviréiho psani miZeme definovat talent jako souhrn specifickych vloh,
schopnosti a piedpokladi clovéka k napsani uméleckého textu. Talent nelze naucit,
je vrozeny. Nekteré nalezitosti tvur¢iho psani vSak lze naudit. Pokud je zak dobfe veden
ucitelem, ktery ho dostate¢né motivuje, voli spravné techniky tviré¢iho psani a rozviji nejen

zakovu fantazii, pak zvladne napsat umélecky hodnotny text.

Rozvoj osobnosti

Tviréi psani si klade za cil rozvijet osobnost ¢lovéka. Rozviji predev§im jeho
kreativni mySleni a komunika¢ni dovednosti. U¢itel dba na to, aby u zaka nedoslo k fixaci
mySlenkovych modelt. Pfi nacviku tvotfivého psani se autor uci pracovat se ziskanymi
informacemi, spravné je vybirat, sdruzovat, hodnotit, dale také nové vymyslet se zamérem
nového sdéleni. Text se stdva ,mapou” jedincovych mysSlenek, planti, pfani, jeho
uvazovani ¢i jeho objevu.

Uskute¢néna tvlrci aktivita pomahé k citové vyrovnanosti osobnosti, a proto se
také tvr¢i psani vyuziva v autoterapii, pii niz dochdzi k ur¢itému smifeni nebo ocisténi.
Takové psani slouzi k odreagovani se od negativnich prozitka.

Tvir¢i jedinci maji nékteré znaky stejné. Jsou jimi kreativita, schopnost nové
vytvaret definice, laterarni mySleni a konstruktivni kriticnost. Takova osobnost mé potiebu

intelektualni Cinnosti a seberealizace, je nezavisla. Casto se jedna o introvertné zalozeného
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Cloveéka, ktery prahne po bezpeci, stabilité, uznani a respektu. Jeho charakteristickymi
projevy jsou emocni labilita, citlivost, vznétlivost, asertivita neboli sebejisté jednani,

houzevnatost, ale také veselost.

Intuice

Intuice je podvédoma Cinnost, pfi které se utvareji nové poznatky bez slozitého
rozjimani a vyvozovani. Dochazi k okamzitému pochopeni, aniz by bylo zapojeno logické
mysleni. Intuice je vzdy origindlni a je spojenim UmysIlného mysleni s fantazii. Nelze ji
naplénovat nebo ji ziskat chténim v urcité chvili. Jedinec, ktery se chystd psat nebo uz je
V tvofivém procesu, své intuitivni vhledy zaznamendva, shromazduje a nésledné

Zpracovava.

Kazda tvlrci ¢innost mize byt rozdélena do nékolika etap. To plati 1 pro kreativni
psani. Odbornici, ktefi se timto tématem zabyvaji, se neshoduji na poctu a tedy i na popisu
etap. R. Kohoutek, profesor pedagogické psychologie, déli tvirc¢i ¢innost na pét etap,
a to na: exploraci, inkubaci, iluminaci, specifikaci a evaluaci.

1. Explorace se zabyva piipravou na tvuréi aktivitu. Tato faze je zaméfena na problém,
jenz ma byt feSen; jsou analyzovany sebrané informace k dané zalezitosti.

2. Inkubace je druhou fazi, pti které dochézi k napéti. Jednéd se o nevédomou mozkovou
aktivitu, interni nefizenou ¢innost.

3. Iluminace je stupen tviréi ¢innosti, pii niz dochazi k inspiraci a intuitivnimu poznani.
V této etape jde predevSim o pochopeni podstaty véci. Napéti se uvoliiuje s vyfeSenim
problému.

4. Specifikace je charakteristicka tim, Ze pfi ni dochazi k doladéni detaild a k vypracovani
celkového feSeni.

5. Evaluace pifinaSi konecné ztvarnéni a zhodnoceni vysledku. Soucasti této faze je
testovani kvality a smyslu produktu.

Jestlize se zamé&fime na tvofeni textu, pak muize dojit ke slouceni tieti a Ctvrté
etapy. Tyto faze se totiz opakuji v kratkych tsecich n€kolikrat po sob€. Autor intuitivné
vytesi problém, sviij poznatek zapiSe a je opét postaven pied tkol, jak koncipovat dalsi

¢ast textu.

V této kapitole byl vysvétlen pojem tvlirci psani z pohledu nékterych autort

zabyvajicich se timto tématem. JelikoZ tato prace méa za cil praktické ovéfeni aktivit
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tvarciho psani u zakt mladSiho Skolniho véku, byla vytvotena definice s didaktickym
zamérem.

Tvotivost je zékladnim prvkem pfi realizaci tvirc¢iho psani. To se uskuteciiuje
prostiednictvim rozvijeni zakova talentu, fantazie, imaginace, smyslového a rozumového
poznani a v neposledni fad¢ intuice. Znalost aktivity mozkovych hemisfér poméha uciteli
vytvaret didaktické postupy. Pfi psani textll jsou zdmérné rozvijeny urcité vlastnosti ¢i
skupiny vlastnosti v zavislosti na tom, kterd mozkova hemisféra je aktivné zapojena.

Tvotiva ¢innost se d€li do péti etap. Toto Clenéni je platné i pro kreativni psani.
Samotny pojem tvuréi psani mize byt chapan ze dvou hledisek — z hlediska formativniho
az hlediska obsahu oboru. V nasledujicich dvou podkapitolach jsou tato hlediska

vysvétlena.



1.1 Tvur¢i psani z hlediska formativniho

Tvlrci psani méa vyznam z hlediska formovani osobnosti jako celku. Podle Kaspara
K jejimu rozmachu pfispivaji rizné techniky. Naptiklad automatické psani, pii kterém
autor nechava slova volné plynout. Zapsany text jim neni prubézné Cten, a tak vznika
spontanni pisemné vyjadieni. Clustering, neboli centrované asociace, je technika,
kdy z jedné asociace vychazi dal$i a tvoii se tak série predstav. Dale to mize byt
vyvolavani vzpominek a inspirace jinymi uméleckymi dily. Pfi psani nejde o prosté
zobrazovani, ale také o utvareni né¢eho nového pomoci aktivizované obrazotvornosti. K.
H. Spinner poukazuje jesté na dalsi dva aspekty: individualizaci psani a schopnost empatie
¢ili veiténi. Jiz v historii mél vyvoj dovednosti psani a samotného pisma vliv na rozvoj
line4rniho, logického mysleni. Psani umoznilo autorovi vyjadfit své poznatky bez ohledu
na Ctenafe. Tato individualiza¢ni stranka spolu s imaginaci, schopnosti vzbudit v mysli
piedstavy — obrazy, je nezbytna i v dnesni dob¢, nebot’ pisemny projev se stava zdrojem
k informovani o svété. Autor poznava jiné podoby citéni, mySleni a jednani pomoci
empatie a také imaginace.’

Tvuréi psani podporuje psychomotorické aktivity a myslenkové pochody. Tim
vznikaji novéa dila, kterd jsou hodnocena pozitivné. Tviréi psani tedy upeviiuje
komunikaéni sebejistotu a vede jedince k samostatnosti. Autor rozviji pomoci kreativniho
psani pfirozené smyslové vnimani, citéni, mysleni a utvafi si vlastni pfistup k realité.
Pfi vzniku novych textt dochazi také k rozvoji mravni stranky autora.

Tvurci psani se zhlediska formovani celé osobnosti soustieduje na sedm
zékladnich oblasti.’

e Praktické zvladnuti technik k nalezeni tématu a jeho formulace.

e Praktické zvladnuti technik vytvofeni textu, pfekonavani obtizi pfi psani.

e Rozvoj psani bez ohledu na tradice, schémata, klisé ¢i fraze s cilem vytvofeni
originalniho textu. Rozvoj schopnosti vnimani metaforického svéta.

¢ Rozvoj obrazotvornosti a podnécovani fantazie.

e Podpora samostatnosti a sebejistoty. Odstranéni strachu z pisemného vyjadieni

pocitll a nazord.

8 FISER, Z. Tviirci psani: mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: 2001, s. 18.
TFISER, Z. Tviirci psani: mala ucebnice technik tviirctho psani. Brno: 2001, s. 19.
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e Uziti psani jako nastroje ke stimulovani mysSleni, pfi kterém dochézi k poznani
objektivniho a autorova svéta.

e Psani jako zpusob zabavy, odreagovani se a forma autoterapie.

K rozvoji osobnosti pomoci tviréiho psani nedochazi vzdy individudlng, nové texty
mohou byt tvofeny kolektivem ¢i dvojici. Vytvofené prace jsou také predstaveny
a hodnoceny skupinou. Jedinec timto ziskava ve skupiné urCité postaveni a jeho prace
nabyvé socializa¢niho charakteru. Samotné nazory jedné osoby se stavaji kolektivnimi.

Jejich vyjadieni vede k rovnopravnosti podobné smyslejicich jednotlivci.

Tvofivd cinnost vcetné kreativniho psani formuje lidskou osobnost. Takové
pisemné vyjadieni autora zahrnuje rozvoj jednak mysleni, citéni, predstavivosti,
obrazotvornosti, jednak komunikacni sebejistoty a samostatnosti. Tvar¢i psani mize byt

realizovano ve skupin¢ nebo paru a vysledné prace ziskavaji socializa¢ni vyznam.
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1.2 Tviréi psani z hlediska obsahu oboru

Tvlrci psani miize byt vymezeno podle obsahu oboru, v kterém je uskute¢iiovano.
Kazdy obor sleduje jiny cil, a to vychovny, vzdélavaci, diagnosticky, terapeuticky,
kultivacni nebo komercni. Tvofivé psani napomaha k jejich naplnéni. Podle jednotlivych

vvvvv

vzdelani a mimoskolni vychova.

Oblast vzdeélani

Hlavnim zamérem didaktikti je tvlir¢im psanim rozvijet zdkovu osobnost. Vyucujici
zafazuje tvofivé psani nejen do vyuky ceského jazyka a literatury, ale i do ostatnich
Skolnich pfedméti. V dneSni dobé se nejcastéji metoda kreativniho psani uziva
ve vyu€ovani ciziho jazyka a dramatické vychovy.

Ucitel vede zaky pomoci napodoby (imitace) K poznani zakladnich prvkd autorské
tvorby a k porozuméni informaci v textu jednak vécného, jednak estetického charakteru.
Imitaéni postupy mohou byt realizovany bez navodu ¢i s ndvodnym textem. Ziskané

poznatky se vyuzivaji u starSich zaku k interpretaci textu.

Mimoskolni vychova

V mimoskolni vychové je tviréi psani uskute¢néno formou zébavy nebo jako
soucast hry. Jsou tak odbourany piekazky spojené s mezilidskou komunikaci a odkryvaji
se nové zpasoby vdorozumivani. Jedinec dochazi k sebepoznani prostifednictvim
sd¢lovanych informaci a rozviji sebevédomi pomoci psani textti. Prace déti jsou hodnocené
jako podafené a srovnatelné, a tim je mezi nimi zabranéno konkurenci. Tviréi psani
posiluje ptirozenou hravost ¢lovéka, a proto nabyva dulezité role pii rozvoji osobnosti

u déti a mladeze.

Psychoanalyza

Psychoanalyza vyuziva tvarc¢iho psani jako diagnostické metody a jeho
prostiednictvim miiZze byt odhalen pacientliv problém. Pacient zaznamenava své pocity,
myslenky, vjemy, vzpominky, pfedstavy apod. Psychoanalytik diagnostikuje jeho

zdravotni obtize pomoci ziskanych zaznam?.
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Psychoterapie

Tvur¢i psani je povazovano v oblasti psychoterapie za jednu z terapeutickych
metod. Obvykle byva sméfovano autobiograficky. Psani je spojovano s pojmem
autoterapie (samolécba), pii niz je zdlraznovana abreakce Cili odreagovani se. Kreativni
psani mize byt uskute¢néno i ve skuping, a tak ziskava, krom psychoterapeutického
vyznamu, vyznam socializa¢ni.

V ramci psychoterapie a psychoanalyzy neni cilem napsat umélecky, literarni

¢1 odborny text, ale takovy, ktery bude naplnovat funkci diagnostickou a abreaktivni.

Kurzy tviirciho psani

Muzeme je rozdé€lit na psani literdrni a psani Zurnalistické a odborné. V prvnim
ptipadé, tedy psani literdrni, se zabyva pfedevsim vyuzitim technik a metod tviirc¢iho psani
pro vznik literarnich textd. Vedouci kurzu podporuje Vv prvni fadé rozvoj talentu,
jazykovych schopnosti, verbalnich dovednosti a individualniho stylu jedince. Zucastnény
rozviji svou fantazii a obrazotvornost. Velkym ptinosem kurzl tvirciho psani je zejména
zpétna vazba kK napsanym textam.

Pti kurzech zurnalistického a odborného psani se ucastnik uci, stejné jako
Vv literarnim psani, efektivnim pracovnim postuptim. Je zde také vyuzivan talent jedince.
Dhuraz je vSak kladen na originalitu myslenek. V téchto kurzech ¢asto dochazi na kolektivni
sbér informaci a na spolupraci zucastnénych. Po absolvovani kurzu si ¢lovék odnési

osvojené pracovni postupy, jak nejlépe ziskat informace a pak je dale zpracovavat.

Tvircéi psani se stdva prostredkem k dosazeni stanovenych cilii v konkrétnim oboru,
oblasti. Jedinec neni pouze prostfednictvim kreativniho psani vzdélavan, vychovavan,
diagnostikovan ¢i kultivovan, ale také je rozvijena jeho osobnost. Pomoci psani se udi,

jak se uvolnit a hledat pozitivni prozitky.
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2 Historie tviirc¢iho psani

Uplné zacatky tviiréiho psani nalezneme v Americe, konkrétné v mésté New York.
Poprvé se seminar literarniho psani konal v roce 1909 na Columbijské univerzité. Tohoto
pro kreativni psani nebo také tvlrc¢i psani se stava rok 1922, kdy byla na univerzité¢ v Iow¢é
vytvofena umluva, kterd obsahovala vyhlasku sepsanou tehdejSim dékanem Graduate
College a v niz stalo, ze akademického titulu mize student nabyt i pfedloZzenim a uznanim
tvlaréi pisemné prace. Zasluhou tohoto rozhodnuti se na univerzité zacaly konat seminare
psani. Dal§im vyznamnym meznikem je rok 1936. Tehdy doslo k realizaci oborového
studia literarniho psani. Po druhé svétové valce ucast na jeho seminafich nartstala,
a proto byl obor rozdélen na dvé sekce, na prozu a lyriku. Tyto seminafe funguji dodnes
v ramci tzv. workshoptl, pod pfesnym nazvem lowa Writers” Workshop.

Do poloviny Sedesatych let 19. stoleti spolu s univerzitami v Iowé¢ a Columbii
nabizely magisterské vzdélani v oboru tviiréi psani pouze dalsi dvé univerzity (Stanford
a John Hopkins). K velkému rozmachu dochazi az v sedmdesatych a osmdesatych letech.
Tim, Ze se zajem o tento obor stale zvySoval, bylo na mnohych univerzitach zavedeno
pfijimaci fizeni. Kandidati byli pfijimani dle odevzdanych literarnich praci.

Zasluhou pozornosti odbornikii se tvur¢i psani dostalo na védeckou trovein. Jiz
ve zminovanych sedmdesatych letech zacaly vychazet publikace, které zdiraznovaly smysl
jazyka pro autora, potiebnost zvladani dokonalé syntaxe a jazykového stylu. Dalsi fada
ucebnic byla zamétena na rétoriku, jejimz zamérem je naucit pracovni metody tvorby textu
se zretelem na styl a na vliv pisemné prace na Ctenare. V osmdesatych letech byly
uvefejnény ucebnice, vyzdvihujici integrativni stanovisko k psani, které podporuje psani
jako osobni zkuSenost autora a jako rozvoj styliza¢ni a syntaktické kompetence. Dnes jiz
vV Americe existuje pro tviréi psani mnozstvi odborné literatury. Americké prostredi dalo
vznik také nékolika pojmlm, jako je brainstorming (technika, kterd vychazi z generovani
co nejvice mySlenek na urcité téma), mind-mapping (graficky systém kli€ovych slov;
Vv Ceském jazyce je tento pojem oznacovan jako mySlenkovd ¢i mentdlni mapa)
nebo synektika (filozoficka vyména nazori vedouci k rozvoji novych napadi ¢i postupt
k feSeni problémi).

Samoziejmé se v Americe tviréi psani setkalo a setkava s kritikou a oponenty.

Iowska univerzita na to reaguje prohlaSenim, ze psani je podobné hie na hudebni nastroj
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a da se tedy nacvigit. Ani v tomto oboru se viak 4k neobejde bez nadani. Ukolem 8koly je

takovy talent povzbudit a podporovat jeho rozvo;j.

Na pielomu Sedesatych a sedmdesatych let 19. stoleti se setkavame s pojmem
kreativni psani také v Némecku. Némecky spisovatel Fritz Winterlig, ktery se zabyva
pfedevSim normami jazyka, urcil zdmér nacviku tvotivosti u zakid. Podle jeho teorie by
zéaci méli nejprve poznat systém jazyka, poté zkusit zpochybnit normy jazykového sdé€leni.
kreativitu v oblasti jazykové komunikace. Aby Zaci pouze neimitovali pfedlozena rizna
kreativni cviceni, je nezbytné je motivovat. Zasadni motivaci je jednak hravost tvirci
aktivity a radost ze svobodného vyjadfovani, jednak vysledna prace. Winterling tika, ze pfti

Na vysokych Skolach se zacaly nabizet seminafe kreativniho psani az na pfelomu
sedmdesatych a osmdesatych let 19. stoleti. Do té doby zde pretrvaval mytus, Ze basnik je
genialni tvlirce a ostatni jedinci se mu nemohou vyrovnat. Seminafe s timto zaméfenim se
konaly na tficeti tfech vysokych $kolach v Némecku, které navstévovali v prvni fadé
studenti germanistiky.

V letech osmdesatych se rozristaji amatérské kurzy tvarciho psani, coz mélo dopad
na tradi¢ni Skolskou didaktiku. Iniciativy tvofivého psani se neuplatiiovaly jen na vSech
stupnich Skol, ale také v kurzech pro dosp&lé mimo ramec Skoly. Z Casti se zde
kontrolovalo naplnéni i mimoliterarnich cild, napft. terapeutickych. Kurzt tviiréiho psani
vyuzivali n¢ktefi jedinci, ktefi nesouhlasili S nazory spole¢nosti (napt. zenskd hnuti),
také jako prostor k vyjadieni autentickych dojmu. Kreativni psani se dostalo mezi Sirokou
vetejnost, a tim se zvysila poptavka po kvalitnich odbornych textech. JiZ v sedmdesatych
letech se objevovaly takové, jez obsahovaly zkuSenosti z kurzii psani, dale spisy,
které pfinaSely ptiklady a ndvody k tviréimu psani. Nedostatkem vSak byla literatura
teoreticky hodnotici problém. V osmdesatych letech zacaly vychazet odborné didaktické
publikace, metodické ptirucky, ucebnice pro tvofivé psani, monografie 0 Kreativni
vychové, o praci sjednotlivecem ¢i skupinou. Inspiraci byly ptfedevSim kontakty
s americkym prostfedim. Ani v devadesatych letech se nepiestaly vydavat odborné prace
s touto tematikou. V dne$ni dobé tyto materialy a metodické pomucky publikuje skupina

specializovanych nakladatelstvi (napt. Verlang an der Ruhr, Freiarbeitverlang).
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V Ceskych zemich se miizeme s touto problematikou setkat az v devadesatych
letech 19. stoleti, kdy bylo tvlr¢i psani vnimano jako samostatny obor. To zapficinil
predevsim individualni postoj lektord, ucitelti a vychovatelli nékterych skol. Tviirci psani
bylo pouzivano v ramci vyuky slohu nebo literatury na sttednich skolach. Tim, ze kreativni
psani bylo stale zkoumano jako samostatna disciplina, neexistovaly do této doby odborné
publikace, které by tuto problematiku zmapovaly.

V druhé poloviné devadesatych let se kurzy tvirciho psani na vysokych skolach
nabizely pouze studentim literarnitho a Zzurnalistického psani. Dodnes pietrvava to,
Ze na tvotivé psani se zaméfuji vice obory Zurnalistiky, scenaristiky a dramaturgie, jelikoz
takové psani je soucasti téchto profesi. V ostatnich oborech vysokych Skol bylo tvirci

psani vniméno pouze jako dovednost, kterou student rozviji individualné.

V souCasné dob¢ se stale tvirdimu psani nejvice vénuje pozornost
v angloamerickém a némeckém Skolstvi. Dnes uz je vSak na kreativni psani Vv ¢eskych
zemich bran vétsi zietel a postupné se dostdva na nizs$i stupné Skol. Vychézeji také
publikace, které mohou byt napomocné pro ucitele i1 pro jednotlivce, ktefi se chtéji zabyvat

touto problematikou.
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3 Tviiréi psani v soucasné literarni vychové

Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélani (RVP ZV)® rozdéluje obor
Cesky jazyk a literatura v oblasti jazyka a jazykové komunikace na tfi slozky: komunika¢ni
a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Samotna literarni vychova
zahrnuje ¢innost tvirciho psani. V Literdarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim cetby
zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zamery
autora a formulovat viastni nazory o precteném dile. UCT se také rozlisSovat literarni fikci
od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zdkladni ctendrské ndvyky i schopnosti
tvoFivé recepce, interpretace a produkce literdrniho textu. Zdaci dospivaji k takovym
poznatkium a proZitkum, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové
orientace a obohatit jejich duchovni zivot. O¢ekavané vystupy a ucivo v literarni vychové

pro 1. a 2. obdobi 1. stupné ZS, uvedené v RVP ZV, tvrzeni potvrzuji.

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak

CJL-3-3-01 ¢te a predndsi zpaméti ve vhodném frazovini a tempu literdrni texty
primérené veku

CJL-3-3-02  vyjadiuje své pocity z precteného

CJL-3-3-03  rozlisuje vyjadiovini v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vyprdveni

CJL-3-3-04  pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokynii ucitele a podle svych

schopnosti

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

CJL-5-3-01  vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamendvd je

CJL-5-3-02  volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii viastni literdrni text na

dané tema

8 Kli¢ové kompetence véetné charakteristiky slozky literarni vychovy a v ni ofekavané vystupy pro 1. a 2.
obdobi 1. stupné ZS jsou pievzaty z dokumentu: Ramcove vzdélavaci program pro zdkladni vzdélani.
[online]. Praha: NUV, 2016. [cit. 2016-03-10]. Dostupné z: http://www.nuv.cz/uploads/RVP_zZV 2016.pdf.
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CJL-5-3-03  rozlisuje riizné typy uméleckych a neuméleckych textii”

CJL-5-3-04  pii jednoduchém rozboru literdrnich textii pouzivd elementdrni literdrni

pojmy

RVP ZV dale stanovuje klicové kompetence: kompetence K uceni, kompetence
k Feseni problémii, kompetence komunikativni, kompetence socialni a persondlni,
kompetence obcanské a kompetence pracovni. Zék by mél po dokonéeni zakladniho
vzdélani dosdhnout jejich jisté urovné. Metody tvlurc¢iho psani zahrnuji kompetence
komunikativni. Zak vytvaii text, pii¢emz dochazi ke komunikaci mezi autorem a &tenafi;
uci se vyjadfit své myslenky, nazory a pocity. Dochazi k verbalnimu utvafeni obsahu
zakovy mysli, a jelikoz se jedna o fizeny postup, jedinec dostdva zpétnou vazbu.

Tvuréi psani naplituje i ostatni kompetence. Zak zaznamenava své postoje, pocity
a poznatky, které se déji kolem n¢j, dochazi k tvotfivému uceni; je tedy uskutec¢néna
kompetence Kk uceni. Spole¢nym cilem pii psani textu je vyfeSit nékteré problémové
mySlenkové situace, a to bud individudlng€, ¢i ve spoluprdci s ostatnimi. Z4ci mohou
pracovat ve dvojici nebo v tymech. Timto tvoifivé psani zahrnuje kompetence k feSeni
problémi, kompetence socialni a persondlni. V zicich je upeviiovano respektovani
druhych a tolerance k praci, a tak jsou naplnény kompetence obcanské a kompetence
pracovni.

Tvaréi psani neni samostatnou vzdélavaci oblasti v RVP ZV, ale jeho metody
ucitelé vyuzivaji v jednotlivych predmétech v ramci tvorivé ¢innosti zaku. Jestlize pedagog
voli metody tvirciho psani patfi¢n€, pak mohou byt realizovany jako metody uceni. Jejich
osvojovani je uskuteciiovano usporadang, pfedev§im v prvnich Skolnich letech. Stavaji se
samoc¢innou, zabavnou formou samostatného vzdélavani a psychohygieny Zéka,
ktery mize tuto ¢innost vyhledavat v dalSich letech dobrovolné jednak v osobnim Zivotg,

jednak v profesnim.

V soucasné literarni vychové ucitel voli metody a techniky tvirc¢iho psani tak,
aby vedly Kk prospivajici komunikaci, a tim byla rozvijena predev§im kompetence
komunikac¢ni. Didaktici upozornuji, ze je velice dulezité vytvofit motivujici tvlrci
atmosféru. Spravnd souhra podptlirnych opatieni pii kreativnim psani vede k odstranéni
zakovych blokaci a dochazi k celkovému rozvoji jedince. Ukolem pedagoga je zakovi

ukézat postupy, jak pii praci s textem informace zpracovavat, tfidit, kombinovat ¢i volit
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jejich obsahové potfadi. Ve vysledném textu se promitaji zékovy pocity, postoje, nazory,
ptani nebo se jedna o zdznam jeho zkuSenosti a prozitkd. V zaveére¢né fazi tviréi Cinnosti
se literarni dila hodnoti, Zaci tim ziskaji zpétnou vazbu. Hodnoceni textu je uskute¢fiovano
formou slovniho hodnoceni. Pfi ném si zak utvaii individualni nazor prostiednictvim
ziskanych znalosti a vlastnich zkuSenosti nebo zkuSenosti ostatnich jedincil, uci se tak
kritickému mysleni.

Ve skoléach lze tvarci psani realizovat jako soucast vyucovaciho procesu nebo ma
podobu kurzu literarniho psani. Pedagog zatazuje kreativni psani vétSinou do predmétu
matetfského jazyka, literatury nebo do vyuky ciziho jazyka. Didaktici vSak doporucuji
zahrnovat tvofiva cvieni tvorby textd i1 do ostatnich vyucovacich hodin.  Vék
zGCastnénych zaku kurzu je bez omezeni pouze s ohledem na dovednost psani rukou
¢i na technice vhodné ke psani. Ucitel nebo vedouci kurzu zohlediiuje vékovou kategorii
zaki a jejich schopnosti, zajmy. Na zdklad¢ stanovenych kritérii voli metody a techniky
tvotivého psani.

Tvaréi psani ma blizky vztah ke slohovym cvi¢enim. Rozdil mezi vyukou slohu
a tviiréim psanim je pfedevsim ten, ze didaktika slohu ma za ukol naucit zadky slohovym
postuptim, ale uz se nezabyva rozvojem individualniho stylu psani jedince a nezamétuje se
tolik na formovani jeho osobnosti. Techniky tvir¢iho psani mohou byt zatazené i do jinych
pfedméti nez je Cesky jazyk, nékteré k tomu dokonce vybizeji. Napiiklad v hudebni
vychove pii vyuce poslechovych skladeb mize uditel vyuzit techniku kreativniho psani
tvorby textu pifi hudbé nebo v pfedmétu vytvarnd vychova mohou Zzéci tvofit textové
kolaze — vytvarna dila pracujici s textem.

Tvirci psani ve Skolach nabizi zZaklm velkou Skalu rGznych technik a cviceni,
Ktera podle svého uvazeni muze jedinec vyuzit pii feSeni problémovych situaci béhem
tvofeni textd. Prostfednictvim kreativniho psani se lze také odreagovat, emocionalné
vyrovnat s negativnimi zkuSenostmi. Zasluhou pracovnich postupti tviir¢iho psani jsou
napliiovany hlavné formativni a kognitivni cile. Tvofivé psani plni funkci objevitelskou.
Jestlize je uskutectiovano ve skupiné, kde se Zak setkava i s ndzory druhych, je naplnéna

funkce socializa¢ni.
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3.1 Lekce tviirciho psani

Lekci tviir¢iho psani lze charakterizovat jako intern€ uspotadany a ¢asové omezeny
usek ve vyucovani, v kterém jsou pouzity metody a techniky tvarc¢iho psani s pfedem
zvolenym zamérem.® Ugitel zafazuje tvaréi psani do vyudovaci hodiny tak, aby tato
aktivita nebyla separovdna od zbytku ¢innosti. Vyucujici nezapomind vyhradit dostatek
¢asu pro zadani a hodnoceni celé tvlrci ¢innosti, bez toho cela aktivita ztraci ucel.

Vytvoiené texty jsou zaky a ucitelem komentovany, dochazi tak k reflexi
Ci sebereflexi. Reflexi neni mysSleno zdlouhavé predéitani vSech vytvofenych textu,
ale mize probshnout i pisemné. Zaci znovu pracuji s textem (napf. najdi a podtrhni ve
svém textu takovou myslenku, kterou sdm shledavas za nejdulezitéjsi, tu zaznamenej
do sesitu). Takto si zak své mySlenky uklada a mize se k nim pozdé&ji vracet, pracovat
S nimi. V této konecné fazi dochazi k utvareni hodnot a postoji pfi vzadjemném plsobeni
mezi zaky 1 mezi zdkem a uclitelem. Zpétna vazba (reflexe) nesmi chybét v zadném
procesu tvur¢iho psani. Mizeme ji popsat jako kolektivni rozhovor, jehoz cilem je
vyhodnotit vytvofené texty.'® Zak si pomoci zp&tné vazby utvaii kriticky pohled na vznikla
dila. Pii zpétné vazbé je dulezitd autorova divéra v kolektiv, nebot” samotné Cteni textu
umoziuje ostatnim zakiim srovnéavat odlisné pfistupy k tvofivému psani.

Kolbiiv cyklus zkuSenostniho uceni nadzorné popisuje vzor reflexe. Nejprve ucitel
sdeli ulohu a tu se zaci pokouseji splnit. Vyucujici je nechd volné pracovat. Po dokonceni
¢innosti se zak zabyva otazkou, zda tkol splnil zpisobem, ktery byl co nejvice efektivni.
V dalsi casti vytvofeny text hodnoti ostatni zaci, ktetfi se spolupodileli na jeho vzniku
nebo vidéli jeho kone¢né zpracovani. V posledni fazi zdk pomoci ziskanych poznatkt
hleda takové zmény, které mu budou ndpomocné v dalim cviteni. Zak tak hled4 nejlepsi
varianty ve zpisobu mysleni. Pro lepsi pfedstaveni Kolbova cyklu zkuSenostniho uceni je

uveden nékres podle Radka Pelanka (schéma 1).1!

9 FISER, Z a kol. Tviirci psani v literdrni vychové jako néstroj poznavani. Brno: 2012, s. 29.

10 DACEY, J. S., LENNON, K. H. Kreativita: souhrn biologickych, psychologickych a socidlnich faktorii.
Praha: 2000, s. 159.

1 PELANEK, R. Prirucka instruktora zazitkovych akci. Praha: Portal, 2008, s. 21.
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zKkusSenost

hra
ukol
reflexe

plan zmén
Jak budeme ohlédnuti
Co se délo?

postupovat pristé?

Jak jsme to fesili?
hodnoceni
Co jsme ud¢lali Spatné€ a proc¢?

Co se nam nepovedlo?

Schéma 1: Kolbiiv cyklus zkuSenostniho uceni (Pelanek, 2008)

Reflexe zacina ¢tenim textl nebo jejich vystavenim. Piedcitani téchto d€l by nikdy
nemélo byt nucené, je dobrovolné. Po prezentovani vSech textd pfichdzi zpétnd vazba
od ostatnich zakit. V t¢ ma u¢itel roli moderatora, ktery diskuzi usmériiuje. Zadny
komentat by nemé¢l byt sméfovan na autora, nybrZ na dilo a nikdy by nemél byt urdzlivy.
Méla by se tedy volit takova kritika, jez pomuze tvirci nahlédnout na vlastni text z jiného
uhlu.

Pokud tato reflexe je pro zdky novéa nebo se z jakéhokoli divodu nedafi diskuzi
ptirozené zacit, pak vyucujici pokladda oteviené otazky celému kolektivu, nikoli konkrétni
osobé€. Zvoleny zék by se totiz mohl citit jako soudce. Ucitel spravnou formulaci oteviené
Je potfeba mit urcité zkuSenosti a rychle reagovat na vzniklou situaci. Mél by byt schopny
veitit se do Zaka, predev§im s nizkym sebevédomim, ktery pravé prezentuje své dilo;
pomoci mu unést komentare ostatnich.

U hodnoceni tvarciho psani se uptednostiiuje slovni hodnoceni pfed klasifikaci.
Ucitel v ném uvadi doporuceni, kterych se zak muize drzet pii dalSich tvirich aktivitach.
Pozitivni zpétna vazba a hodnoceni se stavaji pro zdky motivaci k napsani dalSich textl

V ramci tvuréiho psani.
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Pii tvir¢im psani mize nastat u Zaka individudlni tvlrci blokace. To znamena,
ze jedinec neni schopny dany tukol splnit. Existuji dva druhy blokaci. Emocionalni,
ktera vétSinou prameni ze strachu z obtiZznosti zadané ulohy ¢i vyjadieni svych myslenek
apociti. Kognitivni bariéra je spojena s ustalenymi mySlenkovymi vzorci. DalSimi
rusivymi elementy jsou nevyhovujici prostiedi, ve kterém zak pracuje, inava ¢i deprivace.
Diivodem neschopnosti splnit zadany ukol mlze byt 1 nesrozumitelné zadani
nebo naro¢nost cviceni neodpovidajici zakovym schopnostem. Ucitel by mél pracovat
s témito piekazkami tak, aby je pomohl zdkovi odbourat. Jestlize nastane takova situace,
mohou se dostavit od zaka rtizné odezvy, napi. agrese, regrese, projekce, racionalizace
a identifikace. Jejich pfi¢iny a feSeni popisuje P. Zak ve své publikaci Kreativita a jeji
rozvoj.
e Agrese — vymezeni se proti cinnosti ¢i ndzoru, spojen s osobnim utokem.
Priciny: neurcenti roli ve skupiné, Spatna homogenizace, strach z ukolu.
Reseni: asertivni jednani instruktora a motivace jedince.

o Regrese — jedinec resi podruznosti, aby se vyhnul podstatnému.
Priciny: predsudky, konzervativnost, lenost.
Resenti: techniky zamérené na komplexni mysleni.

e Projekce — jedinec pouzivad Sablonu reseni problému z diivejska.
Pric¢iny: slaba motivace k novému reSeni.
Reseni: motivovat, analyzovat metodu.

e Racionalizace — hledaji se ditvody, proc¢ nepracovat, nikoli zpiisob, jak tvorit.
Priciny: strach z nového, neschopnost, lenost
Reseni: sjednoceni a homogenizace iicastnické skupiny.

e ldentifikace — jedinec slucuje podstatu problému s jinym, ktery neni na poradu dne.
Priciny: Spatné pojmenovani zadani.

e Reseni: preformulovat zaddani.*?

Pii kreativni ¢innosti jsou tyto bariéry a odezvy na né piirozené. Pokud se
vyuCujicimu nepodaii prekazku odstranit, pak miize nabidnout Zakovi, aby se vratil
k zadanému cviceni pozdé&ji a tuto ¢innost nahradil jinou. Je tedy potieba si uvédomit,

ze tviiréi psani neni neefektivni, jestlize se ho z diivodl blokaci nezii¢astni vSichni zaci.

2 7AK, P. Kreativita a jeji rozvoj. Brno: 2014, s. 68.
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Ucitel automaticky nabyva nové role, pouziva-li metody kreativniho psani
ve vyucovacim procesu na zakladni $kole. Dochazi k nezbytnym zménam jednak v oblasti
organizace vyucovaci jednotky, jednak v celkovém pedagogickém pfistupu k zakam.
Vyucujici ptistupuje k takové zméné zodpoveédne, zaujima nova stanoviska a odpoutava se
od doposud navyklych postupti prace s zaky.

Existuji zékladni postupy, kterych se ucitel miize drzet pfi zavadéni tvirciho psani
do vyuky, a to jsou dle Zbynka FiSera:

o dukladna priprava lekce véetné tvorby alternativnich scénarii; tvirci psani nabizi
Siroky repertoar metod, které umozZnuji rozfazovat cinnost na radu dilcich kroku a
postupné vest zaka kvysledku, jehoz by pri vagnim zadani typu ,,napis esej*
nedosahl;

e ochota kdykoli v pribehu lekce pripravené kroky podrobit revizi a upravit pokyny
(napr. casovy limit nebo formu prezentace vzniklych textit) tak, aby odpovidaly
aktualnimu vyvoji situace v lekci;

e peclivost, samostatnost a iniciativa,

e vnimavost a respekt viici signalum, které Zaci vysilaji (napr. zjevnd neochota cist
text nahlas, tapani pri realizaci cviceni),

e schopnost bezprostredné a s respektem K Zdkiim resit problémové situace;

e popisny jazyk zpétné vazby,

e schopnost vystupovat v mezich své role autenticky, tj. projevit primérenym
zpiisobem emoce (prekvapeni, nadseni, znepokojeni, nesouhlas) a verbalizovat, je-li

ticelné, reflexi priibéhu lekce véetné viastniho jednani. ™

Vyucujici disponuje zkuSenostmi s tviiréim psanim. Tomu mohou byt ndpomocné
kurzy tvarciho psani, které vede jiz vyzraly lektor. Je-li vyuCovaci jednotka prizpisobena
metodam tvirciho psani, s kterymi uéitel a zaci pracuji, pak dochazi mezi nimi k interakci.
Pfi béZném vyu€ovani tuto moznost nedostanou.

Ucitel se stava rovnocennym partnerem pii komunikaci v takové situaci, v niZ ma
feSeny problém vice spravnych vychodisek. Stale vSak ucitel fidi a organizuje vyucovaci
hodinu a ma hlavni slovo v rozhodovani o jejim pribéhu. Neustdle se snazi o dobrou

pracovni atmosféru a reaguje na jakékoliv zmény.

3 FISER, Z. a kol. Tviirci psani v literdrni vychové jako ndstroj pozndavani. Brno: 2012, s. 28.
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Pomoci tvofivych ¢innosti ma ucitel moznost 1épe poznat své zaky a také sebe.
Zasluhou nacerpanych zkuSenosti z tviiréich aktivit mtize ucitel i v jinych hodinach zménit
pristup k zdklim nebo zménit postupy prace. Nezapomina vsak, Ze kreativni ¢innost, kam
patii i tvofivé psani, je vysledkem urcitého zptisobu hry a nahody.

Celkové zkuSenosti pedagoga ovliviiuji prubéh vyucovaci jednotky, a to hlavné
ve fazi produkce. Jeho tkolem je vnést do hodiny takovy text, ktery bude pfiméfeny
emociondlnimu i raciondlnimu vniméni zéka. Ucitel se ziskanymi zkuSenostmi reaguje
bez problému na neéekana feseni ukolu a pfijima nové pohledy a vyjadieni zaki. Zakim
nepiedava jen spravna feseni, pouze fidi jejich Cinnost tak, aby nedoslo ke vzniku textd,

které by byly zesméSnujici ¢i urdzejici v rameci tfidniho kolektivu i mimo né;j.
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4 Techniky tvarcéiho psani

V soucasnosti tvar¢i psani vyuziva rtiznych technik K napsani textu. V odborné
literatufe je mozné se setkat S terminy metoda psani a technika psani se shodnym
vyznamem. Techniky tvir¢iho psani jsou pracovni postupy, které jsou zpracovany
na odborné urovni a tvofi navody k napsani textu za pomoci jedincovych znalosti,
schopnosti a pfedev§im komunikacnich dovednosti. Samotné techniky tvirciho psani
rozviji jedincovu fantazii, talent, obrazotvornost a piedstavivost.

Techniky tvarciho psani lze uplatnit jak v umélecké tvorb¢, tak 1 pii tvorbé texti
urcenych k vyuce ¢i informovani. Jestlize se autor zaméfi vice na techniky podporujici
rozvoj jeho piedstavivosti a fantazie, jedna se o uméleckou tvorbu. V piipadé, ze techniky
psani jsou zaméfeny na pamét’ a logické uvazovani, uplatnime je pfi tvorbé vyukovych

a informac¢nich materialu.

Techniky, jak hledat vhodné téma

Ucitel je velice obezfetny pii zadavani témat tvarciho psani, peclivé se na tuto
¢innost pfipravuje. Prvnim dulezitym aspektem je formulace zadani. Je podano
srozumitelné tak, aby bylo zcela jasné¢ pochopeno. Téma se stavad pro zaky inspiraci
pro tvorbu textu. Urcitym zplisobem je i nasmérovanim pohledu na sebe samého, ostatni
¢ina svét. Vyucujici voli takové zadani, pii kterém maé zék pocit, Ze dany kol zvladne.
Zvolené téma cerpa z aktudlnich pocitli a podnéti jedince, odpovidéa jeho intelektudlni
urovni, zaméfuje se na zkuSenosti a zajmy Zéka. Je pro n€ho pfitazlivé a zajimavé.

Vyucuyjici stanovi cil, pro¢ zadané téma Zaci budou zpracovavat a promysli si,
zda techniku hledani témat lze provést samostatné (S) ¢i kolektivné (K). Uvedeny jsou zde

ty, které odpovidaji potfebam této prace.

Osoba jako tviirci vnuknuti S

Pedagog ¢i Zaci sepisi seznam osob, které mohou byt realné nebo fiktivni. Postavy
Z literarnich d¢l ¢i filmi. Z vytvofeného vyctu osob si zak jednu vybere, a to se pro né¢ho
stane tématem. Mé&la by to byt takova postava, kterd v ném vyvold n&jaké predstavy

nebo i vzpominky.
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Hlasovani a losovani K
Tyto aktivity jsou si velice podobné. Zaci napi§i na listek papiru jedno téma,

a bud’ vyberou hlasovanim jedno, které se pro vSechny stane tématem, nebo téma losuji.

Basen S, K
74k si vybavi svou nejoblibengji basefi a vzpomene si na vyvolany pocit. Emoce
nebo slovo Kk ni pfifazené se stava pro né¢ho tématem. Ucitel maze také vybrat néjakou

basen, kterou si spolecné s zaky prectou. Postup vybéru tématu je poté stejny.

Otevri a vyber S, K

Pro tuto techniku hledani tématu miZeme vyuZit knihu ¢i slovnik. U slovniku si
stanovime napiiklad pravidlo, Ze tématem se stane posledni slovo na pravé strance tam,
kde 7ak oteviel slovnik. U knihy budeme postupovat jinak. Zék ji libovolné otevie

a tuzkou ukéze na slovo, které se stane nasim tématem.

Znak S, K
Zakim ukazeme predem pfipraveny znak & symbol, ktery mize mit poavod
napiiklad v uméni, historii nebo v nabozenstvi. Obrazovy vjem se stane pro zaka tématem

tvlrc¢iho psani.

Zvuk S, K
Tato technika je zalozena na vybéru tématu podle zvukového vjemu zaka. Zvukem

muze byt ucitelem pfipravend nahravka nebo to, co slySime kolem nas.

Techniky pro povzbuzeni k psani

Ucitelovym ukolem je rovnéz uzivat stimulacni techniky, které zakim pomohou
pri tviréim psani. Dilezité je, aby povzbuzeni v pfipravné ¢asti bylo natolik 0¢inné,
ze vede zéka k tvorbé textu. Ne vzdy se musi jednat o pozitivni povzbuzeni. Stimul vzdy
obsahuje inspirativni slozku. Ta motivuje Zdka o daném tématu psat.

Neni pravidlem, ze znalost tématu znamena okamzité psani. N&ktefi jedinci nadale
hledaji dalsi stimuly, které je k napsani textu ptivedou. Podnéty se utvaii spolu se situaci,
ve které se zdk nachazi. Ukolem vyuéujiciho je vytvafet inspirativni atmosféru. Impulsy
K tviir¢imu psani také Casto prichazeji zvenku. Lze tedy fici, Ze samotnym povzbuzenim,

stimulem je prostfedi, v némZ se autor nachazi a také vztah k nému. Ne vZzdy se jedna
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0 tfidu. Tvarci psani miize byt uskute¢néno i v ptirode. PredloZeny jsou zde pouze nekteré

ptiklady technik stimulace ke psani, jeZ jsou realizovatelné na 1. stupni ZS.

Skupinova prace
Stimulem pro zdka miize byt to, Ze se ocitne ve skuping tvorivych spoluzaki. To ho

dovede ke psani. V tvlir¢im psani je vyznamna prace ve skuping.

Slovni retézec
Zak na papir napide jedno slovo, které se poji k tématu a posle ho dal. Spoluzak
napise dalsi slovo. Vytvofi se tak seznam slov, ktery se stava inspiraci pro zaky a popudem

ke psani.

Kresleni

Tvlrci psani souvisi i s jinymi kreativnimi ¢innostmi, proto se stimulem miize stat
kresleni. Pii této technice Zzdk pomoci kresby zaznamenava rtizné symboly, schémata
¢1 obrazy misto slov. S nimi mize dal pracovat. Lze z nich vytvafet fetézce nebo je pojit
do riznych vztahti. Diky tomu pak mohou kresby utvaret linku piibéhu a opét se stanou
popudem Kk tvorbé textu. Nemusi vzdy autora vybizet jen k napsani ptib¢hu, ale také

K basni ¢i k jinym formam textu.
Stimulace smyslu

Je zndmo, ze rizné zvuky, obrazy, pachy i chutové podnéty v jedinci vyvolavaji

rizné asociace a tak se stavaji inspiraci v tviiréim psani.
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4.1 Techniky literarniho psani

Techniky literarniho psani jsou odvozeny z nékterych technik s terapeutickym
zameienim. Jedna se napft. o techniky asociacni. Charakteristickym znakem téchto technik

je prace s textem, jako jsou kolaze, promény texti apod.

Volné asociace

Technika volnych asociaci je zdkladem tvirciho psani. Pouziva se k vybaveni
jedincovych vzpominek a pociti, které se ukryvaji v jeho podvédomi. Autor zaznamenava
vSe, co ho v té chvili napadne, bez jakéhokoliv omezeni a zastaveni se. Proto ma tato
technika terapeuticky zamér, pfi niz se jedinec muze pomoci volnych asociaci vratit
K negativnim vzpominkam. Pokud v8ak neni nas cil psychoterapeuticky, snazime se t€émto
mySlenkdm, pocitim vyvarovat. Jestlize ma Zak traumatizujici zazitek, pak nelze pfi této
technice zabranit vyvolani negativnich pocitt. Ukolem pedagoga je vést Zaka k soustiedéni
se na pozitivni prozitky v pfitomnosti, nikoli na tizivé zazitky z minulosti. Tim ucitel

zabrani, aby se dostavily nepiijemné pocity, které by mohly ovlivnit jedincovu psychiku.

Automatické psani

Automatické psani zaujima hned nékolik postaveni v procesu tvirciho psani. Mize
byt pouzité na zafatku aktivity jako technika sbéru jazykového materidlu tak, ze zak
zaznamenava volné asociovand slova. Dalsi vyuZiti ma pfi odstraniovani zakovych blokaci
V této tvarci Cinnosti. Ucitel mize zadat téma, ale psani zaka nijak nefidi a neopravuje
pravopisné chyby. Zaci zpravidla pisi kratky text po dobu péti minut. To je hlavni rozdil

mezi automatickym psanim a technikou volné asociace.

Psani v tempu

Na obdobné myslence jako automatické psani pracuje 1 technika psani v tempu.
Bez jakychkoliv oprav zak piSe na zvolené téma po dobu deseti az patnacti minut.
Poté dochazi k opravé a vyfazeni nékterych slov, které Zdk zaznamenal. Pokud by nedoslo
po napsani textu k tpravé, pak se jedna o seznam jedincovych napadi, piedstav, myslenek

a formulaci, nikoli o techniku literarniho psani. Tato technika ma spise cviény vyznam.
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Imaginativni psani

Imaginativni psani je velice podobné technice psani v tempu. Rozdilem vsak je,
ze zde se pracuje bez zvolené doby psani. Tato technika se tak stava piirozenéjsi. Jedinec
zaznamenava denni snéni, obrazy a piedstavy, které vychazeji z podvédomi. Casto se tak
d&je, kdyz ma 7ak zaviené o¢i. Ukolem uditele je tedy navozeni takové atmosféry,

ktera zakovu imaginaci podpofi.

Autobiografické psani

Technika autobiografického psani se opétovné uziva pii terapii, pfi které jedinec
zaznamenava v ¢asové posloupnosti udalosti ve svém zivoté. Pomoci této ¢innosti se autor
odpoutavd od emociondlniho zatiZeni. Negativni vzpominku jedinec prozije znovu
prostfednictvim pisemného zaznamenani, a tim ziskdva moznost odpoutat se od tizivych
myslenek. V literarnim psani je autobiografie zdrojem origindlnich prozitkii a jejich

hodnoceni. Ty jsou nasledn¢ upravovany a stylizovany.

Technika kolaze

Technika kolaze spociva v nahodném skladani slov, ze kterého vznikne text. Autor
miiZe pouzit vlastni tvorbu nebo cizi. Casto se pouZivaji slova vystfizena z novin, ktera zak
muze promichat, libovolné tahat a skladat za sebou. Jedinec tvofi takovy text, ktery néco
sd€luje, je formou sebevyjadieni. Technika ndhodného losovani z vystfizenych slov
jednoho novinového €lanku se nazyva Dadaistické tvoteni textu. K této tvorbé mohou byt
pouzity 1 jiné zdroje, napf. reklamni hesla, slovniky ¢i citaty. V ramci mezipfedmétovych
vztahti miZze pedagog techniku kolaZe uzit v hodiné vytvarné vychovy. Vznikne vytvarné

dilo pracujici s textem.

Rizené asociace

Rizené asociace, jinak také clustering, vyuzivame pii vytvafeni literarnich dél,
ale i vécnych text. Oproti technice volnych asociaci je zde na zacatku Cinnosti vyicen
slovni impuls. Ten smétuje k asociaci. Zadany podnét zak napiSe doprostied Cistého listu
papiru a poté zapisuje heslovité¢ vSechny myslenky, ptedstavy a obrazy, které v ném toto
slovo vyvolava. Prvotni slovo a dal$i, ktera vznikaji, zakrouzkuje. Vznika tak tada
pfedstav, ktera navazuje na zadany podnét. Neustale se k nému Zak vraci a vytvari nové

fady. Mezi zakrouzkovanymi slovy vyznaci Sipkami smérnice.
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Posledni fazi této techniky se stava vybér hesel, kterd vedou K napsani textu.
V urcité chvili zdk bude mit pocit, Ze nalezl t¢éma pro svoje psani a zbytek hesel slouzi jako
seznam slov pro tvorbu dal$iho textu. Nakonec uzavie psani tim, Ze zopakuje prvni slovo,

impuls zadany ucitelem. Tuto techniku ndzorn¢ predstavuje nize uvedené schéma clusteru

ke slovu UMENI (schéma 2).%4

ATELIER )
<:::::::> VODOPAD
\4
BEZBARVA

PRUHLEDNOST

PROZRENI

ZPRAVA PRO
VODU

Schéma 2: Cluster ke slovu UMENI (Fiser, 2001)

14 FISER, Z. Tviirci psani: mala ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: 2001, s. 58.
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4.2 Techniky pouzivané v didaktice

Didaktici poukazuji na tfi zdkladni techniky, které se vyuzivaji ve vyucovani
jazyka, slohu a literatury. Jsou jimi techniky reproduk¢ni, produkéni a hry s textem. Kazda
znich ma sviij vyznam ve vyuce. Casto dochazi ke spojeni reprodukéni a produkéni

techniky.

Techniky reprodukcni

Reprodukce by mohla byt chapana jako zptsob pfipravy na produkcni ¢ast ¢innosti.
Techniky reprodukéni v§ak mohou byt uskuteénény i samy. Mnohdy je reprodukce textu
povazovana za leh¢i formu prace s textem, nez je jeho produkce. Nicméné, u této techniky
je zapotiebi stejné miry tvofivosti jako u techniky produkéni.

Reprodukéni techniku Ize rozdélit na vérnou a zkracenou. U reprodukéni techniky
vérné zak prefika text se stejnym kompozi¢nim postupem. Zkracena reprodukéni technika
je také formou prevypravéni textu, ale zde dochazi ke zméné kompoziéni i jazykové stavby

textu. Zamétuje se pouze na urcitou ¢ast vybraného textu, napt. zachyceni déje.

Techniky produkcni

Reprodukéni techniky tizce souvisi s technikami produkénimi. Ty uditel s zaky
realizuje ve vyuce az tehdy, kdyz vi, Ze nabyli urcitych znalosti, zkuSenosti a schopnosti
préce s textem a jsou tedy schopni tvofit vlastni text.

Psani, které¢ vyuZziva technik jednak reproduk¢nich, jednak produkénich, lze uzit
jako prvek ¢i zplsob interpretace literarnich textd, Iépe feceno jako prostiedek ptipravy

jedince na zplsob podani literarniho dila.

Hry s textem

Hra stextem je jednim z prostiedkd autora ke tvorbé literarni prace. Ruzné
experimenty s jazykem, namétem a formou piedstaveni jsou zpisobem pobaveni autora,
ale také ctenate. , Zabavné literarni dilo prindsi nejen poznani, ale i umélecky zdZitek,
na poznani se podileji nejen vécné, nybrs i estetické informace. “*
V oblasti pedagogiky jsou cCasto didaktické hry soucasti vychovné-vzdélavaciho

o wr

procesu. V tviiréim psani je fantazie rozvijena hrou pfirozené. Zak si uvédomuje, Ze se

5 FISER, Z. Tviirci psani:mald ucebnice technik tviiréiho psani. Brno: 2001, s. 123,
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jedna pouze o hru, a proto feSeni fiktivniho problému nezatéZuje jeho emocni citéni,
neni zatézovan stresem ¢i strachem z neuspéchu. Naopak u jedince dochéazi ke zklidnéni.
74k je zvédavy a ma potiebu dany tkol vyfesit, jeho mysleni se rozviji. Hra s textem také
nabizi praktické vyzkouSeni ziskanych poznatki a dochéazi tak k jejich lepSimu
zapamatovani.

Pii tvorbé textu spojené s herni Cinnosti ucitel vyuziva techniky koléze, rtzné
premény textu, slovni hiicky, hadanky, poezii beze smyslu (nonsensova poezie). Uvedené

ptiklady her jsou inspirovany publikaci Jazykové hry a hiicky od Evy Schneiderové.

1. Sestavte rohacek z riznych slov, ktera zacinaji stejnym pismenem. Kazdé dalsi slovo
bude mit o jedno pismeno vice. V ukazce je sestaven rohacek z pismene E. Pokuste se

sestavit rohacek s pismenem A.

E

EN

EMA
EURO
EIDAM
EVROPA
EMENTAL
ELEGANCE

> > > >» > > > >

2. Sestavte co nejvice slov z daného slova, napt. LAVICE — lvice, lev, cela, val, Iva, Eva...

SNIDANE
SVACINA
PONDELI
POSTEL

3. Potiebujete si zapamatovat, jak jdou po sobé fimské Cislice: Ivan Vedl Xénii Lesni
Cestou Do Mésta. Pokuste se vytvorit dalsi slovni pomicku k zapamatovani fimskych

Cislic.
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4. Pokuste se vylustit nasledujici rébusy. Poté vymyslete své vlastni.®

__ SN
PETR ol o

MED 2 DICE

16 Uvedené kliparty jsou Cerpany z kolekce sady Office Microsoft Word.
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5 Aktivity tviiréiho psani na 1. stupni ZS

Uvedené ¢innosti tvurciho psani jsou inspirovany publikaci Tvirci psani pro malé
spisovatele a spisovatelky od Katefiny Hoskové. Pedagog si je mtize libovolné upravovat
dle toho, do jakého prfedmétu Cinnosti kreativniho psani zafadi, komu jsou urceny. Zvazi

vek, uroven znalosti, schopnosti a dovednosti, potfeby a zajmy svych zaki.

Abeceda, to je veda!

Prvni variantou je, Ze uéitel cvieni zada volné. Zak vymysli libovolny podet slov
zaCinajicich danym pismenem abecedy. Vyucujici mlize také zadat téma, a tim se stava
aktivita obtizn&jsi. Je dobré, aby mél ptipravené listy s pismeny abecedy, ke kterym zaci uz
jen sva slova pisi. Vzniklé seznamy slov — abecedniky mohou slouzit k pozdéjsim

aktivitdm jako materidl se slovni zasobou.

Aliterace

Aliterace je zpusob psani textu, v kterém vSechna slova zacinaji na stejné pismeno c¢i
slabiku. Pfi této ¢innosti mize byt pouzit abecednik, ktery si Zaci vytvotili nebo ptipravené
seznamy podstatnych jmen, ptfidavnych jmen a sloves. Ucitel nejprve zvoli sdm pismeno,
na které zaci budou vytvaret aliteraci. Mohou napsat pouze jednu vétu nebo se pokusit o

kratky smysluplny pfibéh ¢i o basenl. Poté si Zaci zvoli pismeno sami a tvoii text.

Ztraty a ndlezy

K tomuto cviCeni je zapotiebi, aby ucitel ¢i sami zaci nasbirali takové predméty,
0 kterych nevi, k ¢emu slouZzi. Vlozi je do krabice a kazdy zdk si jeden z nich vytdhne.
Ukolem Zéka je napsat, k Gemu se takovy predmét pouziva, vymyslet i jeho nazev, popsat
ho. Jedinec pii této aktivité rozviji pfedevs§im svou fantazii. Nejprve Zaci napisi, k cemu se
prfedmét uziva. Pedagog miZe stejny kol zadat skuping; pak si kazdy zak vybere jedno
pouziti a dal o ném piSe dle vysSe uvedenych instrukci.

Dalsi variantou muize byt, Ze nasbirdme pfedméty bézn€ znamé, napti. cednik,
nabéracka, bréko, pératko, pumpicka na kolo. Zaci si piedstavi, Ze jsou na Zemi
navstévnici z cizi planety a predméty vidi poprvé. Jejich tkkolem je o jednom z nich napsat

zpravu na svou rodnou planetu, k ¢emu predmét miize slouzit a popsat ho. Obménu
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¢innosti 1ze opét zadat jako skupinovou préci. Tato ¢innost miiZze byt zatfazena do vyuky

matematiky k tématu poznavani prostorovych geometrickych tvard.

Vynalez roku

Cviceni tvur¢iho psani s nazvem Vynalez roku miize byt soucésti vyuky vlastivédy.
Ucitel si ptipravi obrazky vynalezli z minulosti, které jsou néjakym zpiisobem prapodivné.
Zakovym tkolem je napsat o ném zpravu do novin, jakoby to byl nejvétsi vynalez dnesni

doby. Vymysli jeho jméno, pouziti a pro€ je pro nas vyznamny.

Pohadka, jak ji nezname

Vyucujici vybird pohadky, které Zaci znaji. Tvofivé mysleni zdka zaktivizuje
poloZenim otazky, napt. Jak by princ nasel Popelku, kdyby neztratila stievicek? Co by se
stalo, kdyby vlk potkal v jeden den Karkulky tf#i? Takova otazka je pro Zaka i formou
zadani. Zaci pisi pohadku s pozménénym d&jem; jak by se to tedy stalo, jestlize to bylo

jinak. Zmény v pohddkach mohou vymyslet také Zaci.

Muij pokoj, kdyz tam nejsem
Zak si pii této aktivité predstavi, Ze ndbytek a hradky v jeho pokoji oZiji,
kdyz odejde. Jak by takovy pokoj vypadal, kdyby se podival kli¢ovou dirkou? Jedinec

miZe nejprve svou piedstavu namalovat a poté déni v pokoji popsat.

Jsem strom

Tato aktivita je vhodnd do hodin prvouky. Ucitel vysvétli zakim, Ze 1 kdyz
nerozumime feci stroml a kvétin a jejich pohyby jsou nepatrné, jedna se vSak o Zivou
ptirodu.

Ukolem Z4ka bude vypravét piibéh jednoho dne stromu. Motivaci pro tviiréi psani
mize byt prochazka parkem. Zak zavie oi a posloucha vyudujiciho, ktery fika: ,,Pfedstav
si, Ze jsi strom v parku. Tvoje nohy se méni v kofeny stromu, jsou pevné v zemi. Tvé télo
pokryva kura, ktera t€ chrani pfed mrazem a ostrym sluncem. Vlasy se proméni ve vétve,
s kterymi si pohrava vitr. Ugitel podpofi promluvou Zdkovu piedstavivosti. Cinnost mtize
byt obménéna jinou variantou zadani, napt. Jak se citi strom pii boufce? Aktivita mize byt

doprovazena zvuky vétru ¢i boutky. Vice se tak rozviji zdkova fantazie.
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Brana do jiné zemé

Hudba podporuje tvofivé mysleni zakl. Pro tuto Cinnost pedagog zvoli tradi¢ni
hudbu napt. z Afriky, Australie nebo také tradi¢ni hudbu indidnti. Az hudba dozni, zak
pisemné zachyti sviij pocit z hudby. Neni dulezité jakou formou, zda se bude jednat
0 povidku, basen ¢i automatické psani.

Ucitel mize vSak zakim pied poslechem hudby prozradit, Ze se jedna o tajny
rozhovor dvou lidi. Zak se po doznéni hudby zamysli, o jaké lidi se jednalo, co si fikali.

Své myslenky napiSe formou rozhovoru.

Bylo, nebylo ...

Pii této tvr¢i aktivité Zaci pracuji v kolektivu. Utvofi kruh a nejprve cinnost
provadéji slovné. Ucitel zacina: ,,.Bylo, nebylo...* kazdy Zak postupné pfida jednu vétu,
a tim spolecné vytvorii ptib&h.

Ukol pak Zaci mohou zaznamenat pisemné a to tak, Ze po kruhu koluje papir
a kazdy zak pfiipiSe vétu. V kruhu miize kolovat vice listi papiru. Poté si zaci spole¢né

ptectou vzniklé ptibehy.

Po stopach zloc¢ince

Na tuto aktivitu se ucitel dopiedu piipravi. Pfedstavi zadktim, co se ztratilo ¢i jaky
zlo¢in byl spachan. Ukaze jim stopy ve formé& riiznych pfedmétii i osob. Zaci podle nich
sestavi detektivni ptib¢h s vyfeSenym koncem podle vlastni fantazie.

Tvuréi psani miize byt realizované v ramci vyuky télesné vychovy. Ucitel vytvoii
Vv télocvicné nebo na Skolnich pozemcich stanovisté, na kterém Zaci plni rGzné
télovychovné tkoly a po jejich splnéni ziskaji stopy zlo€inu. Shroméazdéné indicie slouzi
k vytvofeni detektivniho ptib&hu. Tvirci psani nasleduje okamzité, aby v zacich pretrvala

motivace.

Hratky s cisly
Tvar¢i psani muize wucitel zafadit o vyuky matematiky. Urcity vysledek
nebo n¢kolika ciferné ¢islo pifedstavuje Ciselny kod. Ten znazornuje pocet slabik slov

¢i slovni druhy, které zak pouzije pii psani. Také samotna ¢isla mohou byt uzita v textu.
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Vylosuj a pis!

Ucitel spolecné s zaky vytvofi tfi zasobniky slov. V prvnim budou pfidavna jména,
ktera popisuji vzhled i povahové rysy. Ve druhém slova oznacujici rizna mista, dopravni
prostiedky, zvitata, osoby apod. Ve tfetim zasobniku jsou slovesa. Slova by méla byt
vtipnd a neotfeld. Fantazie zaki je rozvijena originalnim spojenim slov.

Pti velkém poctu zaka je vhodné pracovat ve skupinach, aby méli dostatek slov.
Zéci si postupné losuji slova z kazdého zasobniku. Vyudujici zad4 pravidlo, Ze viechna
vylosovana slova se musi objevit v textu. Zaci mohou psat libovolny literdrni Zanr

nebo jim ho ucitel uréi.
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5.1 Navrhy cvi€eni a aktivit tviiréiho psani na 1. stupni ZS

Nékteré uvedené navrhy cviceni a aktivit pro tvlir¢i psani jsou pouzity v aplikacni

¢asti, kde je vzdy popsan uciteluv metodicky piistup s danou aktivitou.

Kouzelny plast

Tato aktivita je tvir¢im psanim sama o sob¢. Ucitel mlze zaradit tuto Cinnost
do hodiny vytvarné vychovy, motivuje zaky k tvar¢imu psani tim, Ze si sami kouzelny
plast malbou na latku vytvoii. Zaci mohou pracovat ve skupiné a plast si vyrobit v Zivotni
velikosti. Pokud Z4aci pracuji samostatné, je lepsi kviili ¢asové naroc¢nosti zvolit mensi kus
latky. Kazdy zak si poté piehodi plast pies sebe a piedstavi si vlastni ptani. Tato aktivita je

pouzita V aplikacni ¢asti prace.

Hotel Nekonecno

Tvuréi ¢innost Hotel Nekonecno je inspirovana détskou knihou Kocka v Zemi Cisel
od Ivara Ekelanda. Z nazvu je patrné, ze tvurci psani se nejlépe zakomponuje do hodin
matematiky. Majitelé hotelu, manzelé Hilbertovi, fesi vzdy néjaky problém a zéci jim ho
pomoci tvir¢iho psani mohou pomoci vyftesit. Naptiklad kam manzelé Hilbertovi ubytuji
nulu? Pasaze z knihy mohou byt pii predc¢itani podkresleny zvuky, zak tak vice zapoji

fantazii, predstavivost.

Rozhovor s tichem

Pted zacatkem této aktivity jsou zéci zklidnéni. Ucitel jim d& pokyn, aby polozili
hlavu na lavici, zavieli o¢i a zaposlouchali se do ticha. Neni dulezit¢ udrzet ve tiidé
naprosté ticho, naopak zvuky z venku a okolo Zakl v nich mohou vyvolat rizné predstavy.
Tato ¢innost mize byt realizovana venku v ptirod¢. Vyucujici necha Zaky poslouchat ticho
po dobu dvou minut a poté zada kol k tvir¢imu psani, napt. Jaky piibéh vypravélo ticho?

Aktivita je pouzita v aplikaéni Gasti prace s obménou. Zaci vedou s tichem rozhovor.

Svestka — ¢im budu?
Twviiréi ¢innost je inspirovana Uryvkem z bajek od Jitiho Dvotaka Slepice a televize:
bajky — nebajky. Zaci v ramci kreativniho psani pomohou $vestce najit spravné povolani.

Tato aktivita je pouzita v aplika¢ni ¢asti prace.
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Tajemstvi talite

Ucitel predstavi zakiim nazev pokrmu z cizi kuchyné nebo ho mize sam vymyslet.
Naptiklad nazev francouzského dezertu coquambouche [krokambuse]. Ucitel piecte nazev
se spravnou vyslovnosti, nebot’ i to zakim pombZe pii piedstavovani si jidla. Ukolem
pro tviréi psani miize byt napsani receptu, dale kde se s pokrmem zak setkd, jak chutna,
aniz by n¢kdy takové jidlo jedl nebo vidél.

Vyuéujici mize také zapojit jeden ze zakovych smysli — chut. Zaci ochutnavaji
neznamy pokrm se zavazanyma o¢ima. Zadani pro tvirci psani je stejné jako vySe uvedeny

ukol.

Kdo je tam?

Pedagog si ptipravi na tabuli nakreslené dvefe, nejlépe dvete vytvorené z kartonu,
které Ize otevirat. Cinnost mize byt motivovana hrou ,,Tuk, tuk! Kdo je tam?. Hraje se
ve dvojici. Prvni fekne: ,,Tuk, tuk, kdo je tam?“, druhy odpovi podle vlastni fantazie,
pak se role vystiidaji.

Nez se piejde k tvuréimu psani, kazdy zak piijde ke dvetim z kartonu na tabuli
a zatuka. Otevie je a sam pro sebe si predstavi, kdo nebo co je za dvermi. To, co zak
zadvefmi ve své vlastni fantazii spatii, zapiSe. Tato aktivita bude vice ptedstavena

v aplikac¢ni Casti prace.

Noty vypraveéji

Ugitel si pfedem piipravi skladbu k poslechu a jeji ¢ast v notovém zéapise. Zaktim
vysvétli, Ze spisovatel své piib&hy piSe slovy, ale muzikant zachycuje piibéh pomoci not,
které tvoti melodii. Zaci fikaji nejprve Ustné, co si v fedi predstavuji pod vysokymi tony,
pod nizkymi tény a co se zrovna odehrava v piib¢hu, kdyz muzika sili, slabne, zrychluje
nebo zpomaluje.

Vyuéujici rozda zaktim notovy zapis, ktery si pouze prohlédnou. Cast skladby jim
pusti. Zatim Zadny Zak nepiSe, jen v klidu posloucha. Ucitel zada kol k tvir¢imu psani.
Zapiste, co tato hudba vypravi za piibsh. Zaci pisi text pod fadky notového zapisu.

Po dobu psani je pusSténa skladba.

Indiansky ohen
Zaci si sednou kolem ohné a pomoci ucitelovy motivace zaci za¢nou vnimat jeho

teplo, tvar, barvy, vlini a zvuk. Pedagog se snazi vyvolat v zacich pocit soundlezitosti.
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Celou aktivitu je dobré podkreslit hudbou, v tomto ptipad¢ indidnskou. Tato ¢innost dava
diiraz na socialni aspekt.

Ukolem 7aka v ramci tviréiho psani je vyjadiit pisemné své piedstavy a pocity,
které¢ zazival u ohné¢ spolu se spoluzaky nebo napsat piibé¢h na zaklad¢ jeho fantazie,
vzpominek ¢i myslenek vyvolanych ohném. BliZe je tato aktivita pfedstavena v aplikaéni

Casti prace.

Obraz/Symbol ve snu

Zaci narysuji geometricky obrazec podle pokynt ugitele. Ugitel voli zadéani
rysovani tak, aby vSichni Zaci nenarysovali stejny symbol. Poté si ucitel spolecné s zaky
upiesni, co to je snaf. Ucitel motivuje Zaky prectenim vyznami nékterych symboli tak,
jak jsou vyloZeny ve snafi.

Zaci si prohlédnou vlastni symbol, zaviou oé&i a predstavi si, co symbol ve snu
muze znamenat. Tento skryty vyznam symbolu zapisi. Motivaci také je vytvoreni vlastniho

ttidniho snafe. Tato aktivita je uvedena v aplikacni Casti préce.
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6 Aplikacni Cast

V aplikacni ¢asti jsou uvedeny navrhy vyuky se zac¢lenénou aktivitou tviiréiho psani
na 1. stupni zakladni $koly. Pro tuto ¢ast jsou stanoveny nasledujici cile: zaradit ¢innost
tvar¢itho psani do vyucovaci hodiny, aniz by byla naruSena jeji struktura; rozvijet
prostiednictvim tvotivého psani zdkovu piedstavivost, fantazii a zaroven tak podporovat
rozvoj détské osobnosti; vzbudit v Zacich zajem o dalsi aktivity kreativniho psani.

Ptedstaveno je praktické vyuziti tvarciho psani v pfedmétech prvouka, vytvarna
vychova, matematika, ¢esky jazyk, anglicky jazyk a hudebni vychova. Kapitoly jsou takto
fazené podle posloupnosti, vjaké byly aplikovany navrhy ve vyuce na 1. stupni ZS.
Dtivodem je, aby byl ziejmy pokrok v pracich zaka a také, aby bylo jasné, pro¢ jsou zakiim
pokladany praveé zvolené zpétnovazebni otazky.

Jednotlivych predmétt, krom anglického jazyka, se zUcastnili Zaci 3. tridy
s celkovym poctem 26 74k, z toho 20 chlapct a 6 divek. Tato tfida byla zvolena kvili
ptedchozi spolupraci. Bylo predpokladano, ze Zzaci budou vice otevieni sdélovani svych
myslenek, ndpadl a nazord. Aktivita tviréiho psani v anglickém jazyce byla realizovana
v 5. tid&. Zaci tohoto ro¢niku ovladaji anglicky jazyk na vyssi Grovni nez v piedchozich
ro¢nicich. Vyuky se zli¢astnilo 14 zakli - 6 chlapcii a 8 divek. Zaci obou tiid se do této
doby setkali s tvir¢im psanim minimalné.

V navrhu vyucovaci hodiny je vzdy uveden obecny metodicky postup a ptipadné
zvIast popsany konkrétni postup s détmi. Nejprve je zminé€no, v jaké vyucovaci hoding je
dana aktivita aplikovédna, v jakém cCasovém rozmezi a také pocet zucastnénych Zzaka
konkrétni tiidy. Dale je pfedstaven tematicky celek; Cinnosti pro tviir¢i psani byly utvatreny
v souladu stematickymi plany vybranych téid na Skole, kde byly navrhy aktivit
uskuteCnény. Realizace vSech navrhti probéhla v mésici listopad vroce 2015.
S tematickym planem souvisi stanoveni konkrétnich cild pro vyucovaci hodinu
a pro samotné tvuréi psani, které jsou oznacené kurzivou. Nasleduji vyucovaci metody
a organizacni formy vyucovani uzité v konkrétni hodin€é. Uvedeny jsou také pomucky
a ucebni material, ktery byl pouzity pfi realizaci vyuky. Pro ptehlednost je pak samotna
vyucovaci jednotka rozdélena na motivaci, pribéh vyucovaci hodiny, aktivitu tvirciho
psani a zpétnovazebni otdzky. Jako zplsob reflexe po ukonceni ¢innosti tviir¢iho psani je
zvolen Kolblv cyklus zkuSenostniho ucfeni. Po odevzdani textii jsou prace zakua

analyzovany a né¢které se souhlasem zakonnych zéstupcl pifedstaveny v piilohach této
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prace. Na zavér je celd Cinnost kreativniho psani zhodnocena v reflexi aktivity tvirciho
psani.

Zaveérecnému hodnoceni a zpétné vazbé je veénovana samostatnd kapitola,
jejiz soucasti jsou vysledky dotaznikd, které uciteli slouzi jako zpétna vazba. Dotaznik
vyplilovali pouze Zaci 3. ro¢niku, jelikoz se zucastnili, krom anglického jazyka, vSech

aktivit tvir¢iho psani.
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6.1 Tvirdi psani v prvouce

Tviréi psani bylo zafazené do jedné vyucovaci jednotky prvouky. V této hodiné
byla pouZita aktivita tviiréiho psani ,,Svestka — ¢im budu?“. Celkem se zucastnilo 24 zakd

3. tiidy.

Tematicky celek

Povolani — povolani rodi¢i a prarodicii, volba povolani

Cile
74k zné a fekne povolani svych rodi¢t, prarodic.
74k vysvétli rozdil mezi povolanim a koni¢kem.
74k vysvétli vyznam fyzicka a dusevni povolani a spravné rozdéli zvolena povolani
na fyzické a dusevni povolani.
Zadk napise text v libovolné formé a rozsahu na téma jaké povoldni si zvolim v roli
Svestky.

Zak rozviji svou predstavivost a fantazii pomoci kreativniho psani.

Vyucovaci metody
Byly aplikované metody slovni, konkrétné dialog — rozhovor, a metody nazorné

demonstracni.

Organizacni formy vyucovani
Vyuka probéhla ve formé¢ hromadného (frontdlniho) vyucovani. V ramci tvirciho
psani zaci pracovali samostatné — samostatnost produktivni, tvofili vlastni text

podle zadaného tématu.
Pomiicky, ucebni material

Ve vyudovaci hoding byly vyuzity karty s ndzvy povolani. Zaci pfi vyvozovani

ucebni latky pouzivali mazaci tabulky. Podpirnym materialem byla ucebnice J4 a mij
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svét: prvouka pro 3. ro¢nik!’ a iryvek z knihy Slepice a televize: bajky — nebajky od Jifiho

Dvoiéaka.*®

Motivace

Hra pantomima s namétem povolani byla v této hodiné realizovana jako motivace.
Zaci si pomoci této motivacni hry objevili téma hodiny sami. Neméla by trvat déle
nez nékolik minut.

Bylo dulezité, aby se ucitel pired zacatkem motivace presvédcil, ze vSichni zéci
védi, jak se pantomima predvadi. Jeden z zaku si vytahl kartu s povolanim, které ostatnim
pantomimicky piedvedl. Zak si sam zvolil, kdo bude pfedvadéné povolani hadat; v piipadd
ze ho nékdo z zakh uhodl, predvadél dalsi pantomimu. U¢itel zapisoval uhodnuta povolani
na tabuli. Zaci podle pokynu ugitele spravné zvolili slovo nadfazené pro tato slova. Timto

zjistili téma hodiny prvouky, tedy povolani.

Pribéh vyucovaci hodiny

Ucitel si  spoletné¢ szaky pomoci fizeného rozhovoru vysvétlil rozdil
mezi povolanim a konickem a rozdil mezi fyzickou a duSevni praci. (Nad ramec
stanoveného uciva tematickym planem byl zakim vysvétlen rozdil mezi zaméstnanim
a povolanim.) Vyucujici ovéfil pohybovou aktivitou, zda Zaci uc¢ivo pochopili.

Zaci, podle zadaného ukolu uéitelem, napsali na mazaci tabulku povolani
nebo zaméstnani jednoho zrodi¢d. Vyucujici proSel mezi zaky, aby se piesveédcil,
ze vSichni zaci napsali povolani ¢1 zaméstnani. UCcitel Zzakim vysvétlil rozdil
mezi zaméstnanim a povolanim. ,,AZ na tebe ukazu, tleskni jednou, jestli si myslis, ze si
napsal povolani a dvakrat pokud si napsal zaméstnani.“ Pomoci fizeného rozhovoru
mezi uditelem a zakem si spolecné vyvodili rozdil mezi povolanim a koni¢kem. ,,Vyskoc,
pokud feknu né&jaké povolani. Udélej diep, jestlize uslysis koni¢ek.“ Rizeny rozhovor byl
pouzit i u rozliSeni povolani na fyzické a dusSevni. ,,Zvedni tabulku s povolanim
nebo zaméstnanim jednoho z rodit, ktefi vykonavaji fyzickou praci (dusevni praci). Zaci

spravné odtivodnovali svou volbu.

7 STIKOVA, V. Ji a miij svét: prvouka pro 3. roénik. Brno: Nova §kola, 2014, s. 21.
8 DVORAK, J. Slepice a televize: bajky — nebajky. Praha: 2003.
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Aktivita tviiréiho psani

Na aktivitu tvirc¢iho psani bylo navdzano ptes znalost literdrniho Zanru bajka.
Pro potieby kreativniho psani byl pouzit uryvek z bajky ,,Svestka, kterd se nemohla
rozhodnout® z knihy Slepice a televize: bajky — nebajky:

Konecné je tu ten den.

Celé tydny si mlada svestka cpala licni torby slunecnimi paprsky a ted’ ji konecné
zmodraly baculaté tvare, konecné je dospéla a zbyva uz jen jediné: musi se rozhodnout,
¢im bude.

Musi se rozhodnout spravné — a dobie to vi.*°

Pred samotnym psanim ucitel rozvijel predstavivost a fantazii zakili prostiednictvim

kladenych otazek.

Po spole¢ném precteni uvedeného uryvku z bajky vyucujici vysvétlil zakiim pojem
torba pomoci prvouc¢ného uciva, které uz znaji (kiecek ma licni vaky — torby, které plni
potravou). Dale fizenym rozhovorem zaky navedl k tomu, ze §vestka pravé dozrala.

Ucitel v Zacich rozviji pfedstavivost a fantazii, klade jim otazky typu: Jak takova
Svestka vypada? Kde se Svestka nachazi? Jak Svestka chutna, jak voni? Muze Svestka
mluvit? Co by fikala? Co je tukolem $vestky? Zaci odpovidali na otazku, ¢im by mohla
Svestka byt néasledovné: Svestka by mohla byt kola¢em, povidly, ptfichuti do alkoholu,

§t'avou, ovocem v jogurtu apod.

Poté dal ucitel pokyn, aby si kazdy zak naSel ve tfidé misto, kde je mu piijemné.
»Predstavte si, ze jste prave touhle Svestkou a dnes se mate rozhodnout, ¢im budete.
K tomu, abyste mi sdé€lili své mySlenky a napady, mate kazdy vlastni papir.” Ucitel
v zadani popisoval Svestku tak, jak ji Zaci vidi, coZ se dozvédél odpovéd'mi na piedchozi

otazky. Takto ucitel zadal ukol k tviiréimu psani.

Zpétnovazebni otazky

Uvedeny jsou zde dvé otazky, které byly polozeny zadkim po dokonceni Cinnosti
tvlrciho psani. Citovany jsou nejzajimavejs$i odpovedi zak.

Jaké misto sis zvolil/a pro psani a jak ses tam citil/a?

,,Jd jsem si sednul za pani ucitelky stiil, myslim, Ze jsem tam dostal dobré napady.

19 DVORAK, J. Slepice a televize: bajky — nebajky. Praha: 2003, s. 23.
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., Ziistala jsem na svem miste v lavici, je mi tu prijemné, jsem zvykla byt tady. *
., Byl jsem na koberci, mohl jsem si lehnout a mél jsem pohodli.
Otazka byla kladena se zamérem zjiSténi priorit zaka pii psani. Podle odpovédi 1ze usoudit,
ze jimi byly pohodli a bezpeci.
Jak ses citil/a v roli Svestky?
,»Moc se mi to libilo, mohla jsem si néco vymyslet.
., Nelibilo se mi byt Svestkou, protoze nakonec uschne.

Vétsina odpovedi na otazku byla pozitivni, az na jednu, kterd je zde uvedena.

Analyza texti

Celkem bylo odevzdano 24 textli. Smrt Svestky se objevila v 7 pracich, coz bylo
ptekvapujici, jelikoZ uschnuti Svestky nebylo zminéno po celou dobu aktivity tviir¢iho
psani. N¢které takové prace jsou uvedeny v prilohach (ptiloha 1, pfiloha 2). Na polozenou
otazku pred samotnym tviréim psanim, ¢im by Svestka mohla byt, nezaznélo lidské
povolani. AvSak pii tvuréim psani zaci volili spiSe lidska povolani. Ze vSech praci bylo
pouze 8 textii, kde ho $vestka nedostala (piiloha 3, ptiloha 4). Zaci jsou ovlivnéni tim,
co se dé¢je aktudlné v jejich redlném zivoté, coz je ziejmé z nékterych praci (ptiloha 5).
V textech se také promitly sny a zkusSenosti zakl (pfiloha 6). Z celkového poctu 24 zaki
psalo 14 déti v zenském rod¢€. Lze tedy predpokladat, ze u této vétSiny se povedlo vcitit

do role $vestky.

Reflexe aktivity tviiréiho psani

Aktivitou tviir¢iho psani byly rozvijeny piedstavy a fantazie jedinct. Jejich prace
byly originalni. Byl naplnén cil zatadit ¢innost tvir¢iho psani do vyuky, aniz by byla
narusena struktura vyuc€ovaci jednotky prvouky. Zamér vzbudit v zacich zdjem o tvirci
psani byl také splnén. Dlkazem byly okamzité pozitivni reakce zakli po dokonceni
tvofivého psani. Zaci se ptali, kdy budou znovu psat podobné texty; podle jejich slov to

bylo ,, super*.
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6.2 Tvirci psani ve vytvarné vychové

Tvuréi psani bylo realizované v ramci vytvarné vychovy ve dvou blocich v ¢asové
narocnosti 65 minut. Prvni usek, kterému bylo vénovano 45 minut, byl Casti vytvarnou.
V druhém bloku byla uskute¢néna aktivita tvir¢iho psani ,,Kouzelny plast* v ¢asovém
rozmezi 20 minut. Toto rozd€leni bylo zvolené z diivodu uschnuti kouzelnych plasti,
aby mohly byt vyuzity pii Cinnosti kreativniho psani. Celkem se zacastnilo 25 Zaka

3. tridy.

Tematicky celek

Navrh na latku

Cile
74k malbou vodovymi barvami vytvoii navrh latky na kouzelny plast.
Zak spolupracuje vramci skupiny a vyjadiuje své vlastni nazory, napady
a myslenky.
7k respektuje nazory, napady a myslenky ostatnich &lenti skupiny.
Zadk napise své prani v libovolné délce a formé textu.
Zadk odbourdva strach z vyjadieni svych pocitii a myslenek.

Zak rozviji svou predstavivost a fantazii pomoci kreativniho psani.

Vyucovaci metody
V hodin¢ vytvarné vychovy byly pouzit¢ metody slovni, respektive dialog—

rozhovor, metody ndzorné demonstra¢ni a metody praktickeé.

Organizacni formy vyucovani

Zaci pracovali ve skupinach. Utvofili pét skupin po 4 Zacich a jednu skupinu
po 5 Zacich. Samotnd aktivita tvir¢iho psani byla realizovdna samostatnou produktivni
praci zaki. Zaci individualng tvofili text na zadané téma.
Pomiicky, ucebni material

Pted zacatkem vyucovaci hodiny si Zaci pfipravili vodové barvy a Siroky plochy

Stétec. Ucitel poskytl kazdé skupiné bilé platno o vymeéte cca 100 cm x 70 cm a pfipravil si
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ukazku kouzelného plasté. Zaci sva prani pfi tvir¢im psani zaznamenavali na karticky

Z barevnych papirt.

Motivace

Motivaci pro tuto hodinu byl rébus na tabuli v tomto znéni:

ARABELA + + [ukdzka kouzelného plasté]

Vysledkem rébusu je kouzelny plast’.

Jestlize by tento rébus nebyl pro zéky zfejmy, ucitel navede zdky piehozenim

kouzelného plasté pies sebe ke spravnému feseni.

Prithéh vyucovaci hodiny

Ucitel fizenym rozhovorem s zaky zadal kol vytvofit kouzelny plast’ ve skupiné.
Pted samotnou vytvarnou ¢innosti se zaci ve skupinach dohodli, jak budou platno malovat.
Vyucujici upozornil zéky 5 minut pred koncem cinnosti. Pro uklid tfidy a reflexi vytvarné

aktivity a prace ve skupinach, kterou hodnotili zaci, byl vymezen ¢as cca 10 minut.

Poté, co Zaci vyfesili zadany rébus, se jich ucitel zeptal: ,,Kdo mohl latku
pro kouzelny plast’ v pohadkach navrhovat?“ V nasem ptipadé€ se Zaci shodli na odpovédi
,»skiitei®.

,Detl, predstavte si, Ze jste v pohadce a proménily jste se ve skfitky, kteti maji
za ukol navrhnout latku pro kouzelny plast. I skiitci v pohadce se musi spole¢né
dohodnout, jak latku pomaluji.“ Po spole¢né dohodé ¢lenii v jednotlivych skupinach Zaci
zacali zdobit platno malovanim vodovymi barvami. Ucitel dohliZel na praci déti, daval jim
uzite¢né rady a korigoval préci ve skupinach.

Kazdd skupina potom, co Zaci dokoncili vytvarnou c¢innost a uklidili tfidu,
hodnotila praci, kterou jeji clenové spole¢né odvedli a spolupraci mezi nimi; zda by
naptiklad néco zmenili na svém kouzelném plasti; jaky ndpad zdobeni platna malovanim se
jim nejvice povedl. Na konci hodiny vytvarné vychovy ucitel vyvésil vytvorené plasté

ve tfidé, aby mohly do druhého dne uschnout.
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Aktivita tviiréiho psani

Aktivita tvarc¢iho psani probéhla nasledujici den prvni vyucovaci hodinu. U této
¢innosti bylo vhodné, aby se ji sam ucitel zOcastnil. Nejprve zaci utvorili skupiny,
ve kterych malovali kouzelny plast. Clenové skupiny spoleéné vybrali libovolné misto
ve tfid¢. Podle pokynt ucitele se zaci posadili tak, aby se vzajemné opirali zady. Vyucujici
dal kazdé skupiné jejich kouzelny plast a déti jim museli mit pfikryté oblieje. Dalsi
zasadou bylo, aby si zaci mezi sebou nesdélovali sva piani. Tato aktivita vyzaduje naprosté
ticho, na které pedagog zaky upozornil. Nasledovalo zadani tvlr¢iho psani; v nasem
ptipad¢ bylo uskuteénéno promluvou vyucujiciho k zdkim: , Kouzelny plast plni tajna
prani. Nékdy se i bojime takova pfani vyslovit nahlas. Zavieme o¢i a zkusime si ho
predstavit.*

Zaci zapisovali sva pfani na karti¢ky z barevného papiru, které byly na tabuli. Ty
pak schovali pod kouzelny plast. Prani byla schovana pod plésti po dobu celé vyuky toho
dne.

Po ukonceni tvirc¢iho psani byla s détmi provedena kratkd pohybova aktivita
(Ize provést i relaxaéni cviCeni), aby se zaci uvolnili pfedev§im emocionalné. Néktera

prani, ktera se tykala zakt osobn¢, pro n¢ mohla byt emociondln¢ zatézujici.

Zpétnovazebni otazky, analyza textit

Odpovédi na otazku: Jak ses citil/a, kdyZ si byl/a ptikryty/a kouzelnym plastém?,
tizce souvisely s pranimi zakt. Zaci svou odpovéd - pocit zapisovali na volny list papiru.
Objevovala se slova: laska (pfiloha 7), radost (pfiloha 8), $tésti (ptiloha 9), ale také smutek
(ptiloha 10) a strach (ptiloha 11). Mezi odpovéd'mi byla také slova kouzlo, kamaradi
a barvy. Napftiklad Zak s odpovédi barvy vysvétlil, Ze kdyZ pod kouzelnym plastém oteviel

o¢1, uvidel barvy plésté, a to mu bylo piijemné.

Reflexe aktivity tviiréiho psani

U této Cinnosti tvlrciho psani nebyl kladen diraz na rozvijeni fantazie a predstav
ale predevsim na to, aby se zaci nebali napsat své pocity a prani. Podobna aktivita by se
méla objevit zejména v dob¢, kdy zaciname s tviréim psanim u zaki. Dilezité je odstranit
zékovy bariéry strachu z vyjadfeni svych mysSlenek, pfedstav, nazorti a pocitii, nejen

pfi kreativnim psani.
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6.3 Tvarci psani v matematice

Kreativni psani lze vyuzit v pfedmétu matematika pfedevSim v u€ivu geometrie.
V této hodin¢ byla pouzita aktivita tvirciho psani ,,Obraz/symbol ve snu®“. Celkem se

zucastnilo 22 zaka 3. tiidy.

Tematicky celek
Opakovani nasobilky od 1 do 10

Cile
74k tika z paméti nasobky od 1 do 10.
74k uziva znalosti nasobilky v po&etnich ptikladech a ve slovnich ilohach.
74k rysuje geometrické tvary (bod, pfimka, use¢ka) podle zadéani.
Zadk popise sen (denni snéni), v kterém se vznikly symbol ¢i obraz objevil a urci jeho
vyznam.
Zdk rozviji svou predstavivost a fantazii pomoci kreativniho psan.
Vyucovaci metody

Pfi vyuce predmétu matematika byly uzité metody slovni, predev§im monolog —

instruktaz a dialog - rozhovor.

Organizacni formy vyucovani
Vyucovaci hodina probé&hla ve formé hromadného (frontalniho) vyucovani. V ramci
tviréiho psani zaci pracovali samostatné — samostatnost produktivni, tvofili vlastni text

podle zadaného tématu.

Pomiicky, ucebni material
Zaci si pred samotnym vyucovanim piipravili mazaci tabulky a rysovaci potteby.
Podplirnym ucebnim materidlem byl ProcviCovaci seSit z matematiky pro 3. rocnik

zakladni §koly.?°

20 pOTUCKOVA, J. Procvicovaci sesit z matematiky pro 3. rocnik zdakladni skoly. Bro: Studio 1+1, 2001,
s. 25.
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Motivace
Pro zadky bylo motivaci vytvofeni tfidniho snafe z napsanych textd pii aktivité

tvurcéi ¢innosti.

Pribéh vyucovaci hodiny

Na zacatek vyucovaci hodiny byla zvolena pohybova aktivita na procviceni
nasobilky ,,Rozcvitka s nasobilkou®. Zaci se postavili vedle svych lavic. Vyudujici zadal
cvik, ktery zaci provedli, jestlize slySeli nasobek dané néasobilky. Napiiklad: ,,Udélej diep
a vyskod, jestlize uslysis ndsobek c¢isla osm.* Poslednim ukolem je: ,,Posad’ se, az uslysis
nasobek cisla deset.” VSichni Zaci se posadili do lavic. Tato ¢innost by neméla trvat déle
nez nékolik minut.

Naésledujici ¢innost byla zaméfena predevsim na pozornost. Kazdy zak zapisoval
na mazaci tabulku dulezité¢ informace pro vyieseni slovni ulohy, kterou jim uditel Cetl.
Zadani slovni ulohy pedagog zopakoval dvakrat.

Zaci v hodiné matematiky mohli rysovat tisecky libovolné délky. Sarka narysovala tisecku
délky 9 cm. Pavel narysoval tisecku 2x veétsi nez Sarka. Jirka nemél dost mista v sesité,
a proto narysoval usecku 3x mensi nez Pavel. Kolik centimetrii mérila usecka Lenky,
pokud vime, ze byla 2x mensi nez usecka Jirkova?

Vyucujici zkontroloval s zadky zapsané informace pro zépis slovni ulohy, kterou dale fesili
spole¢né.

Vysledek slovni ulohy byl pouzit v tilloze z geometrie, ktera byla napsana na tabuli.
Na list papiru vyznacte libovolné bod A. Narysujte usecku BC s délkou usecky Lenky
(3 cm), ktera neprochazi bodem A. Bodem A a C prochazi primka p. Narysujte libovolné
usecku DE. Jeji délka je 2x vetsi nez usecka BC. Bodem E prochazi primka r. Vyznacte
libovolné bod F, ktery ndlezi usecce GH délky 2 x 4 cm.

Ucitel rysoval na tabuli zaroven s zaky, avSak kazdy rysoval samostatné tak, aby zaklim

vznikly rizné geometrické utvary. Na to vyucujici upozornil pfed zac¢atkem rysovani.

Aktivita tviiréiho psani

Z4ci pracovali nadale se vzniklym obrazcem pii tviiréim psani. Barevnou pastelkou
dokreslili ¢i obtahli geometricky tvar. Vznikl jim bud’ konkrétni obrazek, nebo libovolny
symbol podle jejich fantazie. Ucitel udélal to samé.

Vyucujici vedl zaky fizenym rozhovorem k tomu, Ze tyto symboly ¢i obrazky

muZeme vidét ve svych snech a mohou néco znamenat. Motivaci bylo utvofeni tfidniho
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snare, proto ucitel zaklim objasnil pojem snaf. Zadani pro tviréi psani muize znit
nasledovné: ,, Najdéte si misto ve tiid¢, kde by se vam hezky snilo. Zaviete oc€i, predstavte
si sen, ve kterém se vam objevi vas obrazek. Zkuste napsat o svém snu. Jaky vyznam by

takovy sen mél?*

V naSem pfipad¢ z geometrického Utvaru vzniklo uciteli letadlo. Na to navazal
motivacnim rozhovorem pro tvirci psani: ,,Déti, predstavte si, mné se nedavno zdalo
0 letadle. Stalo se vam n¢kdy, Ze jste se probudili a chtéli védét, co vas sen znamenal?
K tomu slouzi snaf. Vite co je to snar?* Ucitel spolu s zaky vysvétlil, co to je snaf a k ¢emu
tedy slouzi. ,,Tak déti, co vzniklo vam?* U poloviny zakl se objevil obraz domu, zaci ho
vS8ak pfii tvir¢im psani pojmenovali jinak, naptiklad kofiska farma, kadibudka, moderni byt
¢i chatr¢ pro €arodé€jnici. Déle vznikl obraz hvézdy, indidnského typi, tanku, helikoptéry,
pyramidy, pismene M, tuzky, zirafy, hory nebo ptacka. ,,Déti, ale ja tu dnes snaf nemam.
Co si vytvorit svlij vlastni?* Nasledovalo zadani pro tvlrci psani, které je uvedené v ¢asti

s obecnym metodickym postupem.

Zpétnovazebni otazky

Po dokonceni samotného psani byly zakim kladeny otazky smétujici opét k jejich
pocitim pfi psani; jak se zakim pracovalo, co se jim na psani libilo nebo nelibilo. Uvedena
je zde konkrétné¢ pouze jedna otizka a dvé citované odpovédi, které jsou nasledné
komentovany.

Jaké to pro tebe bylo pfedstavit si sen, 1 kdyz jsi byl/a vzhtru?
., Bylo to dobry moct zavrit oci a néco si predstavit, ale nechtéelo se mi je uz otevirat.
., Kdyz jsem zavrela oci a snazila si predstavit sen, chtélo se mi pak opravdu spat. *
Odpovédi na tuto otazku, at’ uz odpovéd’ byla pozitivni, ¢i negativni, odkazovaly na tnavu

zakl. Hodina matematiky, v které bylo uskutecnéno tvir¢i psani, byla az ¢tvrtou vyucovaci

hodinu, pfi niZ jsou Z4ci obvykle uz unaveni 1 pii jinych ¢innostech.

Analyza texti

Symbol, ktery si kazdy zak sam vytvofil, byl pro tvlir¢i psani velkou oporou.
Od obrazku se odvijela zikova fantazie a piedstavy pro napsani textu (pfiloha 12). Castymi
motivy, které se objevovaly vtextech — celkem v 7 pracich, byly radost a Stésti
(ptiloha 13). Jeden z zakt asocioval své predstavy — z jedné predstavy vychazela dalsi,

ktera vedla k vytvofenému obrazku (ptiloha 14). V dalSich 7 pracich se nachéazely nerealné
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predstavy (pfiloha 15), coz bylo zplsobené predev§sim samotnym zadanim tvirciho psani
predstavit si obraz nebo symbol ve snu a ten popsat. Do jednoho z textl se opét (tvlrci
psani ve vytvarné vychové — pfiloha 11) promitl aktudlni celosvétovy problém
(ptiloha 16). Z toho lze usoudit, Ze Zaci vnimaji situaci, ktera se déje kolem nich a jsou ji

ovlivnéni.

Reflexe aktivity tviiréiho psani

Pti tvr¢im psani byl podpofen rozvoj fantazie a predstav smyslovym vnimanim
(zrakem), pomoci obrazku, ktery si vytvofili zaci sami. Déle byl naplnén cil zafadit aktivitu
tvurciho psani do vyuky, aniz by byla narusena struktura vyuc¢ovaci hodiny matematiky.

Aktivity tviiréiho psani by mély byt zafazené do prvnich dvou vyucovacich hodin,
jelikoZ bylo zjisténo, ze zéci byli pti vyu€ovani (4. VH) unaveni. To mohlo ovlivnit jejich
prace. Piesto vSak zaci splnili ukol kreativniho psani a vétSina z nich své texty odevzdala.
Dva zaci svij text neptedlozili uciteli k precteni. Odevzdani praci tvarciho psani je
dobrovolné. Nicmén¢ ucitel sledoval jejich ¢innost pii dalSich aktivitach tviirciho psani se
zamérem, zda u nich nebyl potlacen zdjem o tvlircéi psani. DalSich ¢innosti tvotivého psani

se tito zaci zucastnili a své texty odevzdali.
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6.4 Tvarci psani v ¢eském jazyce

Aktivita tvir¢iho psani ,,Rozhovor stichem®™ byla realizovdna v rdmci dvou
vyuCovacich hodin, v pfedmétu Cteni a Cesky jazyk. Prvni hodina byla uskute¢néna
na skolnich pozemcich a druha pak ve tfid¢. Tyto vyucovaci jednotky na sebe navazovali.

Celkem se zucastnilo 22 zaka 3. tiidy.

Tematicky celek

Ptima fe¢, komunikac¢ni pravidla rozhovoru

Cile
74k &te s porozuménim a odpovida na otazky sméfované ke Gétenému textu.
74k pojmenuje zvuky ve svém okoli a kdo nebo co je vydava.
74k si uvédomuje své télo.
74k vyhledavé piimou fed v textu a uziva ji s jejimi naleZitostmi.
Zadk napise text na dané téma v libovolném rozsahu formou rozhovoru.

Zak rozviji svou predstavivost a fantazii pomoci kreativniho psani.

Vyucovaci metody
V hodiné ¢teni byly aplikovany predevS§im metody slovni, konkrétné€ prace s textem
a metody nazorné¢ demonstratni — pozorovani. V obou vyucovacich jednotkach byla

pouzita metoda slovni: dialog — rozhovor.

Organizacni formy vyucovani

V prvni hodiné Zaci poznavali zvuky kolem sebe, a proto byla zvolend organizacni
forma vyucovani vychazka. V druhé hodin€ se zéaci zpét ptfesunuli do tfidy, vyuka
probihala hromadnym (frontalnim) vyucovanim.

V ramci aktivity tvirc¢iho psani zaci pracovali samostatn€, tvofili vlastni texty,

jednalo se tedy o samostatnost produktivni.
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Pomiicky, ucebni materidal
Podplirnym materidlem pro ob¢ vyucovaci jednotky byl text z knihy Martinkova
gitanka a dvé klubicka pohadek: p¥ibéh Tatinkiv tatinek od Eduarda Petisky.?! Ugitel kopii

textu rozstiihal na rovnomérné ¢asti podle poctu zaki a jednotlivé listky oznacil ¢islem.

Motivace
Jako motivace pro tviiréi psani byla zvolena Getba piibéhu Tatinkiv tatinek. Zaci

byli také motivovani zvuky kolem nich, které vnimali a pojmenovavali.

Pribéh 1. vyucovaci hodiny — éteni
Prvni hodina se odehravala na Skolnim pozemku, ulitel tedy musel pocitat se

ztratou Casu pii pfesunu ze tfidy na venkovni prostranstvi a zpét.

V dobg, kdy se vyutovani konalo, bylo chladné podasi. Cteni probihalo ve stoje.
V souvislosti s ptibéhem byly ¢asto vkladany pohybové tkoly, aby se zaci zahtali a udrzeli

pozornost.

Jakmile se vSichni Zzéaci spole¢né s uclitelem seskupili na Skolnim pozemku,
vyucujici jim rozdal listky stextem. Prvnim ukolem 74kl bylo setfadit se podle Cisel
na listcich od nejmensiho po nejvétsi bez pomoci verbalni komunikace. Zaci utvofili kruh
a zacali €ist od listku 1; ostatni Z4ci v pofadi navazovali pfectenim své €asti textu, vznikl
jim jeden piibsh. Cteni ucitel doprovazel otazkami, aby si ovéfil pozornost zaki,
napt.: ,,Kolik prsti maminka ukézala Martinkovi? Udélej stejny pocet diepii. Co nebo kdo
to je stehlik? Pfedved pantomimou.*

Dalsi znéni tkolu souviselo s piectenym piibéhem: ,,Déti, poslouchejte potichu,
kdo vSechno nas zdravi?* Zaci pojmenovavali zvuky kolem nich; zda jsou jim pfijemné
¢i nikoliv a kdo nebo co je vydava. Nékteré zvuky si vytvorili zaci sami tim, Ze tleskali,
dupali, piskali apod. U¢itel oznacil urcitou trasu na Skolnim pozemku, kterou zaci probéhli.
Zaktm se tak zvysil tep. Po dob&hnuti se vyudujici zakd zeptal: ,,Zaviete oéi, co citite
ve svém téle, co slysite?* Zaci si uvédomovali své t&lo a reagovali spravnou odpovédi
(srdce).

2 pETISKA, E. Martinkova citanka a dvé klubicka pohddek. Praha: 1981, s. 13.
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Na zévér této hodiny polozil ucitel zdkiim otdzku, sméfujici k samotné aktivité
tvurciho psani. ,,Kdyz budeme mlcéet, myslite, ze je ticho opravdu tiché? Odpovéd’ si nech

pro sebe.“ Nasledoval ptesun zpét do tiidy.

Pritbéh 2. vyucovaci hodiny — Cesky jazyk

Vyucovaci hodina ceského jazyka byla zahijena rekapitulaci ptibéhu Tatinkiv
tatinek. Na tabuli si ucitel ptipravil ze ¢teného textu rozhovor (piimé feci) mezi Martinkem
a jeho dddeckem v prohazeném potadi. Ukolem zaki bylo spravné poskladat piimé fedi.
Na to ucitel navadzal otdzkami: ,,Co maji vSechny tyto véty spolecné? Co se jejich
prostiednictvim odehrava? Cim jsou odligné od ostatniho textu? Jak je na prvni pohled
pozname v textu?* Timto fizenym rozhovorem ucitel spolecné s zZaky vyvodil ucivo pfimé

teCi. Déle zaci v ¢asti ptibéhu, ktery méli na listku, vyznacili barevné piimé feci.

Zaci této 3. tfidy se setkali jiz v 2. ro¢niku s udivem pifimé fe¢, jednalo se tedy

0 jeho opakovani a upevnéni.

Aktivita tviiréiho psani

Ucitel zaktim zopakoval otazku polozenou na konci piedchozi vyucovaci hodiny:
»Myslite si, je ticho opravdu tiché?* ,,Zkusime najit odpovéd’ 1 tady ve tiidé. Najdéte si
jakékoliv misto, kde si myslite, Ze se vam bude ticho poslouchat nejlépe.” ,,Zaviete oci
a poslouchejte. Ucitel nechal zaky poslouchat ticho pfiblizn€ 1 minutu. ,,Kdo si mysli,
ze je ticho Uplné& tiché, zvedne ruku.” ,,Myslite, ze ticho mlze mit hlas? MlzZe si s vami
povidat jako skamaradem? Zaviete jeSt€ jednou oc¢i a zkuste Si Stichem povidat
a zaznamenat tento rozhovor na papir.“ Jedinou podminkou tohoto tviir¢iho psani bylo

zachovani formy rozhovoru, ktery Zaci zapsali pomoci pfimych feci.

V nasem ptipadé si 8 zaku z této tfidy vybralo misto, kde by nejlépe ticho slyselo,
pod lavici. Na otazku, kdo si mysli, Ze ticho je uplné tiché, nikdo z zak ruku nezvedl. Zaci

slySely zvuky vychazejici nejen z venku, ale i z chodby a vedlejsi tiidy.
Zpétnovazebni otdazky

Po dokonceni aktivity tvlrciho psani byla zakim poloZena reflektivni otdzka,

ktera nebyla schvalné zadand hned pfi skonceni prvni ¢innosti kreativniho psani. Zaci se
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s tvofivym psanim setkali poprvé, a proto jim byl zamérmn¢é dan prostor, aby sami nasli
pozitiva ¢i negativa tvirc¢iho psani z vlastniho pohledu. Otazka zn¢la takto:
Komu z vas se tyto ¢innosti libi a proc?

‘

,, Libi se mi, Ze kdyz pisu, nemusim sedet v lavici. *
,,Jd mam na tom nejradéji to, Ze miizu psat, co mé napadne.

., Mné se libi to samy a taky to, Ze je to vzdy spravné, nemusim se bat, Ze dostanu Spatnou
znamku. *

Odpovédi byly podobné, proto jsou uvedeny jen tyto tii. Z 22 zaka odpoveédélo 17 jedinct
timto zptsobem, 4 Z4ci se nevyjadrfili k této otdzce. Pouze jeden zédk odpovedél negativné.
Tato odpovéd’ byla vSak velice pfinosna.

,,Nevim, co mam psat, proto se mi to nelibi, ale aspon nedostanu pétku.

Pro uditele to byl impuls vice se vénovat individuadlné tomuto Zakovi. V nasledujicich
aktivitach tvirciho psani se ucitel snazil prostfednictvim rtiznych technik (konkrétné

techniky pro povzbuzeni ke psani — kresleni, stimulace smysli) rozvijet jeho fantazii

a predstavy, kterych zak mohl vyuzit pfi psani.

Analyza texti

Rozhovory s tichem mély rizné podoby. V nékterych textech se zak dostal do role
Clovéka, ktery chtél o tichu veédét vice, a proto mu kladl otazky (ptiloha 17, ptiloha 18).
Dalsi spole¢ny znak né€kterych praci byl, Ze ticho chtélo védét vice o Zivoté Zaka,
atak kladlo ticho otazky Zzakovi (pfiloha 19.) V textech bylo mozné se také setkat
s kombinaci obou téchto typu (pfiloha 20). Vétsina zaku rozhovor s tichem vedla
v kamaradském duchu, pouze jeden zak ve své praci napsal, Ze ticho za kamarada nechce.
Zak byl ve svém pisemném projevu odtazity — text vyznél jako hadka mezi zakem a tichem
(ptiloha 21). Mezi texty se vSak objevil jeden, ktery piisobil naopak humorné. Ticho si
zaka dobiralo a obracené (ptfiloha 22). VéEtSinu rozhovord zacal vést zak s tichem, pouze
u tii textu bylo mozné se setkat s tim, Ze ticho promlouvalo k zdkovi jako prvni (ptiloha
23, ptiloha 24). V ptiloze 24 vstoupila do rozhovoru dalSi osoba, vV tomto pfipad¢ tita

Ticha. V ostatnich pracich se dale objevili sestra ¢i rodice Ticha a také syn Tichacek.

Reflexe aktivity tvitréiho psani
Opét byl naplnén cil zaradit aktivitu tvlrciho psani do vyuky, aniz by byla narusena
struktura vyuovaci jednotky. Zaci rozviji svou fantazii a predstavivost pii kreativnim

psani. Dokazuje to fakt, Ze Zaci do svych textd zatadili 1 dalS$i osoby, o kterych nebylo
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zminéno. Lze si také vSimnout pokroku v psani texti, kterého zaci dosahli. Jejich texty
jsou del§i, obsahové oteviendjsi. Zaci pozadovali vice Gasu, dokonce néktefi (5 zaki) chtéli
dokoncit sviij text doma. Pro ucitele je to znamka toho, ze byl splnén cil vzbudit u zaka
zajem o tvirci psani, ktery byl stanoven pro aplika¢ni Cast prace.

Tato aktivita ,,Rozhovor s tichem™ je specificka tim, Ze jejim prostiednictvim
mohou byt vyvolany i negativni vzpominky zaka. Proto ucitel, obzvlasté u této Cinnosti
tvarc¢iho psani, apeloval na to, Zze odevzdani i samotné psani textu bylo nepovinné.
V naSem piipadé se zucastnili vSichni zaci a své prace odevzdali dobrovolné. Je vhodné

zadat tuto aktivitu spi$ jako: Jaky ptibeh ticho vypravi?
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6.5 Tvirdi psani v anglickém jazyce

V hodin€ anglického jazyka byla pouzita aktivita tvlr¢iho psani ,,Kdo je tam?*
S CasteCnymi obménami tak, aby byla tematicky zaclenéna do této vyucCovaci jednotky.
Zéci jsou déleni na dvé skupiny, proto se ¢innosti kreativniho psani zuastnilo pouze

14 7aka 5. tHidy.

Tematicky celek

Opakovani u¢iva minulého ¢asu prostého (past simple)

Cile
74k tekne, o &em poslech byl (poslech doprovazi i video nahravka).
74k plni Glohy v pracovnim listé podle poslechu.
74k vyhledava v textu slovesa v ¢ase minulém prostém — past simple.
74k uziva v mluvené i pisemné formé tvary sloves v ¢ase minulém prostém — past
simple.
Zaik napise obdobu moderni basné v anglickém jazyce pomoci otazek a viastnich
odpovédi, na zaklade své fantazie a predstav.
Zdk rozviji svou predstavivost a fantazii pomoci kreativniho psani.
Vyucovaci metody

V hodin¢ anglického jazyka byly aplikovany metody slovni: dialog — rozhovor
a prace s textem. Spolu s poslechem bylo dano zaktum k dispozici i doprovodné video, byly

pouzité metody ndzorné demonstracni.

Organizacni formy vyucovani
Vyucovani probéhlo predev§im formou hromadného (frontalniho) vyu€ovani. Zaci
své texty v aktivit¢ tvirc¢iho psani zpracovavaly samostatné, jednalo se o samostatnost

produktivni.
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Pomiicky, ucebni materidal

2 74ci pracovali

P#i poslechu audio nahravky, kterd byla doprovazena videem,?
s jeho prepisem a pracovnim listem, ktery si ucitel pfipravil pfedem. V ramci tviréiho
psani byly zakiim poskytnuty listy s pfipravenymi otazkami. Vyucujici si pfipravil 5 dvefi
vyrobenych z kartonu, které slouzi v ¢innosti tviiréitho psani jako podpora rozvijeni

pfedstav a fantazie.

Motivace
Samotny poslech s video nahravkou byl pro zdky motivaci. Dilezité je navodit
spravnou atmosféru, v tomto piipad¢ strasidelnou, kterou budou zici také motivovani

K napsani textu.

Prithéh vyucovaci hodiny

Ucitel s zaky komunikoval pfedev§$im v anglickém jazyce, pokud to bylo nutné,
ptekladal zadani tikolt do ceského jazyka.

Vyucovani bylo zahajené aktivitou na koberci v kruhu. Ucitel posila predmét
po kruhu zaktm a ti odpovidaji na otazku, ktera jim byla polozena. Napiiklad: What time
did you get up in the morning? (V kolik si rdno vstaval?), What did you do after school
yesterday? (Co si délal v€era po Skole?), What's your favorite subjekt/colour/season? (Jaky
je tvlj oblibeny Skolni pfedmét/barva/ rocni obdobi), apod. Ucitel voli takové otdzky,

kterymi s Zaky opakuje urcity gramaticky jev ¢i slovni zasobu.

Tato hodina byla konkrétné zahdjena seznamovacim kruhem. ,,Hello children, my
name is Nikola and I'm teaching you this lesson. So tell me your name and somenthing
about you.“ (Ahoj déti, jmenuju se Nikola a budu vés ugit tuto hodinu. Rekni mi svoje
jméno a néco o sob¢.) Ucitel posilal po kruhu mandska, se kterym byli Zaci zvykli
pracovat. Ten, kdo ma manaska, se piedstavil a ekl o sobé libovolnou informaci. Pokud
zak nevédel, ucitel mu polozil dopliiovaci otdzku, aby mu pomohl.

Seznamovaci ¢ast byla dllezitou fazi v této hodiné, jelikoz se ucitel s zdky neznal
delsi dobu. Zaci tak dostali prostor poznat svého ugitele a predstavit se mu, a tim odbourat

¢ast svého ostychu, ktery mohl negativné ovlivnit jejich ¢innost pfi tviir¢im psani.

22 BRITISH COUNCIL. LearnEnglish Kids. [online]. 28. 5. 2014 [cit. 2015-11-28]. Dostupné z:
http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en/short-stories/the-haunted-house.

59



Po dokonéeni c¢innosti v kruhu, nasledoval poslech (listening) s videem,
av$ak nejprve byla zakam pusténa pouze audio nahravka. Zaci se pii prvnim poslechu
s nahravkou seznamili a poté jim ucitel zadal ukol: ,,What animals do you hear
in the recording?* (Jaka zvifata sly$i§ v nahravce?). Znovu byla puSténa nahravka, zaci
zaznamenavali zvifata v anglickém jazyce — snake, turtle, cat, rat (had, zelva, kocka,
krysa). U¢itel spolu s zaky zkontroloval odpovédi.

Vyucujici rozdal piepis nahravky a vymezil zaktim Cas (cca 5 minut) na precteni
textu. Také jim dal pokyn, aby si v§imli, Ze se jedna o basen (poetry).

The haunted house

We walked through the forest on a dark, dark night.
The thunder went bang. Bob had a fright!

Bob ran through the trees as fast as he could.
Into a house at the edge of the wood.

We ran after Bob and into the hall.
We shouted his name but heard nothing at all.

“Bob, Bob!”

We looked in the kitchen and there was a snake,
showing its fangs. What a noise we did make.

“Aargh!”

We looked in the bathroom. Do you know what we saw?
Eight long legs in the bath, we were glad there weren’t more!

We looked in the study and saw a hard shell.
What was inside it? A turtle! Well, well!

We looked in the lab and there was a cat
and there on the table a horrible rat.

“Shut up!”

We looked here for hours and then we went home.
We opened the door. There was Bob with a bone.??

2 BRITISH COUNCIL. LearnEnglish Kids. [online]. 28.5.2014 [cit. 2015-11-28]. Dostupné z:
http://learnenglishkids.britishcouncil.org/sites/kids/files/attachment/stories-the-haunted-house-transcript-
final-2012-09-24.pdf.
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Ptepis nahravky v ¢eském jazyce:
StraSidelny diim
Sli jsme lesem v tmavé temné noci.

Zahim¢l hrom. Bob se vyd¢sil!

Bob bézel mezi stromy tak rychle, jak jen to $lo.

Do domu na okraji lesa.

Bézeli jsme za Bobem do haly.

Kiiceli jsme jeho jméno, ale nebylo viibec nic slySet.

,,Bobe, Bobe!“

Podivali jsme se do kuchyné a tam byl had,

ukazoval své zuby. Co jsme to jen udélali za hluk.

»Aargh!*

Podivali jsme se do koupelny. Vite co jsme vidéli?

Osm dlouhych nohou ve vané, byli jsme radi, ze jich nebylo vic.

Podivali jsme se do studovny a vidé€li jsme tvrdou skotépku.

Co v ni bylo? Zelva! Ale, ale!

Podivali jsme se do laboratofe a tam byla kocka

a na stole hrozna krysa.

,,Zmlkni!“

Hledali jsme celé hodiny a pak jsme $li dom1.

Otevieli jsme dvefe a tam byl Bob s kosti.

,»What about is the poetry that you've heard and read?* (O ¢em je basen, kterou jste slySeli

a Getli?) Zaci by méli struéné fict, o ¢em byla basen; slyseli nahravku — poslech (listening)
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a méli k dispozici jeho piepis — ¢teni (reading). Video, které bylo soucasti audio nahravky,
slouzilo jako kontrola.

Vyucujici rozdal zakim pracovni listy souvisejici s poslechem. Jednotlivé ukoly
fesil spole¢né s zaky. Mezi tkoly bylo zafazené: spoj obrazek zvifete a mistnosti,
Vv které se zvife nachazelo; dopln vétu jednim slovem z nabidky; podtrhni ve vétach slovesa

Vv ¢ase minulém prostém.

Aktivita tviiréiho psani

Kazdy zak dostal list papiru s péti otdzkami: What do you see? (Co vidis?), What
do you her? (Co slysis?), What do you smell? (Co citi§? — ¢ich), What are you afraid of?
(Ceho se bojis?), What do you feel? (Co citi§? — pocit).

Na tabuli bylo pfipraveno pét kartonovych dvefi, tii z nich byly prazdné, jedny
po otevieni bilé a posledni obsahovaly riznobarevnou plochu. Uc¢itel fikal zakiim zadani
pro tviréi psani Cesky: ,,Zavii o¢i a predstav si, ze jde$ hlubokym lesem a uvidi§ stary
dim. Je tu pét dvefi a kazdé z nich smi§ otevtit pouze jednou.“ Vyucujici precetl vzdy
jednu z otazek v angli¢ting i v Cestin€. Poté Zaci $li k jednotlivym dvefim, otevieli je —
zavieli je a zapsali svou odpovéd. Ucitel pomahal zakim snezndmymi slovicky,
aby nebyli omezeni anglickou slovni zasobou. Takto se pokracovalo se vSemi otazkami.
Zaci zachovali podobu basné — otdzka byla prvnim verSem a druhym verSem se stala

zakova odpoveéd’. Nakonec Zaci pojmenovali svou bései.

Zpétnovazebni otdazky

Zamérem vyucovaci hodiny bylo vytvofit strasidelnou atmosféru, kterd se pak stala
motivaci pro tvirc¢i psani. Pfedpokladem bylo, Ze se v pracich zakl objevi hororové prvky.
Byla jim tedy poloZena otazka, ktera zjistovala splnéni stanoveného zaméru.

Jak bys popsal/a jednim slovem atmosféru ve tfid€ pii této hoding?
Devét zakd potvrdilo tento zamér svou odpoveédi: |, strasidelna®, , napinava*“,

, hallowenska “, |, ducharskad “.

Analyza texti
Po pfecCteni praci bylo zjiSténo, ze pouze v 7 pracich, coz byla pfesné polovina,
se objevili hororové prvky (ptiloha 25). Dalsi skupina 3 zaki psala odpovédi podle své

vlastni fantazie a predstav, avSak bez hororovych prvku (pfiloha 26). Ve zbyvajicich
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4 textech bylo mozné se setkat s napodobou poslechu, ktery byl pro zaky také motivaci
(ptiloha 27).
Reflexe aktivity tviiréiho psani

V této vyuCovaci hodin€ vznikly moderni basn¢ v anglickém jazyce. U nékterych
zaki nebyla tviréim psanim rozvijena jejich fantazie a ptredstavy, jelikoz basen vytvoftili
napodobou poslechu, ktery byl motivaci.

Cil zaradit aktivitu tvar¢iho psani do hodiny anglického jazyka, aniz by byl narusen
jeji prubéh, byl naplnén. Zda byl v Zacich vzbuzen zdjem o dalsi tvur¢i psani, nelze
objektivné posoudit podle jedné vyucovaci jednotky s aktivitou kreativniho psani.
Na otdzku: ,,Kdo by chtél podobnou aktivitu tvirc¢iho psani délat i v nékterych dalSich

hodinach?“, v§ak odpovédélo ano celkem 13 jedinct ze 14 zak.
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6.6 Tvirci psani v hudebni vychové

Aktivita tvaréiho psani ,,Indidnsky ohen™ byla zaclenéna do vyucovaci hodiny
hudebni vychovy. Z divodu nepiizné pocasi probihalo vyucovani ve tfidé pouze s maketou

ohné. Celkem se zlcastnilo 21 zaka 3. tfidy.

Tematicky celek:
Poslech indianské hudby

Cile
7k zpivéa a pohybové doprovézi pisefi Tan¢ime labadu.
74k rozezna a pojmenuje hudebni nastroje v poslechové skladbg.
74k pojmenuje ostatni zvuky v poslechové skladbg.
Zdk napise text v libovolném rozsahu a formé podle pocitii, které v ném vyvolal
motiv ohné a sounaleZitost s ostatnimi Zdky.

Zak rozviji svou predstavivost a fantazii pomoci kreativniho psani.

Vyucovaci metody
V hodiné¢ hudebni vychovy byly aplikované metody slovni, konkrétn¢ dialog —

rozhovor, a metody ndzorn¢ demonstracni.

Organizacni formy vyucovani
Vyuka probéhla ve formé hromadného (frontalniho) vyucovani. V ramci tvturciho
psani zaci pracovali samostatné — samostatnost produktivni, tvofili vlastni text podle

zadaného tématu.

Pomiicky, ucebni material
V této hodiné€ byla k poslechu pouZita skladba Powerful Shaman Drumming Native
American.?* Byla zamérné zvolena tato skladba, jelikoz skladba uvedena v uéebnici

Hudebni vychova pro 3. ro¢nik zékladni §koly? je pro poslech pfi tviiréim psani kratka.

24YouTube CZ. YouTube. [online]. 21. 2. 2015 [cit. 2015-11-26]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=6dxFIXZ4kBw.

5 LISKOVA, M. a HURNIK, L. Hudebni vychova pro 3. rocnik zdkladni skoly. Praha: SPN — pedagogické
nakladatelstvi, 2007.
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Ucitel si pripravil ukazky (obrazky) hudebnich nastroji, které¢ zaznéli v hudebni skladbg,
a to: panovu flétnu a buben.
Z dtvodu neptizné pocasi se aktivita tvlir¢iho psani odehrala ve tfid¢€, proto si ucitel

vyrobil maketu ohn¢.

Motivace
Motivaci pro tvar¢i psani je samotna nahravka indianské hudby. DalSim

motivujicim prvkem se mé¢l stat ohen — vjemy zvuku, barvy, viing, tepla ohné.

V nasem piipad¢ nebylo mozné motivace ohné vyuzit, proto byla vyuzita maketa

ohn¢ spolu s video nahravkou ohné, ktera doprovazi zvolenou skladbu.

Prithéh vyucovaci hodiny

Hodina hudebni vychovy byla zahajena dechovym cviéenim. Zaci stali vedle svych
lavic. Nejprve se ucitel zaméfil na rychly vydech a Zaky motivoval tim, Ze si zahtivali ruce
pomoci vlastniho dechu. Poté Zaci procvicovali fadzovany vydech, napodobovali sfoukavani
svi¢ek na dortu. Poslednim dechovym cvi¢enim byl dlouhy vokalizovany vydech, kdy Zéci
udrzovali jeden tén preruSovany sttidavym dotykanim ust dlani (volani indiana). ,,Déti,
kdo tento zvuk vydava?“ Zaci poznali, Ze se jednalo o indiana. Poté uditel vedl s zaky
fizeny rozhovor, zda indidni zpivaji, tancuji ¢i hraji na hudebni nastroje, pii jakych

prilezitostech a kde. ,,VSechny tyto ¢innosti si dnes vyzkouSime.*

Odpovédi na otazky ohledné ¢innosti indiant Zaci znali, jelikoZ tyto informace jim
byly sdéleny ve $kole v p¥irodé, kde bylo stanovené téma ,,Indiani®. Zaci tedy opakovali

Své znalosti.

Po dechovém cviceni nasledoval nacvik zpévu pisné: Tancime labadu. Ucitel
doprovazel zpév zaki hrou na pidno. Na zavér vyucovaci hodiny Z4ci nacvicovali tanec
K pisni.

Dalsi ¢innosti byl poslech hudebni skladby Powerful Shaman Drumming Native
American. Zakam byla pusténa ¢ast sklady a poté jim pedagog zadal tikol: ,.Jaké hudebni
nastroje slysis v této skladbe?* Vyucujici pouze usmérnil odpovédi zak — panova flétna
a buben. Ucitel ukazal zakim tyto dva hudebni nastroje a zeptal se: ,,Z ¢eho jsou tyto

hudebni nastroje vyrobené?* (dievo, kuze). Byla potieba zdky dovést pomoci otazek
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k odpovédi ,,z pfirodnich materialti, aby nasledné sami navrhovali dalsi hudebni nastroje,
které mohou indidni pouzivat. Vyucujici pustil poslechovou skladbu jest¢ jednou

a k zakiim sméfoval otazku: ,,Jaké zvuky kromé zvukt hudebnich nastrojt sly$is?* (ohen).

Aktivita tviiréiho psani

Zaci se podle pokynu uéitele piesunuli na koberec a utvofili kruh kolem makety
ohn¢. ,,Predstavime si déti, ze jsme indiani a shromazdili jsme se na oslavé kolem ohn¢.
Zkusme si predstavit, vzpomenout, jaky zvuk ohenn vydava. Co muzeme vidét, kdyz se
podivame do ohné. Co miZeme citit.“ Zaci pojmenovali vyvolané zvukové, zrakové

I ¢ichové predstavy. Dale pojmenovali pocity, které¢ méli, kdyz sedéli u ohné.

Vychazeli jsme ze vzpominek a video nahravky ohné, kterd byla Zakim pusténa

jako podpora jejich piedstavivosti. Video bylo souc¢asti pouzité poslechové skladby.

Ucitel znovu pustil nahravku. ,,Udé&lejte si pohodli. Zaviete oci, jestli chcete.
Chytnéte spoluzaka za ruku, pokud potiebujete a zkuste si ptfedstavit, Ze jste indidni
a sedite kolem ohn¢. Vzpomeiite si na teplo a zvuk ohné, na jeho vini. Muzete zde zlstat,
jak dlouho potiebujete. Vsechny své myslenky a pocity muizete zachytit pisemné na papir.*
Takto byla uvedena aktivita tvlir¢iho psani. Po celou dobu ¢innosti kreativniho psani byla

pusténa hudba.

Z4ci postupné odchézeli do svych lavic a zagali psat text. N&kteti z nich se vraceli

K ohni a zpét ke svym pracim.

Zpétnovazebni otazky

Zamérem zpétnovazebni otazky bylo zjistit, zda se tvuréi psani dostava
do povédomi zaku jako aktivita, kterd je bavi. Na otazku odpovidali vSichni zaci pomoci
mazaci tabulky.

Jaka ¢innost se vdm v dne$ni hoding nejvice libila?
Nejvice se zakam libil tanec a to 7 détem z 21 zakd. Na druhém misté byla aktivita
povidani u ohné, tuto odpoveéd’ napsalo 6 zaki. Tviirci psani, které Zaci pojmenovavali jako
psani ¢i ptibéh, zvolilo 5 zakh; samotny poslech odpoveédéli 3 Zaci a zpév nebyl napsén

ani jednou.
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Analyza texti

Prace zakl byly velice rozmanité. VétSina (8) zaka napsala vlastni zazitek spojeny
s motivem ohné (piiloha 28). Ctyfi jedinci napsali vlastni smyslené piibéhy (ptiloha 29).
V 7 textech se objevovaly pocity, které v zakovi vyvolal ohen spolu s hudbou (piiloha 30).
S timto souvisela i dalsi prace. Text byl pouze jednoslovny, avsak vystihujici vzhledem
k okolnostem. Zak jako jediny zaujal u ohné pozici klubitka a také se ugitele jako prvni
zeptal, jestli mize jit od ohné pry€. Jeho chovani vysvétlovala Zakova prace (ptiloha 31).
Dalsi text byl zajimavy proto, ze zak nejprve napsal piijemnou predstavu. Text pokracoval
kratkym ptibéhem a nasledné se zakovy pocity proménily v negativni (ptiloha 32). Z toho
1ze usoudit, Zze zakovy pocity miize ménit a vyvoldvat samotné tvirci psani, nejen aktivita,
ktera mu predchazi.

V textech tviirctho psani vytvofenych vrdmci vytvarné vychovy (pfiloha 11)
a matematiky (ptiloha 16) se objevily prace, v kterych byla promitnuta aktualni svétova
situace (teroristi, teroristické utoky Vv Pafizi). V této hodiné byl vytvofen dalsi text
zahrnujici tuto problematiku (pfiloha 33). Je dilezité zminit, Ze tyto prace psal pokazdé
jiny zak. Z toho je tedy ziejmé, ze déti ve véku 9 let jsou vnimavé ke svému okoli

a udalostem, které se déji.

Reflexe aktivity tviiréiho psani

Aktivita tvirciho psani byla aplikovana ve Skolni tfid¢, avSak 1épe by byla vyuZita
venku, kde by mohl byt rozdélan ohen a zaci by tak ziskali okamzity prozitek. V nasem
ptipad€ Zaci Cerpali pouze ze svych vzpominek a pfedstav vyvolanych video nahravkou
ohné. To neni tak plsobivé jako opravdové vjemy, které vice podporuji Zakovu
ptredstavivost a fantazii pfi tviiré¢im psani.

Kreativni psani se stalo souasti vyucovaci hodiny hudebni vychovy, nebyla
narudena jeji struktura. Zaci touto &innosti rozvijeli svoji predstavivost a fantazii.
Zamétime-li se na stanoveny cil vzbudit v Zacich zdjem o dalsi aktivity tvtir¢iho psani, 1ze
podle odpovédi na polozenou zpétnovazebni otazku usoudit, Ze byl naplnén. Cinnost
povidani u ohn€ a psani bylo soucasti tvlirciho psani a pak tedy 11 Zakl zvolilo za nejvice
zédbavnou c¢innost hodiny praveé tviréi psani. To byla polovina z celkového poctu
zucCastnénych zakda.

Aktivita tvarciho psani ,,Indiansky ohen* je v ramci této prace posledni, a proto je
nezbytné zdlraznit, Ze pti porovnani vSech textil jednotlivych Zakl, doslo k viditelnému

pokroku v jejich psani.
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6.7 Zavérecné hodnoceni a zpétna vazba

Na zavér kazdé vyucovaci hodiny, do které byla zafazena aktivita tvir¢iho psani,
byly zédkim kladeny otazky podle Kolbova cyklu zkuSenostniho uceni. Dale jim byly
polozené zpétnovazebni otazky. Ty slouzili pfedevsim uciteli jako okamzitd zpétna vazba
na urcity sledovany jev, napiiklad: pocity zakl, atmosféra ve tfidé ¢i zvolené misto
pii tviircim psani. Sami zaci hodnotili ¢innosti tvarciho psani, vzdy po jejich dokonceni.

Napsali ¢arku k jednomu ze tii smailikd nakreslenych na tabuli:

N«

aci mohli svou volbu zdivodnit, pokud chtéli.

., Bylo to novy a zabavny, jak jsem mohl byt tou svestkou. “ (aktivita tvir¢iho psani

Svestka — ¢im budu?*)

., Nestihla jsem to dopsat, ale miizu to dodelat doma.* (aktivita tvir¢iho psani
,»Rozhovor s tichem®)

,, Viibec mi to dneska neslo, nemohl jsem nic vymyslet. “ (aktivita tvlirc¢iho psani

,Obraz/Symbol ve snu*)

Texty zakd byly hodnoceny formou slovniho hodnoceni. V 5. ro¢niku bylo
uskutecnéné Ustné a ve 3. tfid€ ho Zaci dostali v pisemné podobé. Slovni hodnoceni bylo
psané popisnym jazykem; bylo stru¢né a urcené ke ¢teni predev§im zékovi, a proto bylo
formulované tak, aby mu sam zdk rozumél. Popisovalo zakovy znalosti a dovednosti,
které ziskal. Ve slovnim hodnoceni ucitel nikdy nekritizoval Zzaka, naopak mu dodaval

sebedlivéru a podporoval ho. Pro ukézku je zde uvedeno jedno ze slovnich hodnoceni.

Jakube, dokazes napsat jedine¢né piib&hy, které maji smysluplny dé&j a ptekvapivy
konec. V textech se neboji§ vyjadfit své myslenky, nazory a pocity. To vSe je dilezitou
soucasti tvlirciho psani. Pfeji ti nadale spoustu origindlnich napadii, které muze§ vyuzit

pfi psani.
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Nemén¢ dllezitd byla zpétnd vazba od zakl k uciteli, kterd byla zrealizovana
formou zavéreéného dotazniku (piiloha 34). Toho se zucastnilo 24 zakd 3. t¥idy. Zaci
dotaznik vypliiovali anonymné spolecné s vyucujicim, ktery si ovéfil, ze vSichni
respondenti rozumi otazkam, a tudiz mohou odpovédét podle vlastniho uvazeni.

Nasledujici vysledky zavérecnych dotaznikl jsou zobrazeny graficky a jsou také
komentovany. Pro piehlednost je vzdy uveden procentualni zaokrouhleny vysledek

aV zavorce piesny pocet zaki s danou odpovedi.

1. Napis, na jakém misté ve tiidé a v jaké pozici se ti psalo nejlépe. (Graf 1), (Graf 2)

Nejpiijemnéjsi misto pro Zaky pii psani

v lavici

8%
) na koberci
13% 33%
za ucitelskym stolem

17% pod tabuli

u okna

29%

Graf 1: Nejprijemnéjsi misto pro Zaky pri psani.

Vsechny odpovédi zakli na jakém misté se jim psalo nejlépe, souvisely zaroven
S pozici, ve které psali. NejcastéjSi odpovédi byla lavice, a to u 33 % (8) zaka. Odpoved
na koberci napsalo 29 % (7) zakd. Tietim nejpifijemnéj$im mistem zvolenym 17 % (4)
zaky byl ucitelsky stl. Mensi zastoupeni méla odpoveéd’ pod tabuli — 13% (3). U 8% (2)

zakl byla uvedena odpovéd’ u okna.
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Nejpiijemnéjsi pozice pro Zaky pii psani

mvy sedé
mvleze

I ve stoje

Graf 2: Nejprijemnéjsi pozice pro zdky pri psani.

U odpovédi v lavici a za ulitelskym stolem byla vzdy zminéna pozice v sedé¢,
tedy u 50 % (12) zakt. Dalsi nejpocetnéjsi skupina zakd odpovidala pozici v leze — 42 %
(10). Neobvyklou odpovédi byla pozice ve stoje u 8 % (2) zakd. Z vysledkt bylo ziejmé,
ze dvéma nejoblibenéjSimi misty byly lavice a koberec a s tim souvisejici pozice v sedé

avleze.

2. Jaka aktivita tvitréiho psani se ti libila nejvice? (Graf 3)

Aktivita tviarciho psani, ktera se libila
nejvice Zakitm
= Svestka - ¢im budu?
u Kouzelny plast
= Obraz/Symbol ve snu

m Rozhovor s tichem

Indiansky ohen

Graf 3: Aktivita tviirciho psani, ktera se Zakim libila nejvice.
V této otazce Zzaci mohli zvolit pouze jednu z péti aktivit tviréiho psani.
Z celkového poctu 24 zakt 41 % (10) volilo odpovéd Rozhovor s tichem. Druhymi
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nejoblibengjsimi aktivitami tviiréiho psani byly u stejného poétu zakt 21 % (5) Svestka —
¢im budu? a Indidnsky oheni. Odpovéd Kouzelny plast zakrouzkovalo 17% (4)
respondentl. Zadny zak nedal odpovéd” Obraz/ Symbol ve snu. Tyto vysledky byly
porovnany s pracemi déti; bylo zjiSténo, ze nejvice vydafené texty jednotlivych aktivit
kreativniho psani korespondovaly s jejich oblibenosti. Zde se tedy promitlo sebehodnoceni

zaku a zaroven hodnoceni uditele.

3. Jaka aktivita tvitréiho psani se ti libila nejméné? (Graf 4)

Aktivita tviiréiho psani, ktera se libila
nejméné Zakiim
Svestka - ¢im budu?
= Kouzelny plast’
13% 29%
Obraz/Symbol ve snu
17% Rozhovor s tichem
33% Indiansky oheni

Graf 4: Aktivita tviirciho psani, ktera se libila Zakiim nejméné.

U této otazky opét mohli Zaci zvolit pouze jednu odpoveéd’. Nejvice zaka, tedy 33 %
(8), vybralo odpovéd’ Kouzelny plast. Tviréi ¢innost Svestka — ¢im budu? byla vybrana
29 % (7) zéky. Pro odpovéd Rozhovor stichem se rozhodlo 13 % (3) respondenti
a pro aktivitu kreativniho psani Indiansky ohenl pouze 8 % (2).

Aby bylo zjiSténo potfadi od nejvice po nejméné oblibenou ¢innost kreativniho
psani, pak bylo nutné vysledky jednotlivych aktivit tvirciho psani z otazky ¢. 3 odecist
od vysledki 2. otazky. Vyhodnoceni bylo nasleduji: Rozhovor s tichem, Indiansky ohen,

Svestka — ¢im budu?, Kouzelny plast’ a Obraz/symbol ve snu.
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4. Jaka Cast aktivity tviiréiho psani byla pro tebe nejtéZsi? (Graf 5)

NejtéZsi Cast viirciho psani podle Zakii
0% 4%
A) mB)
29%

C) mD)

0%

4% 63%
E) =F)

Graf 5: Nejtézsi ¢ast tvuréiho psani podle zaku.

Zaci méli na vybér ze $esti moznych odpovédi: a) pochopit zadani, b) vymyslet
a predstavit si o ¢em budu psat, ¢) samotné psani textu, d) vSechny vySe zminéné ¢asti byly
pro mé tézké, e) zadna a f) jina odpoveéd’. Podle odpovédi zaka byla nejtézsi ¢ast vymyslet
a predstavit si o ¢em budu psat — b), tuto moznost zvolilo 63 % (15) respondentli. Druhou
nejcasteji volenou odpovédi byla e) zadna. VSechny tyto ¢asti tvirciho psani byly pro mé
lehké — odpovéd, kterd se objevila u 29 % (7) jedinct. Odpovéd’ a) a c) zakrouzkoval
stejny pocet zaki, a to 4 % (1). Zadny zak nevyuzil své vlastni odpovédi — moznosti f),
ani nezvolil odpovéd’ d) vSechny vySe zminéné Casti byly pro mé tézké.

Nejcastéji volena odpoved’ v této otdzce je zpétnou vazbou pro ulitele, na cem by
mél vice se svymi zaky pracovat. V nasem piipadé¢ to byla moznost b) vymyslet
a pfedstavit si o ¢em budu psat. Je tedy nezbytné, aby ucitel u téchto zaki volil takovy
zpiisob motivace k tviir¢imu psani, ktery ihned vede k mySlenkam a napadim k vytvoreni

textu. Nejlepsi motivaci pro tviir¢i psani je okamzity prozitek nasledovan touto ¢innosti.
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5. Chtél/a by si ddle psat texty pii aktivitach tviiréiho psani v hodindch Skolni vyuky?
Svou odpovéd’ zdivodni. (Graf 6), (Graf 7)

Budouci zdajem o tvirci psani u Zakii
3. roCniku

13%
Ano Ne

87%

Graf 6: Budouci zdjem o tviirci psani u zdkii 3. rocniku.

Zaci volili ze dvou odpovédi — ANO ¢&i NE. Z 24 zakd zvolilo odpovéd® ano 87 %
(21). Castym divodem pro tuto odpovéd’ byla zabavnost a jinakost tviréiho psani
od jinych ¢innosti podobného znéni (psani). Dale Zaci upozorfiovali na to, ze se jim libi
proménovat se v nékoho jiného a moznost si vymyslet. Odpovéd’ ne vybralo 13 % (3) zaki
a jejich odiivodnéni bylo u vsech téchto jedinct stejné — aktivity tviirciho psani byly pro né
tézké. Pokud by nebyl dotaznik vyplilovan anonymné, mohl by ucitel nadéle s témito zaky

pracovat tak, aby tvlr¢i psani pro né€ bylo zajimavé, zabavné a méné obtizné
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Budouci zdajem o tvitréi psani u Zaki
5. rocniku

7%

= Ano Ne

Graf 7: Budouci zdjem o tviirci psani u zdkii 5. rocniku.
Tato otazka byla polozena i zakim 5. ro¢niku. Zde probihala aktivita tvirciho psani
vramci vyucovaci hodiny Anglického jazyka. Ze 14 zacastnénych zaka 93 % (13)

odpovédélo ano a 7 % (1) zvolilo odpovéd’ ne.
Posledni otazkou, 5. otdzkou, bylo sledovéano splnéni cile vzbudit v zacich zajem

0 dalsi aktivity tviréiho psani; zda se samotnd tvur¢i ¢innost stala vnitfni motivaci zéka

k dalsi tvorbé textd. Tento cil byl tedy podle vySe uvedenych vysledkt naplnén.
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Z.avér

Tvurc¢i psani ma své pocatky v Americe, kde se konal vroce 1909 jeho prvni
seminaf. V Ceskych zemich se lIze setkat s metodou kreativniho psani az v devadesatych
letech 19. stoleti. Zasluhou historického vyvoje je jiz v soucasnosti této problematice
vénovana vEtsi pozornost. Samotny Rémcoveé vzdélavaci program pro zékladni vzdélani
vymezuje tviréi psani jako jeden z nastroji pro rozvoj tvofivosti zaki, a to zejména
v oblasti literarni vychovy v 1. a 2. obdobi 1. stupné ZS. Stanovenou hypotézou prace viak
bylo, Ze se zaci setkavaji ziidka s touto formou tvofivé Cinnosti na 1. stupni v plzenskych
zékladnich Skolach. Tvrzeni nebylo potvrzeno, ani vyvraceno.

Cilem této prace bylo vymezit problematiku tvirciho psani, zaméfit se na jeho
uskute¢néni na 1. stupni ZS a nasledné piredstavit aktivity tviiréiho psani ovéfené praxi.
Tvofivé psani je kreativni ¢innost, kterd zaky rozviji ptfedev§im po strance komunikaéni;
utvaii v nich urcité Zivotni hodnoty, postoje a nédzory. Tato ¢innost zahrnuje rozvoj
samotné tvorivosti, fantazie, imaginace, smyslového a rozumového poznani, talentu
a Vv neposledni fadé rozvoj osobnosti jako celku. Metody tvtir¢iho psani Ize realizovat nejen
v oblasti vyu¢ovéni, ale i v mimoskolni vychové a v kurzech kreativniho psani. Casto se
jich uziva také v psychoterapii jako forma abreakce — odreagovani se. K uskute¢néni
tvofivého psani se vyuziva riznych technik psani.

V aplikacni ¢asti prace byly navrhy aktivit tviir¢iho psani realizovany v pfedmétech

na 1. stupni ZS. V této fazi byly stanovené nasledujici cile:

e zafadit ¢innosti tvlir¢iho psani do vyuky, aniz by byla narusena jeji struktura
Tento zamér byl naplnén ve vSech vyucovacich hodinach s aktivitou kreativniho
psani, konkrétn¢ v pfedmétech prvouka, vytvarnd vychova, matematika, Cesky jazyk,

anglicky jazyk a hudebni vychova.

e rozvijet zdkovu fantazii a pfedstavivost prostiednictvim tviir¢iho psani
K posouzeni splnéni cile bylo k dispozici celkem 101 praci zakd, ktefi se zucastnili aktivit
kreativniho psani. Sedesat pét textil, coz je 64 %, bylo zaloZeno na fantazii a nerealnych
predstavach autori.  SkuteCné piedstavy, které vychazely z jedincovych vlastnich

zkuSenosti, se objevily u 27% (27) text. V 9 % (9) pracich se ani jedna z téchto naleZitosti
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neprojevila. Z toho je tedy ziejmé, ze 91 % textl odpovidalo danému zaméru a cil byl
naplnén.
Jedna se vsSak pouze o domnénku, jelikoz rozvoj fantazie a piedstavivosti se

uskutecnuje pomoci vnitinich procest zaka.

e vzbudit u zaka — respondentti zajem o dalsi ¢innosti tvlir¢iho psani
Podle vysledkt zavéretného dotazniku byl tento cil naplnén. Z celkového poctu

38 zucastnénych zakt 89 % (34) ma dale z4jem o kreativni psani.

Prostfednictvim uziti navrha aktivit tvir¢iho psani v praxi byly zjistény dalsi
skutecnosti. S tviiréim psanim by mél ucitel zacinat v kolektivu, ktery se zna, navzajem si
daveéfuje a sam vyucujici ma blizsi vztah s zaky. Tim je mozné se vyvarovat studu, strachu
vyjadfovat vlastni mySlenky, ndzory ¢i pocity. Tvirci psani je vhodné zatazovat do prvnich
dvou vyucovacich hodin, v kterych neni zék jesté unaven a je schopen udrzZet pozornost
a soustiedit se. Ucitel nezapomind dat zdkiim na vybér, na jakém misté a v jaké pozici
chtéji tvuréi psani realizovat. Texty jsou hodnoceny formou slovniho hodnoceni, které je
zpétnou vazbou pro zdka a zéaroven tak posiluje jedincovo sebevédomi a motivuje ho
k dalsi takové ¢innosti.

Tato prace uvadi vzity omyl, Ze tviréi psani je soucasti pouze Ceského jazyka,
na pravou miru. Metody kreativniho psani lze zafadit do viech pfedméti na 1. stupni ZS,

které si kladou za cil rozvijet zdkovu osobnost prostfednictvim tvofivé ¢innosti.
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Resumé

Diplomovéa prace se zabyva vyuzitim aktivit tviir¢iho psani na 1. stupni zékladni
Skoly. Byly stanovené nasledujici cile: vymezit problematiku tvirciho psani, zaméfit se
na jeho uskuteénéni na 1. stupni ZS a nasledné piedstavit navrhy tviréiho psani ovéfené
praxi.

V teoretické ¢asti byl vymezen pojem tviréi psani; byla predstavena jeho historie
a uplatnéni v soucastné literarni vychové, vcetné lekce kreativniho psani a ucitele,
jako soucast tvorivého procesu. Uvedeny byly techniky literarniho psani a také navrhy
cviGeni a aktivit tviréiho psani na 1. stupni ZS, které byly realizované v aplikaéni ¢asti této
prace.

Konkrétni ¢innosti tviiré¢iho psani byly uskute¢nény v predmétu prvouka, vytvarna
vychova, matematika, Cesky jazyk, anglicky jazyk a hudebni vychova. Tyto aktivity byly
zafazeny do vyuky, aniz by byla naru$ena struktura vyucovaci hodiny. Zaci projevili zdjem
o dalsi Cinnosti tvofivého psani. Jeho prostiednictvim byly rozvijeny komunikacni
dovednosti, pfedstavivost, fantazie a smyslové vnimani zéka a u nékterych jedincu i talent.
Metody tviiréiho psani jsou tedy dal$im néstrojem na 1. stupni ZS, ktery rozviji zikovu

osobnost.
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Summary

The thesis deals with the use of the activities of creative writing at primary school.
The following goals were set: to define issues of creative writing, to focus on its realization
at primary school and then present suggestions for creative writing verified in practice.

In the theoretical part the concept of creative writing was defined,; its history and its
application in contemporary literary education were presented including creative writing
lessons and the teacher, who is a part of the creative process. Literary writing techniques
were presented as well as suggestions of exercises and activities in creative writing at
primary school, which were implemented in the application part of the thesis.

Specific activities of creative writing were carried out in the subjects of natural
science, art, mathematics, Czech language, English language and music. These activities
were included in the lessons, without disrupting the structure of the given lessons. The
pupils expressed their interest in some other activities of creative writing. It developed
communication skills, an imagination, a fantasy and sensory perception of pupils and a
talent in some individuals. The methods of creative writing are thus another tool at primary

school that develops the pupil’s personality.
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Priloha 2

Konec¢né je tu ten den.

Celé tydny si mladé Svestka cpala licni torby slune¢nimi paprsky a ted’ ji kone¢né
zmodraly baculaté tvéare, kone¢né je dospéla a zbyva uz jen jediné: musi se rozhodnout, ¢im
bude. - ‘

Musi se rozhodnout spravn& — a dobie to vi.
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Priloha 3

Kone¢né je tu ten den.
Cel¢ tydny si mladé §vestka cpala licni torby slune¢nimi paprsky a ted’ ji kone¢né

zmodraly baculaté tvére, konecné je dospéla a zbyva uz jen jediné: musi se rozhodnout, &ir
bude.

Musi se rozhodnout spravné — a dobie to vi.
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Priloha 4

Konec¢né je tu ten den.

Celé tydny si mlada Svestka cpala licni torby sluneénimi paprsky a ted’ ji kone¢né
zmodraly baculaté tvafe, kone¢né je dospéla a zbyva uz jen jediné: musi se rozhodnout, ¢im
bude.

Musi se rozhodnout spravné — a dobfe to vi.
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Priloha 5

. Celé tydny S mlada svestka cpala 11cn1 torby slunecmml paprsky a ted’;ji kone¢ng
zmodraly baculate tv konecne JC dospela a zbyva uz Jen Jedlne mu51 se rozhodnout ¢im
~ bude. . ' -
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Priloha 6

Koneéné je tu ten den.

Celé tydny si mladé $vestka cpala licni torb

zmodraly baculaté tvaie, koneéng je dosp
bude.

y slune¢nimi paprsky a ted’ Jji kone¢ng
¢la a zbyva uz jen jediné: musi se rozhodnout, &ir

Musi se rozhodnout spravné — a dobie to vi.
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Priloha 25

What do you see?

Jeod,

J'/'

What do you hear?

What do you smell?

sbird,

What are you afraid of?

Lead

What do you feel?

i
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What do you see?
| 97E JARK.
What do you hear?
[ HEAR. CRALKLE .
What do you smell?
S ONEL MHE/C.
What are you afraid of?

] PERAIP OF (09T

What do you feel?

| FE2 3P,
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Priloha 26

MOM

What do you see?

What do you hear?

1 Anen o )

What do you smell?

]/J/rm/a//%nwm,

What are you afraid of?

What do you feel?

I fude Aappey
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What do you see?
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What do you hear?

Jhiey @ Hadi/

What do you smell?
b smully VO‘MM?
What are you afraid of?
] a%md/ o (ML

What do you feel?
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Priloha 34

Zavérecny dotaznik

1. Napi§, na jakém misté a v jaké pozici se ti psalo nejlépe.

2. Jaka aktivita tvarciho psani se ti libila nejvice? Vyber a zakrouzkuj pouze jednu.
Svestka — ¢im budu?, Kouzelny plast, Obraz/Symbol ve snu, Rozhovor s tichem,
Indiansky ohen

3. Jaka aktivita tviiréiho psani se ti libila nejméné? Vyber a zakrouZkuj pouze jednu.
Svestka — ¢im budu?, Kouzelny plast, Obraz/Symbol ve snu, Rozhovor s tichem,
Indiansky ohen

A4

a) Pochopit zadani.

b) Vymyslet a predstavit si o ¢em budu psat.

¢) Samotné psani textu.

d) VSechny ¢asti vySe zminéné pro mé byly tézké.

e) Zadna. Vechny &asti tviréiho psani byly pro mé lehké.

A4

5. Chtél/a by si dale psat texty pri aktivitach tviiré¢iho psani v hodinach Skolni vyuky?
Svou odpovéd’ zdavodni.

a) Ano.

b) Ne.
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