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Téma bakalai'ské prace:  Sacharidové viny a jejich vliv na redukei podkozniho tuku u
vybranych jedinci

Typ bakalarské prace vyzkumny

O metodicky
0 vyukové médium (videoporad apod.)
0 kompilaéni
O projektovy
Vedouci prace: Mgr. Véra Knappova, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Teoreticky zaklad prace (reSer3ni &ast)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clenni prace (do kapitol, podkapitol, odstavci)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby v&t, gramatika)
E) Préce s odbornou literaturou (citace)
F) Celkovy postup feSeni
G) Préce s informacemi
H) Zévéry a jejich formulace
I) Spln&ni cilli prace
) Odborny ptinos préace (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprace autora s vedoucim préce a katedrou
L) Pristup autora k fe¥eni problematiky prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skutednostem doporucuji predloZenou préci k obhajob€ pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat préci klasifikaénim stupném: X vyborné
O velmi dobie

[ dobie

O nevyhovujici
Struéné zdiivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné:
Autor zpracoval aktualni problematiku cilené vyZivové pé&e u jedincii s nadvahou a obezitou.
Konkrétni kazuistiky zahrnovaly analyzu vstupniho a vystupniho stavu vyZivy a pohybové
aktivity a podrobny popis vyZivové intervence. Vysledna metodika sestavovéni a aplikace
vyZivového programu je pouitelnd pro vé&tiinu klientd s obdobnymi obtiZemi. Piesto je
metodika sacharidovych vin jen jednou z moZnosti a to specifickou pro jedince bez
vyznamn&j§ich zdravotnich obtiZi. Student si spravn& stanovil védecké hypotézy. Vysledky
préce jsou vhodné okomentovéany a doloZeny. Autor pravidelng konzultoval priibeh prace a
reagoval na pfipominky vedouci prace.
OtazKy a pFipominky k bliz§imu vysvétleni pFi obhajobé:
Jaké moZnosti dalsich redukénich postupt by byly vhodné pro oslovené jedince, a které byste
pouzil pro jedince s vyznamnéj§i zdravotni anamnézou? // / /

V Plzni, dne 13.5.2016

edouciho préce




