P o PEnAORICKS Katedra télesné a sportovni
vychovy

HODNOCENI BAKALARSKE PRACE
Akademicky rok 2015/2016

Jméno studenta: KateFina CALTOVA
Studijni obor: Télesna vychova se zamérenim na vzdélavani
Téma bakalarské prace: DIAGNOSTIKA A NAVRH MOZNOSTI KOREKCE
SVALOVYCH DYSBALANCI A NEF YZIOLOGICKYCH
HYBNYCH STEREOTYPU U VYBRANE SKUPINY
HRACU BASKETBALU
Typ bakalafské prace X vyzkumny
X metodicky
O vyukové médium (videopoiad apod.)
O kompilaéni
. O projektovy
Vedouci prace: Mgr. Petra Sramkova, PhD.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Teorcticky zdklad price (reSer¥ni &dst)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clen&ni prace (do kapitol, podkapitol, odstaveii)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Préce s odbornou literaturou (citace)
F) Celkovy postup fesenf
G) Préace s informacemi
H) 7avéry a jejich formulace
I) Splnéni cilii prace
Iy Odborny piinos price (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprice autora s vedoucim prace a katedrou
L) P#istup autora k feSenf problematiky prace
M) Ceclkovy dojem z prace

MYXROXROXOOKKO =~
OO0OXOORORRKOOX =
Ooodoooooondog «w
O000000ooogod &
oooooonoocoooga

Vzhledem k uvedenym skutednostem doporuéuji predloZenou prici k obhajobé pred stitni
komisi.
Navrhuji klasifikovat préci klasifikacnim stupném: X vyborné
O velmi dobfe
O dobte
O nevyhovujici
Struéné zdiivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné:

Studentka pfedkldda po obsahové i formdlni strance kvalitni praci podloZenou pilotnim
vyzkumem v oblasti prevence a korekce drZeni téla u vybranych skupin sportovct (Zen, muzi
a déti), kterd se opird o vlastni zkuSenosti z tréninkového procesu basketbalu a rovnéZz vychazi
z osobni zkuSenosti s vadnym drZenim t€la a problémy s nim spojenymi.

Téma si tedy studentka zvolila na zakladé vlastniho zdjmu a od zadani BP az po jeji
dokonceni prokdzala schopnost samostatné pracovat a pohybovat se erudované v dané
problematice.

Gramatické, stylistické chyby a preklepy se v préci objevuji ojedinéle, prce je psana
kultivovanym odbornym jazykem, grafické zpracovini, zejména vysledki a pohybového
intervencniho programu, je pfehledné a dokresluje peclivost, se kterou studentka k praci
pristupovala. Spoluprice s vedouci prace byla piikladnd, viechny podnéty a piipominky by]y
okamzit€ zapracovany a problémy operativné feSeny. Cil a tikoly byly splnény.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobé:
Jakym zptisobem jesté vice motivovat cvicence k pravidelnému a peclivému cviceni?




FRKULIA PEDAGORICHA Katedra télesné a sportovni
%“ ZAPANDCERRE

URIVERZITY vychovy

¥ PLERE

Projevily se sklony k hypermobilité u vybrané skupiny Zen? Pokud ano, jak individudlné

upravit sestaveny intervencni program?
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podpis vedouctho prace



