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Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Definovani cili a ikoli prace
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace v&deckeé otazky
C) Metodicky postup vypracovani
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace)
F) Pfesnost formulaci a prace s odbornym jazykem
G) Zavéry a jejich formulace
H) Splnéni cilt prace
I) Formalni zpracovéni prace
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani
K) Odborny piinos prace (pro teorii, pro praxi)
L) Graficka stranka préace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem nedoporucuji piedloZenou praci k obhajob& pred
statni komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném:  [J vyborné
O velmi dobie
O dobie
X nevyhovujici
Struéné zdiavodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

PiedloZena bakalafska prace je dilo projektového typu se zaméfenim na velmi Sirokou ¢ast
populace, tedy jedince stfedniho v&ku. Autor préci rozdélil do dvou &ésti, tedy na
teoretickd vychodiska k zvolenému tématu a v praktické ¢asti popis realizované sportovni
akce. V prvnich kapitolach je formou kompilace informaci z citované literatury popsana a
charakterizovana pouze problematika metabolického syndromu. Autor neuvadi dalsi

-onemocnéni typicka pro zvolenou vékovou kategorii, ani obecnou charakteristiku jedinct
sttedniho véku.

V praktické Easti je uveden popis pohybovych aktivit z realizovaného pobytu, trochu
nadbyte&né i s informacemi o historickém vyvoji napt. Tai chi, Pilates aj. Vlastni realizaci
sportovné relaxa¢niho pobytu se autor vénuje pouze na 5 stranch textu (34 - 38). Kap.
4.1.4 - ekonomické zajisténi akce je pouze vyjadifenim nakladi akce nikoli finan¢niho
zhodnoceni sportovniho pobytu. Jednim ze zasadnich nedostatki projektové prace je
neuvedeni studie proveditelnosti akce.

Bylo by vhodné rovnéz uvést hodnoceni akce z pohledu u€astnikil a splnéni
harmonogramu akce.

Dle mého nézoru bakaldfskd prace nespliiuje naroky kladené na zaveérecnou bakalafskou
praci tohoto typu a jako takovou ji nedoporucuji k obhajobé.

.Otazky a p¥ipominky k bliz§imu vysvétleni pi'i obhajobé:
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stupeti oponentského posudku.
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Otazky a pfipominky jsou uvedeny v piedchazejicim textu zdGvodiiuji
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