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Uvop

Uvop

Soucasné stiedni odborné skoly a ucitelé se potykaji s fadou socialn¢ patologickych
jevl, mezi néz patii hlavné kriminalita, delikvence a uzivani navykovych latek. Na tuto
problematiku je zamétena tato bakalafska prace, kterd ma teoreticko — empiricky
charakter. Cilem bakalaiské prace je popis a analyza vyskytu socialn¢ patologickych
jevl na stfedni Skole, rozbor jejich pfiin a popis postoju rodiny zaka k uvedenému
problému. Dnesni spole¢nost se vyviji velmi rychle a ma vysoké naroky na kazdého
Z nas, to si Casto vybird svou dan ve formé tinikového a asocidlniho chovani mladych
lidi. Mladi lidé se ¢astéji nechaji zlakat snadno dostupnymi prozitky nebo materidlnimi
hodnotami, kjejichz dosaZzeni neni potfeba zvySeného usili. Touzi zkouset nové
emociondlni prozitky a latky, touzi po vécech, které jsou médni a v danou chvili pro né
nepostradatelné, zaroven vsak pro nékteré jedince i finanéné nedostupné. Tyto situace
Casto byvaji prvnim stimulem k delikventnimu chovéani. Dochazi k ristu majetkove,
mravnostni, nasilné trestné ¢innosti a u velkého procenta mladistvych se stdle Castéji
setkdvame se zvySenym ndariistem projevil agresivity i touhy po niceni majetku. Stale
vaznéjsi celospoleCenskou hrozbou se stava snadna dostupnost psychotropnich latek

a s tim souvisejici nartst uzivatelt.

Vétsina mladistvych delikventl Zije bohuZel jen pfitomnosti tzv. ze dne na den, aniz by
se snazila zamyslet nad dusledky svého soucasného jednani a nad tim, co jim pfinese
vV budoucnosti. Nemaji snahu zaclenit se do bézného Zivota, neuzivat drogy a piestat
se zabyvat delikventnim chovanim. V této souvislosti mi pravé napada myslenka: ,,Jaké

jsou pfi¢iny pachani trestné ¢innosti?

A prave tim se bude zabyvat tato bakalarska prace.
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1 ZAKLADNIiPOJMY Z OBLASTI SOCIALNI PATOLOGIE

Pojem socialni patologie — je v dnesni dob¢ Castéji nazyvan jako rizikové chovani.
Socialn¢ - patologické jevy jsou takové jevy, které, vnimame jako nechténé, nezddoucti
nebo nepftijatelné pro spolecnost, rodinu, hlavné pro jednotlivce samotného.

V poslednich letech je zaznamendn znacny narust téchto jevi, proto jsem si vybrala toto
ozehavé téma. Je tieba se zamyslet nad tim, co je pfi¢inou nartstu téchto jevi, samotny
jedinec nebo spoleCnost? Jestli vychazi pouze doty¢ny jedinec, nebo
zda je jeho odchylka od normy dusledkem Spatného klimatu ve spolecnosti a zda
spole¢nost umi zav€as témto jevim predchdzet a spravné na né reagovat. Otazkou
je, zda soudobé formy deviantniho chovani jsou disledkem nedostatkii soucasného
usporadani spolecnosti. Nékteré z téchto jevi se (nékdy v pozménénych podobach)
vyskytovaly i v pfedchozich obdobich lidského ziti. Zaroven nelze fici, Ze soucasna
doba nema odpovédnost za vznik novych ¢ za opétovny vyskyt jiz dfive
normy a hodnoty. Postupem doby vsSak dochazi ke zhorSovani Kklimatu ve Skole
I v rodiné. Ve 20. stoleti byly povazovany za socialné patologické jevy alkoholismus,
rozvodovost, sebevrazednost, prostituce, nezaméstnanost a valka. Pozd¢ji se k nim
pfidaly dalsi jevy, jakymi jsou napfiklad narkomanie, Siroké spektrum zavislosti,
agresivita, nasili a v posledni fad€¢ extremismus, ktery ptedstavuje jedno z nejvétsich
nebezpeci (Miihlpachr 2008). Fungovani lidské spolecnosti je zalozeno na normativnim
fadu. Normativni fad je soubor psanych a nepsanych ptedpisi, ocekavani vztahujicich
se k lidskému chovani. Mezi psané predpisy fadime ustavu, zdkon, nafizeni,
vyhlasky a dalsi. Nepsana pravidla se zpravidla odviji od tradic a zvyklosti v dané
spolecnosti. PoruSovani urcitého fadu je sankciovano negativné, dodrZzovani pozitivné.
Pozitivni sankce jsou prosté piijeti a akceptovani socialnim okolim, odmény nebo
pochvaly (napf. vyznamenani, fady). Vétsi pozornost byva veénovana negativnim
sankcim, mezi které patii tresty za nedodrZzovani nebo poruSovani stanovenych
norem. Mezi negativni sankce fadime napf. zavrzeni, odsouzeni, projev nesouhlasu,

konce fyzickym omezovanim /véznénim/ (Jedlicka 2004).
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1.1 PORUCHY CHOVANI

Nejprve je nutné vysvétlit si co je to vlastné chovani. Chovani je zpasob jakym
se jednotlivec navenek projevuje, tedy jak ho jeho okoli vidi a vnima. Dale chovani
vysvétluje napt. Jedlicka, Vagnerova a dalsi.
Poruchy chovani jsou negativni odchylky chovéni jednotlivce od normy, které porusuje
socialni normy.
Socialni normy jsou piedpisy pro védomé socialni chovani, pravidla pro socialni
chovani a ocekdvané sociadlni chovani nebo dokonce vyzadované socidlni
chovéni, na zaklad¢ ptirozené moralky.
1.1.2 DISOCIALNI CHOVANI — vétSinou se jedna o piechodné, nespoleenské, nepfimérené
chovani, zvladnutelné standardnimi pedagogickymi postupy. Pfi¢inami tohoto chovani
muze byt napfiklad vynucovani pozornosti, boj o moc s rodi¢i, Skolni problémy,
posilnéni sebevédomi, strach, nasledek perfekcionistické vychovy, ziskani vyhod.
Takové chovani se Casto objevuje v urcitych vyvojovych obdobich (nastup do skoly,
puberta) nebo byvé pritvodnim jevem jiného primarniho postizeni (napt. lehké mozkové
dysfunkce, neuréz, apod.).
Disocidlnimi poruchami chovéani jsou:

a) LMD - lehka mozkova disfunkce.

b) ADHD - hyperaktivita s poruchou pozornosti.

c) Zlozvyky — navykové nechutenstvi, navykova nespavost, od zdravotnich

problémil.
d) Vzdorovitost — rtizné projevy od pasivity az po agresivitu.
e) Negativismus — vystupiiované, vzdy negativné odpovida na kladné podnéty,
odmitnuti komunikace.

f) Lez

1.1.3 ASOCIALNi CHOVANI — poruseni spoleCenskych norem, které je v rozporu se
spoleCenskou moralkou, provazené nedostateCnym socidlnim citénim, poskozujicim
vétSinou sebe, byva setrvalé, s Castou frekvenci, patrny vzestupny trend, vyzadujici
specialné pedagogicky piistup Vv podobé odborné poradenské i tstavni péce

ve specializovanych vychovnych zatizenich.
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Asocialnimi poruchami chovani jsou:

a)

b)

d)

Utéky — diivodem utéku ze $koly nebo z domova miize byt projev psychického
onemocnéni, popt. Spatna adaptace ditéte, ¢i nevhodné prostiedi, ve kterém dité
vyrusta, uték miize mit i impulzivni raz.

Zaskolactvi — imysIné zameskéavani skolniho vyucovani.

Autoagrese — agrese jedince namiiend proti sobé samému.

Zavislostni chovani — tabakismus, alkoholismus, toxikomanie, narkomanie,

gamblerstvi a zavislosti na sektach.

1.1.4 ANTISOCIALNi CHOVANI — oznacuje takové chovani, které porusuje nejen moralni a

socialni normy, ale i normy pravni. Poskozuje jedince samotného, ale i jeho okoli.

Je zde castd ndvaznost na chovéani asocidlni. Naprava se U jedince uskuteciiuje

prostiednictvim ustavni péce.

Antisocidlnimi poruchami chovani jsou:

a)
b)

c)

d)

Kradez — neopravnéné prisvojeni si cizi véci ¢i hodnoty.

Loupez — pokud je proti jinému uzito nasili nebo pohrizky bezprosttedniho
nasili v imyslu zmocnit se cizi véci.

Vandalismus — svévolné poSkozovani a ni¢eni vefejného i soukromého majetku,
které nepfinaseji pachateli Zddné materialni obohaceni, pachatel pro toto jednani
nema zpravidla zadny motiv, vétSinou tak kona jen pro vlastni potéSeni
¢1 pro potiebu odreagovat se. K tomuto jednani dochazi velmi ¢asto pod vlivem
alkoholu ¢i drog.

Sexualni delikty — Tato kategorie neni Uplné piesné¢ definovana, za sexudlni
delikt naptiklad povazujeme sexudlni chovani bez souhlasu objektu, ale mize
se tykat i obchodu se Zenami, kuplifstvi, rozsifovani pornografie, predméti
zpusobilych ohrozit mravnost, zejména tykaji-li se déti. Zakonna definice
sexualniho deliktu je takova, Ze se jej dopusti ten, kdo jiného nésilim,
pohrtizkou nasili nebo pohrizkou jiné tézké ujmy donuti k pohlavnimu
styku nebo, kdo k takovému ¢inu  zneuzije jeho  bezbrannosti.
Je tedy nutné poznamenat i to, ze vétSinu sexualnich deliktd pachaji jedinci,
ktefi nejsou sexualné deviantni. Sexualni delikvence, stejné¢ jako kriminalita,

neni doménou patologickych jedincti.
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e) Zabiti — se dopusti ten, kdo jiného tmysIné usmrti v silném rozruseni ze strachu,
uleku nebo jiného omluvitelného hnuti mysli anebo v dusledku ptfedchoziho
zavrzenihodného jednani poSkozeného.

f) Vrazda — znamena umyslné usmrceni jiné osoby.

g) Organizovany zlofin — pachaji hierarchicky uspofadané organizované
skupiny, je nelegalni a dané skupiné slouzi ke zvySeni mocenského nebo
finanéniho kapitalu. Celosvétové ma organizovany zlofin nejvyssi vynosy
z nelegélniho prodeje drog, zbrani a obchodu s lidmi. Dalsi typickou ¢innosti
organizovanych kriminalnich skupin je napiiklad padé€lani, prani Spinavych
penéz, vydirani nebo korupce vefejnych a statnich Cinitelt.

h) Terorismus — je wuziti nasili nebo hrozby nasilim s cilem zastra$it
protivnika a dosahnout politickych cili. Ter¢i teroristickych akci jsou vétsinou
civilisté. Mezi teroristické metody patii atentaty, bombové utoky, inosy osob
nebo dopravnich prostredkii a dalsi nésilné akty. Tento akt nésili ma vétSinou
psychologicky aspekt, ktery ma za cil vyvolat u Siroké vefejnosti pocit strachu

a nejistoty.

Zvlastni pozornost jsem vénovala kradezim:
1.) Kradeze
— vloupanim
— prosté
— kradeze motorovych vozidel
— kradeZe uméleckych dél a véci historické hodnoty
2.) Podvody pachané v souvislosti s podnikanim
3.) Poskozovani majetku s cilem umoznit pachani jiné trestné ¢innosti
4.) Ostatni majetkové delikty
Klasicka podvodna jednani a zpronevery se fadi mezi ostatni delikty (Budka a kol.
1995, s. 46-47).
Majetkova trestnd Cinnost piedstavuje z hlediska dlouhodobych statistik

nejfrekventovangjsi druh trestné Cinnosti charakteru obecné kriminality.
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1.2 MOTIVACE K PACHANi MAJETKOVYCH KRIMINALNICH DELIKTU U

NEZLETILYCH

»V zavislosti na véku pachatele je patrna jista diferenciace v predmétu zajmu,
V  naro¢nosti zpuasobu pachani deliktu, ale i ve stupni organizovanosti.
Uvedena diferenciace se =zaina vyznamnéji projevovat koncem osmdesatych
a zacatkem devadesatych let, kdy u mladistvych pachateli (zejména ve véku 17 —
18let) je patrny posun v pachani trestné Cinnosti ve vybéru predmétu zajmu,
posun od pachani jednotlivcem ke skupinové pachané trestné ¢innosti® (Chmelik
1995, s. 9-10).

Ve vékové skupiné déti predSkolniho véku do Sesti let jsou nejCastéji zastoupeny
kradeze hracek a drobné kradeze v obchodech. Motivacni procesy déti této vékové
kategorie jsou patrn¢ jednoduché, neni zde Gplné rozvinuty hodnotovy systém. ,,Zcizeni
véci nelze vzdy oznacit za kradez. V piedSskolnim a nékdy i mlad$im Skolnim
véku se setkdvame s pfilezitostnym, ne zcela uvédomélym zcizenim néjakého
pfedmétu ¢i hracky, jez se ditéti zalibi, a ono podlehne okamzitému nutkani takovy
predmét vlastnit. V téchto pripadech dité sviij ¢in nepromysli, neplanuje, jedna se spise
0 formu zkratového jednani (Martinek 2015, s. 114). Nejcastéj$im motivem byva
touha opatfit si véc na hrani nebo naopak zni¢it véc, ktera je nedostupna.
K samotnému  ¢inu dochdzi zejména pfi hraich venku, kdy mize
dojit k odcizeni hracek i tisicovych hodnot jako jsou dalkové tizené modely
a podobné. Dité casto vyuZziva nepozornosti druhého ditéte nebo si véc pod néjakou
zaminkou vyplUj¢i a ndasledné piedstira jeji ztratu. V pfedmétu zajmu byvaji
také kolobézky a jizdni kola. Zde mize jit jiz o specificky zptusob provedeni, zejména
pii odcizeni véci ze spolecnych prostor jako jsou kocarkovny a sklepy, kdy dité vyuziva
moznosti vniknuti za pomoci shodného kli¢e. O tom, Ze tyto €iny nejsou hlubSim
zpusobem motivovany, svédci i to, Ze dité Casto hracku nebo jizdni kolo nékde zanecha
¢i odhodi. V této vekové kategorii se také vyskytuji piipady kradezi z bytu pfi
navstévach U piibuznych ¢i zndmych. Mlze dojit k odcizeni hracek, ale 1 cennych véci
jako jsou Sperky ¢i drobné umélecké predméty. Ke zjisténi kradeze dochazi mnohdy
se znaénym ¢asovym odstupem. Dalsi skupinu tvofi kradeze v obchodech, zejména
u sladkosti. Dité vyuziva neptitomnosti rodicti nebo sourozencii pii ndkupu u sladkosti,

jejichz ndkup byl ditéti odepien. ,,Kradez v prodejné je nazirdna jako upadek dobrych
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mravi @ do psychologického jazyka je pievedena jako problém ochoty angazovat
se a prevzit zodpovédnost k jednani v situacich, ve kterych doslo k pfekroceni normy*
(Cirtkova 2013, s. 264).

Ve vékové skupiné Skolni mladeze do patnacti let se s pfibyvajicim vékem méni
predev§im predmét z4jmu, zplisob spachani ¢inu, motivace a snaha svij ¢in n&jakym
zptisobem utajit.

U déti mladsiho skolniho véku na prvnim stupni zakladni Skoly je stale jesté
nejCastéj$im motivem ziskani néjaké véci ¢i pfedmétu na hrani. ,,I drobné kradeze
ve Skole velmi narusuji vztahy a je nutno jim vénovat pozornost, pokusit se zlod¢je
vypatrat. Vychovné zédvazngjsi je kradez planovana, promyslend, piinasejici zisk, byva
obvykle pfipravena, proto odhaleni zlodéje je obtizné* (Holecek 2014, s. 179).
Objevuji se vSak jiz kvalifikovanéjsi zplisoby provedeni, naptiklad vloupani
do sklept, které nejsou zadnym zplisobem zabezpeceny. Déti vyuzivaji malého vzristu
k prolezeni miizi a podobné. V jinych piipadech dochazi ke kradezim drobnych
Skolnich  pomlicek. V  nékterych  pfipadech rozumové  vyspélejsi  déti
vylakaji véc vysoké hodnoty sménou za véc hodnotové neodpovidajici. Muze
se jednat 1 o urCitou formu Sikany, kdy star§i jedinec nuti mladsiho k nezakonnému
jednani. ,,V ptipadé¢ nevyhodného postaveni v kolektivu déti si mize dit€ kradenymi
vécmi ,,kupovat® lepsi pozici, kamaradstvi, sounélezitost. Rovnéz Sikanované déti jsou
agresory Casto nuceny ke kradezim penéz, cigaret, popt. sladkosti a jinych véci
(Martinek 2015, s. 115).

S celkovym rozvojem osobnosti, budovanim hodnotového systému, se méni
motivace 1 dalsi stranky kriminalnich deliktd u déti stfedniho Skolniho véku.
Predmétem zajmu nékterych déti jsou nejcastéji financni Castky, véci specialni potieby,
kterym muze byt napiiklad mobilni telefon, elektronicky tablet, sportovni vyzbroj
¢1 znackové obleceni nebo obuv.

Motivem ke kradezim financ¢nich Castek byva vétSinou touha pofidit si za né jinou véc,
ditéti nedostupnou. Zde se také projevuje motiv touhy po uznani kolektivem,
kdy dit¢ za odcizené penize nakupuje pro ostatni drobnosti nebo je hosti
v cukrarné a podobné&. Ve Skolnim prostedi byvaji ¢astymi piipady kradeze drahych
Skolnich pomtcek, mobilnich telefoni, elektronickych tabletli, notebookd,
sportovni vyzbroje ¢i vystroje. Motivem ditéte byva touha po ziskdni téchto véci.

V Satndch Skol a sportovnich oddili jsou téz pachany kradeze od&vnich soucdstek

8
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a obuvi, zejména znaCkové, kdy Skody jsou fadové tisicové. Motivem byva
nedostupnost ziskani téchto véci legalni cestou. ,,Rovné€z ,,neohrani¢end™ touha mize
vést ke kradezi. Dité touzi po véci, kterou maji ostatni spoluzaci, a vi, ze od svych
rodic¢a nikdy tuto véc nedostane* (Martinek 2015, s. 115). Nékdy vSak tyto véci dité
umyslné poskozuje a nici, ptiCemz motivem je zavist nebo touha pokotit majitele.
S timto jednanim se Casto setkdvame u divek. Pii kradezich v obchodech jsou
predmétem zajmu elektrotechnika, odévni soucastky a obuv, sportovni potieby,
atraktivni potravinarské zbozi. Motivem byva touha po ziskani véci osobni potieby
nebo snaha vyniknout pfed ostatnimi Cleny party. ,,I pfislusnost k urcité part¢ mize byt
spoustééem kradezi. V partach S asocidlnim nabojem byva ¢asto podminkou
pfijeti kradez urcité véci. Pokud se jedna 0 partu zneuzivajici navykové latky,
je kradez prosttedkem ziskani patficného finan¢niho obnosu na drogu* (Martinek 2015,
s. 115). Kradeze vloupani u této vékové kategorie se projevuji jednoduchosti provedeni
jako je rozbijeni oken, pielézani plotl, fezani a paceni visacich zamkid. Napa
denymi objekty byvaji vétSinou opusténé sklady ruznych organizaci, sportovnich
klubu, klubovny mladeznickych organizaci. Motivem Kk spachani je nejéastéji
touha po ziskani konkrétni véci, pouhd zvédavost nebo touha po dobrodruzstvi,
ale v posledni dobé¢ i nuda. K recidivé u nezletilch zpravidla nedochdzi. Opakovani
deliktti se vyskytuje vétSinou u psychicky nerusenych déti ¢i pochazejici z disfunkénich
rodin. U nezletilych pachatelt z romskych rodin vSak toto zcela neplati, jsou mi znamé
opakované pfipady, kdy déti byly vyuZivany k pachani trestné ¢innosti, nebot” nejsou
trestné odpovédné.

Motivace k pachani majetkové trestné Cinnosti u mladistvych v této vékové skuping,
tedy 15 — 18 let, nastupuje jiz trestni odpovédnost. Je zde jiz predpoklad urcitého
psychického vyvoje, hodnotové predstavivosti a socialniho zafazeni. Motivace mladych
pachatelti je riznoroda a je do zna¢né miry odvisla jedna-li se 0 excestni vyboceni
z normalu nebo o0 recidivni pachani. Motivy mohou byt vlastni, subjektivni,
u samostatné¢ jednajicich pachateli a zprostfedkované, objektivni, U pachatell
dopoustéjicich se trestné Cinnosti ve skupinach. Struktura trestné cCinnosti této
vékové Kkategorie se priblizuje struktufe trestné cinnosti pachané dospélymi
pachateli. Z prostych kradezi jdou nejcastéji ptipady kradezi finan¢nich castek,

drobnych $perkil a véci osobni potfeby na Skolach, internatech, obchodech.



ZAKLADNI POJMY Z OBLASTI SOCIALN{ PATOLOGIE

,O pravé kradezi hovotime tehdy, kdyz dit€ ¢i mladistvy odcizi né&jaky predmét
védom¢ a plné¢ si pfitom uvédomuje nespravnost svého chovani® (Martinek 2015,
s. 115).

Motivem vedle touhy po ziskani urcité konkrétni véci byva Casto i potieba ziskani
finan¢nich prostfedkd prodejem odcizené véci. Finance jsou Casto pouzity k nakupu
jinych véci ¢i realizovany pfi z4jmové Cinnosti, zpravidla kriminogenniho
charakteru. Z hlediska Cetnosti, pokud se tyka kradezi vloupanim, jsou u mladistvych
nejCastéj$i kradeze vloupanim do motorovych vozidel. Motivem u téchto piipadi
je ziskani finan¢nich prostiedkt, vétSinou prodejem odcizenych autoradii
prostiednictvim piekupnikd, vzdy hluboko pod cenou. Dalsim castym skutkem byva
vloupani do novinovych stankl, které je opét podminéno snadnou napadnutelnosti
objekti. Predmétem zajmu byvaji drobné mince, cigarety, jizdenky MHD.
V ptipadech, kdy se na stran¢ mladistvého jedna o exces, byva motivem touha
po ziskani urCité véci a k spachani dochazi pti navratu z diskoték a jinych zabav,
vétSinou pod vlivem alkoholu. ,,Vzdy je nutné hledat pticinu, pro¢ vlastné ke kradezi
doslo. Nikdy by nemélo dojit k potrestani jedince za kradez, aniz by byl pfesné¢ zndm

motiv* (Martinek 2015, s. 115).
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2 PATOLOGICKE ZAVISLOSTI

Zavislosti oznaCujeme stav chorobného Ipéni jedince na opakovaném podéani
euforizujicich latek pisobici na centralni nervovy systém jedince. Euforii se rozumi
navozeni dobré mnalady, pocitu pohody nebo pocitu zvySenych fyzickych
I psychickych schopnosti. Diive byly zavislosti spojovany pouze s alkoholem
a drogami. ,,Fenoménem soucasné postmoderni doby je zavislostni chovani jako soucast
zivotniho stylu zvlast¢ déti, mladistvych a mladych dospélych® (Miihlpachr 2008,
s. 15).

Zavislostni chovani dominujici u déti a mladistvych, které zasahuje do rGznych
oblasti, jsou zejména drogova zavislost, na tabaku a alkoholu, ale i zavislost
na hracich automatech nebo PC hrach.

,Dulezitou soucasti a podminkou pro vznik a vyvoj zavislého chovani jsou divody
vedouci k abuzu drog. Pokusime se analyzovat nejriznéj$i motivace, které jsou

analyzovany v odborné literatuie (Miihlpachr 2008, s. 17).

2.1 TABAKISMUS

Tabak je znam v Evropé od objeveni Amerického kontinentu, kde jej pouzivali indiani
pro své 1écebné ucinky, napt. proti bolestem zubd, hlavy ¢i proti infekénim chorobam.
Nejprve byl v Evropé pouzivan jako Iék s uklidiujicim G¢inkem, postupné vSak bylo
zjisténo 1 toxické pasobeni alkaloidli obsazenych v tabaku. Pii koufeni tabaku se vytvari
zavislost na nikotinu. Také proto tabak patii mezi navykové latky, jeho ucinky
se neprojevuji tak dramaticky a rychle. ,,Skodlivost tabakismu spo¢iva v tom, ze kufak
neskodi jen sobé¢, ale 1 svému okoli. Nekuidk v tomto ptipadé byva nekdy postizen vic,
protoze u kufdka jiz doslo k urcité adaptaci organismu® (Janik, DuSek 1990, s. 51).
V posledni dob¢ piestava byt tolerovany spolecnosti, piikladem mulze byt zékaz
koufeni na neckterych vetejnych mistech a zdkaz propagace tabdkovych vyrobkii.
V povédomi Siroké vefejnosti zaCind pfevladat nazor 0 nezadoucim vlivu koufeni
na organismus ¢lovéka nad diivody vedouci ke koufeni.

Kutaky délime na nésledujici typy:

Prilezitostny kutdk — kouii jen obcas

Navykovy kutdk — kouti ze zvyku

Kufak s psychickou zavislosti — koufi z duvodu prozitku, nebo pro pocit uvolnéni
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Kurak s psychickou a fyzickou zavislosti — do popiedi vstupuji farmakodynamické
ucinky nikotinu.

Na otazku ,,Co motivuje mladé lidi koufit?* neni snadna odpovéd’ ,,S koufenim
se bézné zaCina obvykle jiz v mladém vé&ku kolem deseti let. Ve Skolach
se koufeni stava zavaznym problémem vekovych skupin jednak kolem 10 roku,
jednak mezi 13. — 14. rokem. V tomto vysSim v€ku se o koufeni pokouseji hlavné
dévcata® (Janik, Dusek 1990, s. 53-54). Cigareta dava mladym lidem dostatecné
sebevédomi, pocit dospélosti, ale rovnéz i moznost podobat se zndmym medidlnim
osobnostem kouficich na vefejnosti. Cigareta ve spojeni s konzumaci alkoholu
Vv prostiedi restaura¢niho ¢i jiného zafizeni, kde mladistvy mohou marnit vétSinu
volného c¢asu a zanedbavat tim tak jiné aktivity. Koufeni spole¢né s alkoholem,
timto zpisobem uvadéji mladé lidi do drogového svéta a mohou se tedy
povazovat za startovaci drogy. Tvrzeni, Ze dospivajici mladez, ktera nikdy nezacala
kouftit, zfidka uzivd jiné drogy, se tedy zakldda na pravdé. Nadmérné koufeni
nezpusobuje naruseni psychiky, ale u navykovych kufdkli vyvolava nespavost, bolesti
hlavy, podrazdénost, ale i tfas rukou. U déti nadmérné koufeni miZze zpusobit
1 zpomaleni riistu. V cigaretach, v jejich koufi a popelu bylo identifikovano mnoho
Skodlivych latek, jakym jsou oxid uhelnaty, alkaloid nikotin, dehtové latky, dusi¢nany,
kyanidy, aceton, amoniak a dalsi. Z téchto divodu je zdkonem zakazano koufeni
na nékterych vetejnych mistech a prodej tabakovych vyrobku i elektronickych cigaret
osobam mlad$im 18 let. Mnoho kurédkii casem svého navyku zanechd, n¢kteti vSak toho
nejsou schopni a tém je tfeba pomoci. U 1éCby této zavislosti proto zaleZi na jeji sile,
ale i na osobnosti kufdka. U silného kutdka nemizeme ocekavat, ze se nauci koufit jen
S mirou, proto pro tyto jedince plati stejné pravidlo jako u 1écby alkoholismu, kterym je:

,Prestat s koufenim Uplné a navzdy.*

2.2 ZAVISLOST NA ALKOHOLU

Konzumace alkoholu je v dneSni dob& povazovdna za nejCastéjsi zavislost.
Za alkohol se povazuje jednoduchd chemicka latka snadno pronikajici k riznym
organim v téle ¢loveéka a ovliviiujici predevSim mozek jedince. Konzumace alkoholu
ma v lidské spolecnosti tisiciletou tradici, odpraddvna provazela vétSinu vyznamnych

lidskych udalosti a to po dobu celého Zivota. Miihlpachr (2008) tyto Zivotni udalosti
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oznacuje jako ritudly. Proto vétSina spolecnosti alkohol akceptuje a jednotlivec, ktery
tuto konzumaci alkoholu odmita, vyvolava nepochopeni a negativni reakce svého
okoli. Piipijeni si sklenickou alkoholu, pfi vyznamnych zivotnich udalostech,
je spole¢nosti vnimano jako naprosto normalni a bézna zélezitost a fada dospivajici
mladeze chape tento spolecensky akt jako symbol dospélosti. Piti alkoholu se tedy stava
pfimo Umérnou tomu byt dospély. Tento fakt vSak s sebou pifindsi i mnoha
nebezpeCi, ktera jsou nejzavaznéjsi u déti a  mladistvych. Motivaci
mladistvych ke konzumaci alkoholu byva casto snaha vyniknout pted svymi
vrstevniky a hlavné se ukdzat v parté. ,,Primérné ro¢ni spotieba na jednoho obyvatele
je nyni v Ceské republice 161 litrdi piva, coz nam zajistuje absolutni svétovy primat
v tomto druhu toxikomanie* (Matousek, Matouskova 2011, s. 87). Piti mensiho
mnozstvi alkoholu nejprve povzbuzuje nékteré télesné funkce a mladistvy
se zpocatku citi 1épe jak po psychické ale i fyzické strance, pozdéji vsak z nedostatku
zkuSenosti s konzumaci alkoholu toto ,,rozumné*“ mnozstvi piekro¢i a v jeho téle
nastavaji fyziologické zmény, které postupné vedou k naslednému snizenému vnimani,
sebekriti¢nosti, soudnosti, feCcové, pohybové koordinace a ztrat¢ moralnich zabran.
To ma za nésledek, Ze mladistvy pod vlivem alkoholu provadi ¢innosti, které jsou
jinak v rozporu s jeho béZnym piesvédCenim, které u mladistvého mohou vést
k riznym nezadoucim patologickym jevim a naslednému delikventnimu chovani.
Témito ¢innostmi mize byt niceni svého majetku ¢i majetku jinych osob (vandalismus),
vysokd agresivita a fyzické nasili vi¢i druhym osobam, v nékterych ptipadech
se mohou vyskytovat 1 sklony k sebevrazdam. , Také mnozstvi trestnych ¢inl
spachanych pod vlivem alkoholu je srovnatelné¢ véEtsi nez mnozstvi trestnych
¢ind spachanych pod vlivem nealkoholovych drog® (Matousek, Matouskova 2011,
s. 87). Po velmi silné konzumaci alkoholu nejsou tito lidé schopni vibec Zadné
komunikace a mnohdy ani Zadného samostatného pohybu, byvaji Casto zneciSténi
vlastnimi zvratky, vykaly, téméf vzdy jsou i pomoceni, velmi Casto zde dochazi
1 k osobnim poranénim v nékterych ptfipadech bohuZzel i s ndsledkem smrti. Pfi této
zna¢né konzumaci alkoholu se u nékterych jedincii mize dostavit unava a nésledna
ospalost, po odeznéni akutni intoxikace alkoholem si velmi ¢asto doty¢ny na viibec nic
nevzpomina.

Pravidelnd nadmérnd konzumace alkoholu piinasi fadu osobnich a spolecenskych

problémt. Jedinec, ktery propadd silné¢ touze alkohol konzumovat v nadmérném
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mnozstvi a ddvd mu tak pfednost pfed jakymkoli jinym jednanim je spolecnosti
povazovan za alkoholika. Alkohol se pro n¢ho stava drogou. Pfi vynucené abstinenci
(napf. v nemocni¢nim oSetieni) trpi fyzicky i1 psychicky, podobné¢ jako toxikoman.
Dostavi se tfes, poceni, kieCe, Uzkost, silnd dezorientace az delirium tremens,
coz je stav provazeny halucinacemi a blouznénim. Pro déti a mladistvé vyristajici
v rodindch, kde je n¢kdo zavislym na konzumaci alkoholu, je u dospivajiciho ditéte

velmi vysoka pravdépodobnost ndpodoby, je toto prostiedi velmi nebezpecné.

Podle spotfeby alkoholu mizeme obyvatelstvo rozdé€lit napiiklad do nasledujicich
skupin:

Abstinent — ¢lovek, ktery nepije alkohol viibec

Obcasny konzument — alkohol pije ptileZitostn¢, méné neZ jednou mési¢né

Konzument — nepije mnoho, zato vSak Castéji az pravidelné

Alkoholik az silny alkoholik — ktery se opiji pfilezitostn¢ az pravidelné

Alkoholismus lze 1é¢it, bohuzel jen s velmi malou uspés$nosti. Kazdy ¢lovek, ktery si
uz jednou vytvofil zavislost na alkoholu a 1é¢il se, méa v Zivoté jiz jen jedinou zndmou

cestu, ktera nevede opét k alkoholismu — a tou je Gplna abstinence.

2.3 JINE DROGOVE ZAVISLOSTI

Drogy jsou znamé a uzivané od pocatku lidské civilizace, od pradavna je znamé
i jejich  nadmémé uzivani vedouci az Kk zavislostem. Pavel Miihlpachr
(2008) se zminuje, ze od davnych Casu lidé pouzivali drogy ke svému uvolnéni,
k tomu, aby zménili nebo zlepsili stav svého védomi, vnimani, k zamezeni, nebo naopak
k vyvolani spanku, popfipadé k navozeni halucinaci.

Navyk na konzum drog pfinasi pro jednotlivce i celou spole¢nost fadu problémi, které
se negativn¢ projevuji v zivoté celé spoleCnosti. U jedinci dochdzi k tézkym
zdravotnim postizenim psychického i fyzického charakteru. Osoby zavislé
na konzumaci drog se postupné propadaji ve spolecnosti az na samé dno, ztraceji
socialn¢ funkéni hodnoty a stavaji se asocidlnimi jedinci. Spolecenské
naklady na jejich 1écbu dostavaji velmi znacnych Ccastek. Pocty evidovanych

toxikomant stoupaji, stoupa i pocet feSenych trestnych ¢inl spachanych v souvislosti
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s nealkoholovou toxikomanii. Latentni Kriminalita v této oblasti je znacna (Konrad
a kol. 1995, s. 144). Spolecenské zmény po roce 1989 vytvorily také podminky
K rozsifeni neznamého obchodu s drogami. Do té doby na naSem izemi v pfevazné mite
dochazelo k zneuzivani 1éCiv, marihuany a pervitinu. V posledni dob¢ vsSak dochazi
k zneuzivani dfive nedostupnych drog, jako je hasis, kokain, heroin a masovému
rozSifeni pervitinu, marihuany a dalsi chemické drogy jakou je naptiklad extaze.
Toxikomanie je stav periodické nebo chronické intoxikace, ktera Skodi jedinci

i spoleCnosti a je vyvolana opakovanym uzivanim drogy.
Je charakterizovana:

- nepiekonatelnou potiebou ¢i nutkanim pokracovat v uzivani drogy a ziskat

ji jakymkoli zptisobem

- tendenci zvySovat davku

- psychickou a nékdy i fyzickou (somatickou) zavislosti na u¢incich drogy
Teorie vzniku drogové zavislosti uvadéji Ctyti faktory:

a.) dostupnost drogy

b.) somaticka a psychicka dispozice ¢lovéka

C.) prostredi

d.) podnét (Stablova a kol. 1997)

Pfi zneuZivani drog, ptedevsim v zacatcich, pfed vznikem zavislosti, sehrava velkou roli
motivacni proces mladého €loveka, ktery jej vede k zneuZiti drogy. Motivem miiZze byt
zpoCatku zvédavost, touha po poznani neznamého, neschopnost vyrovnat
se s problémy Vv rodin€, ¢i Ve Skole, touha vyrovnat se ostatnim ¢lenum party
a podobné. Zde si musime uvédomit, ze koufeni marihuany je mezi studentskou
mladezi modni zalezitost. Fakt, Ze spolu s otevienim se svétu doSlo U nas
ke zvySenému pfilivu omamnych a psychotropnich latek, a tim i k potenciondlnimu
riistu po&tu osob na nich zavislych, dnes jiz nikoho nepiekvapuje. Casto je slyset nazor,
ze kladny, ¢i tolerantni postoj k drogdm je odrazem Zzivotniho zklaméni, pocitu vlastni
zbytecnosti, ekonomickych problémd, ¢i permanentni stresové zatéze. Tyto motivy plati

spise pro dospélou populaci, u mladeze se projevuji Castéji ve vetsi toleranci k alkoholu.
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»Kolik drogové zéavislych lidi se dopousti kriminality, je ovSem zavislé na tom, kde
legislativa vede hranici mezi legalnimi a ilegalnimi drogami® (Matousek, Matouskova
2011, s. 87). Naopak vétsi toleranci v postoji k drogam lze piedpokladat u téch studenti
a ucnu, ktefi sami u sebe zduraznuji takové osobnostni charakteristicky, jako je smysl
pro humor nebo ochota néco riskovat. Téméf pétina z nich zastdva nazor, ze mlady
Clovék by mél zkusit vse, véetné¢ drog. Zjevné nejde ani tak o lehkovaznost, ktera
k tomuto véku patii, ale spiSe o slozity komplex sebevédomi, optimismu a sebedivéry.
,Predevsim tito jedinci Casto spoléhaji na svoji pevnou vuli s drogou, pokud by ji zacali
brat, kdykoliv pfestat. O svém fatalnim omylu se ovSem piesvéd¢i az v dobé, kdy jiz
prestat nejde. Vliv stresové zatéze byva ve struktufe motivii podminujicich miru
tolerance k drogdm uvadén nejcastéji. Jeho vyznam jako motivacniho faktoru pro dalsi
konzumaci drog je ovSem podstatné mensi“ (Kuchai 1993, s. 11). Motivaéni
proces vedouci mladého ¢loveéka k zneuzivani drog a jeho poznani je zakladnim
a nejdulezitéjSim momentem v prevenci nealkoholové toxikomanie. Dulezitou ulohou
zde sehrava rodina. Rodinné prostfedi stimuluje nebo paralyzuje latentni naklonost
k drogam. Zde by mé&l mlady ¢lovék ziskat prvotni informace o navykovych latkach.
7Zda se vsak, ze dne$ni mladez toho o drogach vi vice, nez néktefi rodi¢e. Dalsi
problém vidim v tom, Ze rodi¢e nepfipousti, ze by jejich dité chapalo, co drogy jsou,
natoZ pak, Ze by zrovna jejich dit€¢ mohlo drogy uzivat. V piipad€ zjisténi zneuziti drog
se stimto nedokaZi rodi¢e mnohdy vyrovnat a reaguji neadekvatné, ackoliv jedina
moznost byvd okamzité vyhledavani odborné pomoci. ,,Uzivatel vSak potiebuje
piedevsim 1éCeni. Trestni postihovani zavislych lidi jen za to, ze uzivali drogu
— aniz se dopustili jiné trestné Cinnosti, je neraciondlni, neefektivni a nehumdanni‘
(Matousek, Matouskova 2011, s. 87). Dulezitym preventivnim faktorem je spoluprace
se Skolou. Na Skolach vSech stupiti by méla probihat protidrogova
prevence na odborné urovni, mnohde tomu vsSak bohuzel neni. Musime zvazovat
I tu skuteCnost, Ze mlady c¢lovek se s drogou Casto poprvé setkd pravé ve Skole.
Zpisob traveni volného Casu je také dulezitym momentem. Vliv zdvadové party nebo

nuda jsou ¢astym podnétem k zneuziti drogy.
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2.4 ZAVISLOST NA HRACICH AUTOMATECH

Samotny problém u vékové Kkategorie mladistvych spatiuji v zavislosti jedincid
na hracich automatech. Mnoho znich vstupuji do svéta hry na zabavnich nebo
vyhernich automatech, ve kterém hledaji unik a uvolnéni v magickém svété iluzi
a Stésti. Mladistvi se stdvaji na této hfe nejsndze zavislymi a jsou schopni pro hru
obétovat vSe. Potieba hry pfi zavislosti a tim i potfeba ziskavani financi byva ¢astym
motivem Kk pachani majetkové trestné Cinnosti. Tak zvany ,,gambling®, ¢ili hracstvi,
se vSeobecn¢ povazuje za jeden z druhd zavislosti a jako takové je tieba jej 1éCit.
Patologické hracstvi je proto velmi sledované, a proto je i zdkonem upravené, kdy
zakon zakazuje provozovani hazardni hry na vyhernich hracich automatech osobam
mlad$im 18 let. Hra je jednou ze zakladnich aktivit Zivota jedince, provazi nés cely
zivot a slouzi pro nasi zabavu a uvolnéni. V momenté¢, kdy se jedinec bude plné€ vénovat
pouze hte a piestane zvladat své svobodné rozhodovani a ztraci schopnost sebekontroly,
kdy jej hra pln€ ovlad4, svym neodbytnym nutkédnim se hrac¢ dostavéa do faze chorobné

zavislosti, kterou nazyvdme gamblerstvi.

2.5 ZAVISLOST NA PC HRACH

V soucasnosti je zcela bézné, ze kazda rodina vlastni alespon jeden pocitac, ktery
se tim stavd neodmyslitelnou soucasti jejiho Zivota. Lidé vyuZzivaji pocitac jako zdroj
vzdélani, k pracovnim uceliim, zabavé nebo k vzajemné komunikaci. Toto vSe dnes
zajistuje internet, ktery pfinasi do dnesni doby détem i dospélym netusené
moznosti, a proto mame snahu prehliZzet 1 urcita rizika, ktera sebou tento fenomén
piinasi.

U déti a mladeze maji v soucasné dobé nejvetsi oblibu socialni sité, které umoziuji
jedinci byt v kontaktu s velkou skupinou vrstevniki, se kterou je proto velmi snadna,
efektivni komunikace a zaroven i moznost snadného ziskavani novych ptatel. Toto vSak
sebou piinasi 1 riziko, kdy se dit¢ jako uzivatel internetu miize stat 1 obéti trestného ¢inu
a to tzv. kyberSikany.

,Nemalym problémem jsou Vv dneSni dobé 1 pocitacové hry, zde se nejedna

o hry, na kterych lze prohrat uritou financni castku. Primarni nebezpeci hrozi détem,

které se vénuji nadmérnému hrani her na pocitaci, zde hrozi realné nebezpeci,
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Ze namisto upeviiovani interpersondlnich vztahi u nich pfevazi komunikace
s pocitatem® (Miihlpachr 2001, s. 23).

Dnes je jiz tedy prokdzéno, ze Casté a dlouhodobé vysedavani u pocitace na ukor
naplnéni svych potieb a zajmt vede k vzniku zavislosti.

»lato zéavislost deformuje vztahy a mysleni jedince. Ma vliv na zdravotni stranku
jedince, primarn¢ na psychickou napf. potize se soustiedénim a pozornosti, nikoli
fyzickou napf. potize s kréni patefi. Ma také vliv na stranku socialni /slouzi jako
nahrazka vzajemné komunikace a interakce/* (Miihlpachr, 2008).

V téchto ptipadech je tieba, aby se rodi¢ vice vénoval svému ditéti, znal, jak jeho dité
travi sviij volny Cas a délku doby, kterou na pocitaci travi. Kazdy rodi¢ by mél seznamit

své dité s pravidly bezpe¢ného uzivani internetu.
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3 FAKTORY VZNIKU ZAVISLOSTI

Pokud chceme analyzovat a pochopit motivaci mladych pachateli k pachani trestné
¢innosti, je zde na misté obecné teoreticky rozebrat motivaci lidského jednani. Pachani
trestné Cinnosti je jeden z projevh lidského jednani a jako takové se neobejde bez
motivace. Chceme-li poznat pfi¢iny jakéhokoli jednani ¢lovéka, musime nutné patrat

po tom, co ho pravé k tomuto jednani motivovalo.

,Pojem motivace oznacuje hybné sily chovani. Uceni 0 motivaci se vztahuje
na ty procesy osobnosti, které ¢ini jeji chovani srozumitelnym a pochopitelnym. Jinak
feceno, studium nebo rozbor motivace objasnuje, pro¢ se jedinec zachoval tak, jak
se zachoval a ptfedev§im pak, jaké vnitini pohnutky mohou vysvétlit jeho konani‘

(Cirtkova 1994, s. 117).

Kona-li jedinec néjakou Cinnost, je k ni za normalnich okolnosti néjak motivovan, ¢ili
ma k ni divod, pohnutku. Jednotlivé pohnutky mohou vychazet z okolniho prostredi —
nazyvame je incentivami, nebo se muze jednat 0 wvnitini, vrozené C¢i ziskané
Cinitele, jakymi jsou zejména potieby, zajmy, pudy. Incentivy maji schopnost vnitini

dispozice nejen aktualizovat, ale zpravidla i uspokojit.

Je nutné rozliSovat motivy a motivaci. Oby tyto pojmy tvoii funkcni jednotu, pficemz
motiv lze chéapat jako wvnitini dispozice (potieby, pudy, z4my) a motivaci
jako proces realizovany vztahem mezi motivem a podnétovou situaci. Motiv

se v procesu motivace aktualizuje a zpravidla se soucasné uplatiiuje vice motivu.

Motiv oznacuje urc¢itého vnitiniho Cinitele, ktery vzbuzuje a fidi — nebo tidi — chovani.
Je tedy motiv definovat jako oznaceni ur¢itych vnitinich podminek, které vzbuzuji
a udrzuji aktivitu ¢loveéka a urcuji, Ze se chova urcitym zpisobem. Urceni plisobnosti
jednotlivych motivii v lidském chovani je velmi obtizné. Vyraz daného motivu kolisa
od jedince k jedinci. Stejné motivy se mohou vyjadfovat riznym chovanim, podobné
chovani muze byt vysledkem pasobeni riznych motivia. ,,Chovani 0sobnosti
v daném case vyplyva z mnoha soucasné¢ se vyskytujicich a vzajemné na sebe
pasobicich motivl. Je tfeba podotknout, Zze na chovani nepisobi jen motivy,
ale i osobnostni a vné&jsi, zejména socialni podminky, v nichz motiv ptisobi“ (Homola

1977, s. 12-15).
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RozliSovani riznych tiid motivh umoznuje pochopit, jak rGznorod¢ jevy
se Vv psychice jedince uplatiuji. RozliSuji se nasledujici tfidy motivi: pudy, potieby,

z4jmy, zaliby, sklony, idealy a podobn¢.
Nejvice pozornosti je vénovano potiebam:

a) biologickym (fyziologické, primarni)

- hlad

- Zizen

- spanek a odpocinek

- SexX

b) psychologickym (socialni, sekundarni)

- potfeba bezpeci, Castecné se piekryva s pocitem sebezachovy
- potteba Cinnosti, kterd ma i biologicky aspekt
- potteba socialniho uznani

- potieba vysokého vykonu

- potieba seberealizace

- potfeby poznavaci, estetické a podobné

»lémet u kazdého normalniho jedince nachdzime potieby uvedené v prehledu.
Individuélni rozdily se tykaji postaveni jednotlivych potteb v subjektivni hierarchii
jednice a zpisobii jakymi jsou potfeby uspokojovany. Rozvinuté a diferencované
potieby jsou vyrazem zdravé a zralé osobnosti. Podstatnéj$i odchylky v zastoupeni
potieb v individudlni motivaéni struktufe mizeme chapat jako nezralost, ¢i dokonce

patologii osobnosti (Cirtkova 1994, s. 122-123).

Motivace je ustfednim problémem subjektivni stranky trestného c¢inu. Motivaéni
procesy, jejichz vysledkem je krimindlni ¢in jsou rozmanité a rdznorodé. Vnitini
pohnutky (motivy), které mohou spustit trestny c¢in, netvoii ohrani¢enou, Uzkou
skupinu. Jednotlivé druhy motivli nelze tiidit podle toho, zda mohou, ¢i nemohou
fungovat jako vnitini zdroj kriminalniho jednani. Zda se, Ze v podstaté¢ kazda pohnutka
muze za urcitych okolnosti ptisobit jako kriminogenni. Dfive predpokladany kriminalni
pud, ktery by jako samostatné puisobici motiv fatalné popohanél ke kriminalni ¢innosti,
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je evidentnim omylem. Dnes se naopak ukazuje, ze pachatelé mivaji pohnutky
zformovany zpusobem, ktery odpovida béznému rozpéti motivacénich dispozic.
Nelisi se tedy tim, ze by méli zvlastni specifické motivy, které u ostatnich
jedinci nenalézame. OdliSnostmi mezi kriminalnim a nekriminalnim jedince
se Vv soucasnosti hledaji nikoli v motivech, ale v motivac¢nich procesech,

ve kterych se dale uplatiuji osobnostni charakteristiky a situac¢ni faktory.

»Analyza motivace se odviji jako soucast objasnéni subjektivni stranky trestného ¢inu.
Uplatiluje se zejména u zavazné trestné cCinnosti sméfujici proti Zivotu a zdravi,
sexualnich delikti a rovnéz tak u nedbalostni a skupinové pachané trestné ¢innosti.

Prakticky se uplatituje formou soudné znalecké psychologické ¢innosti (Cirtkova 1994,
S. 84-86).
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4 FORENZNi HLEDISKO DELIKVENTNIHO CHOVANI

,»Oblast nasilné kriminality se v poslednich letech dostala jednozna¢né do popiedi
zajmu veiejnosti. Utoky proti lidskému Zivotu a zdravi vzdy patiily k nejzavazngjsim
narusenim trestnitho prava a vzdy vyvoldvaly opravnéné znepokojeni vefejnosti,
narusovaly pocit bezpecnosti a soustfedily kritickou pozornost obfani na praci
policejnich organt‘ (Budka a kol. 1995, s. 33).

Za nasilnou trestnou ¢innost povazujeme nasledujici skutky, kterymi jsou naptiklad
vrazda, ubliZzeni na zdravi, nedovolené preruseni t¢hotenstvi, rvacka, loupez, vydirani,
unos, utok na vefejného Cinitele, zavleceni do ciziny, Gtok na vetejného Cinitele, Sifeni
poplasné zpravy. Tuto kategorii trestné cinnosti tedy charakterizuje pouziti nasili
v jednani pachatele, pticemz neni rozhodujici, zda se jedna o pfimy utok proti télesné

integrité, ¢i jen pohriizkou nasili.

4.1 KRIMINALITA

»Kriminalita zahrnuje souhrn socialné¢ Skodlivych jevl zahrnujici pachani piestupku
nebo trestnych ¢inl, které jsou piesn¢ vymezeny zdkonem O prestupcich ¢. 200/1990
Sb., ve znéni pozdéjSich predpisi a Trestnim zdkonikem &. 40/2009 Sb., ve znéni
pozdé&jsich predpist* (Bartak 2008, s. 195). ,,Souhrnem je myslen soudet trestnych ¢int
a prestupkit spachanych na jednom vuzemi za uréity cas“ (Klime§ 1994,
S. 405). Kriminalita je rozdélena na objasnénou a neobjasnénou. Pivodem toto slovo
vychazi zlatinského nazvu, kde je slovem ,crimen oznadovan“ zlo¢in
(http://en.wikipedia.org/wiki/Crimen). ,,Kriminalni jednani ma fadu zcela rtznych
podob. Nekdy k nému dochazi programové, pachatel se pro n¢ rozhodne po zralé ivaze
(femeslny pachatel), jindy jde spiSe neschopnost fesit problém jinak (krizovy pachatel),
rozhodujici roli muiZze sehrat i tlak skupiny vrstevnikd (zejména u mladistvych
pachatelil) atd. Nékteré zlo€iny jsou disledkem silného emocionalniho rozruseni.(vztek,
strach), jiné se naopak vyznacuji silnym sebeovladanim pachatele (organizovana

loupez)“ (Cirtkova 2013, s. 75).

4.2 DELIKVENCE

,Delikvence je rozsifenéjSim pojmem nez kriminalita. Jednd se o nelegalni,
protipravni a antisocialni jednani, zahrnujici jak kriminalitu tak i prekriminalitu.
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Do pojmu delikvence jsou zahrnuty i Ciny jinak trestné a prestupky* (Svato$ 2009,
s. 15). ,Mize se tak oznaCovat i poklesek ¢i provinéni® (Klime$ 1994, s. 106).
,Protipravni ¢in je oznaCovany jako delikt. Delikvence predstavuje také cinnost
porusujici platnou mravni normu‘ (Petrackova, Kraus 1997, s. 150). Také v zahranici
je pojem delinquency ptevazné spojovan s kriminalitou a prekriminalitou déti
a mladeze.

,Vsechny lidské spoleCnosti mély a maji normy urcujici Zadouci chovani lidi.
Je to rozsahly soubor psanych i nepsanych pravidel a zvyklosti. Normam, na nichz
nejvice zalezi, jsou pfifazovany sankce uplatiované pii piekroCeni obecné znamé

meze.* (Matousek, Matouskova 2011, s. 111).

4.3 DETI A MLADEZ VE VZTAHU K DELIKVENTNIMU CHOVANIi

Pojem mladez lze s pouzitim sociologickych uvah a studii vymezit takto: ,,Mladez
je vekova socidlni skupina charakterizovana obdobim psychického a fyzického
dozravéni, postupnym socidlnim  dozravanim na  zaklad¢  zaclenovani
se do pracovniho procesu, ¢imz jsou podminovany i specifické zajmy piislusnikl této
skupiny* (Budka a kol. 1995, s. 71).

Pod pojmem kriminalita mladeze je zahrnovédna protispolecenskd ¢innost nedospélct
(déti do 15let), ktera by jinak byla trestnou c¢innosti (tzv. prekriminalita) a trestna
¢innost mladistvych, kterymi trestni zédkon oznacuje osoby, které v dobé spachani
trestné Cinnosti dovrSily 15 rok a neptekrocily 18 rok véku. V tomto duchu jsou
vedeny policejni statistiky kriminality, kde se hovoii 0 détech ve véku 6 — 15 let
a mladistvych ve véku 15 — 18 let. Déle je pod tento pojem mozno zafadit i trestnou
¢innost tzv. mladych dospélych pachatelt od 18 do 24 let véku (Budka, 1995).
V pedagogice se déleni rozlisuje na déti predskolniho a Skolniho véku. Samostatné

je vyclenovana skupina do patnacti let v€ku, zpravidla ozna¢ovana jako déti.

Dalsi déleni je na podskupiny déti a mladeze z hlediska veku:
a) podskupina déti
- ptedskolniho véku (3 — 6 let)
- mladsiho skolniho véku — s nastupem skolni dochazky od 6 — 7 let, do zacatku

- telesného a psychického dospivani, tj. asi do 11—12 let
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- stfedniho $kolniho véku (11 — 14 let)

- véku ptechodu do skol II. cyklu, do pracovniho poméru (14 — 18 let)
b) podskupina mladeze

- mladistvi (15 — 18 let) — odpovida star§imu Skolnimu véku

- veku ukonceni prvotniho vzdélavani a nastupu do zaméstnani nebo studia

- 20-25let

- 25 — 30 let, jde o ve€kové skupiny charakterizované postupnym nabyvanim

socialni dospélosti (Stipek 1982, s. 20-21)

V literatute se setkavame s fadou dalSich specialnich pojmu, z nichz 1ze naptiklad uvést
delikventni mladez, problémova, ohrozend, naruSend, zdvadovd, obtizné¢ vychovatelna,
mentalné retardovana, volna. Pii pouzivani téchto pojmi cCasto dochazi k jejich
nespravnému vykladu a nejednotnostem.
Mladistvy je osoba ve véku 15 — 18 let.
Nezletily je osoba ve véku do 15 ti let.
OSPOD odbor socialné-pravni ochrany déti — tyto jsou zfizovany u povéienych obci.
V trestnim fizeni proti mladezi zastupuji zajmy ditéte a zaroven Cini vlastni opatieni.
Provinéni je synonymum K pojmu trestny ¢in, pokud je spachan osobou do 18-ti let.
Ptestupky jsou provinéni proti chranénym z4jmim spolecnosti, kterd jsou méné zadvazné

trestné ¢iny. Prestupky nejsou feSeny soudy, ale pfisluSnymi organy.

4.4 VRAZDA A ZABITI

Trestného ¢inu vrazdy se mladi pachatelé dopoustéji jen velmi vyjimeéné.
,V dusledku malé sily pouzivaji €asto stielnou zbran, vzacné se vyskytuje uduseni, ubiti
nastrojem* (Cirtkova 2013, s. 203). Motivace pii spachani tohoto trestného &inu je viak
velmi riznoroda. Jedna se pfedevsim o vrazdy a pokusy vrazd rodict nebo osob, kterym
je mlady cloveék sveéfen do vychovné péfe. Motivem byva dosazeni urcité svobody
odstranénim rodi¢t z divodu nepiiméfené vychovy nebo tyrani mladého pachatele.
Dal$im motivem mulZe byt napfiklad odstranéni otce jako tryznitele, matky jako
alkoholika. Pokud se tykd vrazd sourozencl, byvd u mladych pachateli castym
motivem zakryvani jiné trestné ¢innosti, naptiklad u piipadi
pohlavniho zneuzivani mezi sourozenci. Dalsi skupinu motivii vrazd tvofi Utoky

na svédky trestné cCinnosti mladych pachatelti, napf. vratné a hlidace objekti,
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spolupachatele a jiné osoby, které by mohly pachatele prozradit. Hlavnim motivem
je zde =zajisténi si vlastni bezpecnosti pied trestnim postihem. Majetkovy motiv
vrazdy spachané mladym pachatelem je cCasty u loupeznych vrazd na starych
nebo bezmocnych osobach.

»3¢riovych vrazd se déti a v podstaté i mladistvi nedopoustéji, ale zahdjeni kariéry

sériového vraha se pfipravuje uz v détstvi a dospivani® (Cirtkova 2013, s. 203).

4.5 UBLIZENI NA ZDRAVI

Trestny ¢in ublizeni na zdravi ma u mladeze Siroké spektrum motivi. Dopoustéji
se ho jak jednotlivci, tak celé party. Zakladnimi motivy u mladych pachatelti tohoto
trestného ¢inu jsou napiiklad touha po prosazeni se jako fyzicky vyspéla osobnost,
vynuceni si Ustupkid u vrstevniki, vyniknout v parté, vyrovnat se ur¢itému idolu. Tato
trestna Cinnost je 1 pfes zdravotni nasledky u poSkozenych mnohdy latentni, nebot’
poskozeni piipad neoznami Casto z pocitu studu nebo obavy pied novym utokem
ze strany pachatele. Zdenék Martinek (2015) ve své knize uvadi, Ze pii ublizeni
na zdravi dochazi k tzv. pfimé agresi, coz znamena, Ze agresor svoji obét’ bije a napada
fyzicky naptiklad kopnutim, tderem ¢i za pomoci néjakého predmétu. Ve Skolnim
prostfedi se s touto agresi mizeme setkat ve formé zdmérného fyzického ublizovani —

tzv. Sikany.

4.6 LOUPEZ

Trestny ¢in loupeze pachany mladymi pachateli je taktéz Casto latentni. Latence
je do znaéné miry ovlivnéna tim, Ze pachatel€ si jako objekt utoku v mnohych ptipadech
vybiraji slabsi jedince, které zastraSovanim odrazuji od ozndmeni skutku. Motivem
loupezi byva snaha o opatfeni si n¢jaké veéci nebo financni castky, kterou
ma poskozeny u sebe. Majetkovy motiv se také objevuje u loupezi spachanych
na nemocnych ¢i prestarlych osobach. Této trestné ¢innosti se dopoustéji jak jednotlivei,
tak celé skupiny. Samostatnou skupinou piipadi loupezi s majetkovym
motivem jsou piipady tzv. ,uspavacek®, tedy mladistvych prostitutek, které
za pouziti uspavacich prostfedkti piivedou Isti zékaznika do stavu bezmocnosti a poté

mu odcizuji pfedevsim finance a Sperky.
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Motiv obstarani si prostfedkt k vlastni obzivé se vyskytuje u téch pachatelt loupezi,
ktefi jsou na utéku z domova nebo vychovnych a diagnostickych tstavii. Tito pachatelé
prevazné napadaji starSi a osameélé osoby.

Do samostatné skupiny ndasilné trestné Cinnosti mladeze je mozno zaradit piipady
»Sikany*. K této trestné cCinnosti zpravidla spojené s omezenim osobni svobody,
vydirdnim, ublizenim na zdravi, dochazi zpravidla na stfednich a u¢novskych skolach
a jejich internatech. Jedna se o vyzadovani riznych sluzeb, naptiklad uklidu,
noSeni osobnich véci, vypracovavani $kolnich tuloh. Dalsi projevy jsou spojeny
s kupovanim cigaret, alkoholu, odevzdanim svafin a finanénich prostredkda.
V né¢kterych piipadech je poskozeny nucen k vykondni zbytecnych a ponizujicich
¢innosti. Tohoto jednani se zpravidla dopoustéji siln€jsi jedinci nebo skupina, proti
jednotlivei stojicimu mimo kolektiv. K celému jednani dochédzi s védomim kolektivu,
ktery vSak nijak neprotestuje. Tato trestnd ¢innost je vysoce latentni, ke zjisténi dochazi
zpravidla tehdy, dojde-li k né&jakému urazu, ¢i se poSkozeny vzepie n&jakym ¢inem,
jehoz proSetfovani ukdze na celé pozadi. Pachatelé jsou fyzicky vyspéli
jedinci, vétsinou S nizSim intelektem, c¢asto trpici vlastnimi komplexy, které

si kompenzuji jednanim na tkor poskozeného.

4.7 VANDALISMUS

Vandalismus je odvozen od nazvu kmene Vandalt, ktefi v roce 455 vyplenili mésto
Rim. ,,Vandalismus Zije sam ze své podstaty. Nevypoditatelny, pro okoli nesmysiny
a iraciondlni akt nasili vii¢i bezbrannému terci spolehlivé vzbudi Sok a pozornost okoli,
pachateli to pak piinasi vétsi pocit spokojenosti (Cirtkova 2013, s. 155). Pro toto
jednani vétSinou tedy pachatel nema Zadny motiv a nepfina$i mu ani zadné
materialni obohaceni, kona tak jen pro vlastni potéSeni ¢i pro potiebu odreagovat
se. K tomuto jednani dochazi velmi casto pod vlivem alkoholu ¢i drog. Niceni
a poSkozovani miZe byt namifeno nejen proti neZivym objektlim, kterymi mohou byt
naptiklad pouli¢ni odpadni nadoby, lavicky v parku, vefejna zelefi, nahrobky
¢1 zaparkovand motorova vozidla, ale i proti zivym tvorim kterymi mohou byt psy,
kocky ¢i hospodaiska zvifata. Pfesto, Ze Sirokému okoli toto jednani ptipada
nesrozumitelné, tito pachatelé vétSinou presné védi, ceho se dopoustéji a nemaji pocit

viny, nejedna se tedy o duSevné narusené jedince s vaznym psychickym onemocnénim.
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Pokud se ptame na davody, které je motivuji k tomuto jednani, zpravidla

nam nedokdzi na tuto otdzku vérohodné¢ odpovédeét.

4.8 JINA NASILNA TRESTNA CINNOST MLADEZE

K nasilné trestné ¢innosti mladeze dochazi od pocatku 90. let v souvislosti s ¢innosti
extremistickych skupin a hnuti jako skinheads, punk, anarchisté, satanist¢ apod.
K tomuto mizeme fadit 1 skutky spachané fanousky pfi sportovnich utkanich. Zde
ma vSak motivace jiny podtext a museli bychom ji uvadét do souvislosti
s psychologickou teorii davového chovani.

Dalsi oblasti, u které bych se zde rada zastavila, je lidskad sexualita a tedy sexudlni
chovani mladého jedince. Sex jako zadkladni lidska potfeba méa v Zivoté cEloveka
znac¢nou ulohu. Je vyraznym motivaénim faktorem jednani prakticky po cely Zivot.
Z téchto davodi normy demokratické spoleCnosti respektuji vyznam sexuality
v zivoté¢ Cloveéka a pravni fad poskytuje ochranu osobnosti, dastojnosti ¢loveéka
a zajiStuje jeho pravo svobodného rozhodovani v otdzkdch pohlavniho Zivota.
»S vyjimkou vrazdy je znésilnéni povazovano za nejvice zranujici zlo€in mezi
dospélymi. Pokud jde o trauma obéti, pfedstavuje znésilnéni pravdépodobné nejvice
prostudovany individuélni trestny &in“ (Cirtkova 2013, s. 183).

Mravnostni trestni ¢iny nazyvame takové trestné Ciny, jejichz skutkova podstata
je sméfovana proti riznym chranénym spolecenskym tadim, ale jejichz mravnostni
charakter z téchto zajmua bud’ vyplyva, nebo jejich skutkova podstata mtize byt naplnéna
typickym jednanim sexudlniho obsahu. Mravnostni trestné ¢iny neohroZzuji pouze
poskozené osoby, ale ve svém druhotném ucinku naruSuji interpersondlni vztahy,
vefejny poradek a obCanské souziti. Maji tedy Siroky dopad.

Kriminalistickd metodika d€li mravnostni trestnou ¢innost do dvou zékladnich skupin:

- mravnostni trestnd ¢innost pachana mezi dospélymi a mezi mladistvymi

- mravnostni trestna ¢innost pachana na mladezi

Z vyhodnoceni mravnostni trestné ¢innosti vyplyva, ze pouze nckteré skutky vyrazné
ovliviuji jeji kvalitu.

Jedna se o:

- trestné Ciny znasilnéni

- trestné ¢iny pohlavniho zneuZivani
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,Je nutné si uvédomit, ze jak je rlznoroda mravnostni trestna c¢innost, jsou
riznorodé i jeji pri¢iny. Pro skupinu sexudlnich deliktd jsou typickymi pfi¢inami
psychické abnormality se sklony az k sexudlni patologi¢nosti. Zna¢nou roli
sehrava 1 zanedbanost mravni a sexudlni vychovy, nepiiznivé se uplatiuje 1 vliv
alkoholu* (Budka a kol. 1995, s. 54-55).

Predevsim v dob¢ dospivani se u mladeze projevuje zvySeny zdjem o druhé pohlavi
zpusobeny pohlavnim dozravanim mladého ¢loveka.

Motivem piipadd pohlavniho zneuzivani mezi mladezi byva piedev§im snaha
o ziskani informaci a zkusenosti z oblasti pohlavniho Zivota. Casto byva pohlavni styk
uskute¢nén na zdkladé¢ citlivych vztahti a vazeb mezi partnery, z nichz jednomu jesté
neni patnict let, avSak oba partnefi po ném touzi. K ozndmeni téchto trestnych ¢inli
dochazi zpravidla s velkym c¢asovym odstupem a to vétSinou nikoliv poskozenymi,
ale rodici, zdravotnickym personalem, pedagogickymi pracovniky, nékdy i na zékladé
zjisténi téhotenstvi. ,,Vztahové znasilnéni se odehrava na pozadi ptuvodnich kontakti
nebo sympatii mezi pachatelem a obé&ti. Obét je zaskoCena ¢i zmatena tim,

7e po neutralni &i pratelské interakci dochazi na sexualni nasili (Cirtkova 2013,
s. 184).

K ptipadim pohlavniho zneuzivani dochézi i jinym zplsobem, bez vykonani souloze.
Tyto skutky byvaji zpravidla spojeny s omezenim osobni svobody. Dochazi
K nim na internatech u dospivajici mladeze. Nékdy jsou tyto skutky pachany
i na spolecnych vecircich mladeze v bytech nepfitomnych rodi¢d. Motivem
nepfitomnych rodi¢i byva snaha o poznani druhého pohlavi, nékdy 1 vlastni pohlavni
uspokojeni, ale i snaha o potupu urcitého jedince, jeho znevazeni pied kolektivem
a podobné. Samostatnym motivem pohlavniho zneuZivani je napiiklad jednani mladého
pachatele s psychickou sexualni tGchylkou, ktery svym jednanim kompenzuje své
sadistické sklony, brutalitu nebo sklony k homosexualité. ,,U lidi je sexualni agrese
spojena se sexualnim napadenim, s pokusem 0 znasilnéni, znasilnénim dokonanym
¢i sexudlnim obtézovanim. Extrémnimi formami sexudlni agrese jsou sexualni deviace —
sadismus, masochismus, sadomasochismus® (Martinek 2015, s. 78). Trestny cin
znasilnéni neni castym. Vzhledem k jeho vysoké latenci je nutno se tomuto
protispolecenskému jevu vénovat. Pachatelé téchto skutkli jsou osoby koncici obdobi
adolescence. Motivace téchto osob byva ovlivnéna piedevsim potiebu poznani vjemt,

které jsou pivodnimi znaky pohlavniho styku. Podle intenzity utoku je v nékterych
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ptipadech znasilnéni mozno zjistovat podstatu motivu. Je mozné predpokladat
u pachatele, ktery do t¢ doby nemél pohlavni styk, Ze jeho jednani bude agresivni
jen po dobu aktivniho odporu poskozené.

Motivy mladych pachateli pifi pachani tohoto trestného ¢inu vychazeji z fyzického
a psychického vyvoje mladého pachatele a jeho snah po jeho poznani druhého pohlavi.
Samostatnou skupinou motivi znasilnéni pak tvoii naptiklad navedeni jiné osoby
k provedeni tohoto ¢inu, sdzka mezi Cleny party, zdanlivé vyzyvavé a koketni
jednani posSkozené. ,,Psychologicky vzato piedstavuji pachatelé znasilnéni znaéné
rozmanitou skupinu. Je napiiklad srozumitelné, ze vyrazné odliSnosti
co do psychologickych charakteristik shledame mezi pachateli vztahového
a utoéného znasilnéni“ (Cirtkova 2013, s. 194).

Piiklady skupinového zndasilnéni jsou nejcastéji motivovany snahou o pokotfeni
poskozené, trestem za jeji chovani vic¢i parté a podobné. Ptiznaky znasilnéni, pii
kterych mlady pachatel nebo parta vyuziva bezmoci poSkozené, jsou motivovany
potfebou nebo touhou po pohlavnim styku, ale 1 prostym vyuzitim bezradnosti
poskozené. Motiv je mozno piedpokladat podle toho, zda byl bezbranny stav vyvolan
zamérn¢, nebo se do néj poskozena privedla vlastni ¢innosti a vili, naptiklad pozitim
alkoholu ¢i 1éku. Tyto piiklady byvaji Casto pachany na mistech, kde dochazi
k nadmérmému pozivani alkoholickych napoji, naptiklad domacich oslavach,
diskotékach, tane¢nich zabavach a koncertech.

Mezi specifika trestného ¢inu znasilnéni mladymi pachateli patii, ze poskozené
z obav dalSich nepfijemnosti spojenych napiiklad s vySetfovanim, tyto trestné Ciny
neoznamuji. ,,Nasledky zndasilnéni jsou v literatufe shrnovany pod pojem ,,rape trauma*
(Cesky trauma ze znasilnéni). Jde o termin podobné diagnostické hodnoty jako naptiklad
syndrom tyrané zeny. Uplatiiuje se pouze jako polooficidlni ndlepka zastupujici
predeviim obecné platnou kategorii posttraumatické stresové poruchy* (Cirtkova 2013,
s. 187).

Dalsi specifikem byva i casta smyslenost oznamenych piipadd ze strany posSkozené
z divodu strachu pfed moznym téhotenstvim, nebo pohlavni choroby zjisténé pfi
1ékatském vysSetieni.

Casto diskutovanym spole¢enskym problémem je i prostituce. Sama o sobé trestna nent,
ale pfenasi s sebou velké mnozstvi dalSich problému. Nejproblematictéjsi jsou silni¢ni

a pouli¢ni prostituce. Zhruba 90% jsou divky ve véku do 18 let. Motivace divek k této
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¢innosti je riiznorodd a je ovlivnéna tim, zda divky provadéji prostituci dobrovolné¢,
nebo k ni jsou nuceni rodinou ¢i pasakem. Nejcastéjsi je motiv finanéni,
ale mnohdy je motivem ziskani financi na nakup drog. Zejména u divek,
které jsou na utéku z domova nebo vychovného ustavu motivace k prostituci vychazi

Z potieby ziskani prosttedkt na zdkladni obzivu.
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5 FAKTORY OVLIVNUJiCi DELIKVENTNi CHOVANi ADOLESCENTA

,»Prvnim stadiem potirani kriminality je zavedeni dobrého chovani ve Skolach. Systém
pozitivnich piedpokladii spolu s podporou a vyzadovanim dobrého chovani mutze hrat
dilezitou roli pfi neutralizaci negativnich vlivli na zédka. Prvni roky Skolni dochazky
mohou byt pro vypéstovani prosociadlniho chovani zcela zasadni* (Kyriacou 2005,

s. 147).

5.1 RoDINA

»Rodina patii k zédkladnim socializacnim ¢initelim. Rodina je pro dit¢ prvni socidlni
2003). Trend rodiny v posledni dobé¢ je vsak odlisny, sniZzuje se po¢et noveé uzavienych
manzelstvi, zvySuje se rozvodovost a klesa porodnost. Tradiéni rodina ztraci
na vyznamu a stale vice narasta pocet rodin, kde o dité pecuje pouze jeden z rodicu.
Tradi¢ni role Zeny v rodiné se zménila. Zeny se emancipuji, planuji si sviij Zivot,
téhotenstvi a neplni jiz tolik roli hospodyné¢ a vychovatelky, jak tomu bylo
zvykem v minulosti. Toto jednani se vSak dostava do konfliktu s potfebami ditéte
a jeho odpovédnou vychovou.

»Vychova rodice i vychovatele by méla byt pro kazdé dité naprosto Citelnd, coz opé&t
znamena nastaveni jasnych pravidel , co za co bude”. Citelny rodi¢ podporuje
ve svém ditéti jistotu, ze kazdy problém se d& vyfeSit, a pokud nastane prohtesek,
ponese si za n¢j dité urcity pfirozeny nasledek, kterym bude tento pfestupek vyieSen*
(Martinek 2015, s. 82-83).

Soucasnd uspéchana doba, kdy oba rodi¢e jsou pln€ vytizeni svym zaméstnanim,
kterému se Casto vénuji nad rdmec zdkonem stanovené pracovni doby, kdy se ze své
préace vraceji vyC€erpani, nervozni a na dité jim nezbyva prakticky zadny ¢as kromé Casu
nutného k zajiSténi zakladnich potieb. V téchto rodinach, kde dit€¢ nemé dostatecné
rodinné vazby a kde chybi 1 vazba na zdravou socidlni skupinu lidi mimo rodinu, je dité
vice ohrozeno. ,Kvalita vazby mezi ditétem a matkou, pozdé&ji mezi ditétem a otcem
a ditétem a dal$imi ¢leny rodiny, je kli¢ovym ¢initelem osobnostniho vyvoje. Vrozenym
zakladem pevné vazby mezi osobami v roding je tzv. vazbové chovani, pozorovatelné

1u zvirat™“ (Matousek, Matouskova 2011, s. 42).
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5.2 SKOLA

Skola ma jasné dana pravidla chovani stanovena ur¢itym Skolnim tadem, ktery
je odlisny od doméciho prostfedi. Pravidla v rodinném prostiedi by méla byt volnéjsi,
ale pevné stanovena a pro dité¢ tedy jasnd, snadno Citelnd. Zdenek Martinek (2015) d¢€li
hranice (pravidla) chovani na dva ptipady:

Déti, které maji domaci pravidla ptilis volna (liberalni), maji pocit, Ze vSechno mohou,
Skola se svym Skolnim fadem se pro né¢ stava naprosto nepochopitelnym prostredim.
Tyto déti vétSinou vyuzivaji agresivni chovani k prosazovani se vuaci
svym spoluzdkim a zaroven toto chovani povazuji za normalni. V tomto piipadé¢
je jedina mozna naprava ve zmén¢ rodinného systému.

Déti, které maji domaci pravidla velmi pfisna (striktni). V n€kterych ptipadech
je jejich vychova vedena az s vojenskym drilem, kde vse je dopfedu naplanovano
a vedeno podle prisného tadu, kdy jakékoli pochybeni je tvrdé trestano, v tomto piipade
si dité€ se Skolnim fddem neumi poradit, je pro néj velmi volny. Bohuzel s téchto déti
velmi Casto vyristaji tzv. ,kultivovani agresofi®, uplatiujici vici svym spoluzdkiim
promyslenou skrytou agresi.

Velmi dalezitym je tedy pfedevs§im vztah mezi rodinou a Skolou, ale i spravna
komunikace (interakce) mezi ucitelem a zakem. ,Interakce mezi ulitelem a zakem
se podili na kvantit¢ i kvalit€¢ celého vychovné-vzdélavaciho procesu a nemalou
mérou spoluuréuje jeho vysledky* (Holecek 2014, s. 111). Za problémové dité
je zpravidla oznaCovan zak, ktery svymi vykony, chovanim, reakci na vychovu i svymi
socialnimi kontakty se naléza mimo normu. ,,Zapadni zemé& v nestejné mite realizuji
programy spoluprace rodiny a Skoly. Védomi podpoiené i vysledky vyzkumu,
ze dobra spoluprace rodiny a Skoly zlepSuje motivaci déti pro uceni a jejich vysledky
ve Skole, je v Evropé Siroce uznavano. Skola je dnes ve viech demokratickych
zemich koncipovana jako oteviena instituce, ktera chce spolupracovat s rodici

I smistni komunitou* (Matousek, Matouskova 2011, s. 72).

5.3 VRSTEVNICKE VZTAHY

»Kazdy clovék je od narozeni ¢lenem mnoha skupin, jejichz tlaku je neustéale
vystavovan. Pfislusnost ke skuping je pro jednotlivee bud’ dobrovolnad — mluvime potom

o ptislusnosti k neformalni skupin€ -, nebo je podminéna vnéjSimi okolnostmi — potom
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hovotime o formalni skupiné. Formalni skupinou je napt. Skola, $ir§i rodina apod.*
(Martinek 2015, s. 87). Neformalni skupina je vétsinou ta zavaznéjsi pro vznik agrese
a vlivu party. Jedinec ma potiebu identifikace s normami, které u téchto skupin plati
avelmi vyznamnou roli zde sehravda 1 fenomén vudce, ktery se stava
vzorem pro ostatni Cleny této party. ,,Pro rizikovou mladez z dysfunkénich rodin
poskytuji pfiméfenou miru podpory a vedle toho jim piiméfené vytyCuji meze
dovoleného chovani“ (Matousek, Matouskova 2011, s. 83). Motivem delikventniho
chovani byva touha, predvést se pied Cleny party nebo divkou. Tohoto jednani
se také v drtivé vétsiné dopoustéji chlapci, ktefi jsou ¢leny delikventni party utvarejici
se z podskupin, ktera se dobfe zna, naptiklad spolu chodi do stejné Skoly, nebo bydli
ve stejném mésté ¢ méstské Gtvrti. Castym skutkem pachanym mladistvymi jsou
drobné  kradeze, kdy predmétem zajmu byvaji  finanéni  prostiedky
nebo drobné cenné véci. Motivem byva snaha o ziskani finan¢nich prostfedki
pro vlastni potfebu.

»Naroky na konformitu jsou ve vrstevnické skupiné mladeze obvykle vyssi nez
ve vSech jinych skupindch. Zahrnuji nejen zplsob vyjadfovani, ale i1 Upravu
zevnéjsku, druh  preferované  hudby, zpusob chovani Kk opaénému
pohlavi, postoj ke S$kole, pfipadné k praci, krodi¢im, k sexualité, ke koufeni,
k drogam, k alkoholu atd.“ (Matousek, Matouskova 2011, s. 83).

Mladistvé delikventy mizeme rozdé€lit na dvé skupiny:

1.) Vidce party je osoba mladistva — tyto party maji pevnou vnitini organizaci,
motivace jednotlivych ¢lend byva rtiznoroda. Od touhy po ziskani financi, snahou néco
si dokazat, ziskani postaveni v part€¢ az po snahu nenechat se zahanbit pfed ostatnimi
¢leny party. Delikventni ¢innost je viidcem pln€ organizovana a pfedmét zdjmu byva
ovlivnén moZnosti realizace.

2.) Vidce party mladistvych je osoba dospéla — zpravidla recidiva. V téchto
skupinach byva pfisna organizace a projevuji se i prvky konspirace. Motiv
je jednoznacné projevuji se i prvky konspirace. Motiv je jednoznacné pievladajici,
touha po ziskani financi pro vlastni potfebu. Predmétem zajmu byva cokoli,
co je mozné Vv danou chvili zpenézit. Vloupani jsou peclivé naplanovana.

Do prostiedi této skupiny lze tézko proniknout, nebot” zde byva u c¢lend obava
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z pomsty vudce v ptipad¢ prozrazeni. Objevuje se snaha mladych pachatelt vidce kryt
a brat obvinéni na sebe.

,U déti frustrovanych nizkou podporou rodiny je pravdépodobné, Ze potieba kladné¢ho
piijeti vrstevnickou skupinou bude jeste¢ siln€jSi nez u déti s dobrym rodinnym
zazemim. Na tyto déti mad viudce party velky vliv a také ho vyuziva™“ (Matousek,

Matouskova 2011, s. 83).
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6 CiL EMPIRICKEHO SETRENi, HYPOTEZY

Hlavnim cilem empirického Setieni této bakalaiské prace bylo zjistit, jak velké
procento zakt stfedniho odborného wucilist¢ se dopousti delikventniho chovéni,
vzhledem k tomu, Ze negativni protispoleCenské jednani Se odehrava hlavné
ve volném case mladeze, bylo zamérem vyzkumu zjistit a zmapovat zpusob

ey

traveni volného Casu, ale i rodinné poméry, ve kterych tito mladi lidé Ziji.
Vyzkumna sonda obsahovala:
- Zjisténi rodinného prostiedi, rodinnych poméru a jeho vliv na zéka
- Zjisténi zplsobu traveni volného Casu zaka
- Zjisténi zda a jak Casto se zaci setkavaji s kriminalitou a delikvenci

- Zjisténi zda maji zkuSenost s navykovymi latkami, popf. jaka je tato konkrétni

zkuSenost

Cilem této bakalaiské prace bylo, zjistit kolik zakt stfedniho odborného ucilisté
se podili na celkové kriminalité¢ a delikventnim chovani, na zakladé tohoto cile jsem

si stanovila nasledujici hypotézy:

H1 — Vétsi pocCet zaku, kteti se dopoustéji delikventniho chovani, pochdzi z méné
vzdélanych rodin.

H2 — Mladistvi delikventi travi nejvice ¢asu hrou na PC.

H3 — Nejvétsi procento delikventniho chovani je majetkového charakteru.

H4 — Nejvétsi zavislost mladezZe je na alkoholu.
Vyhodnoceni stanovenych hypotéz
Hypotéza ¢islo jedna

Vyzkumné Setfeni tuto hypotézu potvrdilo, nebot’ dvé tfetiny vSech respondentt

se s timto nazorem shodly.
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Hypotéza ¢islo dvé
Tato hypotéza se nepotvrdila, z vyzkumu vyplynulo, Ze nejvice respondentl

je pod vlivem vrstevnickych skupin a kamaradi. To se tyka stejné chlapci jako divek.

Hypotéza ¢islo tri
Tato hypotéza se potvrdila, vétSina zkoumanych respondentl povazuje ve svém okoli

za nejcastéjsi, delikventni chovani majetkového charakteru.

Hypotéza ¢islo ¢tyri
Ve vyzkumném Setieni byla tato hypotéza vyvracena, ve zkoumaném vzorku nejvice

dominovalo koufeni cigaret, nikoli piti alkoholu.

6.1 METODA EMPIRICKEHO SETRENI

Pro tuto svoji bakalaiskou praci jsem ke sbéru dat zvolila metodu dotaznikového
Setfeni, a to piedevS§im pro jeho mens$i C¢asovou naro¢nost a vétsi jednoduchost
pro respondenty. Dotaznik jsem béhem vyucovaci hodiny ve vytisténé podobé rozdala
mezi zéky, ktefi jej v priubéhu této hodiny vyplnili. Dotaznik, ktery je 020
polozkach, byl zcela anonymni. Respondenti méli dostatek c¢asu a moznosti
se kuvedenym tématim vyjadiit. Zadany dotaznik byl polootevieny, osloveni
respondenti méli moznost v dotazniku zvolit 1 vice odpovédi na kazdou zadanou otazku,

popiipadé se podrobnéji pisemné vyjadiit ke kazdé z nich.

V pribéhu vyzkumu na stfednim odborném ucilisti jsem ziskala 92 vyplnénych
pouzitelnych dotaznikd z ¢ehoz bylo 34 chlapctu a 58 divek. Velky diraz byl kladen
nato, aby se jednalo vzdy o studenty ze stejného ro¢niku studia, v tomto pripadé

Slo o studenty 2. ro¢niku. Vétsin€ respondentti bylo v dobé dotaznikového Setieni 16 let.
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6.2 VYHODNOCENi EMPIRICKEHO SETRENI

Otazka €. 1 — Jsi chlapec nebo divka

Pohlavi respondent

m chlapec m divka

Graf ¢. 1 — Pohlavi respondenti

Prvni otazkou jsem respondenty roztfidila podle pohlavi. Celkovy pocet respondentt
byl 92 zaku, z nichz bylo 34 chlapct (37 %) a 58 divek (63 %).
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Otazka ¢. 2 — Bydlisté respondenti

chlapci

M vesnice I meésto

Graf ¢. 2.1 — Bydlisté respondentu - chlapci

divky

M veshice ™ mésto

Graf ¢. 2.2 — Bydlisté respondentti - divky

Z celkového poctu 34 chlapcii zije na vesnici 13 (38 %) a ve méste 21 (62 %) chlapcti.
Z celkového poctu 58 divek zije na vesnici 26 (45 %) a ve mésté 32 (55 %) divek.
Tuto otazku jsem polozila z toho divodu, Ze na delikventni chovani zakii ma vliv

nejenom skolni prostiedi, ale i misto, kde zZiji a vyristaji.
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Otazka ¢. 3 — Rodinné zazemi studentu

Rodinné zazemi
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matka péce

QGraf ¢. 3 — Rodinné zazemi

Z celkového poctu 92 respondentd zije chlapci 18 (53 %) v uplné roding, 11 (32 %)
pouze s matkou, 1 (3 %) s otcem, 2 (6 %) ve stiidavé péci a 2 (6 %) v jiném rodinném
prostiedi. Divek zije 28 (48 %) v uplné rodin€, 19 (33 %) pouze s matkou, 3 (5 %)
sotcem, 2 (4 %) ve stfidavé péci a 6 (10 %) v jiném rodinném prostiedi (napf.

s babickou a dédou, v détském domove).

vvvvvv

faktorem, které ovliviiuje vyvoj jedince a muze byt hlavnim spoustééem K vzniku

nezadouciho chovani mladistvych, které mutze vyvrcholit az delikvenci.
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Otazka ¢. 4 — Vzdélani rodicu - otce
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Graf €. 4a — Nejvyssi vzdélani otce

V nasledujici otdzce jsem porovnala vzdélani otce u chlapct a divek. Jak vyplyva

z grafu, u chlapct je nejvice otcit 15 (44 %) vyucenych a nejméné 2 (6 %) maji

vysokoskolské vzdélani, 2 (6 %) maji zdkladni vzdé€lani.

U divek je nejvice otci 39 (67 %) vyucenych a nejméné 2 (2 %) ma vysokoSkolské

vzdélani.
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Otazka ¢. 4 — Vzdélani rodic¢a — matky

Nejvyssi vzdélani matky
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Graf ¢. 4b — Nejvyssi vzdélani matky

V nésledujicim grafu jsem porovnala vzdélani matky u chlapcti a divek.

U chlapcu je nejvice matek 11 (36 %) vyuCenych a nejméné 2 (7 %) maji

vysokoskolské vzdélani.

U divek je nejvice matek 38 (66 %) vyucenych a nejméné vzd€lanych a nejméné 2

(3 %) ma vysokoskolské vzdélani, 2 (3 %) ma zakladni vzdélani.

Vzdélanost rodic¢t je dulezitym faktorem, ktery ovliviiuje mysleni a chovani déti

a traveni volného Casu potomku. Z toho plyne, jak se rodina k adolescentovi chova,

dava mu piedpoklady do dalSiho Zivota.
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Otazka ¢. 5 — Znalost rodice jak, s kym a kde travi student, sviij volny ¢as

chlapci
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Graf ¢. 5.1 — Znalost rodice jak, s kym a kde travi student, sviij volny ¢as - chlapci
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Graf €. 5.2 — Znalost rodice jak, s kym a kde travi student, svijj volny ¢as — divky

Z celkového poctu 34 chlapct, rodice ve 22 ptipadech (65 %) znaji, jak, kde a s kym
jejich dit¢ travi svij volny cas, ve 12 piipadech (35 %) tomu tak bohuZel neni.

Z celkového poctu 58 divek, rodice ve 43 ptipadech (74 %) znaji, jak, kde a s kym
jejich dité¢ travi svij volny cas, u 15 ptipadt (26 %) tomu tak bohuzel neni.

Z uvedeného prizkumu tedy vyplyva, Ze se vétSina rodict u chlapcii i divek zajima,
jak jejich dit¢ sviij volny ¢as travi.
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Otazka ¢. 6 — Jak nejcastéji studenti travi sviij volny ¢as
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Graf ¢. 6.1 — Jak nejcastéji studenti travi sviij volny ¢as - chlapci

divky

B zajmové krouzky, konicky
pocitac
sport
kamaradi, parta
rodice
brigada

nuda

jiné

Graf €. 6.2 — Jak nejcastéji studenti travi sviij volny ¢as — divky

U této otazky si vétSina respondentli vybrala vice odpovédi nabizenych dotaznikem.
Je zde patrné, Ze chlapci nejrad&ji travi svij volny ¢as U pocitate, nasledné
s kamarady a partou, nebo sportem. U divek také nejvice prevazuji kamaradi a parta,
ale svij volny c¢as rady travi s rodi¢i nebo u pocitate. U obou skupin
si nezanedbatelné mnozstvi studentli ve svém volném cCase ptivydélava prosttednictvim

brigady.
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Otazka ¢. 7 — Jakym zptlsobem studenti travi sviij volny ¢as s kamarady
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Graf ¢. 7 — ZpUsob traveni volného ¢asu s kamarady

Vzhledem Kkoblibé traveni volného c¢asu chlapci a divek spoleéné mezi
svymi kamarady, jsem se rozhodla upfesnit zpisob traveni volného ¢asu a porovnat

rozdily ve spolec¢né straveném cCase u obou pohlavi.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze chlapci davaji pfesnost predevS§im navstévam
kamaradt 17 (50 %) a sportu — fotbalu, hokeji 14 (41 %). Dévcata také preferuji
navstévy kamaradi a kamaradek 31 (54 %) a sport — prevazné¢ damské posilovaci

cviceni 13 (22 %).
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Otazka ¢. 8 — Délka casu traveného denné u pocita¢e mimo Skolnimi aktivitami
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Graf ¢. 8 — Cas straveny u PC mimo $kolnimi aktivitami

Respondenti, kteti se podrobili, dotaznikového Setfeni uvedli, ze délka Casu straveného

U pocita¢e mimoskolnimi aktivitami u chlapct je nejcasté&ji 15 (44%) 2 — 3 hodiny u divek,

které denné travi u pocitace 24 (41%) 1 hodinu. Ostatni dotadzani se pocitaci viibec nevénuji

anebo jen zfidka. Jen ve dvou pfipadech z dotazovanych jsem zaznamenala, Ze pocitac doma

nemaji.
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Otazka ¢. 9 — Zpisob pomoci rodi¢im
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Graf ¢. 9 — Pomoc rodi¢um

Dotaznikové Setieni ukazalo, Ze nejvice chlapci pomaha svym rodi¢tim s uklidem 28

(50 %), s hlidanim sourozenci 9 (16 %) a vencenim psa 7 (13 %).

U divek je to vétSinou uklid domdacnosti a rizné drobné domaci prace 47 (34%),

hlidani sourozencii 20 (15 %), také venceni psa 19 (14 %), ale i vateni 18 (13 %).
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Otazka €. 10 — Svéruji se svymi problémy
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Graf ¢. 10 — Svétuji se s problémy

Vyhodnoceni této otdzky ukazalo na piekvapujici skutecnost, ze chlapci se nejvice
svéfuji se svymi problémy rodi¢im 24 (6 %), ale i kamaradim 15 (37 %)
a v nékterych ojedinélych piipadech i ucitelim 1 (3 %). Divky se nejvice svéiuji svym
kamaradim 36 (43 %), ale i rodi¢im 32 (38 %) a né&které dokonce i prarodi¢im 8
(10 %).
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Otazka ¢. 11 — Zpusob ovlivnéni Zivota médii
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Graf ¢. 11 — Ovlivnéni zivota médii

Z dotazniku je patrné, Ze chlapce nejvice ovliviiuji média ve volném case 12 (33 %)
a VvV nazorech a postojich 10 (28 %). Divky jsou také nejvice ovlivnény médii
ve volném case 21 (43 %), dalsi velka c¢ast divek také uvadi, Ze je média nijak
neovliviiuji 16 (26 %), nezanedbatelnym byl i vysoky pocet divek, které uvedly,

ovlivnéni svych nazort a postoju ze strany médii 14 (22 %).
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Otazka ¢. 12 — Bez koho, ¢eho se v Zivoté neobejdu
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Graf ¢. 12 — Bez koho, ¢eho se v Zivoté neobejdu

U chlapct to byla nejvice rodina 22 (34 %), kamaradi a pratelé 15 (27 %), ale i penize 6
(11 %), nebo sport 5 (9 %). U divek dominovala pfedevSim rodina 45 (35 %), spolecné
s kamarady a prateli 43 (34 %), ale i zvifaty 16 (13 %), u nékterych divek se navic jako

nepostradatelny pro zivot objevil i mobilni telefon 12 (9 %).

49



CiL EMPIRICKEHO SETRENI, HYPOTEZY

Otazka €. 13 — Znalost navykovych latek
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Graf ¢. 13 — Jaké zndm navykové latky

V této otdzce vétSina chlapct nejcastéji uvadéla marihuanu 21 (27 %), cigarety 12
(15 %), alkohol 11 (14 %), pervitin 9 (11 %) a kokain 9 (11 %). Divky nejcastéji
uvadély cigarety 36 (22 %), marihuanu 29 (18 %), alkohol 26 (16 %), pervitin 18
(11 %) a kokain 16 (10 %).
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Otazka €. 14 — Uziti navykové latky
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Graf ¢. 14 — Uziti navykové latky — divky

Na otazku, zda jiz nékdy nektery z chlapct uzil navykovou latku, se 50 % dotazanych
chlapct vyjadrtilo, ze ano a 50% se vyjadrilo, ze nikoli. U divek tento vysledek nebyl
tolik vyrovnany jako u chlapct, vétSina divek 61 % jiz n&jakou zkuSenost s navykovou

latkou ucinila a 39 % tuto zkusenost zatim nepodstoupila.
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Otazka €. 15 — Jakou navykovou latku jsi jiz uzil
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Graf ¢. 15 — Jakou navykovou latku jsi uzil

Tento dotaznik poukazal na fakt, Ze nejvice zkusSenosti maji chlapci s marihuanou 9
(41 %), alkoholem 6 (27 %) a koutfenim cigaret 5 (23 %). Divky maji nejcastéjsi
zkusenost S koufenim cigaret 22 (38 %), alkoholem 17 (29 %) a marihuanou 13
(22 %).
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Otazka €. 16 — Jak Casto uzivas navykové latky

”

Jak €asto uzivas navykové latky
18

18

16

14

12

10
M chlapci

W divky

denné 1x tydné 1x za 1x vyjimecné jiné
Ctrnact dni mésicné

Graf ¢. 16 — Jak Casto uzivas navykové latky

Dotaznikové Setfeni ukazalo, Ze =z celkového poctu chlapct, ktefi uZivaji
navykové latky, je veétSina z chlapcd jen vyjimeénych uzivateld 7 (39 %),
jednou za tyden uziva navykové latky 5 (28 %) chlapci a denné 4 (22 %) chlapcu.
U divek je toto ¢islo mnohem vyssi. Denni uzivani navykové latky uvedlo 18 (50 %)
divek, vyjimecné uzivani navykové latky uvedlo 7 (19 %) divek a uziti ndvykové latky

jednou za tyden uvedlo 5 (11 %) divek.
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Otazka €. 17 — Pocit bezpeci ve Skole
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Graf ¢. 17 — Pocit bezpeci ve skole - divky

Prevazna vétSina respondentil, a to jak divky, tak chlapci se shodlo, ze se ve skole citi

bezpecné. V obou ptipadech tedy pievazil faktor bezpeci.
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Otazka ¢. 18 — Nejrozsifenéjsi pachana trestna ¢innost mladeze
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Graf ¢. 18 — Trestna ¢innost mladeze

Za nejrozsifengjsi trestnou ¢innost pachanou mladezi chlapci povazuji kradeze 14
(27 %), distribuci a péstovani drog 13 (26 %) a rvacky spole¢né S vytrznictvim 13
(25 %). Divky také povazuji kradeze 20 (34 %) za nejrozsifenéjsi trestnou ¢innost
pachanou mladezi, ale i rvacky spoleéné s vytrznictvim 15 (26 %), zaroven

i distribuci a péstovani drog 14 (24 %).
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Otazka ¢. 19 — Vyskyt Sikany na Skole
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Graf &. 19 — Sikana na $kole

Na dotaz existence Sikany na Skole 9 (41 %) chlapct o Sikané nic nevédelo, 7 (32 %)
odpovédélo, Ze urcit¢ ne a u zbylych variant se vyskytla shodna odpovéd — ano 2
(9 %), ne 2 (9 %) a velmi Casto 2 (9 %). U divek tomu bylo vzhledem k celkovému
poctu velmi podobné, 21 (44 %) divek o Sikané nic nevédelo, 14 (29 %) odpovédélo ano

obcas, 6 (13 %) uvedlo ano jen nékdy a 6 (12 %) divek uvedlo, ze urcité ne.
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Otazka ¢. 20 — Osobni zkuSenost se Sikanou
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Graf ¢. 20 — Osobni zkuSenost se Sikanou — divky

U obou pohlavi vznikla témét naprosta shoda ve vyhodnoceni dotaznikového Setient,

kdy se respondenti dostali do styku se Sikanou.
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6.3 SHRNUTI VYSLEDKU SETRENI

Vyzkumné Setfeni ukazalo to, Ze vétsi sklon k delikvenci maji vice dévcata nez chlapci.
Toto se potvrdilo dotaznikovym Setfenim, které odhalilo, ze vice navykovych latek
uzivaji divky nez chlapci. Nerozhodovalo ani tak to kde respondenti ziji, zda se jedna
o mésto ¢i venkov, dokonce ani to, zda jsou z Uplnych rodin. Zde byly vysledky
vyzkumu velmi vyrovnané. Rozhodujicim na vznik negativniho chovani a zavislosti
u divek se vSak ukézal byt vliv party, tedy vrstevnické skupiny, u nékterych divek také
nuda. Setieni dale ukazalo, 7e z navykovych latek u divek nejvice dominovaly cigarety
a alkohol, ale také ve velké mife marihuana. Ostatni navykové latky jako naptiklad
pervitin, heroin se ukazaly byt jen velmi vyjimecné.

U chlapct se na zaklad¢ dotaznikového Setfeni ukazalo to, Ze vétSina z téchto
hocht, kteti se dostavaji pravidelné¢ do styku s navykovou latkou zije ve meésté,
Vv neuplné rodin¢, kde mnoho casu travi doma u pocitace. Velky vliv ma také
na chlapce vrstevnické skupiny, party. Tedy i zde je patrny velky vliv party,
vrstevnické skupiny na negativni chovéni jednotlivce, popfipadé na uzivani nckteré
navykové latky. Nektefi tito chlapci dale uvedli, velky podil nudy, které je v jejich
zivoté velmi ovliviluje. Z navykovych latek u chlapci se do popiedi dostava predevsim
marihuana, jako druhy dominoval alkohol a cigarety.

Divky 1 chlapci v dotazniku shodné odpovédéli, Ze je nejvice ovliviiuje jejich rodina,
dale pratelé, kamaradi a velka vétSina z nich se také ale citi byt ve volném Case zna¢né
ovlivnéna médii. Z dotazniku dale také vyplynul i fakt, Ze velka vétsSina netplnych rodin
se vyskytuje ve mésté, venkov je v tomto ohledu stile vice konzervativni, proto se zde

netplné rodiny vyskytuji 0 mnoho méné.
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ZAVER

Tato bakalaiska prace je zaméfena na problematiku delikvence mladeze, ktera
se projevuje urcitymi zvlastnostmi. Jejim cilem byl rozbor nevyhranénych zivotnich
postojii, z4jmu, zkuSenosti mladého Clovéka, ktery podléha v daleko vétsi mife nez
dospély jedinec vzorum ,,silngjSich® jedinci a nechava s sebou snaze manipulovat.
U adolescenta se mnohdy projevuje lehkovaznost a snadnéji se dostava do konfliktnich
situaci se svym okolim. Socidlni nevyzralost ¢asto vede mladého clovéka k potlaceni
spoleCenskych norem. Proto je v mnohych ptipadech pro dospélého jedince t&€zké
pochopit jednani mladistvého delikventa, u kter¢ho jsou jinak splnény vSechny

ptedpoklady k fadnému Zivotu.

Teoretickd cast je nejprve zaméfena na vymezeni pojmu socialni patologie, poté
popisuje specifické patologické jevy mladistvych. Ze studia odborné literatury
vyplyvé, ze vymezeni motivii chovani a zplsob chovéani adolescentli je dan fadou
objektivnich skuteCnosti i subjektivnich faktorti, jejichZz nositelem je pravé mlady
delikvent. Odlisnosti v motivaci jsou dany vyvijejicimi se psychosomatickymi zménami
vyvoje jedince a také prostiedim, ve kterém adolescent vyrista a postavenim, které
ve spolecnosti zaujima.

Rada odbornikii se shoduje, Ze u mladistvych delikventd byva specifickym vybér
objektu napadeni a zplisob spachani deliktu. Dospély pachatel vyuzZiva své zkuSenosti,
které mladez postrada. Kriminalni delikt spachany ditétem nebo mladistvym
je do zna¢né miry improvizaci ve vzniklé situaci, ktera postrada originalitu a napaditost.
Naptiklad déti pii spachani deliktu Casto jednaji po vzoru piedstaviteld akénich filmi.
Také improvizace miZze byt diitvodem toho, pro¢ se déti a mladistvi dopousti mnohem
zavaznéjSiho jednani, nez ptivodné zamysleli.

Ve své praci jsem se zaméfila pfedev§im na motivy vedouci mladeZ k pachani trestné
¢innosti, které jsou Vv obecné roviné obdobné jako u dospélych pachateld,
at' uz se jedna o ziskani majetkového prospéchu nebo postaveni Vv socidlni skuping,
V niz se pohybuji. Je nutné si vSak uvédomit, Ze motivy u mladeze maji fadu odliseni
a specifik vyplyvajicich z dosud neukonceného vyvoje osobnosti. Jedna se zejména
o vlastni motiv seberealizace, vzdoru, touhy vyrovnat se svému idolu, prozitku
dobrodruzstvi, dosdhnout postaveni ve vrstevnické skuping, parté, poznat nepoznané

Vv ptipad€ opac¢ného pohlavi, ¢i alkoholu nebo drogy.
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Z teorie psychologie vyplyvd, ze k delikventnimu jedndni mize vést n¢kolik motivi,
Z nichz ale jeden byva hlavnim. Startujicim momentem je tedy cely komplex motivi,
osobnosti delikventa a konkrétni situace. Motiv deliktu predpoklada takové jednani,
jehoz prostfednictvim lze dosahnout vytceného cile. Z davodi neukonceného
socializa¢niho procesu, hledani sama sebe, zaujimani spole¢enského postaveni, je u déti
a mladeZze motivacni proces specificky odliseny od dospélych pachateli a toho
je mozno pii dobré znalosti tématu UspéSné vyuzit pii prevenci a boji s delikvenci
a trestnou ¢innosti mladeze.

Resenim tohoto problému se zabyva fada praci a odborné vefejnosti. Nejdiive je tieba
analyzovat, co je tim hlavnim spousté¢em k tomu, aby se z tadného clovéka stal

mladistvy delikvent. Zda k tomu vede nespravna vychova v roding, vliv vrstevniki,

Spatna prace Skolniho managementu ¢i nevyboufeni Se z nadbytku volného cCasu.
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RESUME

Bakalatskd prace se zabyva problematikou delikventniho chovani mladeze. Mimo
teoretickych informaci o této problematice u dnesni mladeze se tyka vyzkumu, jakym
zptisobem toto nezddouci jednani potlacit. Prace méa dveé casti, ¢ast teoretickou

a empirickou.

Teoreticka ¢ast bakalarské prace obsahuje zédkladni pojmy z oblasti socialni patologie,
jaké jsou poruchy chovani. Déle se prace zabyva druhy patologickych zavislosti, a jaké
jsou faktory vzniku zavislosti, které popisuji v pfedchozi ¢asti. Nejobsahlejsi cast
teoretické ¢asti bakalaiské prace ndm ukazuje, jaké mame forenzni poruchy chovani,
hlavné jaky to ma vliv na vyvoj mladého jedince. Ukazuje nam druhy delikventniho

chovani ve vztahu k dospivajici mladezi. V zavéru teoretické C€asti popisuji faktory,
které nejvice ovlivituji chovani adolescenta.

Empirickd cast je zaméfena na vyzkum, ktery probihal formou dotaznikového Setieni
na Odborné Skole v Plzni, kdy bylo zkoumano, jak Zéci travi sviyj volny Cas, jaky
ma vliv vzdélani rodi¢i na vyvoj zaka, zda se zéci setkali s n&jakymi navykovymi

latkami ¢1 kriminalnimi Ciny.
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RESUME

SUMMARY

This bachelor thesis concerns with the problems of youth delinquency. Together with
theoretical information about the problems among today's youth it relates to the research
how to suppress this undesirable behaviour. The work has two parts, theoretical and

empirical.

The theoretical part concerns with the basic concepts of social pathology such as
behavioural disorders. Further it concerns with types of pathological addiction and
describes the factors that form addiction. The most extensive chapter shows us our
forensic behavioural disorders, especially what impact they have on the development of
young individual. It shows us types of delinquent behaviour in relation to adolescents.
The factors that most influence the behaviour of adolescents are described at the end of

the theoretical part.

The empirical part is focused on the research, which was conducted through a
questionnaire survey at the Vocational School in Pilsen. It was examined how students
spend their free time, the influence of parents' education on the development of the

student, whether students encountered addictive drugs or criminal acts.
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PRILOHY
Dotaznik
Vazeni studenti,
obracim se na vds s prosbou o vyplnéni nasledujiciho dotazniku.
Veskera ziskana data jsou anonymni a budou slouzit pouze ke statistickému hodnoceni.
Vyplinovani dotazniku by me¢lo trvat zhruba 15 min.
1) Jsi:
a) chlapec
b) divka
2.) Bydlis ve mésté nebo na vesnici?
a.) vesnice
b.) mésto
3.) V jakém rodinném prostiedi zijes:
a) v uplné rodiné
b) pouze s matkou
C) pouze s otcem
d) ve sttidavé péci (obou rodict)
e.) s jinym ¢lenem $ir$i rodiny, ( s babi¢kou, dédeckem, tetou, ... )
4.) Jaké je nejvyssi dosazené vzdélani tvych rodicl:
Otec:
a) zakladni
b) vyucen
€) vyucen s maturitou
d) stredoskolské

e) vysokoskolské



PRILOHY

5)

6.

7)

8.

Matka:

a) zakladni

b) vyuéena

€) vyucena s maturitou

d) stiedoskolské

e) vysokoskolské

Zajimaji se tvoji rodice jak, s kym a kde travi§ svlij volny ¢as:
ano — ne

Sviij volny Cas travi$ prevazné: (mozno oznadit vice moznosti)
a) v zajmovych krouzcich, konicky

b) u pocitace

C) sportovanim

d) spole¢né s kamarady, partou

e) spolecné s rodici

f) chodim na brigadu

g) dost ¢asto se nudim

h) jinak, (UVed Jak)........o.oiiitii e
Pokud travis sviij volny ¢as s kamaraddy/kamaradkami, jakym zptisobem:
Kolik ¢asu denné travis u pocitace mimo Skolnimi aktivitami:

a) 1 hodinu

b) 2 -3 hodiny

C) 4 avice hodin

d) pocita¢ doma nemame

II
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9.) Jak pomahas svym rodi¢tim doma?

(napf. hlidani sourozencti, uklid, venceni psa, prace na poli)
10.) Komu se svéiujes se svymi problémy? (mozno oznacit vice odpovédi)

a) rodi¢tim

b) prarodi¢im

¢) kamaradim

d) uciteli

€) JINYIMOSODAIM. .....eviiieeieiieieeteet ettt ettt ettt ae et e e e s e s e nsesbesbesbeereeneeneenees
11.) V jakych smérech ovliviiuji média (tzn. televize, internet, radio atd.) tviyj Zivot:

(mozno zakrouzkovat vice odpovéedi)

a) V nazorech a postojich

b) v naplnéni volného ¢asu

) v oblékani a celkové image

d) neovliviiuji mé viibec

€) v JINEm SMETU (UVE).. ...ttt e et e

12.) Bez koho/¢eho bych nebyl/a schopen/a se v zivoté obejit:

14.) Uzil/a jsi nékdy nékterou z navykovych latek?

ano - ne

I
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15.) Pokud jsi v piedchozi otazce odpovédél/a ano, jaké?

16.) Pokud uzivas nékterou z navykovych latek napis, jak Casto:
a.) denné
b.) jedenkrat tydné
c.) jedenkrat za Ctrnact dni
d.) jedenkrat mésicné

e.) jen vyjimec¢n¢

17.) Mas ve své Skole pocit bezpeci?

ano — ne
18.) Jakd myslis, Ze je nejrozsifenéjsi pachana trestnd ¢innost mladeze?

a) kradeze

b) distribuce a péstovani drog

C) neopravnéné uzivani ciziho motorového vozidla, véci

d) sexualni delikty

e) rvacky, vytrznictvi

) ID.
19.) Vyskytuje se na vasi skole Sikana:

a) urcCité ne
b) ano, ale jen nékdy
C) ano, obcas
d) ano, velmi ¢asto
e) nevim
20.) Byl/a jsi nékdy osobné¢ Sikanovéan/a?
ano — ne

Deékuji Ti za trpélivost pii vyplnéni dotazniku.
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