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Uvop

Préce, kterou se chystate Cist, se zaméfuje na srovnavani irské a ceské vychovy a jejim
vlivem na sebepojeti ditéte. Volba tématu byla pro mne vcelku jasna. Spojila jsem sviij zajem
a zkuSenosti. Vzdy jsem se zajimala 0 riizné kultury a jejich vliv na psychiku a chovani lidi,

tudiz téma tykajici se interkulturni psychologie pro mne bylo prvni volbou.

S détmi a praci S nimi mam zkuSenosti jiz od rané¢ho véku. Prace S détmi mne nejen velmi
obohatila, ale vyuzila jsem ji i pfi psani bakalaiské prace. Byla jsem dlouhodobym
pozorovatelem nejen Ceské vychovy, ale ivychovy irské adomnivam se, Ze jsem
kompetentni vychovné zptisoby srovnavat a odhalit odliSnosti v ndhledu na sebe sama
v détské dusi.

Cilem bakalatské prace je porovnat irskou a ¢eskou vychovu a jeji vliv na sebepojeti ditéte.

V teoretické ¢asti se dozvite 0 problematice interkulturni psychologie. Diky teoriim mnoha

autorl se seznamite S pojetim kultury, procesu zaclenovani do ni ¢i kulturni identité.

Druhym milnikem je pojednani o rodiné. Kromé definice tohoto pojmu je Vtéto ¢asti
zohlednéno historické hledisko. Jako dulezité téma vidim funkce rodiny, kdy zvlasté
emocionalni funkce je podrobné rozpracovana. Rozdily mezi tradi¢ni a moderni formou

rodiny jsou obecné zndmé, ale neni na Skodu si je pfipomenout.

Nésledujici ¢ast prace je vénovana vychové. Vychova je slozity adlouhodoby proces,
utvafeny staletimi. Historicky vyvoj jsem proto nemohla opomenout. Kromé vymezeni
pojmu a problematiky odmén atresti jsem nahlédla do vychovy Vv ¢eskych mensSinach.

Konkrétn¢ do romské, muslimské a vietnamské kultury.

Vyse zminéna problematika je nasledné rozpracovana z kulturniho hlediska. VSechny pojmy

jsou zaclenény do irského a ¢eského prostiedi.

Teoreticka Cast je uzaviena charakteristikou ptedskolniho ditéte a pojednanim o jeho
sebepojeti.

Prakticka ¢ast se sklada z kazuistik a rozhovort. Jak kazuistiky, tak rozhovory mapuji obé
vychovné prostiedi.

Rada bych upozornila, ze ptipadové studie vychézeji z dlouhodobého pozorovani Zivota
v rodinach. Méla jsem pfilezitost pobyt S détmi mnoho cCasu, tudiz jsem presvédcena

0 autenti¢nosti kazuistik.



Pro rozhovory jsem si vybrala kompetentni osoby, které maji bohaté zkuSenosti s vychovou

déti jak ve své zemi, tak ve srovnavané kultufe po dobu minimalné jednoho roku.

V praktické ¢asti jsou tedy zohlednény nejen mé vlastni zkuSenosti, ale izkuSenosti

ostatnich vychovateli.



1. ANALYZA ZAKLADNICH POJMU

1.1 KULTURA: VZNIK A HISTORIE

Pojem kultura ziskal sviij nazev z latinskych slov color, colere, cultus, ktera se prekladaji

jako péstovat. Piivodné byla tedy kultura spojena s obdélavanim zemé&délské pudy.

Az tfimsky filozof Marcus Tullius Cicero dal slovu kultura jiny vyznam, nazval filozofii
kulturou ducha. (,, cultura animi autem philosophia est*). Pojeti kultury poté zaalo byt

vnimano jako charakteristika lidské vzdélanosti (Malina, 2009).

Ve stiedoveéku se kultura spojovala pfevazné s ndbozenskou tématikou. Vyznam slova byl
spojovan S uctivanim boha. Sttedovek, kdy se tohoto vyrazu uzivalo velmi skromné, byl
nahrazen nastupem renesance a humanismu, kdy se vratil pivodni vyznam kultury z dob
Antiky. Véda, filozofie i uméni se zaméfily na existenci ¢lovéka a kultura byla spojovana

S pozitivnimi hodnotami a zlepSovanim lidskych schopnosti.

Vyrazny zvrat V pouzivani pojmu kultura je spojen s historikem Friedrichem Klemmem.
Jeho pojeti kulturnich déjin ma silny etnograficky charakter. Na tuto tradici navazovali dalsi
némecti autofi.

V anglosaskych zemich se 0 kvalitativni zménu tohoto pojmu zaslouzil Edward Burnett
Taylor. Doplnil Klemmeho definici do nésledujici podoby: ,,Kultura nebo civilizace je
komplexni celek, ktery zahrnuje poznani, viru, uméni, pravo, zvyky, moralku a vSechny

ostatni schopnosti a obyceje, jez si ¢lovek osvojil jako €len spolecnosti.

Tylor a jeho pojeti kultury je poc¢atkem védecké revoluce. Definice kultury se zménila na
oznacovani tiidy véci a jevi, kterymi se lidé odliSuji od zvitat. Taylorova definice kultury

nikdy nezestarla, ale stala se poc¢atkem pro ostatni moderni teorie kultury (Soukup, 2000).

1.2 SOUCASNE TEORIE KULTURY

Vratime-li se do soucasnosti, dozvime se, ze jednim z moznych ndzort na kulturu je, Ze
»kultura vytvari umeélé zivotni prostiedi, které je ovSem vnimano jako pfirozené a kter¢ je

vytvofeno materialnimi a duchovnimi produkty* (Nakonecny, 1999, s. 53).

Janebova et. al uvadi, ze kulturu nelze zkoumat a poznat bez porozuméni zpiisobu

komunikace.

Tuto teorii skvéle uchopil J. Priicha ve své knize Interkulturni komunikace. Poukazuje na
hypotézu Sapira-Whorfa, ktera se zabyva vztahem jazyka, kterym ¢lovek mluvi a myslenim
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a vnimanim okolniho svéta. Znamena to mimo jiné i odli$nou interpretaci svéta. V' praxi tedy
muze nastat problém, ze piislusnici odlisnych kultur nenaleznou nikdy Gplné porozuméni,

jelikoz chapou véci skrze své jazyky, tedy jinym zptisobem.
Prticha (2004) hovoii 0 kultufe ze dvou hledisek, a to z uzsiho a Sirsiho.

V SirSim pojeti je na kulturu nahliZzeno jako na soubor vytvori lidské civilizace, tim jsou

minény jak materialni, tak i duchovni statky.

Mezi statky materidlni 1ze zafadit urbanizaci, primysl ¢i plodiny. Mezi duchovni statky

pocitime uméni, moralku ¢i nabozenstvi.
Uzsi pojeti je aplikované piedev§im v kulturni antropologii a interkulturni psychologii.

V tomto pojeti je kultura vnimana jako projevy chovani lidi. Patfi sem zvyklosti,

komunika¢ni normy ¢i zachovavana tabu.

Kulturou je i urcité prostiedi, do kterého se ¢lovék narodi. Toto prostiedi klade na kazdého
Cloveka urcité pozadavky a nuti jej, aby se adaptoval. Tyto pozadavky jsou bio-psycho-
socialni. (L. Strmen, J. CH. Raiskup, 1998).

Lze si jisté¢ povSimnout, ze ruzni autofi vidi kulturu riznyma oc¢ima. Shoduji se vSak na

jednom, ze kultura je interakce mezi prostfedim fyzickym, socidlnim a lidskym védomim.

Celad existence lidského druhu je zaloZena na piizplisobovani meéniciho se Zzivotniho
prostiedi. Diky tomuto pfizptsobeni ¢loveék zacal vytvaret spolecenstvi. Toto spoleenstvi
zacalo pusobit jako dalsi faktor vyvoje. Pfizpiisobeni se prostfedi a naslednym ucenim se,
jak se mu pfizpusobit, zacalo byt pfedavano nasledujicim generacim. Pravé tato propojenost
a Sifeni zkuSenosti mé na svédomi rozvoj a rozmanitost kultur. KaZzdou kulturu tedy miiZzeme
povazovat za svébytny zpusob, jak prezit a ptizplsobit se riznym podminkdm prostiedi.

Kazda kultura je tedy jedine¢na a zajimava prave tim, ¢im se od jiné lisi. (L. Kolman, 2001).

K typologii narodnich kultur pfispél vyznamnym zplsobem nizozemsky odbornik
Vv psychologii managementu Geert Hofstede. Zamétoval se na typické rysy komunikaéniho
chovani Evropantl, Japoncti ¢i Cifiant. Jeho vyzkum se tykal predevsim obchodnich jednani.
Postupem c¢asu vyvinul ucelenou charakteristiku narodnich kultur, kterd se stala jednim
Z hlavnich pilifG pro mnoho vyzkumu v oblasti interkulturni komunikace a interkulturniho

managementu (Priicha, 2010).

10



1.2.1 HOFSTEDEHO DIMENZE KULTURY

Hofstede (2007) se o kultufe vyjadiuje nasledovné: ,,Kultura je vzdy jevem kolektivnim,
prostiedi. Ve stejném prostiedi, ve kterém si kulturni chovani osvojili. Je to kolektivni

programovani mysli, které odliSuje ptislusniky jedné skupiny lidi od druhé.*
Typologie narodnich kultur

Mocensky odstup:

Vyjadiuje miru vztahu K autorité. Znamena to ocekavani a akceptaci nize postavenych ¢lenti
dané kultury, Ze moc je nerovnomeérné rozlozena. Vystihuje socialni rozdily mezi lidmi
rizného spolecenského postaveni. Napt. mezi vedoucimi pracovniky a podiizenymi, mezi
uciteli a zaky. Nerovnosti V podilu na moci abohatstvi jsou povazovany za spravné
s vysokym odstupem od moci. Vertikdlni mobilita je nizka. Rovnost prilezitosti se
zdiraznuje Uzemi S nizkym mocenskym odstupem. Mezi zemé S velkym mocenskym
odstupem patii Malajsie, Francie, Turecko, latinské, asijské a africké zem¢. Zem¢ s malym

mocenskym odstupem jsou Dansko, Irsko, némecky mluvici zemé&, Novy Zéland.

Individualismus-kolektivismus:

Tato dimenze vyjadiuje zaclenéni ptislusnikti jednotlivé kultury do skupin. Zavislost jedince
na kolektivu. Miru konformniho jednani. V individualistickych kulturach jsou vazby mezi
jedinci volné, v kolektivistickych kulturach jsou lidé od narozeni silné vazani na skupinu.
Individualistické kultury jsou rozvinuté, zapadni zemé&. Typickym piedstavitelem je USA,

kdy uspéch jedince je silnym motivem, Velka Britanie, Australie, Belgie, Nizozemsko aj.

Predstavitelem kolektivistické kultury je Rusko, kde konformni chovani je zadouci a skupina
ma prednost pied osobnimi cili. Pakistan, Quatemala, Ekvador, Pékistan, Indonésie a dalsi

patii také mezi kolektivistické kultury.

Maskulinita — feminita:

Maskulinita se vztahuje na kultury, ve kterych jsou muzské a zenské role vyrazné odliseny.
Feminita je pak vnimana jako piekryvani rodovych roli. Do jaké miry je chapano tradi¢ni
vymezeni muzské a zenské role. Ve vysoce maskulinnich kulturach je znacna rodova
diferenciace. Zeny jsou kontrolovany a ovladany a muzi ovladaji spoleénost. V kulturach

s nizkou maskulinitou jsou Zeny brany rovnocenné S muzi.
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Vysoka maskulinita je Vv Japonsku, Némecku, Italii, Mexiku, Svycarsku. Nizka je

v Nizozemsku a severskych zemich.
Vyhybéani se nejistoté:

Urcuje miru tolerance piislusniki dané kultury K nejistoté ariziku. Kultury, které se
vyhybaji nejistoté, kompenzuji tento stav pfisnymi zakony a pravidly, virou V absolutni
pravdu. Patfi sem ochota podstupovat riziko zmény zaméstndni a zmény ve spolecnosti
celkové, ptipadné tendence se tomuto riziku a zméné vyhnout. Recko, Srbsko, Japonsko,
Portugalsko, latinské zem¢é a zemé& némecky mluvici jsou kultury se silnym vyhybanim se
nejistoté. Malé tendence vyhybani se nejistoté je v Cing, Singapuru, Dansku ¢i anglosaskych

zemich.

Dlouhodoba versus kratkodoba orientace:

Kladeni dirazu na dlouhodobé zavazky a ticta K tradicim. Jak dne$ni usili ovliviiuje moji
budoucnost. Patfi sem péstovani audrzovani vlastnosti jako je vytrvalost a trpélivost.
Ochota podtizovat se pro splnéni dlouhodobych cilii. Kratkodoba orientace je zamétena na
okamzité vysledky a viditelné cile. Zde vidime zasadni rozdil mezi zapadnim a vychodnim
myslenim. Vychodni mysleni je spojeno s konfucionismem. Neni tedy ptekvapenim, ze mezi
zemé s dlouhodobou orientaci patii Japonsko, Cina, Jizni Korea, Hong Kong, Taiwan.

Kratkodobé¢ orientované zemé jsou Kanada, USA, Velka Britanie aj.

1.2.2 ENKULTURACE
Clovék se stava piisluinikem dané kultury procesem zvanym enkulturace.

Journal of Cross-Cultural Transmission (s. 32,2001, ¢. 2) se podrobné zabyva touto otazkou.
Vykonavatelé¢ enkulturace, nebo také kulturni transmise, jsou otcové, matky, ostatni
pfibuzni, ucitelé, vrstevnici a dalsi. Star§i generace pfedava zkuSenosti kultury generaci
mladsi. Tato mezigeneracni transmise je vSak do zna¢né miry neobjasnénd. Neni jasné, jakou

intenzitou je enkulturace pfedavana, a ani jak velky vliv ji ptiklada generace mladsi.

Glazer a Moynihan (1970) vidi enkulturaci jako mechanismus, ktery spojuje socializaci
uvniti rodiny se socializaci vné rodiny. Socializace mimo rodinu se vyskytuje ve spole¢nosti
ve velkém skrze vrstevniky a vzory. Socializace uvnitt rodiny je nazyvana piimou, vertikalni
socializace, socializace mimo rodinu, je nazyvana nepfimou. Autofi pfedpokladaji, Ze dité
se rodi bez pfedem uréené preference kultury ajejich prvni stfet sdanou kulturou je

prostfednictvim rodiny. Pokud tato pfima socializace neni uspé$nd, dit€¢ zlstdva naivni,
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nezkusené a je pak ovlivnéné nahodné vybranym vzorem z vnéjsi populace. Ta zahrnuje

ucitele, vrstevniky, ptatele aj.

S enkulturaci souvisi etnocentrismus, kdy si vSichni lidé na svété mysli, Ze prave ta jejich
kultura je ta spravna, normy jejich kultury jsou ty pravé a maji tendenci ostatni kultury
hodnotit a porovnavat. Opakem je kulturni relativismus, kdy je kazda kultura brana jako

unikatni a jedine¢na (Soukup, 2004).

Pojem etnikum je spolecenstvi lidi, kteti maji stejny rasovy ptivod, spolecny jazyk, sdileji

spolecnou kulturu, vlastni etnicitu.

Hirt (2007) popisuje etnikum jako synonymum ke slovu narod. Narod vS8ak vnima jako
lidovy model, kdezto etnikum V sob¢ nese védecky vyznam. Vyraz narod ma dle jeho slov
blize kevropskym populacim, etnikum potom Kk mimoevropskym ¢&i mensinovym

populacim.

1.2.3 KULTURNI IDENTITA

Kulturni aetnicka identita je ve vétSiné piipadli pojimana jako identifikace ¢lovéka
S nejruznéjsimi  kulturnimi, etnickymi, socidlnimi, profesnimi, zajmovymi a jinymi
skupinami. Jedinec se s témito kulturnimi normami ztotoznovat mize i nemusi, a to v rizné
mife.

Phinney (1989) se ve svém vyzkumu etnické identity U adolescentii a dospélych zamétuje
na méfeni nékolika oblasti souvisejicich s etnickou identitou. Patii sem Self-ldentifikace
neboli etnické oznaceni, kterym se jedinec sam nazyva. Lidé mohou mit jak pozitivni, tak
negativni postoj ke své vlastni skupin€. Pozitivni postoje zahrnuji hrdost, potéSeni,
uspokojeni S jejich skupinou. Negativni postoj je spojovan S neuspokojenim, S pocitem

nesounalezitosti, pocity ménécennosti.

Pocit prislusnosti ke skupiné a mira svazanosti, ¢i solidarita se skupinou, to vse je obsahem
kulturni identity. NejvySe hodnocenou polozkou spojovanou s kulturni identitou je uzivani
jazyka. Pratelstvi v etnické skupiné, setkavani se v ramci etnické skupiny, etnické pozadi
pratel ma rovnéz velky vliv. Vztah k nabozenstvi a vyznani je dalsi slozkou kulturni identity.
Zde se berou v potaz ¢lenstvi ve farnim sboru, nav§tévovani cirkevnich obtadi, naboZzenska

osvéta a nabozenska preference.

Politicka prislusnost a aktivita s ni spojena, jak moc se jedinec zajima 0 politické udalosti ve

své kultuie, zapojeni do politického déni. | dle toho se hodnoti pfislusnost k dané kultuie.
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Mezi dalSi ukazatele miry piisluSnosti osoby ke kultufe patii etnické aktivity neboli
vyuzivani specifickych kulturnich polozek: etnicka hudba, tanec, obleceni, noviny, knihy,
literatura, jidlo, vafeni. Tradi¢ni oslavy, tradi¢ni rodinné role, hodnoty, zajem 0 rodnou zemi,

manzelstvi, znalosti ohledn¢ etnické kultury.

1.3 RODINA: DEFINICE, CHARAKTERISTIKA

Jozef Vyrost a Ivan Slaménik (2008) definuji rodinu jako malou socialni skupinu, kterd ma
piimy a dlouhodoby vliv na vyvoj jedince. Rodina je primarni nositel kultury a urcuje zéklad
norem a hodnot spolecnosti. Patii mezi hlavni socializa¢ni Cinitele, je to prvni skupina, se

kterou se dité setkdva a uci se socidlnim navykim.

Zakladni charakteristikou rodiny je, Ze se jednd 0 skupinu osob, které jsou spolu spjati,

ptibuzenstvim, manzelstvim ¢i adopci. Dospéli jedinci nesou odpovédnost za vychovu déti.

RozliSujeme zakladni, neboli jaddrovou rodinu a rozsitenou rodinu. Jadrovou rodinu tvofi

muz, zena a jejich potomci. Do rozsitené fadime prarodice, tety, stryce, bratrance, sestienice.

Z toho vyplyva, ze ¢leny rodiny jsou matka, otec, dité, bratr, sestra, dédecek, babicka, stryc,
teta, bratranec, sestfenice. Manzelsky par s détmi charakterizuje rodinu uplnou. Existuji
i netiplné rodiny, bez jednoho zrodici, ¢i rodiny vicegeneraéni, kde je souziti rodicl

S prarodici.
1.3.1 FUNKCE RODINY

Matéjcek (1992) hovoiti 0 nasledujicich funkcich rodiny.

Biologicko-reprodukéni funkce:

Pod biologickou funkci rodiny si predstavme zakladni pottebu lidstva, ato zachovani

vvvvvv

v

s niz8im vekem prvorodicek. Bylo zvykem, Ze rodina byla pocetnéjsi, jedinacci byli spise
vyjimkou. V dne$ni moderni spolecnosti je rodicovstvi odkladano na pozdé&ji a neni jiz tolik

velky diraz kladen na instituci manzelstvi.

Socializa¢né-vychovna funkce:

Tato funkce tvoii dulezity stavebni kamen lidské spolec¢nosti a uskutecniuje se V ni
socializace ditéte. Pomoci vychovy se dité uci orientaci ve svéte, ziskavani novych poznatkd,
osvojovani si vSeho, diky cemuz se nasledné zatazuje do spolecnosti. Biihler (1962) uvadi,
Ze postaveni ¢lent rodiny se ménilo historicky. Od patriarchalni podoby do podoby dnesni,
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kdy rodice jsou rovnopravnymi partnery. Krize souc¢asné¢ho rodinného zivota je disledkem
nejistoty rodiCovskych roli, spocivd Vv nedostatku komunikace nebo nevhodnych
komunikacnich strategiich. Vychova potomku timto mutize byt narusena a vede k porucham
chovani ¢i jiného nezddouciho chovéni. Naopak pozitivni rodinné klima je prediktorem

zadouciho socidlniho chovani v§ech jeho ¢lenti.

Emocionalni funkce:

Velmi dilezita funkce, ktera je z emociondlniho hlediska instituciondln€ nezastupna. Citové
zazemi, pocit bezpeci a jistoty, pocit lasky, to vS§e nam dava rodina, ktera napliuje tuto
funkci. Citoveé deprivované, stradajici déti jsou vysledkem selhani této funkce. Miizeme sem

fadit rozvod, zaneprazdnénost rodi¢l, tyrani déti aj.

Nezastupitelnou ulohu zde hraje teorie Johna Bowlbyho (1986) 0 emocionalni vazbé, neboli
pfipoutani ditéte k matce a sourozencim. Tato attachment theory zacala byt vnimana
a popisovana jako dominantni pfistup K pochopeni raného socialniho rozvoje a dala
vzniknout mnoha empirickym vyzkumtm, které se zabyvaly formovanim ranych détskych

vztahl. Bowlbyho teorie pfipoutani se formuje v téchto hlavnich principech:

U déti ve veéku od Sesti do triceti mésict je velmi pravdépodobné, ze si vytvari emocionalni
vazbu ke znamym pecovateliim, a to zejména V piipad¢€, ze dospéli jsou citlivi, vnimavi
areaguji na détskou komunikaci. Emocionalni vazba neboli pfipouténi je prokazovano
Vv preferenci chovani ditéte, byt v blizkosti peCujicich osob, obzvlasté pokud dité¢ zaziva

~roor

distres a vyuziva tyto osoby jako bezpecnou zakladnu pii objevovani okolniho prostiedi.

Formovani emocionalni vazby a chovani k pecovatelskym osobam se prokazuje stejnym

chovanim v dospélém partnerském Zivote.

K udalostem, které maji souvislost s formovanim emocialni vazby, patii nahlé oddéleni
batolete z rodinného prostiedi pecujicich osob, vyrazna neschopnost pe¢ujicich osob byt
citlivi, vnimavi, ¢i konzistentnost jejich chovani vaci ditéti. VSe diive zminéné ma
kratkodobé a velmi pravdépodobné i dlouhodobé negativni dopady na emoc¢ni a kognitivni
vyvoj ditéte.

RozliSujeme attachment bezpecny, nejisté-ambivalentni a nejisté-odmitavy.

Batole, které je bezpecné ptipoutano, bude volné prozkoumavat okoli, zatimco peCovatel je
pfitomen. Obvykle se zaobira ostatnimi lidmi, je viditeln€ rozruSeno, kdyZ pecovatel odchazi

a obecné¢ rado vidi pecovatele piichazet.
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Dospély s timto attachmentem ma pozitivni pohled na sebe, své partnery a vztahy. Citi se

piijemné v mezich intimity i nezavislosti, jejich balancovani.

Nejisté-ambivalentni vazba se projevuje tim, ze dité méné prozkoumava okoli, mén¢ se
vzdaluje od peCovatele. Je obezietné vuci cizim lidem, i kdyZ je pecovatel pfitomny. Pii
odlouceni od matky zaziva silny distres a je obvykle ambivalentni, kdyZz se vraci. Tato vazba
je odpovédi na nepiedvidatelné chovani pecovatele a ukazuje se jako vztek ¢i bezmocnost
vuci pecovateli. Dospéli S touto vazbou hledaji vysokou miru intimity, schvaleni ze strany

partnera, stavaji se az na partnerovi zavislymi.

Uzkostné-oddalujici attachment se projevuje odmitanim &i ignorovanim pe¢ovatelské osoby.

Projevuje malo emoci, pokud se pe¢ovatelska osoba vzdali, i kdyZz se vraci.

V dospélém véku se tato vazba projevuje silnou nezavislosti, ¢asto se vyhybajici zdvazklim.
Vidi sami sebe jako samostatné, nezranitelné, preferuji vztahy bez vzajemné blizkosti. Maji
tendenci potlacovat své emoce, bojuji S vlastnim distancovanim se od partnera a ¢asto

0 svém partnerovi nemaji vysoké minéni.

Ainsworth (1990) publikovala také zmateny - dezorientovany attachment. Patii sem déti,

které vykazuji rizné formy reakce na stejny podnét.

Socialné- ekonomicka funkce rodiny:

Tato funkce je diileZitd pro materidlni zabezpeceni. Oba rodice by se mé&li na této funkci
podilet. Zaméstnani rodice mohou byt vV dneSni dobé& vice zaneprazdnéni a nevénovat
dostatek casu ditéti. Tato funkce by neméla v rodiné pfevaZovat nad jinymi funkcemi. Honba
za penézi a nedostatek ¢asu vénovany détem muZe mit za nasledek kézenské nedostatky

a nerozvijeni ostatnich struktur osobnosti ditéte.

1.3.2 TRADICNI POJETi RODINY

Neni tajemstvim, Ze historické pojeti rodiny je spojovano piedevSim S patriarchatem.
S nadrazenosti muze nad Zenou se setkavame jiz vV nabozenské literatute, kde se dozvidame,
7e muz byl bohem stvofen jako prvni a je tudiz nastrojem vsestranné dokonalosti. Zena byla
naopak zobrazovéna jako slaba a podiizena a pole jeji autonomie se omezovala na péci
0 diim. Idealem pak bylo zamé&stnavat a drzet Zeny uvnitt domu. Rodina v tomto pojeti byla

chapana jako spolecenstvi 0sob, 0 které zena pecovala. (Gjuricova a Kubicka, 2009)

Pfi hodnoceni tradicni rodiny je tieba znat zdkladni fakta. Rodiny byly vétSinou

vicegeneracni, zékladem byl manZzelsky svazek, ktery byl ale daleko vice nez dnes zapojen
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do piibuzenskych vztahti. Celd rodina nesla mnohem vétsi zodpovédnost za vzajemnou
vychovu déti a jednoho €lena za druhého. Charakteristickym znakem bylo uzavirani snatka
dojednanych rodic¢i S cilem rozsifeni majetku, posileni prestize. Nebylo vyjimkou, ze
manzelstvi bylo piedem dohodnuto jiz v détském véku, stavalo se, ze se budouci manzelé
setkali az pfi samotné svatb¢. Vzepfit se proti tomuto nastaveni bylo velmi obtizné, ¢i

dokonce nemozné, diky silnému tlaku spolecnosti a rodiny.

Emocionalni vazby mezi partnery rozhodné nehraly prvni misto pii vzniku manzelstvi
a zakladani rodiny. Mladé manzelstvi bylo v€lenéno do zab&hnutého fadu velké rodiny
a bylo povinno tyto normy piijmout a respektovat. Mluvime zde 0 autorit¢ rodu, obecné
moralce, tradi¢nich zvyklostech, starostech 0 dobrou povést rodiny asamoziejmé
0 nabozenskych ustanovenich. Tato ustanoveni navic zabrafiovala rozpadu manZzelstvi,

rozvod tedy nebyl ani pravné mozny. (Helus 2015, s. 202-203)

1.3.3 MODERNi POJETI RODINY

Moderni forma rodiny se zacala objevovat po pfichodu priimyslové revoluce. Patriarchalni
rad zacal byt nahrazovan rovnosti genderovych roli. Péce 0 déti a domdacnost, ktera
Vv tradiénim pojeti spadala do rukou zen, zacala byt sdilenou Cinnosti a zeny zacaly
zabezpecovat rodinu také z financni stranky, coz bylo dfive privilegiem muZzi. Neni
vyjimkou, Ze dne$ni rodiny tvofi nesezdani rodice adéti jsou vychovavany mimo
manzelstvi. Setkdvame se rovnéZ s rodinami rozvedenymi, ¢i rodinami tvofenymi jen jednim

rodi¢em. (Jandourek, 2012)

Inglehart (1990) vidi hlavni rozdil mezi tradi¢ni rodinou a moderni rodinou V tom, Ze
tradiéni pojeti rodiny bylo materialisticky vyhodnéjsi, kdeZto dneSni generace, Zijici
prevazné V blahobytu, jiZz tuto jistotu tolik nepotfebuje. Materialistickymi hodnotami
spojenymi S tradi¢ni rodinou jsou fyzicky blahobyt a bezpeci, zatimco post-materialistické
hodnoty souviseji s kvalitou Zivota ajsou spojovany S moderni rodinou. Dne$ni mladé
generace si tedy mohou dovolit vice svobody, protoze se citi bezpecnéji diky bohatstvi
modernich spole¢nosti. Rozvoj socidlniho statu pievzal zodpovédnost za materialni

zabezpeceni jedince. Tato generace tedy nemusi dbat na vytvareni primarnich vazeb, stalych

vztaht ¢i tradi¢ni rodinné vztahy.

Giddens (1993) se rovnéz zabyva dirazem mladé generace na nezavislost a neochotu se
vazat. Domniva se, Ze se ve spolecnosti zménily principy, jakymi se vztahy vnimaji. Dodava,

ze puvodni piedstavu romantické lasky, zestarneme spolu, nahrazuje ptedstava volné
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plynouciho ¢istého vztahu. Tento Cisty vztah trvéa jen do doby, pokud jsou v ném oba dva
spokojeni a nejde v ném 0 to, najit idealniho partnera, ale 0 samotnou emocionalni vazbu.

Tento vztah pak nemusi byt monogamni.

Oppenheimer (1988) se zabyva otazkou, pro¢ lidé odkladaji manzelstvi do pozd¢jsiho véku.
Domniva se, ze Vv dne$Sni dob¢ je ndro¢néjsi najit partnera, nez tomu byvalo dfive.
V minulosti mohly Zeny do manzelstvi vstupovat diive, protoze nebyly kladeny naroky na
vydéle¢nou Cinnost Zeny. Je tedy tfeba pockat, az zena uskutecni sviij vydéle¢ny potencial
a pak lze do manzelstvi vstoupit. Posun siatkového véku U muzl je ddn zhorSenim jejich

umisténi na pracovnim trhu, a tudiz je tteba déle cekat, az se jejich Zivotni draha stabilizuje.
Moderni rodi¢ovstvi by mélo brat v potaz, jakym zptusobem je dité ovliviiovano.

Pro ptfedSkolni dité jsou rodi¢e velmi dilleZitou autoritou. Dité je na n¢ silné¢ emociondlné
navazdno aptedstavuji pro néj idedl. PtedSkolaci vidi své rodi¢e jako dokonalé
a omnipotentni. Je zde silna potieba byt jako rodice a je uspokojovana predevsim ve hie.
Projevuje se zde silny obdiv a identifikace s rodici, pfestoZe je mu neustale pfipominano, ze
nemiize vykondvat stejné Cinnosti jako dospéli. Identifikaci S rodi¢i ziskava dité pocit
bezpeci a jistoty a snizuje pocit ohrozeni. Rozpad rodiny v tomto obdobi ditéte je pro dité
velkou ranou, silnym zasahem, ktery ovlivni jeho postoje ke svétu i sobé samému. Déje se
tak predevsim proto, ze dité ve své kognitivni a emocni zralosti neni schopno tuto situaci
pochopit. Chépani véci je vV tomto vyvojovém obdobi stale egocentrické, tudiz dité si rozvod
vysvétluje, ze jej zptsobilo. Pokud z rodiny odchézi rodic, ¢asto predevsim otec, dité si jeho

odchod vysvétluje tim, Zze moc zlobilo, otec je nema rad, a proto odesel.

Jejasné, Ze v rodin€ zacne chybét dilezity prvek muzské role. Dité se pak mlze identifikovat
S jinou muzskou postavou ze svého okoli, S vrstevniky ¢i S matkou, ktera ale muzskou roli
nereprezentuje. Pokud zajdeme do extrému, pfiliSna identifikace S zenskou roli muze
znamenat ztratu maskulinnich ryst. Tito chlapci pak maji problémy ve vrstevnickych
vztazich, nejsou vybirdni za kamarady. Tento problém mohou umocnovat ukiivdéné matky
svym chovanim a snahou vymyceni charakteristickych ryst muzského chovani, kterymi
oplyval manzel, ktery je zradil. Toto riziko je vétsi do veku 5 let ditéte, starsi chlapci jiz maji

zafixovany zakladni znaky muzské role. (Vagnerova, 2000, s. 92-94)
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1.4 VycHovA

Neni pochyb, Ze vychova clovéka provazi od prvopocatku, kdy lidé zacali zit ve
spolecenstvi, a bylo nutné nastavit pravidla souziti. S prvnimi Skolami se setkdvame jiz ve

4. tis. pt. n. 1. v zemich Mezopotamie, Egypt¢ a Persii.

Vyspélej§i vychovné systémy se viak zadaly objevovat aZ v antickém Recku. P¥ipometime
si znamé mestské staty Spartu a Athény. Vychova svobodnych obcani meéla vojensky
charakter, byla statni, ato pro divky i chlapce. Hlavni slozku tvofila vychova t€lesna
a branna.

Atény byly rozvinutéj$im statem nez Sparta, diky tomu byl vzdélavaci systém komplexnéjsi
anaro¢ngjsi. Cilem byl ideal krasy a dobra a vychova byla rozumova, télesnd, mravni
a estetickd. Skoly byly t¥istupiiové apouze pro chlapce. Mnoho filozofii se zabyvalo
teoriemi vychovy. Sofisté, neboli soukromi ucitelé, se vénovali vyuce fe€nictvi,
popularizovali filozofii a u¢ili aplikaci pfirodnich véd. Zastavme se u Sokrata (469-399)
ajeho uceni 0 mravni dokonalosti aabsolutni pravdé. Platona (427-347), ktery vedl
filosofické debaty v Akademii, aténském gymnaziu. Jeho pfedstavu redlné¢ho svéta, jako
odraz dokonalého svéta ideji. Jeho idea dobra, kterou povazoval za ideu nejvyssi. Jako cil
vychovy vidi odpovédné a tispésné plnéni socidlnich funkci. Platontv zak, Aristoteles (384-
322) ve své pedagogice hovotii o0 tfech zakladnich slozkéach, vychové télesné, mravni

a rozumove.

Jako prvni upozoriiuje na integrovanou vychovu téchto tti slozek. Jako cil vychovy udava
rozumovy rozvoj uciciho aformovani jeho moréalniho profilu. Rovnéz jako Platon

zdaraziuje obcanskou slozku vychovu, ale vylucuje z ni divky.

Rimska vychova, ktera je spojovana se jmény Marcus Tullius Cicero, byla zamé&fena na
vrchol vzdéelani v fecnictvi. Lucius Annaeus Seneca (4. pt. n. 1.) kladl ve vychoveé nejvétsi
diraz na mravni stranku. Prvni svétovou didaktiku sepsal Marcus Fabius Quintilianus (asi
35-39). Jeho dilo O vychové fec¢nika je plné zasad, jako individualni pfistup K Zakim,
odmitani télesnych trestl, ¢i pouceni se ze svych omyld.

Vlivem siliciho vlivu kiestanstvi a ndslednou asimilaci s antickou kulturou nabyva vychova
siln¢ ktestanského charakteru. Hlavnim cilem vychovy je zde péstovani viry. Vira je

hlavnim ¢initelem vychovy stfedoveéku. Prvni stiedoveéké Skoly byly cirkevni, v sidlech

biskupii vznikaji farni ¢i katedralni Skoly.
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14. - 16. stoleti je obdobim renesance. Zminime si Thomase Moora ( 1478-1535), ktery se
zasazoval o vseobecnou Skolni dochazku pro chlapce i divky. Upozorfiuje na vychovu
pracovni a nahrazuje latinské vyucovani jazykem matefskym. Velkym kritikem dosavadni
vychovy byl Michel de Montaigne (1533-1592), ktery se snazil nahradit memorovani

zakovym zdravym usudkem a samostatnosti. Dilezity byl pro né&j i rozvoj charakteru ditéte.

Francis Bacon (1561-1626) se domniva, ze misto ¢teni Aristotelovych spist je tieba ptat se
prirody samé. Deduktivni zptisob mysleni hodla nahradit induktivni metodou. Vyucovani se

ma piizptsobovat kazdému zakovi individualné a postupovat od znamého k neznamému.

Zapomenout nesmime na Jana Husa (asi 1372-1415), ktery byl vyznamnou osobou Karlovy
Univerzity v Praze. Husité $ifili své idedly gramotnosti a doslo k prohloubeni narodni
identity. Martin Luther (1483-1546) se angazoval v koncepci vybérové latinské $koly, ktera

vyuzivala humanistické ideje ve prospéch protestantismu.

Koneéné se dostavame k vyznamné &eské osobnosti Janu Amosi Komenskému (1592-1670).
Tento vyznamny myslitel, biskup jednoty bratrské, teolog, pedagog, polozil zaklad
novodobé pedagogiky. Komensky je nejen U nas, ale i ve svété hojné citovanym myslitelem
a jeho odkazem se zabyva védecka disciplina komeniologie. Komensky po sobé& zanechal
rozsahly pedagogicky odkaz. Kazdému je jisté dobfe znama Velka didaktika, kde jsou
zaznamenany zékladni vychovné cile, principy, metody, organizace Skolstvi. Dale
Informatorium skoly matetské, ve kterém nalézdme pouceni pro matky, jak rozvijet vychovu
nejmensich a pfipravovat je na Skolni dochazku. Brana jazyki oteviena, spis Nejnovéjsi
metoda jazykd, &i dilo Skola na jevisti patii mezi jeho dalii dila. J. A. Komenského
mezinarodné proslavila obrazkova uéebnice Svét v obrazech. V obrazové podobé piinasela
obsah dila Brany jazykd, ve kterém je shrnuto osm tisic latinskych i jinych slov do jednoho
sta vécnych okruhti. To umoznilo soucasné se ucit vécem i sloviim a neodtrhovat jazykovou

vychovu od poznavani skute¢nosti.

Komensky vidél vychovny cil v poznani sebe sama asvéta, ovladnuti sebe samého
a povzneseni se k bohu. Vychovu vidél jako jediny zpusob, jak se stat clovékem. Ve vychoveé
neznal rozdily, zasazoval se 0 vSestranny rozvoj jedince, odmital jednostranny vyklad
a prosazoval uceni bez rozdilu stavli a pohlavi. Dilezitym didaktickym pravidlem bylo pro
Komenského ucit prikladem, pravidlem a praxi. Dulezitym principem byla nazornost,
systemati¢nost, aktivnost. Respektovani vekovych a individudlnich zvlastnosti sveédci

0 nadcasovosti tohoto myslitele. Vychovu vidél jako celozivotni proces.
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John Locke (1632-1704) polemizuje o0 vychov¢ télesné a mravni. Té€lesna vychova obnasi
otuzovani, dodrzovani hygieny, dostatek pohybu, spanku a spravné stravy. Mravni vychova
je vycvikem sebeovladani od nejranéjsiho véku. V rozumové vychové se mu nejedna o vznik

velkého ucence, ale spiSe 0 zdatného a ispé$ného gentlemana.

Zacatek zmény tradi¢niho vzdé€lavani nastoluje Francois de Salignac de Lamothe-Fénelon
(1656-1715). V dile Pojednani o vychové divek (1687) upozornuje na pravo vzdélani u Zzen
a odmita klasterni vychovu. Velky problém vidi v nevzdé€lanosti zen, ze které prameni

zenské nedostatky a nevhodné chovani. Ucit by se mély formou hry a bez bazn¢ a trestt.

Jean Jacques Rousseau (1712-1778) pozaduje vychovu piirozenou a svobodnou. Dozaduje
se zbaveni vychovy kruté kazn¢, memorovani a respektovani vékovych zvlastnosti déti.
V jeho pedagogickém spisu Emil ¢ili 0 vychové zduraziuje citlivy vztah k détem, pochopeni
a soucit. Pfi vychové divek je vSak stdle konzervativni. Vychova ma byt ovliviliovdna

budoucim vztahem K muzi, ma se mu libit a peCovat 0 n¢j. Muz ma za zenu myslet i mluvit.
Nejvyznamnéjsi postavou némecké filozofie a pedagogiky je Immanuel Kant (1724-1804).

Kant véfi, stejné jako Komensky, ze ¢lovek se stava clovékem pouze vychovnym procesem.
Patii tedy k pedagogickym optimistim. Kant je znamy svym nazorem na moralku, tudiz nas
neptekvapi, ze vychova je dle n&j cesta K discipling, kultivaci, civilizaci a moralce. Dle
Kanta vSak zijeme pouze na prahu moralky. Optiméalni formou vychovy je dle n¢j vychova

ve skole, diky niZ je pak cloveék zacletiovan do spolecnosti.

Johann Friedrich Herbart (1776-1841) siln¢ ovlivnil vychovnou praxi. Jeho prakticka
filozofie poméaha urcit vychovné cile. Mezi vychovné cile fadi pevny charakter, rozvoj

aktivnosti a zajmi. Mozné cile se vztahuji ke konkrétnimu povolani.

Vyuclovani rozdéluje do Ctyt fazi: jasnost, asociace, systém a metoda. Poslanim mravni

vychovy je uceni etickych cnosti: vnitini svoboda, pravo, spravedlnost.
Dtlezitou osobnostni byl také Lev Nikolajevi¢ Tolstoj (1828-1910), realizator ideje volné

skoly. (Jiiva, 1997).

Ve stoleti dvacatém se setkavame se znamymi jmény psychologie jako je Sigmund Freud
(1856-1939), Alfred Adler (1870-1937), John Broadus Watson (1878-1958), Jean Piaget
(1896-1980), Margaret S. Mahlerova (1897-1985), Erich Fromm (1900-1980), Erik Erikson
(1902-1994), Carl Ransom Rogers (1902-1987), Abraham Harold Maslow (1908-1970).
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Teorie téchto velikand jsou vS§em velmi dobfe zndmé, a prave tato jména dala neprobadanym
oblastem, tykajicich se pfedevsim détského vyvoje, novy rozmér. Bez téchto teorii by

vychovné plisobeni bylo jist¢ omezeno, a proto stoji za to, si tyto osobnosti piipomenout.

Sigmund Freud se proslavil svoji teorii psychosexualniho vyvoje. Hovofi 0 pudech, které
jsou zdrojem psychické energie. Sexudlni pud je dle Freuda hlavni dynamickou silou lidské
psychiky, tuto silu nazyva libidem. Libido se vyviji, a to procesem uceni a zrani. Zakladnimi

etapami tohoto vyvoje je faze oralni, analni, falicka, obdobi latence a stddium genitalni.

Pii poruchach psychosexualniho vyvoje mize dojit K fixaci, ¢i regresi na nékterou nizsi fazi
vyvoje. Nasledkem muze byt sexudlni perverze, pii silnych obrannych mechanismech pak

neurdza.

Alfred Adler pfipisuje velky vliv socidlniho prostfedi na vyvoj ditéte. K tomuto prostiedi
dit€¢ zaujima vnitini postoj, ktery Adler nazyvéd Zivotni linii. Tato linie se utvaii béhem
prvnich Sesti let zivota diky vlivu rodi¢t a pofadi narozeni V roding€. Nejstarsi dit¢ ma
zajiSténou prevahu nad sourozenci diky v€ku. Narozenim sourozencti je symbolicky
sesazeno z trinu, ale snazi se udrzet svoji pozici a byva ur€itym konzervativnim strazcem
pofadku. Nejmladsi dit€ vyrista v mnohem vielejsi atmosféte nez jeho sourozenci. Vadi mu
ale, ze je povazovano za nemladsi, tedy za nejslabsi. Proto jsou nejmladsi déti Casto

ambicidzni, se silnou touhou po moci. SoutéZeni je téz U nejmladsich déti ¢asto piitomné.

Jedinacci jsou presyceni vychovou rodici, kterd se soustied’uje pouze na né, tudiz je Adler

popisuje jako nesamostatné, nenavyklé na feSeni problémi, hledajici oporu.

John Broadus Watson, zakladatel behaviorismu, svoje mySlenky uplatiioval i ve vychové
déti vlastnich. Watson nikdy neprojevoval détem ndklonnost ¢i cit, nikdy je nelibal, ani

nechoval v naruci. Jeho prosluly vyrok, hovoti za vse:

,Dejte mi tucet zdravych déti, dobfe formovanych, a mij vlastni specificky svét k jejich
vychov¢, a garantuji, ze nahodné vyberu jedno z nich a vycvi¢im je k tomu, aby se stalo
libovolnym typem specialisty, jaky si mohu vybrat - doktorem, pravnikem, umeélcem,
vedoucim obchodu aano, dokonce i zebrakem a zlodéjem, bez ohledu na jeho nadani,
sklony, tendence, schopnosti a rasu jeho predkt‘ (Plhakova, 2006).

Jean Piaget vychazi z ptedpokladu, ze vyvoj ditéte je uskutectiovan V interakci ¢innosti
ditéte a vnimanych jevu prostfedi. Dité si pak v mysli vytvaii jakasi schémata, coz jsou
kognitivni struktury, diky nimz organizuje zkusenosti vV mysli. Nejdiive jsou jednoducha,

vvvvvv
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voln¢ vysvétleno jako piizptisobeni si a akomodace, coz je prizpusobeni se (Langmeier,
Krejcitova, 20006).

Margaret S. Mahler se spolu se svymi spolupracovniky tucastnila rozsahlych vyzkumu
interakce déti s jejich matkami. Dité sviij vyvoj zacina jako uplné zavislé na matce a casem
se diferencuje v samostatné self. Toto zrozeni, ¢i lihnuti, rozdéluje do n€kolika fazi, a to
autistické, symbiotické, separacné-individuacni. Podrobné rozpracovala predevsim fézi, kdy

se dité separuje od matky. Toto obdobi klasifikuje od péti mésict do tii let veéku ditéte.

Diulezitym terminem je citova objektova stalost, kdy dit€ vnima objekty jako existujici,

pfesto, ze momentalné nejsou V jeho zorném poli (Plhakova, 2006).

Erich Fromm kritizuje moderni spolecnost, ktera je omezujici a vyvolava pocity strachu
a odcizeni. Proto nariistd pro ¢lovéka netnosna situace. Unikem z této situace je bud’
sadomasochismus, agresivita nebo konformismus. Obnova vyZaduje preménu vztahid
¢loveéka vici svétu, a to prostiednictvim lasky. Vychova déti by tedy méla byt vnimana jako
pomoc pii rozvoji tvorivé sily ¢lovéka a solidarity, lasky mezi lidmi. Cilem vychovy je
svobodna vychova, nepodfizovani se spolecnosti, ale sebeurCeni jedince a kooperace

S druhymi (Java, 1997).

Erik Erikson nesmi chybét ve vyc¢tu psychologickych vyvojovych teorii. Psychosocialni
konflikt je diilezitou slozkou jeho teorie, kterou musi kazdy jedinec pii svém vyvoji vyfesit.

Na dalsi vyvojovy stupen jedinec postupuje jen v piipad¢, ze je tento konflikt fadné vytesen.

Prvnim stadiem je pocit zdkladni divéry versus pocit nejistoty. Druhé staddium odpovida
pocitim autonomie oproti pocitiim studu. Predskolni obdobi je tfetim stadiem a pojednava
0 iniciativé a pocitech viny. Ctvrté stadium je stiddiem pile versus pocity méndcennosti. VEk
dospivani je hledanim vlastni identity versus pocity nejistoty o vlastni roli. Sesté stadium je
konflikt intimity a izolace. Sedmé stadium hovoti 0 pocitech generativy versus stagnace.
Posledni stadium je konfliktem osobni integrity a strachem ze smrti (Langmeier, Krej¢ifova,
2006).

Humanisticti psychologové Carl Rogers a Abraham Maslow uzaviraji tuto kapitolu.
Humanisté prosazovali seberealizaci, sebeaktualizaci, diky niz c¢lovék dochazi

Kk vytouzenému sebenaplnéni. Maslowovu pyramidu potieb neni nutno podrobné rozebirat.
Jiz vime, Ze potteby se naplnuji postupné a jejich nenaplnéni se projevuje agresi, frustraci,
¢i deprivaci. Vychovatel by mél vést dité k tomu, aby bylo schopno uplatiiovat své moznosti

a posilovat jeho viru ve vlastni sily.
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Rogersovo uceni vyvéra z jeho terapie zaméefené na klienta. Tkvi na pochopeni, respektu
Vv interakci dit€ vychovatel. Diilezita je atmosféra diivéry a pochopeni. Tento pfistup je silné
nedirektivni a mnohymi teoretiky kritizovany. Nicméné pojmy jako empatické porozumeéni,
bezpodminecné ptijeti, kde je dulezité brat dit¢ takové jaké je a naucit jej totéz je myslenka

velmi moudré a vzneSena (Jiiva, 1997).

1.4.1 VYCHOVA - VYMEZENi POJMU

Vychova je proces, ktery ovliviiuje osobnost a dotyka se vSech jejich slozek. V idealnim
pfipad€ vznika harmonicky rozvinutd osobnost. Nespravna, ¢i naruSena vychova jedince

muze zpisobovat disharmonicky vyvoj osobnosti.

Cap (2001) vniméa vychovu jako cilené pusobeni vychovatelti na déti a mladez. Toto
zam&rné pusobeni vSech Cinitelll vychovy musi vést K urc¢itému cili. K dosazeni cile jsou
pouzivany libovolné vychovné prostiedky a metody, které jsou zaloZzeny na védeckém
zkoumani, osobnich zkuSenostech ¢i tradici. Zékladnimi vychovnymi prostfedky jsou
odmény a tresty, povzbuzeni, slovni piesvédcovani, kladeni pozadavka a kontrola jejich

plnéni, model a ptiklad.

Vychova je multidimenziondlné¢ podminény a komplikovany fenomén, ve kterém hraji
hlavni roli interakce déti a dospélych. Jisté je, Ze dité pro spravny vyvoj potiebuje lasku

a stanovovani hranic z fad dospélych (Gillernova, 2004, s. 1)

Podstatou vychovy je péstovani osobnosti, snaha 0 to, aby se ¢loveék sam rozvijel a sebe
vychovaval. Vychovu uskuteciiuje subjekt, tedy ten, ktery vychovu realizuje, objektem je
aktivni pfijemce vychovného procesu (Cabalova, 2011).
Termin vychova byva délen do tii odvétvi (Klauner, Schiefele, Krap, 1981)
1. Normativni vymezeni: zafazujeme sem cilové chovani vychovatele, ktery se snazi
ovlivnit urcity cil, normu u vychovavaného.
2. Preskriptivni vymezeni: zde hovofime pfedevsim 0 prostfedcich, kterych pouzivame
k dosazeni cile.
3. Deskriptivni vymezeni: popisuji se zde vSechny metody a postupy, které vychovatelé
vyuzivaji, nezalezi, zda vedou k pozitivnim nebo negativnim vysledkim.
Pelikan (1995) rozlisuje Ctyii faze vychovného procesu:
1. Faze situacni: rozhodujici je zde situace a prostiedi, ve kterém se dité nachazi. Dité

tyto podminky analyzuje, pfizpisobuje se jim a vznikaji jeho postoje vici svétu.
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2. Faze fixacni: v této fazi se opakuji situace vySe zminéné, dité si je upeviiuje a vytvaii
se pevné zvyky a zpusoby chovani.

3. Féze generaliza¢ni: dochézi k zev§eobecnovani myslenkovych modeli ditéte. V této
fazi se upeviuji rysy osobnosti, systém hodnot a;.

4. Faze osobnostné integracni: zde se rodi osobnost ditéte, dochazi vytvaieni osobnosti,

jeji celistvosti, vznika autenticka osobnost.

Langmajer a Krej¢ifova (2006) poukazuji na déleni vychovného procesu na zamérnou

a bezdécnou vychovu.

Bezdécéna vychova:

Tento druh vychovy je chapan Vv SirSim slova smyslu. Mluvime 0 vzajemném piisobeni lidi
a vysledkem je urcitd zména osobnosti. Cile, prostiedky byvaji vymezovany Vv tomto SirSim
pojeti. Jedna se jednoduse 0 vzor chovani dospélych a vSechno socialni déni v rodiné i vné
ni. Je dalezité brat v Givahu i to, Ze nejen rodice pasobi na vychovu ditéte, ale i déti ovliviuji
chovani rodict, vSichni jsou tedy ve vzajemné interakci. Vychova uvniti rodinného kruhu
by méla byt spiSe radostnym spolu souzitim, nez osnovami fizenou vychovou. V urcité mire
se bezdééna vychova vyskytuje i ve Skolnim prostiedi, kdy ¢initelem je ucitel svou osobnosti

a vztahem ke svym zakam.

Zamérna vychova:

Zamé&rna vychova je védomé piisobeni vychovatele na dité, pfi¢emz vychovatel ma na zieteli
ptimy vychovny cil. K dosaZeni tohoto cile pouziva vychovnych prosttedki. Nejcastéji se

jedna 0 odmeény a tresty, pouceni, vysvétleni, zndzornéni aj.

Tento typ vychovy je uplatiiovan piedevsim ve Skolach, kde je cil vychovy ptesné definovan
a metodologicky urcen. V rodinich se zamérnd vychova rovnéz uplatiiuje, ale cile
a prostfedky zde nejsou tak pevné a jednoznaéné vymezeny. Nicmén¢ kazdé dit€ musi byt
vedeno ke spravnému chovani pii jidle, pravidlim oblékani, hygiené a odpovidajicimu
socialnimu chovani a slusnosti. Rodice téchto cilii dosahuji diky znalostem ¢i zkuSenostem
ze své puvodni rodiny. Dilezitou roli zde hraje i hodnotovy systém rodict a zkuSenosti
ziskané béhem zivota. Je jasné, Ze tyto hodnoty a zkusenosti se V kazdé rodin€ v urcité mire
1i8i. Pokud je hodnotovy systém rodicti velmi odliSny od norem spole¢nosti, pak nastava
problém V socializaci ditéte. Vyvstava ndm tedy sociokulturni handicap, kdy dit¢ se chova

odlisn¢ od danych norem kultury a je tedy i odlisné vnimano a posuzovano.
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Aby vychovné cile padly na trodnou piidu, je tfeba brat v uvahu dosazenou citovou, socialni
a kognitivni zralost dané¢ho jedince a respektovat vyvojova obdobi, charakteristiky
a hrani¢ni schopnosti ditéte Vv t€chto obdobich. Logicky vyplyva, Ze spravné stanoveny
vychovny cil musi respektovat zasadu zralosti, individualizace a kontinuity. Pii respektovani
téchto zasad tedy nedochazi K problémim, kdy se dité pretizi pfili§ brzkym vychovnym

cilem, nebo opozdi pozdé kladenym vychovnym prostiedkem.

1.4.2 ODMENY A TRESTY JAKO VYCHOVNY PROSTREDEK

Diskutovanou problematikou ve vychové jsou odmény a tresty. Podrobna specifika uvadi
Végnerova (2000). Odmeény jsou obecné ucinnéjsimi prostiedky nez tresty a mélo by jich
byt pouzivano vice nez tresti. Odmény a tresty maji funkci zpétnovazebnou, motivacni.
V minulosti bylo uzivano vice trestli nez odmén. Vychova, ve které prevladaji odmény nad

tresty, je vice efektivni nez vychova s pievahou tresta.

Odmeény rozliSujeme jako hmotné, coZ mliZe byt nova hracka, sladkost, kniha, ale ¢astéji se
pouzivaji odmény socidlni. Socidlni odménou miZe byt pochvala auznani, Gsmév,
umoznéni ¢innosti aj. Je tfeba mit na paméti, ze dité 1ze pochvalit v kazd¢ situaci, | kdyzZ se
setkavame S détmi S vychovnymi problémy. Pokud je s odménami efektivné hospodaieno,
pak je lze velmi GspéSné pouzivat. Nepravidelné odménovani mé pomalejsi rozvoj, ale
celkové jsou dlouhodobé G¢inngj$imi.

Tresty nabyvaji podobu télesnych trestli, okiiknuti, pokarani, ignorovani, zakazanim

¢innosti. Funkce tresti jsou pozitivni, ale i negativni. Uvedeme si alespon nékteré priklady.

Diky trestim se dit& rychle nauci chépat, co je spravné a co ne. Pokud je dit€ odméiovano
za dobré chovani a trestdno za chovani nezadouci, tak je vychova tc¢innéjsi, nez kdyby dité
bylo pouze odménovano. Trest potlacuje nezddouci chovani pomérné rychle. To se vyplati
predevsim V situacich, kdy je dit¢ v nebezpeci, ohrozeni a je nutny rychly zasah. Déle je

trestani ¢inné naptiklad pii ubliZovani ostatnim détem.

Trest miZe navodit silné emo¢ni reakce jako je strach a izkost. Zohlednit pouZiti trestu je
vhodné u déti labilngjSich, emocionalnéjSich a tim pddem vice zranitelnych. Pfili§ silny trest
u tzkostnych déti muze zpusobovat neurotické poruchy, vést K naucené bezmocnosti ¢i
snizenému sebehodnoceni. Setkdvame se 1se somatizaci, plachosti, nepribojnosti,
antisocialnim ¢i delikventnim chovanim. Trest miiZze potlatovat negativni chovani, ale dité
se jiz nemusi naucit, pro¢ bylo potrestano, zvIast’ pokud neni dostate¢né zralé. Trest dale

vede k vyhybavému chovani, mize zptusobovat agresivni chovani, lhani. Dalsim duleZitym

26



faktorem je fakt, ze silnym a Castym trestanim se méni vztah k vychovateli, prevladaji
negativni pocity a Casto opakovany trest pozbyva své ucinnosti. To, Ze tresty mohou prerast
Vv tyrani ditéte, je vV dnesni dobé¢ Casto diskutované téma. Proto jsou télesné tresty ve Skolach
a v nékterych zemich zakazany. Vani¢kova (2004) uvadi, ze mezi tyto zemé patii Svédsko,
Finsko, Norsko, Rakousko, Kypr, Dansko, LotySsko a Chorvatsko, Némecko, Izrael, Island
a Belgie. Mimo jiné zmifiuje, Ze jiz Jan Amos Komensky byl ve svém dile Didaktika Magna
proti pouzivani télesnych trestii a respektovani ptirozen¢ho vyvoje ditéte. Trest by dle néj
nem¢l byt veden vztekem, prchlivosti ¢i nenavisti, trestat se ma s upfimnosti a pouze pro

dobro trestaného.

1.4.3 VYCHOVA VZOREM

Tento vychovny zptsob souvisi S teorii Alberta Bandury (1977) zvané observacni uceni.
ZjednodusSené se tato teorie vysvétluje tim, ze déti napodobuji vzory, modely, jejichz
chovani bylo spole¢nosti pozitivné hodnoceno a odménéno. Uceni vzorem lze jisté pouzit
vV zamérné vychove, ale Castéji je nezdmérné a nevédomé.

Hoskovcova (2006) uvadi fazi osvojeni, kam zatazuje proces zaméieni pozornosti a proces
ulozeni informace a fazi provadéci, kam patii motorické reprodukéni procesy a motivacni

procesy.

144 VYCHOVA VYSVETLENIM

Pro ptedskolni dit¢ je vychova vysvétlenim velmi dilleZitou soucasti jeho vyvoje, zv1ast
pokud se k odméné &i trestu toto vysvétleni piikladd. Cim je dité starsi, tim se zvySuje
potieba vysvétlovani. Existuji zplsoby vysvétleni, které poucuji 0 tom, jaké nasledky ma
chovani ditéte na ostatni. Od starSiho ditéte je o¢ekavano dospélejsi chovani, ovliviiuje se
tedy jeho vyspélost asebeucta. Pfi vysvétlovani je nutné se vyvarovat mentorovani
a opakovaného kazani. Ideédlni vysvétlovani by mélo byt formou rozhovoru, kdy je dité
motivovano ke kladeni otazek aje brano vazné. Vysvétlovani ma velky vliv na moralni
vychovavané cCastéji odolavaji pokuseni aoteviengji se pfiznavaji K prohfeskim

(Langmeier, Krejcifova, 2006).

145 VYCHOVA KLADENIM POZADAVKU

Idealni je stiedni mira pozadavkd, pii nadmérnych pozadavcich dochazi k neurotizaci ditéte.

Pii nedostatku pozadavkl se osobnost ditéte vyviji jen v malé mife nebo viibec. Vécné
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zdivodnéné pozadavky, které jsou prizpisobené vékovym zvlastnostem, jsou efektivnéjsi.
Déti akceptuji pozadavky vice od osoby laskavé, milujici. Pozadavky rozliSujeme jako
prosby, naznaky, piikazy Ci vyhrizky. Pozadavky je dulezité diisledné kontrolovat. Pokud
tomu tak neni, dit¢ je nebere vazné, nefidi se jimi a oslabuje se fizeni. Kontrola i kladeni
pozadavku je v souvislosti s mimikou vychovatele, zabarvenim hlasu, gestikulaci, celkové

na emoc¢nim projevu. (Langmeier, Krej¢itova, 2006).
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2. RODINNA VYCHOVA VLIVEM KULTURNICH ASPEKTU

Rodinna vychova tzce souvisi s kulturni otdzkou. Kulturni normy, charakteristické pro
etnika, narody jsou Stypem rodinné vychovy siln¢ spjaté. Jednd se nejen o typologii
vychovnych styld, ale také 0 to, co si star$i generace mysli 0 détech a mladezi, jak k nim
pfistupuje a naopak. Dilezity je také charakter inter-generacnich vztaht, komunikace mezi
generacemi, détmi arodiCi. Interkulturni rozdily se velmi cCasto dokazuji na vztahu
a komunikaci matek sjejich détmi. Dovolte mi uvést nékolik piiklada, tykajicich se
kulturnich rozdila v rodinné vychové. Vyzkum rozdild mezi hispanskymi a nehispanskymi
rodici Vv Cetbé svym détem se jich jisté tyka. Studie se zajimala pfedevsim 0 to, jak ¢asto
rodic¢e svym détem Ctou knihy, jaky vliv tato ¢etba ma na vysledky ve skole a jestli je rozdil
ve frekvenci Cetby U hispanskych a nehispanskych rodicii. Bylo zjisténo, ze nehispansti
rodice, a to jak matky, tak otcové, pred¢itaji svym détem castéji, nez rodie hispanského
puvodu. A to zpusobuje snadnéjsi zaclenovani do Skolniho procesu. DalSim zajimavym
prvkem této studie bylo, Ze matky z obou etnickych skupin pred¢itaji svym détem cCastéji,

nez jejich otcové (Laosa, 1982).

Dalsi studii zabyvajici se rodi¢ovskym chovanim byla mira kontroly a autority mezi ¢inskou
a euro-americkou populaci. Ze studie vyplynulo, Ze ¢insti rodice uplatiuji viaci svym détem
silngjsi kontrolu, nez tomu bylo u populace euro-americké. Cinské matky mély také vyssi
skére na poli autority, nez matky euro-americké. Tento vysledek je S nejvétsi
pravdépodobnosti ovlivnén principy konfucionismu, ktery poZaduje, aby déti ctily
a respektovaly starsi, a také, Ze rodice musi své déti zodpoveédné ucit a disciplinovat (Chao,
1994).

Studie Frieddelmeierové a G. Trommsdorfové (1999) se zabyva faktorem emocionalniho
vztahu matek némecké a japonské narodnosti ke svym détem. Méfena byla emocni regulace
pii interakci dvouletych déti a jejich matek. Rozdily vyzkumu byly zna¢né. Obyvatelé
zapadnich kultur vnimaji své déti jako individualni bytosti, a proto se je snazi vychovavat
K nezavislosti a samostatnosti. Vychodni kultury vidi své potomstvo jako pokra¢ovani sebe
samych, je pro n€ tedy zadouci v détech posilovat prosocidlni chovéni a pfizpiisobit se
oc¢ekavani svého okoli. Japonské matky uptednostiuji emociondlni a fyzicky kontakt

s détmi, zapadni kultury dbaji spiSe na to, aby déti vyjadfovaly své potieby.
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Dalsi vyznamné rozdily nachazime u ruské a americké kultury. Jiz v kapitole o kultufe jsme
se dozvédeéli, ze jedno zmnoha déleni kultur se orientuje na kolektivistickou

a individualistickou kulturu. Rozdily v téchto spole¢nostech se ukazuji i ve vychové déti.

Ruské matky aostatni vychovatelé vedou déti K poslusnosti, k dodrzovani norem
spoleCnosti, celkové se priklani K tradi¢nimu rodiCovstvi a vychové. Naopak americti
vychovatelé povazuji za dulezité vést déti kK osobnimu rozvoji, Krozvijeni zvidavosti,

kreativite, nezavislému chovani (Jean Ispa, 1994).

Zajimavym tématem se zabyva prace Yen Le Espiritu (2001). Ve svém ¢lanku upozoriuje
na postoj filipinskych matek K nemanzelskému sexu. Jedna se o0 studii filipinskych
imigrantd, ktefi ziji v americké kultute, kde filipinské matky odmitaji Zivotni standardy
bilych Zen, které sexudlné ziji S muzi, aniz by za né byly provdané. Striktné vychovavaji své
dcery k tomu, aby se nechovaly jako bilé zeny. Imigrantské matky vidi americké Zeny jako
sexualn¢ amoralni. Na tomto piikladu se promitaji odliSnosti americké individualistické
kultury a filipinské kolektivistické kultury. Americané jsou imigrantskymi matkami
popisovani jako nestarajici se 0 ostatni, prosazujici si vzdy to, co chtéji, ato jakymkoliv
zpasobem. Filipinci vnimaji jako velmi kruté, Ze se Americané nestaraji 0 starnouci Cleny
rodiny v rodinném kruhu, Ze je ¢asto ptemist’'uji do domova pro seniory. Odsuzuji americkou
péci 0 déti, kdy jsou déti od utlého véku svéfovany do vychovnych zafizeni. To by se
u Filipinct nikdy nestalo, dodédvaji. Dalsi Filipinec odsuzuje chovani americkych Zen ve

vztahu, vedle filipinské Zeny si ptipada jako kral, s Ameri¢ankami se tak nikdy necitil.

Kolektivismus a silné propojeni filipinskych rodin jsou ¢astym artiklem v této studii. Divky
jsou vychovavany k pé¢i o domacnost, péce 0 domacnost ma svij pevny fad a vychova
Kk péci 0 domacnost je matkami vedena velmi disledné. Na druhé strané Filipinci vnimaji

filipinské.

Srovnavana byla i ¢inska a kanadska kultura. Vysledky ukazaly, Ze Cinska batolata travi
mnohem vice Casu se svymi matkami pfi volné hie, nez kanadska batolata. Pii kontaktu
scizim clovékem ¢i nezndmym predmétem se Cinské déti jevily jako bojacnéjsi
a zdrzenlivjs$i nez jejich kanad$ti vrstevnici. Nutno zdaraznit, ze stydlivé a vyhybavé
chovani bylo kanadskymi matkami hodnoceno negativné a trestdno, kdezto ¢inské matky

toto chovani chvalily. Stejnd tendence se ukéazala u batolat obou pohlavi. Lze tedy
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velkou roli zde hraje socializace (Chen, Rubin, Cen, Hastings, Stewart, 1998).

Fuller akolektiv (1995) se zabyval otazkou: pro¢ latino-americti rodiCe nevyuzivaji
predskolni péci pro své potomky V takové mife jako americti rodice. Predskolni zafizeni
vyuziva pouze 59 % latinskych rodin, ve srovnani se 75 % Afroameri¢ant a 69 % anglo
rodin. Vysledky zjisténi byly nasledujici: zavislost na rodinné struktuie pozitivné korelovala
s navstévnosti predskolniho zafizeni. Rodiny, ve kterych je starsi dité Skolou povinné nebo
se jedna o viceclennou rodinu, tam je vétSi pravdépodobnost, ze dit¢ bude dochazet do
ptedskolniho zafizeni. Silnym motiva¢nim faktorem, proc¢ se latinské matky rozhodnou své
dité nezaradit do ptfedskolniho zafizeni, je jazykovéa bariéra. Dalsi matka uvadi, ze predskolni
péce Vjeji zemi je vielej$i nez v americké kultufe, proto se rozhodla dité neumistit do
ptedskolniho zatizeni. V1iv ma i niz8i vzdélani rodica, slabsi ekonomicka situace rodiny

a vyssi pravdépodobnost nenavstévovani predskolni péce se objevuje U nactiletych matek.
2.1 VYCHOVA V CESKYCH MENSINACH

2.1.1 ROMSKA VYCHOVA

Portik (2003) vidi romskou vychovu jako velmi volnou. Dité neni omezovano ve svém
chovani, hodné se mu promiji. V ¢eské roding je dit€ vychovavano spise k samostatnosti.
Romské déti jsou po dlouhou dobu obsluhovany star§imi rodinnymi piislusniky, ato
ptevazné zenského pohlavi. Chlapci nejsou k samostatnosti vedeni skoro viibec. Romové
dité neberou jako individualitu, nepfistupuji k nému jako Kk jedinci, na kterého koncentruji
starostlivost a péci, ale vnimaji jej jako jednoho z mnohych. Tento pfistup vSak neplati,
pokud u ditéte zjisti hudebni nadani, takovému ditéti se pak vénuje zvlastni péce, kterou
zastit'uji prislusnici muzského pohlavi.

Pape (2007) uvadi, Ze na romské déti neni vyvijen takovy tlak, jako na déti ¢eské. Mohou
oteviené mluvit 0 ¢emkoliv, jejich nazor pro dospélé neni ménécennéjsi, nez nazor jejich
vlastni. V rodiné je vzdy piitomen nékdo, kdo dité vyslechne a pomlize mu, romské dité neni
nikdy samo, to se tyka dokonce i spanku. | kdyZ déti maji své vlastni postele, tak spi spole¢né

s rodici, coz se ale Casto d&je kvili nedostatku mista.

Romské détstvi trva krat$i dobu nez détstvi ¢eského ditéte. Jiz od utlého véku jsou déti
zatazovany do dulezitych zélezitosti dospélych. Vychova déti je na bedrech zen, muZzi

rozhoduji a kontroluji. Otec za¢ina byt aktivni ve vychové chlapcti od véku 10-12 let.
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Nejstarsi dcera ma v rodin€ privilegované postaveni, pokud je v rodiné vice déti, je to ona,
na koho ptechazi starostlivost 0 n¢€. Divky maji roli nahradni matky, proto jsou casto diive
dospélé a vlivem velké zatézi v domécnosti, ktera je Casoveé narocnd, jim Casto nezbyde Cas

na pripravu do Skoly. Tato zatéz je ¢asto emo¢né naro¢na a vede K velké unavé a vy€erpani.

Romsky jazyk neosahuje slovo ,,prosim®, proto se nékdy ucitelim muize zdat, ze Romové
jsou malo zdvorili. V romské rodiné se ned¢kuje skoro viibec, spise se chvali, pokud se

dekuje, tak za néco velmi vyjimecného.

2.1.2 VIETNAMSKA VYCHOVA

Vietnamska kultura spada pod kolektivistické kultury. Vietnamské, ale i ¢inské rodiny jsou
tradi¢ni a znaéné konzervativni. Dulezitymi hodnotami jsou tcta K roding, ke starSim,
nadfizenym. Pravidla a normy hraji primarni roli a ¢asto se jimi fidi i pfi zivoté V cizi zemi.
Ve vietnamské kultute jsou dobré rodinné vztahy brany vazné. Vietnamska rodina je spiSe
patriarchalniho charakteru. Déti vietnamskych imigranti vétSinou dosahuji velmi dobrych
studijnich vysledki, je to ddno tim, Ze rodice chté&ji détem doptat vyssi uroven Zivota, nez
m¢éli oni sami. Bida a té€zka prace na ryzovych polich, kterou rodic¢e zazivali ve Vietnamu,

slouzi jako velky motivaéni vzor a touha po tspéchu pro novou generaci.

Vychova vietnamského ditéte v CR se d&je prostiednictvim &eskych chiiv, neboli babicek,
jak jsou nékteré nazyvany. Tento zpusob vychovy Vietnamci vyuZzivaji ¢asto, zvlasté proto,
7e travi spoustu ¢asu na trznicich & svych obchodech. Né&kteti rodice vidi sviij pobyt v Ceské
republice jako obé&t a zajisténi lepSiho Zivota pro svoje déti. DéEti, které jsou vice
socializovany ¢eskym Skolnim systémem, se vSak jiz neciti byt cizinci v ¢eské kultufe jako
jejich rodice. Vietnamska vychova ve Vietnamu probihd hlavné formou rozhovort; tato
vyuka se od Ceského vzdélavani znaéné 1i$i. Vietnamci proto vidi ¢eské vzdélani jako
kvalitné€jsi a jako branu moznosti pracovat v dalSich evropskych zemich. Ptiprava do Skoly
a silnéd aspirace rodi¢l maji svij pivod pravé ve Vietnamu, kde je bézné se do Skoly co
nejdukladnéji piipravovat. Déti Casto uvadéji, ze k dobrym uspéchim byli ¢asto motivovani
negativni motivaci, rodice to vSak vidi jako touhu po dobrych vysledcich déti.

Vietnamské déti, které byly vychovavany Ceskou babickou, se zminiuji 0 tom, ze zabavu
a povidani, které utuzuji vztahy, si uzily spiSe s touto babickou. Rodice, ktefi méli malo ¢asu,
spiSe kontrolovali Skolni uspéchy a kézen. Oproti tomu ¢esti rodic¢e tspéch svych déti tolik

neprozivaji (Souralova, 2014).
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2.1.3 MUSLIMSKA VYCHOVA

Pro muslimské imigranty jsou typicke silné rodinné vazby a respektovani tradi¢nich hodnot,
které jsou predavany generacemi. Pozadavek skromnosti, omezeni pozivani urcitych jidel
a alkoholu. Kultura je siln¢ kolektivisticka, sounalezitost ke skupiné je velmi silnd. Rodina
drzi vzdy pii sobé. Problém jednoho ¢lena rodiny je fesen celou rodinou, pro dité je velmi
dilezité cerpat moudrost od ostatnich ¢lenti rodiny. Striktni odmitani individualismu. Rodina
by meéla byt hlavni ndplni zivota jedince, odrostlé déti by mély zlistavat ve spolecné

domaécnosti a spolecné se podilet na vychové potomki.

Role matky je diilezita. Jiz od narozeni ditéte jej matka vychovavé, uci jej dobrym zptisobim

a chovani, rozhoduje, s kym by se déti mély pratelit a s kym nikoliv.

Rodic¢e monitoruji z4jmy ditéte, jejich volny cas, preferuji, aby dité ztstavalo spiSe doma,
kontroluji nevhodné televizni potady, ¢i je doprovazeji, pokud hrozi setkani v prostredi, kde

bude pritomno opa¢né pohlavi.

Tato omezeni rodi¢e provozuji do relativné vysokého véku. Zadoucim chovanim je zistavat
doma se svoji rodinou, nestykat se S lidmi, ktefi by mohli ohrozit jejich vychovu volnéj$im
rezimem. ZvIasté opatrni jsou pak, pokud ziji v individualistické kultute, jejiz zplisob traveni
volného ¢asu povazuji za odsouzenihodny. Rodiée se proto snazi 0 to, aby se jejich potomci
stykali vyhradné v ramci muslimské komunity, ktera skyta dostatek zabavy a nemuseli se
proto jinak socializovat. Na druhou stranu ale chtéji, aby déti byly stejné Uspésné jako

obyvatelé majoritni kultury a aby ji byly i pfijimany.

V muslimské vychov€ ma hlavni slovo skromnost. Ta zahrnuje chovani, které¢ odmita nasili,
vulgarismy a nahotu. Prim hraje také omezeni pozivani alkoholu. Muslimska vira urcuje
odivani Zen, posluSnost vii¢i svému manzelovi, nemoznost zeny cestovat bez muzského
doprovodu. Zena se musi fidit vyhradné ndzorem svého manzela. V domacnosti ma hlavni
slovo muz a Zena je povinna jej uposlechnout. Muz rozhoduje, kdo mliZe pfijit na navstévu
a's kym se miiZe Zzena stykat mimo domécnost. Zena se v domacnosti stard 0 déti a vafeni,
penize vydélava muz, Zena je vSak muize utracet. Zvlasté zenska problematika je velmi tézko
pfijimana zapadni kulturou, ktera toto chovani vnima jako omezovani svobody Zeny.

Muslimska komunita vidi naopak problém ve volnosti svazkti muzii a Zen, ktefi nejsou svoji.
Predmanzelské setkavani s ptisluSniky opacného pohlavi je nepiipustné arodice na tuto
problematiku peclivé dohlizeji. Pokud se vSak jejich potomek chce zavazat, jsou vice nez

ochotni siatek vyjednat (Stodolska, 2006).
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3. INTERPRETACE POJMU VE VZTAHU K CESKEMU A IRSKEMU PROSTREDI

3.1 CESKA KULTURA

V ramci sociologickych priizkumd, které realizoval Subrt a Vinopal (2014), se dozvidame,

jak ¢eskou kulturu vidime my, obyvatelé.

Pievazujicim nazorem, tykajicim se polohy Ceské republiky bylo, Ze patiime do stfedni
Evropy. Mimo CR bylo do stfedni Evropy zafazeno také Rakousko, Polsko, Slovensko
a Mad’arsko. Méné neZ polovina tazanych uvadi, ze Ceska republika patii do Evropy

zapadni,

pouze tfetina se citi nalezet kK vychodni Evropé. Nazory ohledné politické ptislusnosti jsou
velmi podobné. 83 % dotazanych se zatazuje do stfedni Evropy, 49 % do zépadni Evropy,
nejméné, 28% se tadi K vychodni Evropé. Obcané, ktefi jsou levicové orientovani, se
ptiklanéji spise k Vychodu. Pravicovi voliéi se citi byt soucasti Zapadu.

Tato zjisténi by se dala shrnout tak, Ze obyvatelé CR vnimaji otazku piislusnosti k regionu
hlediskem mezinarodni politiky a z hlediska kultury geopoliticky. VSimnéme si vSak, ze
vétSina vysledkll ukazuje jasné, Ze nepatiime do Vychodni Evropy. Presto, Ze vétSina
dotazanych se neztotoziuje S Vychodni Evropou, byti Slovany se vSak citi velkd vétSina
obyvatel CR. Dle mnohych méme s ostatnimi slovanskymi zemémi spole¢né tradice, vzhled
I mentalitu. Byt Slovany se citi 90% populace bez rozdilu vzdélani a politické orientace.
Nejblize tedy mame Kk ostatnim slovanskym kulturam, nésleduje germanska kultura a jako
nejvzdalenéj$i od Ceské kultury je udavana kultura francouzska a anglosaska. Blizkost
ostatnich kultur je hodnocena jazykovou ptibuznosti, geografickou blizkosti a spolecnou
historii. Velky rozdil zde nachdzime pii hodnoceni blizkosti kultur z vékového hlediska.
Mladsi populace se citi byt blize k némecké kultute. Seniofi se citi byt blize k ruské kultute.
Nelze si nepovSimnout, ze znaény vliv zde mé institucionalni vychova minulého rezimu.
Mlada generace ma Kk ruské kultufe vztah spise odtazity, pfijimaji spiSe kulturu americkou.

| kdyz vyzkumy ukazuji, ze i teenagefi povazuji za blizsi kulturu ruskou nez americkou.
Cesti obyvatelé vidi jako spojence Slovaky (94%) a Polaky (84%).

Ostatni narody jsou vybirdny podstatné méné Gasto, a to i piesto, Ze se obyvatelé CR citili
byt kulturné blize k Rusku. Za spojence je povazuje pouhych 22% obyvatel. V populaci

prevlada nazor, ze Rusko je zdrojem spiSe obav nez spojenectvi.
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Historické zkuSenosti hraji jist¢ dalezitou roli pfi hodnoceni potfadi narodd. Vysledky
ziskané na Slovensku vypovidaji 0tom, Ze i Slovaci maji vici Cechim pomérné viely

a daverny vztah.

3.1.1 TYPICKE ZNAKY CESKE KULTURY

Strach (2009) v knize Mezinarodni management poukazuje na to, jak deskou kulturu a éeské

obyvatele vnimaji cizinci. Anglosasti navstévnici se drzi nasledujicich doporuceni:

e Dulezité je byt vici Cechim zdvofili, nesrovnavejte svoji kulturu s éeskou,
netikejte, ze vSechno je levné.

e Oceite Ceskou znalost angli¢tiny. Neocekavejte, Ze v obchodech mimo Prahu se
vSude domluvite anglicky.

e Respektujte mistni zvyky a odévni obyceje, pro rizné pfilezitosti jsou vhodné
odli$né odévy.

e Pokud vstupujete do obchodu, vezméte si nakupni kosik. Nebojte se zkouset ceské
potraviny, jsou stejn¢ dobré jako vV rodné zemi.

e Bud'te skromni, Cesi nemaji radi agresivni a arogantni chovani.

e Pripravte se na ¢esky humor, ten je Casto Cerny a Sarkasticky. Neberte si to osobné.

e VR je zvykem pii vstupu do prostoru pozdravit, toté i pfi odchodu. Pokud se
Cecha zeptate, jak se ma, nebud’te prekvapeni, kdyz odpovi negativng.

e Pii vstupu do soukromého bytu je zvykem se pfezouvat, nabidnuty vam budou
prezivky.

e V restauraci se rovnou posad'te, pokud ¢iSnik neceka ptimo u dvefi, aby vas usadil.
Pti placeni u¢tu zaokrouhlete ¢astku nahoru, spropitné se nenechava na stole.

e Jste-li pozvan k nékomu domu, nemluvte 0 pracovnich zalezitostech. Bud'te si
védomi, ze Cesi odliduji pracovni a soukromy Zivot.

e Udrzujte potadek, Geské byty jsou pomérné malé a Cesi jsou na uklid pedantiéti. P¥i
pohosténi nedrobte a nerozlévejte napoje. Snazte se také neopirat 0 zed’, Casto se
stava, Ze se uSpinite od omitky.

e Pokud se stéhujete do nového bytu, nechodte se seznamovat S novymi sousedy,
postacuje pozdrav pii ndhodném setkani.

e Pivo neberte jako alkohol, a pokud zrovna netidite, klidn€ si ho dejte k obédu.
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e Nebud'te pohorieni vtipy nebo poznamkami, které Cesi trousi. Politicka korektnost
do této zemé jesté nedorazila. Vyslechnete si i rizné poznamky 0 zenach, etnikach
¢i ndbozenstvi.

e Emocionalni argumentace neptinese velky uspéch. PouzZivejte vécné a logické

argumenty.

3.1.2 HOFSTEDEHO DIMENZE KULTURY PRO STREDNI EVROPU
Jiz v ivodnim pojednani 0 kultufe jsme se dozveédéli o Hofstedeove teorii typologie kultur.

Kolman akol. (2002) tuto teorii aplikoval na stiedni Evropu. V tomto vyzkumu figuruje
Ceska republika, Slovensko, Mad’arsko a Polsko.

Odstup od moci:

V porovnani téchto zemi se Slovensko ukazuje jako stat S nejvétSim odstupem od moci,
Polsko jako nejmensi. Ve srovnani s Ceskou republikou jsou slovenské rodiny silngji
patriarchalni, role otce v ¢eské roding neni tak silna. CR se v odstupu od moci umistila jako
druha v pofadi po Slovensku. Cesti manazefi se vidi jako silna individua se silnou tendenci

vést ostatni. Zde se prave odstup od moci projevuje.

Polsko se ukazalo jako zemé& S nejmensim odstupem od moci. Tyto vysledky mizeme
vykladat tim, Ze pro polskou spolecnost je prvoradé udrzovat ptatelské vztahy s ptimymi

nadfizenymi.
Individualismus-kolektivismus:

Z hlediska individualismu je CR nejvice individualistickou a Slovensko nejvice
kolektivistickou kulturou ze vSech Ctyf zemi. Z historického hlediska si vzpomefime na
vyznamné osobnosti jako je Mistr Jan Hus, ktery byl silnou osobnosti a je obdivovan dodnes.
Pro kolektivistickou kulturu Slovenska hovoii fakt, ze Slovaci povazuji za velmi dulezitou
slozku svého zivota se vénovat rodin€. Polsko se nachazi ve stiedu mezi individualismem
a kolektivismem, je vSak vice kolektivistické nez zdpadni zemé& jako je napi. Holandsko.
Polska kultura je zaloZena na skupinové spolupraci, spolecném boji proti nepfiteli a divéte

Vv pracovnich vztazich. Bez divéry Vv pracovnich vztazich nemiize vzniknout dobry obchod.

Vyhybani se nejistoté:

Silné vyhybani se nejistoté bylo zjisténo u Cechil, kdezto Slovaci méli mnohem mensi skore.

Toto nizké skore lze vysvétlit tim, ze Slovaci se domnivaji, Ze mohou byt dobrymi manazery
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| pfesto, ze K tomu nemaji vSechny informace. Dale Slovaci nevidi jako velky problém
soutézivost na pracovistich. Vysledek ¢eské populace mize byt ovlivnén komunistickou
¢érou, kdy bylo mnohem bezpecnéjsi zit v relativnim pfizptisobeni se a nepftilis riskovat tim,

ze clovek bude Zit podle vlastni volby.

Pomérné vysokou miru vyhybéni se nejistoté ma i Polsko, coZ je podobné situaci v CR.
Tento vysledek dokazuje, ze polsti manazefi maji Casto vétsi pravomoc nez je legalné

V jejich pracovni smlouvé. Lidé se V praci citi ¢asto v tenzi.

Maskulinita-feminita:

Slovensko opét okupuje prvenstvi V této dimenzi. Ackoliv vSechny Ctyfi zemé vykazuji
maskulinni tendence. Dokazuje to polozka, ve které Slovaci uvadéji malou dilezitost
dobrych a kooperativnich vztahti na pracovisti. Cesi se dostavaji do pole maskulinity
predevsim tim, Ze uvadéji, ze veétsing lidi se neda vétit. Tento piistup je Casto spojovan piimo
s narodni mentalitou. Ve srovnani s Holandskem, které je spiSe feminni zemi, je CR
maskulinni ve vét$im méfitku. Silny individualismus Cechli je dokazovan nazorem, Ze
pokud c¢loveék v néfem selze, je to vétSinou jeho vlastni vina. Také Polsko figuruje

v maskulinni dimenzi, ale ne tolik jako CR.

Dlouhodoba - kratkodoba orientace:

Ceska republika se ukazuje jako zemé s nejvétsi kratkodobou orientaci. Dokazuje to fakt, Ze

¢eSti manazefi planuji do budoucnosti jen velmi kratce a ¢asto se ohliZeji do minulosti.

Jako kontrast si uved'me Madarsko, které¢ vykazuje mnohem vét§i miru orientace do
budoucnosti. V Mad’arsku je velmi dtlezitou hodnotou poklidny zivot, harmonie. Tato
orientace je nejspiSe také dana delSim zlepSovanim ekonomické situace nez V ostatnich

postkomunistickych zemich.

3.2 IRSKA KULTURA-HISTORIE

Irsky ostrov nebyl pro prehistorické obyvatelstvo pfili§ atraktivni. Prvni osidleni irské
pevniny zapocalo az v 6. a 7. tisicileti pf. n. . Historicky vyznamné je az 5. a 4. tisicileti pf.
n. 1., kdy zapocal priliv Keltt. Ptichazeli ze Skotska, Anglie a jihozapadni Evropy. Z tohoto
obdobi se dochovaly malé pevnosti ze dieva, hliny ¢i kamene. Tyto pevnustky jsou Casto

predmétem irskych baji a myti.

37



Jesté pred prichodem kiestanstvi Irové zasahli do osudu fimské Britanie. Do 3. stoleti zilo
Irsko s Britanii v poklidu a vzajemném obchodu. Konec miru nastal diky sérii irskych
vypada proti Walesu a Skotsku. Tyto boje skoncili az v 5. stoleti. Irové britské pobiezi

nejdrive jen plundrovali, ale postupem casu jej zacali osidlovat.

Vyznamnou osobou pro irskou historii je svaty Patrik. Ten se mél do Irska dostat roku 432.

Patrik byl britského ptivodu a do Irska byl vyslan, aby zalozil cirkevni organizaci.

Papez Celestin 1., jehoz prvni pokus 0 vytvoieni cirkevni organizace selhal, se pro Patrika
rozhodl ze zvlastniho diivodu. Patrik byl jako Sestnactilety chlapec zajat irskymi najezdniky
a nasledujicich Sest let stravil jako zajatec Irska. Béhem svého pobytu, pti kterém pasl ovce,

se naucil irsky a uvéfil v boha. Poté se mu podaftilo uprchnout zpét do rodné Britanie.

K Patrikové misii se vazi tajemné legendy. Nékolikrat byl uvéznén a opét propustén a Irsko
byla jedina zemé, kde pfi Sifeni kiestanstvi nebylo mucednikl. K Patrikovym cestam se vaze
vznik irského symbolu, zeleného trojlistku. Pomoci této rostliny se pohanim pokousel
vysvétlovat vyznam svaté trojice. Vyznamné se zasadil 0 vznik kosteld, které nechal
spravovat i zenami a byl mirumilovnym nositelem kiestanstvi, které v Irsku nenarazilo na
velky odpor. Patrik zemiel 17. biezna 461 a tento den je v Irsku dodnes velkym svatkem. Po
smrti byl blahofecen svatym a je irskym velkym patronem. 8. az 10. stoleti bylo obdobim
vpadu Vikingl na irsky ostrov. Béhem téchto boji Irsko nebylo dobyto, ale usazovani
Vikingii mélo na Irsko zna¢ny vliv. Zakladali prvni mésta a hojné obchodovali. Z téchto dob

dosud ziistavaji ndzvy urcitych meést (Cork, Limerick, Wicklow ¢i Waterford).

12. stoleti znamena pro Irsko nadvladu Normani. Vzhledem Kk irskym nepokojim papez

Adrian IV. rozhodl 0 zmocnéni Irska anglickym kralem normanského ptivodu Jindfichem II.

Normané ovladali Irsko do poloviny 13. stoleti. Irskou spole¢nost v§ak vyznamné posunuli
vpied a ptiblizili Zapadni Evrop&. Rozvinuli zde trZni systém misto feudalniho, ptenesli
anglické politické, pravni a spravni tradice. Jelikoz Normané Irsko nikdy nedobyli Gplné
a jeho sprava nebyla pro Normany prioritou, dostalo Irsko volnou ruku pro planovani irského
obrozeni a sesazeni Normant. Irské obrozeni nebylo jen vojenskou zaleZitosti, ale hlavné
obracenim se zpét K irské kultufe a tradicim. Pravé v prubehu 14. stoleti vznikla vyznamna
dila a doslo k rozvoji védéni. Az do 16. stoleti se Anglie snazila v§emozné udrzet vliv nad
vybojnymi Iry. Toto obdobi se zapsalo do irskych dé&jin jako prvni netispé$ny pokus 0 trvalou

kolonizaci Irska.
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Dulezitou politickou osobnosti byla Alzbéta 1., ktera se roku 1560 pokusila zavést v Irsku
protestantskou viru. Tento zasah do irské kultury ale siln¢ narazil. Diivoda bylo nékolik.
Celkovy stav cirkve, ktery byl velmi ubohy, vztah Iri ke katolictvi a hlavné to, Ze si tento
zasah Irové spojovali s anglickou nadvladou. Rebelie proti anglické nadvladé pokracovaly.

Nejvétsi proti anglické povstani vyustilo v irsko-anglickou valku, ktera trvala 9 let.

Trochu presko¢me do prvni poloviny 19. stoleti. Irsko se potykalo se dvéma problémy.
Prvnim byla prava katoliki a druhym pokracujici nepokoje na venkove, které ve 20. a 30.

letech vyustily v ponurou ekonomickou situaci.

Vyznamnym meznikem V irské historii V tomto stoleti je vSak velky irsky hladomor. Pfic¢iny
vzniku této situace byly dlouhodobé a komplikované. Jisté vSak je, Ze k tomu velmi piispéla
zaostalost irského zemédélstvi, Upadek primyslu a velky nariist populace. V roce 1841 zilo
Vv Irsku ptes 8 miliond lidi. Tito lidé byli zavisli pfedev§im na Grodé brambor, kterd se na
Ctyfi roky pozastavila diky plisni, kterda brambory ni¢ila. Statisice lidi neméli co jist,
stahovali se do mést nebo migrovali do USA, Austrélie ¢i Anglie. Konzervativni vlada sira
Roberta Peela se snazila rychle zakroc€it dodavanim kukufice a obili do Irska. Také snaha
0 zaméstnani Irt byla zna¢n4, stejné tak i charitativni pomoc. Tato pomoc vSak byla velmi
nakladna a pravé diky finan¢nimu vypéti byla tato vlada nahrazena liberalem Johnem
Russellem. Ten odmitl pokracovat v pfimé finan¢ni pomoci Irsku. Toto biimé ptipadlo
irskym statkaiim v Kanad¢, USA i Britanii. Russellova vlada dotovala pracovni pfilezitosti,
vyvafovny a ubytovny pro chudé. Nakonec byla v§ak nucena piejit Kk pfimému rozdélovani
potravin. Dulezité je poznamenat, ze i pfes hladomor liberalni vlada nepiestala vyvazet ze
zemé potraviny. Néktefi vladni Gfednici dokonce nahlizeli na hladomor jako na vyfeSeni
irské prelidnénosti. Obéti hladomoru se stalo kolem milionu lidi, dal$i milién se uchylil
k imigraci. Dusledky irského hladomoru byly gigantické. Pokud se setkate s dnesnim Irem,
jist¢ vam jako prvni véc 0 historii zmini tuto tragédii. Mnozi Irové maji dodnes Vv srdci
zakofenénou nenavist vici Britim, jelikoz se domnivaji, Ze mohli béhem hladomoru pomoci
mnohem vice. Setkate se i S nazory, Ze Britové nechali Iry umirat schvalné. Mozna i proto
se béhem druhé svétové valky Irové neptidali na stranu Spojencii a pies velké naléhani se

do valky nezapojili a vyhlasili neutralitu (Frank, 2006).
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3.2.1 TYPICKE ZNAKY IRSKE KULTURY

Dle posledniho séitani lidu vroce 2011 saha pocetnost irského naroda k4,5 milionu
obyvatel. PoCet obyvatel roste piedev§im diky rozsahlé imigraci z Polska, Velké Britanie,

Litvy, LotySska a Nigérie. Irsko mé velmi otevienou a vstiicnou imigra¢ni politiku.

Zemédelstvi a hlavné farmatstvi tvoti hlavni doménu irského venkova. Témér 80% irské
rozlohy je vyuzivano pro tyto ucely. Slouzi zejména pro chov dobytka a naslednou vyrobu
mlécnych produktt. Farmai mé v irském venkové velmi vysoké postaveni. Farmarské
rodiny vzbuzuji Gctu a respekt; zemédélsko-potravinarsky pramysl vyznamné ptispiva do

irské ekonomiky.

Irsko-britské vztahy musi byt zminény, pokud hovoiime 0 irské kultufe. V poslednich letech
se projevuje snaha obou zemi vedouci K hlub§imu porozumeéni a uznani spoleénych zajmu.
Sama kralovna Alzbéta I1. pfi statni navstéve Irska v roce 2011 zdlraznila potiebu smifeni
pro obé zemé¢, schopnosti uctivat minulost, ale nenechat se ji ovliviiovat. Minulost ovSem
oznacila jako obdobi, kdy by si Velké Britanie ptala nékteré véci udélat jinak, nebo neudélat

vubec.

Mluvila nepochybné 0 problematice velkého irského hladomoru v roce 1851, ktery Irové

dodnes nesou velmi téZce (Ireland in Brief, 2015).
Mozna prave proto je laska Irt ke své vlasti bezmezna, rovnéz jako irska hrdost.

Kromé jiného Irové Ipi na nabozenské tradici. Véficich Irti je 94 % a prevazné se hlasi
k fimsko-katolické cirkvi. Nabozenstvi irskou kulturou hojné prostupuje, at’ jiz se jedna

0 vliv na rodinny Zivot, vybér partnera, pocet déti v roding, ¢i otazku interrupce.

Irové jsou velmi hovorni lidé, zvykem je navazovat o¢ni kontakt S nezndmymi lidmi. Pokud
neprohodite alesponl n€kolik slov s prodavadem a nepozdravite se S kolemjdoucim, miZete
si byt jisti, Ze budete povazovan za nezdvotaka. Jind situace vSak nastdva se setménim.
Zv1asté patecni vecery jsou plné oslav a temperamentni Irové vam n€kdy mohou piipadat az

neomaleni a nevychovani.

V irské anglicting se velmi Casto setkate se slovem fussy. Toto slovo by se dalo volné pielozit
jako haklivy, uzkostny, pedanticky viiéi nééemu. Cetnost tohoto vyrazu je az piekvapiva.
Pouziva se jako vybiravost pii jidle, Vv souvislosti suklidem domacnosti nebo
S nespokojenosti prace U zaméstnance. Irska kultura je diky tomuto slovu zamétena dost na

hodnoceni ostatnich, ¢asto i vV negativnim slova smyslu. Irové jsou rozhodné naro¢ni vuci
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sob¢ navzajem a s kritikou si neberou pfili$ servitky. Ani prudké projevovani emoci se piili§

nenosi, prednost se dava racionalnimu uvazovani.

3.3 CESKA RODINA

Vyznamnou érou pro ¢eskou rodinu je obdobi socialismu. Pfipomenime si komunistickou
propagandu proti sobectvi burZoaznich rodin. Rozbijeni ekonomické sobéstacnosti téchto
rodin, zabavovani jejich majetku. Stat na sebe pievzal nékolik zodpovédnosti, které tradicné
nalezely rodin€. Bylo slibovano pfid€lovani byti vSem mladym rodinam, budovani siti

Skolek a jesli pro déti od 3 mésicu.

Zeny byly povolany do zaméstnani na plny pracovni uvazek, byla budovana sit’ kantyn,
dbano na spolecenské propojeni zaméstnancii. Socialisticky stat vyrazné ovlivnil vék vzniku
prvniho manZzelstvi a rozeni déti. Lidé, kteti do manzelstvi nevstoupili, byli diskriminovani
napft. tim, ze neméli Sanci dostat byt. Vidina zabezpec€eni bydleni byla pro mladé a sezdané
pary velmi atraktivni, zvlasté diky tomu, ze stat za n¢ tuto zodpovédnost piejal. Ve findle
vSak nebylo mozné pro kazdou rodinou bydleni zajistit a byty byly casto pfidélovany na
zéklad¢ znamosti a korupce. Po padu rezimu se Ceské rodiné zacala vracet ekonomicka
zodpoveédnost za vlastni bydleni. Pro ¢eské rodiny to znamenalo mozZnost opét cestovat,
socialni mobilitu @ ekonomickou svobodu. Rozhodnuti ohledné zaloZeni rodiny a vstupu do

manzelstvi se opét vratilo do svobodnych rukou ob¢anti.

Manzelstvi se zacalo odkladat a tlak na zaloZeni rodiny pfestal byt tak silny. Od 90. let je
silnym trendem odkladat rodicovstvi od véku tficeti let (Mozny, Katridk, 2005).

Vyzkum priorit a hodnot mladé generace ukazal tradi¢ni rodinnou orientaci. Pro muze i zeny
jsou dilezité hodnoty jejich partnera jako dobry postoj k rodin¢ a détem, smysl pro rodinny
zivot. Genderové rozdilné odekavani je znaéné. Zeny pozaduji od muZe rozhodnost,
pracovni uspéch, dobrou finan¢ni situaci. MuZi ocekédvaji dobry vzhled (Kuchatova,

Zamykalova, 1998).

S nastupem demokracie se také zvysil pocet svobodnych rodi¢t. V minulosti byl tento
fenomén spojovan predevsim S ovdovénim. V dneSni dobé jsou svobodni rodi¢e vétSinou

nikdy nesezdani nebo rozvedeni.

V ceské rodin€ je pracujici Zena pojiména jako bézna zélezitost. Role pracujici Zeny byla
politicky prosazovana po unorovém puéi roku 1948. Zeny, které byly dosud v domacnosti,

byly zaméstnavany po celou dobu jejich dospélého ekonomického Zivota.
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Zeny tuto zménu Zivota braly entuziasticky jako zménu k samostatnosti a vy$§imu vzdélani.
Pravdou vSak zlstavalo, Ze vétSina z nich zlstavala na Spatné placenych mistech. Tato
zména dolehla ina muze, ktefi byli nuceni pomahat vV domacnosti v dusledku casové
vytiZzenosti Zeny. Pracujici zena je vV dneSni dob¢ tieti generaci zaméstnanych Zen na plny
tivazek. Cesti muzi respektuji Zenské pravo budovat si kariéru, presto ale stale odekavaji
tradi¢ni roli zeny v domacnosti a matky. Ptiblizné stejné procento zen i muzi se domniva,
ze péce 0 rodiny je pievazné zenska prace. Tii Ctvrtiny Zen se navic domniva, ze tomu tak je

i ve skute¢nosti.

Pohled na rodinny Zivot je genera¢né proménlivy. Starsi generace piiklada velky vyznam
rodinnym hodnotdm a rodinnému zivotu, mlads$i generace vidi dulezitost Vv rozvoji
individuality, osobnim uspéchu a pravu dé€lat vlastni rozhodnuti. Ze vSech generaci je pravé

nejmladsi generace nejvice oteviena vici souziti lidi rizného etnického piivodu.
Dévaji prednost svobod¢ nazoru, zplisobu zivota a neohlizeji se tolik na nazor rodiny.

Rodina arodinny zivot je vSak vysoce cenén jak mladou, tak starS$i generaci. Timto
pfistupem CeSi ukazuji, Ze nejsou jen vefejné¢ zaméteni na Uspéch, nejsou obétmi pouze

osobnich cili. Rodinu vnimaji jako néco, co dava zivotu smysl a potéseni.

Dnesni rodina ma urcité typické znaky liSici se od rodin predeslych generaci. Typickym
znakem je nizsi pocet déti v rodin¢, mensi zaméteni traveni svého volného Casu se $irsi

rodinou i rozdéleni roli v domacnosti (Mozny, Katriiak, 2005).

3.4 IRSKA RODINA

Akademicka interpretace tradicni irské rodiny ve 20. stoleti je posuzovana dle jejich spojeni
s pidou. Vétsina populace byla v tomto obdobi zaméstnavana na polich a rodinny Zivot byl
timto zna¢né ovlivnén. Tradi¢ni rodinné pojeti se Vv Irsku zaalo ménit kolem roku 1960.
Tato zména byla spojena se zlepSujici se ekonomickou situaci. Pojeti rodiny se zacalo znaéné
modernizovat. Zacalo pfibyvat rozvodd, nemanzelskych déti ilidi, ktefi se rozhodli
nezapojit do manzelstvi vibec. V Irském kontextu je manzelstvi jednou z nejstarSich
instituci. V duchu kiestanstvi nebyl rozvod manzelstvi mozny az do konce stiedovéku.
Ackoliv rozvod poté mozny byl, nebylo mozné se, coby rozvedeny, znovu provdat ¢i oZenit.

Toto ustanoveni mél irsky soud az do roku 1986 (Connolly, 2015).

Noctor (2015) popisuje, jak vypada typické irské rodicovstvi. Oba rodice pracuji na plny

uvazek. Irsky rodi¢ vstdva rano kolem Sesté, ma za kol ptipravit dit€¢ na pobyt ve Skolce,
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jeslich, ¢i je predat osobé na hlidani. Nutno zminit, ze Vv Irsku je vice nez bézné vyuzivat
institucionalnich nebo osobnich sluzeb Vv pé¢i o0 déti. Matefskd dovolend Vv Irsku trva
pouhych 6 mésict, a proto je nutné dit¢ do peCovatelskych sluzeb umistovat. Irsko a Velka
Britanie jsou velmi znamé vyuzivanim sluzeb Au-pair, neboli divek z cizich zemi, které

supluji rodicovskou péci.

Rana jsou V irské roding velmi stresujici, kazdy &len je pod velkym tlakem. Casto jsou
slychany slova ,,pospés si““. Déti jsou z pecovatelskych rukou navraceny rodicim kolem
Sesté az sedmé vecer, protoze Irové museji do prace Casto dojizdét do vétsich mést a cesta
dom je casové naroénéjsi. Po piijezdu domi je ¢as na pripravu vecete, ktera je hlavnim
jidlem dne. Obé&d, jako jej zname z CR, v Irsku neexistuje. Dospéli i déti se spokoji se
sendvicem, ke kterému (jako ostatné cely den) popiji mléko. Spotieba mléka v irské rodiné

je vskutku enormni a pravdépodobn¢ nahrazuje nepfili§ pestrou irskou stravu.

Rodice i déti jsou K veceru Casto velmi unaveni. Vzhledem k tomu, ze maji rodice na déti
Cas az prevazné Vv téchto hodinach, snazi se byt k détem zvySené tolerantni. Vecery jsou Casto
spojeny s divokym pobihanim ditéte, které je v excitaéni fazi tnavy, protoze irské déti
nejsou prili§ zvyklé spat v odpolednich hodinach.

Irové maji blizky vztah se svymi rodi¢i, prarodi¢i déti. Vyuziti rodicti ve vychové je ¢asto
finan¢né vyhodné. Bohuzel nékdy to byva na ukor vztahu dité-rodic.

Zajimavym Ukazem V irskych Zivotech je tzv. The Tiger Mum. Tento koncept byl poprvé
popsan V knize Amy Chua (2011). Tiger mum je stereotypni rodi¢ovsky styl popisovany
v americko-¢inském rodiCovstvi. Tiger mum je velkou mérou zaméfena na akademické
vzdélavani svych déti. Dba na velkou disciplinovanost déti, zapojuje déti do mnohych
mimoSkolnich aktivit a ¢asto je svoji striktni vychovou do né¢eho nuti. V praxi to vypada,
ze den ditéte je plné okupovany Skolnimi i mimoskolnimi aktivitami v dobré vife rodicu, ze
Z nich vyrostou Uspé&$ni lidé. Existuji dokonce rodice, ktefi dité¢ nenechaji odpocinout ani
0 vikendu, tudiz dité nema jediny den na odpocinek.

Tento fenomén se v poslednich letech zacal v Irsku velmi rozsifovat. Pro déti je tento zptsob
Zivota velmi vycerpavajici a zatézujici. Pretizené dit&, které ma malo Casu pro hrani, se citi
casto osamélé. Rodice pifi prosazovani svych pozadavkil na vykon ditéte mohou byt vici

ditéti az agresivni.
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3.5 CESKA VYCHOVA

Ceska populace, ale ipreference socialni politiky v CR, se pfiklani K zajisténi péce
0 predskolni dit€ v rodinném prostiedi. Dfive zminéna instituciondlni vychova, ptfipomenme
si predevsim jesle za dob socialismu, stale vzbuzuje obavy a nedivéru. Tato problematika

je spojena s nucenou zamé&stnanosti zeny a odsunem ditéte do institucionalnich zafizeni.

Vysledky vyzkumu ukazuji, Ze obecné je preferovana péce 0 déti vylucné v rodiné, a to az
do 3 let véku ditéte. Situace se za¢ina ménit mezi tfetim a ¢tvrtym rokem véku. Pé¢i mimo
rodinu preferuje tfetina az polovina Ceské populace. Po dosazeni ctvrtého roku
instituciondlni pé&i preferuje 65-75 % Cechil. Zajimavym zji§ténim je, e tento nazor je
vSeobecné sdilen aneni zdvisly ani na pohlavi nebo preferovaného modelu rodiny.
vysokoskolsky vzdé€lani lidé jako spravnou dobu pro preferenci instituciondlni vychovy

(Sirovatka, 2008).
Vyvoj rodinného chovani mizeme vidét na vyzkumech z roku 1991 a 1999.

V roce 1991 67 % Cechti souhlasilo s vyrokem, Ze Zena musi mit déti, aby se citila §tastna.

V roce 1999 s timto vyrokem souhlasilo pouze 47%.

Pro Ceské respondenty je idealnim poctem déti v rodiné dvé déti. V porovnani S ostatnimi
zdpadnimi zemémi je CR stale spiSe tradiéni v rozdéleni rodinnych roli. Vychova déti je
vSeobecné povazovana za veéc Zeny a muZzi jsou méné piipraveni na podileni se na vychové.
V roce 1994 pouze 25% Cechil nesouhlasilo s vyrokem, Ze muzska prace je vydélavat penize
azenskou praci je starat se 0 déti a doméacnost. Ve srovnani se Svédskem, kde mira
nesouhlasu byla 70%, V Holandsku 64%, v Italii 50%, v Britanii a Némecku nesouhlasilo
48% a 43% vyjadrilo nesouhlas ve Slovinsku. B€hem devadesatych let 20. stoleti se tento
pristup prili§ nezménil. V roce 2002 s timto vyrokem nesouhlasilo jen 29% ceské populace.

Uved'me si rozdil opét napt. se Svédskem, kdy nesouhlas projevilo 76% Svédi.
V Polsku se mira nesouhlasu pohybovala od 20% do 34%.

Z toho vyplyva, Ze v Ceskych rodinach je stale siln¢ rozdélena muzské a Zenska role spojena

s vychovou déti a péci o0 né (Sirovatka, 2004).

Ceska spolecnost je urcovana poméerné velkou rozvodovosti. Zivot déti a nasledné vychova
je ovliviilovana zakladanim dalSich partnerskych vztahl. Déti jsou zasaZzeny zmeénami

vychovnych styli pii vstupu nového partnera do rodiny. Pokud do rodiny ptibydou
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I nevlastni sourozenci, nastava zmeéna i ve vztazich sourozeneckych. Oba partnefti aplikuji
vychovné metody znamé z predchozich souziti. Pro déti je situace siln€¢ emocionalné
zatézujici a matouci. Nastava nepiehledny vztahovy ramec akomplikuje jejich vyvoj,
nasledné muze byt obtizné respektovat nastavované normy V rodiné, ale ¢asto i mimo ni

(Kotatkova, 2008).

Kraus (2013) se zabyva problematikou rozvedené matky. Vazny problém piichazi, pokud se
matka rozhodne vychovavat dit¢ bez pomoci odvrzeného partnera. Dochazi K naruSeni
celého vychovného procesu, ktery ovliviiuje jak divky, tak chlapce. U divek dochézi
K naruseni vyvoje osobnosti tim, ze si vV budoucnosti obtizné vytvareji model budouciho
partnera. Chlapctim chybi vzor muzské role, zvlasté kdyz si ptipomeneme naslednou skolni

dochazku, kde ptevazuji rovnéz Zeny.

Mezi soucasnou ¢eskou otdzku vychovy patii izolace moderni rodiny. Rodina se zmensSuje
nejen svym poctem c¢lend, ale i mnozstvim vzajemnych interakei. V extrémnich ptipadech
1ze pozorovat tendence, kdy si manzelé ziji sviij zivot a détem pak nezbyva nic jiného, nez

si zit také vlastni zivot.

Haas (2012) popisuje chovani ¢eské spole¢nosti, pokud do rodiny pfibyde dité. Jelikoz je

autorka cizinka, tim snaze poukazuje na kulturni zvyky tykajici se vychovy.

Uvadi, ze pokud Vv CR privedete na svét dité, bud’te si védomi toho, Ze na jeho vychovu
nejste nikdy sdm. VZdy se najde n¢kdo, kdo vam réd poradi, co byste mé¢la délat a co nedélate
tak tipIn¢ dobte. Pfedevsim star$i Zeny se vam budou snaZzit pomoci S vasim ditétem. Autorka
tvrdi, Ze toto nevyzaddané vméSovani je Cisté Ceska kulturni zaleZitost a mize byt pro cizince
ponékud matouci. Toto vméSovani a nevyzadané rady jsou podle ni nejtézsi ¢asti ceského
rodicovstvi, protoZe dostavate miliony rad a ptikazil, jak vychovavat své dit€. Pfi popisu
eského Elovéka, predevsim zvédavych starsich dam, se objevuji vyrazy jako, ze kazdy Cech
je rodicovsky expert, psycholog ¢i doktor. Kazdy vzdy pfijde S n&jakou radou. PredevS§im
star$i generace toto vméSovani povazuje za svoji povinnost. Autorka vidi ¢eské matky vSech
vékovych kategorii jako osoby se silnou tendenci soudit vychovu ostatnich rodi¢a. Ceské
rodicovstvi by se dalo shrnout do jediné véty: ,,Neni nic lepsiho, nez byt opravdova matka.*
Pokud se Zena rozhodne se vénovat kariéte spiSe nez vychové ditéte, je to celou spolecnosti
povaZovano za nezadouci a odsouzenihodné. Na druhou stranu ¢esti rodice chtéji pro své

déti dostatek svobody, ale zaroven dodrZzovani pravidel a dobré chovani.
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3.6 IRSKA VYCHOVA

Pokud se Irska vychova nécim lisi od Ceské, je to hojné vyuzivani Au-pair, at’ jiz zenského
¢1 muzského pohlavi. Au-pair program je vSeobecné¢ vniman jako kulturné vymeénny
program s pomérn¢ velkou Sanci pro mladé zeny, n¢kdy imuze, stravit uréitou dobu
Vv zahrani¢i. Diky tomuto zazitku si jedinec zdokonali jazyk, zdarma u hostitelské rodiny
bydli astravuje se aza pomoc sdétmi aVvdomacnosti dostava drobné kapesné.
V evropskych destinacich se jedna vétsinou 0 ¢astku 100 Eur za tyden. Hostitelské rodiny
Casto popisuji, ze pro své déti hledaji spiSe starsi sestru na hlidani nez zaméstnance (Hess

a Puckhaber, 2004).

Felix (2009) uvadi, Ze vétSina rodich vyuZzivajicich téchto sluzeb Vam popiSe svlij velmi
vycerpavajici pracovni den, se kterym nelze skloubit péci 0 déti. Jak matka, tak otec jsou
nastoupeni na naro¢né kariérni cesté a jelikoz oba stejné miluji svou praci i déti, rozhodli se
détem najmout Au-pair, neboli divku na hlidani. Existuji rodiny, které za détstvi svych déti
vysttidaji az ¢trnact Au-pair ze vSech kontinentli svéta. V téchto rodinach se objevuji nazory,
ze némecké divky jsou organizované a zodpoveédné, brazilské divky emocionélni a milujici,
apod. Rodice vyuzivajici Au-pair sluzeb to vnimaji jako velké obohaceni pro své potomky,
kazda Au-pair s sebou nese jiny Zivotni piibeh, jiny diivod, pro¢ se Au-pair stala. Dle rodi¢t
déti vnimaji stfidani divek jako stfidani ucitelli ve Skole a rodi¢e vyménu Au-pair nepovazuji
za nic zvlastniho anijak zvlast’ se nezabyvaji volbou nové pecCovatelky. Détem Au-pair
zazitek navic pfinasi poznani, ze svét je misto, kde ziji rizni 1idé riiznych narodnosti.
Rodice se pii hodnoceni jejich Au-pair neboji silnych vyrazi, jako je ptiSerna anglictina, ¢i
nezvlada domaci prace. Nabidka trhu je velka a tzv. rematch (vyména) je v oblasti Au-pair
béZnou zalezitosti. Jak velky vliv ma toto stfidani pecovatelti na psychicky vyvoj ditéte,
zlstava otazkou. Rodice vSak vidi pouze pozitivni stranky.

Rodiny preferuji divky z cizich zemi pfedevsim proto, ze chuiva, ktera je ptivodem z jejich
rodné zemé, by je stdla mnohem vice penéz. Navic mnoho rodin si divky pfed tim, nez
ptijedou do jejich rodiny, pfili§ neprovefuji. Agentury zabyvajici se touto vyménou jsou
rovnéZ finanéné naroc¢né, tudiz Casto se stdva, ze seznamovani probiha prostfednictvim

internetu a pomoci skype hovord.
Cox (2011) se zabyva Au-pair otdzkou a vlivem na vychovu déti a pocit rodicovstvi.

Pouziva termin kompetitivni matefstvi, pod kterym pfedstavuje novy trend anglicky

mluvicich zemi, spojeni matefské role a kariéry zen.
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Pro mnoh¢ rodice, které zaméstndvaji Au-pair ¢i chlivu, je pro dobrou vychovu ditéte
prioritou zaméstnat kvalitni peCovatelku. Flexibilita je ¢asto pouzivané slovo pfi vybéru Au-

pair a neziidka se stava, Ze tyto rodinné pomocnice se 0 déti staraji cely den.

Dalsi zajimavou otazkou je vnitini pocit rodicl, predevsim matek, ze n¢kdo jiny vykonava
praci, kterou by méli vykonavat sami, respektive vychovavat své vlastni déti. U matek se
mohou objevovat pocity viny, Uzkosti, odcizeni déti, jelikoz je vychovava cizi osoba.
Genderove dand role matky se S Au-pair fenoménem ponékud rozchazi, pro Au-pair ¢i chiivy
je negativnim aspektem vénovani se cizi rodin¢ nez budovani rodiny vlastni, coz ¢asto vede
k odkladani matetstvi utéchto zen. Rodie rovnéz mohou pocitovat zarlivost viaci
pecovatelkam, chtéji, aby se k détem chovaly jako ke svym vlastnim, ale boji se, aby je za
své vlastni nezaCaly povaZovat. Strach, aby déti nemilovaly své chlivy vice nezZ rodice je

rovnéz veelku pochopitelny.

Nékdy je Au-pair popisovana jako stinova matka. Nékteré rodiny chtéji, aby Au-pair byla
jakousi nahradni matkou a zmizela ze scény, kdyz se opravdova matka vrati domu. Nejlépe
je tato situace vysvétlena na nasledujici zpovédi matky ro¢niho chlapce: ,,Chtéla jsem, aby
ho milovala a zboziovala béhem dne, tedy doby, kterou S nim travila. A v noci, nebo jinou
dobu, kdy jsem byla doma, jsem chtéla, aby nebyla milujici a zboziujici viaci nému. Chtéla
jsem prosté, aby se stahla a dala ruce pry¢ od mého ditéte. Coz je pomérné nemozné, zadat
po osobé, aby se odpoutala celou dobu. Ale myslim si, ze byla velmi respektujici vii¢i mym

pozadavklim a snazila se jim vyhovét.*

Jin4d matka popisuje svoji situaci nasledovné: ,,Ona je vétSinou pry¢ 0 vikendech, ale vraci
se v nedéli kolem Sesté hodiny. A ja jsem velmi smutnd, Ze se vratila, protoze to znamena,
Ze muj specialni Cas straveny s ditétem je pry¢. A pfipomind mi to, Ze jej musim opustit.
Pfipomina mi to, Ze on bude nadSeny, Ze ji uvidi, Ze nyni bude chtit ji a ne m&.*“ (Macdonald,
1998).
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4. CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO DITETE A ROZVO]J JEHO SEBEPOJETI

Vagnerova (1999) ohranicuje obdobi ptedSkolniho véku po dobu od tii do Sesti let. Konec
tohoto obdobi je urcen predev§im socidln€, ato nastupem do Skoly. Charakteristickym
znakem predskolniho véku je, ze dité prestava byt tolik vazano na rodinu a dochéazi ke zméné
aktivity, ktera jiz neni samoucelnd, ale sp&je K uplatnéni ditéte ve vrstevnické skuping.
Détské mysleni je vV tomto obdobi stale egocentrické, prelogické, vazané na subjektivni

dojem.

Poznavaci procesy:

Piaget (1970) popisuje uvazovani predskolniho ditéte jako ndzorné, intuitivni mysleni. Toto

mysleni je prelogické, nerespektuje tedy zasady logiky. Je malo flexibilni a neptesné.

Typickym znakem ptedskolniho mysleni je egocentrismus. Jedna se o tendenci zkreslovat
usudky diky subjektivnim preferencim. Dal§im pojmem je fenomenismus. Dité je fixovano
na urcity obraz reality, tuto piedstavu neni ochotné opustit. Realitu si spojuje predevSim

s vné&jSimi znaky. Objevuje se zde silna vazba na pfitomnost, tzv. prezentismus.

Magické mysleni je takové, kdy dité pfili§ necini rozdily mezi fantazii a realitou. Fantazie
ditéti pomaha pfi interpretaci déni v redlném svété. Absolutismem se nazyva presvédceni
ditéte, ze kazdé¢ zjisténi musi mit absolutni platnost. Dité v tomto obdobi potiebuje velkou
miru jistoty a timto zptisobem si ji zajistuje. Relativitu nazord dospélych jest¢ nedokaze

pochopit.

Dité v predSkolnim obdobi jiz chépe trvalost existence objektll, nerozumi vsak jesté jejich
zméndm. VéEtsina pétiletych déti stale véri tomu, Ze pokud se zméni tvar mnoZiny, zméni se
I jeji mnozstvi. Pokud pfesypeme stejné mnozstvi koralkli do uzsi sklenice, dité si bude
myslet, Ze koralkd je vice nez v §irsi sklenici, a to i piesto, Ze pokus se déje piimo pied jejich
zraky.

Dité je na zjevné znaky vazano zcela obecné. Proménu vnéjSich znakl dit¢ vnima jako
proménu identity. Pokud se naptiklad znamy cloveék ptevlece za Mikulase, dit€ si bude
myslet, ze se V n¢j proménil.

Mysleni a uvazovani predSkolniho ditéte je znacné omezené a rigidni. Pfi¢iny a nésledky
déji mohou byt Casto zptehazené. Piaget tento zplisob mysSleni nazyva transdukci. Jako

ptiklad si mizeme uvést situaci, kdy dité jelo na navstévu K babicce, kdyz zacalo prset. Dité
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z toho usoudi, ze vV budoucnu az pojede opét k babicce, bude vzdy prset. Objevuji se zde

prvky jednoduchého podmiinovani, kdy si dité spojuje dvé udalosti dohromady.

Aby realita byla pro dit¢ srozumitelna, interpretuje si ji formou nepravych 1zi neboli
konfabulaci. Dit¢ je ale vnima jako skute¢né i piesto, Ze pamét'ové stopy jsou kombinovany
s fantazijnimi predstavami. Fantazie Vv tomto obdobi ma velky harmonizujici vyznam.
Nastoluje citovou a rozumovou rovnovahu. Potieba prizplsobovat realitu svym potfebam se
nazyva asimilaci. Fantazie ma v tomto ptipad¢ ukliditujici a emocionalné prospésny ucinek.
Znakem détského mysleni je tedy utrzkovitost, nepropojenost, nekoordinovanost a nema

komplexni piistup.

4.1 KRESBA PREDSKOLNiHO DIiTETE

Détska kresba vystihuje to, jak dité¢ chape realitu. Toto tvrzeni plati az od urcitého véku
ditéte. Pro dité v batolecim veéku je Emarani zajimavé samo 0 sobé&, nejde zde 0 vysledek, ale
spiSe o proces. S pfibyvajicim vékem vSak dit¢ zjistuje, ze kresba zobrazuje realitu.
Podobnost kresby s objektem odpovida vyvojovému stupni schopnosti a dovednosti. Dal§im

faktorem je emocni stav.

Matg¢jcek (1994) upozoriuje, ze dité kresli to, co se mu zda na objektu diilezité, co 0 ném vi.
Zdiraznéni subjektivné dulezitych ryst kresby je velmi dulezité z projektivniho hlediska.

Zpocatku ma kresba lidské postavy pouze hlavu a koncetiny, trup ¢asto chybi.

Pii kresbé obleceni postupuje dit€¢ postupné tim zplisobem, zZe mu pfidava dalsi casti
obleceni. Ke konci pfedSkolniho v€ku se kresby vice a vice podobaji skutecnosti. Tento

postupny vyvoj je dikazem rozvoje decentrace poznavani.

Grafomotorické dovednosti se zacinaji rozvijet mezi prvnim a druhym rokem véku. Dité€ se
nejdiive pokousi 0 prvni ¢marani. Nejprve se objevuji jednoduché ¢ary ve smyslu kyvavého
sméru z urcitého centralniho bodu. Druhym rokem se objevuje kruhova ¢maranice, tieti rok
je ve znameni jednoduché znakové kresby. Ve tfech letech jiz dit¢ pohyby ruky ovlada

natolik, Ze mu ned¢€la potize kreslit Cary vSemi sméry dle pfedlohy.

Ctyfleté dité zvladne nakreslit kiizek, pétileté Gtverec a Sestileté umi nakreslit trojuhelnik.
Zvladnuti kresby je pro dité nezbytné pied nastupem do skoly (Valenta, Michalik, Lec¢bych,
2012).

Détska kresba je také projektivnim diagnostickym nastrojem a mtize mnoho prozradit.

Ptedevsim v kresbé rodiny se dozvidame vztah jednotlivych Clend rodiny, jejich postaveni
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v rodin€. Vycist Ize i dominanci, submisivitu a dle detaili a vybarveni ur¢ime emocionalni
vztah ditéte K osobé. V détské kresbé 1ze odhalit traumata, sexualni zneuzivani, tyrani ditéte,

ale i mozna zpozdéni vyvoje ¢i lateralitu.

Pfi interpretaci kresby je nutno brat Vv potaz, Ze kresba nam nikdy neodhali vse
a s hodnocenim byt maximalné objektivni. Kazdou kresbu je nutno posuzovat ze socialniho
a kulturniho hlediska. Nemén¢ dulezity je i ptib¢h jednotlivych postav a zdivodnéni, které
dité¢ uvadi. Co dité kresli jako prvni, kde zavaha, kde naopak jednad ukvapené, to vSe nam

napomaha ke spravnému diagnostickému vysledku (Kucharska, Majova, 2005).

4.2 HRA PREDSKOLNIHO DITETE

RovnéZ hra je interpretaci vnéjsiho svéta a postoje ke svétu i sobé samému. Symbolicka hra
slouzi ditéti k vyrovnani se s realitou, ktera je pro néj néjakym zptuisobem problematicka.

Diky hie uspokojuje sva ptani, ktera nelze uskutecnit v bézné realité.

Dité predskolniho véku se musi stale ptizptisobovat svému okoli, piestoze okolni svét jesté
prilis dobfe nechape. Hra mu dovoluje jednat podle svych piedstav a realitu ptizpilisobit
svym potiebam. Dité, které se napt. boji psti, bude ve hie povazovat psy za hodné, kterych

se nenli tfeba bat.

Ri¢an (1990) poukazuje, Ze stejné znaky ma i pohadkovy svét, ktery mé zjednoduseny
vyznam az primitivni rysy. Pohadka ma dobry konec, zlo je potrestano, funguje zde urcity

rad, nic se neméni.

Langmeier a Krejc¢itova (2006) piisuzuji détské hie nejvyznamnéjsi roli Vv predskolnim
obdobi. Hra je v tomto obdobi hlavni naplni traveni ¢asu. Détska hra nabyva nejriznéjSich
forem. Funkéni ¢i ¢innostni hry jsou takové, ve kterych dochazi K procvi¢ovani télesnych
funkci. Pfi konstrukénich ¢i realistickych hrach dochéazi k budovani novych véci ze
specifického materidlu. V iluzivnim typu hry jde 0 pfeménéni vyznamu véci. Tzn. klacik je
vydavan za pusku, pak za dité. Hadfik je nejdiive pefinka, poté padak. Ukolové hry jsou
zname hry, kdy dité€ zastava rizné socialni role. Hraje si na tatinka, maminku, prodavace,

1ékare atd.

Hra méa smysl sama 0 sobé aje jednou ze zakladnich potieb clov€ka. Psychoanalyza
povazuje hru za projev nevédomi adiky tomu vyfeSeni nevédomych konflikta.

Psychoterapie hrou je jednou z forem psychoterapii, kterou Ize uspé$né pouzit u malych déti.
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4.3 REC PREDSKOLN{HO DIiTETE

Uroveti jazyka je dana stupném rozvoje poznavacich schopnosti ditéte. S tim souvisi i stupeit
pochopeni kontextu v ramci verbalni komunikace. Pfedskolni dité se zdokonaluje v obsahu
I formé&. Dité rozviji hlavné komunikace s dospélymi. V tomto véku jsou Casté otazky proc.
Jsou dilezité pro rozvoj slovni zasoby, chapani komplexné&jSich vztahd, ale ispravné
vyjadfovani.

Dit¢ se uci mluvit diky nédpodob¢ jazyku dospélych. Tato napodoba ma vsak selektivni
charakter, déti nenapodobuji vse, co slysi. Déti ¢asto opakuji véty, které obsahuji nové slovo
¢inovée slovni spojeni. Déti rady S noveé poznanymi slovy experimentuji a riznym zptisobem

je modifikuji. Ndpodobou dité ziskadva poznatek gramatickych pravidel feci.

Déti mladSiho ptedskolniho veéku jazyk pouzivaji stale rigidn€ a délaji v ném chyby. Od ¢tyt
let vSak pouzivaji delsi a slozitéjsi véty, ¢i souvéti. Détské vypravéni vSak stale nese
nepiesnosti a agramatismy.

Dulezitym aspektem je egocentrickd fe€ a je vyznamnou slozkou feCového vyvoje. Je uréena
pro vlastni osobu ditéte a byva spojena S myslenim. Egocentricka fe¢ miva jinou strukturu

I obsah nez fe¢, ktera ma posluchace.

Tato fe¢ ma nékolik funkci. Expresivni funkci je mySleno vyjadiovani pociti. Regulacni
funkei dité fidi své vlastni pokyny. Déla to podobnym zplisobem, jako by to €inili jeho
rodice. Objevuji se zde normy chovani a regulace ¢innosti. Egocentrické fe¢ rovnéz funguje
jako prostfedek mysleni. To se ukazuje pfedevS§im pii feSeni problému. Nemladsi déti si
postup komentuji nahlas, déti starsi si jen potichu Septaji. Funkce egocentrické feci ma tedy
vyvojové podminénou funkci. Zjednodusuje orientaci a feSeni problému. Je stimulovana

socialné, ale zaméfena tak neni. Vyvojem pifechdzi v fe¢ vnitini.

4.4 SEBEPOJETI PREDSKOLNIHO DITETE

Macek (2008) uvadi, ze sebepojeti byva fazeno do SirSiho schématu, tzv. sebesystému. Patii
sem spoleéné se seberegulaci a sebehodnocenim. Z tohoto kontextu je sebepojeti kognitivni

sloZka sebesystému.

Pokud se budeme snazit definovat sebepojeti, je nutno zminit, ze se jedna 0 poznatky,

veédomosti 0 sobé samém a to, cemu Clovek 0 sobé€ veri, jeho piesvédceni 0 vlastnim ja.
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Makrusova (1977) uvedla teorii sebeschémat, coz jsou jakasi voditka, kterd clovék pouziva

pfi filtraci informaci, ktera bude povazovat za relevantni ke svému ja a ktera nikoliv.

Sebeschémata jsou vysledkem dlouhodobého procesu sebepercepce, stabilizuji a upeviuji

sebepojeti.

Mnoho autori se shoduje na obsahové strance sebepojeti. Zpravidla sem lze zatazovat
socialni role, v€k, spolecensky status, pohlavi, jméno. Mezi osobnostni atributy fadime

zajmy, interpersonalni styly jednani, vzhled a majetek, zvlasté jejich reference.

Systematické minéni 0 sobé¢ V sobé nese védomi vlastni zpiisobilosti, regulaci vlastniho

chovani a moralni ja, souvisejici se strukturou hodnot.

Pocit osobni autonomie a sebehodnoceni jsou posledni polozky, co se obsahu sebepojeti
tyce.
Vymétal (1996) kategorizuje sebepojeti na strukturu a dynamiku.

Struktura je pfevazné stabilni celek charakteristik osobnosti ¢lovéka. Tyto osobnostni
charakteristiky se vyvijeji, integruji a rozriiziiuji. Jsou védomé a snadno uvédomitelné.

Sebepojeti tvoii hlavné sebehodnoceni a identita.

Dynamika sebepojeti je procesem zmény osobnosti ¢lovéka. Lidské sebepojeti se méni
a vyviji postupem casu. D¢je se tak na zaklad¢ zkuSenosti se sebou samym a vnéj$im svétem.
Clovék se vnéjsim zménam prizptisobuje a ziskava nové zkusenosti. Tyto zkusenosti jsou
dilezité predevsim V prvnich letech zivota ditéte. Pro vnitini stabilitu a harmonicky vyvoj
osobnosti je nezbytné byt v téchto letech plné pfijiméan svym socidlnim okolim. Pravé tehdy
se vytvaii divéra, a pokud bezpodminecné piijeti neptichazi, dit€ je frustrované, pripadné

deprivované ve svych potiebach. Za¢ne dochazet k primarni kongruenci.

Primérni kongruence je rozpor mezi primdrnimi potfebami ditéte ajeho zkuSenosti
s vyvijejicim se sebepojetim. Dité zvnitifiuje selektivni hodnoceni dospélymi a pti jeho
opakovani se stava soucasti jeho sebepojeti. Primarni kongruence v pozdé¢jsich letech Zivota

prechazi v sekundarni inkongruenci a tyto rozpory jsou ¢astecné ¢i zcela uvédomované.

Sekundarni inkongruence vznikd tedy Vpozd¢jSich letech Zivota. Rogersovska
psychoterapie upozoriiuje na vyvoj sebepojeti po cely zivot ¢lovéka. K témto zménam

dochdzi pomoci novych zkuSenosti, zralosti, vyvojovych krizi, Zivotnich udalosti.

Aktualni dynamika sebepojeti - procesy, odehravajici se vV ramci vzajemného vztahu mezi

pusobenim zkuSenosti a sebepojetim. Na zaklad¢ sebepojeti pak Clov€k hodnoti vnéjsi
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a vnitini realitu. Toto hodnoceni se objevuje zvlasté tehdy, pokud zazitek vnimame jako
subjektivné vyznamny nebo je natolik silny, Ze se jim zabyvat musime. Vyrovnani se situaci
se déje nasledovné. V prvnim ptipad¢ jej zahrneme do svého sebepojeti, a pokud nezkreslené

zazitek ptijmout nelze, zaCnou se uplatnovat psychické obranné mechanismy.

Hovotime 0 popfeni, racionalizaci a inkongruenci. Pravé inkongruence jsou hlavni pfi¢inou
nékterych neurdz, psychosomatickych onemocnéni. V tomto piipadé je psychoterapeuticka

1écba kauzalni a spoc¢iva v nalezeni a prekonani ¢i zruSeni téchto inkongruenci.

4.5 R0ZV0] SEBEPOJETi PREDSKOLNIHO DiTETE

Obdobi ptedskolniho véku je ve znameni postupného uvoliiovani pripoutani k roding. Praveé
sebepojeti ovliviiuje rozvoj poznavacich procest. Dité 0 sobé premysli, uvédomuje si svoji
osobu, jeji jedinecnost i odlisnost od ostatnich. Sebepojeti v tomto vé€ku zacina nabyvat
podoby sama sebe jako subjekt a vznika tak védomi vlastni identity. Schéma vlastniho téla
ma predevs§im charakter vizualni. Dité pozna sviij odraz v zrcadle, uvédomuje si, jak vypada.
T¢lesna identita souvisi S tim, Ze dité télo nejen pocituje, ale i ovlada. Rozvoj sebepojeti je
ur¢ovan hlavné tim, Ze dité se posuzuje jako aktivni jedinec S riznymi moznostmi pisobeni.
Pokud se dit¢ vyznamné neliSi od svého okoli, nemd télesny vzhled v tomto obdobi

vyznamnou roli.
Jiz vySe jsme se zminili, Ze kromé identity je Vv sebepojeti ditéte dulezité i sebehodnoceni.

V tomto véku je zavislé predev§im na nazoru jinych osob. Sebehodnoceni déti je ovlivnéno
citovou vielosti rodicl, jejich pozadavky a mirou, jak jsou spokojeni Sjejich plnénim,

vyjadfovanim nazoru na dité, chovanim a zdjmem o dité.

Dulezité je upozornit, ze dité¢ pfijima hodnoceni sebe sama nekriticky. A tak, jak je

hodnoceno, stava se ptimo soucasti jeho sebepojeti (Sedlackova, 2009).

Vyvoj nizkého sebepojeti zapfi€iituje nedostatek porozuméni a pozitivniho hodnoceni ze
strany rodicl. Jakmile je nizké sebepojeti ditétem zvnitinéno, nastava tendence jej posilovat.
Dité¢ si pak vybira pratele, ktefi nizké sebepojeti jeste posili. Takové sebepojeti pak mize
vést az k odmitnuti sebe sama. Pokud tedy dité zvnitini sebepojeti, ze je neschopné,
nezadouct, bezcenné, je pravdépodobné, ze bude prokazovat chovani, které nizké sebepojeti

potvrdi. Sance pro ziskani ticty a pfijeti pak postupné klesa (Mearns a Thorne, 2013).
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5. METODOLOGICKA CAST

V praktické ¢asti se setkavame S vyzkumnym problémem tvari v tvai. V nasem piipad¢ byl

pro ziskavani informaci zvolen kvalitativni vyzkum.

Reknéme si nyni néco mélo 0 kvalitativnim vyzkumu. Vyzkumny problém je orientovan
holisticky. V praxi to znamena, ze urcita udalost, produkty ¢i vzorek je zkouman v celé §ifi
arozmérech. Diulezitd je integrovanost téchto rozméri ve vSech navaznostech

a souvislostech.

Dulezitym znakem kvalitativniho vyzkumu jsou nenumerickd data, oproti kvantitativnimu
vyzkumu, kde data nabyvaji ¢iselné podoby.

Data kvalitativniho vyzkumu jsou Casto vypovédi tazanych osob, text analyzovany dle
urcitych kategorii apod.

Rovnéz Cinnost vyzkumnika se V jednotlivych typech vyzkumu 1isi. Pro porovnéni si
uved'me experiment, kdy vyzkumnik manipuluje vybranymi proménnymi. Jako druhy

priklad nam bude slouzit pozorovani.

U kvantitativniho vyzkumu je snazsi urcit validitu a reliabilitu. U kvalitativniho vyzkumu je
to znacné¢ slozitéjsi. Je zde kladen mnohem vétsi tlak na objektivitu vysledki a nezkreslenou

interpretaci.
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5.1 STANOVENI CILE A VYZKUMNE OTAZKY

Cilem bakalaiské prace je zjistit, jaky vliv ma vychova z raznych kulturnich prostiedi na

sebepojeti ditéte. Znéni hlavni vyzkumné otazky bude tedy nésledujici:
Jaky vliv ma vychova z riiznych kulturnich prostiedi na sebepojeti ditéte?

Tento cil je voditkem pro stanoveni vyzkumnych metod. Teoreticky rdmec predeslé Casti
prace byl vychodiskem pro tvorbu dil¢ich vyzkumnych otazek. Pravé diky témto dilc¢im
otdzkam vyzkum bude orientovat na nalezeni odpovédi na hlavni vyzkumnou otazku.
Zodpovézeni hlavni otazky bude probihat prostfednictvim piipadovych studii s cilem

porovnani vlivu kultury na pojeti vychovy v Irsku a Ceské republice.
Diléi otazky:
1. Do jaké miry se 1i8i vychova Vv Ceské a irské kultuie?
2. Ovlivnuyje zplisob vychovy sebepojeti ditéte?
3. Lze usuzovat z vychovného stylu na kvalitu vztahu rodic-dité?
4

Existuji jiné nez kulturni aspekty, ovlivitujici sebepojeti ditéte?

5.2 VYZKUMNE METODY A VOLBA STRATEGIE

Vzhledem ke stanovenému cili i druhu vyzkumného problému bylo vhodné jako vyzkumnou
strategii zvolit kvalitativni vyzkum. Kvantitativni vyzkum by byl pfili§ ¢asové naro¢ny
a moznosti ziskat data zna¢né omezené.

Jako metodu sbéru dat bylo rozhodnuto pro pozorovani arozhovor. Tyto metody byly
vyuzity k tvorbé ptipadovych studii. Kromé& pozorovani arozhovoru byly pouZity

anamnestické udaje od ¢leni rodin, ve kterych jsem pisobila jako Au-pair ¢i chtiva.

5.2.1 POZOROVANI

Ferjencik (2000) popisuje pozorovani jako jeden z nejstarSich a nejznaméjSich zpusobi,
jakym se ¢loveék dozvida o svété kolem sebe. Dale upozoriiuje, ze pozorovani je vzdy
selektivni, protoze zachytit vSechny podnéty neni prakticky mozné. RozliSuje molarni
a molekularni pfistup. Molarnim pfistupem pokryvame vétsi, komplexnéjsi jednotky

pozorovani.

Molekularni ptistup je charakteristicky zaméfenim pozorovani na malé segmenty chovani.
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Molekularni ptistup vSak nese riziko ptiliSné detailizace, proto i v mé praci byl volen pfistup

molarni.

Hlavni problém, se kterym se pii pozorovani potykame, tkvi ve zprostiedkovanosti predmétu
naseho zkoumani. Castou chybou vyzkumnika miZe byt provadéni pozorovéani s imyslem
mu porozumét a piikladat mu vnitini pfi¢iny. Je dalezité mit na paméti, Ze vztah mezi
vnéjSim chovanim a vnitinim prozivanim neni piimocary. Vzdy existuje n¢kolik divodi,
pro¢ lidé maskuji skutecné pocity do nekorespondujicich projevii. To znamena, Ze pfi

pozorovani je nutné zaméfit pozornost na viditelné znaky a vyhnout se spekulacim ¢i tuseni.

Zkresleni pozorovani nastdva V pfipadé, Zze badatelovo pozorovéani je pouze kratkym
epizodickym vysekem ze Zivota pozorovaného jedince. Tato pozorovani nas neopraviuji
Kk takovym interpretacnim zavérim jako pozorovani dlouhodobé. Z toho diivodu jsem do
svého pozorovani zatadila jedince, které jsem meéla moznost pozorovat dlouhodobé.

Konkrétné to znamena po dobu minimalné Sesti mésicu.

Pozorovani v jednotlivych rodinach probihalo formou zacastnéného pozorovani. Jak uvadi
Ferjencik (2000) diky tomuto pozorovani jsou data ziskdvana z vnittku, badatel je pfimym
ucastnikem déni. Zucastnéné pozorovani neni jednoduché. Je dilezité zlstat nestrannym

pozorovatelem, protoze pak muize pozorovani pozbyvat objektivity.

Jelikoz rodiny nevédély, ze jsou pozorovany, vnimaly mne predevs§im jako Au-pair ¢i chivu.
V rodinach jsem provadéla zamaskované zucastnéné pozorovani. Volba této metody byla
veelku jasna, prozrazenim identity by zcela jisté nastala zména chovani v rodinach a byl by

naru$en vztah zameéstnavatel-zaméstnanec.

5.2.2 ROzHOVOR

Nejvyraznéjs$i rozdil mezi pozorovanim arozhovorem je dan tim, Ze rozhovor je
zprostiedkovany a interaktivni proces, ze kterého se ziskavaji data. Interaktivnosti je
mysleno, ze zatimco u pozorovani je pozorovatel vét§inou mimo situaci, u rozhovoru se

setkava tvafi v tvar (Ferjencik, 2000).

Tak tomu bylo i v mé situaci. Pii pozorovani vychovnych procesu uvniti rodin zistavala

moje identita skryta. Pti rozhovorech G¢astnici védéli, s kym hovoii, a co je cilem rozhovoru.

Tim, ze badatel pfimo vstupuje do situace, nepifimo ovliviiuje mnozstvi a charakter

informaci, které mu respondent sdéli. Bylo zjiSténo, Ze ur€itym lidem jsou respondenti

56



schopni fici vice osobnich informaci, nez je tomu U ostatnich. Ukazalo se, Zze lid¢ se

vSeobecné vice sveéfuji zenam (Stefanko, Ferjenc¢ik, Auxtova, 1996).
Pti rozhovoru je dilezité si pamatovat, ze ziskané informace jsou vzdy zprostfedkované.

Jelikoz provadéné rozhovory nebyly uskuteCiiovany ve stejném jazyce, interpretace

jehoz hypotéza objasiiuje vliv rodného jazyka na vnimani reality.

Cilem provadénych rozhovort bylo ziskat informace 0 danych kulturach, vychovnych

procesech, srovnavani jednotlivych kultur a pohled na sebepojeti predSkolnich déti.

Dulezitym prvkem pfi tvorbé rozhovoru byla tvorba otazek. Pravidla pro tvorbu otazek
zajimavé zformuloval Kerlinger (1972). Klade diraz na vztah otazek Kk vyzkumnému
problému, typu a charakteru informaci. Otazka musi byt jasnd a smysluplnd, nesmi byt
sugestivni a nesmi obSahovat informace, které respondent nezna. Otazka musi byt rovnéz
emocionalné dobfe piijatelnd. Jako posledni pravidlo uvadi, ze otdzka nesmi navadét

k socialn¢ nezadoucim odpovédim.

Pii formulovani otazek bylo moji velkou snahou vy$e uvedena pravidla dodrzet. Snaha
spocivala v preferenci otevienych otazek a redukci otazek uzavienych. Z hlediska typologie
byly pouzity pouze primarni otazky. Sekundarni otazky neobsahovaly tazaci véty, byly spise
projevem porozuméni, zajmu. Pro dodrzeni zpétné vazby bylo zadouci respektovat tempo,
kterym ucastnik hovofil, v ptipadé potieby otazku zopakovat. Déavala jsem dostatek ¢asu na
odpovéd’ arespektovala respondentovo mlceni. Pfi nejasnostech, zvlast€ v ptipadé

anglického jazyka, se parafrazovani odpovédi projevilo jako vhodné pro lepsi porozumeéni.

Rozhovory probihaly tspésné diky seznameni probenda S cilem, smyslem a obsahem
rozhovoru. Jadrové informace, tykajici se ptimo zplsobu vychovy V jednotlivych zemich,
byly umistény doprostifed rozhovoru. Provadéno tedy bylo trychtyiovité kladeni otazek.
Zacatek rozhovoru tvofily vSeobecné otdzky a postupné bylo sméfovano k otazkam
konkrétnim, specifickym. Trychtyfovité kladeni otizek ma dal§i znak, ato ten, ze
odpovidani na otazky se déje postupné. Po vyCerpani tématu se piechazi K tématu
nasledujicimu. Opomenut nebyl ani zavér interview. Kromé navozeni pfijemné atmosféry
Vv pribéhu rozhovoru bylo dilezité respondentim pod€kovat a ocenit jejich snahu a cas

rozhovoru vénovany.
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5.3 ZKOUMANY SOUBOR

Ugastniky provadéného vyzkumu byly &tyfi rodiny. Dvé rodiny byly irské narodnosti,
zbyvajici dvé mély narodnost ¢eskou. Pomoci pozorovani a anamnestickych udaji byly
vytvoreny Ctyti ptipadové studie. Dvé z irského a dvé z ceského prostiedi. VSechny rodiny,
ve kterych jsem pozorovani provadéla, si mé najaly jako pomocnou ruku pti vychove jejich

potomk.

Byt soucasti vychovného procesu uvnitf rodin obnéaselo mit pfedchozi zkuSenosti
s vychovou déti a vzajemné sympatie. Seznamovani S rodinami probihalo pfedev§im pies
internet. Toto seznamovani se uskute¢iiovalo emailovou korespondenci a skype hovory.
Byly to pfedevsim rodiny, které uéinily prvni krok k mému najmuti. Tudiz pti vybéru

zkoumaného vzorku jsem hréla spiSe pasivni roli.

Presto se domnivam, Zze homogenita vzorku byla dodrzena. VSechny rodiny pochazely ze
stejného socidlniho prostiedi. Kazdy ucastnik mél minimalné stfedosSkolské vzdélani

a v€kova variabilita byla nizka.

Jelikoz bylo provadéno dlouhodobé pozorovani, nastala ptilezitost tcastniky dobfe poznat.
Informace o zkoumaném souboru byly podrobné a specifické, 1ze zcela jist€ hovotit o dobré

reprezentativnosti.

Pro uskute¢néni rozhovori byla snaha vybrat osoby, které maji bohaté zkuSenosti
s vychovou ptedSkolnich déti v obou kulturnich prostfedich. Vybér respondent v tomto
pfipadé byl cileny. Podminkou pro zafazeni do vyzkumu byla znalost obou zkoumanych
prostiedi. Uéastnici museli v t&chto kulturach it po dobu minimélné jednoho roku a aktivné

se podilet na vychovném procesu.

Respondentem, ktery byl irské narodnosti, se stal ucitel, ktery Vv soucasné dobé& uci
v soukromé matetské Skole Petrkli¢ v Praze. Tato osoba pisobila nékolik let jako vychovatel

ve své rodné zemi. V CR zastava roli u¢itele angliétiny v predskolni tiids.

V rozhovoru se déli 0 své zkuSenosti nejen S vychovou predskolnich déti, ale i s pohledem

na vySe zminéné kulturni prostiedi.

Ceska narodnost byla prezentovana prostiednictvim nazoru byvalé Au-pair, ktera po dobu
jednoho roku byla soucasti vychovného procesu VvV Londyné. V soucasné dobé je zpét

v Ceské republice a vychovava jiz vlastni dité, které je rovnéz piedikolakem.

58



5.4 PRIPADOVE STUDIE Z IRSKEHO A CESKEHO PROSTREDI

Nachazime se v Casti, ve které jsou prezentovany ¢tyii kazuistiky. Pro lepsi orientaci je tieba
uvést, ze prvni a druha kazuistika je obrazem irského prostfedi. Zbyvajici dvé odrazeji

vychovu v ¢eském prostiedi.
54.1 KAZUISTIKAC.1
Camren, tfi roky

Osobni anamnéza:

Camren se narodil jako chténé dité. Porod byl tézky a komplikovany. Matka byla
prvorodicka ve tficeti péti letech. Neprodélal zadné vazné onemocnéni, pouze jednou
prodélal frakturu pravé ruky. V kojeneckém obdobi byl velmi vzrusivy, plactivy, s problémy
se spankem. JiZ od narozeni s vychovou poméhala babicka, kterd se vychovy ujala zdhy po
nastupu matky do prace. Jako batole byl Camren velmi zvidavé dité, znacné temperamentni.
S pfibyvajicim vékem se unéj stupnovala impulzivita a neptfedvidatelné chovani.
Osobnostné je Camren velmi odvdzné anebojacné dité, se silnou mirou autonomie
a dominance. Je pomé&rné rezistentni vici poZzadavkiim vSech vychovavajicich. Objevuje se

silné ztotoznéni s otcovskou postavou a silny obdiv vici nému.

Rodinna anamnéza:

Camren ma mladSiho sourozence Aarona, kterému bylo v dobé pozorovani 11 mésici.
Vztahy uvnitt rodiny jsou velmi harmonické a milujici. Otec je zde hlavou rodiny a ma
pomérné dominantni roli. Pfi vychové Camrena nevaha pouZit télesnych trestli. Matka velmi
mirna a pecujici o rodinu. Camren ji vSak piili§ neposloucha a ¢asté jsou i jeho utéky z domu
Vv jeji pritomnosti. Pokud je vychova pro rodiCe pftili§ vyCerpavajici, babicka si odvazi

Camrena na par hodin k sobé domd.

V rodiné se pfili§ nedodrzuje pravidelnost a rutina. Dité je nuceno byt bez odpoledniho
spanku, protoZe se rodina domniva, Ze pokud by spalo, bylo by jesté nezvladatelné;jsi. Pokud
Camren vyZaduje pozornost je obvykle usazen k televizi nebo poslan si hrat na dvir. Oba
rodiCe jsou zaneprazdnéni praci a po piichodu zni se chlapci pfili§ nevénuji. Spole¢né
aktivity se v rodiné pfili§ nedodrzuji. Camren miize byt ndpomocny pii praci na farme, ale

vétsinou je ponechan, aby si hral o samote, nebo sledoval animované pohadky.

Diagnoéza: Camren je zdravé dité
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Skolni anamnéza:

Camren navstévuje na nékolik hodin denné piedskolni zatfizeni, které jej ma pfipravit na
povinnou Skolni dochazku, ktera v Irsku zacina v péti letech. Ve skolce je chovani podobné
jako v roding. Ugitelé se potykaji s Camrenovymi obCasnymi agresivnimi vypady vuci

vrstevnikum.

Socialni anamnéza:

Camren je velmi spolecenské, extrovertni dit€. Je velmi komunikativni, s rozvinutou slovni
zasobou. V socialnim styku s dospélymi nezna hranice. Davd nevyzadané rady vSem
vychovnym Cinitelim ohledné veskerého déni v rodiné. Nemé zébrany ani pfed sousedy,
kterym vypravi historky z rodinného zivota a zna¢né konfabuluje. Velkym stresorem pro
rodinu jsou jeho nenadalé a nepiedvidatelné toulky po okoli. Camren je velmi samostatny.
Otec rodiny se €asto vyjadiuje, Ze Camren si o v§ech mysli, Ze jsou hloupi. Mezi Camrenovi

zajmy patii farmafeni a starani se o dobytek a domaci zvitata.

Jeho preference hracek jsou ryze chlapecké. Hraje si s auty, bagry, ale vyuZije 1 mrtva

zvitata, kterd najde pii svych toulkach.

Vychovna specifika:

Mezi vychovné tézkosti u Camrena patii nerespektovani autority a vyzadovani pozornosti
negativnim zplisobem. Rad si hraje s uspofddanymi vécmi ve skiinich. Chce sam vafit,
protoze to dle n¢j dé€la nejlépe. Skace po nabytku, neboji se vylézt ani na nejvyssi skiing.
Reaguje podrazdéné, pokud ma jit spat. Réna jsou stejné naro¢nd. Camren rad déla veéci,
které¢ ma zakazané. Rad poziva krmivo pro kravy a slepice. Navzdory zakazu vypousti psy

z ohrady, ¢i jim zpisobuje rizné tézKosti.

Neékdy se rozhodne, Ze ptjde piebalit svého mladsiho braSku a celého ho posype détskym

pudrem.

Vychovné piisobeni:

Vychovné piisobeni rodiny je pojato velmi volnym a ptizplisobivym stylem. Je zde silna
tendence od vSech ¢lenli rodiny Camrena co nejrychleji nécim zabavit, aby je svym
chovanim neobtéZoval. V§e probiha velmi mirn€. Pokud Camren zlobi, je poslan, aby si sedl
na schod. Chlapec vsak dé€la, ze neslysi a jde si pustit pohadky. I pfes neuposlechnuti je

ponechan u televize a rodina je rada, Ze je v klidu. Vychovatelé si s ditétem piili§ nepovidaji,
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je spise odstrkovano, nebo je mezi nimi pfehazovano, aby ostatni méli chvilku klidu. Emoce
jsou mu vyjadiovany slovné. Casto je slyset anglické | love you. Dité zaziva malo fyzického

kontaktu, je spiSe sankciovano odepienim pozornosti nez chvaleno.

Zavér:

Camrenovo chovani maze byt zpisobeno nejen nediislednou a znac¢né liberalni vychovou,
ale také nedostatkem spanku a odpocinku.

Dité si vynucuje pozornost negativnim zpisobem, protoze pozitivni pozornosti se mu pfilis

nedostava.

5.4.2 KAZUISTIKA C. 2
Eva, tfi roky

Osobni anamnéza:
Eva se narodila jako druhé dit€ do Gplné rodiny. Nenti jisté, jestli Eva byla chténym ditétem.
Bratr Ryan je pétilety a sestra Olivie je osmimé&si¢ni. T¢hotenstvi a porod byl normalni.

Eva byla v kojeneckém véku zna¢né neklidné dité, prevladaly problémy se spankem,
insomnie. Nespavost se objevuje dosud. Dale se objevuji zachvaty vzteku. U Evy je

pfitomny opozdény vyvoj feéi a enuréza. Dité volné neovlada mikci a defekaci.

Vychovu uskuteciiuje predevSim matka a najimani pecovatelé. Vychova je zaméfena

pievazné na udrZovani pofadku v domé, uklizeni si hrac¢ek a udrzovani Cistoty obleceni.

Rodinna anamnéza:

Vztahy v roding jsou problematické. Na dennim pofadku jsou hadky mezi matkou a otcem,
dale se objevuje fyzické nasili mezi manzely. Konflikty zptisobuje péce o déti a zhorSena
finan¢ni situace. Vychovné pisobeni manzeli se rGzni. Vychova otce je velmi mirnd, vSe
dovolujici, nejednotna s vychovnym plisobenim matky. Jeho vychova by se dala povazovat
za opak mat€iny vychovy. Otec je pecujici, empaticky. Jelikoz je Casoveé zaneprazdnény,
s détmi se vida jen pozd¢ vecer. Na vychoveé se piilis nepodili. Matka se snazi, aby déti mély
zdravou vyzivu. Perfekcionismus se zde objevuje i ve vybéru urcitych surovin a preferenci
stravy dle jejiho ptani. Pokud se dité pfi jidle uspini, je hodnoceno jako §ilené a nenormalni

a nuceno k okamzitému pievleceni do ¢istého obleceni.
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Diagnoéza: Eva je zdravé dité

Skolni anamnéza:

Déti jsou na dva dny v tydnu umistovany do pecovatelského zafizeni v nedalekém mésté.
Ucitelé je popisuji jako bezproblémové, vyjadiuji se pozitivné ohledné zaclefiovani do

kolektivu.

Socialni anamnéza:

Eva se jevi jako extrovertni a citlivé dité. Projevuje se U ni snaha na sebe upoutat pozornost
na ukor svych sourozenct. Na ptichod peCovateli reaguje s radosti a vyskotem. Vyhledava

fyzicky kontakt, pokud se o n¢j pokusi matka, tak je agresivni, snazi se ji trhat vlasy.

Vychovna specifika:

Matka je s chovanim Evy zna¢né nespokojend. Obvinuje ji z ublizovani Olivii, matku rovnéz

rozlad’'uje Evina nespavost a nepotadek v hrackach.

Z pohledu otce nejsou problémy zadné.

Zavér:

Matka se détem piili§ nevénuje. Vychova je neohleduplnd, nerespektujici psychicky ani
emocionalni vyvoj ditéte. Jsou pfitomny hadky a fyzické napadeni mezi manzeli.
U nejstar§iho Ryana se objevuje zvraceni, kdyz se rodi¢e zacnou hadat. Celkova atmosféra

uvnitf rodiny je napjatd, stresujici. NaruSeny vztah mezi manzely se promitd do vychovy

déti. Matka uplatiuje perfekcionistickou vychovu. Otec je liberdlni, nendro¢ny.
5.4.3 KAZUISTIKA C. 3
Johanna, ¢tyii roky

Osobni anamnéza:

Johanna se narodila jako prvni dit¢ tficetileté matce, prvorodi¢ce. T&hotenstvi bylo
komplikovangj$i, matka trpéla téhotenskou cukrovkou, porod byl vSak normalni. Dité
neprodélalo vaznéjsi onemocnéni. Vyvoj v kojeneckém a batolecim véku byl normalni.
Matka, které studuje fyzioterapii, uvadi, Ze Johanna ma Spatné drZeni téla. Johanna je velmi
klidné dité, pfili§ se neprojevuje, je uzaviena a introvertni. K cizim lidem je zpocatku
nedaveriva. U Johanny se objevuji sebeobvinujici sklony, ¢asto se srovndva s ostatnimi.

Matka ji vychovava pfevazné sama, snazi se 0 dodrZzovani pravidelného rezimu.
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Rodinna anamnéza:
Johanna je jedinacek. V domécnosti Zije s matkou. Rodice ditéte jsou odlouceni.

Otec velmi labilni s ob¢asnymi recidivami navykovych latek, v soucasné dob¢ vysetfovan
policii. Pii obCasnych navstévach ditéte je velmi klidny, trpélivy a vstiicny. Vztah byvalych

partnerd rovnéz na bazi pratelskych vztahi.

Matka se Johanné velmi vénuje, snaZi se, aby ji nic nechybélo. Casto konzultuje vychovné
problémy s ostatnimi lidmi, ktefi maji zkusenosti s vychovou déti. Oporu hleda v odbornych

knihach.
Diagnoza: Johanna je zdravé dité

Skolni anamnéza:

Divka navstévuje piedskolni zafizeni nedaleko mista bydlisté. Ve skolce se projevuje mirné,
tiSe az extrémné submisivné a ptizplsobive. Ve Skolce se ji nelibi a ¢asto pfichazi domi
s placem. Matka si stézuje na chladny az lhostejny ptistup ucitelek mateiské skoly. Po
ptichodu Johanny ze skoly trva az hodiny neZ ptestane byt uzaviena a bojacna. O tom, co se
déje ve Skolce nechce mluvit, nebo zacne plakat. Matka uvadi, Ze tyto ptiznaky mizi ve
volnych dnech, kdy dité Skolku nenavstévuje.

Socialni anamnéza:

Johanna je samotaika. Pfi styku S ostatnimi détmi je bojacnd. Ve Skolce je konformni

a prizplisobiva. V domécim prostiedi je né¢kdy vzdorovita.

Casto se objevuji prvky perfekcionismu az rigidity, které se tykaji jidla a oblékani.

Vychovna specifika:

Johanna je pomérné snadno zvladatelné dité. Problémy nastdvaji pouze s jeji velkou
uzavienosti, kdy je tézké zjistit pfi¢inu place, ¢i jiného rozladéni.

Zavér:

nespokojenosti ¢i rozladénosti. Matka si je dobfe védoma dobrého vychovného plisobeni

jako predikei pro dobry vyvoj osobnosti ditéte. Fyzicky kontakt s ditétem je Casty.

Matka ma tendenci nezaclenovat otce do vychovného procesu.
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544 KAZUISTIKA C. 4
Karina, tii roky

Osobni anamnéza:

Karina se narodila jako chténé dité, predevsim z podnétu otce ditéte a jeho rodiny. Matka
byla prvorodickou ve véku dvaceti sedmi let. T€hotenstvi bylo komplikované, matka byla
v prib¢hu t¢hotenstvi hospitalizovana kvili Spatnému stravovani. Porod byl normalni.

Poporodni komplikace u matky zptisobily nemoznost kojeni.

onemocnéni.

Karina je spiSe uzaviengjsi povahy, projevovani emoci je normalni. Vzhledem Kk tomu, ze

matka Casto cestuje, je vice vazana na otce.

Rodinna anamnéza:

Karina je jedinacek, dalsi déti matka odmita. Rodice jsou nesezdani. Partnerstvi je klidné
a harmonické. Na vychové Kariny se podileji prarodice, mladsi sestra matky a chiiva. Chtiva
je vyuzivana predevsim v dob¢, kdy matka cestuje, vychova spociva na otci. Otec je s péci
0 dité Casto bezradny. Matka dbéd na socializaci ditéte. Navstévuje s nim riznd zdbavna
hristé, détské koutky ¢i détské kavarny. Vymysli rtizné aktivity. S timto vychovnym
pusobenim pfiili§ nesouhlasi jeji matka, kterd je nazoru, ze je to pro Karinu pfetézovani
a nedostatek klidu. Druhéd babicka, kterd mé rovnéz dilezité slovo ve vychové Kariny,
nesouhlasi s astym cestovanim matky ditéte. Ob¢ babicky jsou nazoru, ze vychova Kariny
je prili§ moderni, neurcujici hranice a pro dit¢ matouci. Zvlasté Casta nepfitomnost matky ve

vychové je dle jejich nazoru na skodu.
Diagnoéza: Dité je zdravé
Skolni anamnéza:

Karina do $kolky nechodi.

Socialni anamnéza:

Karina je v détském kolektivu pasivni. Kontakt s ostatnimi détmi nevyhledava. Hracku ji
musi nékdo piinést, az tehdy si s ni za¢ne hrat. Casto se stava obéti agresivniho chovani

r~r

ostatnich déti. Pfi napadnuti se nebrani, jen se rozhlizi, kde je nékdo z peCovatelt.
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Pti setkavani S cizimi lidmi, ktefi navstévuji doméci prostiedi, je nesméla a neduvériva.
Kontakt iniciuje pouze ve vefejném prostranstvi.

Vychovna specifika:

U Kariny nedochazi k vychovnym problémim. Jeji bezbrannost a pasivita je terCem pro
agresivni projevy ostatnich déti.

Zavér:

Ve vychové Kariny se ukazuje nezralost a nezkusenost rodict. Tuto situaci se snazi fesit ob¢
babicky svym vychovnym pilisobenim. Ve vychové zdiraziuji predevSim vztah ditéte

s matkou. Matka se dle jejich ndzoru ma vénovat ditéti celodenné az do véku tii let. Rovnéz

nerozhodnost a slabé vychovné pisobeni otce je dle nich na skodu.

5.5 INFORMACE ZiSKANE METODOU ROZHOVORU Z POHLEDU IRSKE NARODNOSTI

1. Co je podle vas typické pro irskou kulturu?

Irové jsou velmi mili a hovorni lidé, vzdy je Cas se zastavit s nékym na kus feci. Jak my,
Irové, fikdme small talk. Zdvoftilostni fe¢ probiha prakticky kdekoliv. Lidé v Irsku navazuji

na ulicich o¢ni kontakt, to mi tady v CR trochu chybi.

Vira je dalsi irskou véci. Mnoho Irii je katolického vyznani, proto je uzavieni manzelstvi,

zvlasté pro muze velkym zavazkem. V Irsku je prakticky nemozné se rozvést.

Pro Irsko je typické Spatné zdravotnictvi a s tim spojené predrazené sluzby, naptiklad na
ultrazvuk je Cekaci doba Sest mésicti. Pivo Guiness bych nemél zapomenout. A pak

samoziejmé IrStina, kterou se mluvi v zdpadni Casti zemé.
2. Co je typické pro ¢eskou kulturu?

Cesi jsou dle mého nézoru uzaviengjsi nez Irové. Trva delsi dobu si k nim najit cestu. Viiml
jsem si, ze dost Cechtl trpi riznymi predsudky viiéi barvé, nabozenstvi &i ptivodu ¢lovéka.
Tohle neni v Irsku zvykem, protoze je tam vice imigrant a riznych narodnosti. Lid¢ jsou
asi vice zvykli, tolerantnéjsi. Irové mi také ptijdou zdvofilejsi v jedndni na vetejnosti, ulicich
¢i ufadech.

3. Dovedl byste porovnat jednotlivé kultury?

Samoziejmé odlidnosti tu jsou. Napiiklad Cesky jsou milej§i a méné emancipované. Irky

nejsou moc hodné a jsou naro¢né. Odlisnosti vidim také v mife akceptovani urc¢itého chovani
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a jednani. To, co je dovoleno v jedné kultufe a je povazovano za normalni, je v druhé kultuie

odsuzovano.
4. Jak vnimate irsky zpusob vychovy?
Jako velmi hekticky. Proto je v Irsku Casto vyuzivano nahradnich sluzeb péce o déti.

V Irsku je placena matetska dovolena pouze Sest mésict, tudiz je nutno pak dit¢ umistit do
predskolniho zafizeni, nebo najmout chiivu ¢i Au-pair. Ten tlak od spolecnosti je velky.
V CR je péte o déti umoziiovana i vice nez 3 roky, takZe je moznost se ditéti vénovat delsi

dobu.
Rodina je v Irsku velmi dilleZita, je obvykle pocetn&jsi nez v Ceské republice.
5. Jak vnimate ¢esky zpisob vychovy?

Jako pon¢kud kontrolujici, Gzkostnéjsi neZ je tomu v Irsku. Lidé v Irsku nechéavaji déti jit
svoji cestou. Piijde mi, ze v CR je péée o déti pfenechana vice Zzendm. V Irsku je bézné, ze
se otec stara o déti stejnou mirou jako matka. To se tyka pomoci v domacnosti i vafeni.
Ptijde mi, Ze pro ¢eského muze je pomoc V domacnosti ponizujici.

6. Co miiZete Fici o sebepojeti déti z obou kulturnich prostiedi?
Ceské déti jsou klidngjsi nez irské. I kdyz se samoziejmé najde par vyjimek. Ceské déti jsou
vedeny k tomu, aby si hraly s ostatnimi, braly na n¢ ohledy. Irské déti jsou vedeny vice

svobodomysIng, k vétsimu projevovani sebe samych. Rekl bych, Ze rozdil je v mife

sebevédomi. Irské déti jsou odvazngjsi, méne se boji autority neZ eské déti.
7. Myslite si, Ze vychova je kulturni véc?

Urcité ano, hodné€ jsem cestoval a mohu fici, Ze kazda kultura ma sva rtizna specifika, a to

se bude tykat i vychovy.
8. Z hlediska vychovnych styli, jak byste popsal ¢eskou a irskou vychovu?

Irska vychova je demokraticky vychovny styl. Ceska vychova je spiSe autoritativni

vychovny styl.
9. Myslite si, Ze vyuzZivani sluzeb Au-pair ma vliv na psychicky vyvoj ditéte?

Myslim si, Ze ne. VyuZzivani sluzeb Au-pair je v Irsku béznou zalezitosti. Nemyslim si, Ze

by chitvy ¢i Au-pair néjak ovliviiovaly psychiku ditéte.
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5.6 INFORMACE ZiSKANE METODOU ROZHOVORU Z POHLEDU CESKE NARODNOSTI

1. Co je typické pro irskou kulturu?
Ja znam irskou kulturu spiSe zprostfedkované, protoze jsem byla Au-pair v Londyné.

Ale myslim si, Ze to bude podobné jako anglicka kultura. Caj s mlékem je pro mne typickou
véci, angliti gentlemani. Setkala jsem se Stim, Ze anglické Zeny se v barech stavaji
agresivnimi, proto se V barech preferuji pouzivat plastové kelimky misto skla, na to nikdy
nezapomenu. Anglicka povysenost je typicka kulturni véc. Anglicané vas vzdy budou brat

jako né€koho, kdo neni dost dobry jako oni.
2. Co je typické pro ¢eskou kulturu?

Jako prvni m¢ napadéa Ceskd kuchynég. Co se ty€e chovani, lidé tady vice hodnoti ostatni,
zavidi jim.
Cesi jsou pohodIngjsi, mozna i 1in&j$i nez Anglicané. Cesi nejsou takovi kariéristé, neobdtuji
se tolik pro spéch. Myslim si, ze Cesi jsou empati¢téjsi nez Angli¢ané.

3. Dovedla byste porovnat jednotlivé kultury?

Cesi jsou upfimnéjsi. Anglicané vdm nikdy nefeknou, co si mysli, dokud neni zdvazny
problém. Cesi vas upozorni na malé chyby, aby se nestaly vétsi. V Anglii ne, nechaji vas

v tom vykoupat.
4. Jak vnimate irsky zpiisob vychovy?

ZkuSenosti mam spiSe S anglickou vychovou. Nelibila se mi jejich vychova. Anglicka
vychova je velmi chladnd. I chovani rodiny, do které jsem pfijela, bylo velmi odméfené
a povysené. Casto mi ani nechtdli dat najist. Také jsem musela stale uklizet, takze ani Au-
pair nema pfili§ Casu se ditéti vénovat. Je to zacarovany kruh. Nemluvim o tom, ze jsou

schopni nechavat dité v plenkéch tfeba do Ctyf let.

V rodiné jsem byla asi jako pata Au-pair a dité, které jsem méla na starosti, si na mé
nemohlo zvyknout, protoZze mélo rado byvalou Au-pair a dost trpélo tou zménou. Takze to
pro m¢ bylo pomérné tézké.

U rodin, které Casto stfidaji Au-pair jsou déti emocné deprivované. Vezméte si, Ze si na
nekoho zvyknete a on se vrati do své zem¢ a to dité si musi zvykat na nékoho jiného.

Proto, kdyz jsem si najimala chlivu, chtéla jsem se tohoto vyvarovat. Nechtéla jsem, aby mi

chiiva uklizela, chtéla jsem, aby méla dost sily a energie se v€novat jen ditéti.
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5. Jak vnimate ¢esky zpisob vychovy?

Jako mnohem leps$i nez v rodinach, kde maji Au-pair a Casto je stfidaji. Nepfinasi to nic
dobrého. V Ceské rodin€ se muzete ditéti vénovat, znate ho. Nemyslim si, Ze v anglické ¢i
irské rodiné je vztah rodig-dité tak viely jako u nas. Myslim si, ze Cesky a Slovenky maji

k détem lepsi vztah nez ostatni narodnosti.
6. Co miiZete Fict o sebepojeti déti z obou kulturnich prostiedi?

Anglické dé€ti jsou nevyrovnané. Prosté si stojim za tim, ze stfidani Au-pair zanechava
hlubokou jizvu. Déti jsou agresivnéjSi az arogantni. Ceské déti pfi vychoveé snadnéji

zvladnete, jsou mirnéjsi.
7. Myslite si, Ze vychova je kulturni véc?
Ano.
8. Z hlediska vychovnych stylii, jak byste popsala ¢eskou a irskou vychovu?

Asi bych fekla, ze anglickd nebo irska vychova je liberdlni. Ale nejsem si jista, jestli je to

jejich zamér. Celkové mam pocit, ze déti jsou tam odsouvany na druhou kolej a neni na né

%

Cas.
U cCeské vychovy si nejsem jista.
9. Myslite si, Ze vyuzZivani sluzeb Au-pair ma vliv na psychicky vyvoj ditéte?

K tomu jsem se jiz vyjadiovala, takZe ano.
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5.7 VYHODNOCENI KVALITATIVNIHO VYZKUMU A DISKUZE

Diulezitym aspektem kvalitativniho vyzkumu je vymezeni prostoru pro sdéleni informaci o

tom, co bylo zjisténo vyzkumnymi metodami..
Pravé zde nalezneme odpovédi na hlavni a dil¢i vyzkumné otazky.

Hlavni vyzkumna otdzka se tykala vlivu vychovy zrtznych kulturnich prostiedi na

sebepojeti predskolniho ditéte.
Dale jsme si uvedli, Ze tuto hlavni otdzku budeme zodpovidat ¢tyfmi dil¢imi otazkami.
Je na misté, abychom si je znovu uvedli.

1. Do jaké miry se lisi vychova v ¢eské a irské kulturie?

Zasadnim rozdilem mezi Ceskou airskou vychovou je hojné vyuzivani nédhradnich
pecovatelskych sluzeb v irské kultufe. V teoretické c¢asti jsme si vysvétlili fenomén
zaméstnavani Au-pair a chuvy. Poznatky ziskané z literatury se potvrdily v kvalitativnim
vyzkumu. Nyni si je pfipomenme. Vyuzivani nahradnich pecovatelskych sluzeb je v Irsku
i ostatnich anglosaskych zemich b&znou zalezitosti. Neni vyjimkou, ze rodiny za Zivot svych
déti vystfidaji pomérné velké mnozstvi Au-pair. Preference sluzeb Au-pair je dana
predevsim niz$i financni narocnosti, nez by tomu bylo u profesiondlni chivy irské
narodnosti. Rozhodnuti, pro¢ irské rodiny nechavaji své déti v rukou nadhradnich pecovateld,
je dano nastavenim socialniho systému zemé¢. Placend matetska dovolend v Irsku trva oproti
Ceské republice pouhych Sest mésictl. Dal§im diivodem pro najimani Au-pair je to, Ze irska

kultura je vice orientovana na profesionalni roli Zen, nez je tomu v CR.

Vychova v Ceské republice je vykonavana predeviim prostfednictvim rodinnych
prislusnikii. Volnéjsi socidlni politika umoziuje rodi¢lim starat se o dité¢ v rodinném kruhu
minimalné do veku tii let. Do veku tii let ditéte neni zvykem si najimat pomocné vychovné
pecovatele. Pokud se rodina rozhodne pro tuto volbu, je tato volba spole¢nosti hodnocena
pomérné negativné. Zvlasté starSi generace je toho nédzoru, ze dit€¢ do tii let veéku patii

k matce a ta se mu m4 intenzivné vénovat.

Dalsi odlisnosti, kterou skytd Ceska a irské kultura, je role otce ve vychove. Zatimco muz

irské narodnosti se na vychoveé déti a chodu domacnosti podili stejnou mirou jako Zena,

vvvvv

a péce o domacnost je povazovana za véc zeny.
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2. Ovliviiuje zptusob vychovy sebepojeti ditéte?
Ukazalo se, ze irské vychovné pasobeni je liberalnéjsi a davajici vétsi autonomii nez Ceské
vychovné plisobeni. Pfipadové studie i rozhovory popisuji irského predskolaka jako vice
sebevédomého, s vy$si mirou autonomie a individuality. Ceské dité je spise bazlivé, nejisté,
konformni. Ceské dité predskolniho v&ku je vice sebekritické, s niz§im sebevédomim ne je
tomu u irského ditéte stejného veéku. Tento jev by se dal vysvétlit autoritativnim vychovnym
stylem, ktery aplikuje Ceska kultura. Z rozhovorti se dozvidame, Ze ¢eska kultura je méné
tolerantni, nez je tomu v kulture irské. Objevuje se zde veétsi kriticnost viici ostatnim. Toto
odsuzovani se tyka predevsim jinych kultur, ndbozenstvi a rasového ptivodu. Vsechny tyto
postoje jsou dité¢tem vnimany a jsou zacleniovany do jeho sebepojeti. Lze tedy predpokladat,
ze irské dit¢ bude v budoucnu tolerantnéj$i a otevienéjsi cizim kulturam, odliSnému

nabozenstvi i rasovému ptivodu, nez tomu bude u dospélého ¢loveéka ¢eské narodnosti.

3. Lze usuzovat z vychovného stylu na kvalitu vztahu rodi¢ dité?

Jelikoz Cesky rodi¢ vénuje ditéti vice ¢asu, nez je tomu u irského rodice, 1ze pfedpokladat,
ze vztah rodi¢-dité je vielejsi v eském kulturnim prostiedi. Tuto domnénku lze potvrdit
veétsim respektem Ceskych déti viici autorité rodice 1 ostatnim dospélym vubec. Predevsim
pripadové studie ukazuji, ze ¢eské rodicovstvi dba na dodrzovani urcitych pravidel, dba na
zdravou vyZivu ditéte, respektuje psychohygienu. Irské rodiCovstvi vychazi z vnéjsiho

chovani ditéte, nedava tolik dliraz na vnitini psychické pohnutky ditéte.

To, co Ceska kultura povazuje za empatickou ¢i vénujici se vychovu, je v irské kultuie
vnimano jako tzkostné a piili§ kontrolujici vychovné pisobeni. Hranice, které uréuji, co je
ditéti dovoleno, jsou zna¢né rozdilné. Rozdilnost irské a Ceské vychovy byly shrnuty na
ptikladu vyuZivani ¢i nevyuZivani ndhradnich vychovnych sluzeb. Otazkou zlstava, zdali
vyuzivani téchto sluzeb v Irsku vyznamné ovliviiuje vztah rodi¢-dité. Teoreticka ¢ast této
prace tomu naznacuje. Vzpomenime si na tuto problematiku v sekci vietnamské vychovy,
kdy rodice jsou celé dny na trziStich. Déti jsou v péci Ceskych tet, se kterymi maji blizsi

vztah nez se svymi rodici.
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4. Existuji jiné neZ kulturni aspekty ovliviiujici sebepojeti ditéte?

Predevsim kazuistika Evy ukazuje, ze nékteré faktory mohou mit na vyvoj détského
sebepojeti stejny i vétsi vliv, nez zptisob rodinné vychovy v uréité kultufe. Reg je piedev§im
0 zanedbavajici, pfili§ kritické vychové€, ktera prameni z nesourodého manzelstvi ¢i
psychickych abnormalit vychovavajicich. Vychova, kterd nereaguje na potieby ditéte, Ci je
zanedbava, ma silny negativni vliv na rozvoj sebepojeti. V tomto piipadé bude mit tento

zpusob vychovy siln€jsi vliv na rozvoj sebepojeti, nez je tomu u kulturnich aspektt vychovy.
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ZAVER
Dovolim si ptipojit n€kolik poslednich slov na zavér.

Celou bakalaiskou praci nas provazely pojmy jako je kultura, rodina ¢i vychova. Tato
témata jsou vSeobecné dobie znama a i laickd spole¢nost dokaze tyto pojmy podrobné

definovat.
Trochu jina situace nastava, pokud za¢neme hovofit o fenoménu Au-pair.

Préaveé kapitolu o Au-pair sluzbach vidim jako néco nového, co mohu ptinést do vseobecného
povédomi. Kromé obecného pojednani a vyzkumil v této oblasti jsem se snazila ptiblizit

radosti 1 strasti tohoto zazitku.

Jsou to predevS§im mladé divky ze zemi celého svéta, které nesou na svych bedrech

povinnosti, vyplyvajici z péce o déti v Irské republice.

V nasi zemi je vychova stale v rukou rodinnych ptislusnikti. Odsuzovat jednotlivé vychovné

ptistupy by bylo zbytecné a troufalé.
Jak teoreticka, tak prakticka ¢ast odhaluje klady i1 zapory na obou stranach.

Domnivam se, Ze jsem se Ukolu, ktery jsem si na zacatku psani této bakaldiské prace

vytycila, zhostila GspéSné. Pevné veéfim, Ze stejny pocit budete mit i vy, moji ¢tenafi.

Bylo by mym velkym potéSenim, kdyby Vam tato prace pfinesla néco nového a ziskali jste

detailngjsi pohled na zkoumanou problematiku.
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SHRNUTI

Bakalarska prace se vénuje problematice kultury a jejiho vlivu na sebepojeti ditéte.

Prvni ¢ast prace nabizi teoreticky pohled na zkoumany problém. Pojednavéa o zakladnich

pojmech a teoriich, které se tykaji kultury, rodiny a vychovy.

Empiricka ¢ast je vénovana kvalitativnimu vyzkumu. Nachézi se zde formulace cile, popis
zkoumaného souboru a pouzité metody. Dulezitou ¢ast tvoii formulace vyzkumnych otazek

a jejich ovérovani.
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SUMMARY

The Bachelor’s thesis analyzes problems of cultural differences. How specific culture

influences specific child's self-image.

The first part is a theoretical analysis of the research problem. Basic concepts and theories

related to the culture, family, and the way how children are raised are discussed.

The empirical part is devoted to qualitative research. The objectives and investigation
methods on data sample are discussed. An important part is formulation of research

questions and their verification.
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