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Resumé

Bakalatska prace Vzdelavani metodou Montessori v materské Skole se zabyva principy,
kterymi fidi v Montessori mateiské skole. Prvni ¢ast je zaméfena na seznameni se S Montessori
principy. Dalsi ¢asti je vyzkum, ktery je orientovan kvalitativné a jeho metodou je piimé,
zucastnéné a polostrukturované pozorovani a interview s pedagogem. Ze zavéru lze uvést, ze
vétSina Montessori principi jako je pfipravené prostiedi, pfipraveny ucitel ¢i vékove smiSené
skupiny jsou v mateiské Skole dodrzovany, ovsem z vyzkumu vyplynulo, Ze se naskytly i jisté
vyjimky. Je to napiiklad nespravny zptsob stanovovani hranic a ddvani svobody a normalizace

skupiny.

Klic¢ova slova

Marie Montessori. Montessori principy, Montessori matetskd Skola, pfedskolni vzdélavani,

Montessori pomticky, osnovy mateiské Skoly
Resume

Bachelor thesis Montessori education method in preschool deals with the principles that
nursery school have to use. The first part is focused on explanation of Montessori principles.
Research is focused qualitatively and used methods are direct, participating and half-structured
observation and interview with teacher. The conclusions show that most of Montessori
principles are respected like prepared environment, prepared teacher, mixed age group, but
research also showed that there are some exceptions. For example wrong way of setting limits

and freedom and normalization of groups.
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Maria Montessori, Montessori principles, Montessori nursery school, preschool education,

montessori materials, curriculum nursery school
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1. Uvod

Ve své bakalaiské praci se budu vénovat alternativni pedagogice dle principi Marie
Montessori. Alternativni pedagogiky jsou neodmyslitelnou soucasti naseho vzdé¢lavaciho
systému 21. stoleti. Prace se zaméfuje na aplikaci Montessori pedagogiky u predskolniho
veéku. Tento druh pedagogiky se snazi dit¢ vSestranné rozvijet a vézt ho ke svobodé a
nezavislosti. Tato pedagogika mé zaujala z divodu svych didaktickych materiald a
vychovnymi postupy. Zajimalo mé tedy, zda se Montessori metoda aplikuje v Ceskych

matefskych Skolach stejné, jako je to popisovano v metodickych knihach o této pedagogice.

Pro ovéteni téchto principl jsem zvolila navstévu mateiské Skoly, kde se ma podle principt
Montessori pedagogiky s détmi pracovat a zachazet. Cilem prace je ptedstavit zakladni
principy Montessori pedagogiky, které¢ jsou uvadény v dostupnych publikaci a zjistit, jakym
zpusobem jsou uskutecniovany ve vybrané mateiské skoly. Prace je zamétena na dopoledni

a odpoledni volnou hru.

Prace je rozdélena na Cést teoretickou a empirickou. Teoreticka ¢ast obsahuje 4
kapitoly. Prvni kapitola pojednava o osobnosti Marie Montessori. Je zde kratce popsan jeji
Zivotopis s navaznosti na jeji vyzkumnou praci, z které vychazi poté pedagogika Montessori.
Druha kapitola je vénovana principim této pedagogiky, kde blize popisuji absorbujici mysl,
senzitivni obdobi, lidské tendence a Etyfi faze vyvoje. Je zde podkapitola, ktera se vénuje
celkovému prostfedi matetské Skoly dle Montessori principli, detailnéji pfipravenému
prostfedi, svobodé¢ a hranicim, normalizaci. Ve teti kapitole se vénuji vykladu a vysvétleni
ptipravy a role ucitele v Montessori Skole. Tato kapitola popisuje idedlniho Montessori
ucitele. Ctvrta kapitola teoretické &asti piiblizuje osnovy v mateiskych $kolach pracujicich
na Montessori principech. V kazdé ¢asti osnov je pak uveden pifesny popis prace s 1

pomuckou.
Empiricka ¢ast je zaméfena na kvalitativni vyzkum, popis metod vyzkumu, popis
zafizeni a vyzkumného vzorku, analyzu a vysledek vyzkumu.
V zavéru préce jsou shrnuty odpovédi na vyzkumné otazky nachazejici se na zacatku
empirické ¢asti. Na konci lze téZ najit obrazové piilohy a seznam pouzité literatury.
V teoretické praci vychazim z odborné literatury a komentuji stanoviska jednotlivych

autorti, v empirické ¢asti jsem provadéla vlastni vyzkum, ze kterého jsem néasledné vyvodila

vysledky.



|.  Teoreticka ¢ast

2. Osobnost Marie Montessori

Marie Montessori (M.M.) se narodila 31. srpna 1870 v Italské Chiaravalle Alessandrovi a
Renilde Montessori. Otec Alessandro Montessori pracoval v tovarné na tabak a jeji matka
Renilde tam pracovala jako ucitelka déti délnikti v tovarn€. Kvili nabidce na praci, kterou
jeji otec dostal, se cela rodina piestéhovala do Rima, kde se Maria rozhodla pro studium
inzenyrstvi. To tehdy bylo néco neakceptovatelného. Ona se nenechala odradit a Skolu si
prosadila a uspésné dokoncila. Nejlepsi ptitelkyni Marie byla Anna Maria Maccheroni, ktera
jipo studiu inzenyrstvi podpofila v myslence studia Iékafstvi. Existuje nékolik ptibehi, pro¢
se M. M. rozhodla pro studium mediciny. Jeji studium l€katstvi ji ale pfindSelo nemalé
obtize. Nesméla pitvat nahd téla s muzi, proto byla nucena navstévovat pitevny sama a
v noci. M. M. nebyla prvni zenskou lékaikou v Italii, ale jeji diplom, ktery dostala po
uspésném dokonceni studia, byl ojedinély. Byl totiz poprvé napsén jinak, protoZe byl pro

zenu. Byla jednou z prvnich doktorek v Evropé (Standing, 1998).

Poté pracovala v Nemocnici pro nervové poruchy pfi Univerzité v Rimé. Byly tam
hospitalizované 1 déti, které nebyly chytré, a Maria je pozorovala. Postupem ¢asu nabyvala
Z pozorovani presvédCeni, ze tam déti nepatii, protoze nemaji psychické ani nervové
poruchy. NenaSla ovSem odpovéd na to, co jim je a chybi. VSechna svd pozorovani
provadéla bez predsudkll a byla to védecka prace. Snazila se pfijit na to, co délaji, kdyz
s néCim pracuji. Nekoukala se na déti, koukala se skrz né¢, na jejich préci, usili, postupy a
vysledky. Nepracovala zde ale sama. Mentorem tymu na této klinice byl Sante de Sanctis.

Maria byla spolu s Guiseppem Montesanem jeho studentkou. Z jejich prace vysly 2 zavéry:

1) Ty nedostatecné déti nemély problémy medicinského rdzu, aby setrvavaly v této
klinice, a proto pro né zalozila Orthophrenic clinic (Ortho = naprava, phrenic = mysl).

Zjistila totiZ, Ze maji pedagogicky problém.

2) Zacali pracovat na novém lékarském oboru — Détska neuropsychiatrie. Objevuje
se na scén¢ 1 détskd psychoanalyza. Maria Montessori pozdé¢ji studovala 1 antropologii.
Podatilo se ji prejit z Cisté teorie k pedagogickym problémim. Maria zadala vladu, aby ji
dala prostory a déti, které by mohla ucit. Italska vlada ji nevyhovéla a tak setrvavala na

Orthophrenic klinice (Standing, 1998). V roce 1904 se stala dékankou antropologické
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fakulty v Rimé (Rydl, 2006). Maria stale dokola a dokola Zadala Italskou vladu a v roce 1907
ji bylo vyhovéno. 6. ledna 1907 se tedy oteviely dvefe prvni Casa dei Bambini v Rimé.
Montessori vychovny systém je jedinym systémem, ktery zacal bez konceptu (Rydl. 2006).
M. M. védéla, ze déti potiebuji pouzivat své ruce a experimentovala s touto myslenkou.
Objevila v détech obrovsky potencial, a jak dokazou pracovat, objevila mysl ditéte. Zjistila,
ze fyzicka interakce a pohyb je klicem k uéeni déti (Zelinkova, 1997). V roce 1913 se konal
v Rimé 1. Mezinarodni kurz. Maria délala i kurz v USA pied a béhem 1. svétové valky
(Standing, 1998). Se svym synem a hlavné na jeho popud zaklada v roce 1929 mezinarodni
montessori spolecnost AMI — Association Montessori Internationale v Holandsku

(Sebestova, Svarcova, 1996).

Maria Montessori se za svij zivot snazila ztistavat politicky neutralni. Proto musela opustit
Italii po nastupu fasistd a pred 2. svétovou valkou utekla do Indie. Britové chtéli, aby mluvila

ve prospéch spojencil, coZ ona odmitla. Ziistala proto v Indii dlouhych 6 let namisto 6 tydnd.

Zemfela 6. kvétna 1952. Je pohibena v Holandském Noordwijku aan Zee. Byla

ttikrat nominovana na Nobelovu cenu miru. Na svém nahrobku ma svij citat:

., I beg the dear all powerful children to unite with me for the building of peace in
man and in the world.

V jeji praci po jeji smrti pokracuje syn Mario Montessori.

3. Zakladni principy Montessori pedagogiky

Maria Montessori povazovala za uhelné kameny své pedagogiky 4 pilife — absorbujici mysl,
senzitivni obdobi, lidské tendence a 4 faze vyvoje. Vysvétlim zde podrobnéji kazdy z téchto

piliid, které jsou zasadni pro pochopeni celé filozofie této pedagogiky.

3.1. Absorbujici mysl

Absorbujici mysl oznacuje Montessori jako tu ohromnou silu a energii ucit se a vtélit si véci
z prostredi kolem ditéte. Absorbujici mysl je uZasnd a odstraSujici zaroven. Dité si totiz

Z prostfedi nevybira, o se nauci a co ne.

,, Teprve dnes si zacindame uvédomovat hodnotu tohoto nesklizeného ovoce, které je cennéjsi

nez zlato, nebot je duchovni esenci kazdé lidské bytosti.” (Montessori, 2003, s. 11).



Montessori oznacila jesté rizné ¢asti absorbujici mysli a nazvala je: mneme, hormé, vnitini

ucitel, nebulae a okolni svét.

Mneme Montessori pojmenovala tu specialni Zivou pamét’ v détech. Mneme nasava vsechno
Z prostiedi a uklada to do paméti navzdy. Tato pamét’ nemtize byt dopiedu naprogramovana,

protoze déti se rodi do riznych kultur v riiznych ¢asovych obdobi (Montanaro, 1992).

Vnitini ucitel hlida pro dité Cas, co se kdy musi naucit a zvladnout.

,,Obrazné by se dalo Fici, Ze v kazdem diteéti je skryt obétavy, neunavny ucitel, ktery

dokaze kohokoli, kdekoli na svete dovést ke kyzenému vysledku. ©“ (Montessori, 2003, s.12).

Nebulae oznacila Montessori tu ohromnou, avsak skrytou energii v kazdém ditéti. S nebulae
velmi Gzce souvisi senzitivni faze, protoze nebulae davaji pro kazdou dovednost tu energii

a potencial se ucit (Montessori, 2012). Horme je energie, ale je to vnitini tlak.

., V priibéhu jejich vyvoje se pak mira jejich samostatnosti neustale zvySuje. Jsou jako Sipy
vystirelené z luku, které leti primo, rychle a s jistotou. Snahy ziskat nezavislost se zacinaji
projevovat uz v prvnich okamzicich Zivota. Postupem cCasu se stupniuji a dité se zaméruje na
prekonani vSech prekadzek, které jeho samostatnosti stoji v cesté. Aktivuje se v ném zvlastni
energie, ktera vede jeho usili za danym cilem. Tuto energii nazval Sir Percy Nunn slovem

Feckého piivodu hormé. “ (Montessori, 2003, s.62).

Absorbujici mysl nasava tedy vSechno, aniz by si vybirala. To znamena, ze i kdyzZ je ted’
doba technologie, nasaje dit¢€ 1 zdkladni lidské rysy (jazyk, respekt...). Prvni faze vyvoje je
hlavné o ziskavani lidskosti.

Dité ma tedy absorbujici mysl a absorbuje vSechny aspekty prostfedi. Dit¢ ma silu

ucit samo sebe, ma vnitiniho ucitele, ktery neustale pracuje. Jakakoli forma vzdélavani musi

byt v souladu se znalostmi vyvoje lidské osobnosti.



Obrazek 1 - Schéma absorbujici mysli
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Zdroj: vlastni

3.2.  Senzitivni obdobi

Senzitivni obdobi maji pomoci rodi¢iim a ucitelim porozumét vyvoji a potiebam ditcte.

Montessori odkazuje na Senzitivni obdobi ve své knize Tajupiné détstvi. V 7. kapitole pise:

,,Obdobi zvysené vnimavost jsou ohranicené casové useky v Zivoté jedince, zejména
V jeho raném véku, kdy do popredi vystupuje néjaky zvlastni specificky sklon. Jedna se o urcitou
prechodnou vlastnost omezenou na dobu ziskavani néjakého jednotlivého rysu. “(Montessori,

2012, s. 7)

Hugo de Vries, holandsky biolog, pozoroval senzitivni obdobi u zvitat. Pozoroval pravé
vyklubané housenky, jejichz vajicka byla nakladena u konce vétve. Ony se ovSem musely
kviili zachrané svého Zivota dostat az na konce vétvi, kde byly mladé a Stavnaté listecky.
Tato faze trvala pouze do té doby, nez byly dostate¢né silné. Ony tedy mély po své vyklubani
senzitivni obdobi na svétlo, tzv. fototropismus. Marii Montessori jeho vyzkum velice zaujal,
a byla presvédcena, Ze 1 déti museji mit sva senzitivni obdobi. A proto si vypujcila jeho
oznaceni senzitivni obdobi pro ¢asové useky, kdy se dité zajima a napliuje si jistou potiebu.

Senzitivni obdobi se navzajem piekryvaji.



Senzitivni obdobi maji zékladni vlastnosti: univerzalitu, docasné trvani, existenéni kiivku.
Senzitivni obdobi maji 2 rysy — vnitini a vnéj$i. Vnitinim rysem je vitalni impuls = horme.
Vnéj$im rysem je zvyseni aktivity, opakovani, koncentrace a po dokonceni je dité¢ osvézené
a ne unavené. Jsou to mimotadné silné projevy. Pro ptedskolni vék Montessori urcila tyto

hlavni obdobi: jazyk, smyslovy vyvoj, fad, pohyb, socidlni vyvoj.

Graf 1 - Senzitivni obdobi

Senzitivni obdobi

7
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Zdroj: vlastni

3.3. Lidské tendence

Dle Oxfordského studijniho slovniku je tendence naléhava sila, ktera funguje, neptsobi-li
nic jiného. Montessori povazovala lidské tendence za ptirozeny jev, s kterymi se ¢lovek rodi
a ma je po cely zivot. Lidské tendence pomahaji utvofit kazdému jedinci svou vlastni

osobnost.

V roce 1956 sepsal Mario pamflet o lidskych tendencich. V publikaci vysvétlil matéino
pojeti adaptace a lidskych tendenci a také jeji vychovné cile. Vychovnym cilem dospélych
maji byt dvé véci. Ta prvni je pomoc vyvoji ditéte. A ta druhd pomoc ditéti se adaptovat na
fyzické podminky a socidlni pozadavky jeho prostredi. VSechno to, co zkoumala ona a my
to zkouméame dale, se to¢i kolem vyvoje a adaptace. Dobra adaptace ditéte po narozeni
zpusobi, Ze cely jeho Zivot bude lepsi a snazsi. Lidské tendence pomahaji détem se snaze

adaptovat. Lidské tendence pohani a nuti déti porozumét jejich okoli a u déti od 0-6 let se
8



to d¢je skrze smyslové vnimani. Mario Montessori fekl, ze lidské tendence se neméni, ale
méni se to, jak jsou vyuzivany a pouzivany. Napiiklad tendence komunikovat je v lidskych

bytostech stale, ale méni se slova a zptisob komunikace mezi nimi.

Lidské tendence tedy vedou naléhavou silou dité si vtélit lidské vlastnosti. Montessori
pouzivala ptfimo pojem inkarnace. Zvitata vedou instinkty, které ovSem umi pouzivat pouze
ve svém prirozeném prostiedi, ale lidské tendence se ptizplisobuji dob¢, napt. lidé vzdy

cestovaly, ale méni se zplisob cestovani.

Obecnymi vlastnostmi lidskych tendenci je jejich univerzalnost. Jsou zasadni pro
preziti a vyvoj. Jsou to vrozené sily v kazdé bytosti, které ji nuti jednat urCitym zptisobem.
Lidské tendence pracuji pro pokrok jednotlivee i spolecnosti. Lidské tendence jsou navzijem
propojeny a funguje jich vice najednou. Pomahaji adaptaci a projevuji se ve vSech rysech
osobnosti — psychické, fyzické a duchovni. Projevuji se riizné v riznych obdobich vyvoje.

(Montessori Mario, 1956)

Na schématu nize jsou uvedeny pouze nékteré lidské tendence. Tyto lidské tendence

byly vybrany, protoze jsou dulezité pro v€k od narozeni do 6 let.

Obrazek 2 - Schéma lidskych tendenci
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3.4.  Ctyfifaze vyvoje

Montessori stanovila proces vyvoje ¢lovéka na 24 let, které rozdélila po 6 letech na 4 mensi

faze, z nichz kazda je jesté rozdélena na 2 dalsi periody.

wdtaré organy mizi a nove zaujimaji jejich misto... dité ve svém vyvoji prochazi riiznymi
obdobimi vice ¢i méné uniformniho rustu, ktera se stiidaji s obdobimi prechodii a promen. *

(Standing, 1998, s. 88).

Kazda z téchto fazi potiebuje své specidlni misto pro spravny vyvoj. Montessori vidéla
velkou nutnost znat tyto faze, abychom témito znalostmi a prostfedim pomohli détem dostat
ven jejich potencial. Povazovala za dilezité také brat v potaz individualitu kazdého jedince
a reagovat na jeho potieby. Dité se podle ni ke konci kazdé faze musi transformovat do

,nového ditéte”. Na pomezi 2 fazi vznika takzvany mix. (Standing, 1998)

Montessori také nakreslila 2 grafy pro Ctyfi faze vyvoje. Ten prvni je linearni a druhy
je organicky. Ten druhy graf nazvala Cibulka. Na tomto grafu je vidét, Zze vyvoj neni ,,rovna“
¢ara. Zacina dole a Céra zivota roste nahoru a poté se vyrovnava. Na tomto grafu vypada
kazda faze jedine¢né. Graf mé dvé ,,cibulky* — jednu pro rané détstvi a druhou pro dospivani.
Ve véku 0-3 je jako v jediné fazi pouzita Eernd barva. Cerna je nejintenzivnéjsi barva na bilé.
Na zacatku je ,,nebulae”, kde zafina formovani, zlidsténi ¢lovéka. Po tom ,,vybuchu®
nasleduje jednoduchd, zelena linie. Jde stale jeSte¢ vidét rust kiivky smérem vzhiru a
nazyvame ji,,vyvoj ¢lovéka“. Dité, které proslo od svého narozeni montessori prostfedim je
V 6 letech schopné postarat se samo o sebe. Ve fazi dospivani (vék 12-18 let) se objevuje
druhd o né€co mensi cibulka. Zastdva v ni zelena barva, ktera znamena, Ze to ziskané
v predchozich fazich zlstalo a objevuje se tam ¢ervena pro hormonalni vybuch. Kulminuje
zde formovani a vyvoj ¢lovéka. V 18 letech se vSe spoji a ¢lovék je ,,hotovy*. Pro dospélost

(18-24 let) je typicka uz pouze zelena linie, ktera uz nesmétuje vzhiru, ale vodorovna.
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Obrazek 3 — Graf ,,Cibulka“

R 24 Szt
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Zdroj: vlastni

M. M. vétila, Ze dospéli jsou pouze pomocnici pro vnitini bohatstvi ditéte. Dospéli
maji byt komorniky pro déti a ucit se od nich. VE&d¢la, ze nejdilezitéjsim obdobim pro

vychovu a vzdélavani je na pocatku ¢loveéka a ne az na univerzitach.

3.5.  Principy Montessori aplikované v materské skole

Z M. M. zékladnich pilift/principd jeji pedagogiky, sestavila dalsi principy, které z nich
vychézeji. Pro naplnéni principti Montessori aplikovanych v matetské Skole je tedy nutné
nejdiive porozumét absorbujici mysli, senzitivnim obdobim, lidskym tendencim a ¢tyfem
fazim vyvoje. Aplikované principy jsou: piipravené prostiedi, princip svobody a hranice,

normalizace.

3.5.1. Pfipravené prostredi

Montessori mluvila o ,,Casa dei Bambini* neboli ,,Domu déti*. M4 to byt diim, nebo prostor,
kde dit€ nalezne vSe potiebné pro svlij vyvoj. Pfipravené prostiedi naplituje vnitini potieby
ditéte. A jelikoz by montessori ucitel mél znat, co jsou absorbujici mysl, senzitivni obdobi a
lidské tendence, mél by umét nabidnout ty spravné a pékné pomiicky, dat détem svobodu,
aby mohly jednat v souladu se senzitivnimi obdobimi. Ptipravené prostiedi ma za ukol
propojit dité bezpe¢nym a pozitivnim zplisobem se svétem a umoznit dospélému pozorovat
dit¢ v jeho vyvoji. ProtoZe pouze bezpecné a piipravené prostiedi ndm umozni nechat dité

pracovat bez vnéjSich zasaht.
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V pfipraveném prostfedi ucitel dbad na to, aby vsSechny pomiicky byly uspoiddané a
zkompletované (popt. dit¢ vi, kde najde material pro doplnéni). Klade se také diiraz na
esteticnost predmétt v prostredi (i lidé pohybujici se v prostfedi Skolky by méli vypadat
upraveng a Cisté). Velmi dilezity je také fad prostfedi — kazda véc by méla mit své misto, a
kazda véc by méla byt na svém mistd. Rad a organizace umoZiiuji mit v prostiedi klid a mir,

a ten napomaha koncentraci. A koncentrace déti napoméaha dospélému pozorovat.

Co se tyka vyzdoby tiidy - Montessori nechtéla, aby si déti vystavovaly své vytvory, protoze
vétila, Zze by je to mohlo rusit od prace. Navrhovala ovSem koutek pro uméni, kde mohl na
zdi viset néjaky znamy obraz nebo portrét osobnosti, k cemuz by dité¢ dostalo vzdy informace
o daném vyobrazeni. OvSem neopomijela vyzdobu pro specialni udalosti a svatky, které jsou

pro kazdou kulturu specifické a jsou jeji soucasti.

Je nezbytné tfidu ménit a posouvat. Zmény musi mit posloupnost a nabizet opakovani jiz
nabytych zkuSenosti. Kdyz prostfedi nezménite, stane se nudnym a nenapliiuje potieby
ditéte. Dospélému se materidl ohraje diive nez ditéti. Néco se ve své podstaté neméni, ale
meéni se jenom ¢ast (neméni se to, Ze jime, ale méni se, co jime; neméni se ritual zpivani, ale
obménujeme pisnicky). Zapojujme dit€ do zmény. Pii zménach musime pouzit pozorovaci

schopnosti, abychom vyménili pouze to, co vymeénit potiebuje.

Dité¢ se vyviji skrze zazitky v prostiedi. Vyviji se fyzicky, psychicky, socidlné a
emocionalné. Aktivity maji velky dopad na tyto prvky, pokud umoZzni aktivni samostatné
opakovani (vede ke zdokonaleni, nervové spoje potiebuji opakovani). Dité je nevidomym

tvlircem. Dité€ je psychosomaticka bytost. Pozorujme a hledejme, co do prostiedi dat.

3.5.2. Princip svobody a hranice

Montessori fikala, Ze se svoboda a hranice jedno bez druhého neobejde. Povazovala hranice
za néco, co nas osvobozuje. Montessori byla proti trestlim i proti pochvaldm (v jakékoliv
podobé ndlepkovani ditéte pro ni bylo nepfijatelné). Za odménu pro dit€¢ povazovala
dosaZeny uspéch v ¢innosti. Méla pocit, ze ten, kdo hleda ocenéni, se zbavuje nezavislosti.
Definice discipliny v klasické Skole znamena byt zticha, poslouchat ucitele a sedct.
Montessori tento stav nazyva znienim. Tato disciplina je obrovské niceni osobnosti.

V Montessori mame ale aktivni disciplinu, kterou Montessori definovala takto:
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»Ivrdim, Ze jedinec je ukazneny tehdy, pokud ovlada sam sebe a pokud, v diisledku toho, je

schopen sam sebe kontrolovat. *“ (Montessori, 2001, s. 36)

Pro docileni aktivni discipliny potiebuje dité znat pravidla mista, kde se nachazi a kde zije.
Dité¢ se nerodi s tim, ze vi, jak vSechno délat. Potiebuje znat ta pravidla, kterymi se miize
fidit. A zde je dulezitd role dospé€lého, protoze on déva hranice a pravidla v prostiedi.
Dospély ma tu odpovédnost, ne dité. Standing ve své knize uvadi, ze si nemiizou dospéli

predstavovat svobodu jako néco bez pravidel ¢i zdkont (Standing, 1998).

., Tak tohle je ta skola, kde si mizes delat, co se ti zIibi? Ne, pani. My tady nedélame, co se

nam zIibi. Jen se nim libi to, co délame. “ (Montessori, 2003, s. 169)

O tom piSe 1 Zelinkova, kterd zmifiuje spontanni aktivitu, jako zékladni znak lidské svobody.
(Zelinkova, 1997). Svobodu dit¢ v komunité naléza ve volbé prace, ve svobod¢ ¢asu, kdy
muze pracovat, jak dlouho potfebuje. Hranici ve volbé prace ma v sobé material sam — je
v prostiedi vzdy pouze 1 pomucka daného typu. Svoboda je tedy omezena jinym ¢lenem
skupiny. Clovék totiz nikdy neZije sam, a proto je diileZité naugit se spravné reakci na ostatni

lidi kolem sebe.

,,Svoboda jednotlivce nikdy neni vic omezend, jako kdyz nedokdze zit se svymi bliznimi. *

(Helming, 1996, str. 138).

,, Pokud néjaké dité neustale obtéZuje ostatni, nejpraktictéjsi je ho prerusit. “ (Montessori,
2003, s. 171)

Toto je v Montessori tiidach ¢asto nepochopeno. Dospélym je tam tim odbornikem a musi
rozpoznat situace, kdy se dit¢ koncentruje a nikomu neublizuje. Kdyz ale zatne n€koho
mlatit, musime zasdhnout, vysvétlit a nabidnout néco jiného. My mame pravo fict:* Ne.
Tohle tady nedélame.” A dit¢ nam bude za tuto informaci vdé¢né, protoze ono nemuselo
védet, jak se to déla spravné a ted to jiz vi. Dité rozhodné nepotlacujeme, kdyz mu
ukazujeme, jak délat véci spravné. Nékdy prosté dit€ musime v jeho chovani opravit.
Dospély je v roli straZce prostiedi. A pouze ptipraveny dospély, mize tuto funkci vykonavat

s velkym respektem a byt jejich zachrancem.

., Pamatujme na to, Ze vnitini disciplina je néco, co se ma dostavit, a ne néco, co uz existuje.
Nas ukol je ukazat k discipliné cestu. Disciplina vznikne, kdyz dite soustredi svoji pozornost

na néjaky predmet, ktery ho pritahuje. “(Montessori, 2003, s. 177)
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Montessori vypozorovala u déti 3 urovné poslusnosti. Prvni trovni je tzv. ,,Stastna nahoda®,
coz znamena, ze dité nékdy poslechne a nékdy ne. Popisuje to jako stav, kdy dité chce
poslechnout, ale neumi to. V druhé trovni ma dité jiz schopnost poslechnout, ma 1 viili, ale
udéla to neochotné. Ve tieti urovni je dité jiz schopné poslechnout ze své vile, posloucha

s radosti (Montessori, 2003).

3.5.3. Normalizace

Normalizace zjevuje pfirozenost ditéte, kterd je mozna jenom v prostiedi, které dité
podporuje. Normalizace je proces navratu do normalnosti, kdy je Spatné chovani opraveno
a prevedeno do normalniho. Normalnost chovani ¢lovéka uréuje spolecnost. Dle Montessori
ma normalni chovani tyto -charakteristiky: soustfedéni, laska k praci, disciplina,

spolecenskost a schopnost se socializovat.

~Mezi vSemi objevy, které nam dité prineslo, je jeden, ktery ma zasadni vyznam, a to je

fenomén normalizace skrze praci* (Montessori, 2012, s. 199).

Pro proces normalizace Montessori doporucovala pouzivat pomucky praktického Zivota,
protoze maji zacatek, prostfedek a konec. Maji ptimy tcel, nebo cil — dit€¢ méa néco vykonat.
Tato prace pomahd détem zklidnit a uzemnit se, protoze to co délaji je redlné a pouzivaji u
toho realné predméty. Dité pouziva opravdové nastroje své kultury. Kdyz ditéti ukazujeme,
jak ma tyto nastroje pouzivat, vyjadfujeme mu tim respekt a divéru, Ze to dokaze. Nasim
ukolem je motivovat a respektovat. Uc€itelé nabizeji détem prezentace a praci, skrze néZ se

uspokojuje vnitini psychika ditéte — hormé. A tim je ,,Stastny* i fyzicky proud energie.

4. Priprava a role dospéléeho

Ucitel v montessori $kole je povazovan za pruvodce, ktery smétuje energii ditéte ke spojeni
se s prostfedim. Priivodce by se mél pfipravit na svou praci na 3 Urovnich: fyzickeé,
intelektudlni, spiritudlni. Fyzickou Grovni se mini uvédomeéni si vlastnich pohybt, které by
m¢ély byt promyslené a presné. Hlas privodce by mél tichy a jasny. Intelektualni tirovni je
mysleno porozuméni détskému vyvoji ve smyslu jeho senzitivnich obdobi, absorbujici
mysli, lidskym tendencim a dal§im. M¢l by s laskou pecovat o prostiedi a znat bezchybné
kazdou pomucku. Spiritualni trovni Montessori myslela hlavné najit v sobé pokoru k ditéti,

umét se podivat za ty vnéjsi détské projevy chovani.
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., A tak jsme objevili, Ze vzdeélavani neni jen néco, co déla ucitel, ale Ze je to prirozeny proces,
ktery se v lidské bytosti objevuje spontanne. Neni ho dosahovano poslouchanim slov, ale
diky zkuSenosti, na zdkladé které pak dité funguje ve svém prostiedi.* (Montessori, 2003,
s. 7)

Ve své publikaci Sebestova se Svarcovou uvadi, Ze privodce ma zastivat roli pouze
v nenapadném vedeni a taktni pomoci. Jako podstatny fakt povazuji nezasahovani dosp€lého
do ¢innosti ditéte. Autorky ve své publikaci také zminuji dalezitost nechat dit¢ zvladnout

praci vykonat samo, bez pomoci dospé&lého (napi. sebeobsluha). (Sebestova, Svarcova,

1999).

Maria Montessori velice kritizovala Skolu a ucitele v ni, jelikoZ nastavovali pfili§
autoritaské podminky, které omezovaly détskou svobodu. Tvrdi, ze nejvétsi problém je

Vv tom, ze dospéli ditéti nediveétuji a nerespektuji jeho pravo na svobodny vyvoj.

Dospély v montessori prostiedi funguje jako zivé pojitko mezi ditétem a prostredim.
Privodce musi védét jak a kdy prezentovat ditéti pomucku, aby se potkavaly se skutecnym
zdjmem ditéte. Mé&l by byt schopen spojit dite s Cinnosti diky vhodné prezentaci a ,,zmizet",
kdyz bude dité Cinnosti zaujaté. Dale by mél byt schopen nastavit limity a védét, kdy
zasahnout a kdy nikoliv. Prezentace se ovSem nesmi stat lekci, ale musi byt obfadem nebo
az svatou aktivitou. Dospé€ly détem také ukazuje, jak opatrné a s pééi se o material starat,
pecovat a zachazet s nim. Podle Kauleho tedy neni vychova jenom to, co dospéli poskytuji,

ale je to mnohem spiSe proces, jenz se odehrava uvniti kazdého ditéte. (Kaul, 2014).

»Pokud ucitelka vidi, Ze pomiicka je pouzivana zpiisobem, ktery nedosahne jejiho cile,
zpusobem, ktery nebude prinaset uZitek vyvoji détské inteligence, méla by mu zabranit
V pokracovani... Pokud na druhou stranu dité pouziva pomiicku jinym zpuisobem, ktera pro
sebe objevilo, a to zpiisobem, ktery ukazuje jeho inteligenci v akci, coz je néco, co napomaha
deétskému vyvoji; ucitelka mu umozni pokracovat v opakovani stejného cviceni nebo délat
své viastni pokusy tak dlouho, jak dité chce bez prerusovani jeho snah, at uz kvuli

opravovani drobnych chyb nebo ze strachu, Ze bude prilis unavené® (Montessori, 2001,
s. 154, 156)

Montessori neopomiji ovsem fakt, ze poslanim ucitele je vychovavat a vzdélavat. Jde pouze
o to, jakym zptsobem se tyto dvé véci d€ji. Montessori priavodce se stdva sluzebnikem

lidského ducha skrze ptipravené pomucky, ale s ur¢itou mirou svobody. Ucitel ve Skolce
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musi poznat chvili, kdy ma dité vzdélavat a pomdhat a kdy uz je jeho pfitomnost rusiva.

Musi také pro vSechny déti zajistit prostiedi, které podporuje ke koncentraci. (Rydl, 1999).

5. Osnovy v montessori materské skoly
5.1.  Prakticky Zivot

Cviceni praktického zivota jsou ¢innosti kazdodenniho Zivot, jako jsou myti podlahy, myti
rukou, oblékani a dalsi. Malé déti velmi brzy za¢nou napodobovat dospélé v jejich praci. A
prakticky zivot jim umoziuje délat stejnou praci, jakou déla dospély. Cviceni praktického
zivota nasleduji vyvojové potieby ditéte v lidskych tendencich (obzvlasté samostatnost,
opakovani, prace), absorbujici mysli a senzitivnich obdobi (zejména koordinace pohybu, fad
a socialni chovani). Cvi€eni praktického Zivota jsou zaklad pro mentalni uceni a také pro

vyvoj vile, trpélivosti, vytrvalosti a koncentrace.

., Kdokoli stravi néjaky cas s témito détmi vSimne Si, zZe je zde specidlni tajemstvi, které
umoznuje détem provddet praktické cinnosti s uspéchem. Je vidét preciznost a presnost,

S nimiz tyto c¢innosti musi byt provedeny * (Montessori, 2001, s. 87)

Pomiicky, které se pouzivaji ve cvi¢enich praktického Zivota, by mély byt pro dité pritazlivé,
ptizptisobené jeho velikosti a ptfesto plné funkeni (dité opravdu kraji zeleninu a ne pouze
jako!), ucelné, uplné, rozbitné a kulturné specifické. U téchto pomicek se vyuziva tzv.
barevného kodovani, coZ znamend, Ze predméty patfici k jednomu cviceni maji shodnou
barvu. To napomahd ditéti pfi orientaci, ale také je to velmi estetické. Ve cvicenich
pfimy a nepiimy cil (napf. pohyb ruky je pfiprava na psani). Cviceni také umoziuji
opakovani, pouzivani véci s velkou presnosti, ktera hrani¢i az s punti¢kafstvim. Déti také

maji moznost zachazet s nebezpe¢nymi pfedméty, jako jsou niizky, noze, jehly.

Cviceni praktického zivota maji tyto podoblasti: pfipravna cviceni, péce o sebe, péce o

prostiedi, zdvoftilostni lekce, chozeni po linii, hra na ticho.

Pti prezentaci materialu nasleduje vzdy toto schéma: pojmenovéani ¢innosti a jejich soucasti,

demonstrace, kontrola chyby, uklid.
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Myti stolu
Vek:

Material:

Prezentace:

Kontrola chyby:
Ptimy cil:

Neptimy cil:

3 roky

podnos se zastérkou, velka podlozka, dzban, misa na myti stolu, houba,
nadoba na mydlo, nadoba s kartace, na €isténi stolu, hadiik na utfeni stolu,

kbelik, karta¢ na vy¢isténi ostatnich véci

Ucitel pozve dit¢, aby mu ukazal jak umyt stal. Da ditéti na vybér, ktery

sttil chce umyt.

Jdou spole¢né k polici pro pomticku a pienesou ji ke stolu. Ucitel si nanda

svou zastérku a pomuze ditéti s jeho zastérkou.

Pfinesou vodu do misky. Na namoceni stolu ucitel vezme houbu. Zacne

stil namacet v levém horni rohu krouzivymi pohyby. Nabidne ditéti.

Pak namoci kartacek na stl a otfe ho nékolikrat o mydlo. Pak zacne
krouzivymi pohyby v levém rohu kartaCovat stil. Vznikaji bubliny, na

které miize ucitel dit€¢ upozornit.

Vezmeme houbu, a zatneme v levém hornim rohu stirat smérem dola

bubliny. Stal nakonec vysusime hadfikem krouzivymi pohyby.

Pti uklidu vylijeme vodu do kybliku a ten odneseme vylit do
diezu/zachodu. Utfeme vSechny véci do sucha a zkontrolujeme podlahu,

zda neni mokra.
Spinavy stiil po umyti, voda na podlaze
proces umyvani

koordinace pohybu, nepiima pfiprava na psani

5.2. Smyslova vychova

Tento material pomaha rozvoji a zjemnéni smyslového vnimani a rozlisovani pocitii. Rozvoj

smyslt pomaha k vytvéfeni intelektu skrze vnimani, pohyb a fad v ¢iti. Smyslové pomtcky

tedy odpovidaji pfirozenému vyvoji ditéte. Montessori pomiicky jsou pro vSechny smysly,

tj. zrakovy, hmatovy, sluchovy, ¢ichovy a chutovy.
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Kazdd pomiicka umoziluje mysli uspofadat, srovnat a roztfidit proud vjemt ziskdvanych
Z prostiedi. Smyslovy material dava abstraktnim pojmtim jasny obraz. Pomucky také vedou
k pozd¢jsi abstrakci. Montessori trvala na tom, aby vSechny pomicky vzalo dité do ruky,
protoze méla za to, Ze ruka je nastrojem mysli. Material je zaroven velmi esteticky a pfitahuje
a vyzyva dité k praci. Kazdy material v sob¢ nese kontrolu chyby, takze material sdm ditéti

ukaze, zda postupovalo spravné, €i je potfeba néco zkusit znovu.

Ucitel vzdy musi prezentaci provést velmi presné a Cisté, aby dité mohlo nasledné bezpecné

pracovat. U téchto pomtcek nasleduji po zvladnuti prezentace hry (napi. vzdalenostni hry).

., Nase pomiicky pro rozvijeni smyslii nabizeji ditéti klic, otevirajici mu zkoumani svéta,
vrhajici na néj svetlo, coz mu umozinuje videt vice véci ve vétsich detailech, které by nevidel

v temnu, nebo kdyby nebyl vzdelan. *“ (Montessori, 2003, s. 116)
Binomicka krychle
Vék: 4.5 let

Material: Krabice s dvéma oteviracimi stranami obsahuje: malou ¢ervenou krychli a
tii Cervené a Cerné prifazovaci hranoly, jednu modrou krychli a tfi modré
a ti'i Cerné pfifazovaci hranoly. VSechny tyto dilky, kdyz se postavi, davaji

dohromady binomicky vzorecek (a + b)3.

Prezentace: Ucitel ukaze ditéti, kde jsou panty, aby si pak krabicku postavilo spravné

k sobg, jeden pant je zepiedu a jeden vpravo.

Ucitel sunda vicko a polozi ho doprava diagonalné pted krabicku, tzn.

kdyz ucitel otevte krabicku, vicko je mezi nimi.

Ptipravime si 2 podloZky na to, abychom na jednu podlozku dali dily
Z horni fady a na druhou dily spodni fady. U¢itel vezme jako prvni modrou

krychli (podlozka mize byt z jakéhokoliv materialu).

Ucitel tika ditéti: ,,Ted Ti chei ukézat, jak krychli sestavime. Vzdy se
zacind velkou spodni Cervenou krychli, dam ji do rohu, pak hledam barvu
a velikost boc¢ni stény (hledd, prohlizi) a ddvam barvu na barvu, ddm

k sobé Cervenou, pak Ctverec Cerveno Cerny. Pak horni fada: prvni jde
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cerveno Cerna nejvetsi krychle, pak po obou strandch modro cerna a

nakonec modra. A ted’ Ty.“
Cviceni: 1. Dite¢ stavi krychli na vicko

2. Dit¢ stavi na stll a postavenou krychli rozd€luje horizontalné a svisle

na stejné dily
3. Dit¢ miize zkusit postavit véz
4. Ttidéni krychli podle barev

Kontrola chyby: Krabicku lze zavfit

Ptimy cil: Sestavit krychli
Neptimy cil: Ptiprava pro algebru
5.3. Jazyk

Jazyk nam umoziuje vytvaret vztahy, protoze nés spojuje s ostatnimi lidmi, ale mize nas
také oddé¢lovat. Jazyk je nejdilezitéjsi prostiedek k vyjadieni pociti a myslenek.
Pfipravujeme a vedeme dité k tomu, aby se umélo vyjadiit pted ostatnimi. Jazyk a mysleni
jsou nerozlu¢né spjaté. Jazyk je nastrojem nasi inteligence. Lidsky jazyk je extrémné sloZity.

Lidé si svij vlastni jazyk vytvareji, zatimco zvifata pouzivaji geneticky danou signalizaci.

Maria Montessori rozd¢lila fe¢ na: mluveni (0-3,5 roku), psani (3,5-4,5 roku), ¢teni (4,5-5,5
roku). Pfi fazi mluveni ma dospély détem davat pravdivé nazvy véci kolem nas, protoze to
rozsifuje jejich védomosti, a d4 se s nimi 1épe hovoftit (napt. fict konkrétni rasu psa nez
vSemu fikat pes). Omezena slovni zasoba vede k nespravnému vyjadfovani svych pocit a

myslenek.

,,» Kazde diteé se napriklad snadno a bezchybné nauci jazyku dospélych, zatimco pro dospélé
je uceni se jazyku nesmirné obtiznym ukolem. I bez pridavnych jmen, sloves a prislovci
V podstaté dokonale. Rozvoj Feci a jazyka je u ditéte nesmirné zajimavou oblasti studia a
vSichni, kdo se jim zabyvaji, souhlasi, Ze pouzivani slov, a to predevsim jmen jakozto
Zdkladnich stavebnich kamenu jazyka, zacind ve zcela urcitém obdobi, jako by néjaky presny

casomeric dohlizel na jeho spusténi v pracovni chvili. “ (Montessori, 2003, s. 12)
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Kovové tvary
Vek:

Material:

Prezentace:

Cviceni:

Ptimy cil:

3,5 let a vice

Dva naklonéné stojany, z nichz kazdy nese 5 tvarti. Tvary reprezentuji to,

co dité vid¢lo v Geometrické komod¢ (smyslovy material)
Stojan 1: Ctyflist, elipsa, oval, kruh, zaobleny trojihelnik

Stojan 2: obdélnik, ctverec, pétitthelnik, lichobéznik, rovnostranny

trojihelnik
Ctverec papiru, ktery ma stejnou velikost jako rametek Kovovych tvari.

Vzdycky zaciname jako prvni prezentovat Ctverec, protoze potiebujeme

ditéti ukazat rohy.

Vezmeme si tacek, na néj si vezmeme Ctverec i ramecek, a 3 barevné

tuzky, a 2 papiry.

Ucitel fika: ,,Uké&zu Ti, co s tim délame. UZ znas ten tvar. Ukazu Ti, jak se

drzi tuzka.*

Ucitel si poloZi vnitini rdmecek na papir a jednim tahem ho obtdhne —
zacne v levém dolnim rohu. Pak pozadame dité, aby tvar pojmenovalo. A

zeptame Se, zda to chce zkusit také na svij papir.

Druha c¢ast: ucitel vezme vnitiek tvaru, levou rukou drzi drzatko, vezme
jinou pastelku a tvar obkresli opét z levého dolniho rohu jednim tahem. To

samé pak udé¢la dité.

Treti ¢ast: ,,Ted Ti ukazi, jak zaplnime ten ctverec.” Ucitel Vezme tieti
barvu a zaplni ho ¢arami a zacne dé€lat Cary zespoda nahoru (zacne v levém

dolnim rohu a jede jednim tahem). Pteda ditéti, at’ si to také vyzkousi.

kombinace dvou tvard; kombinace tfi tvarli; pouziti jednoho tvaru, ktery

otacime; Vystinovani jednoho tvaru

spravné drzeni tuzky, zastat mezi dvéma ¢arami
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Neptimy cil: pfiprava na psani, malovani a na uméni
Kontrola chyby: pietahovani, disharmonie

5.4. Matematika

Podle slov M. M. je lidsky duch, duchem matematickym — je to ¢ast mysli, ktera se tyka
pfesnosti a logického fadu. Pusobi v celém lidském zivoté. Montessori u ditéte
matematického ducha ptedpoklada a zada, aby byl podporovan. Dospéla k poznéni, Ze potize
V matematice nezpuisobuji ditéti abstrakce ani Cislo, ale zpiisob, jakym je ditéti matematika

vysvétlovana. Ten mu mtize znemoznit radost z matematiky.

Prostiedi by mélo ditéti dat prilezitost pracovat s takovym materidlem, ktery mu umozni
proniknout do oblasti matematiky, aniz by si to uvédomovalo. Pfi rozvoji matematického
ducha je tieba dbat na senzitivni faze. Matematicky material M. M. pomaha rozpoznat
zakladni formy, pravideln€ odstupniovat vztahy a poméry velikosti. Vytvateji v ditéti smysl
pro rozdily a probouzeji zalibu v presnosti. Mnohé z téchto materiali vytvareji v podvédomi

matematické znalosti (Montessori, 2001).

Vreténka

Vek: 4 roky

Material: drevéna krabicka s deseti prihradkami, koSicek s vieténky

Prezentace: K prezentaci si material donese ucitel na stlil nebo na koberecek. Ukéze na

nati$téné Cislice a dit¢€ je precte.

Poté ucitel ukaze na jednu dCislici, napt. 4, a dité ji znovu piecte. Ucitel
sdhne do kosicku s vieténky a zacne si je skladat s pocitanim do dlané€. To
pak zopakuje do dlané ditéte a dité to zopakuje do ptihradky pro vieténka

pod ¢islovkou 4.

Dit¢ vnima vahu vietének a jejich pocet. Takto se vyplni vSechny

ptihradky, az je koSik prazdny a zbyla 1 prazdna ptihradka u 0.

Ucitel pak mlze fict: ,,Nula nic nema. Nula, kdyZ je sama, tak je nic. Nic

nechce.*
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Kontrola chyby: prazdny kosik pro vieténka, nic v pfihradce 0

Ptimy cil: pocitani, pochopeni 0
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Il.  Empiricka cast

6. Metodologie vyzkumu

Tato kapitola pojedndva o metodach ziskavani dat pro vyzkum, popisuje cile vyzkumu a

vzorek a prostiedi, kde se vyzkum provade¢l.

6.1. Cile vyzkumu

Téma mé bakalaiské prace vedlo k vyzkumu mateiské Skoly, kde se aplikuje Montessori
pedagogika. Jako cil jsem si stanovila ovéfit, jak se principy Montessori pedagogiky
uplatiiuji v dané matetské skole. Pro naplnéni cile jsem si vybrala jako vyzkumné metody
pozorovani a interview, o jejichz metodach pisi nize. Ob¢ vyzkumné metody davaji pottebna
data pro zodpovézeni vyzkumnych otdzek. Pii pozorovani jsem se vice soustfedila na
piipravené prostedi, pravidla a hranice, praci s pomickami a schopnost soustfedéni se a

samostatnost. Role ucitele byla zkoumana jak metodou pozorovani, tak interview.
Hlavni vyzkumna otazka je:

a) Jak jsou v dané mateiské Skole uplatiovany principy Montessori pedagogiky?
Doplitujici otazky:

b) Proc jsou/nejsou naplnény vsechny principy?
c) Jaky dopad mlize mit nenaplnéni principi Montessori pedagogiky?

d) Jak pracuje ucitel v Montessori matetské skole?

6.2. Metody vyzkumu

Pro naplnéni cili vyzkumu jsem zvolila kvalitativni vyzkum, konkrétné pozorovani a

rozhovor.

wKvalitativné orientovany vyzkum uvddi sva zjisténi v neciselné podobé, popisuje jevy a

procesy tak, aby se z nich neztratil ,, clovek . (Cabalova, 2012, s. 97).

Kvalitativni vyzkumy se orientuji na vyznam, komunikaci, zkoumaji mensi skupiny a jejich
jedineénost. Pro tento vyzkum jsou typické explorace a deskripce ptipadti (Cabalova, 2012).

Podle Dismana (2006) nabizi kvalitativni vyzkum vétsi mnozstvi informaci o mensim poctu

23



zucastnénych. Mtj vyzkum se orientuje na interakci mezi ucitelem a zakem, na zkoumani

projevi jedincti, a proto jsem volila kvalitativné orientované metody vyzkumu.

Pozorovani patii k nejéastéjsim metodologickym postuptim vyzkumu. Cabalova (2012)
uvadi, ze pozorovani je planovité, cilevédomé a soustavné sledovani dané pedagogické
reality. Pozorovani se pouziva jak v kvalitativnim vyzkumu, tak v Kvantitativnim. Mnou
realizované pozorovani spadé do pozorovanich kvalitativné orientovanych. Pozorovani bylo
naplanované, protoze jsem méla pouze nékolik dovolenych dni pro jeho vykonavani ve
Skolce od teditelky. Pozorovanim pozorovatel poznava lidi a prostiedi, v kterém se
pozorovani odehrava (Gavora, 2000). Gavora (2000) dale uvadi, Ze pozorovani je sledovani
¢innosti lidi, které pozorovatel zaznamenava a poté informace analyzuje a vyhodnoti. Kazda
literatura nabizi rizné piistupy pro klasifikaci pozorovani. Z hlediska casové naro¢nosti se
pozorovani déli na kratkodobé a dlouhodobé. Chraska (2007) ve své publikaci uvadi, ze u
pedagogického pozorovani se za kratkodobé déd povaZzovat takové pozorovani, které netrva
déle nez jednu vyucovaci jednotku. Mé pozorovani by dle Chraska tedy spadalo do
dlouhodobé, z divodu trvani 4 dnd. J4& ho osobné¢ fadim podle jinych autord do
kratkodobého. Pozorovani mohou také probihat po fadu let, ty pak nazyvame longitudinélni.
Dale se velmi shodné déli pozorovani podle toho, zda pozorujeme sebe (introspekce), ¢i jiné
osoby (extrospekce). Z pohledu tohoto déleni je mnou provadéné pozorovani extrospektivni.
Chraska dale pozorovani déli podle toho, zde se pozorovatel setkava pfimo s predmétem
pozorovani, ¢i pracuje s riznymi vypovéd'mi o pfedmétu zkoumani. Toto rozdéli je podle
n&j vlastni (pfimé) pozorovani a nevlastni pozorovani (zprostiedkované). Cabalova (2012)
pozorovani rozdéluje na ptimé a nepiimé. Cabalova pouziva pro rozdéleni zpisobu piipravy
a nasledného sledovani jevi a procest pojmy strukturované a nestrukturované pozorovani,
kdezto Chraska (2007) jej déli podle podobnych kritérii na standardizované a
nestandardizované. Chraska (2007) ovSem také uvadi, Ze pfi pozorovani je nutné spolehliveé
a presné zachytit pozorované jevy, aby jeho reliabilita mohla byt dobra. Nékdy miize
pozorovatel pii pozorovani podlehnout jevim, které pak vedou ke zkresleni vysledki
pozorovani. Mezi tyto jevy fadime: zkresleni do kontrastu, zkresleni do podobnosti,
podlehnuti prvniho dojmu, hal6 efekt, sugestivni piejimani nazoru (Holecek, Minhova,
Prunner, 2007). Gavora (2000) upozornuje také na fakt, Ze pozorovatel je vétSinou cizi osoba
V prosttedi, a proto se muze zménit autentické chovani pozorovanych osob. Podotyka proto

fakt, ze by mél pozorovatel zlstat v prosttedi déle, aby si na n¢&j lidé zvykli. Ja jsem
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V pozorovaném prostiedi setrvavala po dobu 4 dnd, ale ani prvni den mé€ pozorované osoby
nikterak nevyhledédvali nebo nekontaktovaly. Z mého pohledu se chovali ptirozené i za dobu

meého setrvavani v prostredi.

M¢ pozorovani bylo provadéno za ucel sledovani chovani déti v prostredi jako takovém,
interakce ditéte s ostatnimi détmi a pedagogy v prostiedi. Pozorovala jsem jevy v prostiedi
se objevujici, a pfi analyza zjistovala, jaké se opakuji a s jakou intenzitou. Sledovala jsem,

jestli détem umoziuje jejich prostiedi samostatné jednani a vede je k celkové samostatnosti.

Interview je metoda komunikace mezi respondentem a vyzkumnikem. Je zde celd tada
faktort, které metodu rozhovoru ovliviluji: vzajemny vztah Gcastniku rozhovoru, prostiedi
rozhovoru, provadéni zdznamu rozhovoru. Rozhovory se daji délit do kategorii podle
struktury otazek, podle poctu ucastniku, nebo podle mista uskuteénéni rozhovoru. Déleni

podle struktury otazek je nasledujici:

a) Strukturované interview, kde otazky a alternativy odpovédi jsou piedem dany a
vysledky se poté sndze zpracovavaji

b) Nestrukturované interview, pii kterém je Giplna volnost otazek a odpovédi, pouze je
pfedem urceno téma

¢) Polostrukturované interview, nabizi alternativy otdzek a odpovédi (Cabalova, 2012)

Holecek (2007) ma déleni rozhovoru podle otazek stejné, pouze je oznacuje terminy
standardizovany, polostandardizovany a nestandardizovany rozhovor. Také uvadi, Ze udaje
ziskané rozhovorem jsou ¢asto nesmirné cenné a nelze je ziskat jinou metodou. V mém
vyzkumu se rozhovoru ucastnil pouze hlavni pedagog, z divodu nejvétsi ¢asové dotace,
kterou sdétmi travi. Dle déleni struktur otdzek bylo mnou vedené interview
polostrukturované. V publikaci se dale zaobird technikou kladeni otdzek. Déleni je
nasledujici: otazky s vnucenou volbou, otdzky vyZadujici volnou odpoveéd’, pfimé otazky,
nepiimé otazky. Gavora (2000) mini, ze pro polostandardizovany rozhovor si musi tazatel
dopiedu jasné stanovit klicové obsahové komponenty interview. Mnou stanovené klicové
obsahové komponenty pro interview s pedagogem byly: hranice, absorbujici mysl,

normalizace, pfipravené prostiedi, Ctyfi faze vyvoje.
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6.3. Realizace vyzkumu

Pozorovani, které jsem provadéla, bylo kratkodobé a extrospektivni. Méla jsem piedem
urcené otazky k pozorovani — shoduji se s vyzkumnymi otdzkami, ale vedla si terénni
zpravy. Mnou provadéné pozorovani bylo tedy nestrukturované. Z diivodu pozorovani déti
jsem byla ve tfid¢ pritomna vzdy dfive nez ony, aby si na mé¢ zvykly a chovaly se co
nejpfirozenéji, a ja je nerusila vstupovanim do tfidy. Pozorovani trvalo po dobu 4 dnt
(pondéli-Ctvrtek) vzdy od 7:30 do 10:30, déti pak odchéazely ven, a nasledn¢€ jsem opét
pozorovala od 12:30 do 16:00. Pozorovala jsem tedy pfimou interakci déti s ucitelem,
S prostfedim a prostiedi jako takové. Zajimalo mé chovani déti pfi praci s materidlem, zda
je skupina normalizovana. V pozorovéni jsem se jiz snazila vypozorovat, jaké Montessori
principy nejsou uplatiiovany, a jaké to mé dopady — to jsem pak podrobnéji vypracovavala

pfi vyhodnocovéni vyzkumu.

Rozhovor sucditelem probihal jedno odpoledne v kancelaii Skolky. Jednalo se o
polostrukturované interview, které bylo pro lepsi zhodnoceni nahrano na diktafon a nasledné

vyhodnoceno. Hlavni témata rozhovoru byly:

a) Vysvétleni pojmi: absorbujici mysl, lidské tendence, senzitivni obdobi
b) Hranice, svoboda, limity

c) Organizace tiidy, prostiedi

Ucitel byl uv€domen o cilech mého vyzkumu, a pro zachovani anonymity mu bude

Vv piipadnych odkazech zménéno jméno (Pavel).

6.4. Vybérvyzkumného vzorku a jeho charakteristika

Pro vyzkum jsem si vybrala soukromou matetskou skolu s Montessori programem sidlici
v Ceskych Budgjovicich. Mateiska $kola je umisténa v novostavbé v klidné &asti mésta
s dobrou dochazkovou vzdalenosti do centra mésta. V okoli je velky méstsky park s hiistém,

louka a lesy. Skolka ma také svou vlastni zahradu s hernimi prvky.

Pozorovani probihalo v jedné jediné tiid€, kde je zapsano 24 déti. Dale je v budove vydejna
s kuchyni, odpoéivarna. T¥ida je vékové heterogenni s mirnou pfevahou chlapci. Skolka je
soukromad, takze rodice plati Skolné, z kterého je cely chod skolky financovan. Ve tfid¢ je

s détmi dopoledne vzdy 1 ucitel a 1 asistent, na odpoledne zlstava pouze 1 z nich. Ucitel ma

26



absolvovany Montessori kurz od Ceské Montessori spole¢nosti, feditelka disponuje tfemi

AMI (Mezinarodni Montessori Asociace) diplomy.

7. Vyhodnoceni vyzkumu

Ziskana data jsem porovnala s mou teoretickou c¢asti, abych mohla dospét k vyhodnoceni

vyzkumu.
Pripravené prostredi

Jeden z principt Montessori pedagogiky je piipravené prostiedi. Tento princip by se mohlo
zdat, Ze neni nutné pozorovat v interakci s détmi, ale pro funk¢ni pfipravené prostiedi je
nutné vidét, zda v ném déti mohou pracovat bez prekazek ¢i nikoliv. Pti vstupu do Skolky je
jako prvni mistnost vstupni atrium, kde se zouva obuv. Zde jsou umistény 3 zidlicky a pak
volny prostor, pro zuti a obuti obuvi. Déle jsou zde 2 botniky, kde jsem shledala dostatek
prostoru pro uloZeni obuvi samotnymi détmi. Satni sk¥ifiky v $atné jsou také uzpisobeny,
aby si byly déti samy schopné uskladnit a vyndat odév. Jako nefunk¢ni se ovSem ukazala
velikost Satny, kdy pfi oblékani vétSiho poctu déti je v mistnosti mélo prostoru. Ve tfidé jsou
pomucky thledné uskladnény, coz pusobi ptfijemnym a uklizenym dojmem. V&tsi ¢ast téidy
je vyrobena ze dfeva, skla, porcelanu a minimum véci je plastovych. To na m¢ ptsobilo
utulnym dojmem. Ttida je vymalovana svétlym odstinem bézové a velké mnozstvi velkych
oken z tfidy ¢ini svétly prostor. Okna umoziuji i mistnost dobte vétrat. V policich jsem nasla
az na par vyjimek vSechny pomtcky (chybély n€které zapinaci ramy z praktického Zivota,
chutové lahvicky ze smyslové vychovy, pokrocilejsi jazykové a matematické pomucky).
Pomicky vypadaly na prvni pohled lakavé, ovsem na nékterych uz byly patrné znamky
opotiebeni, coz by dle Marie Montessori byt nemé¢lo. Pokud jsou na pomucky jiz vidét
znamky opotiebeni, miZe se danid pomiicka stat pro dit€ nezajimavou pravé z estetického
hlediska. Z rozhovoru vedeného s ucitel (dala jsem mu jméno Pavel) vSak vyplyva, ze Skolka
si na pomucky musi naSetfit finance ze Skolného. Otazkou ovSem ziistalo, zda by na takove
velké usili udrzet déti od nevhodnych pomucek vzhledem Kk jejich véku. Pan Pavel také
uvedl, Ze se kazdy mésic kond schlize zaméstnancii s vedenim Skolky, aby se rozhodlo, do
¢eho se finance investuji. Podle ucitelovych slov se ted’ zkvalitiiuje venkovni prostor Skolky
(hiiste, travni plochy). DéEti maji k dispozici vlastni kuchyn, kde maji pottebné materialy pro

pfipravu a servirovani svaciny. Pro krdjeni maji déti neostré krajece, kterym jsem pfi
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pozorovani zjistila, ze rozkroji veSkerou zeleninu a ovoce, které se ke svaciné ve skolce
podava. Déti jsou tedy v ohledu stravy a piti zcela samostatné. Pro to, aby pii pfipravé
potravin na néco nezapomnély, maji nad kuchyiiskou linkou jednoduché piktogramy pro
postup (myti rukou, oplachnuti ovoce/zeleniny apod.). Stoly a zidle jsou vSechny stejné
velikosti, coz ovsem nebylo po zdravotni strance vhodné pro vSechny déti, jelikoz pak mély
Spatné podminky pro sezeni. Ve tiid¢ jsou také déti mensiho vzristu a ty nedosahly pii sezeni
na podlahu, coz jim znemoznovalo se napiiklad pfisunout blize ke stolu. Z tohoto davodu
jsem neshledala pracovni plochy vhodné jako reprezentovani ptipraveného prostiedi pro déti

dle Montessori.
Absorbujici mysl, lidské tendence, senzitivni obdobi, 4 faze vyvoje

Dalsimi pozorovanymi principy Montessori pedagogiky byly podle Marie Montessori piliie
jeji pedagogiky: absorbujici mysl, senzitivni obdobi, lidské tendence a Ctyii faze vyvoje.
Prostiedi matetské Skoly by mélo tyto principy napliiovat jak po technické tak psychické
strance. Technicky tedy nahlizime na prostiedi a podnéty v ném. V prostiedi jsem neshledala
nic nevhodného, co by absorbujici mysl nemohla absorbovat. Z interview s Pavlem bylo

vidét jeho jasné stanovisko:
Ja: ,Jak dulezité shledavate obrazy a déje v prostredi, kdyz vite o absorbujici mysli ditéte? *

Pavel. ,,...Montessori vidéla, Ze déti potrebuji dostat nejprve realitu. Ja sam tedy velmi
peclivé vybiram materialy do tridy, aby déti neulitaly na ponicich a mluvicich autech, ale

abych jim dal podnéty z realného sveta.
Z rozhovoru s ucitelem vyplynulo jeho jasné stanovisko k pohadkam, kde jak sam fika:

,» Nemdm osobné nic proti pohddkam, ale je opravdu potreba rozmyslet si, kdy je détem
Cteme. Znam mnoho lidi, které z nich méli nocni bésy. Ja proto sam pisi basnicky a vymyslim

nové pisnicky pro deti.... Snazim se je inspirovat pribéhy skutecnych lidi.

Ovsem déti pfichazeji do Skolky z riznych domacich prostfedi, takze samoziejmé absorbuji
1 véci, které jim sdé€luji jejich spoluzaci. Protoze na druhou stranu, jsou v senzitivnim obdobi
pro socialni rozvoj, a také lidskou tendenci je komunikace, socidlni Zivot a jiné. Toto bych

doplnila piikladem z pozorovani:
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,» Dva kluci pouzili vulgarismy na dévcata. Pavel to slysel a snazil se chlapce konfrontovat
S pocity, které ted maji divky. Kdyz chlapci zacali argumentovat, Ze to slyseli od dospélych,
ucitel rekl, Ze dospéli obcas tato slova pouzivaji, ale neni nutné je pouzivat taky a pokud si

Jje potrebuji Fikat, mohou jit nekam stranou a tam si to vyzkouset. *

Z toho je dobie patrné, ze dospély si je velmi dobfe védom téchto principi a snazi se s nimi
pracovat opatrn¢. Pokud se jednalo o mens$i neshody starSich déti, pedagog do jejich
rozhovoru nikterak nevstupoval, pokud to nebylo nezbytné nutné. Pii fyzickém napadani

vsak pedagog zasahl vzdy a okamzité.
Ja: ,Jak tedy resite opravdu velkeé fyzické napadeni ditete jinym ditetem? “

Pavel: ,,Kdyz si déti zacnou fyzicky ublizovat, povazuji za nutné tam priskocit a rict velmi
jasné NE, a teprve poté zacit resit proc¢ k tomu doslo, a jak jinak by se to dalo resit* sdélil

mi pfi rozhovoru Pavel.

Dospéli si byli velmi dobie védomi funkce absorbujici mysli, a proto jsem nikdy
nezaznamenala néco, co by nechtéli, aby délali déti (nepokfikovali na déti ani na sebe,
chodili velmi rozvazné apod.). Jako dalSi soucasti naplnéni téchto principti maji déti
Vv prostfedi zminéné Montessori pomuicky. Ty jim umoziuji naplnit lidské tendence,
jmenovité: matematickou mysl a s ni abstrakeci a predstavivost, manipulaci, opakovani,
sebezdokonalovani, uméni, hudbu a dalsi. Nemohu ovSem tvrdit, Ze by byl vidét n&jaky veétsi
z4jem dé€ti o naplnéni téchto tendenci. Déti si byly schopné po pfichodu do Skolky samy
vybrat 2-3 pomticky pro praci, ale kazdy den okolo 10 hodiny zacal zajem o praci upadat, a
ucitel déti jiz do prace vice motivoval. Déti, které nepracovaly, totiZ nebyly schopné tiSe
pozorovat nékoho jiného pii praci, ale zacaly béhat nebo jinak vyruSovat ostatni. Zde jsem
vidé€la jako chybu ziejmé nedostatek dislednosti a Spatné nastaveni hranic a pravidel. To
mohlo byt zplisobené také tim, Ze tfida byla vékovée starSi, a proto bylo jiz t€z8i déti
konfrontovat s potiebou dodrzovat pravidla a fad v daném prostiedi. Z rozhovoru jsem totiz
zjistila, ze déti navstévuji Skolku od zaii 2015, jelikoz pted tim Skolka fungovala jako détska
skupina, takze déti dochdzely nepravidelné na kratsi casové useky. Tiida na mé byla ponékud
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naplnéni senzitivnich obdobi maji déti v prostfedi veSkery materidl, o ktery ovSem nejevi
zdjem. Z mého pozorovani ovSem nelze vyvodit zévery, zda nejevi o pomucky zdjem
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z divodu jejich vlastniho nezdjmu o tyto ,,jednoduché* pomticky, nebo je to chyba osobnosti

uditele ve tridé.
Svoboda a hranice

Velmi problematickym se mi v pozorovani jevil princip svobody a hranice. Kazdy den se
stalo, ze déti byly schopné samy zorganizovat cviceni na elipse, aniz by nékoho vice
vyrusovaly. Z 75% to zacalo tak, ze dit&, které touzilo po pohybu, obeslo své spoluzaky
s nabidkou cviceni na elipse. Dité, které cviceni svolalo, pak také vedlo cca 5-8 minutovou
cvi¢ebni jednotku. Cviky byly protahovaci, s prvky jogy, obCas mezi n¢ zaradily néjaké
posilovani. Déti se ovSem ke konci kazdé cvicebni jednotky rozb&haly, a déti pak uklidnil
az gong (pouzivaji ho pro ztiSeni), na ktery ucitel bouchl. Nasledovala pak diskuze o tom,
ze je ve Skolce pravidlo, ze se béha venku a uvnitt se chodi. Nikde jsem ovSem nenasla
néjaky soupis pravidel tfidy. Sama jsem nebyla sezndmena s pravidly tfidy. Touto otazkou
jsem se zabyvala také pfi rozhovoru s ucitelem Pavlem. Nenaplnéni tohoto principu vede
k celkové nefunkénosti dne ve tiidé. K uklidnéni doslo kazdé odpoledne, protoze se zmensil
pocet déti. Z interview sem ziskala informace, ze déti nejsou nijak seznamovany s pravidly
pii nastupu do skolky. Pravidla se k nim dostavaji formou, ze pokud je porusi, dostanou
navod, jak se chovat pfisté. Tento postup mi nepiisel shodny s principy Montessori
pedagogiky. Je urcité v potadku, ze dité neni nikterak trestano za poruseni pravidel, ale ze
dostane prostor pro pochopeni. Co mi nepftijde v pofadku je to, Ze doptedu neznam pravidla
prostiedi ve kterém se vyskytuji. Védét zakladni pravidla jako: chiize ve tiidé, tiché chovani,
uklid aktivity apod. Z pozorovani tedy je patrné, Zze déti si jeSté nejsou jist hranicemi
v prostiedi Skolky, a proto je zkousi posouvat a ovéfuji si je. To bylo velmi patrné u tiklidu,
jak pomicek tak po jidle. Z mych poznamek vyplyva, ze vice jak 75% déti muselo byt pro
uklid napomenuto a vraceno svou ¢innost uklidit. Z téchto 75% procent pouze polovina tiklid
sama dokoncila, ostatnim musel pomoc bud’ ucitel Pavel, asistentka nebo starsi dit€. Problém
se svobodou byl také ohledné svacin. Déti si sice svaciny chystaji samy, maji ovSem urcéeny
pocet surovin, které si mohou nandat. Pfidat si mohou v pfipad¢, Ze se jiZ vSichni nasvacily
a néco zbylo. Kdyz jsme o tom mluvili s Pavlem, protoze jsem se musela po pozorovani

zeptat, zda mu pfijde spravné, Ze mam omezeny piistup k potravinam tekl:

,Stale hledame nejlepsi reSeni ohledné svacin. Deti si pred tim nosily svoje svaciny

Z domova, coz zajistilo, zZe kazdy mél néco co mu chutnd a v dostatecnem mnozstvi. Nemely
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ovSem moznost si to pripravit. Ted nam ingredience dava kuchyné, ale zase jsou omezené
poctem déti, podle néjakych norem a cen. Taky by se mi vice libil svobodnéjsi vyber pri jidle,
ale nevim jak jinak zajistit aby zbylo na kazdého. Musela by se asi zvednout cena svacin,

nebo mit néco do zdasoby. *

Normalizace

Na princip svobody a hranice velmi uGzce navazuje proces normalizace tiidy.
V normalizované tfidé by mélo vladnout pracovni ticho, déti by mély mit uctu k sobé
samym, k praci a materialu a k ostatnim osobam ve tfid¢. Zde vladl ve tiidé velky chaos.
Nevladl ovsem hned od rana, protoze rano kdyz déti pfichazely, snazil se je Pavel hned
zamgéstnat. Kdyz se ov§em po 8 hoding ranni nahrnulo do tfidy vice déti, uditel s asistentkou
nestihali v§em najit ¢innost a déti kromé nic nedélani a malovani se nicemu nevénovaly. Coz
by dle Marie Montessori bylo v pofadku, kdyby jejich ¢innost byla smysluplna. Z rozhovora
a chovani déti jsem ovSem vypozorovala, Ze pokud se jim nechce UcCastnit se prezentace, tak
maji malovani nebo knihy jako unik. Nikdo z déti nebyl schopen se divat na praci druhého
ditéte po celou dobu mého pozorovani ve skolce. K doplnéni ddvam ptepis interview na téma

normalizace:
Ja: ,,Co vy a normalizace? Setkal jste se s ni nékde?

Pavel: ,,Jd sam jsem vidél normalizovanou tridu pouze na videich z cizich zemi, kde takto
funguji uz fadu let. Kdyz jsem se byl podivat v Ceskych Montessori Skolkdch, déti sice
pracovaly, ale zddlo se mi, Ze je to spiSe ta poslusnost nez normalizace. Ze prosté chtély
nebo spis nechtély byt pokarany nebo tieba i potrestany. Ja jsem uz taky jednou trest pouZil,
protoze mé v tu chvili nenapadlo jiné vychodisko. Dité bylo potrestano tim, Ze nesmélo po
urcitou dobu jit samo pracovat, ale nasledovalo mé. Ale nevim, jestli to bylo dobre. Jsem
velmi unaveny z toho, jak trida nefunguje. Vim, ze nam na kurzu vikali, Ze je nutné, aby deti
prosly praktickym Zivotem, Ze ten je nauci tomu soustiedeni, uklidu, ldsce k prdci a Ze dojde
k normalizaci. Ja mam ale déti vékové uz v zdjmu o jazyk a matematiku, takze se jim snazim
naplnit tuto potiebu a tim ovSem nedochdzime k potiebné normalizaci tridy. Doufam a

verim, Ze deti, které k nam nastoupily trileté a prochdzi ted fazi praktického Zivota a
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smyslove vychovy budou jiné a trida se za par let ustali... opravdu nevérim, Ze

normalizovana trida vznikne béhem par mésicu, veérim, Ze je to prace nékolika let.

V této vypoveédi Pavel 1 pfipomnél problematiku hranic, pravidel. Tim se opét vracime
k problematickému principu svobody a hranice. Z prostedi je totiz patrné, jak je tenka linie
mezi nastavovanim hranic podle Montessori a autoritativnim pfistupem, o kterém

Montessori mluvi jako o ni¢eni détské duse.
Role uditele

Mym dal§im cilem vyzkumu bylo zjistit, jak pracuje Montessori pedagog rozdiln¢ ¢i shodné
oproti tomu, jak to ve svych publikacich uvadi Maria Montessori. VSichni pedagogicky
pusobici zaméstnanci maji vysokoSkolské pedagogické vzdélani a k tomu Montessori
vzdélani aspont v zdkladni podob&. Hlavni uditel, u kterého jsem chtéla ovéfit svou
vyzkumnou otazku, ma absolvovany Cesky narodni kurz pro vék predskolni a mladsi §kolni
déti. Pavla bych nejprve zhodnotila podle 3 Grovni ucitele, kterych ma Montessori pedagog
doséhnout. Fyzickd Groven se zamétuje na presnost, jednoduchost pohybti a na jasny a tichy
hlas. Pfi pozorovani pedagogovych pohybt mi pfisly Casto rychlé a zbrklé, coz mize vézt
Kk tomu, Ze jej déti napodobuji a nejsou schopny chovat se pomalu. Mohlo to byt zptisobeno
ovSem také tim, ze ucitel je muzského pohlavi a mozna neni schopen takovych ladnych
pohybtl, kterych jsou schopné Zeny. Hlas byl opravdu tichy a jasny. Pro intelektualni iroveii
znalosti bylo vyuzito jak pozorovani, tak z vétsi ¢asti rozhovoru s Pavlem. Pfi pozorovani
jsem se snazila co nejvice hodnotit jeho postoj k détem, a préci se svobodou a hranicemi.
Z jeho chovani byla vidét laska k détem a praci a zaroven Ucta a uvédoméndi si sve role, jako
¢lovéka velmi silng pasobiciho na déti. K nastavovanim hranic bych chtéla v tomto odstavci

doplnit pouze to, Ze ucitel si sdm neni jisty timto procesem, coz pusobi v prostiedi chaos.

~Je pro mé nékdy tézké poznat, co détem mohu jesté dovolit si zkusit, a co jiz ne. Také se

casto ocitam v pokusenti, zda uz bych to nemél jit resit.

Rekl Pavel v rozhovoru. Ugitel se ztotoZiiuje s myslenkou, Ze ditéti je nutné dat hranice, a

ze je tim néjak neomezujeme, ba naopak, ddvdme mu bezpecny prostor pro svilj vyvoj.

K intelektudlni urovni ucitele jisté patii i znalost prace s pomickami. Ja jsem v prostiedi
vidéla celkem pracovat s détmi a pomickami 3 lidi — hlavniho ucitele, asistentku ucitele,

feditelku. Vyzkum jsem ovSem sméfovala na hlavniho ucitele, protoze je s détmi nejvice
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casu. Byl ovSem vidét jisty rozdil v podani prezentaci mezi vSemi 3 dospélymi plisobicimi
na déti, coz neni v rozporu s principy Montessori pedagogiky, protoze kazdy mame jiné
pohybové vzorce a Montessori rozhodné nechtéla roboty. Je ovSem potieba aby postupy byly

shodné a déti nematly. Zde bych opét rada uvedla ptepis rozhovoru s Pavlem:
Ja: ,,Pavle vy mate Montessori vzdelani, jak vam pomaha v praci?

Pavel: ,, Kdyz jsem zacal pracovat pod nasi reditelkou, uvédomil jsem si, jak je Ceskd
Montessori spolecnost v zacdatcich (kurz ukoncil v roce 2008). Vedel jsem pouze zdkladni
prezentace a vitbec neznal moznosti kombinaci pomiicek, nebo pokrocilejsi praci s nimi. To
mé velmi omezuje, protoze pak i starsi deti mohou pracovat s pomiickami pro mladsi, ale jiz
na jiné urovni. Také vidycky nevim, jestli mohu mladsim détem dovolit pracovat s pomiickou,
Na kterou intelektudlné nemaji, protoze neprosly témi predtim. Nase pani reditelka jim to
dovoluje, a nabizi jim alternativu. Nechci Fikat, Ze vzdélani od Ceské Montessori spolecnosti

je Spatné, protozZe vérim, Ze se posouvaji dal. *

Bylo to pro mé zajimavé zjisténi, jaka byla Groven kurzi. Je tedy vidét urcitd vzdélanost
ucitele, ovSem neni zcela Uplnd pro dokonalé zuroceni détského potencidlu. Kdyz jsem
ovSem po Pavlovi chtéla vysvétlit pojmy, jako napft. absorbujici mysl, byl v tomto ohledu

velmi piesny.

Montessori popisuje jako spiritudlni uroven schopnost divat se za vnéj$i projevy détského
chovani. To jsem sama pii svém pozorovani zjistila, Ze neni jednoduché. Ucitel mi
v rozhovoru potvrdil, Ze nema jeste tolik zkuSenosti, aby to naplno dokézal, 1 kdyZ hleda ty

praveé ditvody, proc se dité chova urcitym zplisobem.

Zde bych se chtéla zabyvat dopady nenaplnéni principli Montessori pedagogiky v mnou
vybrané matetské Skole. Jako prvni chci zminit dopady ne zcela vhodné zafizené¢ho
piipraveného prostiedi. Nefunkéni Satna détem velmi znesnadiiovala plynulé oblékéani pii
odchodu na zahradu. Vznikaly tam pak strkanice a natlak pedagogl, aby déti Cinnost
oblékani urychlily. ProtoZe bylo nefunkéni prostredi, stala se nefunkéni 1 samostatnost déti.
To je velké minus. Nelplné vybaveni tfidy pomtickami se z mého hlediska nejevi jako

divod, pro¢ byla tftida za dobu mého pozorovani nenormalizovana.

Velmi znepokojujici rozdil panoval ve Montessori pojeti hranic a svobody a v pojeti mnou

navstivené¢ matetské Skoly. Zde ovSem hraje roli ne€kolik faktort. Hlavnim faktorem je
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z mého pohledu mala zkusenost pedagogti s vedenim skupiny déti Montessori principy. Bylo
patrné, Ze si nejsou jisti v nékterych situacich, a také ze nekdy sklouzavaji k direktivnimu
zpusoby vychovy, protoze je situace nad jejich moznosti. Tento problém je myslim dobré
fesit napf. podplrnymi schiizkami, kde by si pedagogové predali zkuSenosti a spole¢né
hledali feseni; dalsi vzdélavani v této oblasti. Dllezité taky bude ustaleni skupiny déti jako
celku. Ze svych poznamek jsem také zjistila, Ze nefunk¢ni neni hned od zacatku celé skupina
déti. Kazdy den vyvolavaly ruch stejné déti, které pak strhly i ty soustiedici se na praci. Coz
také ukazalo, Ze ani ty soustiedéné déti nejsou zcela ponofené do své prace. Podle
Montessori by se totiz takové dité nenechalo vyrusit. Pedagogiim by pro normalizaci tfidy
mohlo pomoc také doCasné zmensSeni poctu pomucek. To by jim usnadnilo praci a détem
orientaci. Je také potfeba v détech vzbudit pfirozenou touhu pomoci, protoze pomoc
mlads$im se Vv prostfedi objevila pouze na popud pedagogt. V globalnim pohledu se tedy
mnou pozorovana tfida pfedSkolnich déti velmi lisila od popisovanych ptikladi M. M.. Kdyz

jsem se ovSem podivala na jednotlivé ¢asti, zjistila jsem, Ze ne vSechny jsou nefunkéni.
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8. Zaver
V zavérecné Casti této bakalaiské prace shrnu zdvéry a zodpovim hlavni vyzkumnou otazku.

V teoretické ¢asti jsem popsala principy Montessori pedagogiky, tak aby bylo mozné na né
navazat ve vyzkumu. Pfi vysvétlovani jednotlivych principti jsem se snazila vystihnout to
nejpodstatnéjsi v nich. ProtoZe, jsem si za dil¢i vyzkumnou otazku dala i roli ucitele, a také
ptipravené prostiedi, popsala jsem i osnovy Montessori mateiskych Skol. Zde jsem pro
ptiklad vzdy uvedla Uplny popis jedné pomucky a jeji prezentaci. To zajistuje plné
pochopeni prace ucitele. Pro nedostatek literatury v ¢eském jazyce, jsem volila také
cizojazyénou literaturu, abych co nejpiesnéji popsala a vysvétlila principy Montessori

pedagogiky.

V této praci jsem se kvalitativnim vyzkumem snazila nalézt odpovédi na hlavni vyzkumnou
otazku: Jak jsou v dané matefské Skole uplathovany principy Montessori pedagogiky?
Principy Montessori pedagogiky jsem popsala v teoretické ¢asti své prace, a z nich jsem pii
vyzkumu vychézela. Na zacitku empirické ¢asti jsem popsala cile mnou provadéného
vyzkumu, metodologii vyzkumu i realizaci vyzkumu. Prvnim viditelnym znakem ve Skolce
byl princip pfipravené¢ho prostiedi. Jak jsem jiz zminovala, technické vybaveni Skoly
dosahuje vysoké trovné pro naplnéni tohoto principu. Az na drobné vytky (maly prostor
Satny, nespravna vyska stoli a zidli pro déti, opotiebované pomticky) technicka cast Skolky
splituje princip piipravené prostiedi. Celkovy dojem z prostfedi matetské skoly je takovy,
ze prostiedi je Cisté, podnétné a piijemné. Tato otdzka v sobé nese také dalSi principy,
jmenovité absorbujici mysl, senzitivni obdobi, lidské tendence a ¢tyti faze vyvoje. Tyto
principy jsem ovéfovala jak pozorovanim, tak provadénym interview s pedagogem.
V prostredi tyto principy materidlné zastupuje vybaveni Skolky a duSevné lidé plisobici na
déti. Materialné $kolka tyto principy naplnila, ale jisté mezery byly v personalu. Pedagog,
se kterym probihalo interview, prokazal odbornou znalost téchto pojmi a teoreticky 1 védél,
jak by se mély aplikovat. Jeho pocinani v prostoru jiz tomu neodpovidalo. Tento problém
jsem vice rozebrala ve vyhodnoceni vyzkumu. Princip svobody a hranice dle Montessori
také zcela neodpovidal idedlim, které popisuje v teoretické c¢asti. Je nutné ovSem

podotknout, ze si je toho pedagog védom, a snazi se tuto skute¢nost posunout k lepSimu.

Jako dopady ne zcela tUplného naplnéni Montessori principi shledavam zejména

nefunkénost tfidy, coz Maria Montessori nazvala normalizaci. Déti opravdu nejsou na tirovni
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sebeovladani. Dopad to mé na to, Ze se tolik nepracuje s pomulckami, protoze je vice
pozornosti upieno na nastavovani hranic. Détem také nezbyva moc Casu pro hudebni a
estetické ¢innosti. V pozorovani bylo vidét, ze détsky potencial se nenaplituje tak, jak by

potteboval, a mozna proto byly déti zlobivejsi. Jako celek ovsem prace pedagogt plisobi

hezky, protoze déti maji velmi individudlni ptistup.

Vysledky vyzkumu mé prace 1ze vyuzit pro zkvalitnéni poskytovaného vzdélavani v mnou
navstivené matefské Skola, ale mtze slouzit 1 pro ostatni jako inspirace. Je dalezité uvést, ze
aby mohly byt principy Montessori pedagogiky naplnény, je nutné, aby kazdy clen
pedagogického tymu mél povédomi o téchto principech, a stalo se to jeho pracovnim

postojem.

Timto jsem zodpovédéla vyzkumné otazky uvedené v tivodu, naplnila cil prace, kterym bylo
zjistit, jak jsou napliiovany principy Montessori pedagogiky v matetské Skole a uvedla

nckolik cest, jak se da jejich naplnéni dosahnout.
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