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Uvop

V jedné pisni se zpiva: ,Zazpivam malou pisni¢ku, ta patfi tvému srdicku“.!

Pro svou bakalarskou praci jsem zvolila téma lidovad piseri v materské Skole Chrdst. Sama
se jiz od predskolniho véku, od doby, kdy jsem zacala navstévovat ptipravku v tehdejsi
lidové Skole, vénuji hudbé. Hudba mé provazela celé détstvi. UCila jsem se hrat na
akordeon, rodic¢e mi zpivali a zprostiredkovavali mi setkani s hudbou, i lidovou, navstévou
raznych hudebnich vystoupeni. V soucasné dobé pracuji jako ucitelka hry na akordeon
v zakladni umélecké Skole. Poslednich 5 let jsem zaméstnanad i jako ucitelka v matefské

skole (MS).

Pro¢ zrovna téma lidova pisen? Dle mého ndazoru je to zaklad narodniho kulturniho
bohatstvi. Pedagogicka praxe mé privedla k zjisténi, Ze pravé lidové pisné si vétSinou déti
predskolniho véku osvojuji nejrychleji a s lepsimi vysledky (intonaénimi, rytmickymi i
pamétovymi) nez pisné umélé?. Pisné jsou jednoduché po formové i melodické strance,
jsou kratké a obsahové jsou zamérené na Zivot Clovéka. Dnesni mlada generace mize
namitat, Ze nékteré texty nejsou srozumitelné nebo aktualni. Toto tvrzeni muZe byt
pravdivé, nicméné jsou to pisné lidové a jejich text Ize v ramci zachovani smyslu upravit
nebo jejich obsah détem vysvétlit ¢ pfiblizit napf. metodou moderni dramatizace®. Texty
lidovych pisni nam vypravéji mnoho pribéhd, at uz podrobné, nebo v naznacich a jejich

dramatizace dava détem zkudenost s mnoha lidskymi situacemi.”

' Autorem valgikové pisné Mala pisnicka je Karel Vacek (1902-1982) cesky skladatel, autor tanecnich a
pochodovych pisni, z nichz mnohé zlidovély. (VSeobecnd encyklopedie. 8. dil, t/Z. Praha: Diderot, 1999. ISBN
80-902723-0-4, s. 216.)

2 Vyjma pisni umélych, které svym charakterem odpovidaji pisnim lidovym. Za vSechny lze jmenovat pisné
Kocka leze dol(i, V zahradé na hrusce (BRANISLAVOVA, Véra. Za pisnickou, ucebnice pro pfipravnou

hudebni vychovu v LSU. Praha: Supraphon, 1972, s. 9, 20) ¢i pisefi Kukacka (TICHA, Alena, Milena, RAKOVA.
Zpivdme a hrajeme si s nejmensimi: od narozeni do 8 let. Praha: Portdl, 2014. ISBN 978-80-262-0629-3, s.
53).

> Dramatizace — zpfitomnéni namétu ¢ déje pisné napodobivou interakéni hrou (SIMANOVSKY,
Zdenék, BURESOVA, Véra a TICHA, Alena. Pisni¢ky a jejich dramatizace. Praha: Portél, 2000. ISBN 80-7178-
477-X, s. 10).

4 Simanovsky, Bure$ova, Ticha, 2000, s. 10.



Poslednim motivem, ktery rozhodl o tématu mé bakalarské prace, je inspirace folklérnim
souborem Lidovéd muzika z Chrastu®, ktery jednou ro¢né koncertuje i v nadi matefské
Skole. Diky vedoucimu souboru Vojtéchu Koubovi maji déti moznost vidét, slySet, ale i
,osahat si“ dudy, kontrabas, fanfrnoch®. Jejich pofady, béhem kterych soubor zahraje i
znamé détskeé lidové pisné, si ziskaji vSsechny posluchace véetné téch nejmladsich tfiletych
déti. Hudebnici z Lidové muziky z Chrastu jsou dlikazem toho, Ze lidova pisen muze

predskolnim détem hodné fici i v dnesni dobé.

Kromé motivl vysvétlujicich volbu tématu prace je vzhledem kvySe uvedenym
skutec¢nostem nutno jesté podotknout, Ze se prace zaméri na oblast predskolni hudebni
vychovy. V praci nejprve ovérim, jaké jsou moznosti uplatnéni lidovych pisni pfi vyuce
hudebni vychovy v materské Skole a jak velky prostor je zvolenému tématu nabizen
v osnovach Programu vychovné prace pro jesle a materské §ko|y7, které platily do roku
1989. Tento dokument nasledné porovnam se stavajicim kurikularnim dokumentem,
Ramcové vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani®, platnym od roku 2005. V
praktické ¢asti této bakalarské prace se zaméfim na ukazky konkrétniho uplatnéni lidové
pisné v materské Skole Chrdst. Predlozim ukdzky toho, jak lze uplatnit lidovou pisen
v ramci tematického celku i pfi mimoskolnich aktivitach, jako je vitani obéankd, vyroci
snatkd na Obecnim ufadé Chrast nebo rozsvéceni vanocniho stromu v Chrastu. Tato
bakalarska prace ma ukazat pedagoglim predskolniho vzdélavani, Ze zpév a hudebnost
déti lze rozvijet tou nejjednodussi cestou, po strance interpretacni pro pedagogy

»nehudebniky”, prostfednictvim lidovych pisni.

> Lidova muzika z Chréstu je folklérni soubor tvoreny predevsim zaky a absolventy zakladni umélecké skoly v
Chrastu. Muziku zaloZila v roce 1996 Zuzana Klepalova, od roku 2005 je vedoucim kapely Vojtéch Kouba.

6 Fanfrnoch, famfrnoch, buka¢, bukal je ¢esky lidovy rytmicky hudebni ndstroj. Hlinéna nadoba s napnutou
k(iZi, jejimi stfedem jsou provle¢ené 7iné. Tén vznika tienim Zini navihéenymi prsty hrace. (VRKOCOVA,
Ludmila. Slovnicek zdkladnich hudebnich pojm( — ndzvoslovi, formy, ndstroje, instituce, déjiny, styly. Ludmila
Vrkocova, 1994. ISBN 80-901611-1-1, s. 45).

7 Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly. 3. vydani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1981.

¥ SMOLIKOVA, Katefina. Rdmcovy vzdéldavaci program pro predskolni vzdéldvani. 1. vydani. [online]. Praha:
Vyzkumny ustav pedagogicky, 2006 - 48 s. [cit. 2016-02-21]. ISBN 80-87000-00-5. Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP PV-2004.pdf>




Je dulezité zachovat a ddle predavat kulturni dédictvi, kterym lidova pisen je, a materska

Skola by méla byt vstupni branou do oblasti lidové pisné.



1 LIDOVAPISEN

Pokud se chceme zabyvat zpévem a vyuZitim lidovych pisni v MS, je nejprve nutné
definovat, jaky Zanr hudby nazyvdame lidovou pisni a jaké pisné do této kategorie
zarazujeme. Poté je dlleZité stanovit, jaké lidové pisné je vhodné zaradit do vyuky déti

v matefské Skole a v jakém kontextu jim je mGZeme predkladat.

1.1 LIDOVA PISEN, CHARAKTERISTIKA

Slovnik ¢eské hudebni kuItury9 definuje lidovou pisen takto: lidova pisen je takova, ktera
je svou genezi'® i primarni funkci vazana na lidové prosttedi, tj. na zivot tzv. zakladnich
vrstev spolecnosti. Hudebné jde o jednohlasy i vicehlasy vokalni pisfnovy utvar mnohdy
spojovany s instrumentalnim doprovodem. (Fukac¢, Vyslouzil, 1997, s. 503) Kreativni
schopnost lidovych vrstev jako nositele lidovych pisni neni potfeba zpochybriovat.
Produkéni proces zde probiha tak, Ze nékym konkrétnim vytvorené, jakoz i danou
pospolitosti prevzaté pisiové utvary jsou predavany ustni tradici, zpravidla bez pomoci
notacni fixace. Zpravidla se tak déje variacnimi obménami napévu i textu, pripojovanim
novych textl k stavajicim melodiim ¢i naopak. (Fukac, Vyslouzil, 1997, s. 504) Jazykové se
Ceskd lidova pisnova produkce rozdéluje do dvou typl, tzv. slohu instrumentalniho,
zapadniho, a slohu vokalniho, pfizna¢ného pro vychodomoravské regiony. Jazykem pisni
z Cech je vétdinou hovorova &estina, vétsi nare¢ni rozdily jsou typické pro Moravu. Ceska
lidova piseri instrumentalniho slohu ma pravidelné fraze nebo periody' se zietelnym
harmonickym®? obsahem. (Fukaé¢, Viyslouzil, 1997, s. 506) NejsloZit&jsi taktova usporadani

(tzv. stridavé takty) se vyskytuji jako zvlastnost ve spojeni s lidovymi tanci s proménlivym

° FUKAC, Ji¥i a Jifi VYSLOUZIL. Slovnik ceské hudebni kultury. Praha: Editio Supraphon, 1997. ISBN 80-7058-
462-9.

1% Geneze - vznik, pGvod (KLIMES, Lumir. Slovnik cizich slov. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1998.
ISBN 80-04-26710-6, s. 223).

! perioda — zakladni typ se skladd ze dvou motivicky spriznénych vét, z nichz prvni konci zavérem
polovi¢nim a druha celym. Prvni véta periody se nazyva predvéti, druha zavéti. Postup zavérd ,,poloviéni“ —
»cely” znamena podrizenost predvéti s poloviénim zavérem nasledujicimu zavéti s celym zavérem. Tento
vztah upevniuje jednotku periody jako vyssiho formového celku. (ZENKL, Ludék. ABC hudebnich forem.
Praha: Editio Supraphon, 1984, s. 52)

2 Zretelny harmonicky obsah — uZiti zdkladnich akordl kadence, téonika (akord na I. stupni stupnice),
subdominanta (akord na IV. stupni stupnice), dominanta (akord na V. stupni stupnice). (Vrkocova, 1994, s.
59)



taktem®. V klasickych sbirkach lidovych pisni z Cech prevlada lichy takt nad taktem se
sudym poctem dob. Vychodni pisnovy typ se vyznacuje radou specifik: tahlé pisng,
lyrismus je emociondlné vypjatéjsi, ndpévy jsou zhruba jen z poloviny durového
charakteru. (Fuka¢, Vyslouzil, 1997, s. 506) Od 19. stoleti je tradi¢ni lidovy repertoar stale
siln&ji konfrontovan se zlidovélou pisni, s méstskym folklérem™ i s novymi typy popularni
hudby. Sama lidova pisen vstupuje do nového stadia své existence a zacind byt obecné

prijimana jako kulturni dédictvi. (Fukac, Vyslouzil, 1997, s. 507)

Stanislav Pechacek ve své knize Lidova pisef a sborova tvorba®® pige o lidové pisni toto:
,Termin ,lidova pisen’ vznikl prekladem z némeckého ,Volkslied’, ktery zaved| v 70. letech
18. stoleti Johann Gottfried Herder'®, a nahradil do té doby obecné pouZivané pojmy
,narodni pisen’, pripadné ,prostondrodni piseni’. Tradi¢né se za zakladni charakteristické
znaky lidové pisné povaZuji jeji vazba na venkovsky zemédélsky lid, anonymita autora,
kolektivnost, ustni tradice a variabilita, Uzka souvislost s konkrétnimi Zivotnimi
situacemi (pracovni proces, rodinny Zivot, cirkevni svatky apod.) a jeji synkreticka povaha,
jiz se rozumi propojeni slozky slovesné a hudebni a dalsi Uzkd vazba na nastrojovy

doprovod a tanecni projevy. (Pechacek, 2010, s. 17)

Ve stejném duchu se nese definice lidové pisné zndmého plzeriského skladatele Jaromira
Bazanta®’. Lidové pisné (té% narodni) jsou kratké ucelené hudebni Utvary vyjadiuijici citové
dojmy a zazitky clovéka, které vyvéraji z jeho mnohostrannych Zivotnich situaci. Tyto
dojmy jsou vyjadieny zkratkovitou formou tj. nékolika taktovym popévkem, periodickou i

neperiodickou vétou, dvou i tfidilnou formou pl'sr“\ovoulg.

B Tanec furiant a s nim nejznaméjsi pisen Sedlak.

1 Vyraz vznikl specifikaci terminu folklér poté, co byly zjistény nékteré spole¢né rysy venkovské a méstské
tvorivosti. | méstsky folkldr je uchovavan predevsim paméti, k Siteni do jisté miry prispivaji i zafizeni typa
kabaretl. Od vesnického folkloru se méstsky lisi kratsi Zivotnosti vytvord, mensi Zanrovou vyhranénosti.
(Fukac, Vyslouzil, 1997, s. 548)

B PECHACEK, Stanislav. Lidovd piseri a shorovd tvorba. Praha: Karolinum, 2010. ISBN 978-80-246-1830-2.

'® Johann Gottfried Herder (1744-1803) — némecky osvicensky filozof a literarni védec. Dlirazem na vyznam
narodniho jazyka a obhajobou prava kazdého naroda na rozvoj ovlivnil obrozenecké hnuti slovanskych
narodl. Sbiral a vydaval lidovou poezii a pisné: ,Hlasy narod( v jejich pisnich” (1773). (VSeobecna
encyklopedie v osmi svazcich. 3. dil, g/j. Praha: Diderot, 1999. ISBN 80-86613-03-8.)

v BAZANT, Jaromir. Ceskd a moravskd lidovd piseri. Jaromir Bazant, 1997, s. 2.

¥ Mala pisiova forma — hudebni forma, kterad se v nejcist$i podobé vyskytuje u lidovych pisni. Nejcastéjsi
typy: 1. mald jednodilnd forma pistiova (Jede Kudrna, schéma a), 2. mala dvoudilnd forma pisriova (Sla



Stru¢nou a jednoduchou definici pojmu lidova pisen lze najit ve Slovni¢ku zakladnich
hudebnich pojm™: ,Pisné a pisni¢ky, o kterych nikdo nevi, kdo je slozil, které se viak
natolik libily, Ze si je pfedavaly celé generace, jsou nejpfirozenéjsim projevem hudebnosti.
Zpiva se v nich o vSem moZném, ale nejcastéji o lasce, praci a prirodé.” (Vrkocova, 1994, s.

108)

1.2 DELENILIDOVYCH PiSNI

Lidové pisné rlizni autofi ¢leni podle rdznych hledisek:

Hledisko typologie komunikace a miry déjovosti (Fukac, Vyslouzil, 1997, s. 506), podle
miry uplatnéni déjovych prvkl (Pechacek, 2010, s. 18 a Bazant, 1997, s. 2), podle miry
déjovosti®® (Kréek, 2008, s. 7):

lyrické pisné (ty povaZuje J. BaZzant za nejpocetnéjsi skupinu), lyricko-epické pisné, epické
pisné.
Hledisko pluvodni funkce (Fukac, Vyslouzil, 1997, s. 506):

obradni pisné (podle kalendarniho i rodinného cyklu), tanecni pisné, pracovni pisné, pisné

uréené k rznym hram.

Hledisko tematiky (Fukac, Vyslouzil, 1997, s. 506. Kréek, 2008, s. 7):

milostné pisné, vojenské pisné, zbojnické pisné, remeslnicko-stavovské pisné, pijacké
pisné, Zertovné pisné, socialné Zalobné pisné, casové pisné (o rlznych dobovych
udalostech).

Pfedchozi dvé hlediska Pechacek uvadi spole¢né s hlediskem funkce, kterou pisen plni ve

spolecenském 7Zivoté lidového kolektivu (Pechacek, 2010, s.18), Kréek tyto pisné

rozeznava podle funkce v lidové pospolitosti (Kréek, 2008, s. 7):

Nanynka do zeli, schéma a b), 3. mala tfidilna forma pisfiova (Mésicek sviti, schéma a b a). (Vrkocova, 1994,
s. 144)

19 VRKOCOVA, Ludmila. Slovnicek zdkladnich hudebnich pojm{ — ndzvoslovi, formy, ndstroje, instituce,
déjiny, styly. Praha: Ludmila Vrkocovd, 1994. ISBN 80-901611-1-1.

20 KRCEK, Josef. Spali¢ek lidovych pisni. Praha: Albatros, 2008. ISBN 978-80-00-02176-8.



tanecni pisné, svatebni pisné, pohrebni pisné, ukolébavky, pracovni pisné, vanocni pisné

apod.

BaZant pisné Cleni podle reakci na r(izné prozitky Zivota na pisné tanecni, pracovni,

satirické, pijacké, zbojnické, halekacky, ukolébavky, koledy aj. (Bazant, 1997, s. 2)

Hledisko podle etnoregionalniho pavodu (Fukaé, VyslouZil, 1997, s. 506): pisné dilcich

etnik®* a region.
Vzhledem k tématu bakalarské prace zde uplatnime c¢lenéni:

podle véku ptivodniho interpreta (Pechacek, 2010, s. 18): détské pisné a pisné

dospélych?,
a podle pohlavi: chlapecké a muzské, divéi pisné a Zenské.

Pro déti predskolniho véku lze vyuZit vétsinu uvedenych typQ lidovych pisni vyjma pisni
pohrebnich a pijackych. PredSkolni déti maji vétsi Sanci pochopit narocny obsah pisné
(pokud je jim sprdvné vysvétlen), avSak vidy budou mit problém zvladnout technicky
obtiznou pisen. Proto by mély mit pisné uréené pro zpév predskolnich déti jednoduchou
melodii, standardné vrozsahu 5-6 tonG (jen hudebné rozvinuté déti zazpivaji pisen
v rozsahu oktdvy), rytmus jednoduchy v maximalné osminovych hodnotach (pro starsi
déti lze zaclenit pisné s teCkovanym rytmem). VSechny ostatni pisné (s vétSim rozsahem,
s $estnactinovymi notami, s ¢astymi synkopami®® nebo te¢kovanym rytmem, s legatem?*
na jedné slabice) jsou uréeny pro poslech pro predskolni déti a jsou interpretovany

zkusenym hudebnikem.

! Etnikum - historicky vznikla skupina lidi, které spojuje spoleény historicky pdvod, rasovy typ, jazyk,
materialni a duchovni kultura, tradice. (Klimes, 1998, s. 164)

2 pisné dospélych — do této skupiny lze zaradit pisné, které jsou rozsahem melodie narocné, tudiz je
nemohou zpivat déti, ¢i pisné, které jsou uréeny pfimo k poslechu détem (ukolébavky).

> Synkopa — pfeneseni (posunuti) pfizvuku z doby pFizvuéné na dobu nepfizvugnou. (Vrkocova, 1994, s.
188)

4 Legato — v notach vyznaceno oblouckem, ktery spojuje noty rlizné vysky, noty se hraji ve svych plnych
hodnotach a jsou plynule ,,svazany”. (Vrkocova, 1994, s. 103)



2 LIDOVA PISEN VKONCEPCI PREDSKOLNIHO VZDELAVANI
(SROVNANI PREDCHOZi A SOUCASNE VZDELAVACI KONCEPCE)

Mym zamérem je zjistit, jakou mérou a v jakém kontextu byla a je zminéna lidova pisen ve
Skolskych dokumentech pro predskolni vzdélavani, tj. do jaké miry stala vcentru
hudebnich ¢innosti ve vzdélavani déti v materskych sSkolach pred rokem 1989 a zda je
konkrétné zminéna vsoucasném Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni

vzdélavani.

2.1 LIDOVA PISEN V PREDSKOLNI VYCHOVE PRED ROKEM 1989

V této kapitole pracuji s dokumentem Program vychovné prace pro jesle a materské
tkoly®®, ktery vstoupil v platnost roku 1978. Program byl zavazny jednotny dokument,
ktery uréoval cil a poslani pfedskolnich zafizeni. V jednotlivych slozkdch vychovy je popsan
vzdéldvaci obsah a prostiedky vychovy. Program predstavoval zakladni ramcovou normu
jednotného Skolstvi, ktera byla doplnéna metodikou prace v predskolnich zafizenich®.
Dokument Program vychovné prace je rozdélen na dvé cCasti: jesle a materska Skola.
V rozboru z pohledu uziti lidové pisné v MS se budeme vénovat pouze ¢asti ,matefska

skola“.

Hudebni vychova je v Programu vychovné prace pro jesle a materské Skoly soucasti
kapitoly Estetickd vychova (Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly, 1981, s.
179-211). V Uvodu se piSe, Ze smyslem hudebni vychovy v materské Skole je optimalné
vyuZivat vSech prednosti hudby, podchytit pfirozeny zajem déti a vhodnymi formami
podnécovat rozvoj jejich hudebnosti. Cilem hudebni vychovy je védomé dotvareni détské
bytosti ve vSestranné orientovanou osobnost, se zfetelem kjejim individudlnim
predpokladim. Kapitola Hudebni vychova (Program vychovné prdce pro jesle a materské

skoly, 1981, s. 180-195) v dokumentu zahrnuje ctyti zakladni oblasti Cinnosti: pévecké,

» Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly. 3. vydani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1981.

2 STRNADOVA, Karla a Jiti ZEZULA. Hudebni vychova v matef'ské skole: diléi metodickd pfiruc¢ka k programu
vychovné prdce pro materské skoly. Praha: Nase vojsko. 1988.



poslechové, instrumentalni a hudebné-pohybové. Ty jsou dale rozdéleny na vékové
kategorie: vék 3—4 roky, vék 4-5 let a vék 5-6 let. Kazdy vékovy oddil zahrnuje jednotlivé
Cinnosti a hudebni material, ktery podrobné ¢leni: na charakteristiku pisni k vlastnimu
zpévu déti, skladby k poslechu, klavir, publikace s gramofonovou deskou, gramofonové

desky a hudebné-pohybové hry.

V Obsahu vychovné prace Vék 3-4 roky* je lidova pisefi v péveckych &innostech zminéna
prikladem pisné v zdvorce. , Vést déti k procitovani rytmické stranky reci a napodobovat
jednotliva slova, souslovi, fikadla a zajimavé jednoduché slovni celky. Na rytmus ma
navazovat melodizace v pfirozeném ténovém rozsahu sestupné malé tercie sol-mi (typ
Mdme doma kocoura), vrizné obménovaném uatvaru la-sol-mi (typ Zlatd brana®®)“.

(Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly, 1981, s. 183)

V péveckych Cinnostech Vék 4-5 let”® nalezneme u konkrétni ukoly, pokyny, jak déti
rozezpivat. Mezi né patfi i prace s materialem lidovych pisni. ,,Od rytmizace a melodizace
slovnich dtvar(, fikadel, rozpocitadel fetézovou hrou®® prechazet postupné ke hre na
ozvénu. Rozsifovat postupné tonovy znamy prostor la-sol-mi,mi-re-do o utvary la-sol-mi-

i
1

re-do s vyuzitim motivl odvozenych z lidovych pisni“. (Program vychovné prdce pro jesle
a materské skoly, 1981, s. 187) V doporuceném hudebnim materialu v oddilu
Charakteristika pisni k vlastnimu zpévu déti je zdlraznén vyznam samotného zpévu
lidovych pisni v MS: ,Lidové a umélé pisné pFispivaji k obohacovani citového Zivota déti a
spoluplsobi na vytvareni krasnych vztahl k pfirodé, k vécem, k uméni, k jinym lidem,
k rodicm a k préci dospélych. Vedle snadnych pisni a popévk s fikadlovymi prvky volime
pisné se stupnicovymi postupy a variantami kvintakordu, ale i pisné rytmicky a melodicky
bohatsi v dvoudobém i tfidobém taktu, vesmés formalné jednoduché, periodické”.

(Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly, 1981, s. 189) V zavéru oddilu jsou

konkrétné jmenované tyto pfiklady: Cibulenka, ZeZulicka.

7 Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly, 1981, kapitola Obsah vychovné prdce, Vék 3—4 roky, s.
182-186.
%% 5 ohledem na téma bakalafské prace budou pojmy, se kterymi v pribéhu prace pracuji, uvedeny
zvyraznéné.
» Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly, 1981, Vék 4-5 let, s. 186—191.
30 3 v . v . . s v vz v ,

Retézova hra — nékolikeré opakovani popévku, ale pokazdé s malou obménou provedeni. (Zezula,
Janovska, 1987, s. 81)
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Voddilu Vék 5-6 let’" se 7adnad zminka o lidové pisni neobjevuje. V kazdé vékové
kategorii, i vtéto, jsou dosti podrobné rozepsany pévecké cinnosti. Déti by mély
prohlubovat své hlasové a pévecké dovednosti, rozsifovat si hlasovou orientaci do rozpéti
6-7 tonl, upevnit vzestupné i sestupné stupnicové postupy a rozklad zakladniho
trojzvuku, seznamovat snovymi typy ozvénovych her, zpivat sdoprovodem i bez
doprovodu hudebnich nastrojd. Az na konci oddilu vodkazu na hudebni materidl je
v charakteristice pisni k vlastnimu zpévu déti tato véta: ,Soubor pisni lidovych i umélych
s doprovodem i bez doprovodu svou melodickou, rytmickou, formalni i obsahovou
rozmanitosti motivuje aktivni zdjem déti o hudebni seberealizaci, vzbuzuje radost
z vlastniho hudebniho projevu a svou estetickou podnétnosti obohacuje détsky prozitek.”
Opét se na zaveér uvadi konkrétni priklad vhodnych pisni: Kocka leze dirou, KdyZ jsem husy
pdsala, Bude zima, bude mrdz, Sel zahradnik, BéZel tudy zajicek, Vrabec a sykorka“.

(Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly, 1981, s. 193-194)

V zavéru celého Programu vychovné prace je zarfazena kapitola Pripravna oddéleni*?,
kterd je urCena pro 5-6leté déti, a to ty, které nenavstévuji materskou sSkolu denné.
Ackoliv i tato kapitola v ¢asti Estetickd vychova pfesné vymezuje ukoly a obsah hudebni
vychovy, lidova pisen jako takova zde zminéna neni. Lze ale predpokladat, Ze lidové pisné
budou jejich soucasti, nebot je v poslechovych dovednostech zafazena véta: ,Pozndavat
zndmé pisné podle melodie.” (Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly, 1981,

s. 223)

Celkoveé jsou v Programu vychovné prace pro jesle a mateiské skoly podrobné rozepsany
jednotlivé cinnosti hudebni vychovy, uvadény jsou i konkrétni ukoly a ptiklady pisni.
Nicméné lidova pisen jako takova je zminéna jen okrajové. V kontextu se zpévem

predskolnich déti by se mélo vyuziti materidlu lidovych pisni vZdy objevit.

3 Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly, 1981, Vék 56 let, s. 191-195.
2 Program vychovné prdce pro jesle a materské skoly, 1981, kapitola Pripravnd oddéleni, s. 218—-224.
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2.2 LIDOVA PISEN VE VZDELAVANI V MATERSKE SKOLE V RAMCOVE
VZDELAVACIM PROGRAMU PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI

Vroce 2001 se vsouladu snovymi principy kurikuldrni®® politiky, zformulovanymi
v Narodnim programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bilé knize**) a
zakotvenymi v zdkoné o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani, zavadi do vzdélavaci soustavy novy systém kurikularnich dokument(.
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani® (dale jen RVP PV) je jednim
z téchto statnich dokumentl platnym od roku 2005. Z hlediska tématu této bakalarské
prace a v porovnani s predchozim programem pro materské Skoly je nutné konstatovat,
Ze obsah predskolniho Ramcového vzdélavaciho programu je formulovdn pouze obecné,
ramcove, a to v podobé vzdélavaci nabidky (uciva) a ocekavanych vystupl, které maji

¢innostni povahu.

Je stanoven pro celou vékovou skupinu spolecnég, tj. pro déti ve véku od 3 do 6 (7) let.
Vzdélavaci obsah je usporddan do péti vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické,
interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni. Tyto oblasti jsou v dokumentu
nazvany: 1. Dité a jeho télo, 2. Dité a jeho psychika, 3. Dité a ten druhy, 4. Dité a

spolecnost, 5. Dité a svét.

RVP PV na rozdil od Programu vychovné price pro jesle a materské Skoly, ktery byl
rozdélen na jednotlivé slozky vychovy skonkrétné vymezenou realizaci, ma pouze
pomocné schéma bez realizacni podoby. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou zpracovany

tak, aby byly pro pedagoga srozumitelné a aby mohl s jejich obsahem dale pracovat.

% Kurikulum — znamena jak projekt, program ¢i plan zamérného vzdélavaciho pUsobeni, tak jeho obsahovou
napln a zaroven dosaZzeny vysledek v podobé zkuSenosti, kterou jedinec béhem realizace kurikula ziska.
(Ramcovy vzdélavaci program pro predskolini vzdélavani, 2004, s. 47)

** Bil4 kniha — zavazny vlddni dokument, systémovy projekt formulujici myslenkova vychodiska, obecné
zaméry a rozvojové programy, které maji byt smérodatné pro vyvoj vzdélavaci soustavy ve strednédobém
horizontu. Zaroven otevieny dokument, ktery ma byt v pravidelnych intervalech kriticky zkouman a

v souladu se zménami spolecenské situace revidovan a obnovovan. (Ndrodni program rozvoje vzdélavani

v Ceské republice. Bild kniha. [online]. Praha: Tauris, 2001. [cit. 2016-02-21]. ISBN 80-211-0372-8. Dostupné
z WWW: <http://www.msmt.cz/dokumenty/bila-kniha-narodni-program-rozvoje-vzdelavani-v-ceske-
republice-formuje-vladni-strategii-v-oblasti-vzdelavani-strategie-odrazi-celospolecenske-zajmy-a-dava-
konkretni-podnety-k-praci-skol>)

» SMOLIKOVA, Katefina. Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdéldvdni. 1. vydani. [online]. Praha:
Vyzkumny Ustav pedagogicky, 2006, 48 s. [cit. 2016-02-21]. ISBN 80-87000-00-5. Dostupné z WWW:
<http://www.vuppraha.cz/wp-content/uploads/2009/12/RVP PV-2004.pdf>.
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(Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdéldvdni, 2004, s. 15) V RVP PV nenajdeme
konkrétni pozadavky, ale pouze obecny predpoklad, Ze dité by mélo dokazat sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zachazet s hudebnimi nastroji, naucit se zpaméti kratké pisnicky,
zachytit a vyjadrit své prozitky pomoci hudby, zazpivat pisen, sledovat a rozliSovat rytmus.
Konkrétni zminku o vyuziti materialu lidové pisné v hudebné vychovném vzdélavani v RVP
PV tedy nelze nalézt. Je pIné na pedagogovi, jaké pisné pfi péveckych ¢innostech zaradi,
samoziejmé s ohledem na dil¢i cile, vzdélavaci nabidku a naplnéni ocekdvanych vystup,

vcetné rizik, kterd ohrozuji vzdélavaci zamér pedagoga.

2.3 SROVNANI DOKUMENTU

Program vychovné prace pro jesle a mateiské skoly ma charakter jednotné predskolni
vychovy, musel byt poplatny dobé&, a proto je vyrazné ideologicky zaméren. Ramcovy
vzdélavaci program pro predskolni vychovu ma oproti tomu charakter spole¢ného ramce
otevieného pro Skolu, ucitele i pro déti. Nebudeme porovnavat principy, cile, ukoly Ci
poslani, ty se odlisuji. Vyzdvihneme rozdily v metodach a formach prace. Pfed rokem
1989 se kladl v matefskych Skoldch dlraz na zaméstnani, které bylo planované,
organizované a scelou skupinou. Druhy zaméstnani se presné clenily podle slozek
vychovy, ty byly zavazné a byly presné stanovené dennimi a tydennimi ¢asovymi limity.
Vzdélavaci obsah byl stanoven pro jednotlivé vékové skupiny, tfidy mély byt také jen
homogenni. Rdmcovy vzdélavaci program jako formu vzdélavani uvadi nevazanou détskou
hru a didakticky zacilenou c¢innost, tzv. fizenou cinnost, ve které se pedagog stava
privodcem. Vzdélavaci obsah je naopak nabizen v pfirozenych souvislostech,

v integrovanych blocich, a je stanoven rdmcové pro celou vékovou skupinu.

Citovany Program vychovné préce pro jesle a materské skoly a Ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani zhodnotime v kontextu zvoleného tématu lidové
pisné a jejiho uplatnéni v praxi v mateiské skole. V Programu vychovné prace lze na
nékolika mistech nalézt doporuceni k zaclefiovani lidové pisné do hudebnich ¢innosti.
Hudebni vychova je v Programu detailné rozpracovana, a kdyZz pomineme nutné politické
navaznosti, byla pro pedagogy, obzvlast pro zacinajici, dobrym pomocnikem. Poskytovala

rozbor jednotlivych hudebnich cinnosti, které jsou pro dité vdaném véku dobre
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zvlddnutelné. V soucasném Ramcovém vzdéldvacim programu nenalezneme jedinou
zminku o tom, jaké pisné vyuZzivat pfi hudebnich ¢innostech. RVP PV uditele nezavazuje ke
konkrétnim postuplm, a proto mohou pruzné reagovat na nové podnéty. Mohou dle své
vale volit druh hudebni cinnosti, vybirat z celé skaly skladeb k poslechu a také vybirat
pisné pro pévecké Cinnosti z mnoha zpévnikd. Na druhou stranu je zde riziko, Ze chybi
onen dany ramec, na ktery by se pfi predskolnim vzdélavani nemélo zapominat a do

kterého patfi samoziejmé i lidové pisné.

2.4 METODIKY A ZPEVNIKY

Z daného zavéru vyplyva, Ze oba zavazné programy, Program vychovné prace pro jesle a
materské Skoly a Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, se neobejdou
bez doplfujicich materialG. Podivdme se tudiz, v jakém kontextu je zminéna lidova pisen
v knihach, které byly a jsou v praxi materské Skoly pouZivany v souvislosti s obéma

koncepcemi (starsi a reformni). K obéma programim byly vydany metodiky.

2.4.1 METODIKY HUDEBNI VYCHOVY V MATERSKE SKOLE

Program vychovné prace pro jesle a materské skoly provazely dvé metodiky: Hudebni
vychova v mateiské kole®, kterou tehdejsi ministerstvo $kolstvi schvalilo jako uéebnici
pro Ucitelstvi pro matefské Skoly na stfednich pedagogickych Skolach a zaroven byla
urcena pro praxi ucitelek materskych Skol. Tato metodika poskytovala precizné sestavené
voditko pro ucitelky, diky kterému nemohly opomenout Zadnou aktivitu v
hudebnévychovném procesu. Najdeme zde metodiku hudebni vychovy, vztahy
k pribuznym védam, psychologické predpoklady hudebnévychovné prace, nastin
hudebniho vyvoje ditéte pfedskolniho véku, rozbor vsech hudebnich ¢innosti, organizaéni
formy, Casovy plan hudebni vychovy, vybér skladeb k poslechu i metodické poznamky ke

zpévniku Malym zpévdkim. Zaméfime se na kapitolu Repertodr pro pévecké cinnosti

3% ZEZULA, Jifi a Olga JANOVSKA a kolektiv. Hudebni vychova v materské skole: Metodika. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1987.
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v mateiské skole*’, abychom zjistili, zda lidova pisefi byla sou¢asti hudebnévychovného
procesu. V uvodu kapitoly se piSe: ,Material pro zpév v materské Skole tvofi tikadla,
fikadlové popévky, pisné i hry se zpévem. Zaklad tohoto repertoaru vychazi z lidové
tvorby.” (Zezula, Janovska, 1987, s. 113) Dité si lidovou pisen osvojuje pfirozené a s toutéz
samoziejmosti jako materskou rec. Prvnim krokem do svéta hudby je pro malé dité
fikadlo, které je ve vétsiné pripadl pohybovou hrou se zpévem, melodie miva nejcasté;ji
rozsah tercie (Kolo, kolo mlynsky) nebo kvarty (Zlatd brdna). Dulezité je, Ze motivky se
opakuji, jsou kratké. Vétsina rikadel se zpivala, ale pro urcitou stereotypnost melodickych
obrat( zapisovali sbératelé jenom text. Bylo by idedlni vratit se k plvodnimu obyceji a
vhodnd fikadla zpl'vat38, protoze déti méné hudebné rozvinuté se diky jejich
jednoduchosti postupné rozezpivaji. K fikadlim se pridavaji jednoduché pisnicky. Jejich
melodika se pohybuje v tonovém rozsahu Sesti tonl (nejlépe détskému hlasu vyhovuje
poloha d*-h! v téniné D dur). Zakladem je melodika lidové pisné: stupnicové postupy,
obmeény durového tonického kvintakordu, stupriovité posunuti motivku. Melodie prostych
pisni byva ¢lenéna na predvéti a zaveéti, kterad maji stejny pocet takt(. Takovéto pravidelné
¢lenéni se détem snadno pamatuje a Casté opakovani jednotlivych motiv( vychazi vstfic
potiebam déti. V metodice se na pisnich BéZ liska; Sel tudy, mél dudy; Létala si
vlastovénka,; Skdkal pes; KdyZ jsem jel do Prahy; Rybicka malickd a dalSich ukazuje pomoci
rozboru z pohledu melodie a rytmu princip opakovani, které tak cini lidové pisné
vhodnym materidlem pro pévecké cinnosti pro déti materskych Skol. Pfi zpévu se
uplatiuje hra na télo, pohybové hry, doprovod na Orffovyg9 nastroje. (Zezula, Janovska,

1987, s. 118-122).

7 Zezula, Janovskd, 1987, s. 113-122.

%% P¥i hudebnich &innostech uplatiiujeme tzv. melodizaci fikadla.

* Orff Carl (1895-1982) — némecky skladatel a hudebni pedagog, tvlrce vlastni pedagogické metody
rozvijejici détskou hudebni tvorivost. Orffova metoda (Schulwerk) rozviji hravou formou elementarni smysl
pro rytmus, intonaci a hudebné-pohybové citéni. Prostfednictvim vSestrannych aktivit a tvofivych détskych
hudebnich her se u déti prohlubuje jejich fantazie, predstavivost, kreativita a hudebni vnimavost. Vyraz
Orffovy nastroje nezaved| Orff sdm, ale s uvedenim Schulwerku do svéta vzniklo toto oznaceni. Do Orffova
instrumentare patii zvonkohry, metalofony, xylofony a mnohé malé bici nastroje, které spolu se zobcovymi
flétnami a smyccovymi nastroji doprovazeji détsky zpév a tanec. (Metodicky portdl inspirace a zkusenosti
ucitelu. Orffova metoda. [online]. 2011 [2016-02-16]. Dostupné Z WWW:
<http://wiki.rvp.cz/Knihovna/1.Pedagogicky lexikon/O/Orffova metoda >)
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Druha dil¢i metodickd prirucka, téZz nazvand Hudebni vychova v materské $kole®, byla
vyddna pod vedenim Vyzkumného uUstavu pedagogického jako metodicky material
k Programu vychovné prdace pro jesle a materské Skoly. Tato metodika se vénuje obsahu
jednotlivych hudebnich ¢innosti. V péveckych &innostech je zafazena tabulka*! tykajici se
vybéru pisnového materidlu. Pisné jsou sestaveny do Sesti skupin podle narocnosti
melodické struktury. V tabulce je uvedena i vhodna ténina a typy pisni. Za tabulkou je
uvedeno konkrétni hledisko melodické struktury jednotlivé skupiny. (Strnadova, Zezula,
1988, s. 10-12) Opét zde neni uvedeno doporuceni volit lidové pisné, ale v seznamu pisni
jsou nazvy lidovych pisni uvedeny. Metodika pak z vétsi ¢asti rozpracovava planovani, a to

planovani pro jednotlivé vékové skupiny a konkrétni ¢asové obdobi (mésicni).

2.4.2 ZPEVNIK MALYM ZPEVACKUM

K témto metodikdm se vazie zpévnik pro materské Skoly Malym zpévdc”kﬂm“, na ktery je
v zavéru metodiky Strnadové a Zezuly odkazovano v odborné literature. V metodice
Zezuly a Janovské je zpévniku vénovany i samostatny oddil*3. Pisné jsou ve zpévniku
sefazeny podle schématu Ctyr rocnich dob a jsou opatfeny klavirnim doprovodem (ten
zvladne jen ucitelka-klaviristka), nékde je uveden snadny doprovod pro détské nastroje.
Vsechny pisné jsou doplnény metodickym textem. Kazdy oddil ro¢niho obdobi ma pisné
fazené podle ndrocnosti od nejjednodussich fikadel, popévkd a pisnicek az k pisnim
naro¢néjsim. S ohledem na téma bakalaiské prace uvedeme repertodr z 1. &asti Podzim™,
kde jsou zatazena fikadla a lidové pisné vtomto poradi: Kolo, kolo mlynsky; Kvd, kvd,
kvacice; BéZi, bézZi zajicek; Foukej, foukej, vétricku; Malickd su; Cib, cib, cibulenka;
Tancujte, mysi; Sel zahradnik; Pod nasim okynkem; Hrej, slunicko; KdyZ jsem jel do Prahy;
Tamhle je jablorika; Nic nedbdm, jen kdyZ mdm; Hajej, nynej; Houpy, houpy; Hali, beli; Spi,

détatko, spi; Mdm sdtecek, mam. Zpévnik i v soucasné dobé zlstava dobrym pomocnikem

“* STRNADOVA, Karla a Ji¥i ZEZULA. Hudebni vychova v materské skole: dilci metodicka prirucka k programu
vychovné prdce pro materské skoly. Praha: NaSe vojsko. 1988.

*1viz P¥iloha A — Obréazek 1: Tabulka pisni podle ndro¢nosti.
2 JANOVSKA, Olga. Malym zpévdckim. Zpévnik pro matefské skoly. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1988.
2 Zezula, Janovska, 1987, kapitola Metodické poznamky ke zpévniku Malym zpévackim, s. 245-353.
44 .
Janovska, 1988, s. 8-52.
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pro praci sdétmi v materskych Skolach, protoze uvadi bohaty vybér lidovych pisni

kvalitnich po obsahové strance.

2.4.3 METODIKA HUDEBNI CINNOSTI V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Publikace Hudebni &innosti v pfedskolnim vzdéldvdni® je jedinou, kterd se komplexné
zabyva problematikou hudebnich Cinnosti v pfedskolnim vzdélavani. Mapuje hudebni
¢innosti a aktivity v materské Skole. Prvni ¢ast je vénovana specifickym cildm hudebni
vychovy a stru¢né analyze vedeni hudebnich aktivit v tzv. tradi¢nim duchu a v souCasném,
novém pojeti globalni vychovy. Druha ¢ast se zabyva osvétlenim koncepce RVP PV.
Ukazuje, Ze vychova je pojimana jako naprosto samoziejmy, prolinajici se kolobéh
rozlicnych vychovné-vzdéldvacich aktivit. Dokazuje propojenost s principy RVP PV,
protoZze neopomiji integraci jednotlivych hudebnich ¢innosti, propojuje hudebni aktivity
s mimohudebnimi a veskeré ¢innosti tak rozvijeji pfirozenou biologickou, psychologickou i
socialni stranku osobnosti ditéte. Kniha je vlastné metodikou pro praci s predskolnimi
détmi a skvélym voditkem a pomocnikem pro ty pedagogy, ktefi se neciti primarnim
zaloZzenim hudebnici. Kniha je rozdélena do Sesti kapitol. Tématu této bakalarské prace
lidova pisefi se tykd druha kapitola Zpév*, ve které se Liskova zabyva zpévem po
technické strance (rozsah hlasu predskolnich déti, hlasova hygiena, drzeni téla a postoj,
hlasova vychova, dech, spravné tvoreni tonu, artikulace, vyslovnost) a hlavné motivaci a
vybérem pisni vhodnych pro zp&v v MS. Liskova uvadi, 7e vybér pisiového materialu
vychazi predevsim z péveckych a hudebnich schopnosti. Ténovy rozsah je zavisly na
fyziologickych moznostech a péveckych zkuSenostech déti. Nejjednodussi je zpév pisni ve
dvou- aZ tfitonovém prostoru. Ztohoto dlivodu se zalind se zpévem pisni tzv.
fikadlového charakteru. V téchto pisnich se uplatiiuje princip opakovani, ktery je
nezbytny pro pévecky rozvoj déti. Zakladni repertodr by mél obsahovat jednodussi pisné,
ty, které nepresahuji rozsah kvinty47. Pro zacatecniky jsou vhodné pisné s opakujicim se

rytmem a bez jakychkoliv rytmickych slozitosti. Zakladem melodiky preferovanych

** LISKOVA, Marie. Hudebni &innosti pro predskolni vzdéldvdni. Praha: Raabe, 2006. ISBN 80-86307-26-3.
*® Ligkova, 2006, s. 21-46.
* Kvinta — interval (vzdalenost mezi dvéma tdny) mezi 1. a 5. ténem diatonické stupnice.
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lidovych pisni jsou stupnicové sledy a obmény durového kvintakordu®. Pro déti je snazsi
zpév pisni, ve kterych ptevaiuje sestupnd melodie. Hudebni forma® souvisi s délkou
pisné. Nejjednodusdi pisné jsou v malé pisfiové formé jednodilné *°, k tém patii napt.
Hali, beli. (Liskova, 2006, s. 24) Zpév pisni je vhodné doprovazet hrou na hudebni nastroj,
protoZe instrumentélni doprovod ovliviiuje celkové hudebnost déti. V MS vyuZivdme jako
doprovodny nastroj nejvice klavir. Vyhodou tohoto nastroje je moznost opory zpévniho
hlasu déti>* a podpora tonélniho a harmonického citéni déti®. (Liskova, 2006, s. 44)
Obsah pisni by mél byt détem blizky. Mél by odpovidat jejich rozumovému poznani.
Lidové pisné maiji vétSinou vhodné naméty. Jde zejména o ptirodni tematiku a FiSi zvirat.
(LiSkova, 2006, s. 24) Liskova vzavéru kapitoly Vybér pisriového materidlu uvadi
doporuceni, jaké pisné vybirat: ,Nejvhodnéjsi jsou pisné sjasné clenénou hudebni
formou, jednoduchym rytmem a snadno zapamatovatelnou melodii. Témto
pozadavkim pIné odpovidaji pisné lidové a pisnicky uréené prfimo détskym zpévakim.
Méjme na pameéti, Zze obliba zpévu détmi zavisi vidy na interpretaci, podani a pfistupu
ucitelky. Jestlize napfriklad sami nechceme zpivat lidovou pisen, déti to intuitivné vyciti a
zpév bude pro vSechny nudnou povinnosti. Na druhé strané i s nejjednodussi lidovou
pisnickou mGzeme délat divy. Staci jen vlozZit do jejiho nacviku své srdce a cit.” (Liskova,

2006, s. 25) V knize Ligkova uvadi seznam lidovych pisni vhodnych pro zpév v M3,

2.4.4 SROVNANI METODIK

V obou metodikach predchozi vzdélavaci koncepce najdeme konkrétni, presné popsané
zplsoby a navody, jak pracovat s fikadlem, jak postupovat pfi ndcviku pisni, pfi praci
s hudebnim instrumentafrem, pfi pohybovych a tanecnich hrach. Vse je detailné
rozpracovano obzvlasté v Metodice J. Zezuly a O. Janovské, ktera byla zaroven ucebnici

pro studenty stfedni pedagogické Skoly. | v dnesni dobé by mohl ztéchto metodik

8 Durovy kvintakord — trojzvuk sloZeny z velké a malé tercie.

* Hudebni forma — usporadani hudebnich myslenek ve skladbé. Rad, podle kterého jsou tyto myslenky
voleny a razeny, a podle kterého se oznacuji pismeny, napf. a, b, A, B. (VrkoCova, 1994, s. 52)

> Mala pisfiova forma jednodilnd — Jede Kudrna, schéma a.

> Melodie pisné hrajeme pravou rukou na klavir v poloze, kterd odpovida zpévnimu hlasu déti.

> Tonalni a harmonické citéni déti podporuje hra akordl v levé ruce.

>3 Viz P¥iloha A — Obrazek 2: Tabulka vhodnych pisni doplnénd o ténovy rozsah a vhodnou téninu.
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pedagog predskolniho vzdélavani Cerpat informace pro svou praci. Metodika M. LiSkové
je idealnim voditkem uréenym pro soucasnou koncepci predskolniho vzdélavani. V knize
najdeme uZitecné rady, ve specialné oznacenych rameccich , doporuceni” a shrnuti
oznacené terminem ,dulezité”. | zde nalezneme konkrétni ukazky fikadel a pisni, rady jak
pracovat s hudebnimi doprovodnymi nastroji a jak vyuzit pohyb v hudebnich ¢innostech.
Vse je zakonceno ukazkou konkrétniho projektu. Za duleZité lze povaZovat to, Ze autorka
vyzdvihuje jednoduchost, ktera je dllezita ktomu, aby déti vSe zvladly a prozivaly
hudebni ¢innosti v radosti a ziskavaly si tak lasku k hudbé jako takové. K tomu vsemu je

pomocnikem dle LisSkové mimo jiné i lidova pisen.

2.4.5 VYBER ZPEVNIKU S LIDOVYMI PISNEMI

Soucasna nabidka zpévnik( uréenych pro predskolni vzdélavani je znacna a neni cilem
této prace je mapovat. Literaturou pro potfeby hudebni vychovy v matefskych Skolach se
podrobné zabyva bakalaiska prace E. Novakové®, ktera ve své praci analyzuje celkem 21
titul& vydanych po roce 2010. Okrajové se v kapitole Tituly s lidovymi pisnémi>> vénuje
kniham, které jsou klasickymi zpévniky. Obsahuji pouze notovy zdznam a text pisni. Pfi
rozboru knih Novakova zjistila, Ze lidové pisné se Casto v nich opakuji (proto zvolila jen
vzorek sedmi titul(), ale ve vétSiné pripadl jsou pisné uvedeny s ohledem na cilovou
skupinu déti predskolniho véku. Mym zdmérem je naopak predstavit ty knihy, které jsou
doprovazeny dalSimi hudebnimi, pohybovymi ¢i dramatickymi aktivitami a tim jsou pro

ucitele materskych skol vhodnou inspiraci a pfinosem. Jedna se o tyto knihy:

Lidové pisnicky a hry s nimi’®; Pisnicky a jejich dramatizace®’; Pisnic¢ky a fikadla s tancem® 8

Remesla ve hfe, v pisni a tance™.

>* NOVAKOVA, Eli¥ka. Literatura pro HV v MS$ po roce 2010 (prizkum trhu véetné reedic). Plzef,

2015. Bakalai'skd prace. Zapadoceska univerzita v Plzni, Fakulta pedagogicka. Vedouci prace PhDr.Stépanka
Liskova, Ph.D. [online]. Dostupné z www: https://portal.zcu.cz/stag?urlid=prohlizeni-prace-
detail&praceldno=61605.

> Novékova, 2015, s. 55-57.

*® SIMANOVSKY, Zden&k a Alena TICHA. Lidové pisnicky a hry s nimi. Praha: Portal, 2013. ISBN 978-80-262-
0527-2.

>7 §IMANOVSKY, Zden&k, Véra BURESOVA a Alena TICHA. Pisnicky a jejich dramatizace. Praha: Portal, 2000.
ISBN 80-7178-477-X.
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Lidové pisnicky a hry s nimi

Knihu otevira kapitola s charakteristikou predskolniho ditéte. Navazuji kapitoly A. Tiché o
tom, jak naucit déti zpivat, jak spravné vést déti k Cistému hlasovému projevu, jak
pracovat s détmi, které nezpivaji. Pisné jsou jednohlasé a jsou opatreny akordickymi
znackami. Proto jsou ve zpévniku i kapitoly tykajici se doprovod( véetné uvedeni pokynda,
jak pisné pohotové transponovat. Kniha obsahuje pisné nejjednodussi®® napt. Hali, beli:
Sel tudy; Marjdnko, Marjdnko; koledy i pisné né\roénéjéi61 Na Bilé hofe nebo RoZnovské
hodiny. Vétsina pisni je vhodna pro zpév déti predskolniho véku. Pisné jsou uvadény
v téninach vhodnych pro tuto vékovou skupinu, v ténovém rozsahu c'—c% Viechny pisné
uvozuji prehledné ikony, které odkazuji na moznosti, jak s pisni dale pracovat: Stru¢né
zachyceni déjové situace, které lze vyuZit pfi dramatizaci pisné. Zobecnéni, které vychazi
ze zakladni situace a umoznuje propojit obsah pisné se skute¢nymi zazitky déti a napfr. tak
rozvijet socidlni dovednosti déti. VSechny pisné jsou opatfeny také namétem ke hre,

motivaci k pohybusz.

Pisnicky a jejich dramatizace

| tato kniha je nejprve opatfena privodnim textem, co je to dramatizace, proc a jak
dramatizovat lidové pisnicky. Nasleduje kratka kapitola, ktera charakterizuje dité
mladsSiho a stfedniho Skolniho véku, informace k predSkolnimu véku déti zde
nenalezneme. Autofi v knize pouze odkazuji na jejich umisténi do predchozi publikace.
Dale jsou v knize uvedeny informace tykajici se prace s Orffovym instrumentarem: jak
vytvaret elementarni doprovody k pisnim a jak vytvaret doprovody hrané na melodické a
rytmické nastroje. Na zavér teoretické ¢asti jsou uvedeny poznamky z praxe, jak vést
hodinu hudebni vychovy. Samotny zpévnik obsahuje melodii pisni uvedenych

v jednohlasu a opatfenych akordickymi znackami. Pod pisni jsou umistény naméty na

>® KULHANKOVA, Eva. Pisnicky a rikadla s tancem: nadméty pro pohybovou vychovu déti od 3 do 10 let. Praha:
Portél, 2006. ISBN 80-7367-171-9.

>® KULHANKOVA, Eva. Remesla ve hfe, pisni a tanci. Praha: Portél, 2009. ISBN 978-80-7367-535-6.

®srov. s. 18, kapitola 2.4.3 Metodika hudebni ¢innosti v pfedskolnim vzdéldvdni.
' Srov. s. 11, kapitola 2.1 Lidova pisen v predskolni vychové pred rokem 1989.
%2 Viz P¥iloha A — Obrazek 3: Ukézka z knihy.
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dramatizaci pisni, které jsou ikonami rozliSeny na etudy63 pro mensi a pro vétsi déti.
BohuZel vybér pisni vtéto knize odpovida vice détem mladsiho Skolniho véku. Kniha
obsahuje lidové pisné Ceské, ale i moravské a slovenské. Pisné maiji slozity rytmus (Casty
teckovany rytmus, Sestnactinové noty, ligatury, koruny, velky tdnovy rozsah a velké
intervalové kroky v melodii). Tato kniha je pro ucitele materskych Skol cennd ve své

teoretické &asti, aviak vybér pisni je pro tuto vékovou skupinu velmi maly®,

Pisnicky a fikadla s tancem

Autorka knihy E. Kulhankova je zkuSenou hudebni a tanecni pedagozkou na zakladni
umélecké Skole. Jejim cilem bylo vytvofit knihu s ryze praktickym zamérenim, ve které si
mUzZete vybrat téma a pak jiZ jen pracovat podle navrhu. Z toho vychazi i ¢lenéni knihy na
Ctyfi rocni obdobi. Pisné jsou opatfeny jednohlasym notovym zdznamem, nékdy
doplnénym o rytmické a melodické doprovody, pisné jsou téZ opatieny akordickymi
znaCkami. Notovy zdznam je uveden v hlasové poloze, kterd je vhodna pro predskolni
vék®. Jsou tu zastoupeny i pisné s vétdimi intervalovymi kroky a &lenitéj$im rytmem. Tyto
narocnéjsi pisné urcené pro mladsi skolni vék jsou vykompenzovany fikadly, ktera lze
rytmizovat a dle vlastnich ndpad( i melodizovat. E. Kulhankova do prvni casti knihy
zaradila i konkrétni hudebni nacviky: navozeni nalady, zachyceni pauzy, vyjadreni

dynamickych zmén, vyjadreni zmén tempa, pochopeni hudebnich forem kdnonu a ronda.

Remesla ve hte, pisni a tanci

Knihu E. Kulhankova otevird praktickymi pripominkami k praci s knihou a nasledné
vysvétluje pouZité znacky a zkratky. Zpévnik obsahuje pres 30 druhl rfemesel, z nichz
kazdé je nejprve kratce predstaveno. Poté je zarazeno nékolik lidovych pisni

s jednohlasym notovym zaznamem, ktery doplnuji akordické znacky. Témér za kazdou

® Etuda — 1. vhudbé cvitna skladba, 2. kratky prozaicky utvar na predem dané téma nebo motivy.
(Vseobecnd encyklopedie. 2. dil, ¢/f, 1999, s. 396)

* Kniha obsahuje 111 pisni a dle kapitol 2.1 a 2.4.3 této bakalarské prace odpovida predskolnimu véku
zhruba tfetina uvedenych pisni. Viz Pfiloha A — Obrazek 4: Ukazka pisné pro mladsi Skolni vék.

% Srov. s. 15, kapitola 2.4.3 Metodiky hudebni vychovy v MS.
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pisni je nabidka, jak doplnit zpév tancem nebo jednoduchym pohybem. Nékdy jsou u
femesel uvedena i fikadla. Zpévnik je urcen pro déti od 4 do 9 let. U kazdého femesla Ize
vyuzit nékterou z uvedenych pisni pro déti predskolniho véku. Tyto pisné maji rozsah

vhodny pro tyto déti, jednoduchy rytmus kracejici nejvyse v osminovych hodnotach.
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3 LIDOVAPISEN V MS CHRAST

V praktické ¢asti této bakalarské prace se budu vénovat uplatnéni lidové pisné
v predskolnim vzdélavani v Matefrské skole Chrast, konkrétné ve Il. tfidé Berusek, ve které
pracuji. Mym cilem je na konkrétnich pfikladech lidovych pisni vramci jednoho
tematického celku ukdzat, Ze lidové pisné jsou vhodnym a svou strukturou vyhovujicim
materidlem pro déti predskolniho véku. Nejprve predstavim nasi materskou skolu a tfidu
Beru$ek, Skolni vzdélavaci plan pro predskolni vzdélavani (dale jen SVP PV) MateFské
Skoly Chrdst, Ttidni vzdéldvaci plan pro predskolni vzdélavani (dale jen TVP PV) tfidy

Berusek a priklady lidovych pisni s rozborem z pohledu tématu bakalarské prace.

3.1 MATERSKA SKOLA CHRAST

Obec Chrast lezi 12 km severovychodné od centra mésta Plzné na kfizovatce cest od
Plzné, Tremosné, Stupna a Dysiny. Obec je ze tfi stran obtékdna rekami Klabavkou a
Berounkou. Okoli obce lemuje nauc¢na stezka Chrast, v blizkosti obce se nachdazi ¢ast

chréanéné krajinné oblasti Dolni Berounky a vodacké tabofristé Na Zavrtku.

Budova matefské skoly stoji témér na kraji obce u silnice smér Dolany a u Zeleznicni trati
smér Radnice. Na budovu Skoly pfimo navazuje budova domu s pecovatelskou sluzbou.
Oba objekty spojuje rozsahla oplocena zahrada sjiz vzrostlou zeleni. Samotna budova

Skoly ma dvé nadzemni podlazi s bezbariérovym pfistupem do 1. nadzemniho podlazi.

Materskou skolu Chrast navstévuje celkem 84 déti, které jsou rozdéleny do trech
heterogennich tfid®® s celodennim provozem. Ja pracuji ve tfidé Berusek, ve které je
zapsano 28 déti ve véku 3-7 let, z toho 3 déti maji odklad Skolni dochazky. Trida Berusek
se jako jedind nachazi ve 2. nadzemnim podlazi a je rozdélena na dvé mistnosti. Tridu®,
ve které je klavir, vyuzivame pro dopoledni ¢innost a obéd. Prvni a druhou tfidu oddéluje

chodba®. Druhou tfidu®® vyuzZivdme pro pohybové aktivity a pro oddélenou praci ve

% . t¥ida Krteckové, Il. tfida Berusky, IIl. tfida Slunicka, v kazdé tridé je 28 déti ve véku 3-7 let.
67 \ ;- NY? .
Viz Ptiloha B — obrazek 1.
®® Viz P¥iloha B — obrazek 2.
% Viz P¥iloha B — obrazek 3.
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skupinach. Po obédé v této tridé déti ze tfidy Berusek spi, maji zde i odpoledni svacinu a

veskerou odpoledni ¢innost.

3.1.1 SKOLNi VZDELAVACIi PROGRAM PRO PREDSKOLNi VZDELAVANI vV MS
CHRAST

Bakalarska prace vznikd v obdobi, kdy v Mateiské $kole Chrast plati Skolni vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani s nazvem ,Spole¢né dokazeme vic“, motto programu
zni ,Pojdme délat svét barevngjii...“’°. Tento SVP PV je platny 1. 9. 2013 - 31. 8. 2016.
Obsahuje nezbytné udaje tykajici se Materské sSkoly Chrast. Dokument ma 29 stran a je
rozdélen do téchto kapitol: identifikacni Udaje, historie, charakteristika, podminky
predskolniho vzdélavani, organizace vzdélavani. Posledni kapitolou je Vzdéldvaci obsah.
Ten je rozdélen do 5 integrovanych blokl s nazvy: Barvy, barvicky — kluci a holcicky;
Pfiroda podle barev; Tajemstvi a kouzla duhy; Duhovy most; Pomaham, pomahas,

pomahame. VSechny bloky jsou vzajemné propojené a vychazi z pozadavkd RVP PV.

Kazdy integrovany blok obsahuje charakteristiku, rdmcové cile (podle oblasti RVP PV),
metody a formy a doporucené aktivity pro rodice, déti a verejnost. V celém tomto
dokumentu vSak nenajdeme zminku o vyuziti ¢i zaclenéni hudebnich aktivit do
vybranych tematickych celkd. Pouze mezi doporu¢enymi aktivitami pro rodice, déti a
verejnost se objevi hudebni dilny a koncerty, vramcovych cilech je uvedeno
seznamovani se svétem kultury a uméni. Zavér SVP PV patii dopliikovym aktivitam. Zde
je vdopliikové aktivité pro predikolni déti Metoda dobrého startu’* uvedeno: ,Tato
metoda napomaha rozvoji feci, zrakového vnimani, jemné a hrubé motoriky a vnimani

rytmu za pomoci lidovych pisnicek”.

"®Viz P¥iloha A — Obréazek 5: Ukazka SVP PV M3 Chrst.

' Metoda dobrého startu (MDS) — akceptuje pristup, ve kterém se otazka vztahu mezi psychikou a
motorikou chape jako spojeni pozndavacich procesti a motoriky vjeden celek za ucasti emociondlné
motivacéni sféry. Soucasti jemné motoriky je také grafomotorika. K ovladani pohybu rukou je nejdulezité;jsi
rozvoj cileného pohybu a uUchop. Poprvé byla MDS predstavena polskou autorkou Martou Bogdanowicz
v roce 1969 ve Varsavé. (Metodicky portdl inspirace a zkusenosti ucitelt. Malované pisnicky. [online]. 2010
[2016-03-06]. Dostupné z www: <http://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/6783/MALOVANE-PISNICKY.html/>)
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Shrnuti:

VSVP PV Matefské $koly Chrast nejsou uvedeny zminky o vyuZiti lidovych pisni
v jednotlivych tematickych blocich, nicméné ptedpokladame, 7e se ve vyuce v MS zcela

jisté uplatriuji, co? vyplynulo z rozhovoru s utiteli MS.

Ze vzdé&lavaciho obsahu SVP PV si totiz ucitelé volné vybiraji témata, ktera dale
zpracovavaji do svych TVP PV, tematickych celkl i jeho ¢asti. Integrované bloky uvedené

v SVP PV nejsou ¢asové omezené, uditelé je uplatfiuji dle vlastniho uvéazeni.

3.1.2 TRIDNI VZDELAVACI PROGRAM PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI VE II.
TRIDE BERUSEK

Nazev Tfidniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani Il. tfidy Berusek zni: Se
Spejblem a Hurvinkem budeme se smdt a spoustu nového objevovat’. Postavy Spejbla a
Hurvinka jsou kamarady déti po cely rok a jsou to ony, kdo pfinasi détem motivacni téma
na dalsi obdobi (dle obsaznosti trva takovy tematicky celek tyden — 14 dni). TVP PV tfidy
Berusek je rozpracovan do Sesti integrovanych blok(, které charakterizuji rocni obdobi a
jsou v souladu se SVP PV MS Chrast. Tyto bloky se v prib&hu roku doplfiuji a rozepisuji do

tematickych celk( a témat.

3.2 TEMATICKY CELEK TATULDO, KDO TO MIRI K LESU?

Z hlediska zaméreni bakalarské prace bude v praktické ¢asti predstaven jeden tematicky
celek tfidy Berusek, ve kterém se daji vyuzit tyto konkrétni lidové pisné: Myslivecek ¢asné
vstdvd; Tancovala vevericka; ZeZulicko, kde jsi byla; KdyZ jsem k vdm chodival pres ty lesy;
Sedi liska pod dubem; Jd do lesa nepojedu.

Tematicky celek je vénovany ekosystému les, déti se seznamuji s druhy strom( a
Tematicky celek jsem pripravovala spolu s kolegyni ze tfidy Berusek, avSak hudebni

Cinnosti a lidové pisné s nim spjaté jsou vyhradné mym navrhem a dilem.

72 Viz P¥iloha A — Obrazek 6: Ukézka TVP PV tfidy Berugek.
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Myslivecek casné vstava

Charakteristika: moravska lidova pisen, mala jednodilnd forma (nesymetrickd perioda,
delsi zavéti)’®, ténina D dur, dvouctvrtovy takt, doprovod polka a zakladni harmonické

funkce kadence (T, S, D™).

Vhodnost pisné: melodie zaCind na vzestupném rozlozeném kvintakordu, v predvéti se
dale uplatriuji sekundové postupy, v zavéti ¢tvrtové hodnoty s jednim kvartovym skokem,
Ize vyuZit dynamické rozdily forte-piano (dup-cup), prosty doprovod a harmonie. Pisen Ize
z hlediska namétu zaradit mezi pisné epické (Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni),

vypravi o praci myslivce. Svym obsahem je pisen vhodna pro predskolni déti.

Doporudeny vék: 4-5leté déti a starsi’”.

MYSLIVECEK. (ASNE VSTAVA'

L) \ 1 11 ey 1 1 e | { 1 \ 1
ﬁ (.7 [l | } ¥ 1 { | ! { \ 1 i | P ] 1 1
T T T T J ’\ E § 1 I‘ P Py
3 ’ °
) 6 D A D AT D
VA LA N N t T T T PR 1 1
S =
’\Sﬁ T — —r —o—* &g o T
ry s ) {1
QS'\'IV\O]rD e e e e o o
M\{L>\1f =VecC gg.-/i\\-cv/z.té.
Obrazek 4: Myslivecek ¢asné vstava (ze soukromého archivu R. B.) o
Text:

MysliveCek ¢asné vstavd, na zajicka pozor dava.
Myslivecek dup, dup, dup a zajicek cup, cup, cup.
Sel myslivec do hdjicka a pfisel tam na zajicka.

Myslivecek dup, dup, dup a zajicek cup, cup, cup.

3 Formovy rozbor pisni tohoto tematického celku byl konzultovdn s doc. Janou Jindrovou prosttednictvim e-
mailové korespondence, 5. 3. 2016.

" T — ténika akord postaveny na 1. stupni v téniné, S — subdominanta akord postaveny na 4. stupni dané
téniny a D — dominanta akord na 5. stupni toniny. (LiSkova, 2006, s. 45)

& Ctyrleté déti mohou mit rozsah $estiténovy. (Liskova, 2006, s. 31)
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Motivace — moZnosti vyuZiti pisné

Pisen ucitelka uvede tim, Ze vede s détmi dialog: Kdo je myslivec; kdy chodi do lesa; zda se

v lese chodi potichu nebo zda se hluci?
Poté pisen zazpiva ucitelka s doprovodem akordeonu.

Ucitelka vybizi déti, aby prevypravély obsah pisné. Poklada doplnujici otazky, napf. Proc je

dobré v lese nékdy dupat? Kdy naopak naslapovat jemné?

Pisenl Ize dramatizovat (déti mohou vytvofit pfibéh Myslivciv den), zahrat si ji jako hru

(myslivec honi zajice), kterou ucitelka doprovazi zpévem pisné.

Nacvik pisné: ucitelka zpiva bez doprovodu zavéti pisné (myslivecek dup, dup, dup a
zajicek cup, cup, cup), déti se drzi za ruce v kruhu. Na slova dup se déti rozejdou smérem
do kruhu (krok-dupnuti) a na slova cup cupitaji zpét, smérem ven z kruhu (nékolikrat
zopakujeme). Predvéti pisné vyjadiujeme pohybem. Myslivecek Casné vstdvd — déti se
protahuji jako pti probuzeni, na zajicka pozor davd — z rukou vytvorime dalekohled, pak
se déti chytnou za ruce a déle pokracuji podle pfedchoziho nacviku. Sel myslivec do
hdjicka — déti predvadi chlzi na misté s flintou pres rameno, a prisel tam na zajicka — déti
zastavi a srukou na Cele se rozhlizi. Po nacviku zavéti ucditelka zazpivd celou pisen a

zopakuje slova predvéti. Poté uz déti zkousi zpivat s ucitelkou, lze uplatnit hru na ozvénu.

Po zvladnuti melodické a textové stranky pisné si déti zahraji hudebni hru s pisnickou.
Mista, kde déti dupou a cupitaji, Ize rozlisit dynamikou zpévu forte-piano. Zde pozor na
riziko. Déti Casto zpév ve forte prehanéji a zpév se méni v kiik. K pisni lze pfipojit Orffovy
hudebni nastroje. Détem ukdZeme nabidku ndstroji a vybidneme je k tomu, aby samy
rozhodly, ktery nastroj se hodi k myslivci a ktery k zajickovi. Pomoci vybranych nastrojl
muzZeme také vytvorit rytmické ostinato, kterému predchdzi nacvik v podobé hry na télo.
Déti se rozdéli na dvé skupiny. Prvni skupina bude deklamovat slovo my-sli-vec (doprovodi
rytmizujicimi udery pésti o podlahu, stll nebo sedatko Zidle), druha skupina slovo za-ji-Cek
(rytmizaci vytukavat jednim nebo dvéma prsty do dlané) a poté nacviené ostinato

hrajeme na vybrané hudebni nastroje. Obé slova rytmizujeme v hodnotach dvé noty
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osminové a jedna nota Ctvrtova. DlleZité je pisen neustdle reprodukovat ve spojeni text i

melodie. Jen pfi procvi¢ovani spravné vyslovnosti zafazujeme samotny text’®,

Nasledujici pisné jiz nebudou konkrétné rozebirany po strance nacviku, motivace.
Zamérem bakaldrské prace je ukdzat na vhodnost lidovych pisni po melodické, rytmické a
harmonické strance, na jejich jednoduchost, kterou zvladdnou déti i pedagogové a diky
cemuz je Cinnosti s tim spjaté, bavi. Je dllezité mit stdle na paméti, Ze hudebni vychovu
nezastupuji jen pévecké cinnosti. V materské Skole se hudebni vychova realizuje
prostiednictvim ¢tyf druht hudebnich cinnosti: pévecké, instrumentalni, hudebné-

pohybové a poslechové.

Tancovala vevericka

Charakteristika: moravska lidova piseri, mald jednodilna forma (perioda), ténina D dur,

dvouctvrtovy takt, doprovod polka a zakladni harmonické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: melodie zacina vzestupnou tercii, Usti do rozloZzeného kvintakordu, zavéti
pisné je rytmicky shodné s predvétim a jsou shodné i melodické kroky, prosty doprovod a
harmonie. Namétem je pisen vhodna pro predskolni déti, vypravi pfibéh zvirat s lidskymi
vlastnostmi, patii do kategorie pisni tanecnich (Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni lidovych

pisni).

Doporuceny vék: od 4 let, mladsi déti doprovodi pisen jednoduchym tancem (toceni ve

dvojicich nebo viechny déti v kruhu).

e »Zasadni chybou je udit déti text pisnicky samostatné, tedy oddélené od jeji melodie, tak jako Fikanku.
Text pisné totiz détem napomaha pfi zapamatovani jeji melodie.” (LiSkova, 2006, s. 28)
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Text:
Tancovala vevericka s veveri, s veveri, mély Sisky za koblizky k veceri, k veceri.

Tancovala vevericka s veverkou, s veverkou, utirala sobé ocka zdstérkou, zdstérkou.

Zezulicko, kde jsi byla

Charakteristika: ceska lidova piseni, mald jednodilnd forma (perioda), ténina D dur,

dvouctvrtovy takt, doprovod polka a zakladni harmonické funkce kadence (T, S, D).

Vhodnost pisné: melodie zacina opét rozlozenym kvintakordem a predvéti dale pokracuje
opakovanymi sestupnymi sekundami, zavéti tvori sestupna tzv. kuku interval, coz je
sestupna mald tercie. K pisni Ize hrat jednoduchy doprovod (polku, akordicky doprovod),
ma prehlednou harmonii. Pomlky v pisni Ize vyuZit pro hru v pauze, a to bud hrou na télo,
nebo hrou na Orffovy nastroje. Pisenl lze zaradit mezi pisné lyricko-epické (Srov. s. 7,

kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni), namétem je opét vhodna pro predskolni déti.

Doporuceny vék: od 4 let, zavéti ku-ku i déti 3leté
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Obr’ézek ‘6: Zeﬁuliékb,’kde jsi byla (ze soukfomého afchivu VR. B)
Text:

Zezulicko, kde jsi byla, Zes tak dlouho nekukala? Kuku, kuku, kuku, kuku, kuku.

Sedéla jsem na jedlicce, volala jsem na myslivce: Kuku, kuku, kuku, kuku, kuku!
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Kdyz jsem k vam chodival

Charakteristika: ceska lidova pisen, mald tfidilnd forma da Capo77, ténina D dur,

tri¢tvrtovy takt, doprovod valcik a zakladni harmonické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: pisent ma prosty doprovod a harmonii, ale patfi k pévecky obtiznéjsim. Ve
3. taktu se objevuje na prvni dobé tec¢kovany rytmus, ktery se dost ¢asto opomiji, byva
nepresny a déti stale zpivaji jen tfi noty ¢tvrtové. Ve 4. taktu je navic interval vzestupné
kvarty, ktery je pro malé déti jesté pévecky narocny. Ve 2. ¢asti lze zakomponovat triangl
(¢inelky) v sudych taktech hrou na 2. a 3. dobu. V pisni miZeme vyuZit rytmické ostinato:
vytleskdavané tfi ¢tvrtové noty s deklamaci slova sr-dé-cko. Piseri patfi mezi pisné lyrické
(Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni), z hlediska plvodniho interpreta (Srov. s. 8,
kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni) se jedna o pisen muzskou a je to pisen milostna (Srov. s.
7, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni). Ackoliv se jedna o pisen milostnou, Ize pisen zaclenit
do repertoaru predskolnich déti. Pfi vhodné motivaci mohou déti porozumét pocitu

smutku napf. pti ztraté néceho, co mame radi.

Doporuceny vék: predskolaci, 6leté déti.

Go1a Toen £ VAR GROBIAL

Obrézek 7: KdyzZ jsem k vam chodival (ze soukromého archivu R. B.)

Text:

Kdyz jsem k vam chodival pres ty lesy, ach ouvej, pres ty lesy,
bejvalas, ma mild, veselejsi, ach ouvej, veselejsi.
Ale ted'jsi, holka, bledd, ale ted'jsi, holka, bledd,

snad Ze ti srdécko vyspat nedd, ach ouvej, vyspat nedd.

" Da Capo — z italstiny, opakovat od zacatku. (Vrkocova, 1994, s. 34)
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Sedi liska pod dubem

Charakteristika: ceska lidova pisen, forma perioda symetricka, tonina D dur, takt

dvouctvrtovy, doprovod polka a zakladni harmonické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: pisen tvori vzestupné i sestupné stupnicové postupy, po nich nasleduje
opakovani ténu, prosty doprovod a harmonie. Typickd détska pisen uréena pro zpév
predskolnimi détmi i namétem. Je to epicka pisen (Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni lidovych

pisni) s ptibéhem o zviratech s lidskymi vlastnostmi.

Doporuceny vék: pro vSechny vékové kategorie, postupné se zapojuji i nejmladsi 3leté

déti napt. hrou a zpévem konce frazi (pod dubem,... a buben...).
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Obrazek 8: Sedi lisSka pod dubem (ze soukromého archivu R. B.)
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Text:

Sedi liska pod dubem, ma pistalku a buben. Na pistalku piskd a na buben triskad.

Ja do lesa nepojedu

Charakteristika: Ceskd lidova pisen, forma mala pisfiova dvoudilnd s malym navratem,
ténina C dur, takt tri¢tvrtovy, doprovod valcik a zakladni harmonické funkce kadence (T,

D).

Vhodnost pisné: pisefi ma jednoduchy doprovod i harmonii. Po melodické strance patti do
kategorie obtiZznych pisni. V 1. taktu je sice rozloZeny vzestupny kvintakord, ale hned

v nasledném taktu je rozveden do oktavy, coZ je pro hlas predskolniho ditéte narocny
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rozsah’®. Pted nacvikem je vhodné déti rozezpivat stoupajicim a klesajicim glissandem79

na slabiku ju-jé (napf. udiv, start rakety, siréna)®°. Z hlediska obsahu je to pisefi epicka,

pracovni (Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni), z hlediska pohlavi (Srov. s. 8,

kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni) je to pisen muizska, i presto vhodnd pro déti

predskolniho véku.

Doporuceny vék: predskolaci, 6leté déti. Mladsim détem mulZeme svéfit doprovod

v podobé metra pisné, podporeny slovnim ostinatnim doprovodem napf. se-ke-ra.
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Text:

Obrazek 9: Ja do lesa nepojedu (ze soukromého archivu R. B.)

Ja do lesa nepojedu, ja do lesa nepujdu, kdyby na mé hajnej prisel, on by mi vzal sekyru.

Sekyra je za dva zlaty a toplrko za tolar.

Kdyby na mé hajnej prisel, on by mi to vsecko vzal.

VsSechny lidové pisné uvedené vtomto tematickém celku Ize po jejich nacviku a zaziti

vyuZivat i pfi poslechovych cinnostech. Ucitelka piseni zahraje jen instrumentalné, bez

zpévu, a déti lidovou pisen pozndvaji. Nebo Ize prostiednictvim pisné procvicovat u déti

hudebni pamét. Mladsi déti zpivaji ¢ast pisné s ucitelkou s doprovodem nastroje a starsi

"8 Viz s. 11 této bakalaFské prace: vék 5-6 let rozsifovani hlasové orientace do rozsahu 6-7 tonda.

7 Glissando — plynuly pfechod mezi vyékami ténd. (Vrkocovd, 1994, s. 55)

% Hlasova cviteni: start rakety, divime se, juchnuti—kychnuti, skluzavka. (TICHA, Alena. U¢&ime déti zpivat:
hlasova vychova pomoci her pro déti od 5 do 11 let. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-80-262-0648-4, s. 42—-45)
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déti pisen dozpivaji a capellagl. Déti mohou pisné poznavat také jen podle vytukaného

rytmu.

Shrnuti:

V této Casti bakalarské prace jsem predstavila jeden tematicky celek tfidy Berusek, ve
kterém jsem uplatnila pouze lidové pisné. Chtéla jsem tim dokazat, Ze lidové pisné jsou po
strance hudebni i tematické nosnym materidlem pro uplatnéni hudebnich cinnosti
v materské Skole. Z rozhovoru s kolegynémi jsem zjistila, Zze na vyuziti lidovych pisni
v pedagogické praxi maji rizny nazor. Mym dalSim cilem je tudiz zjistit, zda ve zbyvajicich

dvou tridach materské skoly vyuzivaji lidové pisné pri tvorbé svych tematickych celkd.

1A capella — zpév bez doprovodu hudebnich nastrojd. (Vrkocova, 1994, s. 3)
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4 MIMOSKOLNI AKTIVITY VKONTEXTU UPLATNENI LIDOVYCH
PISNi

Lidové pisné Ize uplatnit v mateFské $kole nejen pFi pfimé pedagogické &innosti. MS maji
moznost podilet se i na mimoskolnich akcich své obce, mésta ¢i méstského obvodu.
Materskd Skola Chrast se pravidelné Ucastni obecnich akci vitdni obcdnkd, zlaté svatby a
rozsvéceni vanocniho stromu. | pfi téchto prilezitostech Ize hudebni ¢innosti postavené na

lidovych pisnich uplatnit.

4.1 VITANI OBCANKU

Obecni ufad Chrast kazdy rok pfipravuje pro své obcany vitdni obldnki. Je velkym
Uspéchem nasi MS, Ze jiz ¢tvrtym rokem Obecni Giad Chrést oslovuje jen mate¥skou $kolu
(v minulosti se zapojovala i zakladni $kola). Opakované je vyzadano pasmo lidovych pisni,
jehozZ jsem autorkou. K nacviku pasma vybiram osm déti z celé materské sSkoly, vétSinou
6-7letych. Vystoupeni se ucastni vidy dvé divky a dva chlapci, ostatni jsou nahradniky
(nemocnost v predskolnich zafizenich je vysokd). Na pripravu pani feditelka vyhrazuje
sedm pracovnich dni. Diky tomu se mohu détem vénovat individualné, je prostor na
peclivé rozezpivani, na uhlidani spravnych nadechu, postoji a ndcviku nastupu — odchodu i

uklon.

Hlavnim kritériem pfi vybéru lidovych pisni bylo téma , dité“, pisné o détech nebo uréené
détem. Pasmo tvofi: ukolébavka Spi, Jenicku, spi; Malicka su; Tézko mé maticka
vychovala; AZ ja budu velkd;, Mdj tdta byl a pisen KdyZ jsem mald byla. VSechny pisné
doprovazim na akordeon, ackoliv v obtadni sini, kde vystupujeme, je klavir. S akordeonem
jsem mobilni a mam vétsi Sanci ovliviiovat chovani a reakce ucinkujicich. VSechny pisné
jsou uvedeny kratkou predehrou vychazejici z melodie pisné a ukoncéeny dvoutaktovou

dohrou.
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Spi, Jenicku, spi.

Charakteristika: Ceska lidova pisen, mald pisnova forma dvoudilnd, tonina D dur, takt
dvouctvrtovy, doprovod dlouhé drzené akordy v puUlovych hodnotach a zakladni

harmonické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: pisen je v 5tdnovém rozsahu, nejvétsi intervalovy krok je kvarta mezi 5. —
6. taktem, jednoduchy doprovod a Cistd harmonie. Z hlediska ndmétu se jedna o lyrickou
pisen (Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni) a z hlediska plvodniho interpreta
(Srov. s. 8, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni) je pisenn uréend pro dospélého zpévaka

(zenu) a dité je posluchacem. Presto je pisen vhodna i pro zpév predskolnich déti.

Doporuceny vék: od 4 let.
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Obrazek 10: Spi, Jenicku, spi (ze soukromého archivu R. B.)
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Text:
Spi, Jenicku, spi, dadm ti jabka tfi,
jedno bude cervené a to druhé zelené.

Spi, Jenicku, spi, oCicka zavri.

V pasmu nasleduje pisert Malicka su (2 sloky), kterou zpivaji a jednoduchym pohybem

doplni dévcata.

Charakteristika: moravska lidova pisen, mala jednodilnd forma (nesymetrickd perioda,

delsi zavéti), ténina D dur, takt dvouctvrtovy, doprovod polka a zakladni harmonické
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funkce kadence (T, D). Doprovod je rozlisen: 1. — 4. takt je doprovazen dlouhymi drZzenymi
souzvuky akordd, na posledni dobu ve 4. taktu je dupnuti, které uvozuje zménu do

polkového tanecéniho rytmu. Tento styl doprovodu je zachovan i ve 2. sloce.

Vhodnost pisné: rozsah 4 tdny, zacind sestupnou melodii, v 5. a 9. taktu je vzestupna
tercie, prevazuji sekundové postupy, jednoducha harmonie. Tato lidova pisen je z hlediska
pGvodniho interpreta (Srov. s. 8, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni) pro divky a namétem

je to pisen spise lyricka (Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni).

Doporuceny vék: od 4 let.
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Obrazek 11: Mali¢ka su (ze soukromého archivu R. B.j
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Text:

Mali¢kad su, husy pasu, tancovala bych jd, azZ se trasu,
tancovala bych jad, aZ se trasu.

Treba su jd maluSenkd, pfece mé md rada ma maménka,

prece mé md radda md maménka.

Dévcata vystridaji chlapci s pisni Tézko mne maticka vychovala.

Charakteristika: ¢eskda lidova pisen, mald jednodilnd forma (nesymetrickd perioda, delsi

zavéti) doprovod polka a zdkladni harmonické funkce kadence (T, D).
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Vhodnost pisné: pisef neni ndro¢nd po melodické strdnce. Ma rozsah 4 tén( vétSinou
v sekundovych krocich, obtizny je rytmus pisné tzv. synkopa®’. Celkové ma pisefi
jednoduchy doprovod a harmonii. Pisenl je z hlediska namétu pisni lyrickou (Srov. s. 7,

kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni).

Doporuceny vék: od 5 let, mohou zpivat i déti 4leté pokud zvladnou rytmus prvniho taktu.
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Obrazek 12: TéZko mne maticka vychovala (ze soukromého archivu R. B.)

Text:

Tézko mne maticka vychovala, téZko mne maticka vychovala.

A z ruky na ruku a z ruky na ruku prekldadala.

vvvs

(1 sloka). Vzhledem k tomu, Ze na toto vystoupeni jsou déti vybirany, zpivaji pisen dvé
divky s nejlepsimi péveckymi dovednostmi.
Charakteristika: ¢eska lidova pisen, mala jednodilna forma (delSi zavéti), tonina C dur, takt

dvouctvrtovy, doprovod polka a zakladni harmonické funkce kadence (T, S, D).

Vhodnost pisné: melodicky naroc¢na, rozsah 8 tonl, predvéti tvori tony tonického
kvintakordu, vzavéti 2 takty ,kolébavd“ tercie slegatem na jedné slabice, nasleduje

stupnicova rada 5 tonQ. Pisen je z hlediska namétu epicka (Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni

8 Synkopa — viz s. 8 této bakalarské prace.
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lidovych pisni) a z hlediska plvodniho interpreta je pisni div¢i (Srov. s. 8, kapitola 1.2

Déleni lidovych pisni).

Doporuceny vék: pfedskolaci, 6leté déti pévecky vyspélé.
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Obrazek 13: Az ja budu velka (ze soukromého archivu R. B.)

Text:

AZ ja budu velkd, bude ze mé selka.
Prijdte k nam, jé vdam ddam plny krajdc¢ mléka.

Prijdte k ndm, ja vam ddm plny kraja¢ mléka.

Piseri Muj tata byl (2 sloky) je chlapci velmi oblibena. Text si vidy upravujeme, spolecné

s détmi podle aktudlniho zaméstnani rodice vystupujicich zpévakau.

Charakteristika: c¢eska lidova pisen, dvoudilnd pisfovd forma, tdénina C dur, takt

dvouctvrtovy, doprovod polka a zakladni harmonické funkce kadence (T, S, D).

Vhodnost pisné: melodie je v rozsahu 4 tén(. Je nutné ddvat pozor na slovo jd, déti maji
tendenci ho vykfikovat, protoZe chtéji zdGraznit svou osobu (zvlast, kdyzZ je toto slovo
umocnéno pohybem — prst ukazujici na sebe). Doprovod i harmonie pisné jsou

jednoduché. Tato pisen patfi mezi epické (Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni) a je
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z hlediska pUvodniho interpreta pisni chlapeckou (Srov. s. 8, kapitola 1.2 Déleni lidovych
pisni).

Doporuceny vék: od 4 let.

GG
L] »
Muj tata byl  HHH
Conlon hidova
lempo: 126
C G
— | L
IPRSFETETE=————————=——
.
Muj ta - ta byl ko - val, ko - va-fem jsem ja ko - va - fem jsem
(:% g
la, ko - va-fem jsem jal a-ta ko-val ko-né ko-vam je i
G C
I T I I 1 I } P I n - o ] |
y 2 ] I oo | I I ¥ 2 I 1 1 1 I | | r 2 Il |
Py = 1 ] e e e e | ] P il |
1 =l 1 I I =l i |

b .
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Obrazek 14: Mij tata byl; Petrzela, 2007, s. 118

Pdsmo uzavird pisen Kdyz jsem mlada byla. Sloky (5 slok) v této pisni zpivaji dévcata
s chlapci stfidavé, posledni sloku zpivaji vSichni. Posledni sloka mda upraveny zaveér,
otevreny konec: KdyzZ jsme mali byli, mamu jsme hladili, kdyZz jsme mali byli, mamu jsme...

Déti daji pusu do dlané a poslou ji fouknutim pred sebe.

Charakteristika: Ceska lidova pisen, mald jednodilna pisfova forma, tonina C dur, takt

tri¢tvrtovy, doprovod valcik a zakladni harmonické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: jednoducha melodie vrozsahu 4 ténd, rytmus pouze ve Ctvrtovych
hodnotach, jednoduchy doprovod i harmonie. Piseni je epicka (Srov. s. 7, kapitola 1.2

Déleni lidovych pisni) a hlediska namétu je vhodna pro déti predskolniho véku.

Doporuceny vek: od 4 let, ale zvladnou ji i pévecky vyspélejsi 3leté déti.
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Obrazek 15: KdyZ jsem mlada byla; Petrzela, 2007, s. 119

Text:

Kdyz jsem mladd byla, pékné jsem chodila, kdyZ jsem mladad byla, pékné jsem sla.
Kdyz jsem mlady byval, boty jsem nosival, kdyZ jsem mlady byval, boty jsem mél.
Kdyz jsem maly byval, dudlik jsem nosival, kdyz jsem maly byval, dudlik jsem mél.
KdyZ jsem mald byla, s pannou jsem chodila, kdyZ jsem mald byla, s pannou jsem sla.

Kdyz jsme mali byli, mamu jsme hladili, kdyZ jsme mali byli, mamu jsme...

4.2 7ZLATASVATBA

Sestavit pasmo pro obrtad zlatd svatba bylo narocnéjsi nez pasmo vitdni obédnkd. Problém
byl v zaméreni pisni. Ty by mély odrazet vztahy mezi dvéma lidmi, jejich lasku. Pasmo
tvori tyto lidové pisné nebo jen texty lidovych p|'sn|'83: Ej lasko, ldsko; Kdyby byl Bavorov;

Cervené jablicko; Vrt se dévce; Méla babka.

8 Texty lidovych pisni —zdmérné byly vyuZzity jen texty, protoze usporadani melodie bylo pro predskolni déti
narocné. Navic by i ¢asova dotace dana pani reditelkou nestacila na zaziti pisné.
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Lasko, boze, lasko

Tato lyricka lidova pisen ze Slovacka patfi ktém, které nemohou predskolni déti po
obsahové strance plné pochopit, navic je i pévecky obtizna. Text pisné je vhodny pro uvod
pasma. Vyuzila jen prvni sloku pisné, samotny text bez zpévu, ktery jsem jesté upravila do
Ceského jazyka bez naredi.

Ldsko, lasko, kde té lidé berou, na hordch nerostes, v poli té nesejou.

Kdyby byl Bavorov

Charakteristika: Ceska lidova piseni, mala tridilnd forma da Capo, tonina D dur, takt
dvouctvrtovy, doprovod polka a zakladni harmonické funkce kadence (T, S, D).

Vhodnost pisné: rozsah melodie 5 ton(, nejvétsi melodicky krok je kvarta. V 7. taktu je
obtizny tec¢kovany rytmus osminova nota s teckou a Sestnactinova nota. Déti vybavené
dobrymi hudebnimi dovednostmi, dokazou tento rytmus tzv. naposlouchat. V tomto
pfipadé, aniz by to ohrozilo melodicko-rytmickou stranku pisné, by nevadilo rytmus
zjednodusit na dvé noty osminové. Pisenn ma jednoduchy doprovod i harmonii. Pisen se
fadi z hlediska namétu mezi pisné lyrické (Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni),
podle plvodniho interpreta je to pisen muzska (Srov. s. 8, kapitola 1.2 Déleni lidovych
pisni). Ja jsem pisen pro potfebu tohoto pasma upravila pro chlapce a dévcata.

Doporuceny vék: od 4 let.
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Obrazek 16: Kdyby byl Bavorov (ze soukromého archivu R. B.)
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Text:

Zpév chlapci: Kdyby byl Bavorov, co jsou Vodriany, dal bych ti hubicku na obé strany.
Ale Ze je za vodou za vodénkou studenou, neddm ti, md mild ani jedinou.

Zpév dévcata: Kdyby byl Bavorov co Prachatice, dala bych ti hubicku na obé lice.

Ale Ze je za vodou za vodénkou studenou, neddm ti, muj mily ani jedinou.

Cervené jablicko
Jednd se o slovenskou lidovou pisen, ktera neni po melodické strance (velké intervalové

skoky v melodii a velky rozsah) vhodna pro predskolni déti. Z toho dlivodu jsem vyuzila

pouze text pisné, ktery jsem pro dévcata prevedla do ¢eského hovorového jazyka.
Text:
Cervené jablicko v kosicku mdm. Koho jé miluju, tomu ho ddm.

Tebe ja maj mily, tebe miluju, tobé to jablicko z lasky daruju.

Vrt se, dévée

Charakteristika: moravska lidova piseri, mald dvoudilna pisfiova forma s malym ndvratem,
ténina D dur, takt dvouctvrtovy, doprovod polka, zakladni harmonické funkce a v zavéti

prvni periody modulace do toniny A dur.

Vhodnost pisné: pisen ma ténovy rozsah 7 tonl a tim se fadi do kategorie pisni pro
zkusenéjsi zpévaky, jednotlivé 4 taktové uUseky maji podobné intervalové kroky,
jednoduchy doprovod a i pres modulaci do téniny A dur ma pisen jasnou harmonii.
Vzhledem ktomu, Ze pisen je moravska a zpivaji ji déti z materské Skoly, jsou slova
upravena. Tato pisen je tanecni (Srov. s. 7, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni) a z hlediska

pGvodniho interpreta je to pisen muzska (Srov. s. 8, kapitola 1.2 Déleni lidovych pisni).

Doporuceny vék: nejstarsi déti, 6leté
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Obrazek 18: Vrt se, dévce (ze soukromého archivu R. B.)

Text:
Vrt se, dévce, vrt se, dévce okolo mé. Vrt se dévce, vrt se dévce okolo mé.

Udélej kolecko, moje frajerecko, budes moje, budes moje, budes moje.

Méla babka

Charakteristika: ¢eskd lidova piseri, mald jednodilnd forma (perioda), ténina F dur, takt

tfictvrtovy, doprovod valéik a zakladni harmonické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: pisert naro¢na po melodické strance, velké intonacéni kroky az septima
mezi 2. a 3. taktem. V1. a 2. taktu a ve 4. a 5. taktu je rozlozeny kvintakord daného
akordu kadence. Ovsem rozklad zacina tercii, sméfuje ke kvinté a konci na primé. Dllezité
je Casté opakovani pisné, jeji naposlouchani. Po harmonické strance je pisen Cista,
jednoducha. Pisen z hlediska ndmétu je tanecni a epickd s pfibéhem (Srov. s. 7, kapitola

1.2 Déleni lidovych pisni).

Doporuceny vék: nejstarsi déti, 6-7leté.
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Obréazek 17: Méla babka (ze soukromého archivu R. B.)

Text:

Méla babka Ctyri jabka a dédousek jen dvé.
Dej mi, babko, jedno jabko, budeme mit stejné.
Meél dédousek, mél koZisek a babicka jupku.

Pojd, babicko, na mazurku, ja si s tebou dupnu.

Pasmo uzavira ¢ast textu pisné: KdyZ si nds dédecek babicku bral, babicka plakala, déda se

smdl.

Zhodnoceni ¢innosti:

Secvicit pasmo zlatd svatba trva déle nez pdsmo pro vitani obéankl. To jasné dokazuje, Ze
jsou pisné urcené pro zpév déti a na druhé strané jsou pisné urcené pro détské
posluchaée nebo pro dospélé zpévdaky i posluchac“:e84 a ty jsou pro reprodukci s

vevys

rytmickeé.

¥ Vizs. 8, kapitola Déleni lidovych pisni.
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4.3 ADVENTNI ZPiVANI

V dnesni dobé vétsSina obci porada na pocatku adventniho casu rozsvéceni vanocniho
stromu. V obci Chrast se stalo rozsvéceni tradi¢ni akci, na které maji moznost vystoupit
Zaci vSech organizaci, které obec Chrast zfizuje: materska skola, zakladni Skola a zakladni
umélecka skola. | vtomto pfipadé jsme zUstali jedinou instituci, ktera se akce pravidelné
zUcastnuje. Advent je Cas, na ktery se predskolni déti pokazdé tési, a proto zde déti na
vystoupeni nevybirame, ale mohou zpivat vSechny déti. Koledy se radi k lidovym pisnim a
jsou to pisné, které predskolni déti znaji. Kazdy rok jsou prezentovany v médiich,

slychame je v obchodnich fetézcich, déti je tak podvédomeé vnimaiji.

Nacvik vanocnich koled zaciname spolecnym setkanim 14 dnim pred vystoupenim, kde
vSechny koledy predstavim, zahraju a zazpivdam za doprovodu akordeonu. Nasleduje
nacvik s ucitelkami v jednotlivych tfidach samostatné. Do vystoupeni se uskutecni jesté tfi

spolecna setkani, kde uz zpivaji vSechny déti a rozdéluji se doprovodné hudebni nastroje.

Kazdé setkani zaina rozezpivanim: hra otazka — odpovéd, hra na ozvénu, start rakety a

sirény.

Stédrej vecer
Charakteristika: ceska koleda, jednodilnd forma, ténina D dur, takt dvouctvrtovy,

doprovod drzené plilové akordy a zakladni harmonické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: rozsah 6 tén(, nejvétsi melodicky krok kvinta mezi 5. a 6. taktem,

jednoduchy doprovod i harmonie.

Doporuceny vék: od 4 let, ¢asti zvladnou i déti mladsi.
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Obrazek 19: Stédrej vecer nastal (ze soukromého archivu R. B.)
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Text:
Stédrej vecer nastal, koledu prichystal.
Panimdmo, vstarite, koledu nam dejte.

Panimdma vstala, koledu nam dala.

Pasli ovce Valasi

Charakteristika: ceska koleda, malad jednodilnd forma, ténina C dur, takt dvouctvrtovy,
doprovod v predvéti drzena pllova dudacka kvinta s prirazem, v zavéti vyuzité zakladni

harmonické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: melodie ma rozsah 8 ton(, obtizny je nastup nejvysSim ténem z hlediska

rozsahu pisné, jednoduchy rytmus kracejici v osminovych a ¢tvrtovych hodnotach.

Doporuceny vék: pfedskolni déti, 6leté, zavéti je vhodné i pro déti 3leté.
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Obrazek 20: Pasli ovce Valasi (ze soukromého archivu R. B.)

Text:
Pasli ovce Valasi pfi betlémské salasi. Hajdom, hajdom, tydli dom.

Andél se jim ukdzal, do Betléma jim kdzal. Hajdom, hajdom, tydli dom.
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PUjdem spolu do Betléma

Charakteristika: ceska koleda, mald jednodilna forma nesymetricka (delsi zavéti), ténina E
dur, takt dvouctvrtovy, doprovod v predvéti drzené akordy v pllovych hodnotach a

v zavéti doprovod polka, zakladni akordické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: obtizna koleda, v rytmu vyuZité i Sestnactinové noty, legato na jedné
slabice, melodie ve velkém rozsahu 9 tont, modulace ve 3. taktu s intervalem zvétsené
kvarty, v textu Cini problémy sloveso kolébati, které se pfi opakovani objevuje ve tvaru

kolébat. Koledu lze zvladnout diky podpore jednoduchého doprovodu a harmonie

Doporuceny vék: nejstarsi déti, 6leté, tato koleda je détmi i pres svou naro¢nost velmi

oblibena.

K doprovodu této koledy jsme vyuzili vozembouch®®, na ktery hral pfedskolni chlapec a

udaval v zavéti zakladni metrum koledy.
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Obrazek 21: Pijdem spolu do Betléma (ze souk.r(.)mého archivu R. B.)

Text:

Pajdem spolu do Betléma dujdaj, dujdaj, dujdaj dd. JeZisSku, pandcku! Ja té budu kolébati.

JezZisku, panacku! Ja té budu kolébat.

% Vozembouch — lidovy hudebni nastroj, princip spociva vtom, Ze se rytmus tlu¢e o zem dlouhou holi,
ozdobenou rdznymi chrestitky. (Vrkocovd, 1994, s. 212)
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Zacni Miksi na houslicky: dujdaj, dujdaj, dujdaj dd. JeZisku, pandcku! Ja té budu kolébati.

JezZisku, panacku! Ja té budu kolébat.

Na vanoce dlouhy noce

Charakteristika: valasska koleda, mala jednodilna forma, ténina F dur, takt dvouctvrtovy,
doprovod polka, v zavéti vyuzité souzvuky akordl k podpore textu hej, koleda, zakladni

harmonické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: melodie ma rozsah 8 ténl, ve 2. a 4. taktu rozloZeny sestupny
dominantni septakord®®, zavéti koledy melodicky jednodussi, rytmus stiida kromé 7. taktu

jen osminové a ¢tvrtové hodnoty not, piseri ma jednoduchy doprovod i harmonii.
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Obrazek 21: Na vanoce dlouhy noce (ze soukromého archivu R. B.)

Text:

Hej vanoce dlouhy noce jsou tam velky chumelice,
Hej, hej, koleda, hej, koleda, koleda.

Divka v stavu Saty pere, narika si, Ze ji zebe.

Hej, hej, koleda, hej, koleda, koleda.

8 Septakord — akord, souzvuk Ctyr tond, tvori ho zakladni ton, velkd tercie, Cista kvinta a mald septima.
(Vrkocova, 1994, s. 5)
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Stoji vrba kosata

Charakteristika: Ceska koleda, mald jednodilnd forma (perioda), tonina D dur, takt
dvouctvrtovy, doprovod polka, v 1.—2. taktu a 5.-6. taktu v doprovodu drZend pulova

dudacka kvinta s pfirazem, zakladni harmonické funkce kadence (T, D).

Vhodnost pisné: melodie mda rozsah 6 ténl, vrytmu jen osminové a c¢tvrtové noty,

jednoduchy rytmus a harmonie.

Doporuceny vék: od 4 let, napév hej, koleda (i pres teckovany rytmus) zpivaji i mladsi déti.
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r— g s z :

Obrazek 22: Stoji vrba koSat4 (ze soukromého archivu R. B.)

Text:

Stoji vrba kosatd, hej, hej, koleda, na ni koza rohatd, hej, hej, koleda.
Prisel za ni kmotr vik, hej, hej, koleda, natahuje na ni krk, hej, hej, koleda.
Pani kmotra pojd’ dold, hej, hej, koleda, a jd doli nepdjdu, hej, hej, koleda.

Ty mds velky zubiska, hej, hej, koleda, natdh bys mi kiZicka, hej, hej, koleda.

V doprovodu této koledy vyuzivime boomwhackers®’, v ladéni kvinty v téniné D dur, jako

predehru, mezihru a dohru koledy.

PFi vSech verejnych vystoupeni se osvédcilo, Zze pokud déti hraji na hudebni nastroje, je

vhodné nastroje zaclennovat do predehry, mezihry nebo dohry, protoze vétsina déti zatim

¥ Boomwhakers — hudebni melodicky perkusni nastroj, plastové trubky, kazdy kus jiné tloustky a délky.
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nedokaze skloubit hru se zpévem dohromady, a déti, které zpivaji, ¢astéji jen pozoruji

hrajici déti.

4.4 ZHODNOCENI MIMOSKOLNICH AKTIVIT VKONTEXTU S TEMATEM
UPLATNENI LIDOVYCH PiSNi

Pasmem lidovych pisni pro mimoskolni aktivy se potvrdilo, Ze lidové pisné jsou
dostatecnym zdrojem i pro tato vystoupeni. Je nutno konstatovat, Zze nékteré pisné,
vramci zachovani myslenky vystoupeni, patfi mezi narocnéjsi. Ovsem pravidelnym
nacvikem (pripadné vyuZitim jejich ndmétu) je presto 6leté déti mohou do urcité miry
zvladnout. Jsou to pisné, které jsou svou melodikou, harmonii a rytmem dobre

zapamatovatelné.

Jediny problém verejného vystoupeni s détmi predskolniho véku spociva dle mého nazoru
v tom, Ze déti tohoto véku nelze nikdy dopfedu dostatecné pripravit na atmosféru a
prostfedi vystoupeni. V momenté, kdy déti vystoupi pred obecenstvo, jsou prekvapené,
nékteré i zaskocené. Pozoruji vSe, co pred sebou vidi. Pfes tyto necekané okolnosti déti
dokazou pravé jednoduché lidové pisné zazpivat bez problém(. Vyhodou vystoupeni je, Ze
veskeré nedostatky prijima publikum sudsmévem a s ohledem na vék vystupujicich

zpévakau.
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5 LIDOVAPISEN V MS CHRAST

Jednim z cilQl této bakaldiské prace je zjistit, zda jsou do vyuky hudebnich ¢innosti v MS
Chrast zaclenovany prioritné lidové pisné. V této kapitole se zamérime tedy na to, zda je
uplatinovan hudebni i tematicky materidl lidovych pisni v hudebnich cinnostech i
v ostatnich tfidach. Ze ziskanych udajl (viz ddle) pak miZeme zodpovédét na zakladni

otdzku, zda stoji v MS Chrast lidova piseri v popfedi viech hudebnich &innosti. Dale je

mym vedlejSim zamérem gzjistit, zda jsou ucitelky schopny si samy doprovazet pfislusné
vybrané lidové pisné hrou na klavir®® (viz dale otazka ¢. 3), zda rozumi problematice
détského hlasu (viz dale otazka ¢. 2) a dokaZou napi. pisné transponovat do polohy
vhodné pro zpév déti urcitého véku (viz ddle otdzka €. 4), z jakych divodd upfednostnuji

pro zpév déti jimi uvedeny repertoar pisni (viz dale otazka ¢. 7).

5.1 METODOLOGIE, CILE SETREN{ A JEHO PRUBEH V MS CHRAST

Za ucelem zjisténi pozadovanych informaci jsem v ramci kvalitativniho® vyzkumu zvolila

formu standardizovaného dotazniku®.
Dotaznik:

MS Chrast ma 3 tFidy, ve kterych plsobi celkem 6 uéitelek (Srov. s. 23, kapitola 3.1 MS
Chrdst) Dotaznik je z ddvodu zaruceni pravdivych vypovédi anonymni a je tedy urcen
véem utiteldm, ktefi zabezpetuji pfedkolni vzdélavani déti v MS Chrast: tj. dvéma
kolegynim z I. tfidy Krte¢k, dvéma utitelkdm ze sledované Il. t¥idy Beru$ek® i dvéma

ucitelkam z I11. tfidy Slunicek.

% Srov. s. 18, ka pitola 2.4.3 Metodika hudebnich cinnosti v predskolnim vzdélavani.

8 Kvalitativni vyzkum — aplikuje jiné metodologické principy nez vyzkum kvantitativni, je nazyvan
naturalisticky. Zdrojem dat jsou pfirozené prostfedi a dliraz na vyklad zkoumanych jevi o¢ima samotnych
aktérd. (Pricha, Mares$ a Walterovd, 2003, s. 111-112)

% potaznik — vyzkumny a diagnosticky prostfedek ke shromazidovani informaci prostfednictvim
dotazovanim osob. Podstatou je soubor otdzek predkladanych vpisemné podobé. (Prlicha, Mares,
Walterova, 2013, s. 49)

ot Kolegyné, kterd se mnou pracuje ve tfidé, nehraje na zadny hudebni nastroj a jeji hudebni schopnosti jsou
minimalni. (Srov. s. 25, kapitola 3.2 Tematicky celek Tatuldo, kdo to mifi k lesu?)
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Dotaznik®® sestdvd ze 7 otazek, ztoho 5 otazek je uzavFenychga, 1 otazka je

polouzavienad® a posledni 7. otazka je oteviena™:

1. otazka: Zacleriujete do pripravy tematického celku zpév pisni?

Cilem tohoto dotazu je zjistit, zda se v MS Chrast zpiva i v jinych tfidach, zda tedy kazdy

ucitel zafazuje do své vyuky pévecké Cinnosti.
2. otazka: Zndte pévecky hlasovy rozsah predskolniho ditéte?

Prostrednictvim tohoto dotazu chci zjistit, zda se ucitelky pfi vybéru pisni zaméruji pouze

na tematicky obsah pisné nebo zda berou v potaz i jaky melodicky rozsah pisen ma.

3. otdazka: Doprovdzite zpév déti hrou na hudebni ndstroj? Pokud ano, doplrite na

jaky.

Cilem tohoto dotazu je zjistit, zda ucitelky pfi zpévu vyuZivaji doprovodnou hru na
hudebni nastroj a tim upevriuji tonalni i harmonické citéni®® déti i ¢istou intonaci jejich

zpévu (zpév s oporou).
4. otdzka: Hrajete pouze v toniné C dur?

Cilem tohoto dotazu je zjistit, zda ucitelé dokazou transponovat pisné do jinych tonin a

tim respektovat polohu détského hlasu.
5. otazka: Myslite si, Ze zpivdte intonacné sprdvné?

Cilem tohoto dotazu je zjistit, jak ucitelky hodnoti samy sebe po pévecké strance, zda jsou
pro déti spravnym zpévnim vzorem. (Srov. s. 17, kapitola 2.4.3 Metodika hudebnich

¢innosti v predskolnim vzdélavani)

%2 Viz Piloha C — dotaznik.

% Uzaviena otazka — nabizi hotové alternativni odpovédi. Ulohou respondenta je oznacit vhodnou odpovéd.
(GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000. ISBN 80-85931-79-6, s. 102)

* Polouzaviena otazka — jedna se o kombinaci otazky uzaviené a oteviené. Nabizi nejprve alternativni
odpovéd a potom jesté Zadaji objasnéni v podobé oteviené otazky. (Gavora, 2000, s. 104)

* Oteviena otazka — umoznuje velkou volnost u odpovédi. Otazka nasméruje respondenta na tazany jev,
neurcuje mu vsak alternativni odpovédi. (Gavora, 2000, s. 103)

% Tonalni a harmonické citéni — schopnost citové vnimat tondlni vyskové vztahy v melodii a mezi akordy ve
vztahu k urcitému tonalnimu centru, k ténice. (Zezula, Janovska, 1987, s. 17)
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6. otdazka: Pri vybéru pisni prfevazuji pisné lidové nebo umélé?

Cilem tohoto dotazu je zjistit, jaky druh pisni ucitelky pro hudebni Cinnosti voli. Tento

dotaz je vzhledem ke zvolenému tématu prace tim nejdalezitéjsim.
7. otazka: Z jakého divodu volite ¢i nevolite lidové pisné?
Cilem tohoto dotazu je zjistit, jaké hledisko rozhoduje p¥i volbé pisni pro hudebni ¢innosti.

Stanoveni hypotéz:

Vzhledem ktomu, Ze na vySe uvedené dotazy odpovidaji zkuSeni aprobovani ucitelé,
predpokladam, Ze by tudiz méli rozumét rozdillim mezi 3letymi a 6letymi détmi i v oblasti
rozvoje hudebnich dovednosti. Pfedchozi ¢ast prace prinesla, dle mého soudu, dostatek
dliikazl, o védomé praci s lidovymi pisnémi ve tridé Berusek. K ziskani udajd z ostatnich
tfid vsak stanovuji ,méné optimistické” hypotézy na zakladé mych osobnich zkuSenosti

z vystoupeni téchto tfid i pribéznych diskusi a rozhovora s kolegynémi:

1. Domnivam se, Ze lidové pisné netvofi v ostatnich tfidach zaklad péveckych Cinnosti
(vyjma tridy Berusek).

2. Domnivam se, Ze ucitelky ostatnich tfid neznaji hlasovy rozsah predskolnich déti
(vyjma tfidy Berusek).

3. Domnivam se, Ze ucitelky ostatnich tfid maji problém si zpév pisni doprovodit

(vyjma tfidy Berusek).

4. Domnivam se, Ze pokud ucitelé ostatnich tfid doprovazi zpév déti hrou na hudebni

nastroj, hraji pouze v téniné C dur (vyjma ttidy Berusek).

Pribéh a zhodnoceni vysledkl vyzkumu

VsSech Sest respondent( obdrZelo dotaznik vytistény (tedy i dva ucitelé ze tridy Berusek).
Dotaznik byl anonymni. O dotazniku a jeho zaméreni byli vSichni doprfedu informovani.
Zadny z nich nepotieboval podat doplfiujici informace. Viechny odpovédi jsou v této ¢asti

prace zkoumany a nasledné zhodnoceny. Dotaznik vyplnilo 6 oslovenych respondentl
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z MS Chrést, véetné dvou respondent( ze tfidy Beru$ek. Vichni zi&astnéni odpovédéli na

vSechny uvedené dotazy:
1. otazka: Zacleriujete do pripravy tematického celku zpév pisni?

Tento dotaz zodpovédéli viichni respondenti kladné. Lze konstatovat, e v MS Chréast se

tak realizuji pévecké ¢innosti ve vsech tfidach. (Viz Priloha D — Graf 1)

2. otazka: Zndte pévecky hlasovy rozsah predskolniho ditéte?

Na tento dotaz odpovédély 2 ucitelky kladné a 4 ucitelky odpovédély zaporné. (Viz Pfiloha

D — Graf 2)

3. otazka: Doprovazite zpév déti hrou na hudebni ndstroj? Pokud ano, dopliite na

jaky.

Na tento dotaz odpovédély 3 ucitelky kladné, z toho 1 ucitelka hraje na akordeon a 2

ucitelky hraji na klavir. Zbyvajici 3 ucitelky odpovédély zaporné. (Viz Pfiloha D — Graf 3)
4. otdzka: Hrajete pouze v toniné C dur?

S ohledem na odpovédi v pfedchozi otazce na tento dotaz odpovidaly celkem jen 3
ucitelky. 1 ucitelka odpovédéla kladné a 2 ucitelky odpovédély zaporné, obé transponuji

pisné dle rozsahu détského hlasu. (Viz Pfiloha D — Graf 4)
5. otazka: Myslite si, Ze zpivdte intonacné sprdavné?

Na tento dotaz odpovédély 2 ucitelky kladné a 4 ucitelky odpovédély zaporné. (Viz Pfiloha

D — Graf 5)
6. otazka: Privybéru pisni prevazuji pisné lidové nebo umélé?

Na tento dotaz odpovédély 3 ucitelky, Ze prevazuji pisné lidové a 3 ucitelky odpovédély,

Ze prevazuji pisné umélé. (Viz Priloha D — Graf 6)
7. otazka: Z jakého divodu volite ¢i nevolite lidové pisné?

Posledni otazka byla otevrena. Jedna ucitelka napsala, ze lidové pisné voli, pravé proto, ze

se jim uZ par let vyhybala. Uvedla navic, Ze détem se lidové pisné libi a i si je Castéji zpivaiji.
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Druha ucitelka uvedla, Ze lidové pisné voli jen vyjimecné, protoZze nejsou ,moderni“. Treti
odpovéd znéla, Ze voli pisné umeélé zinternetu nebo z CD, ktera si pofidila, obcas
(malokdy) doplni lidovou pisni. Ctvrta ucitelka odpovédéla: ,Mam lidovky rada a hlavné si
je pamatuju, nemusim se nic ucéit.“ Pata ucitelka uvedla, Ze lidové pisné se ji zdaji pro
predskolni déti nejvhodnéjsi, v pozdéjsSim véku uz déti lidové pisné zpivat nechtéji.
,Lidové pisnicky patii do $kolky stejné jako pohadky O Cervené tepé, O pernikové
chaloupce.” Posledni ucitelka pousti nejc¢astéji pisné umélé z CD a zpivaji s nahravkou,
lidové pisné zpivaji vyjimecné.

Shrnuti odpovédi v kontextu s hypotézami: (sledovana tfida Berusek se do hodnoceni
hypotéz nezapocitava)

Z odpovédi utitell MS Chrast, nelze zcela potvrdit nebo vyvratit ani jednu z uvedenych

hypotéz.

1. hypotéza: Domnivim se, Ze lidové pisné v ostatnich triddch netvori zdklad

péveckych Cinnosti (vyjma tridy Berusek).

Kromé tfidy BerusSek se lidové pisné objevuji v repertoaru jesté jedné tridy, v dalsi tfidé se

s nimi nepracuje. Hypotéza se tak nepotvrdila zcela.

2. hypotéza: Domnivam se, Ze ucitelky ostatnich trid neznaji hlasovy rozsah

predskolnich déti (vyjma tridy Berusek).

Druhd hypotéza neni zcela stoprocentné potvrzena, protoZe vyjma ucitelky ze tfidy

Berusek zna hlasovy rozsah predskolniho ditéte uz jen jedna ucitelka ze Sesti.

3. hypotéza: Domnivam se, Ze ucitelky ostatnich tfid maji problém si zpév pisni

doprovodit (vyjma tridy Berusek).

Treti stanovena hypotéza se zcela nepotvrdila. Mimo ucitelky ze tfidy Berusek, doprovazi

zpév déti hrou na nastroj jesté dveé ucitelky ze zbylych dvou tfid.

4. hypotéza: Domnivdm se, Ze pokud doprovdzi zpév déti hrou na hudebni ndstroj,

hraji pouze v toniné C dur (vyjma tiidy Berusek).
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Na potvrzeni této hypotézy zlstal jen vzorek tfi dotazovanych ucitelek (zbyvajici tfi
ucitelky vibec na hudebni nastroj nehraji) a vyjma uditelky ze tfidy Berusek pouze jedna

ucitelka ze zbylych dvou tfid dokaze doprovodit zpév déti i v jiné toniné nez v C dur.

5.2 LIDOVA PISEN V MS CHRAST - ZAVER SETRENI

Souhrnné Ize konstatovat, Ze v MS Chrast se v ramci tematickych celkd uplatfiuji pévecké
¢innosti. (Srov. Priloha D — Graf 1). UCitelé pti své praci vyuZivaji i repertoar lidovych pisni.
Ve tridé Berusek tvofi prevahu repertoar lidovych pisni, ve tfidé Krteckl se uplatiuji spolu
s pisnémi lidovymi a ve tfidé Sluni¢ek je, dle mého usudku®’, volen nevhodny repertodr —
pisné umélé, uréené dospélym zpévakim®®. Na zakladé odpovédi zdotazniku Ize
predpokladat, Ze v kazdé ze tii tfid MS Chrast je ucitelka, kterd je schopna doprovazet
pfislusné vybrané pisné hrou na hudebni nastroj (Srov. Pfiloha D — Graf 3). BohuZzel
vzhledem k poctu odpovédi Ize konstatovat, Zze (kromé tfidy Berusek) vétSina ucitelek
nerozumi problematice détského hlasu a ani nedokdzou pisné transponovat do polohy

vhodné pro zpév déti urcitého véku (Srov. Pfiloha D — Graf 2, 4).

%7 po vyplnéni a vyhodnoceni dotaznikd jsem nasledujici den (30. 3. 2016) b&éhem dopoledniho pobytu na
zahradé vedla skolegynémi rozhovor. Ten tyden byla vysokd nemocnost déti, proto vznikl prostor
k rozhovoru.

% 7 nasledného neformalniho Ustniho rozhovoru® s kolegynémi jsem zjistila, Ze na vyutziti lidovych pisni
v pedagogické praxi maji rGzny nazor. Ve lIl. tfidé Sluni¢ek ucitelky davaji pfednost pisnim umélym.
Vyzdvihuji jejich moderni texty a vtip, hudbu pousti vétSinou reprodukovanou z médii a déti zpivaji spolu
s origindlem. Jako priklad uvadim pisenn Palno¢ni v podani V. Neckare, kterou déti zpivaly pfi vano¢nim
setkani s rodici. V I. tfidé Krteckl naopak v tomto skolnim roce ucitelky zaclenuji do predskolniho vzdélavani
lidova fikadla a lidové pisné. Ucitelky zjistily, Ze v disledku toho si déti samy zpivaji Castéji a pisné si vice
pamatuji nez v predchozich letech.
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ZAVER
Tato bakalarska prace je zamérena na vyuziti lidové pisné v predskolnim vzdélavani a na

jejich praktické vyuZziti v konkrétni materské skole, v Materské Skole Chrast.

Ma dlouholetd praxe v zakladni umélecké skole mé presvédcila o tom, Ze déti do ni
nastupuji s minimalni znalosti lidovych pisni. SnaZila jsem se touto praci proto ukazat, ze
lidové pisné jsou, diky své jednoduché stavbé, idealni pro déti predskolniho véku a Ze
jejich hudebni interpretace je zvladnutelnd i pro hracsky méné zdatné pedagogy. Neni
nutné, aby zaklad péveckych cinnosti v matefskych Skolach tvofily umélé pisné, kdyz
skutecny pisnovy poklad mame v podobé lidovych pisni. To, Ze nam pedagogim se zdaji
lidové pisné ,ohrané”, nemulze byt hledisko pti vybéru repertoaru pro predskolni déti. A

to plati obzvlast v dnesni dobé, kdy se z rodin zpév vytraci.

V Uvodu teoretické ¢asti bakalarské prace je uvedena charakteristika lidové pisné a jeji
déleni. Teoreticka ¢ast je nasledné vénovana srovnani minulé a stavajici koncepce

predskolniho vzdélavani z pohledu zaélenéni lidové pisné do hudebnich &innosti v MS.

Praktickou cast tvofi tematicky celek, ve kterém ukazuji na konkrétnich prikladech ve tridé
Beru$ek MS Chrast, jak v praxi vyuZit hudebni i tematicky materidl lidovych pisni v ramci
Skolnich i mimoskolnich aktivit. Na zakladé dotaznik( jsem zjistila, Ze lidova pisen je sice
zastoupena v hudebnich &innostech MS Chrést, ale zdaleka ne v takovém rozsahu, ktery

repertoadr lidovych pisni nabizi.
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RESUME

Tato bakalarska prace v teoretické ¢asti nejprve charakterizuje lidovou pisen, co to lidova
pisen je, jeji typické znaky a podle jakych hledisek Ize lidovou pisen délit na jeji jednotlivé
druhy. V préaci se dale rozebird predchozi a stavajici koncepce predskolniho vzdélavani
z pohledu zaclenéni lidové pisné do hudebnich cinnosti a poté jsou obé koncepce
srovnavany. Navazuje charakteristika metodik vydanych kobéma koncepcim

predskolniho vzdélavani.

Praktickou cast otevira predstaveni konkrétni materské Skoly, tj. Materské Skoly Chrast,
jejiho sSkolniho vzdélavaciho programu a predstaveni Il. tfidy BerusSek. Nasledné je
prakticka C¢ast vénovana konkrétnimu vyuziti lidovych pisni v hudebnich cinnostech
v ramci integrovaného bloku ve Il. tfidé Berusek a v mimoskolnich aktivitach Materské

Skoly Chrast.

Cilem této bakalarské prace je poukazat na to, Ze vzakladu hudebnich cinnosti
v materskych Skolach by mél byt vzdy pfitomen repertoar lidovych pisni. Bakalarska prace

mUzZe poslouZit jako inspiracni zdroj ostatnim, stavajicim, uciteldm materskych skol.
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SUMMARY

This bachelor thesis in its introductory chapters defines a folk song, lists its typical
features and outlines its possible categorisation according to the type of the song. In the
following chapters, the previous and contemporary conceptions of preschool education
are analysed and emphasis is laid on incorporating folk songs into music-based teaching
activities. Both conceptions are also being contrasted. The contrast is supported by
analysis of methodology guides accompanying both conceptions of preschool education.
Practical part starts with a description of the kindergarten Chrast, its educational plan and
its class 2 — Ladybirds. The main section of practical part provides a comprehensive
overview of the ways folk songs are integrated into music-based teaching activities of the
Ladybird class in MS Chrast as well as into activities outside school.

The aim of this thesis is to support the claim that a variety of folk songs should form the
basis for music-based teaching activities at kindergartens. This bachelor thesis can be a

source of inspiration for other in-service kindergarten teachers.
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PRILOHY A - MATERIALY, ZE KTERYCH BYLO CERPANO

0d problematiky hlasové hygieny se postupn® dostdvime
k vytvédfeni sprdvnych pé&veckych dovednostf{, jako je sprdvné
drzen{ t¥la p¥i zp&vu, dychdni a frdzovéni, pfirozené tvofeni
ténu, sprdvnd artikulace, ¥isty zp&v, dovednost zpivat sélové
i ve skupin&, zpivat s doprovodem i bez doprovodu hudebniho
nistroje, reagovat na dirigentskd gesta apod. Doporudujeme
uéitelkdm prostudovat kapitolu o vytvd¥en{ p&veckych dovednos-—
t{ v ufebnici pro SPg3, kde je podrobn& zpracovdna celd oblast

hlasové vychovy.

Vyb&r pisfiového materidlu /z hudebniho hlediska; je znédmo,
Ze pro vyb&r pisn{ existuje je¥t& Yada dalsich kritérii/

Neni t¥eba zdiraziiovat, Ze vyb&r pisni miZe ovlivnit sprév-
ny rozvoj péveckého projevu dftdte. Které faktory jsou rozhodu-
jici? Je to rozsah ténd, ténina /kterd vlastn& urfuje polohu,
vymezuje oblast tdénovou/ a celkovd obtiZnost pisn&, kterd je
ddna napf. sloZitosti obsahu textu, intervalovymi skoky, rytmem,
rozm&rnost{. V ndsledujic{i tabulce uvddime Sest skupin pisnf

sestavenych podle ndrofnosti:

melodickd struktura |vhodné | notovy zdznam

typy pisni
téniny | ténového rozsahu

I. Krétké fikadlové
melodie a pisné
dle modeld sol-mi,| C dur | not. p¥. 1
la-sol-mi,

Courdlek, Ku-
katka, Chodf
PeSek, Had le-
ze z diry,
sol-fa-mi Kolo mlynskf,
Zlatd bréna

!

II. Rikadlové melodie F dur |not. pf. 2 Kvatice, Komdr
dle modelu mi-re-do| E dur jede

III. Rikadlové melodie Hiej, slunilko
a pisné v rozsahu D dur Pohddka, Pod
4-5 ténd s jedno- Es dur |not. p¥. 3 nasim okynkem,

duchymi melodickymi} E dur Kolfbej, Janku
postupy s nejniZ$im
ténem na prvnim
stupni

IV. Pisné v rozsahu D dur Kutululu

5-6 ténd s nejniz- Des durinot. pf. 4 Dd, kraviéky
&im ténem na prvnim| Es dur Bim, bam, bum
Cibulenka

N&% kohoutek

stupni C dur

V. Pf{sné& s nejniZ¥im Bude zima
ténem pod prvnim Fianr i noty pE s Kosté
stupném /nejfastéji| G dur Medvéd /Eben/
spodni 5. nebo 7. Vylet
stupen/

VI. Pisn& s oktdvovym Karliku

rozsahem nebo s ob-| C dur Jarn{ slunce

tiZnéjsimi interva-| H dur VoZenil se bra-
lovymi skoky, p¥i- Des dur benetek
padné s jinymi in- D dur

terpretanimi pro-
blémy /napf. zpév
staccato/

Prvni skupinu tvo¥{ nejjednodu$si melodizace textd a pisn&
v rozsahu 2-3 ténd. ProtoZe jsou to melodie postavené na melo-

dickém modelu sol-mi, la-sol-mi a sol-fa-mi, tedy melodie, které

Obrazek 1: Tabulka vhodnych pisni (Strnadova, Zezula, 1988, s. 10-11)
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Nazev pisnicky

ténovy rozsah

vhodné ténina

t¥i tony

Houpy, houpy

Hali, beli

Kampak, kukacko

Ctyfi tony

J4 mam malovanou vestu

Kovati, kovari

Nazev pisnicky

ténovy rozsah

vhodna ténina

Sest tonu

Pod na3im okynkem

Zlatd brana

pét toni

B&# liska k Taboru

Cib, cib, cibulenka

Holka modrooka

Jane, jane, toty, toty

Kdy? jsem jel do Prahy pro hréch

o= = oo

=]

Malické su

Nestarej se Zeno ma

Ovcaci, Ctverdci

Pec nam spadla

Proto jsem si kanafasku

Rybicka malickd

Rekni, Fekni, Yekni ji

glo|jg|o|jo|=|=

ol

Sedi liska pod dubem

Skakal pes

oo
<

Spi, Jani¢ku, spi

Sel tudy, mél dudy

Travicka zelend

Kocka leze dirou C,D
Okolo Frydku C,D
Proto jsem si kanafasku D, Es
Prsi, prsi €
Stoji vrba kosata D
Sel zahradnik do zahrady E
Tancovala ZiZala D
Uvézali kravu C
sedm téni
Addmku nas D
Bézel tudy zajicek F,G
Ciecku, Eizecku F,G
Kalamajka mik, mik, mik A
Na ty louce zeleny C
Pasla ovecky A
osm ténit

Hajha husy ze pSenice C

J4 jsem maly myslivecek C

Ja jsem muzikant F

Ja mam koné F
Koméfi se Zenili C

Na Bilé hote F

Nepudu domu F

Sla Nanynka do zeli G

Tluce bubenicek C

To je zlaté posviceni
UzZ je to_udéléno

o |o|Y|Z (D

Obrazek 2: Doporuceny seznam pisni (LisSkova, 2006, s. 22-23)

II



Bézi liska k Taboru Seska

D A

i

B5-% IS-ka kT4 - bo-ru, ne-se py-tel z& - vo - m,
D A D A7 D

je-zek za ni pos - pi - chd, 7e ji py-tel  roz - pi-cha

2. B&7, zajicku, béZ za ni, pober ji to kofeni.
Liska se mu schovala, je$té se mu vysmala.

&? Liska ukradla pytel s kofenim zajickovi a jezkovi. Ti se na ni zlobi.
Jezek ji chce pytel propichat a zajicek vzit, ale liSka se jim schova, a kdyz ji hledaji,
posmiva se jim.

Gr Co to znamend, kdyZ nékdo néco ukradne? UZ vam nékdo néco vzal? A vzal nékdo
7 vas nico nékomu jinému? Krade nékteré zvife nebo ptak lesklé predméty?

ﬁ o Dvojice: Lika jde lesem, zastavuje se a ¢iha ve kiovi, pronasleduie slepici
(svého partnera).

e Jsme zajicci, hopkame, béhame a odpocivame v peliSku pod kefem.
e Jsme jeZci, ktefi funi a dupou po péSince v zahradg.

o Mozna, 7e nékomu zlodgj vykradl byt nebo chatu. Predstavte si, Ze takovy
doopravdicky zlod&j sedi uprostied vaseho kruhu na Zidli. Jeden po druhém
jdéte k té Zidli a feknéte nahlas to, co byste takovému zlodéji chtéli Fict.

e Jsme znovu lisky a pochutnavame si na slepici. Spokojeni a dobfe najedeni
uléhame, stoceni do klubitka v pelechu, a uvolnime se.

Na stejny napév se zpiva pisnicka:
KdyZ jsem husy pasala, zimou jsem se trasala,
ted uZ husy nepasu, zimou uZ se netrasu.

Obrazek 3: Ukazka z knihy Lidové pisné a hry s nimi (Simanovsky, Tich4, 2013, s. 41)
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Cervena raziéko, rozvijej se

Zvolna
D G D
= > i e P
S > .1 Iy ]1 } i—i % F_‘_"tl
Cer-ve-na ri-zié -ko, roz -vi - jgj  se, stu-de-na vo-di¢ - ko,
D E A G , A7 D
1 T ]
=g b e T i
T . g ’
< roz - 1 - vej se, roz - 1é - \}ej se, po ka - me - ni
Hmi Fmi [1.LEmi_ A’ D |[2.G i

na-sta-lo nam smut-né roz-lu - ¢e - ni, roz-la - ¢e - ni.

2. Ktery ptacek na dva stromy seda,
ten v tom svété Zadnou radost nem4,
tak jako ten mladenecek,
ktery seda u dvou dévcateCek.

Vahani

e Dvojice, trojice, skupiny: Cestovatelé se dohaduiji na rozcesti, kudy dal.

* Osel mé pfed sebou dvé hromadky sena. Uvazuje nahlas: Obé jsou dobré, ze které jist dfiv?
Cas béZi a osel ma vétsi a vétsi hlad. NemiiZe se vSak pofad rozhodnout, aZ zahyne hlady.

Zrada

o Divka pfi$la za kamaradkou. Ta ji vesele vita, ale divka ji fika, Ze vidéla, jak se vEera v parku
objimala s jejim klukem. Kamaradka to zapira. Volaji chlapci, af prijde.
On prichazi, vSe zapira, a potom se pfizna, Ze chodi uZ mésic s obéma. Dopalené dévce
odchazi.

e Varianta: Naopak divka chodi se dvéma kluky a ti na to pfijdou.

Sdileni: Jaké jsme méli pfi hi'e pocity? Je moZné zabrénit tomu, aby nés nékdo zradil?

Obrazek 4: Ukazka pisné uréené pro zpév déti mladsiho $kolniho véku (Simanovsky, Ticha, Buresova,
2000,s.81)



Charakteristika integrovaného bloku

IB Priroda podle barev je zaméfen na oblast zivé a nezivé prirody, na
poznavani jeji rozmanitosti. Nejvétsi pozornost chceme v tomto IB vénovat
ekologickému hledisku ochrany zZivotniho prostredi, na podnécovani
aktivniho pfistupu k péstitelstvi, chovatelstvi. Neopomeneme ani
seznamovani se s prirodnimi zivly a jejich moci.

Ramcoveé cile integrovaného bloku

1.

Dité a jeho télo
- Rozvoj a uzivani vSech smyslu
- Osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

. Dité a jeho psychika

- Posilovani pfirozenych poznavacich cit

Dité a ten druhy

- Rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a-spole¢nost

- Rozvoj estetického vkusu

Dité a svét

- Vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti s Zivou a nezivou
prirodou

- Rozvoj Gcty k zivotu ve vSech jeho podobach

- Pochopeni, ze zmény zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi
chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

- Osvojeni si dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli

Metody a formy

- Experimenty

- Besedy s rybari, myslivci

- Exkurze do sbérného dvora

- Uklid a idrzba §kolni zahrady a okoli MS
- Hry s pfirodninami

Doporucené aktivity pro rodice, déti a vefejnost

- Drakiada
- Pracovni dilna - vyrabéni draku
- Dilna s pokusy s vodou, vzduchem atd.
- Bylinkové odpoledne
- Vychazka s mysliveckym sdruzenim
- Den Zemé
Obrazek 5: Ukazka SVP PV MS Chrast
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.Casovy pldn je vZdy orientaéni,
aby nam umoZnoval pracovat pruzné a s ohledem na aktudlini
mozZnosti a individudlIni potreby déti. Vzdéldvaci program je
,otevfeny” pro pripadné vlioZeni dalsich témat, které vyplynou
z mimordadnych situaci, ndpad( déti, jejich zajmu. Vzdéldvdni déti
bude prolinat vsemi ¢innostmi v prubéhu dne, hravou formou, s co
nejmensim preddvdanim hotovych poznatki a poucovdni.

1., TRESKY, PLESKY, SE SPEJBLEM A HURVINKEM JE NAM HEZKY“

2., PODZIMNI VITR MRAKY ROZHANI, HURVINEK PAPIROVEHO
DRAKA NAHANI{“

3., TISE A OCHOTNE PURPURA NA OKNE.........ANEB KOUZELNY CAS
ADVENTU”

4. . BILE VLOCKY, ZIMNI CAS K RADOVANKAM ZVOU SPEJBLA ZAS“

5. HURVINEK NASEL PETRKLIC — K JARU KLIC“

6., LETO MY, SPEJBLOVI SE ZDA VSECHNO KRASNEJSI“

Obrazek 6: Ukazka TVP PV ttidy Berusek
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PRILOHY B - FOTOGRAFIE TRiDY BERUSEK

RELTEERILILLN

e

Obrazek 1: Trida pro dopoledni ¢innost (R. B.)

Obrazek 2: Chodba ve 2. nadzemnim podlaZzi (R. B.)
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Obrazek 3: Trida pro odpoledni aktivity (R. B.)
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PRILOHA C - DOTAZNIK (DATUM: 29. 3. 2016, RESPONDENTU: 6)

Dotaznik — zaclenovani lidovych pisni do vzdélavaciho procesu v materské Skole Chrast

Dobry den, prosim Vas, kolegyné, zda byste vyplnily mnou sestaveny dotaznik. Vysledky

dotazniku budou vyuzity k potvrzeni a vyvraceni hypotéz v mé bakalarské praci.

1. Zacleriujete do pripravy tematického celku zpév pisni? 0 Ano O Ne
2. Znate pévecky hlasovy rozsah predskolniho ditéte? 0 Ano O Ne

3. Doprovazite zpév déti hrou na hudebni nastroj? Pokud ano, doplnte na jaky.

0 Ano o Ne
4. Hrajete pouze v toniné C dur? 0 Ano O Ne
5. Myslite si, Ze zpivate intonacné spravné? 0 Ano o Ne
6. PFivybéru pisni prevazuji pisné lidové nebo umélé? O Lidové o Umélé

7. Zjakého divodu volite ¢i nevolite lidové pisné?

Dékuiji za Cas, ktery jste vénovaly vypliiovani dotazniku.



PRILOHY D - GRAFY K VYHODNOCENI DOTAZNIKU

Graf 1

Graf 1 - Zacleniujete do pripravy tematického celku zpév pisni?

B Ano
H Ne

Graf 2

Graf 2 - Znate pévecky hlasovy rozsah predskolniho ditéte?

B Ano
B Ne

Graf 3

Graf 3 - Doprovazite zpév déti hrou na hudebni nastroj?

H Ano
H Ne

Graf 4

Graf 4 - Hrajete pouze v téniné C dur?

B Ano
H Ne
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Graf 5

Graf 5 - Myslite si, Ze zpivate intonacné spravné?

H Ano
H Ne
Graf 6
Graf 6 - P¥i vybéru pisni prevaZuji pisné lidové nebo umélé?
M Lidové
B Umélé
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