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0 Uvod

V ramci SirSi tématické substance (latky, tématu) Osobni
a verejné jsem se rozhodla vénovat tématu, které uzce souvisi
s tzv.iniciaci, tedy prechodem od détstvi k dospélosti.
Konkrétnéji se pak vénuji teorii tzv.vynofujici se dospélosti
(emerging adulthood), kterou nastinil ve svych pracich jiz
Jeffrey Arnett. Toto obdobi je popisovano jako jakysi mezi-
status, kdy mladi lidé jiZ nejsou dospivajicimi, ale jesté se neciti

jako dospéli.

Osobné pak problém vnimam jako struktury, mantinely
mezi kterymi se Clovek pohybuje a které, aC jesté donedavna
povazoval za sobé vlastni, se mu dnes jiz jevi jako

nevyhovujici.

Zminované struktury jsem se rozhodla prevést do 3D
dimenze a definovat tak dnesdni pfechod do dospélosti jako
systtm na sebe navazujicich, avSak pro prochazejiciho
nepiehlednych, portald. Pro divaka pak neni lehké jednoznacné
urcit, ktera strana objektu byla koncipovana jako pruceli - tedy,
ktery vchod je vlastné vchod ¢i vychod. Zamérné
nejednoznacnosti zde tedy bylo pouzito jako nastroje k
nenasilné manipulaci divakem, kdy je mu umoznéno vnimat

post-adolescentliv mikrokosmos interné.

Samotnd instalace pak nabizi i perspektivu vychodiska.
Pohlédneme-li na struktury svrchu, nabizi se nam simplicitni
feSeni. Prichod zhmotnénym ,pfechodem" se tedy jevi

mnohem snadnéji z pohledu vné. Pfenesené feCeno muze toto



obdobi vnimat jako problém spiSe Clovék, ktery zminénou
etapou prochazi, nez nasledny pozorovatel, ktery ma napft.jiz

priachod zdarné za sebou.

Pouziti tentakularnich (chapadlovitych) struktur po obvodu
vychazi z tzv.ekologického systému U.Bronfenbrennera (1979),
jehoz teorie je podminéna koexistenci mikrosystémua a
makrosystému. Pro Bronfenbrennera pak mikrosystém zahrnuje
konkrétni osoby, s nimiz pfichazeji adolescenti do styku.
Primarnim mikrosystémem je tedy pro vétSinu mladych lidi
rodina. Stejné tak, jako neni pro malé ptace jednoduché opustit
rodné hnizdo, stejné obtiznym se muze ,,vynofujicim se
dospélym"  jevit ukol pfijeti novych socialnich a
psychosocialnich roli. Hnizdo tedy nevnimame jako atribut,

prace vsak jesté nese jeho stylizované pozUstatky.

Soucasti  prilohové fotodokumentace je | Ffada
zamyslenych variant. NejzasadnéjSim procesem zmeény proSla
prostorova  dispozice koridorového  objektu. Prvotni
naddimenzovana Sife vlastnich priuchozll se ukazala jako
nepfiméfena vzhledem ke konceptu jiz-nevyhovujicich struktur.
V dalSich navrzich tedy prostor redukuji - nikoli v oblasti
pudorysného uspofadani ,labyrintu", avS8ak 2z pohledu
pruchodné S§ife. Naopak prekoncept vyuziti modulového
systétmu se osvédCil vzhledem Kk pozadavkim na

skladovatelnost a moznost transportu.

Ve finalni konkretizaci projektu jsem dospéla k jakési
syntéze intermedialni instalace a objektu. ZamysSlenym
vystupem je prachozi prostor, jakysi naddimenzovany herni

plan.



1 Davod vybéru tématu Osobni a verejné

Za fundamentalni téma mé bakalarské prace jsem si
zvolila téma Osobni a vefejné, jehoz substance prostupuje
fadou mych predes$lych projektd. Téma vnimam jako ustfedni
pro obdobi svého (nejen) vysokoSkolského studia. Pfirozené
jsem tedy citila potfebu zabyvat se timto (pro mne) stéZejnim
tématem (a zakoncCit jim tak prvni etapu Skolni tvorby) i v

bakalarskeé praci.

Tenké hranice mezi pojmy osobni a verejné se dotykala
jiz ma druha klauzurni prace, (nadzev prace: Postranni umysly
naruby) ve které se formou jakési intimni zpovédi obracim k
lidem, kterym se z néjakého didvodu bojim nebo stydim fici do
oCi pravdu a naplno jim sdéluji bez jakychkoli postrannich
umysli své mysSlenky. Dilo bylo koncipovano jednak jako
galerijni instalace (forma jakési intimni mistnosti s
videoprojekci'), sekundarn& pak jako samotna performance
urena dokonce i klauzurni komisi. Jiz v ramci tohoto projektu
pro mne bylo dilezité definovat si vy§e zminéné pojmy, najit si
vlastni hranici, kterou nechci (Ci naopak, kterou se snazim)
zamérné prekroCit, ale také uvédomit si, se kterou skupinou
momentalné pracuji, zda mi divaci predstavuji SirSi verejnost,
jak jsem si myslela, i zda i oni jsou pro mne v néjaké formé

osobniho vztahu.

r~v viv s

pojmu pro mne byla forma projektové spoluprace s vlastnimi
prarodiCi, kdy jsem se snazila zachytit okamzik jejich

spole¢ného vecCerniho lou€eni jako formu uréitého pokusu o

! viz obrazova ptiloha 6.1 a 2 - klauzurni prace Postranni tmysly naruby
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smifeni se s vlastni smrtelnosti a zaroven upfimnou touhou
toho druhého jesté naposledy obdarovat®’. Otdzka moralnich
hodnot a hranic, vlastni rozhodnuti, co neni, a naopak co uz
urcCité je, ryze osobni a kde bych jiz méla kameru odlozit , to
vSechno byly proménnég, se kterymi jsem se ucila v ramci téchto

(a dalSich) projektt pracovat.

Pro svou bakalarskou praci jsem se vSak rozhodla zvolit
syzet, kde pojmy osobni a vefejné spiSe kooperuiji, €i se natolik
prekryvaji, ze neni jednoduché jednoznacné urcit, kde koncCi
jeden a zacCina druhy. Veénuji se totiz predevSim teorii
tzv.vynofujici se dospélosti (emerging adulthood), jez jeji autor,
americky psycholog Jeffrey Arnett, oznacuje jako novou Zzivotni
etapu, jako obdobi mezi dospivanim a dospénim. Pro
definovani pojmu jako je dospivani a dospélost je pak stézejni
teorie vyvojovych etap. (Z pohledu ontogeneze® napf:
novorozenec, kojenec, batole, ... Antropogeneze® : Homo
habilis, Homo erectus, Homo sapiens sapiens.) Na pfikladu je
vidét, ze pfirozenym vyvojem prochazi jak jedinec samotny, tak
spole¢nost jako celek (co je pro jednoho osobni, je ale zarover
i pro celou normativni spole¢nost typické). Zatimco pro
,,Cekatele na dospélost" muze byt otazka celého vnitiniho
pocitu ,,mezi" a problematika vymanéni se napf. ze zavislosti
(at’ uz psychické nebo financni) na rodiCich velmi intimni, to,
jakym biologickym vyvojovym stadiem pravé prochazi, je

verejnosti objektivné vnimatelné - tedy verejné.

2 viz obrazova pfiloha &.3 - klauzurni prace na téma Dobry den je, kdyz... (nazev

prace: Spolu)

® ontogeneze &lovéka - vyvoj jedince lidského druhu

4 v v s s . ’ . ,
antropogeneze - fylogeneze ¢lovéka zahrnujici vyvoj celého lidského druhu
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2 Status dospélosti

Vzhledem ke konkretizaci teoretického ramce své prace,
uzce se dotykajici tzv.iniciace Cili pfechodu od deétstvi k
dospélosti, bych se nejprve radda podivala na problematiku

vymezeni zkoumanych obdobi.

2. 1 Definice pojmu

Zatimco napf.pubescence je hormonalné podminény
proces fyziologického zrani a je tedy pomérné snadné urcit jeji
pocatek (transformace fyzickych, pfedné pak pohlavnich znaku
apod.), u dospélosti nastava problém uZz se samotnym
vymezenim pojmu. Podle Hartla, Hartlové (PSYCHOLOGICKY
SLOVNIK, 2009.) je dospélost (maturity, adulthood, adult age)
pfedné ,,obdobi vrcholu zrani ur¢.funkce n.souboru funkci;
obvykle délena na d. biologickou, emocionalni, socialni,
kognitivni" a nasledné téz ,,pravni pojem dany zakonnou
normou".> Zatimco pro pravni hledisko je urdujici
tzv.chronologicky vék, jehoz vyuZiti pro obecné oznaceni
dospélosti (i s jeho slabinami) zname (nejen) z nasSich
sociokulturnich podminek, pro vymezeni mentalni dospélosti je

klicova zralost psychicka:

zralost psychicka (mental/psychic maturity) aroveri dus.funkci
bézné dosahovana kolem 20 let véku, charakt. rozvinutym
rozumovym vyvojem, vyhranénymi zajmy a nazory,
sebevédomim, sebejistotou a sebeductou, citovou stabilitou a

samostatnosti v rozhodovani a pfipravenosti  prebirat

® HARTL, P. a HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s.120.
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odpovédnost (PSYCHOLOGICKY SLOVNIK, Hartl, Hartlova,
2009).°

2. 2 Vékova definice (dospélosti)

U vékové definice dospélosti se setkavame se znatelnou
diferenci pohledud ruznych autord. Napf.Cesky sociolog Josef
Alan zverejnil ve své knize Etapy zivota oCima sociologie
schéma zivotniho cyklu, kde dospélost rana, stfedni a pozdni je
definovana orientanim vékem 21 - 55. Konkrétné pak
dospélost rana, ktera je predmétem diskurzu je vymezena lety
21 - 25.7 ® To Josef Langmeier uzavira obdobi adolescence aZ
vékem 22 let, v definici druhé hranice ¢asné dospélosti se pak
shoduje pravé s J.Alanem.® Nejvelkoryseji vymezuje mladou

dospélost profesorka Vagnerova - mezi 20 - 40 lety.™®

Osobné se pak zabyvam pfedevsim obdobim mez 18 - 25
lety vzhledem k ddrazu na koncept Jeffreyho Arnetta, ktery
definoval upIné novou vyvojovou fazi tzv.,,emerging adulthood"

pravé touto vékovou hranici.

® HARTL, P. a HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2009, s.708.
" ALAN, J. Etapy Zivota o¢ima sociologie. Praha: Panorama, 1989, s.68.

8 viz pfiloha &.4 - tabulka - schéma Zivotniho cyklu

® LANGMEIER, J. a KREJCIROVA, D. Vyvojovéa psychologie. Praha: Grada,
1998.

19 \VAGNEROVA, M. Vyvojova psychologie: Détstvi, dospélost a stafi. Praha:
Portél, 2000.
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3 Teorie ,,emerging adulthood"

3.1 Teorie vynorujici se dospélosti v kostce

Teorie ,,emerging adulthood", ¢asto do Cestiny prekladana
jako teorie tzv.vynofujici se dospélosti, je zalozena na vyzkumu
amerického psychologa Jeffrey Jensen Arnetta, z néhoz
vyplyva, Ze vétSina mladych lidi v devadesatych letech
20.stoleti (vék pfiblizné mezi 20 - 30 lety) se jesté neciti
(necitila) jako dospéli, ale nepovazuji se uz za dospivajici.
Vzhledem k stale vétsi diferenci mezi léty pfedchozimi se vznik
tohoto jevu (i vznik samotné teorie) jevi jako reakce na socialni,
demografické, ale i ekonomické a kulturni zmény v
prumyslovém svété posledni doby. Jmenujme nejexplicitnéjsi z
nich: prodlouzeni doby studia, vysoka mobilita obyvatelstva,
nové pojeti muzské a ZzZenské role, vynadlez a néasledné
SirokoploSné uzivani hormondlni antikoncepce, ale i
demokratizace spoleCenského a rodinného Zivota, hodnotova a

nazorova pluralita (+ dliraz na rozvoj individuality).

Arnett tedy - i vzhledem k transformacnim jevim
spoleénosti - navrhuje zménu dosud zazité koncepce a
zafazeni ,,vynofrujici se dospélosti" do pomysinné tabulky
zivotnich etap. Jmenované obdobi jiz nevnima jako soucast
adolescence Ci mladé dospélosti, ale jako samostatné

(autonomni) vyvojové obdobi.

12



Pfednosti Arnettova konceptu je zahrnuti riznorodosti
vyvoje Clovéka, ktera muze vychazet z odliSné kultury, rodiny,

genderu, socialniho prostfedi &i socioekonomického statusu.

Mimoto Arnett definuje tfi hlavni kritéria, ktera pro mlade
lidi reprezentuji pomyslny milnik pfechodu do dospélosti.
Konkrétné: Cinit nezavisla rozhodnuti, plné za sebe prevzit

zodpovédnost a nakonec stat se finanéné nezavislym.*?

V souvislosti s vySe zminénym se nabizi dalSi nevyicené
otazky. Napfiklad: Co vlastné znamena byt finanéné nezavisly?
A kdo v dnesdni dobé zcela finanéné nezavisly je (s odkazem na
vySi vyplacenych socialnich davek, existencniho minima Ci
moznosti pofidit si pUjcku a naslednou schopnosti ¢&i
neschopnosti pujéené penize splacet)? Nezavislost finanéni je
v Arnettové konceptu tedy spiSe spjata s feknéme
plnodvazkovym nastupem do zaméstnani a s tim spojenym

finanénim osamostatnénim se.

Dulezitou otazkou predmétného diskurzu je také otazka
multikulturalismu. J.J.Arnett provadél své vyzkumy predevSim
na americkych emerging adults, Zijicich ve specifickém,
historicky, ale i sociokulturné determinovaném prostredi.
Otazkou tedy je, zda je teorie ,,emerging adulthood" omezena
pouze na feknéme post-industrialni spoleCnost, Ci zda ji

mul0zeme charakterizovat jako univerzalné-aplikovatelnou?

1 VANICKOVA, J. Predstavy mladych lidi o pfechodu do dospélosti. Diplomovéa
prace. Masarykova univerzita, 2006, s.15; <http://is.muni.cz/th/52143/fss_m/>
[cit. 2012-01-29].

12 ARNETT, J. J. Emerging adulthood: the winding road from the late teens
through the twenties. New York: Oxford University Press, 2004;
<http://site.ebrary.com/lib/natl/Doc?id=10103683> [cit. 2012-01-29].
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Odpoved muZeme nalézt v informacné vyCerpavajicim
vyzkumu Alice Schlegel a Herberta Barryho, tykajiciho se
obdobi adolescence, na ktery Arnett upozorfiuje. Slo o
Sirokoplosnou studii, provedenou ve 186 ne-zapadnich
kulturach. Vysledky hovofi o adolescenci jakozto o zivotnim
obdobi vyskytujicim se univerzalné; konstrukt ,,vynofujici se
dospélosti" byl vSak pozorovatelny pouze ve 20% tradiCnich
kultur. Z vyzkumu vyplyva, Ze emerging adulthood univerzalné
se vyskytujicim obdobim neni, vynofujici se dospélé ale

najdeme i mimo post-industrialni spole¢nost.®

V ramci principu objektivity je dulezité povazovat teorii
J.J.Arnetta jako jednu z moznych koncepci, nikoli vSak za teorii
vyhradni. Je tfeba akceptovat moznost neexistence (Ci
anachroni¢nosti) pfedmétné faze, a tedy zohlednit moznost
zasazeni emerging adulthood do jiz existujicich struktur (tj.
moznost vnimani vynofujici se dospélosti nikoli jako nové etapy
v zivoté Clovéka, ale jako soucast &i prodlouzeni etapy jiz

pojmenované, tj. adolescence™ ).

13 CAJANKOVA, L. Jsme dospéli? (Sociélni reprezentace konceptu dospélosti v
pojeti mladych lidi ve véku 18 - 25 let). Diplomova prace. Masarykova univerzita,
2008, s.37; < http://is.muni.cz/th/73986/ff_m/> [cit. 2012-01-29].

14 termin adolescence je odvozen z latinského slovesa adolescere (dorstat,
dospivat, mohutnét);

slovnikova definice: dospivani 1 (maturation, adolescence, coming of age) u
Clovéka obdobi ontogenetického vyvoje, kdy vrcholi procesy zrani sexualniho,
emocionalniho a sociélniho; zpravidla od 12/14 do 22/24 let

> HARTL, P. a HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2009,
s.120.
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3.2 Teorie emerging adulthood a teorie antagonicka -
prodlouzeni adolescence

Stejné tak jako je dnes teorie emerging adulthood
povazovana za névum a neni tedy jeSté zfejmé jak, a zda-li
vubec, se do budoucna etabluje v systému vyvojovych fazi.
Stejné tak (a to je mnohdy opomijeno) neméla ani adolescence

vzdy pevné misto v ramci schématu zmifiovanych etap.

Vzhledem k pramenim, které mame o Zivoté ve
stfedovéku, muizeme usuzovat, ze se jesSté v 15. stoleti
(*odvozeno od prvniho uZiti adolescence jako terminu)®® z
détstvi plynule vstupovalo do dospélosti, pficemz hlavnimi
kritérii pro pfijeti nové socialni role byly predevSim
biofyziologické zmény jako télesna a pohlavni vyspélost a z ni
plynouci schopnost reprodukce. Socialni ucéeni probihalo
formou napodoby a pfimé uc€asti na déni dospélych. Z ditéte se

tedy stal dospély &lovék velmi rychle.’

Z toho vyplyva, Ze se obdobi adolescence nevyskytovalo
v nas$i kulture vzdy. Jako specificka vyvojova etapa se objevilo
na starém kontinenté az v souvislosti s civilizaCnimi zménami

na po&atku 19.stoleti.'®

Po vice jak dvé sté letech je jiz pojem plné etablovan.
VSeobecné se do pfislusné terminologie zaradil pojem
adolescence natolik, ze kdyz se po pocatecni fazi (kdy se

zavedeni pouze jednoho nového Zivotniho stadia jevilo jako

' MUUSS, R. E. Theories of Adolescence. New York: Random House, 1989.
" MACEK, P. Kde konéi dospivani KDE zaé&ina dospélost?. Brno: FSS MU,
2005, s.217-225.

8 MACEK, P. Kde konéi dospivani KDE zaéina dospélost?. Brno: FSS MU,
2005, s.217-225.

15



dostacujici), zaCala se stale vetSi intenzitou projevovat
skuteCnost, ze ve vyspélych industrualnich zemich probihaji
paralelné nékteré procesy, které obdobi adolescence
prodluzuji, ne-li pfesahuji, tak se soubézné s touto genezi
zacCinaji objevovat inovativni teze o dalSi vnitini diferenciaci
adolescence, €i souhrnném pfisvojeni dospivani i mladi pod

jmenovany pojem.*®

Na druhou stranu je praveé vyuziti revize (a jeji snadna
aplikovatelnost v kontextu prvotni teze) znakem fundované
teorie. (K periodizaci: détstvi, adolescence, dospélost se
priklani i profesor Petr Macek (2003), autor mimo jiné fady

publikaci, zabyvajicich se vyvojovou psychologii.)

Naopak pro teorii nové faze emerging adulthood vSak
hovofi napf.i Gail Sheelyova, ktera vynorujici se dospélost stavi
do souvislosti explicitnich zmén: béhem jedné generace se
prakticky zménil cely Zivotni cyklus. DneSni déti fyzicky
dospivaji dfive, samy se vSak stavaji matkami a otci pozdéji,
pozdéji také umiraji - vékové hranice pro zivotni udalosti se
tedy staly pohyblivymi a zd4 se jakoby vSe bylo posunuto o pét
az deset let. Vznikl tak prostor pro novou fazi, ktera je naplni
tretiho desetileti Zivota, a ve které adolescence jen velmi

pozvolna pfechazi do dospélosti.?°

19 MACEK, P. Adolescence. Praha; Portal, 2003.
20 (Havlitkova, 2007; cit dle Sheehy, 1999)

HAVLICKOVA, H. Analyza seznamovani na internetu v kontextu konceptu
vynorujici se dospélosti. Bakalarska prace. Masarykova univerzita, 2007, s.10; <
http://is.muni.cz/th/78668/fss_b/> [cit. 2012-01-29].

SHEEHY, G. Privodce dospélosti: Sance a uskali druhé poloviny Zivota. Praha:
Portal, 1999.
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3.3 Zmény ve spole€nosti v souvislosti s teorii vynorujici
se dospélosti, otazka aktualnosti tématu

Souhrnné Ize fFici, ze at uz se pfiklanime k svébytnosti
nove vyvojové etapy (emerging adulthood), & vnimame
problematiku stale pozdéjSiho prfechodu do dospélosti jako
prodlouzeni adolescence, tak existuje Fada objektivné
vnimatelnych zmén ve spoleCnosti (pozdéjsi vstup do
manzelstvi, ukonCeni vzdélani, zalozeni vlastni rodiny apod.),
které oteviraji otdzky typu: Kdy se v dnesni dobé stava Clovék
dospélym? Existuje vibec néjaka objektivni hranice mezi
détstvim a dospélosti? Nebo: Je pro souc¢asného mladého

rv viv s

pred dvaceti lety?

Pravé tyto a dalSi otazky tykajici se mladé dospélosti jsou
predmétem mého zajmu. Nekladu si vSak za cil nalézt na né
jednoznacnou odpovéd. Za kliCcovou v tomto sméru vnimam
skuteCnost, Zze si podobné otazky nekladu jenom ja & mi
vrstevnici, ale Ze se jimi zabyva i fada pfednich svétovych i
C¢eskych psychologu a sociologu. Na pocatku tedy sice stal
osobni prozitek, téma je vSak aktualni i ve vztahu k SirSi

vefejnosti.
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4 Prechodové ritualy

Ackoli v dneSni (moderni) dob& uz neni vstup do
dospélosti obvykle provazen zadnym specifickym iniciaénim
ritualem, existuje jesté fada kultur (pfirodni narody, divoké
kmeny), které si do dnedni doby =zachovaly urcité typy
ceremonii, kterymi dité prochazi, plni zadané ukoly, zdolava
nastavené prekazky a po jejich zdarném absolvovani z nich
vychazi jako plnohodnotny dospély. Ritualy tradinich
spolecnosti poprvé popsal antropolog Arnold van Gennep
(1997) *, ktery pro né& poprvé pouzil oznageni prechodové

ritudly.??

4.1 Pfechodové ritualy v€era a dnes

Prechodové ritualy, které popisoval A. van Gennep, jsou
ritualy provazejici prechod jednotlivce z jednoho spoleCenského
stddia do druhého. Kazdy ritual se pak déli na tfi faze: 1)
separace (faze oddéleni se), 2) (liminita, iniciace) nebo také
mezi-faze a 3) integrace, tj.zapojeni se do noveho stadia zivota.
Vyhodou a zaroven dulezitou funkci téchto ritualtu bylo vytvoreni
bezpecného prostiedi pro fazi transformace (tradi¢niho ritualu
se obvykle ucastnila cela komunita), a druhou, mozna jesté
To nasledné usnadnovalo jedinci zejména jeji prijeti a prevzeti

zodpovédnosti.?®

21 \VAN GENNEP, A. Pfechodové ritual: systematické studium rituald. Praha:
NLN, 1997.

22 \VANICKOVA, J. Mezi dospivanim a dospélosti. Rigorézni prace. Masarykova
univerzita, 2007, s.4; <http://is.muni.cz/th/52143/fss_r/> [cit. 2012-01-31].

23 viz: http://www.konstelace.info/prechodove-ritualy.html  [cit. 2012-01-31]
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V dnesni dobé jiz neni pfechod do dospélosti ritualizovan,
existuji vSak urcCité tranzitorni body v zivoté soucCasnych
adolescentl, které predstavuji dulezité milniky na cesté do
svéta dospélych.** Jmenujme nejznamné&j$i z nich: dosaZeni
osmnacti let véku (CR), ziskani fidi¢ského prakazu, dokonceni
studia (maturita, promoce), zahajeni pracovniho procesu,
opusténi plvodniho domova, vstup do manzelstvi, zaloZeni
vlastni rodiny apod. PfedevSim posledni tfi z nich pak prosly v
nasich podminkach zasadni proménou. Vlivem prodlouzeni
doby profesni pfFipravy vzrostl po€et vysokoskolskych studentl -
tedy Casto i jedincu Castecné nebo plné ekonomicky zavislych
na rodicich, prodlouzila se i vékova hranice pofizeni vlastniho

bydleni, Ci uzavieni svazku manzelskeho.

Provérené milniky, které mohly alespon CasteCné nahradit
dfivéjSi model ritualniho pfechodu, se stavaji variabilnimi a tedy
nejednoznacnymi ukazately cesty do dospélosti. Kdybychom se
snazili o schématické vyjadfeni modelovych struktur pfechodu,
mohli bychom je zjednoduSené rozdélit do tfi samostatnych
obrazu. Prvni by zobrazoval klasické pojeti tradi¢nich kultur
(inicia¢ni ritual) tedy jediny portal, charakteristicky kratkym
prachodem. Druhy obraz by jiz nerozdéloval cestu jen na dva
kusy, modelové pojeti tranzitornich milnik bychom spiSe
vhnimali jako fadu po sobé jdoucich, nepfimo vymezenych
portalu, které jsou v8ak alespon v zdanlivé posloupnosti - jeden
nasleduje druhy na pomysinné lince zivota. Nyné&jSi situace

(nejasn& posloupnost pfechodovych milnikd) by se pak jevila

24 (Vanigkova, 2007; cit dle Macek, 2003)

VANICKOVA, J. Mezi dospivanim a dospélosti. Rigorézni prace. Masarykova
univerzita, 2007, s.5; <http://is.muni.cz/th/52143/fss_r/> [cit. 2012-01-31].
MACEK, P. Adolescence. Praha: Portéal, 2003.
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jako nejvice diferencovana cesta tvofena vice prechodovymi

portaly s nelinearnim zobrazenim.®

Tohoto principu vyuziva i ma finalni instalace. Pfechod
nezobrazuji jako jediny bod, ale jako kontinualni sled, kde se
obdobi adolescence a dospélosti natolik prolinaji, Zze si nejsme

jisti, kolik cesty jsme uz usli a kolik mame jesté pred sebou.

%5 viz pfiloha &.5 - schéma vyvoje pfechodovych model(i
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5 Vlastni tvorba - obecna charakteristika

Na pozadi samotné tvorby stal, jako v Ffadé mych
predeslych projektl, osobni prozitek. Obecné FeCeno se da fici,
Ze mé postupy pfi snaze o definici aktualni prace, se od sebe
znacné neliSi, naopak, spisSe si vzdy zachovavaji sva nepsana
pravidla. Dulezitym aspektem, ktery se objevuje v zakulisi
samotné prace, je introspektivni aktualnost zpracovaného
zakladu. Laicky feCeno: ackoli od prvotni myslenky ubéhla tfeba
I znacna doba, stale citim téma jako aktualni, stale se mne
néjakym zpusobem dotyka a mam potfebu ho fesit. Myslim, ze
zde hraje dulezitou roli i védomi arteterapeutického a
artefiletického vlivu myslenkové i praktické prace na osobnim
tématu. To je urCité jednou z hlavnich at uz védomych nebo
nevédomych motivaci k vybéru projektu s introspektivni
intervenci. Tyto znaky nesla napf. uz i jedna z mych vubec

prvnich podobnych praci, tj.tzv. Postranni umysly naruby.

5.1 Postranni atmysly naruby

Projekt s pracovnim nazvem Postranni umysly naruby byl
jednim z pilotnich projektl zpovédniho charakteru. Vzhledem k
tématu ,,Postranni Umysly" jsem se byla uz pfi prvnim
brainstormingu nucena konfrontovat s vlastnimi postrannimi
myslekami, s vlastnimi postupy, jak dosahnout vytyCeného cile
co nejjednodussSeji a nejrychleji. Bohuzel jsem zjistila, ze kdyz o
néco zadam, Ci jednoduse, kdyz néco potrebuji, nefikam lidem,
se kterymi jednam, nic, co by je mohlo néjakym zpusobem

urazit. MICim, kdyz se jedna o kritiku, €i projeveni dlrazného

21



nesouhlasu. A pravé s timto aspektem lidského jednani jsem se

shazila pracovat.

NatoCila jsem videa s autentickym obsahem intimnich
zpovédi, ve kterych se obracim k lidem, kterym si jinak
,,nedovolim" &i neodvazim Fict pravdu pIlné do o¢i a ,,bez obalu”
jim nyni sdéluji své myslenky. Je jedno, zdali se jednd o
spolubydlici ze studentského privatu, ¢leny mé rodiny, nebo
spoluzaky z Ustavu uméni a designu. Jde vlastné o jakysi
science-fiction projekt, kde si kazdy mlze predstavit, co by mu
skute€né ostatni fekli, kdyby jednali zcela bez postrannich
umysld. A naopak, divak, zpovédnik, si muze sebe predstavit
na strané druhé. Mél by i on né&jaké skryté myslenky, které by

,,vypovidajicimu" chtél sdélit?

Projekt byl rozdélen na dvé c¢asti, pfiCemz prvni
pfedstavovala galerijni instalace (forma jakési intimni mistnosti
s videoprojekci, s moznym umisténim v galerii), druhou pak
bezprostfedni performance urCena klauzurni komisi. Instalace i
performance navic dava moznost rozmanité interpretace
jednotlivych €asti. ,,Co kdyz pravé tahle kritika patfi mé? Nemél
bych se nad tim zamyslet?" A pravé zde je vytvoFen prostor pro
skuteCnou konfrontaci. Divak muze ,,zpovidaného" oslovit a
akce se tak muze stat prvni pohnutkou k navazani upfimné
komunikace. Samoziejmé druhym feSenim muaze byt i stagnace
divAka=kamarada, ktera muze vést az k naprostému zpretrhani
souCasnych svazkld. To jsou, vzhledem k pfimé konfrontaci

divaka s kritikou, reakce oCekavané a prace s nimi pocita.

Na introspektivnim charakteru predevSim pocCateCni faze

prace byl zalozen i dalSi projekt, tentokrat Uzce spjaty s realnou
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formou hfichu (vlastnim selhdnim a naslednym pocitem viny),

projekt s pracovnim nazvem Absoluce.

5.2 Absoluce (rozvazani od hrichu)

Prvotnim impulsem pro zpracovani tématu rozvazani od
hfichu pro mne byla silna osobni zkuSenost s jeho realnou
formou, tj.vlastnim pochybenim a naslednou nutkavou potfebou
napravy, vyzpovidani se, ocCisténi. KliCovou se ukazala byt
prodleva mezi skuteCnym aktem hfichu a prvotnim, alespon
CasteCnym doznanim. Tisnivy pocit viny spolu s nutkavou
tendenci vSe bez rozmyslu vykfi€et se natolik zvySoval, Ze jsem

se rozhodla podle svych pocitu jednat.

V prvni fazi projektu jsem se zaméfila na misto, kde se
udéluje tzv.absoluce — na samotnou zpovédnici. Rozhodla
jsem se vytvofit objekt, vlastné jakysi jeji mobilni ekvivalent. S
ohledem na historii nyné&jsi formy zpovédnice, jsem se pfiklonila
k celkem minimalistickému pojeti vlastniho objektu. Jednim z
faktorll zde byla i vaha a velikost zpovédnice, ktera je vlivem
vySe zminéného konceptu urCena pfedevSim nikoli pro
zpovédnika, ale tzv.penitenta. Konstrukce je do jisté miry
prenositelna, kajicnik si tedy obrazné rfeCeno nese své hfichy
na ramenou. Soucasti zpovédnice je i jiz zminéna oddélitelna
¢ast — tzv.klekatko. Objekt je zhotoven ze smrkového masivu —
ddvodem pro tento vybér byla nizSi hmotnost. Spojovacim

prvkem jsou pak kovova ,,elka“, pfipadné Srouby.

zpytovani svédomi a nasledné vyznani hfichd. Obecné jsem je
zaradila do téchto kategorii: kradez, smilstvo, kfivopriseznictvi a
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setrvavani v nekajicnosti. Hfichy jsem se pak snazila vybavit a
zapsat. Pro posuzovani vaznosti (lehké hfichy, tézké, do nebe
volajici) zde hrala nejvetsi roli intenzita vycCitek svédomi. S
naslednym dohledanim obecné vaznosti hfichl, jsem musela
prehodnotit dosavadni stanovisko a nékteré napf.lenké zaradit
do kategorie hfichu tézkych. | presto vSak zustavalo hlavnim

ovlivAiujicim faktorem vlastni svédomi.

Z hlediska Casového omezeni samotného zaznamu
zpovedi, jsem byla nucena provést selekci za ucCelem
ustanoveni kone¢ného seznamu hfichu. Po nékolika
konzultacich doslo k vybéru dvou hlavnich témat a Sesti dilCich
hfichl, které jiz byly pfipraveny k zavéreCnému zpracovani.
Stale jsem vSak méla tendenci drzet se urCité autentiCnosti ve
vypovédi, rozhodla jsem se tedy neupfesnovat finalni Fec,
nepfipravovat si jasny text, naopak nechat se unést silou

prvotni vypovédi a tu pak pripadné vicekrat zopakovat.

Pripravila jsem si zakladni osnovu: Pogo - Sklep - Chata -
Tabor - Listek - Ségra a s pomoci osnovy jsem pfistoupila k
dalsi fazi planu — vyhledani vhodnych (ke hfichu se
vztahujicich) lokalit. Po vybéru lokalit jsem jiz provedla
zamyslenou performance (,,vykfiCeni se") a zhotovila zaznam,

ktery byl sougasti instalace®.

Pfi praci jsem se opirala o tradi¢néjsi formu tzv.kolektivni
zpovédi. PrfiznaCna  specifika nese spiSe  moderni
psychoterapie, nez nabozenské pojeti. Mym cilem vSak nebyla

e

sakralni perziflaz (zesmésnéni), pravé naopak.

% viz obrazova pfiloha ¢&. 6 - Absoluce
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S fenoménem zpovédi a s nim souvisejicim aktem
pokani, jsem se rozhodla pracovat i v ramci druhé, navazujici
instalace *’. Slo o navrh instalace ve vefejném prostoru, ktera si
klade za cil upozornit divaka na urcita mista a dat mu prostor k
nalezeni mozného pojitka mezi nimi. Tim pojitkem je jak
pomyslna touha vyjadfit pokoru konkrétnimu mistu, tak také
samotny objekt - dfevéné klekatko, nesouci svou jasnou

symboliku.

5.3 Stigmatizace

Koneéné posledni praci, jez nese znaky introspektivniho
vybéru tématu, byla instalace 4 zavésnych tabuli v
odosobnéném prostoru Avalon Business Centra. Kazdy
oboustranny tisk obsahoval feknéme velmi schématickou

charakteristiku jednoho €lena rodiny.

Inspiraci mi byl zvlastni (v naSi rodiné CcCasto se
vyskytujici) jev, ktery by se dal nazvat souhrnné ,,cejchovani"
nebo také stigmatizace. Princip cejchovani je zalozen na
nemoznosti (Ci spiSe vysoké mife obtiznosti) odpoustét,
pochopit a tzv.splachnout staré kfivdy do zachoda. Nekteri
Clenové rodiny se proto jiz nékolik let nenavstévuji a
nepodnikaji zadné kroky k napravé at uz neochotni, i
neschopni vzdat se ,,sve pravdy". Osobné se s timto postojem
snazim neztotoznovat. Mozné vychodisko pak vidim ve snaze
vcitit se do onoho zavrzeného Elovéka. Soucasti revitalizace
zane$eného vztahu muze byt napf.pokus o uvédomeéni si

protipolu tzv. negativnich nalepek tj. dotyéného kladu.

2 viz obrazova pfiloha &. 7 - navrh instalace ve vefejném prostoru
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Z tohoto duvodu jsem se rozhodla nalézt, &i pfipadné
sama definovat, kladné vlastnosti, vyroky, stranky kazdé
osobnosti a postavit je jako protipol klasickych, tézko
odstranitelnych (pfevazné velmi negativnich) cejchd, kterymi je

dana osoba ,,obdarovana”.

Vzhledem k navrzené konceptové platformé muze byt
prace chapana jako pomysiny exkurz do vyrokovych siti naSi
rodiny. Zaroven vSak projekt nepfimo poodhaluje moZzZnou
vazbu na generalizovani interpersonalnich vztahid v obecné

pfibuzensky spjaté spoleCenské skupiné.

Zvlastni dlraz pak prace klade na uvédoméni si miry své
osobni zodpovédnosti pfi pronaseni jakéhokoli soudu. Mozna
negativni domnénka muze mit az fatalni dusledky. Naopak
pozitivni zhodnoceni situace, €i vyzdvihnuti doty&ného kladu
muUze pfinést novy pohled na izolovaného. Pf.: Zméni se nas
pohled na doty¢ného, kdyz kromé informaci: ,,Zavolal na
zakladni Skolu, ze tam je bomba z firemniho telefonu. PUjcil si v
bance, aby mél na mobil. Museli to za néj splacet babiCka s
dédeCkem." zjistime také, Ze: ,,Osm desetin vyplaty dava
prarodi¢dm. Pomaha svoji sestfe s vychovou jejiho syna.?® " ?
Otazku nechavam otevienou, doufam vSak, Ze poskytnuti
nového pohledu na zkompromitovanou osobu muze pfinést

pozitivni vysledky.

Zminéné predpoklady jsem si mohla ovéfit pfi jednodenni
performance, kdy jsem se pokusila pomysiné nalepky zhmotnit.

Na sobé jsem po dobu jednoho dne nosila dva negativni a dva

%8 viz obrazova pfiloha &. 8 - Stigmatizace
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pozitivni vyroky, které mne z pohledu nasSi rodiny mohou
charakterizovat. Soucasti prezentace prace byly i jiz zminéné
tabule charakterizujici 4 &leny rodiny taktéz z opacnych uhli

pohledu.

Osobné se domnivam, Ze viceméné schematizovany
pohled na interni situaci v mikrokosmu nasi rodiny muze
poskytnout divakovi perspektivni vhled - nebo chcete-li nadhled
nad tématy, které si zase on ve své intimité rodinného
pfibuzenstvi mozna fesi. Perspektiva divaka -
tj.nezucCastnéneho Cloveéka, ktery ma pouze skoupé informace o
lidech, které nikdy nevidél - to je souCasné jakasi paralela k
struénym charakteristikam, kterymi at uz své znamé nebo

pfibuzné ostatnim bez jejich védomi predstavujeme.

5.4 Souvislost mezi zminovanymi projekty a bakalarskou
praci

Jak jiz bylo naznaCeno v uvodu této kapitoly, na pozadi
vétSiny (nejen vySe zmifiovanych) projektl, stal osobni prozitek
spolu s dulezitym aspektem introspektivni aktualnosti. Stejné
znaky nese i samotna bakalafska prace. Koncept se opira o
fadu socialnich teorii, prvotnim inspiracnim zdrojem vsak byl
vlastni tzv.,,pocit mezi".*® Tento pocit bych charakterizovala
jako fadu nejprve nenapadnych, pozdéji pak vice intenzivnich

introspektivnich apelt na vétsi miru vynalozeni vlastni aktivity

? dle Arnetta (2004) je pravé obdobi ,,pocitu mezi" (,, The Age of Feeling In-
Between") jednim z péti zakladnich rysi emerging adulthood. Mezi dalsi patfi:
zkoumani vlastni identity (,,identity explorations"), obdobi nestability (,,age of
instability"), zaméreni na sebe sama (,,self-focused") a obdobi pfilezitosti (,,age
of possibilities"). VSech pét zakladnich ryst bylo empiricky ovéfeno
prostfednictvim dotazniku IDEA (Inventory of Dimension of Emerging Adulthood)
- autor Alan Reifman.
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smérem k vyhradnimu pfevzeti zodpovédnosti sama za sebe.
Jedna se vlastné o uvédomeéni si dichotomie vlastniho nazirani
na sebe samého vzhledem k otazkam dospélosti. (V mnoha
ohledech se jiz Clovék citi za sebe dostateCné odpoveédny a
schopny nezavisle rozhodovat a jednat, existuji vSak jesté
oblasti, kde upfednostnuje pomoc zkuSengjsSich (dospélych) pfi
feSeni néjakého problému.) ACkoli je uvédoméni pravé prvnim
(a neopomenutelnym) krokem k vyreSeni jakékoli pfechodové
krize, je to pouze zaCatek a i kdyz jiz vidime mozny smeér
(tuSime teoretické vychodisko), nemusime si byt jisti mirou své

adaptability pravé v souvislosti s pfijetim nové socialni role.

Praveé tyto a dalSi (koherentni) ideje staly na pozadi prvni
koncepce bakalarské prace. Téma jsem citila jako aktualni
nejen z pohledu sebereflexe, ale i ve vztahu k SirSi verejnosti.
Rozhodla jsem se tedy tuto obsahlejSi tematiku konkrétnéji
definovat a vymezit si zakladni kameny, kterymi se budu v
ramci platformy Osobni a vefejné zabyvat. KliCovou se ukazala
byt teorie emerging adulthood pro svij blizky kontext s
charakterem osobniho proZitku, ktery mi byl inspiraci pfi definici

aktualniho tématu.

5.5 Konkretizace zamysSlené ideje

Pfi konkretizaci finalni podoby samotné prace jsem
vychazela ze schématického vyjadieni modelovych struktur

prechodu, *°

konkrétné =z predstavy posledni nejvice
diferencované cesty nelinearniho charakteru tvofené vice

pfechodovymi portaly.

%0 viz kapitola 4.1 o novych podobéach pifechodovych rituald + pfiloha &.5
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Cestu jsem se rozhodla vystavét, prevest do konkrétni
podoby jakéhosi tunelu-prichodu nelinearniho padorysu, kde z
pohledu vné vnimame syntézu kubického tvaru a pudorysné

témér kruhovych tentakularnich hybridnich tvart po obvodu.

VnéjSimu vzhledu prostorové instalace se vénuji v zavéru
kapitoly. Rada bych se nyni zaméfila na jeji interni
usporadani.To vychazelo pfedevSim z konceptu umélych
struktur. Celé obdobi vynofujici se dospélosti (nebo chcete-li
,,pocitu-mezi") je popisovano jako jakysi mezi-status, kdy se
mladi lidé jesté neciti jako dospéli, nejsou vSak uz urcité détmi.
Tuto skuteCnost mohou vnimat (z dlouhodobé&jSiho hlediska)
jako frustrujici, intuitivné citi, Ze se jedna o provizorium a ze ,,by
mely" prekrocit pomysinou hranici dospélosti, staré nevyhovujici
struktury opustit a vystavét si systémy nové, vilastni, za které
budou jiz plné odpovédni. Tyto (umélé) struktury, jejichz podoba
vychazi z pfemény v prirodé obvyklého pfirozeného procesu
zrani (od détstvi k dospélosti) do dnesni (souasn€) podoby
umeélého vakua, nebo, feknéme od ritualizovaného linearniho
pfechodu k znatelné diferencované soustavé na sebe
navazujicich nejednoznacnych pfechodovych hranic, tyto
struktury jsem se rozhodla ptevést do 3D dimenze ' a ohranigit
tak dnesni pfechod do dospélosti skuteCnymi mantinely, mezi
kterymi se Clovék pohybuje a které, acC je jeSté do nedavna
povazoval za pfirozené a viceméné sobé vlastni, jiz nyni vnima

jako restrikéné (omezujicné) deprivuijici.

Prace se pak neomezuje na prosté zobrazeni skuteCnosti

(Ci spiSe teze), ze prfechod je slozity a nema valného smysiu

%1 viz obrazova pfiloha 6.9 - prvotni 3D skica (Fijen 2011)
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dale nad nim kontemplovat, naopak, perspektiva oteviené
stropni dimenze pfinasi naznak urcitého vychodiska. | z pozice
uvnitf ,,objektu” vnimame determinacni tendence sméfujici ke
konci ,,tunelu”. Percepéné vnimame, Ze po vykroceni z prostoru
ven, dojde k jakési transformaci, hraniCni struktury uz nas
nebudou omezovat, nebudeme se muset pfizpusobovat,

naopak na novém prostoru budeme moci sami participovat.

Pouziti tentakularnich (chapadlovitych) struktur po obvodu
pak vychazi z tzv.ekologického systému U.Bronfenbrennera
(1979). Jejim zakladem je systém tzv.mikro-, mezo-, exo- a
makrosysémud.*> Az do obdobi adolescence jsme nejvice
ovliviiovani pravé primarnimi systémy, kterych jsme soucasti.
PfedevSim pravé mikrosystémem, ktery zahrnuje konkrétni
osoby, se kterymi je jedinec nejCastéji ve styku - normativnim
mikrosystémem je tedy vétSinou rodina. V obdobi adolescence
vSak narlsta poCet a vyznam jednotlivych mikrosystémd,
priCemz ty se vzajemné prekryvaji a jeden Clovek pak vstupuje
do rdznych z nich v riznych rolich (dalSimi mikrosystémy jsou
napriklad Skolni  tfida, vrstevnicka parta apod.).
U.Bronfenbrenner hovofi v souvislosti s prfechodem do
dospélosti o tzv.ekologickém prechodu, kde staré systémy
prestavaji fungovat a objevuji se nové.*® Neznamena to vzdy
uplné zpfetrhani dosavadnich vazeb, jen jejich jakési
preusporadani. Klicovym se zda byt bod tzv.,,osamostatnéni

se" ve vztahu k primarnimu mikrosystému tedy rodiné. Urcita

32 Prvky mikrosystému jsou konkrétni osoby s nimiz pfichazime nejéastgji do
styku (rodina, sportovni tym, Skolni tfida, aj.), mezosystém pak pfedstavuje sit
mezi jednotlivymi mikrosystémy, exosystém mezosystémové rozSifeni a kone¢né
makrosystém ideologické pfesvédceni, etnické skupiny, masmédia a jejich vliv
apod.)

% MACEK, P. Adolescence. Praha: Portal, 2003, s.26.
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forma separace (at’' uz se jedna o separaci faktickou - opusténi
dosavadniho domova, &i psychickou - vymanéni se ze zavislosti
na rodicCich spolu s pfijetim plné odpovédnosti za své jednani)
znamena jednu z prvnich komplexnich rekonstrukci vztahovych
systémua a jeji hladky pribéh muize poslouzit jako pozitivni

precedens pfi osvojovani budoucich prechodovych roli.

Vzhledem k relevantnosti role primarniho mikrosystému
pfi samotném pfechodu jsou i vyrustkovité struktury na sténach
univerzalnim substitutem (symbolem) tzv.,,vylétnuti z rodinného
hnizda". PFfi pohledu vné totiz vidime samostatnou entitu,
samostatny tvar, jez madze (velmi volné feCeno) nést znacné
stylizované pozlstatky samotného hnizda, to vSak jiz
nevstupuje do prostoru jako atribut, stdva se pouze moznym
vzdalenym nositelem (sémioticky pFenositelné) informace.
Pranik kubické a cyklické (kruhové) podstavy soucCasné
integruje vytvofeny prostor z pozice vné a stavi se tak do

protikladu k usporadani uvnitr. 3

5.6 Vyvojove faze

Samotna konkretizace formy proSla samoziejmé fadou
procesualnich zmén. NejzasadnéjSi pfeména se tykala pravé
prostorové dispozice koridorového objektu. Sife vlastnich
prachozl  prvniho navrhu se ukazala jako znacné
naddimenzovana vzhledem ke konceptu jiz-nevyhovujicich
struktur *. Z tohoto diivodu se v dal$ich navrzich zamétuji na

redukci prichodného usporadani.

%4 viz obrazova pfiloha &. 10 - pudorys (skica, fijen 2011)
% viz obrazova pfiloha &. 11, 12 - vizualizace | a Il (leden, 2012)
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Zmenseni Sife zhmotnénych cest s sebou neslo i urcitou
restrikci (zmenSeni poctu) vnéjSich valcovitych struktur po
obvodu. Nejednd se vSak o zasadni zmény vzhledem ke

konceptu, jde spiSe o upfesnéni prostorové organizace.

DalSim bodem (v ramci kterého bylo nutné brat v tvahu
vice variant) byla moznost stropniho kryti. Ve vubec prvnim
navrhu jsem s touto variantou pocitala pfedevSim z ddvodu
vétSiho pocitu dezorientace uvnitf. Nakonec jsem se vSak
rozhodla pro moznost nahledu na struktury svrchu (samoziejmé
pouze za predpokladu vétSiho odstupu a preneseného, ale i
faktického nadhledu *°). Vezmeme-li tedy v Gvahu objekt jako
celek (z pozice vné), mizeme v perspektivni zkratce zahlédnout
naznaky padorysného usporadani *'. Pienesené& Feceno muize
pruchod prfechodem tedy vnimat jako problém spiSe Clovék,
ktery ,,krizovou etapou" prochazi, nez nasledny pozorovatel,

ktery ma toto obdobi jiz zdarné za sebou.

V dalSi fazi projektu jsem se zaméfila na vstupni a
vystupni prvky. Jak jiz bylo nazna¢eno v pfedchozi kapitole,
most mezi détstvim (dospivanim) a dospélosti, ktery jsem se
rozhodla prevést do podoby diferencované nelinearni cesty
tvofené abstraktné definovanym pocétem prechodovych portald,
vychazi prfedevSim ze schématického vyjadifeni modelovych
struktur (viz pfechodové ritualy). Jednim z hlavnich pilifl, na
kterych definice pfechodovych rituall stoji, je linearni model

détstvi-iniciace-dospélost. Ten je zasadni i pro samotnou

% viz obrazova pfiloha &. 13 - model (pohled I, leden 2012)
%7 viz obrazova pfiloha &. 14 - model (pohled 11, leden 2012)
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instalaci, ackoli prosel Fadou modifikaci®® . A pravé tento model,
ktery predstavuje vlastné jakysi tunel mezi dvéma vyvojovymi
fazemi, a priori vychazi z konceptu vstup-mezifaze-vystup. | z
tohoto duvodu jsem se rozhodla neménit primarni zobrazeni a
opatfit vlastni ,,zhmotnény" pfechod stejnym poc€tem vstupnich
otvord. Jedna cesta, jeden vchod a jeden vychod - nejedna se o
snahu zobrazit zavazny model pro vSechny, ale ukazat jednu z
moznych variant, jednu z x-moznych cest, které vSak vSechny
vedou k jedinému cili. Je tedy jedno, zda pruchodem takfka
bézite, nebo se loudate pozadu, chvili se uplné zastavite a
schovéate za roh, dulezité je, ze vychod (a tedy i cil dospét)

nékde vpredu vSichni citime.

Jak muzeme na pfedchozim vyctu vidét, forma samotné
instalace prosla fadou upfesnujicich modifikaci, existuji vSak
také urCité fundamentalni prekoncepty, od kterych se finalni
instalace nevzdaluje. Jednim z nich je pfedevsim jiz zmifiovana
platforma schématického vyjadfeni modelovych struktur
ritudlového prechodu, dale vyuziti modulového systému *°, jez
naplno spliuje pozadavky na skladovatelnost a transport a
kone¢n& pudorysné usporadani “°, které, aé zalozené na
senzorickém ideovém zakladu, si nadale ponechalo a priorni

formu.

Nutno jesté zminit, Ze na uplném pocatku jsem si doslova
»pohravala s mysSlenkou” uplné se vyhnout klasickému

galerijnimu prostfedi a naopak ,,vyhnat" myslenku ven,

% yiz pfiloha &. 5 - cesta od prvniho ke tfetimu strukturalnimu modelu

%9 viz priloha &. 15 a 16 - jednotlivé moduly a zptisob jejich skladani (detail)

“0 viz ptiloha &. 17 - koneéné pudorysné usporadani (technicky vykres, brezen
2012)
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pfesunout ji do otevieného prostoru - exteriéru a pfiblizit ji tak
primarné nezainteresovanému ,,publiku”. Vybrala jsem si
specificky typ environmentu - les (s vyhledem do udoli,
dostate¢né vzdaleny od nejfrekventovanéjsich turistickych cest,
zaroven vSak blizko ukrytému tabofisti) na kterém jsem se
rozhodla participovat a pomoci jen drobnych zasaht (pfesunuti,
seskladani, vyplnéni jeho soucasti napf. seschlymi vétvemi,
klaciky, spadanymi stromy) vytvofit iluzi imitativniho netypicky
dimenzovaného hnizda, které by (prdzdné) jednoduse
symbolizovalo jiz opusténou strukturu puvodniho domova.
Objekt jsem tedy vytvofila, pfizpusobila obecnym pozadavkim
napf. na chranénost proti vétru, snadnému opusténi v pfipadé

ohroZeni apod. a velikost pfizpUsobila vlastnimu méfitku.**

Ackoli Slo samoziejmé o formu primarné deskriptivni a
tudiz jednodusSi (jednoduseji perceptné vnimatelnou), byl to
prvni (a dulezity) krok k vymezeni tématického zakladu a viubec
k zahdjeni prace. Soucasné jsem si vyzkouSela formu
intersubjektivné srozumitelnéjSi, na které mne vzdy lakala
bezprostfednost reakce divaka, ktery si vSak zprvu nemusi byt
védom své role (zde muzeme vidét urcitou diferenci oproti
navstévniku galerie, ktery, a€ napf. jisté nevi s jakymi dily bude
konfrontovan, je jiz pfedem seznamen s povahou artefaktd -
tedy s jejich uméleckym podtextem). Pomysinym
,,navstévnikem enviromentalni galerie" se zaroven muize stat
kdokoli bez ohledu na vék nebo rodovou i druhovou pfislusnost.
S trochou nadsazky lze fFici, Ze i napf.dezorientované dité,

spojujici si  naddimenzovanost hnizda s (ko)existenci

“L viz ptiloha &. 18 - prvotni koncept (zafi 2011)
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obrovského zastupce ptaci fiSe, €i probihajici jelen, kterého
zaujme nové vznikly dtvar, jsou idealnimi divaky podobnych

exteriérovych instalaci.

Od prvotniho zaujeti land-artovou povahou spiSe zrakové
participace divaka na objektu, mé& postupné zacala vice zajimat
forma jakési nenasilné fyzické manipulace s divakem,
konkrétné moznost jeho vlastniho nasmérovani do ,,mnou
obyvanych" struktur, zpuasob, rychlost a smér pohybu v nich
nebo jeho pfipadna jina forma participace na pfedem daném
prostoru. Z tohoto duvodu jsem ve finalni konkretizaci projektu
dospéla k jiz vySe zminéné syntéze intermedialni instalace a
objektu, kde vystupem je pravouhle &lenény prichozi prostor,
jakdsi nepojmenovana socialni aréna®, aposteriorni herni

plan®.

5.7 Forma - instalace

Termin instalace, jakozto samostatny druh (prostfedek)
umélecké tvorby, nikoli pouze jako napf. usporadani vystavy, Ci
rozmisténi vystavnich exponatl, se dostal do obliby pfedevsim
b&hem 70. let **, kdy spolu s asamblaZemi a happeningy patfily
(instalace) k tém druhdm uméleckych &innosti, které rozsifovaly

hranice tradiCnich médii a které souvisely se snahou vymanit

“2 aréna zde ve smyslu uzavieného prostoru uréeného pro sledovani
predstaveni, nikoli bojisté

“3 viz obrazova pfiloha &. 19 - realizace (duben 2012)

44 nékteré prameny hovoti uz o zagatku lez Sedesatych - DEMPSEY, A.
Umélecké styly, Skoly a hnuti. Praha: Slovart, 2002, s.247.
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umélecké dilo z kategorie prodejného C€i manipulovatelného

predmétu.”

V obecném smyslu je to zpusob tvorby, ktery muze
vyuzivat jakychkoli uméleckych i neuméleckych prostfedki (od
malby, sochy, projekéniho plathna az po internet, i
napf.odpadky) tak, aby vytvofil prezentaci dila v prostorovych
souvislostech.”® Nejedna se vzdy o tvorbu (vytvafeni) v pravém
slova smyslu, umélec ma svobodu prostor napf. jen lehce
pretvofit ¢i ho oproti tradi€nimu zpusobu pojeti ,,paradoxné”
destruovat. Instalace je obvykle zavislA na konfiguraci
konkrétniho prostoru, mize byt ale provedena jak v interiéru,
tak v exteriéru. Charakter mista vzniku, ¢i jejiho dalSiho

umisténi, mdze mit na vysledné vyznéni nemaly vliv.

DulezZitost je také kladena na reciprocitni vazbu s
divakem. Divak jiz neni pouhym pasivnim pozorovatelem, stava
se hlavnim aktérem, dokonce dalSim autorem, spolutvfjrcem.47
VySe zminéné samoziejmé& musime brat s rezervou. Ano,
dulezitou soucasti je navstévnikova spoluu€ast, mira
participace se ovSem muze liSit nejen od dila k dilu, ale také od
divaka k divaku.”® Pro napInéni napf.stadi, aby byl navstévnik
Vv dile" pfitomen (tedy, aby participoval svou fyzickou

pritomnosti) a mohl pomoci vSech smyslu uchopit kontext dila a

> INGERLE, P. Depozit aneb dogasné umirani podle F.Kowolowského. Brno:
Moravska galerie v Brng, 2002.

“ DEVEROVA, M. Instalace vnitfniho prostoru - jeji pocétky v eském uméni.
Diplomové prace. Masarykova univerzita, 2009, s.5;
<http://is.muni.cz/th/74341/ff_m/> [cit. 2012-03-20].

“” DEVEROVA, M. Instalace vnitfniho prostoru - jeji poéétky v eském uméni.
Diplomova prace. Masarykova univerzita, 2009, s.5;
<http://is.muni.cz/th/74341/ff_m/> [cit. 2012-03-20].

“8 REISS, J. H. From marfin to center: the space of installation art. Cambridge,
Mass.: MIT Press, 1999.
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otevfit se prozitku bezprostfednosti sily okamziku. S tim souvisi
take temporalnost a efemérnost tvorby nékterych instalaci,
které tvofi neopomenutelnou sloZzku samotné charakteristiky

tohoto relativné nového uméleckého prostredku.*

5.7.1 Vyvoj instalace jako média

Ackoli datujeme pocatky instalace v (post)modernim slova
smyslu az do 70.let 20.stoleti, umélecké pociny, které bychom
dnes nazyvaly instalacemi, probéhly uz v prvni poloviné
20.stoleti (nebereme-li samozfejmé v uvahu antické,
manyristické ¢i napf.barokni scénické realizace nesouci pouze
jejich koherentni znaky). Mezi nejvice uvadéné pfiklady patfi
dadaisticka koncepce Kurta Schwitterse Merzbau, ktera
prostupovala architektonickym (ackoli na rozdil od pozdéjSich
instalaci privatnim) prostorem. Naopak Duchampuv projekt
Jedna mile Sndry, realizovany v souvislosti s newyorskou
vystavou First Papers of Surrealism z roku 1942, vznikl v

pfirozené reciprocité s pudou galerijni.

Marcel Duchamp zasahl do obvyklé koncepce vystavy,
kde ustfednimi body jsou vystavni panely a obrazy na nich,
takfka mistrnym, hravym zpusobem. Sal expozice a jeji
jednotlivé &asti propojil dlouhou SAdrou tak, ze se navstévnik
musel celym prostorem proplétat a zménit tak svou klasickou jiz
osvojenou roli divdka - pozorovatele. Od tohoto prvniho pokusu
ubéhly pouhé 4 roky a otec konceptualniho uméni, jak je Marcel

Duchamp v souc€asnosti nazyvan, za€al pracovat na instalaci az

9 DEVEROVA, M. Instalace vnittniho prostoru - jeji pocétky v eském uméni.
Diplomové prace. Masarykova univerzita, 2009, s.5-6;
<http://is.muni.cz/th/74341/ff_m/> [cit. 2012-03-20].
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naturalisticky realistické s nazvem, ktery prelozil historik uméni
a zaroven znalec Duchampova dila Jindfich Chalupecky
souslovim Je-li dano (k nazvu se nékdy pfipojuje dodatek
1.vodopad, 2.svitiplyn, ktery pochazi z Duchampovych
zapiskl). Dilo, na kterém pracoval az do roku 1966 a které
mohli divaci spatfit az po jeho smrti, sestava z prazdného
pokoje s cihlovym vyklenkem na konci a z mohutnych
dfevénych vrat s dvéma dirami v misté suku. Pokud do direk
nahlédneme a pfistoupime tedy na umélcova pravidla hry,
spatfime jasné ozareny Zensky akt - tedy jeho torzo - s Siroce
roztazenyma nohama, tfimajici v ruce plynovou lampu, jez
ozafuje instalovany prostor. V pozadi vhimame realistickou
prirodni scenérii, atmosféru nepohodli také dokresluji vétvicky
pod Zenskym torzem. Cela tato instalace odkazuje na
Duchampova predesSla dila, ktera jsou témér vyhradné
,,intelektualné interaktivni". Tato participace divaka na dile hraje
dulezitou roli v ramci instalacniho uméni obecné. Citujme napf.

llju Kabakova, vyznamného predstavitele uméni instalace:

,Hlavnim aktérem v totalni instalaci, hlavnim centrem, ke
kterému je vS8echno adresovano, kvuli kterému je vSechno
naplanovano a zamysleno, je divak. [...] Cela instalace je
orientovana pouze k jeho percepci a kazdy bod instalace,
veSkera konstrukce je zamérfena na dojem, ktery muze vyvolat

v divakovi." *°

V Sedesatych letech dvacéatého stoleti byla dila, jez stala
na podobném afinitnim zakladu (prostor, zaclefiujici do

uméleckého dila i divaka) oznaCovana jako environmenty.

Y KABAKOQV, I. On the "Total" Installation. Bonn: Cantz Verlag, 1995.
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Posun od oznaceni environment k instalaci pak byl pozvolny.
Pojem enviromnent bychom nalezli v souvislosti s dily, jakymi
byly napiiklad tabla®® Edwarda Kienholze, obytné asamblaZze
George Segala &i happeningy Allana Kaprowa.>* Allan Kaprow
je podle nékerych historikl spojovan pfimo se samotnym
poCatkem instalaci. Jeho environmenty (oznaCeno vyrazem,
kterému daval prednost), vytvofené v 50. letech fungovaly také
jako kulisy pro happeningy, soucasné ale mohly byt chapany i
jako sveébytna umelecka dila. Velké obliby se instalace docCkaly
také v rdmci hnuti Arte Povera.®® Za vSechny jmenujme
zejména Michelangela Pistoletta, jehoz dilo v mnoha ohledech
z hlediska formy (vytvarfeni priachodld a cest, ¢lenéni prostoru
smérem k nejednoznacnosti, vyuziti ,,chudych" materialt apod.)
nese koherentni znaky s formou instalace zde pouzité (viz

prakticka ¢ast bakalarskeé prace).

Zavérem lze fFici, Ze uméni instalace v (post)modernim
slova smyslu, proslo rychlym vyvojem a dila, jez zastrfeSuje
nejsou zdaleka pouze jednoho typu. (Rozdily ale zaroven i
svobodu ve zpuUsobu vyjadfovani nalezneme napf.v konfrontaci
tvorby Ann Hamilton - Jasona Rhoda (bez komentare), Ci
instalace Cornelie Parker s dezintegraCnimi zasahy Gordon
Matta-Clarka.

*! tableaux - tabla, tabulky (obrazy v prostorovém vyznamu; cosi jako obrazy -
mista, celé mistnosti, které se staly soucasti jedné asamblaze)

- viz http://www.advojka.cz/archiv/2006/28/kazdy-den-prusvih [cit. 2012-03-19]
2 DEMPSEY, A. Umélecké styly, $koly a hnuti. Praha: Slovart, 2002, s.247.

%3 _ viz http://artlist.cz/?id=117 (autor karty Zuzana Stefkova) [cit. 2012-03-19]
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http://artlist.cz/?id=117

Mozny kontext vlastni ,,pfechodové" instalace s
kontemporarnim uménim muzZeme nalézt u Richarda Serry>,
Roberta Morrise® ¢&i Rachel Whiteread, jez pracuje napf. i s
vlastni zranitelnosti. Sva osobni témata pfevadi do formy
kubickych boxua, ¢i zhmotnénych negativnich prostoru, jez se
stavaji tichymi pravodci na cesté k vyrovnani se napf. i se

smrti.>®

Na souCasné Ceské umeélecké scéné se pak objevuje
napf. Lenka Klodova ¢Ci Silvie Vondfejcova, jejichZ prace nesou
téZ znaky subjektivni aktualnosti tématu. Byl-li pro mne nejvétsi
inspiraci momentalni pocit ,,setrvavani mezi", pro Lenku
Klodovou to bylo obdobi matefstvi. Chtéla-li jsem ve své préci
zduraznit perspektivu vychodiska a tudiz model spiSe
pozitivniho mysleni, Silvie Vondrejcova toto téma podle mne jiz
zpracovala v roce 2004, svym Dotaznikem, kde odpovidame na
otazky typu: Ve které eposSe i stoleti byste se chtél/chtéla
narodit? V jak svobodné zemi byste chtél/chtéla Zit? apod. Na
otazky si kazdy sam nalezne fekla bych jasnou odpoved,
muzeme (ale samozifejmé& nemusime) si uvédomit cenu

vlastniho Zivota, rodiny, mista, kde Zijeme...

> Jeho realizace téZ pfipominaiji struktury, kterymi ¢lovék prochazi, vrstvy Zivota,
jez ur€uji jeho prubéh. | zde asociuje ptdorysné feSeni model vychodiska.
Necitime se pouze jako obét uzaviena ze viech stran, mame svobodu, mozZnost
vyjit a podivat se na ,,problém" z nadhledu.

> Autor je téZ fascinovan podobou labyrintu, bludi§t&. Na vysledné instalaci
muzeme téz participovat svou fyzickou pfitomnosti.

% viz projekt Embankment (2005-2006), ktery byl ke shlédnuti v Tate Modern
gallery
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6 Zaver

Koncept této bakalarské prace, ktera si klade za cil
uchopit téma tzv.vynofujici se dospélosti (teorie Jeffreyho
Arnetta, originalni nadzev: emerging adulthood) v prostorovych
souvislostech, se opira predevSim o sociologické studie a
prizkumy tykajici se souCasnych adolescenti a tedy

soudobého modelu pfechodu do dospélosti.

Model jsem se rozhodla prevést do podoby
trojrozmérného  ,,objektu”, kde vysledkem je realna
intermedialni instalace vychazejici z tzv.ekologického systému
U.Bronfenbrennera (1979) a schématického vyjadreni

modelovych struktur ,,pfechodu".

Plddorysné uspofadani je definovano obrazem
diferencované nelinearni cesty tvofené fadou na sebe

navazujicich ,,iniciaCnich portal(".

Prace je koncipovana jako verejna - verejné pristupna, ale
téz vefejné otazky reflektujici, vznikla vSak na zakladé
osobniho prozitku, subjektivniho pocitu ,,mezi". Nejmarkantnéji
vSak prace reflektuje pocit izolace a snahu o opusténi jiz-
nevyhovujicich socioekonomicky determinovanych struktur, kde
pravé odchod (vymezeni se, proména) muze predstavovat pro

soucasného adolescenta realnou formu iniciace.
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8 Resumé

My bachelor thesis is influenced by a special
developmental psychology concept by Jeffrey Arnett called
Emerging adulthood. | was inspired by my subjective feeling of
existence "in between". Especially "The Age of Feeling In-
Between" is one of five basics of theory of emerging adulthood.
This concept reflects the changes in society in last several
years such as prolongation of period of study, late moving from
family household, etc. In past, there was well-defined transition
to adulthood by the initiation ritual. Today the way of transition
is more differentiated. And just this way is the most important
thing of the practical part of my work.

In the practical part of bachelor work | decided to transfer
described structures into 3D. | created installation in the real
size so in fact visitors can go through the Transition and get
know what | think about it or what this structures mean. The
installation consists of only one object which has square
platform.The tentacular structures illustrate stylized form of the
nest because the whole object should asociate "fly the nest". At
the beginning of searching for the form | was interested in land
art realization, so | participated on specific type of environment,
find very calm and safe place and try to create real (but
oversized) nest of fallen branches. Although it was primitive and
descriptive form, it was the first step and also maybe the most
important part while attempting a deffinition of topic of project.

Finally | decided to create multimedia installation in gallery
and focuse my attention to the visitors and their motion, tempo
and direction in my structures. The resulting product can
resemble oversized board game, oversized performance arena.

Both of parts of my bachelor thesis deals with the topics
such as various form of transition, childhood, adulthood,
initiation and of course seeking consequence between
perception of its own adulthood and the other features of this
period.
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