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1 UvoD

S problémem doméciho nasili pachanym na Zenach, se v Ceské
republice setkavame bohuZzel Casto. Ve své bakalarské praci na tento
problém nahlizim jako na jev, ktery ma podobnost napfi¢ rlznymi
pfipady. Stratifikacni rozmér domaciho nasili je velmi dulezity, ato
potvrdim jak v Casti teoretické, tak vyzkumné. Mym cilem bylo nejen
nalézt spole¢né rysy v pachani nasili na zenach, ale hlavné zjistit podle
vypoveédi tyranych zen, zda pfisuzuji vyznam pravé socioekonomickému
statusu. Jaky diraz kladou ve svych vypovédich na to, ze manzelé zacali
Zenu tyrat pfi ztraté zaméstnani nebo pfi financni tisni v rodiné. Rada
bych ve své praci ukazala, Ze nasili neni pouze véc individuall, deviantd
nebo velmi ojedinélou a nahodnou skuteCnosti, ale Ze ma urcitou

strukturalni rovinu.

Bakalafska prace je rozdélena na dvé hlavni Casti, a to Cast
teoretickou a vyzkumnou. V teoretické Casti si nejprve objasnime pojem
domaci nasili a jeho vyskyt. Dale se zaméfime na souvislost mezi
pachanim nasili a moci, kdy si muzi na Zenach upevnuji své mocenské
a dominantni postaveni a Zena po dobé prozivani nasili trpi syndromem
tyranych Zzen. Seznamime se také se sociologickymi teoriemi, které nam
mohou vysvétlit to, pro€ k nasili mezi partnery dochazi. Hlavni pozornost
je vS8ak vénovana socioekonomickému statusu, ktery je pro mou praci
klicovy. Definujeme si pojem SES a propojime ho se socialnimi
nerovnostmi, které jsou jako moznou pfi¢inou nasili v rodiné. V posledni
casti si pfiblizime socialni nerovnosti ve vztahu k genderu. Tyto kapitoly
nam objasni fenomén domaciho nasili a poslouzi také k pochopeni druhé
poloviny prace, a to Casti vyzkumné. Ve vyzkumné casti se nejprve
seznamime s metodologii a popisem metody analyzy. Tyto kapitoly nam
priblizi postup pfi ziskani zdroji a pfimo zdroje dat pro mou analyzu. Dale

také metodu prace s daty a postup meé analyzy.



Posledni kapitoly bakalarské prace jsou vénované tématam, které
jsem ve vypovédich nalezla. VSechna nalezena témata spolu uzce
souvisi. Zeny se zmifuji o podobnych vécech a podobnych piibé&zich.
Ve vypovédich poskozenych Zen se velmi Casto vyskytla spojitost mezi
tizivou finanéni situaci v rodiné a vznikem domaciho nasili. Zeny vsak
nevnimaji tuto skute€nost jako realny divod k vysvétleni jejich situace,
ale vysvétluji situaci jinymi vlivy. Tyto vlivy jsou popsany a vysvétleny ve

vysledcich a zavérech bakalarské prace.

2 TEORETICKA CAST
2.1 Definice domaciho nasili

Pfesna definice, ktera by vystihovala pojem domaci nasili, neni
znama. Nejsme schopni Fici, kde a zda vibec existuje néjaka hranice,
ktera by urCovala, co je v normé&, nebo co uz spada do nasilného chovani.
Nékolik definic pfesto jen existuje a ja ve své praci pracuji s definici od
Markéty Hunkové (2004). ,,Domaci nasili je jakékoliv jednani, které ma za
cil uplatnéni moci nebo kontroly nad dospélou osobou, k niz je pachatel
Vv intimnim vztahu, zpusobujici na strané obéti tiseri nebo udjmu. Pficemz
intimnim vztahem se rozumi vztah rodinny, partnersky ¢i obdobny.”
[Hunkova 2004: 102].

Nasili probiha mezi pfibuznymi nebo blizkymi osobami mnohem
Castéji, nez mezi cizimi lidmi. NejCastéji vSak mezi manzely, nebo
partnery [Dutton 2005: 697]. Domaci nasili neni pouze zalezitosti
jednorazovou, ale probiha dlouhodobé a opakované i nékolik let
[Marhankova 2006: 46]. Domaci nasili je jednou z nejrozSifenéjSich forem
nasili ve spole€nosti aje mnohdy pfehlizeno, coz vede casto az
k tragickym nasledkim. Ve vétSiné pfipadl se jedna pravé o nasili
pachané na zenach a probiha v utajeni, beze svédkli a ma razné formy.

Formy interpersonalniho zneuzivani se tykaji jak kulturnich,



symbolickych, tak reprezentaCnich nebo kognitivnich urovni, vcetné

konstrukci sexuality a genderu [Hearn 2014: 18].

NejCastéjSi formou domaciho nasili je nasili fyzické. Muize
predstavovat podobu strkani, biti, tahani za vlasy, paleni cigaretou
a podobné. Tato forma je formou nejzavaznéjsi, jelikoz obét muze pfijit
i k velmi vaznému zranéni. Obéti je zakazano od svého tyrana navstivit
|ékafe a sva zranéni pfed okolim taji [Hufikova 2004: 105]. DalSi formou
nasili je nasili sexualni. Zahrnuje €iny, které maji sexualni kontext, a po
obéti jsou vynucené. Obét je podstupuje nedobrovolné a brani se jim.
MuZze zahrnovat i ublizovani pfi sexualnim aktu, nebo nuceny nechranény
styk, ktery muze vést k nechténému poceti nebo nakaze pFenosnych
pohlavnich chorob [Pikalkova 2004: 24]. Toto nasili jde ruku v ruce
s nasilim psychickym, jelikoz zena, ktera je sexualné obtézovana, zaziva
psychické trauma, které si ponese cely zivot. Citi se ponizena
a ménécenna. Psychické nasili tedy predstavuje slovni, citove tyrani
a urazky, které mohou byt i na vefejnych mistech. MizZe se jednat také
o pronasledovani obéti, hlidani, zakazy, pfikazy, odepirani spanku
a vzbuzovani v obéti neustaly strach. Obét je zesmésifiovana a urazena
jak v soukromi, tak na vefejnosti. Nej¢astéji se jedna o urazky inteligence
obéti, sexuality, fyzického vzhledu apod. [Pikalkova 2004: 24]. Muze se
zdat, Ze psychicka forma nasili neni tak zavazna jako nasili pfedchozi.
Pravdou ale je, Zze pfi zazivani dlouhodobého psychického nasili jsou
obéti mnohdy vice v depresich a v pocitu beznadéje, nez u jinych forem
nasili. Socialni forma nasili pfedstavuje chovani, kterym nasilnik svou
obét izoluje od ostatnich. Obét se nesmi stykat s rodinou, pfateli, nesmi
s nikym komunikovat, nebo ma alespori vymezenou dobu, po kterou smi
byt mimo domov. Pfi nedodrZzeni stanovené doby pfichazi trest. Soud
sem fadi mimo jiné i unos a znemoznovani socialni svobody [Kohoutek,
Sedlak 2008: 1].



Posledni formou je forma ekonomicka. Nasilnik zabranuje obéti jakkoliv
disponovat finan¢nimi prostfedky, rozhodovat o investicich nebo jejich
uloZeni. Obét své veskeré vydélky nedobrovolné odevzdava [Hurnkova
2004: 106]. Tuto formu domaciho nasili si pfiblizime také ve vyzkumné
Casti, jelikoz téma financi a financni tisné bylo pro muj vyzkum kliCové.
S ekonomickym nasilim se setkavaji Zeny v souvislosti s kombinaci
ostatnich forem nasili a je velmi dulezité si uvédomit, ze odepirani financi,
respektive nedisponovani finanénich prostfedkd, ma velky vliv pro
samotny vznik nasili. Tomuto tématu se budu vénovat v dalSich
kapitolach podrobnéji. Podoby domaciho nasili se vyskytuji celosvétové
uz cela staleti, ale jako problém je spoleCnost zacala vnimat az pfed par
desitkami let. Jak uz jsem se zminila, vétSinou se vyskytuje vice podob
nasili najednou. Nejdfive nasilnik proti obéti vyuziva urazek a ponizovani,
za néjakou dobu si pouze s formou psychického tyrani nevystaci a svou
moc chce dokazat i tyranim fyzickym, sexualnim apod. Domaci nasili je
proto velmi dulezité téma, méni Zivoty Zen, které ho zazily. O domaci
nasili se zacaly zajimat také instituce, které provedly nékolik vyzkumu na

toto téma po celém svété. Nasledujici kapitola pfiblizi nékteré z nich.
2.2 Vyskyt nasili v domacnosti

,National Violence Against Women Survey“ (listopad 1995 az
kvéten 1996) formou telefonnich rozhovord zkoumal 8 000 Zen a 8 000
muzU a podle vysledkd tohoto vyzkumu zaZilo 52 % Zen v prubéhu svého
zZivota fyzické nasili v dospélosti, nebo ve svém mladi. 56 % zen pak mélo
zkuSenost nejen s fyzickym, ale také sexualnim nebo psychickym nasilim
[Pikalkova 2004:34]. Dalsi vyzkum se tyka také Ceské republiky, a to
vyzkum Sociologického Ustavu Akademie véd CR a Filosofické fakulty

University Karlovy v Praze z roku 2003.



Tento vyzkum skonéil se zjisténim, Zze 38% zen v CR zazilo
v prubéhu svého Zivota alespon nékterou ze zminénych forem domaciho

nasili ze strany svého partnera ¢i manzela [Pikalkova 2003: 51].

DalSim uskuteCnény vyzkum probéhl za spoluprace s organizaci,
ktera pomaha zenam v nouzi. Stfedisko empirickych vyzkumud z roku
2006 (STEM pro Bily kruh bezpeéi a Philip Morris CR) provedio priizkum
se zjisténim, Ze kazdy druhy Clovék ve véku nad 15 let zna nékoho, kdo
se s nasilim mezi partnery setkal, a ¢tvrtina se s nasilim setkala osobné,
at uz z pozice obéti, nasilnika nebo svédka.! Tyto a dal$i vyzkumy
ukazuji, ze domacim nasilim trpi stale vice Zen. Tyto Zeny prozivaji
Zivoty, ze kterého nékdy nejsou schopné uniknout, a tak ziji ve strachu
a bolesti. V nasledujici ¢asti si uvedeme davody, pro¢ Zeny v takovém
vztahu zUstavaji, a jak se zméni chovani zZen, které jsou dlouhodobé

fyzicky i psychicky tyrané svymi manzely.
2.3 Domaci nasili a moc, syndrom tyrané zeny

Domaci nasili se velmi obtiZzné prokazuje, jelikoZ se jedna o skryté
¢iny. Pokud se neobjevi pfimi svédci, nebo dikazy, samotna vypoved
obéti je Casto pokladana za nevérohodnou. Obét se mulze setkat
I s reakci, ze agresivni €in ze strany partnera sama vyprovokovala. Toto
tvrzeni je ale nesmysiné, protoze u dlouhodobé tyranych zen se projevuje
tzv. extrémni laskavost, kdy se Zena chova vylozené podle pfedstav
svého nasilnického partnera ze strachu, Ze bude za Ciny z vlastni vile
potrestana [Cirtkova 2009: 1]. Stat nem(zZe zasahnout do intimniho

vztahu, a proto neni domaci nasili ani pravné postizitelné.

1 Pro podrobnosti viz stranky STEM, Shrnuti zakladnich vysledkl reprezentativniho vyzkumu
pro ob&anské sdruzeni Bily kruh bezpeéi a Philip Morris CR a.s. [online] [30_3_2015] URL
<http://www.stem.cz/clanek/1145 >.



Tyrana zena se mnohokrat boji o problému nékomu svéfit, a to uz
z mnoha duvodu. V prvni fadé nechce mit potyCky s policii, ke které
nema dostatek divéry. DalS§im ddvodem je hanba o problému mluvit,
nebo nedostatek informaci o zakonnych pravech. Zeny se také boji

pomsty a trestu partnera za to, ze nemicCely [Hawke 2000: 4].

Velkym problémem je, ze pokud se nasili nezastavi uz v zarodku,
intenzita nasili se stale stupriuje. DalSi utok je krut&jSi a agresivngjsi,
jelikoz nasilnik chce okusit néco nového a véfi, Ze i tentokrat mu to
projde. Cim &astgji je obét tyrana, tim méné je pravdépodobné, Ze takové
jednani bude povazovano za nasilné, a s narustajici ¢etnosti nasilného

chovani nasilnik pfestava kontrolovat své €iny [Hearn 2014: 20].

Obét je po opakovaném utoku jiz s timto jednanim ,smifena“ a uz se
mnohdy ani nepokousi branit. V pfipadé dlouholetého opakovaného nasili
obét prejde do stavu posttraumatické stresové poruchy, ktera se nazyva
nau¢ena bezmocnost. Obét svij Zal mnohdy FeSi alkoholismem a jeji
zivot muze skondit sebevrazdou, nebo alespon pokusem o ni [Hunkova
2004: 103-104]. Syndrom tyrané Zeny s sebou nese specifické chovani
obéti, u které se projevuji rizné mentalni a behavioralni reakce, které

nejsou patrné u obéti jinych trestnych ¢ind.

Obét je stale pfipoutana k agresorovi, obhajuje jeho &iny, skryva
sva zranéni pfed vefejnosti a popira zavaznost situace. Okoli na toto
chovani reaguje nechapavé a mohou se objevit i nazory, Ze se obéti
nasili libi, proto setrvava v takovémto vztahu [Cirtkova 2009: 1]. Syndrom
tyrané Zeny se projevuje celkovou otupélosti a tézkym navazanim
kontaktu s tyranou osobou. Pokud se setkaji s negativnim emoc€nim
chovanim, nejsou schopné normalné reagovat. Snazi se utikat pfed

konflikty a neumi vyjadfit své emoce.



Domaci nasili neni pouze soukromou zalezitosti. Souvisi s moci,
ktera je ve spole€nosti urCitym zpusobem distribuovana. V dalsi ¢asti si
priblizime sociologickeé teorie, které pracuji s domacim nasilim, vysvétluji

vyskyt domaciho nasili a vyuzivani moci vici jiné osobé.
2.4 Sociologické teorie vysveétlujici domaci nasili

V sociologii se setkavame s teoriemi, které mohou osvétlit vznik

nebo rozvoj domaciho nasili a nasili v rodiné z riznych perspektiv.

Teorie socialniho uceni - Rodina je primarni socialni skupinou, kde plati
osvojovani urcitych roli a platnych norem spolecnosti. UCenim se roli
manzela a manzelky, v€etné uceni vyporadavani se s krizovymi situacemi
nebo stresem. Rodina je ale také misto, kde se Clovék setka poprvé
s riznou formou agresivity a nasili, kterému se uci odolavat nebo se s tim
vyporadavat [Gelles 2003 cit. dle Pikalkova 2004: 17]. Teorie ucCeni se
zabyvaji hlavné zménami v chovani organismu a nasledné jeho
prfedvidanim. Tyto zmény stupnuji biologickou uc€innost chovani, jsou
trvalé a jsou dasledkem aktivity organismu, jeho pfedchoziho tréninku
a zkusenosti [Helus 1964: 566].

Situaéni teorie — Tato teorie pracuje stezi, ze existuji dva faktory
existence agresivity a s ni spjatého nasili. Prvni faktor je neustaly stres
kvuli ztraté pozitivnich stimult, coz mohou pfedstavovat nizké pfijmy,
nizka ekonomicka uroven nebo smrt blizké osoby. Druhym faktorem jsou
kulturni normy. Jedinci se tak uCi vyuzivat nasili jako reakci na vzniklou
stresovou situaci nebo k utlumeni negativnich emoci. ZloCin se pak stava
prostfedkem ktomu, aby se jedinec se stresovou situaci vyporadal
[Agnew 2008: 332].

Teorie zdroju — Tato teorie pracuje s drzenim moci, ktera se vyskytuje
napfi¢ spolecnosti v riznych socialnich systémech. Jedinec disponuje

vétSi moci, pokud vlastni nékolik zdroju najednou, at uz se jedna



o0 ekonomické nebo socialni zdroje. Pokud jedinec vlastni malo
zminénych zdroju, je pravdépodobné, Ze uzije svou silu a nasili k jejich
ziskani [Gelles 2003 cit. dle Pikalkova 2004: 18]. Uvedu na pfikladu.
Pokud ma manzel nizké vzdélani, patfi do nizSi tfidy spolecnosti,
vydélava podprimérnou meési¢ni mzdu nebo dokonce zadnou praci
nema, muze vyuzit svoji moci k ziskani své dominantni pozice. Jelikoz
muzi disponuji zdroji, zeny jsou na nich finan¢né zavislé. Muzi se tak
pokousSi kontrolovat své partnerky pomoci nasili a tim konstruuji svou
maskulinni identitu. [Anderson, Umberson 2001 cit. dle Marhankova
2006: 47].

Domaci nasili se tedy da vysvétlit sociologicky a vyuzit k jeho
popisu a pochopeni raznych teorii. Ve spole€nosti panuji myty, Ze
nasilnici jsou duSsevné nemocni lidé, alkoholici nebo lidé s pfedpoklady
k agresi, které si nesou uz z détstvi. V nasledujici kapitole si ukazeme, Ze
muzi, ktefi tyraji dlouhodobé své Zeny, nejsou nijak duSevné nemocni

a Ze pro vznik agresivni povahy pfispély socialni faktory.
2.5 Profil nasilnika

Osobnost nasilnika se ve vétSiné pfipadld nijak neli§i od
normalnich osob. Domaci nasili postihuje vSechny socioekonomické
vrstvy spoleCnosti a vyzkumy, zabyvajici se timto jevem, s jistotou
vyvratily mytus, Ze nasilnické osoby jsou osoby nemocné, trpici
alkoholismem, nebo osoby psychopatické. Nasilnik se svého Cinu
nedopousti b&éhem partnerské vymény nazort nebo pfi hnévu, ale svuij
¢in provadi zamérné a cilené. TouZi po uplatnéni své moci a kontroly nad
jinou osobou v duchu psanych i nepsanych norem spoleCnosti
[Marhankova 2006: 47]. Nasilnik trpi nizkym sebevédomim. K posileni
svého sebevédomi a jako dikaz své dominance se osoba dopousti nasili
[Huhkova 2004: 106].



Nasilnik svilj ¢in ospravedinuje vnéjsimi vlivy. Mohla za to
nevéra partnerky, byl jsem opily, nevédél jsem, co délam, byl jsem

pfepracovany a jiné vymluvy, které svaluji vinu na vnéjSi okolnosti.

VétsSina nasilnikl je na své obéti emocéné zavisla a boji se, ze o ni
pFijdou. Maji enormni strach z nevéry nebo z rozchodu. Z tohoto divodu
partnerce vyhrozuji a pod hrozbou nasili ji donuti chovat se podle jejich
pfedstav [Hunkova 2004: 107 - 108]. Nasilnik se dopousti nasili pouze
na cilené vybrané obéti. VétSinou se jedna pouze o jednu osobu, nebo
jen nékteré Cleny rodiny. Na vefejnosti se pak chova vlidné a nevinné.
Domaci nasili je proto spiSe volbou a osobnim rozhodnutim, nez

afektivnim chovanim [Marhankova 2006: 47].

Nasilnik tedy netrpi zadnou dusevni chorobou, ale jedna naprosto
cilené a dobrovolné. Domaci nasili je reakci na vnéjsi socialni vlivy, neni
to projev jednorazovy a bezdlivodny. Mnoho Zen uvadi, Ze hraje roli
alkohol. VétSinou si ale neuvédomi, pro¢ manzel alkoholismu podiehl.
Nezacal partner pit z davodu financni krize v rodiné? Kvuli ztraté jeho
maskulinni pozice ve spole¢nosti jako zZivitele rodiny? Ztrata zaméstnani
nebo finanéni tiseft muze byt pro muze velmi ponizujici. Ztrati sv(j status
a své selhani si mize zacit na zené kompenzovat. Nasledujici kapitola se
vénuje problematice stratifikovanosti spoleCnosti, ktera jasné popisuje
faktory, které mohou byt za vznikem nasili a divodem pro jiz zminény

alkoholismus.

2.6 Stratifikovanost spole¢nosti
2.6.1 Socioekonomicky status

Socioekonomicky status je pojmenovani pro proménné, které
popisuji postaveni lidi, rodin a jinych socialnich agregatl s ohledem na
schopnost lidi vypofadat se s pozadavky spoleCnosti. Kazdy clovék

zastava svUj socioekonomicky status, ktery ovliviuje jak chovani jeho, tak
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chovani ze strany spoleCnosti na osobu, ktera urcCity status zastava. Do
socioekonomického statusu patfi vzdélani, zaméstnanecké postaveni,
prijem, bohatstvi, socialni tfida, nemovitosti nebo tituly z elitnich vysokych
Skol [Kreidl, HoSkovéa 2008: 133].

Socioekonomicky status je ve spole€nosti chapan tfemi riznymi
zpusoby. 1) SES je zkratkovym vyjadfenim jakékoliv proménné, jako je
zaméstnani, vzdélani ¢&i socialni tfida. Respektive pod pojmem SES si
muzeme tyto proménné predstavit. 2) SES je souhrnny konstrukt, ktery je
vytvaren rdznymi proménnymi, a to nejen témi, které jsou zde zminéné.
3) SES jako vyjadfeni, jak je urCité zaméstnani vyznamné ve vztahu
kjinému [Hauser, Carr 1994: 3]. Prvni a druhé uziti je bézné
a pfedstavuje obecnou pfedstavu o tom, co pod pojem socioekonomicky
status patfi. Lze ho chapat jako synonymum Kk socioekonomickému
postaveni nebo postaveni na spoleCenském zebfiCku. Druhé pojeti je
vice specifické, a pokud se rozhodneme ho pouzit, je tfeba si stanovit
konkrétni postupy analyzy a operacionalizace. Predpoklada se také
meéfeni vSech dil¢ich domén socioekonomického statusu, a ne pouze
nékterych proménnych [Kreidl, HoSkova 2008: 133]. Treti uziti pracuje
s méfenim statusu povolani. Prestiz povolani odrazi vliv a moc
v souvislosti s povahou zaméstnani a vlastnosti jeho drziteld. Odrazi
také to, jakymi zdroji zaméstnanci disponuji. Tato mira prestizniho

povolani se ale liSi napfi€ riznymi staty [Hauser, Warren 1997: 10-11].
2.6.2 Socioekonomické nerovnosti obecné

Treti a Ctvrté nejCastéjsi pfFiCiny domaciho nasili pachané na
Zenach v EU jsou chudoba, socialni vylouc€eni, socioekonomicky status
a nezameéstnanost. Proto je velmi dullezité se témito faktory zabyvat.
Socioekonomickymi nerovnostmi ve vztahu k domacimu nasili se
zabyvaly i nékteré vyzkumy. Podle publikace Evropské komise tyto

vyzkumy ukazaly, ze vrodinach s pfijmem nizSim, nez je zivotni
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minimum, je vyskyt nasili mnohem vétsi. AvSak hraje zde také roli vék,
jelikoz mladsi Zeny nepfisuzuji socioekonomickému statusu takovy

vyznam jako Zeny starSi [European Commission 2010: 90].

Otazkou je, zda mladSi Zeny, tj Zzeny ve véku od 15 do 24 let
dokazou objektivné odhalit pfiiny vzniku nasili a pfisoudit spravné

dulezitost finan¢ni krize v rodiné.

Obc¢anské sdruzeni ROSA vytvofilo sociologickou sondu klientek
a jejich déti za rok 2008.2 Tato sonda doklada, Ze socioekonomické
nerovnosti jsou ve vztahu patrné a dokladaji vyuzivani moci partnera nad
svymi méné zajisténymi manzelkami. Co se tyCe socioekonomického
statusu klientek, 51% klientek byla zaméstnana, na matefské dovolené
bylo 27,6% Klientek a dalSich 15% klientek nebylo nijak ekonomicky
aktivnich, at uz se jednalo o studentky nebo nezaméstnané. Z vysledk
je patrné, ze CasteCné, nebo dokonce uplné zavislych Zen na pfijmu
svého partnera bylo pfes 42% zen obéti domaciho nasili. Dale je
v publikaci uvedeno, Ze 53,6% klientek se setkalo s ekonomickou
kontrolou ze strany partnera. Tato kontrola zahrnuje dostavani malo
penéz, nebo zadné penize od partnera, pfidél penéz s podminkou
predloZeni dokladu o utraté, proseni o penize &i zakaz zaméstnani
[Hronova, Vavroniova 2009: 8, 12]. Tato statistika je sice za rok 2008,
muzeme ale Fici, Ze nizky socioekonomicky status a financni situace
vrodiné hraji roli vmnoha pfipadech, proto je velmi nutné

socioekonomicky status zkoumat do hloubky.
2.7 Socioekonomické nerovnosti a gender

V této kapitole se podivame na kulturné zakotvenou nerovnost
muzl a Zen. Uz autofi jako Karel Marx nebo Max Weber pracovali s tim,
Ze Zena ma ve spolec¢nosti mnohem mensi misto, a je schopna zastat jiné

aktivity nez muzska ¢ast populace.

2 Klientkami jsou mysleny Zeny, které zazily domaci nasili a vyhledaly pomoc u o0.s. ROSA
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2.7.1 Kulturné zakotvena nerovnost muzu a zen

Engels (1949: 62) ve své knize Plvod rodiny, soukromého
vlastnictvi a statu piSe: ,,Prvni tfidni rozpor, ktery se objevuje v déjinach,
spada vjedno s vyvojem antagonismu mezi muZem a Zenou
Vv monogamnim manZzelstvi a prvni tfidni potlacovani Zzenského pohlavi
pohlavim muzZskym.“ Jesté dfive se tématu také vénovali Karel Marx
i Max Weber. Karel Marx feSil zdroje nejednoty, konfliktu a vylouceni,
naproti tomu Weber se zabyval spiSe o stat jako o drZitele monopolu na
nasili a moc. Foucault zase do sociologie pfinesl nékolik informaci
o disciplinaci, dohledu, trestu a diskursivniho nasili do spoleCenského
zivota [Hearn 2014: 17]. Tito a mnoho dalSich vyznamnych autor( uz

pred lety pracovali s genderovymi nerovnostmi.

Domaci nasili je nasilim genderové podminénym a je zapotfebi jej
vnimat jako dusledek nerovnosti zaloZzenych na objektivizovani rozdil(
mezi pohlavimi. Kdyz se zaméfime na genderovou perspektivu, zjistime,
Ze soukromé vztahy mezi muzi a Zenami v sobé zahrnuji mocenské
aspekty a kontrolni mechanismy, které odrazi nerovné mocenske
postaveni zen v naSi spoleCnosti. Nasili vrodiné €asto funguje jako
prostfedek, kdy se manzel domaha svych domnélych prav, a diky nim

upevnuje jiz zminéné mocenské postaveni [Marhankova 2006: 47 - 48].

Mocenské vztahy domaciho nasili na zakladé genderu a pohlavi
jsou utvareny v nasili a intimité. | kdyz intimité je Casto pfipisovano pfilis
pozitivni misto ve vztahu. Stejné tak o lasce se mluvi jako o né€em jen
velmi prospésném a krasném. Tato zidealizovana predstava intimity ale
muZze velmi Casto destabilizovat rozdil mezi tim, co je a neni nasilné. Co
kdyz intimita neni pouze to pozitivni, ale mlize se stat aspektem

genderovych nerovnych mocenskych vztah(l [Hearn 2014: 18].
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Patriarchalni spole¢nost je k pfipadiim domaciho nasili &asto
Ihostejna a vychazejici z nazoru, Zze muz je hlava rodiny. Pfi analyze
postoji k domacimu nasili je tfeba si uvédomit, Ze spoleCensko-kulturni
kontext tyto nazory determinuje a vytvafi. V souladu s historickymi
tradicemi nase soudoba civilizace mocensky systém toleruje. Nasili, nebo
uziti fyzické sily je soucasti norem a jako zpUsob feSeni mezilidskych
problému [Gelles 1998: 197]. Samotné pojeti muze ve spole€nosti jako
pfirozené autority a tzv. vddce nad Zenou, brani v rozvoji rovnych
partnerskych vztahd. Tento negativni vzorec je dale pfenasen z generace
na generaci a spoleCnost samotna tento problém nijak nefesi, ba naopak

maskulinitu podporuje [Hurikova 2004: 102].

Pro€ je ale tomu pravé tak? Uz v ruznych fazich historie zapadni
spolecnosti existovaly zakoniky, které privatizovaly muze nad svymi
Zzenami. Jednim z platnych zakonikd byla napfiklad schvalena mira prutu,
kterym Zena smi byt potrestana muzZem za svidj hfich. Muz mél také
jistotu, Ze pokud zbije svou zenu, nebude nikdy potrestan. Tato
ustanoveni byla platna a lidé je uznavali. Domaci nasili je sice zaleZitost
Cisté soukroma, ktera se tyka jednoho muze a jedné Zeny za zavienymi
dvefmi, kam stat nema pravo zasahovat. S timto nazorem se jesté stale
muzeme v Ceské spoleCnosti setkat, ale bylo vytvofeno uz nékolik
neziskovych organizaci, které vedou spolec¢nost ke zméné tohoto nazoru
[Pikalkova 2004: 23].

Moderni zapadni spoleCnost je zaloZzena na binarnim systému.
Tento systém pracuje s tim, Ze jsou velké rozdily mezi muzi a zenami co
se tyCe fyzického vzhledu, pohlavniho Ustroji, potfeb a jinych
fyziologickych odliSnosti. Tyto rozdily ale nejsou duvodem toho, aby

jedno pohlavi bylo brano za lepSi nez pohlavi druhé.
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Stale se setkavame s tim, Ze jsou Zeny z pracujicich tfid, nebo
i Zeny odliSné etniky a rasy vystaveny ¢astym fyzickym utokim od muzu.
Tito muzi jsou bud ve stejné socialni vrstvé nebo z jiné, nejCastéji vyssi
spoleCenské skupiny, kdy si nasilim na téchto Zenach dokazuji, Ze jsou
lepSimi lidmi [Hearn 2014: 18].

Dobrym pfikladem teorie, ktera pracuje pravé s genderovym
délenim spoleénosti, je teorie ,,optickych ¢ocek” Sandry Bem (1993). Tato
teorie tvrdi, Ze kazda spole¢nost ma urcité prfedstavy o tom, jak se chova
a bude chovat urcita skupina lidi. Prostfednictvim CocCek lidé hodnoti
a vnimaji svét. Tyto CoCky Sandra déli do tfech kategorii. 1) Spole€nost je
uspofadana podle odliSnosti mezi muzi a Zenami. 2) Muzi a muzstvi jako
takové je nadfazené zenam a zenstvi. 3) Rozdily mezi zenou a muzem
jsou dané biologicky, a proto je nadfazenost muzstvi odldvodnitelna
[Pikalkova 2004: 27].

Diky rozdilim mezi muzi a Zenami, které se staly stratifikacné
relevantni, si spole€nost utvofila normy chovani na roviné ideologické
aroviné osobni identity [Leach 1994 cit. dle Pikalkova 2004:. 27].
S muzskou genderovou ideologii se wustavil termin hegemonni
maskulinity, ktery predstavuje model idealniho muze. VSichni, co
nespadaji do této Skatulky, jako jsou Zeny, zzensStéli muZi nebo
homosexualove, jsou brani jako podfizeni. Hegemonni maskulinita je
identita muzZnosti a neustalého dokazovani muzstvi. V ramci tohoto
procesu socializace se muzi u€i uz od raného véku stat v opozici vici
Zzenam a vSemu zZenskému. S rostouci opozici vici Zzenam se pravé muze
vyskytnout nasili, kterym si muz dokazuje svou muznost. Pomoci nasili si
uz vraném veéku dokazoval, zZe je silnéjSi nez jeho kamarad, dokaze se

prat a nenecha se nikym preprat [Pikalkova 2004: 28 - 31].

Srovnavaci data mezi kulturami uvadéji, ze ¢im vétsi je genderova

rozdilnost mezi partnery nebo ve spole€nosti, tim vétsi bude vyskyt nasili
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na zenach. Johnson (1995) identifikuje dva typy nasili. Prvnim typem
nasili je jednorazovy utok mezi partnery, kde gender nemusi brat Zadny
ohled na to, kdo nebo pro¢ utok zpusobil. Druhym typem je nasili, které
Johnson oznacuje jako patriarchalni terorismus [Johnson 1995: 2-3].
Toto nasili probiha mezi partnery opakované a odvolava se na
patriarchalni tradice a platné normy, kdy manzel je pfirozenou autoritou,
ajeho manzelka setrvava v podfizeném postaveni. Opakovani nasili
probiha cyklicky a je oznaCovano za kruh domaciho nasili nebo tzv.

spiralu nasili [Matouskova 2013: 25].
2.8 Shrnuti

V teoretické Casti jsme se seznamili s pojmem domaciho nasili
a jeho vyskytem napfi¢ obdobim i kulturou. Seznamili jsme se také
s rznymi formami domaciho nasili a se stavem naucené bezmocnosti,
do kterého spada Zena, ktera se dlouhodobé s nasilim v rodiné potyka.
Dozvédéli jsme se také, ze nasilnik neni dusevné nemocny clovék, ale
Clovék, ktery se cilené a dobrovolné nasili dopousti na konkrétni osobé,
se kterou je v intimnim vztahu. S nasilim se poji socioekonomicky status,
ktery stoji za dalSi zkoumani, protoZe se spoijitost mezi nasilim a financni
krizi objevila pfi analyze nékolika jiz uskuteénénych vyzkumu. Také jsme
se podivali do minulosti a zjistili jsme, Ze uzZz mnoho autort pracovalo
s genderovou nerovnosti a Ze genderova nerovnost ve spole€nosti je
kulturné podminéna. V druhé cCasti prace se uz presuneme od teorie
k praxi a seznamime se s metodologii a vybérem participantld pro mgj

vyzkum.
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3 Vyzkumna éast
3.1 Metodologie

V mém projektu pouzivam kvalitativni metodologii. V této kapitole
se proto seznamime s tim, jaka data jsem v mém projektu vyuZila a jaky
byl mdj postup analyzovani dat. Vybrala jsem si takovou analyzu, ktera je
nejvhodnéjSi pro zkoumani vyznamu ve vypovédich Zen, které jsem
nalezla v médiich. Proces analyzy neni o tom ziskat co nejvice dat, ale
o kvalité¢ dat a jejich zpracovani. Obecné kvalitativni analyzou se
vyzkumnik snaZzi pochopit Zivoty, chovani a pfibéhy téch a toho, co
zkouma [Strauss, Corbinova 1999: 10-12].

Pro svou kvalitativni tematickou analyzu jsem si zvolila vypovédi
zen, které se setkaly s domacim nasilim vrodiné ze strany svého
partnera. Diky citlivosti tématu jsem vyuzila pouze vypovédi, které byly jiz
nékde uvefejnény. Jako studentka tfetiho roCniku bakalafského studia
nepovazuji své zkuSenosti za dostatecné, abych mohla o tomto tématu
mluvit pfimo se zenami, které byly tyrané. Zvolila jsem si proto vypovédi
uverejnéné v médiich namisto rozhovorl s poSkozenymi. Snazila jsem se
nalézt takové vypovédi Zen, do kterych tazatel zasahuje jen minimalné,
a to pouze formou navedeni k tématu. Chtéla jsem takové vypovédi, na
kterych je zfetelné vidét osobni postoj zeny, ve kterych naleznu to, jak
ona sama tuto zkuSenost vnima, co reflektuje jako dulezité nebo méné
dilezité. Zadné jiné kritérium vybéru vypovédi pro mne nebylo dllezité.
Co se tyCe véku respondentek, neméla jsem ur€enou Zadnou hranici,
a tak jsem zajistila variabilitu vypovédi i z této stranky. Mladsi Zena muze
uplné jinak vnimat svou situaci nez zrala zena, ktera si v Zivoté jiz néco
prozila. Ve vypovédich mam proto Zeny bezdétné, studentky, ale i Zzeny

po 40. roku véku s malymi &i odrostlymi détmi.
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Nejprve jsem hledala vypovédi na internetu, v novinach, ale
nebyla jsem pfiliS uspésSna. V novinach jsem nalezla pouze kratké
vyfnatky z vypovédi Zen a rozsahlé komentafe reportéri, coz pro mne
nebylo pouzitelné. Na internetu jsem zase nachazela kratké, spiSe
dvouvétné vypovédi Zen, které byly jeSté navic preformulované autory
webovych portald. V této fazi hledani jsem dospéla k nazoru, Ze budu
muset pozménit vybér sbéru dat ziskanych pouze z vypovédi Zen
v médiich. Rozhodla jsem se pro navstévu organizace Bily Kruh Bezpedi
s pobocCkou v Plzni, kde provedu rozhovory s pracovniky centra. Opét
jsem myslela na eticky kodex a na citlivost tématu, takze jsem ani
neuvazovala o tazani pfimo postizenych Zen. Poté jsem ale narazila na
archiv Ceské televize, kde jsem nalezla dokument natoCeny Tomasem
Kudrnou (2004), ktery byl pro mne velmi hodnotny. V dokumentu
snazvem — To vSechno zlasky - mluvi tfi Zzeny o své zkuSenosti
s nasilim. Zeny jsou rezisérem navedeny otazkami, které ale
v dokumentu nenalezneme. Na konci dokumentu je také zminka
0 souCasném zivoté zen, které v dokumentu mluvily. Tento dokument
vznikl za spoluprace s organizaci ROSA, proto jsem dalSi informace
hledala pravé tam. Organizace ROSA je nestatni neziskova organizace,
ktera pomaha zenam — obétem domaciho nasili a jejich détem v oblasti
prevence domaciho nasili. Na jejich webovych strankach jsem v sekci ke
staZeni nalezla seznam publikaci o nasili, kde mimo jiné byla i publikace
S nazvem — PrezZila jsem, vypovédi tyranych Zen. Tim jsem ziskala
dostateCné dat pro svou analyzu. V publikaci Pfezila jsem jsou prepsany
vypovédi osmi Zen a jedna vypovéd je formou vytahu z deniku
posSkozené. Pro kvalitativni tematickou analyzu jsem ziskala tedy 12
vypovédi zen, které zde podrobnéji predstavim. Ve filmovém dokumentu

dobrovolné vypovidaly Dagmar, Eva a Marcela.
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Dagmar je bezdétna studentka, ktera kvali manzelstvi prerusila
studium. V manzelstvi byla 14 let a asi 10 let prozivala domaci nasili.
Eva, Zena lehce po 40. roku véku se tfemi détmi, se rozvedla po 17
letech manzelstvi. Tfi tydny po nataCeni dokumentu spachala
sebevrazdu. Marcela (48) opustila manzela po 18 letech manzelstvi a 16
lety tyrani. Nyni zije se tfemi détmi v azylovém dobé. V publikaci Prezila
jsem jsou popsany vypovédi Dagmar, Eleny, Ivany, Ludmily, Mariky
a Hany. Dagmar (29), bezdétna a nezaméstnana, obét desetiletého
tyrani. Elena (44) se dvéma détmi snasSela 16 let domaci nasili, poté
pozadala o rozvod. Ivana (38), 17 let tyrana Zena se dvéma dcerami,
ktera posledni 2 roky stravila hledanim azylu a ukryvala se pfed svym
manzelem. Ludmila (40) byla tyrana svym manzelem od jejich 18 let,
s manzelem méli dvé déti, které se ale rozhodly zlstat po rozvodu
s otcem. Marika (45) ma dvé dcery a 12 letou zkuSenost s domacim
nasilim. Nyni Zije v azylu a neustale podava na svého manzela trestni
oznameni. Hana (42) 13 let prozivala domaci nasili, které ji dohnalo

k utéku z domu. Nyni dostava od manzela vyhruzné zpravy.®

V dalSi Casti prace popiSi metody, jaké jsem vyuzila k analyze

téchto ziskanych dat.
3.2 Popis metody analyzy

Pro svou analyzu jsem vyuzila dva jiZ zminéné zdroje informaci.
Nejprve jsem pracovala s dokumentem CT - To v8echno z lasky. Tento
dokumentarni film, respektive vypovédi zen v dokumentarnim filmu, jsem
si pfepsala do textového dokumentu programu Microsoft Word. Kvuli
zjednodusSeni pro dalSi praci jsem si jednotlivé vypovédi prepsala
samostatné do textového dokumentu, tzn., Ze jsem si vytvofila sadu tfi

dokumentd, kazdy s nazvem jména vypovidajici Zeny.

8 Tato data mi pro analyzu stacila, proto jsem se rozhodla nenavstivit zminéné centrum pro
zeny v tisni Bily Kruh Bezpedi s poboc¢kou v Plzni.
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To samé jsem udélala i s publikaci — PfeZila jsem od organizace
ROSA. Pro svou analyzu jsem si tedy pfipravila tfi textové dokumenty
z prvniho zdroje informaci a sedm dokumentu z druhého zdroje informaci.
Tyto dokumenty jsem nasledné nahrala do programu MAXQDA

(Qualitative Data Analysis Software).

V programu MAXQDA jsem si vytvofila dva sety dokumentl podle
témat, ktera se ve vypovédich objevila. Prvni set dokumentd mi roztfidil
dokumenty podle toho, zda zeny ve svych vypovédich mluvily o financich
nebo finanéni krizi. Druhy set mi zase ukazal takové vypovédi, ve kterych
je zminka o souCasném Zivoté Zen, a to, zda Ziji v azylovém domé a jsou
rozvedené. Tyto proménné jsou pro mou analyzu velmi dllezité, protoze
hledam ve vypovédich hlavné to, zda Zeny reflektuji finance ve svych
vypovédich a zda vibec pfijimaji fakt, Ze jsou obétmi pravé kvuli jejich
nedostatku. Druha proménna je pro mne také kliCova, protoze diky ni
zjistim, jak se zeny se zkuSenosti s domacim nasilim vyporadaly. Zda se
jim povedlo od partnera odejit, zda byly schopné si pofidit novy byt, nebo
Ziji v azylovém domé. Finance mohou ovlivnit nasledny zivot obéti, proto

ve vypovédich hledam i tuto spoijitost.

Po prvnim precteni vypovédi jsem nalezla spoleCna témata, ktera
jsem oznacila pomoci kédu. Nejprve jsem si vytvofila nékolik kédu podle
témat, které byly zfejmé jiz pfi prvnim preCteni, a po hlubSim
seznamovani s vypovédmi jsem nachazela dalSi témata, a proto jsem své
kody jesté dale rozsifila. K nékterym kédum jsem si vytvofila i podkddy,
kterymi jsem upfesnila zastfeSujici kdd. Dale jsem vyuZila koédy in-vivo,
které mi pfiSly ve vypovédich zajimavé. Nalezena témata jsem si

usporadala podle Cetnosti vyskytu a v dalSi Casti prace je blize pfiblizim.
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3.3 Vysledky vyzkumu

Napfi¢ vypovédmi se objevila témata, ktera leccos vypovidaji
o pfemysleni Zen a o tom, jaky dlraz na problematiku Zeny kladou a co je
podle nich v souvislosti se vznikem nasili dulezité. Témata jsou velmi
uzce propojena a vSechna vypovidaji o vyboCeni muze z normy, ktera
bere muze jako Zivitele rodiny. Nejprve se zminim o socioekonomickém
statusu, ktery Zzeny nevnimaji jako klicovy. Nepfisuzuji mu téméf zadny
vyznam, ale ve vypovédich se o ném ¢asto zmifuji. Socioekonomicky
status je dale ovlivnén ztratou zaméstnani partnert (hlavné manzela), coz
je situace, o které se zeny zminuji velmi Casto. V dalSi Casti pfiblizim
absenci zaméstnani manzelky. Tato absence se velmi Casto vyskytuje
s kombinaci absolutni podfizenosti manzelovi a odkazanim na jeho
pfijmy. Pokud Zena ztrati zaméstnani a tim i svlj pfijem, to muze
u manzela vyvolat pocit, Zze kdyz on je hlavnim zivitelem rodiny, stava se
také dominantnim partnerem ve vztahu. To v ném spolu s dalSimi
emoc¢nimi a socialnimi vlivy muze vyvolat nasilnické sklony a své
postaveni si tim udrzet. Ve vSech smérech dochazi k tomu, ze se zeny
stavaji obéti kvali nenaplnéni ocekavani norem ve spoleCnosti, kdy
manzel musi zajistit chod domacnosti a Zena doplnit rozpoCet svym
pFjmem. Zeny si vysvétluji svou situaci ale nepfesnymi faktory. Nevidi
spojitost mezi nasilim a financni situaci, ale vinu svaluji na alkohol, diky
kterému pry manzel vyuziva nasili proti nim. Proto jako dalSi téma uvedu
pravé alkohol, ktery je ale pouze prostfedkem s vypofadanim se slozité
souCasné zivotni situace. DalSim tématem je pfiblizeni vlastnosti muz,
ktefi vyuZivaji nasili. Tato kapitola potvrzuje informace v teoretické Casti,
Ze to neni pouze zaleZitost muzu s psychickymi problémy nebo jinymi
nasilnickymi sklony. S tim souvisi i kapitola nasledujici, kde feSim
souvislost mezi chovanim nasilnickych manzell se socializaci v raném

détstvi.
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Pokud se v jeho rodiné nasili v détstvi objevilo, je mozné, Ze se takovému
chovani naucil. To by vysvétlovala jiZ zminéna sociologicka teorie
napodoby. To samé plati i u zen, protoze Zzeny, které se v détstvi
s nasilim setkaly, mohou uplné jinak vnimat jejich soucasnou situaci, nez
zeny, které vyrustaly v harmonické rodiné. DalSi ¢ast je vénovana
vlastnimu zavinéni a okolni reakci, kdy zeny pfisuzuji vinu samy sobé uz
z divodu, zZe se jim nedostavilo pomoci, kterou potfebovaly. To pak muze
vysvétlovat skuteCnost, ze od svych partnert odesly az po dlouhé dobé
nasili a davod praktikovani nasili vidi zkreslené. Posledni kapitolou chci
ukazat, jak se Zeny se svou situaci vyporadaly. ZkuSenost s nasilim je
ovlivnila na cely Zivot a tyto kapitoly mne utvrzuji vtom, ze nasilim si
proSlo nékolik stovek Zen, které zily ve finanéni nejistoté, a nasili bylo

prostfedkem vyjadfeni moci.
3.3.1 Socioekonomické postaveni

Sedm vypovédi z deviti obsahuje zminku o finanéni situaci
vrodiné. At uz zminku o ztraté zaméstnani manzela, neuspésném
podnikani manzela, nebo naopak o nedostate¢nych financich Zeny a tim
Ziveni rodiny pouze manzelovo pfijmy. VétSina z zen vSak na financni
situaci v rodiné nebere ohled. Pouze v jedné vypovédi zena pocituje
moznou spojitost mezi financemi a projevy Zarlivosti manzela, avsak
spiSe ve smyslu Zarlivosti na pfijem Zeny. Nespojuje vSak Zzarlivost
s projevy fyzického nasili. Pouze ve dvou vypovédich Zeny nemluvi
o finanénich problémech vdbec. Zmifiuji se jen o agresi partnera
a alkoholu. Otazkou zustava, zda to Zeny neuvedly z ddvodu finanéni
zajisténosti, nebo z pocitu nedulezitosti informace. Dle Pikalkové (2004)
nasili probiha obdobné ve vSech vzdélanostnich skupinach. Vyznamné
vSak zvySené riziko je u nezaméstnanych Zen, a to dokonce az

trojnasobné vzhledem k priiméru.
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Zkusenost s nasilim se nejvice objevuje u Zen, které uvedly Cisty mésicni
pfijem domacnosti od 6,5 do 14 tisic K¢, tedy ve druhém a trfetim
u rodin, kde mésicni pfijem dosahuje Castky 20 az 35 tisici KC [Pikalkova
2004: 81].

3.3.2 Ztrata zaméstnani partnera

Ztratou zaméstnani jednoho z partnerd se vyrazné snizi rodinné
prijmy. Tato skuteCnost je velmi nepfijemna a kazdy ji nese tézce. Ve
vypovédich jsem se setkala velmi Casto se ztratou zaméstnani nebo
selhanim podnikani manzZela. Zeny uvadéji, ?e nez manzel ztratil
zameéstnani a tudiz i svuj staly pfijem, manzelstvi bylo Stastné. Uvedu na
prikladu z deniku Hany: ,,Manzel zistava bez prace od 1. 9. 2000. Od
ledna 2001 jsem zacala u manzela pozorovat zmeny (nemyl se, neholil,
sedél jen u televize). Upozorriovala jsem ho, Ze muzZe jit o deprese,
a ptala se, jestli nechce zajit k Iékari. To odmital a za¢al mé i déti slovne
napadat. Na otazky tykaji se zabezpecCeni chodu rodiny a vychovy déti
odpovidal, Ze ho to nezajima, at’ si to vyreSim, jak chci sama. Oznamil mi,
at' nepocitam z jeho strany s néjakymi penézi, a pfestava platit
I hypoteCni uaveér. Zde mame jasny pfiklad toho, kdy nasili bylo
dUsledkem ztraty pozice zZivitele rodiny, kdy manzel neunesl svou situaci
a fakt, Ze nedokaze zabezpecit rodinu a Ze manzelka praci ma. Ztratou
zaméstnani muz nejen ztraci roli Zivitele rodiny, ale také dominantni

pozici ve vztahu.

Zeny ztratu zamé@stnani manzela ve vypovédich uvadéji velmi
Casto, ale nedomnivaji se, ze by diky tomu dochazelo k nasili. O ztraté
zaméstnani se zmini, ale vzapéti zaCnou mluvit o agresivni povaze
manzela nebo alkoholu. Neuvédomuiji si, Ze ztrata zaméstnani maze byt

impulzem pro vznik nasilného chovani, a hledaji pficiny jinde.
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Pouze v jedné vypovédi se Zena vyjadfila tak, Ze je ztrata
zaméstnani duvodem vzniku tyrani ze strany manzela, avSak spise
zarlenim na jeji vysSSi pfijmy, nez na uvédomeéni si ztraty mocenského

postaveni a tim vznikem nasili.

Zeny uvedly ve vypovédich vdechny formy nasili ze strany
partnera. Nasili fyzické, psychické, sexualni a ekonomické. Velmi ¢asto
se také objevilo nasili ve formé nieni véci. S ¢astym vyskytem finanéni
nouze se zvySovala i zminka o stupfiovani agrese a utocich partnera.
S existujicimi normami ve spoleCnosti je mozné, Ze partner, ktery
vydélava méné penéz nez Zena, si chce svou dominantni pozici v rodiné
nasilim udrzet. Ni€enim véci zeny si dokazuje, Zze ma vysSi postaveni nez
ona, nebo si vyliva zlost na majetku Zzeny kvuli nedostatku majetku jeho.
Tento fakt vSak mnohé Zeny opét nedokazi vnimat. Jak uz bylo zminéno,
vyskyt nasili je velmi vysoky u rodin s meési¢nimi prijmy 6,5 az 10 tisic KC.
At uz se jedna o nizkém pfijmu jednoho nebo obou partnerl, nejedna se
0 manzelstvi s jednim nezaméstnanym partnerem. | kdyz oba dva maji
mésicni pfijem penéz, jeho vySe nemusi byt tak vysoka, aby pokryla
naprosto vSechny potfeby rodiny. V takovychto domacnostech se pak
velmi Casto objevuji Cetné hadky, nebo vyhledavani jesté dalSich
zaméstnani pro dohnani finanénich prostfedkld. Partnefi se pak velmi
Casto odcizi, manzel opét selhava v roli zivitele a nasili je proto moznou

formou upevnéni mocenského postaveni.

3.3.3 Nezaméstnanost zeny

Ve vypovédich jsem objevila dal§i shodu pfipadl, a to u zen bez
zaméstnani. Dle Pikalkové (2004) nejvice zen, které zazily nasili
v partnerském  vztahu v  poslednich 5 letech, jsou podle
socioekonomického postaveni Zeny, které nemaji dlouhodobé
zaméstnani [Pikalkova 2004: 85].
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Zeny mluvi o tom, Ze bud byly nezaméstnané od zadatku
manzelstvi/partnerstvi, a nebo ztratily zaméstnani v pribéhu vztahu a uz
do prace znovu nesly. Tim se déli pfipady do dvou odliSnych skupin.
Prvni skupina, tedy Zeny nezaméstnané od zacatku, jsou se svym
postavenim smifené a vyhovuje jim Ziveni od svych partnerd. Témi
partnery jsou pravdépodobné muzi, ktefi jsou radi jedini, ktefi vydélavaji
penize. Jsou totiz pro domacnost dlleziti a ziskavaji tak dominantni
postaveni v rodin&. Zena, popfipadé i déti, jsou na manzelovi naprosto
zavisli a odkazani pouze na jeho pfijmy. Tuto dominantni pozici si muz
rad udrzuje a na oplatku od Zzeny zada naprostou vstficnost a perfektni

pInéni povinnosti manzelky. Viz pfiklad Evy:

,Ja kdyz prijdu vecer domu z prace, a do ty prace chodim kvali tobé,
protoze ja té miluju a veskery penize ktery vydelavam jsou pro tebe, pro
rodinu, tak ja si nepreju, abych tebe nasSel venku si povidat

s kamaradkou.“

U takovychto pfipadu Zeny uvadéji, ze jim manzel vyslovné
zakazal si praci vyhledat, nebo musely pomahat pouze na mistech
partnerem urCenych. Tim se opét ukazuje uplatnéni mocenského
postaveni manZela a podfadného postaveni Zzeny. Zeny se snazily plnit
vSechny pfikazy, avSak tyto pfikazy a naroky se stale stupriovaly. Dale
Zeny popisuji pfehnané hlidani, volani a neustalou nespokojenost s jejimi
¢iny. Tim Ze manzel drzi chod domacnosti, narokuje si veskerou péci
a zena nema narok na nic, co ji on sam nenabidne. Muzi rozhoduji
o nakladech rodiny a Zeny se museji podfidit. Zena bud dostava piidél

penéz od partnera, nebo nedostava nic.

Podle vyzkumu Pikalkové (2004) na otazku, zda zeny mohou mluvit do
toho, jak a na co budou vydélané penize pouzity, 52% Zen odpovédélo ze

nemohou, naproti tomu 16% odpovédélo, Zze mohou [Pikalkova 2004: 98].
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Druhou skupinu tvofi zeny, které ztratily zaméstnani v pribéhu
manzelstvi. Zeny popisuji tuto udalost jako dlleZitou, ale opét ji neberou
jako klicovou pro vznik nasili. Mluvi o tom, Ze manzel jeji nezaméstnanost
vzal dobfe, z poCatku manzelstvi i tak fungovalo, ale pozdéji se v jejich
vztahu néco zménilo. Zacal ji vycCitat jeji neschopnost, nedulezitost,

meénécennost a hledal chyby ve vSech smérech.

Dagmar - ,,Porad do mé hustil ty vety, Zze bez néj nejsem nic, Ze jsem
nicka. Ze jsem jen takovej hadr na podlahu a Ze opravdu mizu délat tak
akorat néjakou uklizeCku, on tvrdil feditelku podlahovych krytin a Ze bez

néj vibec nevyZiju.”

Zde dle mého nazoru muzi nezvladaji tak velky tlak, ktery je na né kladen.
Aby zabezpedil rodinu, nepfinesl domi méné penéz, aby s jeho pfijmy
vyzili apod. Ztohoto dlvodu zacnou ZzZené vycCitat ménécennost
a neschopnost se 0 sebe postarat a za¢nou si vylévat zlost ve formé
nasili.

Jak uZz jsem uvedla, socioekonomicky status spolu s financni
situaci v rodiné je velmi Castym spoustéCem domaciho nasili a v témér
kazdé vypovédi, které jsem analyzovala, hral roli. Pouze v jedné vypovédi
se Zena vlbec nezminila o financich, zaméstnani ani jiném faktoru
socioekonomického statusu. Ztoho lze soudit, Ze jsou tato témata
v souvislosti s domacim nasilim kliCova. Ve vypovédich se ale objevovala
v doprovodu témat jinych. Zeny nepfisuzovaly vinu ztraté zaméstnani
partnera, ale napfiklad alkoholu nebo povahovym vlastnostem manzela

V nasledujici ¢asti si tato témata blize pfiblizime.
3.3.4 Alkohol

Ve vypovédich Zeny zminuji vliv alkoholu jako spoustéce nasili
velmi ¢asto. VétSinou Zeny mluvi o tom, Ze je manzelé tyrali vSemi druhy

nasili, a Casto prave ve spojitosti s alkoholismem.
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Otazkou ale je, co se v pozadi alkoholismu skryva. Pfi hlubSim
studovani vypovédi Zzen jsem objevila velmi obdobné Zivotni udalosti,
které z hlediska nastavenych norem ve spoleCnosti nejsou Zzadané. Témi
udalostmi jsou ztrata zaméstnani manzela, tiziva finanéni situace, nebo
naopak udrzovani dominantniho statusu muze, kdy Zena je financné
naprosto odkazana na pfijmy partnera a muz ma nad ni absolutni
kontrolu. Zminka o alkoholu se objevila téméFf u poloviny vypovédi
apouze u jednoho pfipadu se nejednalo o alkoholismus z divodu
finanéni krize. Potvrdila se proto ma domnénka, ze alkoholismem muzi
Casto feSi svou nebo rodinnou finanéni situaci. Toto vSak Zeny nepovazuji
za dulezité. Respektive nevidi za alkoholismem tu pravou pfi€inu vzniku
nasilného chovani. Dle jejich vypovédi jsou muZi v opilosti agresivni,
a proto Zeny biji. Ve stavu stfizlivosti se ale za své €iny omlouvaji a tudiz
je jasné, ze zeny alkoholu pfisuzuji vinu a nehledaji proto faktory jiné. Zde

uvedu pfiklad z vypovédi Mariky.

.,Kromé toho, Ze manzel zarlil, také rad pil tvrdy alkohol. Néco se

mu nelibilo, zfackoval mé. Pil a nadaval.”

Marika se zmifiuje o tom, Ze dlivodem nasili bylo to, Ze hodné Zarlil a pil.
Mezi feCi se vSak zmini o tom, ze ji manzel nedovolil nikde pracovat,
a tak mu alespon pomahala v jeho dilné. To uZz samo o sobé vypovida, Ze

nedisponovala financnimi prostredky.

Z kvantitativniho vyzkumu od Pikalkové (2004) vime, Ze v souvislosti
s agresi partnera se objevila silna pozitivni spojitost s konzumaci
alkoholu, avsak oproti Cetnosti vyskytu agrese u rodin s nizkymi pfijmy to
neni tak vyznamny faktor. V tomto vyzkumu jsou nejvice zastoupeny
odpovédi Zen, kdy uvadéji, ze partner alkohol pije pouze vyjime¢né, nebo
nékolikrat do roka. AvSak v souvislosti s €etnosti vyskytu fyzickych utokd
na partnerku je nejvice odpovédi u uzivani alkoholu nékolikrat do mésice
a vice [Pikalkova 2004: 90].
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Je tfeba si ale uvédomit to, ze alkohol mize slouzit jako pomocny
prostfedek s vyporfadanim se se stresujici zkusenosti v intimnim vztahu,
protoZze u nasili mimo partnersky vztah se souvislost s nasilim

a alkoholismem nijak neprojevila.
3.3.5 Vlastnosti manzell, nasilnikt

Jak uz bylo zminéno v teoretické Casti, muzi, ktefi praktikovali
nasili na svych Zenach, neméli zadné psychické poruchy. To dokazuje
i kvantitativni vyzkum, kdy Zeny na otazku, zda jejich manzel nékdy
navstivil profesionalni terapeutické sluzby (psychologa ¢i jiné),
odpovédélo ano pouze 8 % dotazanych Zen [Pikalkova 2004: 75]. Ve
vypovédich, které mam k dispozici, se ani u jednoho pfipadu nejednalo
0 osobu vysSinutou, nebo jinak psychicky nemocnou. Vzdy nasili vzniklo
z néjakého ddvodu, vétdinou vSak z divodu finanéni tisné nebo jiné
stresové situace v rodiné. DalSim krokem zkoumani vlastnosti nasilnik
bylo porovnani jejich popist svymi Zzenami ve vypovédich. Snazila jsem
se i zde nalézt urcité spoleCné rysy ve vyjadfovani se o muzich, ktefi
zenam zpusobili dozivotni trauma. Po detailngjSim zkoumani vypovédi
jsem zjistila, Ze se zZeny o svych vétSinou jiZ minulych partnerech
nevyjadfuji pouze zaporné. Nalezla jsem ve vypovédich mnoho kladnych
zminek, coZz mne velmi pfekvapilo. Domnivala jsem se, Zze Zeny, které
prosly touto traumatickou zkuSenosti, jsou poznamenané natolik, Ze
0 svych muzich budou mluvit jen Spatné. Pfedpokladala jsem, Ze budou
pocitovat ke svym byvalym partnerim zast, a mozna dokonce i ke vSem
ostatnim muzdm. Ony v8ak mluvi i o jeho kladnych vlastnostech, uvadi
napfiklad  starostlivost nebo dobré chovani kdétem. Ve
filmovém dokumentu u pani Marcely dokonce byl zfejmy usmév, kdyz
o svém partnerovi mluvila. U vétSiny pfipadu se opakuji zminky o tom, ze
zpocatku partner pusobil velmi mile, charismaticky, nebo z néj vyzarovalo

néco, co zenu velmi pfitahovalo.
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Dale uvadéji, ze manzelstvi bylo prvnich nékolik let Stastné, a ze by
necCekaly, Zze ten, koho uz leta znaji, by jim mohl nékdy takhle ublizit.
V souvislosti se zkoumanim nasilnickych partnerd mne ve vypovédich
dale zajimalo to, zda si s odstupem €asu nyni zena neuvédomuje urcité
naznaky nasilnického chovani jiz v dobé seznamovani nebo prvnich
dnech spole¢ného souziti. Zda nehrala roli nasilna povaha napfiklad
z divodu vyskytu nasili vjeho rodiné, nebo vjeho okoli, anebo se
opravdu jeho chovani zménilo az v prubéhu manzelstvi. Pouze u dvou
pfipadu se zena zmifuje o zpétném zamysleni nad tim, zda pocitovala uz
na zacCatku vztahu varovné signaly. Prvni pfipad je u pani Dagmar, kdy se
zmifluje o tom, Ze pfi opilosti slovné napadl jeji rodi€e na svatebni
hostiné. Alkohol ovliviiuje chovani Clovéka, proto dle mého nazoru
v tomto pfipadé neslo o projev nasilnické povahy, ale spiSe o chvilkovou
nerozvaznost. Druhy pfipad je pani lvana, ktera se uz zminuje
o vaznéjSich projevech nasili. Jeji manzel pochazel z rodiny, kde nasili
nebylo neznamym pojmem. Jeho otec také bil jeho matku, proto mohl byt
i jeho syn ovlivnén prave touto zkuSenosti a mohl byt k nasili vychovan.
lvana mluvi také o tom, Zze manzel miatil i svou byvalou Zenu, coz pry
manzel nikdy nepfiznal. V tomto pfipadé jiz shledavam jeho povahu za
nasilnickou, avSak ovlivnénou vychovou a zkusenosti z détstvi. Na tomto
prikladu je opét vidét uplatnéni mocenského postaveni ve spoleCnosti
muzu vuéi Zenam, a Ze socializace vrodiné ma vliv na povahové
vlastnosti jedince. To dokazuje opét kvantitativni vyzkum Pikalkove, kdy
se ukazal jako velmi dulezity faktor vyskyt nasili vrodiné partnera
v détstvi. At uz se jedna o formu nasili otce vici matce, nebo nasili otce
vUCi jemu samému. AvSak vyznamngéjsi statistiky se ukazaly v uvedeném
prvnim pfipadé [Pikalkova 2004: 102].
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Toto téma mi pfiSlo velmi zajimavé, proto jsem se na rodiny obou

partnert zaméfila pfi ¢teni vypovédi jesté podrobnéji.
3.3.6 Ovlivnéni chovani obou partneru jejich rodinami

Muzi, ktefi byli podle odpovédi dotazanych v détstvi svédky
nasilného chovani otce vUici matce, uzili v dospélosti vice nez tfiapulkrat
Castéji nasili nebo agresi vuci své partnerce. To uvedlo 55 % zen oproti
15 % Zen, které uvedly, Ze takovouto zkuSenost partner nemél. Vyse
uvedené skuteCnosti vykazuji patrny vliv rodinné historie a zkuSenosti
zdétstvi na vyskyt a vznik agresivnich forem chovani VvUCi
manzelce/partnerce. Muzi, ktefi v détstvi zazivali nasili ze strany otce,
nebo ti, ktefi byli svédky nasilnych projevl chovani otce vuéi matce,
v dospélosti s vy$8i pravdépodobnosti uzivali stejnych agresivnich vzorcu
chovani. Mizeme zde tedy mluvit o patrném mezigeneraénim pfenosu
vzorcu chovani [Pikalkova 2004: 102]. V souvislosti s timto problémem
mne zacala zajimat i druha strana. Zkoumala jsem, zda jsou Zeny, které
v détstvi byly svédky nasili ze strany otce vici matce, &i otce vici nim,
ovlivnéné touto zkusenosti a mohou jinak vnimat napfiklad hranici nasili
nebo chapani jeji soufasné situace. Pfedpokladala jsem, Ze Zena
s bezproblémovym détstvim v milujici rodiné jinak vnima zkuSenost
s nasilim nez Zena, ktera zazila urcitou podobu nasili i v mladi. Toto téma
se objevilo pouze u dvou vypovédi. lvana mluvi o své matce, ktera byla
chladna, a kazdému néco vycCitala. Zminuje se o tom, Ze s ni matka
dlouho nemluvila, a to je mozna duvod, pro€ si nasla partnera o 17 let
starSiho, ktery mél sklon k nasili uz v minulosti. lvana se mozna chtéla
rychle odstéhovat od svych rodi€u, a proto nebyla pfili§ vybirava. Na
druhou stranu mluvi o tom, ze prvni chvile manzelstvi byly hezké a ze
nasili pfislo az v okamziku ztraty zaméstnani partnera kvuli Zarlivosti na

jeji plat.
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Je zajimavé, Ze vyzkum prokazal i u téchto pfipadld zvySené riziko
vyskytu nasili v dospélosti u zeny, ktera zaZila v détstvi formu nasili. Je
mozne, ze si zeny vyhledavaji typ partnera podobny svému otci. Jsou
zvyklé na rezim podfizenosti muzskému pohlavi, a proto vyhledavaji
partnery s vudcovskymi rysy. Jisté ale je, Ze socioekonomicky status
a finan¢ni situace v rodiné hraji velmi vyznamnou roli pfi vzniku nasili ze
strany partnera ke své Zené, jak jsme si mohli dokazat vySe, Cetnosti
a variabilitou pfipadu.

Ve vypovédich se velmi Casto ze sveé Zivotni situace obvinuji samy
Zeny. Tato skuteCnost je pochopitelna, protoze jim partner vinu neustale
predklada. Zeny se snazi proto uzplsobit své chovani, ale vétsinou se
nasilné atoky jesté vice stupfiuji. Zeny se se svou situaci bud zcela smifi
a podfidi, nebo se snazi se svym problémem nékomu svefit.
V nasledujici kapitole si pfiblizime tato témata blize, a ukazeme si, ze
pokud se nedostavi zené dostateCna pomoc, kdyZ o ni zada, snadno

pfijme nazor, Ze si za vSe mlUze sama.
3.3.7 Vlastni zavinéni a okolni reakce

Jak jsem predpokladala, ve vypovédich se velmi Casto objevil také
nazor, ze se ze své situace Zena obvifiuje sama. V teoretické Casti jsme
si pfiblizili syndrom tyranych zen a naucenou bezmocnost, kdy se Zena
absolutné smifi se svou situaci a snazi se vykonavat vSechno podle
predstav svého manzela ze strachu, Ze bude potrestana. Zeny zadinaji
véfit vSem urazkam a vyjadfovanim neschopnosti a ménécennosti
asnazi se byt "lepSimi" manzelkami. Ve vypoveédich jsem nalezla

mnohokrat vyjadieni typu:

Ta chyba je treba ve mné. Treba to opravdu pritahuju ja, tfeba to
délam Spatné... Ja jsem mu dala prvni facku, on mé muze tedko bit, Ze

mi to pouze jenom vraci. Citila jsem se néc¢im vinna.
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Co ale znamena byt lepSi manzelkou? Je to Zena, ktera Zivi rodinu,
nebo ta, ktera nepracuje vibec? Podle vypovédi to neni asi ani jedna
z zen, kdyz oba typy Zen zazily nasili. Je velmi zajimavé, Ze vzdy, kdyz
se ve vypovedich objevilo takovéto tvrzeni, objevilo se tam ale take to, ze
se Zena se svymi problémy svéfila bud rodiné, nebo policii, a nikdo z nich
ji nepomohl. Nemysli si tedy i lidé v okoli, Zze takovato zena nenaplfiuje
spravné svou roli, a to roli manzelky? Existuji pfeci stereotypy ve
spolecCnosti, které urcuji, jak se spravna manzelka ma chovat. Jednou
z takovych predstav je, Ze nesmi odmitat sexualni potfeby manzela a ma
mu vzdy vyhovét. Jak ale Zena, ktera zaziva bolest a strach, ma toto
naplnit? Z této skutec¢nosti soudim, Ze kdyz se tyrané Zené nedostavalo
zadné pomoci z okoli, usoudila, Ze je opravdu néco S$patné s ni
samotnou. Toto pfemysleni je velkym problémem, jelikoz manzel nad ni
ziskava absolutni moc, a ona ma dojem, zZe je to normalni, a se svou
situaci se smifi. Utoky ze strany manzela se ale stale stupriuji. Na okolni
reakci jsem se proto detailné zaméfila, jelikoz i z teoretické Casti vime, Ze
stat neni k problémtim domaciho nasili tak disledny, jak by mél byt. Zeny
se 0 svém problému sveéfuji alespon v pocatecnim stadiu utokd ze strany
partnera. U vétSiny pfipadd se nejprve svéfuji svym blizkym, protoze
doufaji v psychickou pomoc a ziskani odhodlani se svéfit i vy$§im statnim
organum. Velmi mne prekvapilo, Ze ani u jednoho z deviti pfipadu, které
mam Kk dispozici, okoli (tzn. sousedé, pfatelé, rodina) nijak posSkozenym
nepomohlo. V takovéto situaci Zzeny velmi potfebuji psychickou podporu
uz z toho ddvodu, Ze se odhodlaly vubec o své situaci mluvit a problém
zacit fesit, jelikoz pomoc od blizkych je dle mého nazoru ta nejdilezitéjsi

pro vnimani celé situace.
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Uvedu zde pfipad Evy, kdy Zadala o pomoc oba své rodiCe

a vyhledala pomoc sousedu.

Rodice : ,,Jakyho sis ho vzala, takovyho ho mas, ja to nechci feSit.”

Sousedé: ,,VZdyt on té ma rad. VZdyt je to vSechno z lasky.

Pokud lidé, od kterych Zzadate pomoc, takto reaguji na Vas
problém, je zfejmé, Ze Zena vzda jakoukoliv dalSi snahu o pomoc
blizkych. Se svou situaci se smifi s domnénim, zZe ji manzel opravdu
miluje a ze je to normalni. Nékteré Zeny se jiz o dalSi pomoc nepokousi,
nékteré problém nahlasi na policii. | zde jsem narazila na znepokojujici
popis reakci, které Zenu dle mého nazoru pouze utvrzuji v tom, ze jeji
situace neni témér resitelna. Zde uvedu nékolik pfikladu reakci ze strany

policie:

LA neprovokovala jste manzela? Pres noc se usmifite, chcete
opravdu podat trestni oznameni ?... No, je to téZké se rozhodnout, to vi
Jen Buh, co se tehdy stalo, vZzdyt byvaly manzel byl policista, on vam uz
nic neudéla... Na policii udélali zaznam o celé udalosti, ale rovnéz mi
rekli, ze mi jinak nemohou pomoci...Mladi policisté mi stale davali najevo,

v s

Ze na "tohle" nemayji Cas, a at’ si pospis§im.*

Po takovéto zkuSenosti z reakci okoli zeny davaji ve vypovédich

najevo naprostou bezmoc.

Poslednim tématem bylo pro mne kone¢né vyporadani se
s problémem a soucasny zivot posSkozenych Zen. Jak situaci zvladly
a kdo jim pomohl se zaclenit do normalniho zivota. Pro zenu s détmi musi
byt situace velmi obtizna, jelikoz jeji financni situace po odchodu od
manzela s jeho pfijmy neni pfili$ dobra. Zeny vétsinou Ziji se svymi détmi
v azylovych domech bez zaméstnani. Zeny ve vypovédich uvadéji, Ze jim
po rozvodu manzel nedava zadné penize na vyzivné ditéte, a tak jsou

Zivy pouze ze statnich pfispévkau.
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3.3.8 Zivot po zkusenosti s nasilim

O souCasném zivoté a vyporadani se se situaci mluvily Zzeny ve
vypovédich bud samy, nebo se v zavéru pfibéhl zminila organizace
ROSA. V pfipadé dokumentarniho filmu byla zminka od producentu filmu,
kdy zjiStovali souCasny Zivot Zzen po nataCeni. Témér vSechny zeny
skonCily v azylovém domé, protoze to nevzdaly, a kontaktovaly centrum
pro tyrané Zeny. Jsem si vS8ak védoma toho, Ze pracuji s daty, kde
vSechny Zeny vefejné mluvily o své zkuSenosti kvali tomu, Ze se jim
podafilo z domova uniknout. Je tedy jasné, Zze vSechny zeny, které si
domacim nasilim proSly, zdaleka nemély to Stésti jako Zeny, které
analyzuji. Tato kapitola proto slouzi pouze jako ukazka mozného dobrého
konce téch, které nevahaly vyhledat pomoc u takovych organizaci, jakou
je napfiklad ROSA. Nékteré Zeny jsou uz Stastné rozvedené, nékteré
stale Cekaji na rozvod diky dlouhym soudnim procesum. VSechny Zeny
v8ak nemaji dostatek finanCnich prostfedkd a zmifuji se o tom, Ze jim
muzi zadné penize na déti neposilaji. Mnohé Zeny jsou stale bez prace
aty, které pracuji, si vydélavaji velmi malo. To je nejspi§ dlvod, pro¢
mnohé Zeny nasili tak dlouho snaseji. Jsou si védomy toho, ze pokud
manzela opusti, nebudou mit témér zadné penize a budou Zzit v nouzi.
Zeny ve vypovédi mluvi o tom, Ze nelituji odchodu z manzelstvi, a svqj
novy zivot si "uzivaji". Kone¢né& mohou Zzit svobodné a bez strachu
z jakéhokoliv napadeni, i kdyZ si nemohou dovolit Zit v pfepychu. Pouze
jedna z analyzovanych zen svou souCasnou situaci neunesla a spachala

sebevrazdu.
4 ZAVER

Tato prace je praci empirickou. Zahrnuje jak praci s odbornou
literaturou, tedy Ccast teoretickou, tak c¢ast vyzkumnou, kde jsem
analyzovala vypovédi Zen, které byly obétmi domaciho nasili,

a dobrovolné vyhledaly pomoc.
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V teoretické Casti jsme se dozvédéli, ze jiz probéhlo nékolik vyzkum
tykajicich se domaciho nasili. Podle vyzkumu ,National Violence Against
Women Survey“, celych 56% dotazanych Zen zaZilo domaci nasili ze
strany svého partnera [Pikalkova 2004:34]. Zen, které byly, nebo stale
jsou obétmi domaciho nasili je mnoho, a proto jsem svou praci chtéla
nalézt stratifikacni rozmér, ktery se napfi¢ rlznymi pfipady nachazi.
Zijeme ve spolednosti, ktera je genderové podminéna, a plati v ni uréité
normy. Muzi zastavaji pozici ochrance a vudce, Zeny jsou spiSe na pozici
peCovatelské. Tato nerovnost se ale promita i ve vztazich. Podle analyzy
vypovédi zen, které jsem méla k dispozici, jsem zjistila, ze muzi si své
mocenské postaveni ve vztahu nasilim upevrnuji. Objevovala jsem napfic
vypovédmi rlzna témata, avSak vSechny mne vedly k zavéru, ze nasili
neni zalezitost dusevné nemocnych lidi, ale vznika napfi¢ spoleCnosti

kvuli socialnim faktordam.

Témi faktory jsou nejCastéji ztrata zaméstnani manzela, kdy se
svou praci ztraci i roli zivitele rodiny, a tak si svou dominantni pozici
udrzuje kontrolou nad svou Zenou. Dal§im faktorem je ztrata zaméstnani,
nebo dlouhodoba nezaméstnanost Zeny, kdy naopak manzel vycita zenég,
Ze se musi o vSe starat on sam. Vyjadfuje se pak o neschopnosti
a podradnosti své Zeny. V nékterych pfipadech se ale objevila i takova
skutecnost, Ze manzelé nechtéli, aby jejich manzelka vydélavala néjakeé
penize. Zadali tak naprostou odevzdanost a zavislost svych Zen, a to jim
jiz zminéné postaveni také upeviiovalo. Zeny si v8ak neuvédomuiji, Ze
kvuli témto faktorlm prozily nasilnou zkuSenost, ktera je bude provazet
cely Zivot. Vinu nej¢astéji svaluji na alkohol, dédi¢nost nasilného chovani
po rodi€ich nebo na sebe samu. Neuspokojivy je také fakt, Zze se Zeny
domahaji pomoci at’ uz rodiny nebo pfimo k tomu urCenych instituci, ale
nedostava se jim pomoc témér zadna. To pouze pfispiva k tomu, Ze Zena

VEfi, Ze jeji situace je nefeSitelna a Ze ona sama déla néco Spatné.
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Domaci nasili je intimnim tématem, které lezi na okraji spoleCnosti.
Tato prace slouzila k prozkoumani problému do hloubky a k nalezeni
dosud neodkrytych zjisténi. Stratifikaéni rozmér domaciho nasili existuje
a socioekonomicky status spolu s finanéni situaci v rodiné maiji zasadni

vliv na vznik domaciho nasili.

Toto téma je velmi pfinosné pro sociologii, jelikoZz téma domaciho
nasili neni jesSté zcela probadané. Zkoumanim problému do hloubky
muzeme nalézt jesté nékolik rozmérd, které dodaji jiny pohled na tento
fenomén. Velmi zajimavé by bylo probadani problému pomoci pfipadové
studie a jednotlivé pfipady zkoumat s pouzitim nékolika dalSich
sociologickych teorii. Zajimavym tématem by pak tfeba bylo, jak se
stratifikaCni rozmér promita na détské obéti, respektive pro€ a jak trpi tyto
obéti pfi upevniovani mocenského postaveni mezi partnery (rodi€i) pfi

domacim nasili.
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6 RESUME

Domestic violence is a very intimate topic that lies beyond reach of
general public. In my bachelor thesis, | explore this phenomenon as
a sociological problem. Previous studies show that the violence risk from
partner is the most severe for unemployed women as well as for those
with former experience with their own or partner's unemployment and, in
general, for women from low-income households. | performed
a qualitative topical research on testimonies of women obtained from
a publication by organization ROSA — | survived and documentary of

Czech Television — All out of love.

Domestic violence is closely connected with husband’s position of
power in family; the violent behavior serves as a proof of his dominant
position and, thus, fulfillment of social norm in society. Unemployed man
hardly puts up with his inability to financially secure his family, so he
demonstrates his importance and position of power establishing
authoritativeness at least through violence. Conversely, unemployed
woman is fully reliant and dependent on husband’s income and as such,
she reflects his dominance and her subordination. Testimonial analysis of

abused women showed me that they are not aware of this structural level
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that | can recognize by my sociological insight. These women point out
other influences like alcohol, aggressive character, socialization in
childhood or they blame themselves. They took this view since they do
not face their problem with distance and others confirm their opinion.
According to their testimonies, they shared the problem with several
institutions, however, the response was that this is normal and there are
no possible steps to be taken. Subsequently, the woman admits her fault

and sees the reasons for her violence experience distorted.

This topic makes a great contribution to sociology, since the issue of
domestic violence was not thoroughly explored yet. In-depth investigation
of this problem might still discover new dimensions that would bring

a new view of this phenomenon.



