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Posudek vedouciho bakalarské prace

A) Obecna ¢ast (vyplni hodnotitel)

Studijni program: Verejné zdravotnictvi
Studijni obor: Asistent ochrany a podpory verejného zdravi
Akademicky rok: 2015-2016
Autor prace: Andrea Dejmkova
Ni4zev price: Problematika sportovnich dopliikii pro sportovce
Vedouci prace: MUDr.Luhanova Lenka
Poéet konzultaci: 2. ro¢nik LS 3. ro¢nik ZS
(min. pocet konzultaci 3x/semestr) ano x e ano x e
Podet stran: 75
Pocet stran teoretické ¢asti: 35
Polet stran empirické &asti: | 28
Pocet priloh: 3
Pocet titulii v €eském jazyce: | 19
(min. pocet 15)
Pocet titulii v cizim jazyce: 3
(min. pocet 1)
Pocet internetovych zdroji: 8
(min. pocet 5)
Dolozeny souhlas CASTECNE
s vyzkumnym SetiFenim APNG NO NE
(nehodici se Skrtnéte):
O:]gmahta kvalifikacni prace 100%
v %
B) Hodnotici ¢4st (vyplni hodnotitel)
Maximalni Bodové
1 | Formalni zpracovani bakalarské prace pocet bodu | hodnoceni
30 28

1.1 | DodrZeni stanoveného rozsahu bakalaiské prace 5 5
1.2 | Clenéni kapitol, podkapitol, oddili dle typu kvalifikaéni 5 5

prace
1.3 | Jazykova Grovei textu 5 4
1.4 | Uprava textu, grafy, tabulky 5 5
1.5 | Uvod (obsahuje aktualnost tématu, piehled minulé i sou¢asné 10 9

literarni reSerSe ke sledované tématice v Ceské i cizojazyné

literature, zabyva se teoretickymi vychodisky zkoumani problému,

sou¢asnym stavem feSeni a nevyfeSenymi otazkami, jsou jasné

definovany cile prace, popis problému)

Maximalni Bodové
2 | Uroven zpracovani teoretické ¢asti pocet bodi | hodnoceni
12 11

2.1 | VyvaZzenost teoretické a empirické ¢asti 6 5
2.2 | Logicka navaznost v textu 6 6




FAKULTA
’ ZDRAVOTNICKYCH STUDH

Maximalni Bodové
3 | Uroveii zpracovani empirické &asti pocet bodu | hodnoceni
48 43
3.1 | Formulace a vymezeni problému a cile prace 5 5
3.2 | Formulace vyzkumnych otazek, pfedpokladii, hypotéz 5 5
3.3 | Adekvatnost zvolenych vyzkumnych metod 4 4
3.4 | Vybér a charakteristika vzorku 4 4
3.5 | Analyza a interpretace vysledkd, statistika 10 9
3.6 | Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor 10 8

hlavnich vysledkii, konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti otazek,
piedpokladii, hypotéz, vlastni pfinos, pohled autora k problematice,
konfrontace a porovnani vysledki s cili prace)

3.7 | Zavér (obsahuje shrnuti viech argumenti z diskuze, doporuceni 10 8
pro praxi a dalsi vyzkumné Setieni)

4 | Prace s citani a bibliografickou normou 5 5
S | Spolupriace studenta s vedoucim prace 5 S

92
6 | Celkovy pocet ziskanych bodu 100

Otazky, pripadny komentar k bakalaFské praci:

Prace se zabyva aktualni problematikou vyzivovych sportovnich dopliiki, je zpracovina
prehledné, je vidét, Ze autorku problematika zajima, proto si myslim, Ze v diskuzi a zavéru
bylo mozno vice vyzdvihnout vlastni nazor a ev. srovnat vysledky s jinymi pracemi &
literaturou. Prace obsahuje drobné chyby, vétSinou v interpunkci. Jinak viak je zajimava,
studentka k praci pristupovala zodpovédné a svédomité. Prakticky vystup v podobé
edukacniho letiku s obecnymi informacemi o nékterych uéincich sportovnich dopliikii
stravy na lidské zdravi miZe slouZit jak sportovcim, tak Siroké vefejnosti. Pokud by se
uvazovalo o vydani podobného materiilu, doporudila bych ho rozfifit o jednotlivé
skupiny sportovnich dopliikii. Obecny leta¢ek viak svoji funkci plni s uvedenim nutnosti
dodrzovat davkovani a €ist informace na obalech. Praci povazuji za zdarilou.

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se skrtnéte):

o Poporaduft P
Doporucuji i Nedeperucuji
P ! s-vyhradou

Navrhované hodnoceni (napiste vyslednou znamku): 1

Orientac¢ni tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodii Znamka
100 -90 1
89 -79 2
78 -68 3
67 a méné nevyhovél
Misto, datum: PL LAz ( N L01¢

Podpis: /L-M . Z



