FAKULTA

> ZDRAVOTNICKYCH STUDII
ZAPADOCESKE
UNIVERZITY
V PLZNI

Posudek oponenta bakalarské prace

A) Obecna ¢ast (vyplni hodnotitel)

Studijni program: Osetiovatelstvi BS341
Studijni obor: Vseobecna sestra 5341R009
Akademicky rok: 2015/2016

Autor prace:

Jana Kocourkova

Nazev prace:

Pouziti metodiky kratkych intervenci v§eobecnou
sestrou v ordinaci praktického lékare

Oponent prace:

Prof. MUDr. Vladimir Resl, CSc

Podet stran: 68
Podet stran teoretické ¢asti: 31
Podet stran empirické &asti: 47
Pocet priloh: 8
Pocet tituli v ¢eském jazyce: 19
(min. pocet 15)

Pocet tituli v cizim jazyce: 1
(min. pocet 1)

Pocet internetovych zdroju: 13

(min. pocet 5)

Dolrozeny S(’)uhlasv g CASTECNE
s vyzkumnym Setrenim ANO? NE
PR ANO
(nehodici se skrtnéte):
O:lgmahta kvalifikacni prace 100%
v %
B) Hodnotici ¢ast (vyplni hodnotitel)
Maximalni Bodové
1 | Formalni zpracovani bakalarské prace pocet bodi | hodnoceni
30

1.1 | DodrZeni stanoveného rozsahu bakalaiské prace 5 S
1.2 | Clenéni kapitol, podkapitol, oddili dle typu kvalifikaCni 5 4

prace
1.3 | Jazykové Uroven textu 5 1
1.4 | Uprava textu, grafy, tabulky 5 )
1.5 Uvod (obsahuje aktualnost tématu, prehled minulé i soucasné 10 8

literarni reSerSe ke sledované tématice v Ceské i cizojazy¢né

literatufe, zabyva se teoretickymi vychodisky zkoumani problému,

souCasnym stavem feSeni a nevyfeSenymi otazkami, jsou jasné

definovany cile prace, popis problému)

Maximalni Bodové
2 | Uroven zpracovani teoretické &asti pocet bodi | hodnoceni
12

2.1 | VyvaZenost teoretické a empirické ¢asti 6 6
2.2 | Logické navaznost v textu 6 6
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Maximalni Bodové
3 | Uroven zpracovani empirické &asti pocet bodi | hodnoceni
48

3.1 | Formulace a vymezeni problému a cile prace 5 5
3.2 | Formulace vyzkumnych otazek, predpokladu, hypotéz 5 4
3.3 | Adekvatnost zvolenych vyzkumnych metod 4 4
3.4 | Vybér a charakteristika vyzkumného vzorku 4 3
3.5 | Analyza a interpretace vysledku 10 8
3.6 | Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor 10 8

hlavnich vysledkd, konstatuje piijeti ¢i odmitnuti otazek,
piedpokladii, hypotéz, vlastni pfinos, pohled autora k problematice,
konfrontace a porovnani vysledk s cili prace)

3.7 | Zaver (obsahuje shrnuti vSech argumentii z diskuze, komu je text 10 7
urcen, doporuceni pro praxi a dalsi vyzkumné Seteni)

4 | Prace s citac¢ni a bibliografickou normou 5 5

5 | Prinos kvalifika¢ni prace, navrhy a opatreni pro praxi 5 3
1

5 | Celkovy pocet ziskanych bodu 100 8

Otazky, pripadny komentar k bakalarské praci:

Nesporny a aktualni je nutny boj za omezeni nikotinismu a alkoholismu. Otazkou
zustava volba vhodnych forem preventivnich aktivit. V praci navrZeny pristup je ve své
podstaté edukaéné vychovny pohovor, uréeny kazdému pacientovi, ktery ma, nebo miiZe
mit problém s alkoholem nebo nikotinem. Je diskutabilni, zda se ukon ma jmenovat
“kratka intervence*. Bézné se intervenci rozumi jiné zdravotnické ikony. Tato ¢innost
ma spiSe charakter counsellingu, tedy cileného psychologického a informaéniho
pohovoru s cilem navedeni nemocného ke zméné chovani, navyki, atd. Tento doplnék v
¢innosti ambulance i jeho moZnosti budou silné ovlivnény prostorovymi moznostmi a
momentalni situaci provozu zdravotnického zarizeni.

Jinak je v praci zna¢né mnozstvi pieklepii, nevhodnych vazeb, gramatickych
nepresnosti (pady), takZze dochazi aZ ke zkresleni vyznamu vét.

Jako priklad cituji: ,,Uvod — Posledni projekt v roce 2014 zorganizoval Statni zdravotni
tistav v Projektu podpory zdravi“ovéfovani kratkych intervenci v praxi II%, jehoZ cilem
bylo sniZit vyskyt rizikovych faktori nemoci, kterym lze predchazet, obéani CRa
motivaci ke zdravému Zivotnimu stylu.????

str. 25: ,,Zivotisny vypotek samidi rostliny se hromadi......*“ ??? atd.atd.

Zvlaitni je, Ze na podatku je pouZivan budouci ¢as pracovnich kroki, v zavéru pak
,plural majestatis*“- jde o praci jednoho autora.

Setienych nemocnych s nikotinem bylo pouze 38, coZ z pohledu statistiky je malo validni
skupina.

Je relevantni souhlas s provadénym Seti‘enim jen vedouciho pracovisté?
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Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

o Doporucuji "
Doporucuji gyihradon Nedoporucuji

Navrhované hodnoceni (napiste vyslednou znamku): 2

Orientaéni tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodit Znamka
100 -90 1
89-79 2
78 -68 3

67 a méné nevyhovél

Misto, datum: V Plzni 15.4.2016

Podpis: Prof. MUDr. V. Resl, CSc Ner  Drupss



