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«  Hodnotici ¢ast (vyplni hodnotitel)

T [Formlni zpracovini bakalifské prace | ,
. s - {pocetbo |

1. | DodrZeni stanoveného rozsahu bakalaiské prace 5
1
1. | Clen&ni kapitol, podkapitol, oddilt dle typu kvalifikaéni 5 4
2 | prace
1. | Jazykova uroven textu 5 4
3
1. | Uprava textu, grafy, tabulky 5 4
4
1. | Uvod (obsahuje aktualnost tématu, piehled minulé i soucasné 10 7
5 literarn{ re¥erde ke sledované tématice v &eské i cizojazyené

literatufe, zabyvé se teoretickymi vychodisky zkouméni problému,

soudasnym stavem Fedeni a nevyfedenymi otdzkami, jsou jasné

deﬁnovény cile préce popis problému) .
P Uroven zpracovam teoretlcke castl . —-%—Ma)ﬂmalm  Bodové
| | potet bodii | hodnoceni
2. t-VyvéZenost teoretické a empirické ¢ésti 6 5




o

Logicka ndvaznost v textu 6 6

3 [ Urove zpracovani empirické @si | Mavimalni | Bodové
:kﬂ e e hdi | hodnotent
3. | Formulace a vymezeni problému a cile prace
1
3. | Formulace vyzkumnych otazek, ptedpokladi, hypotéz 5 4
2
3. | Adekvatnost zvolenych vyzkumnych metod 4 4
3
3. | Vybér a charakteristika vzorku 4 2
4
3. | Analyza a interpretace vysledkd, statistika 10 8
5
3. | Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor 10 7
6 hlavnich vysledkd, konstatuje ptijeti &i odmitnuti otdzek,
predpokladd, hypotéz, viastni pfinos, pohled autora k problematice,
konfrontace a porovnani vysledk s cili prace)
3. | Zavér (obsahuje shrnuti viech argumenti z diskuze, doporudeni pro 10 8
7 praxi a dal3f vyzkumné Setient)

Otazky, pFipadny komentar k bakalafské praci: bakalatska prace se zabyva aktudlnim tématem
vyuZiti labiln{ pomucky pfi aktivaci HSS , kdy dochéazi nasledné ke zlepSeni zapojeni HSS jak pfi
terapii, tak pfi béznych dennich ¢innostech pacientl. U pacientl dochézi ke zlepSeni jak fyzického
stavu ,tak psychického stavu, vzhledem ke sniZen{ bolesti v pietizenych sv. skupinich a posileni
svalstva stabiliza¢nich. U viech pacientl do§lo k vyraznému zlepseni aktivace HSS,jak potvrzuji
vysledna testovani .

Prace je celkem vyvazena jak po strance teoretické, tak praktické. V textu se objevuji drobné
pieklepy ,napf. str.39,65.

Prace je doplnéna obrazovou piilohou, jejiZ hlavni soucésti jsou fotografie a popis jednotlivych
cviki. Jejich vybér je celkem vhodny, popis jednotlivych cviki je vSak nepfesny ,stejné tak i jejich
provedeni.

V dlouhodobém rehabilitaénim planu kazuistiky 1. ,je doporuena pohybova aktivita plavani-
plavecky styl “ motylek”. Vzhledem k tomu ,Ze je tento plavecky styl nejnaro¢néjsi na technické
provedeni i kondici, , neni pro pacientku rozhodné vhodny.

Préace celkové odpovidéd parametriim pro zpracovani a je vhodnou inspiraci pro zafazeni labilni
pomticky- Togu valce do jednotlivych cvi¢ebnich jednotek ve fyzioterapeutickych zafizenich.



BakaldFskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporuduji ~Doperucujt Nedoporucujt
svyhradow

Navrhované hodnoceni (napiste vyslednou znamku): 3

Orienta¢ni tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodi Znimka
100 -90 1
89-79 2
78 -68 3

67 a méné nevyhové
1
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