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1/ ME DOSAVADNI DILO V KONTEXTU SPECIALIZACE

Grafickemu designu jsem se aktivné zacala vénovat s prichodem na stredni skolu.
Diky studiu na Hellichove stredni pramyslove skole grafické jsem ziskala nové znalosti
z historie oboru, zkusenosti s praci s grafickymi editory, ale i s Femeslnou vyrobou
a technologiemi, na jejichz vyuku je zde stale kladen silny diraz. Tyto nabyté dovednosti
vsak bylo zapotrebi rozvijet dalsim studiem a ziskavanim zkusenosti pod vedenim
pedagogu, nikoli vrhnutim se do praxe. Nyni, po sesti letech studia na Fakulté designu
a uméni Ladislava Sutnara (dfive Ustavu uméni a designu) Zapadoceskeé univerzity

v Plzni, vim, ze volba pokracovat ve studiu oboru grafického designu byla spravna.

Tento obor je velmi specificky, plny vizualnich vjemu. Stejné tak, jako se vyviji vse
okolo nas, transformuje se i graficky design a nas pristup k nému. Diky moznostem
zkouset nove véci muzeme poznavat, co je a co neni nasemu srdci blizke, nasi tvorbe
prirozené. A tak jsem béhem sveho studia, ale i diky praxi mimo pudu skoly, méla
moznost zjistit, Ze ackoli je ¢im dal vétsi poptavka po designu v digitalni podobé, neni

pro mé tento smer tolik zajimavy jako prace, jejimz vysledkem je tisténa podoba.

V nékolika poslednich letech jsem nasla zalibu v pofizovani fotografii, predeviim
Sasosbérnych snimké &i riznych sérii. Tyto podklady rada propojuji s autorskymi
pribshy a praci s typografii. Proto mam nejradsji Gkoly a zakazky, jejichi zadani
zahrnuje praci jak s riznymi technikami, tak i materialy a jejichz vyslednym vystupem

byva tisk.

Sest let studia Je dlouha doba, ale nové nabytym zkusenostem, silnym pratelstvim,
podniknutym vypravam za uménim a predanym védomostem od nasich pedagogt,
kterych se mi behem tohoto obdobi dostalo, vdécim za to, ze se nyni mohu vénovat
grafickemu designu nejen v ramci skolnich projektd, ale i v praxi. A to je vlastné cesta,

na niz jsem se diky svemu studiu chtéla dostat.



2/ TEMA A DUVOD JEHO VOLBY

2.1/ Tema

Pro svou diplomovou praci jsem si vybrala téma ,, Autorska kniha“. Jde tedy o knizni
projekt zalozeny na autorském zpracovani vlastniho zvoleného namétu, pricemz mnou
vybrany motiv se zabyva nedilnou soucasti gastronomie, polévkami. Celému projektu

jsem dala nazev Pribeh Polivky.

2.2/ Duvod volby téematu

Nejde si nevsimnout, ze doba, ve které zijeme je vic nez zbésila. | kdybychom na tuto
skutecnost snad chtéli zapomenout, nékdo nam ji jisté brzy pripomene. Ano, je to
doba plna modernich stroji a technologii, plna stresu a krutych deadlini. Doba plna
promyslenych strategii a honby za nécim, co stale nedokazu pochopit. Proto si ¢im dal
tim vic vazim okamzikd, kdy se najednou vsechno trochu zpomali. A kdy tento moment
nastava? Napriklad kdy mam vybity telefon, kdyz se prochazim po lese, kdyz v centru
spadne trolej... nebo kdyz jim. Je to tak! | kdyz preskocime fakta o nezbytnosti prijmu
vyzivovych latek do naseho téla, je jidlo stale nesmirné vyznamnou soucasti lidskeho

Zivota a ma jednu zvlastni moc: pribrzdit nas jindy zrychleny svet.

Ja osobné si velmi libuji ve chvilich, kdy se se svymi blizkymi mohu sejit nad spolecnym
Y ) Kdy Y Y d) P Y

Jidlem, at’uz v restauraci, ¢i u nékoho z nas doma. A co mé z celeho menu vzdy nejvice

potesi? Dobra polévka. Zarucené! Miluji polevky, a to jiz od détstvi! Myslela jsem si,

ze jsem spise vyjimkou, ale presvedcila jsem se o opaku.

Z omylu meé vyvedla karlinska Polévkarna, coz je nejstarsi prazsky podnik specializuji
se zejmeéna na polévky. Denné odtud odchazeji desitky spokojenych stravnika, kteri

Jjsou milovniky polévek stejné jako ja. V nabidce tu obvykle najdou ctyri druhy polévek



a spousty dalsich slanych i sladkych dobrot, které pripravuji pani kucharky pavodem

z Gruzie. A jak to vsechno vim? Jelikoz jsem zde rok pracovala, a ackoli jsem v tomto

obdobi polévku snad i snidala, nikdy se mi neprejedla. Mam pocit, ze to v mém pripade

ani neni mozné. Zkratka jsme si asi souzeny.

Slangové by se dalo Fict, ze polévky jsou jednoduse IN. Dokazi povzbudit funkci
zazivaciho traktu, prirozené zvysuji apetit a dodavaji nasemu télu tekutiny i potrebne
vitaminy a vlakninu. Také nam pomahaji v obdobi redukce vahy, jsou relativné levne,

dostupné, a co je mé osobné velmi sympaticke, i snadné na pripravu.
Tento polévkovy trend mi je blizky a jsem presvédcena, ze v pripadeé, ze nas dané téema

skutecné zajima, ma smysl pokusit se jej uchopit, zpracovat a predat ho dal, nékomu

jinému.
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3/ CiL PRACE

Cilem mé prace bylo vytvorit knihu s autorsky zpracovanym obsahem na jiz zminovane
téema. Knihu, ktera by pojednavala o polévkach, ale nebyla typickou kucharkou, jak

by se mohla vétsina lidi mylné domnivat.

Velkym trendem soucasnosti je zajimat se o kvalitu a plvod potravin, zkouset exoticke,
donedavna nedostupné ingredience, poznavat novée chuté, viné a kombinace,
navstévovat gastro podniky a o vsechny noveé zkusenosti se délit se svymi blizkymi,
nebo nejlépe i se vSemi ostatnimi, treba na socialnich sitich. Jednoduse: jidlo, to je

Zivotni styl.

Zamyslela jsem se tedy nad timto zplsobem zivota a rozhodla jsem se vytvorit jakousi
lifestylovou knihu pro vsechny fajnsmekry, a predevsim pro milovniky polévek, ktera

snad ctenari nabidne nove informace a tematickou zabavu.

V knize se snazim zpracovat toto zdanlivé prosté tema tak, aby byl jeji obsah pestry,
pokud mozno poucny, ale i zabavny. Publikace nabada majitele k tomu, aby si ji
personalizoval podle svych predstav a potreb, takie v momenté, kdy se dostane
do ctenarovych rukou, stane se kniha prostorem pro jeho myslenky, poznamky

a fotografie, které dotvareji jeho vlastni Pribeh Polivky.

"



4/ PROCES PRIPRAVY

4.1/ Autorska kniha

Na pocatku kazdeé prace stoji myslenka, kterou je nutné analyzovat tak dlouho, nez jsme
si jisti, ze je hodna realizace. Proto se vzdy snazim vénovat zacatek procesu pripravy

dikladné resersi a seznameni se s danym tématem a jeho problematikou.

Svou bakalarskou praci jsem pred tremi lety vypracovala na téma llustrovana kniha.
Tehdy jsem se zajimala o historii knihy jiz od nejstarsiho obdobi vyvoje. Nyni jsem
se vsak vice zamérila az na 60. leta 20. stoleti, kdy byla autorska kniha na pocatku sve

existence.

Autorske kniha (anglicky artist’s book) je ,,nejobecnéjsim oznacenim pro vsechna dila
umélct, kteri chapu knihu jako svébytné umeéleckeé medium (podobné jako obraz,

sochu, performance apod.).

Autorska kniha

»Autorska kniha neni kniha o umeni.
Autorska kniha neni umeélecka kniha.
Autorska kniha je sama uméleckym dilem.“?

Guy Schraenen

O téma autorskée knihy se zajimali umélci napric nejriznejsimi uméleckymi smery,
napriklad Sol LeWitt jako zastupce minimalismu ¢i Andy Warhol jako jeden

z nejznamejsich predstavitelt pop-artu.

'KOCMAN, J. H., Nova encyklopedie ceského vytvarného uméni |, Academia, Praha 1995, s. 357.

?SCHRAENEN G., Guy Schraenen collectionneurs, Saint-Yrieix-la-Perche, 1996.
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Termin artist’s book zaznél poprvé v roce 1967, a i prestoze se tento vyraz uchytil,
muzeme se stale jesté obcas setkat s obdobnymi oznacenimi jako book art, bookworks,

book object.

Autorska kniha predstavovala dodnes predstavuje misto pro volné vyjadreni autora,
ktere mu dava neomezeny prostor pro jeho vlastni experiment. Kniha tim padem maze
nést jakykoli obsah, se kterym umélec muze pracovat bez ohledu na pravidla. Zadna
totiz nejsou. Ujasnit si vsak tyto pojmy pro mne bylo zakladnim odrazovym mustkem

pri procesu tvorby mé vlastni autorske knihy.

4.2/ Polévky

Textova cast publikace se sklada ze tfi typt materialt. Vlastnich autorskych textt, textd
od mych pratel a ceskych food blogert a dale pak textl zalozenych na historickych

faktech ci na popisech jednotlivych tradic — jak uz nasi, tak cizi zeme.

Myslim si, ze toto téma si zaslouzi nasi pozornost, jelikoz polévka je nedilnou soucasti

nasich Zivotd, a to uz od pozdni doby kamenné, kdy byla uvarena jeji prvni porce.

V roce 1947 prisel americky chemik Williard Frank Libby s objevem radiokarbonove
metody datovani, ktera pomahala urcovat stafi biologického materialu.® Tento objev
pomohl mnoha odbornikim i s urcenim stari nalezenych zbytki polévek v jednotlivych

koutech svéta.

| Egyptané polévky milovali. Dikazem je pohrebny muz, v jehoz hrobé se krome

sperku objevila i jecmenna polévka.

3V roce 1960 dostal W. F. Libby za vytvofeni této metody Nobelovu cenu za chemii.
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Rimané to s polevkou dotahli jesté o kus dal, kdyz vsem tekutym pokrmim dali
konkrétni oznaceni ,,potus” (z potare = pit), z cehoz nakonec vznikl nazev pro polévku:
»le potage®. Rozlehla Rimska Fise se takeé postarala o rdznorodost surovin, které se
staly béznou soucasti polévek, napr. koriandr, petrzel, tymian, mata, fenykl, cesnek,
mrkev, cibule a porek. Ani v Byzantske Fisi nebyla polévka neznama. Zde se dokonce

na jidelnicek dostaly i polévky plvodem ze stredni Asie.

Opravdovy boom vsak zazil tento pokrm az v roce 1492, kdy se Evropanim podarilo
objevit Ameriku. S novymi plodinami, jako byly kukurice, brambory, rajcata a nova

koreni, byly chuté poléevek mnohem rozmanitéjsi.

Ve Francii zasla laska k polévkam dokonce tak daleko, ze v Parizi roku 1765 otevreli
prvni svétovou restauraci monsigneura Boulangera, v niz byste marné hledali jiné jidlo,

nez pravé polévky.

Konzervovana polévka v plechovce spatrila svétlo svéta poprvé v poloviné 19. stoleti.
Nejznamejsi polivky tohoto typu byly ty Campbellovy, ktere se daly sehnat ve ctyrech
ruznych prichutich. O vécnou slavu této znacky se jednou provzdy postaral Andy
Warhol, znamy americky umélec pop artu, ktery plechovku Campbellovy polévky

zobrazil béhem nékolika let v mnoha rdznych variacich.
Tyto skutecnosti z historie mi pomohly k vytvoreni jednotlivych sekci v obsahu knihy.

Na podkladech, které mi prinesla obrazova i textova reserse, jsem tedy zacala stavet

strukturu budouci publikace.
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5/ PROCES TVORBY

Ve své diplomoveé praci se snazim zarocit poznatky a dovednosti, které jsem ziskala
béhem studia. éerpala jsem nejen ze znalosti, ktere mi byly predany v ateliéru
grafickeho designu, ale i ze studia rozsirujicich predmétu, zabyvajicich se fotografii

¢i knizni vazbou, ktere jsem absolvovala.

Na zacatku prace jsem se zabyvala resersi, ale na co jsem se musela zamérit predevsim,
bylo vypracovani dostatecného mnozstvi textu. Textova cast mé autorské knihy
se sklada ze tri typt materiald. Mych vlastnich autorskych vypovedi, kterymi dle svych
zkusenosti a zazitkd vytvarim jednotlivé komentare, jez vznikaly postupné a objevuji

of ~ ..
se v prubehu celé mé prace.

Dalsi cast tvori texty, které jsem na zakladeé jasnych instrukci a nasledné osobni schizky
nad polévkou dostala od svych pratel. Tyto texty se zabyvaji pohledem konkrétnich lidi
na gastronomii. Zaznamenavaji jejich pristup k vareni a sdéluji nam treba napriklad i to,
cim se tito lide nechavaji inspirovat a jaky styl kuchyné preferuji. Zaver kazde jednotlive
vypovedi tvori recept na jejich nejoblibenéjsi polevku. Ke kazdéemu receptu je vlozen
specialni list, do ktereho si majitel knihy muze zapsat poznamky a vlepit polaroidovou

fotografii ilustrujici jeho vlastni pocin, vytvoreny prave na zakladé predchoziho receptu.

V tomto principu prace s knihou mazeme vidét odkaz na tradice, kdy se rucné psané
knihy o vareni predavaly z generace na generaci. Zaroven vsak drzi krok s moderni

dobou a aktivné vyuziva produktt dnesni spolecnosti.

Dalsicast, do ktere jsem prispéla nejen svymi texty, je dvoustranas kratkymivypovedmi
nejoblibengjsich ceskych blogert, pro které je jidlo jejich vasni. Tato sekce vznikla
na zakladé e-mailu, kterym jsem tyto gurmany jednotlive, ve vétsiné pripadt opakovane,

zadala o vyplnéni opravdu skromného dotazniku o trech otazkach.
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Nejen tyto dvé samostatné casti s vypovédmi lidi z rdznych prostredi, ale napriklad

take prislovi a motta Ci tip na nejlepsi polévkove bistro, tvori jednotlivé kapitoly mezi

texty faktografickeho charakteru, které pojednavaji at’uz o historii polévek, jejich

déleni, ¢i tradicnich receptech z ruznych koutt svéta.

Jelikoz zminéné texty tvori velkou a nepostradatelnou cast mé prace, vénovala jsem

znacnou pozornost prave vybéru fontu, vhodného pro tento typ publikace.

Veskereé souvisle texty, poznamky i nadpisy, které se objevuji jak v samotné knize,
tak na doplAujicich materialech, jsou vysazeny fontem Brandon Grosesque.*

Tento font vznikl na prelomu roku 2009 a 2010 v berlinské pismolijne HVD Fonts,
za jejimz vznikem stoji graficky designér, ale v soucasné dobé predevsim typograf
Hannes von Dohren.

Bezserifové pismo Brandon Grosesque bylo navrzeno v sesti rezech. Je zalozeno
na geometrickych tvarech a je ovlivnéno pismy Erbar a Kabel, modernimi ve 30. letech
20. stoleti. Velky duraz je zde kladen na co nejestetictéjsi automaticke prostrkani mezi
Jednotlivymi znaky, tak, aby byl font dobre citelny jak na obrazovkach a monitorech,
tak v tisténé podobé, a to i u rozsahlejsiho textu.

Pro sazbu delSich pasazi jsem volila pismo v rezu Medium, ktery je ze vsech nevhodnéjsi
pro souvisly text z divodu idealni sily tahu pisma, ktera umoznuje jeho plynulou
citelnost. U nadpist a poznamek pouzivam vyraznéjsi Brandon Grotesque Bold.
Zakladni verze fontu je rozsirena i o znakovou sadu pro podporu jak zapadni a vychodni
Evropy, tak stredoevropskych jazykd, coz je velkou vyhodou, kterou pri sazbé textu
v nasi reci muzeme ocenit.

Studio HVD Fonts ma v portfoliu i pisma, jakymi jsou napriklad Brevia, Livory,
ITC Chino, FF Basic Gothic, Reklame Script, Pluto ¢i Pluto Sans.

* Tento font ziskal ocenéni TDC2 Award 2011 v kategorii nejlepsi pismo.
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Nasledujicim krokem bylo vytvoreni layoutu. Ten musel byt jednoduchy a zaroven
schopny obsahnout vsechny komporzice, ktere se v knize nachazeji. V celem dokumentu
pracuji s textovou mrizkou, kterou povazuji pri reseni podobného typu materialu
za nepostradatelnou. Slouzi nejen jako nejspolehlivejsi nastroj pri zarovnani textu,

ale i grafickych elementa ci fotografii.

Prave fotografie polévek se staly Gstrednim motivem publikace a byly zachyceny
v ruznych situacich a za pouiiti raznych technik.”> V knize najdeme jak stylizované
kompozice, tak bezprostredni zachyceni momentu. Zatimco jsem se diky aranzovanym
snimkdm snazila zaznamenat predevsim kulinarské vystupy, momentky reflektuji
v prvniradé atmosféru prirozeného prostredi, kde napriklad praci se zménou svételného

zdroje nepovazuji za nezbytnou.

Vyraznym momentem je pouziti oranzové barvy, jejiz teplo na nas z celoplosne
potisténych stran doslova sala. Odstin je namichan tak, aby mohl byt pouzit i pro
sazbu souvislého textu. Musel byt natolik vyrazny, aby nebranil jednoduchému cteni,
a zaroven ne prilis agresivni, aby neunavoval oci ctenare. Tyto barevné tony v nas navic
maji Gdajné vyvolavat pocit radosti ze Zivota, jsou totiz symbolem optimismu, podporuji

traventi, a predevsim chut’k jidlu.

K této praci vznikla i fada ikonek. Ve svem tvaroslovi je kazda necim odlisna od te
predchozi, ale dohromady symbolizuji jedno: Polévku. Z téchto vektorovych motivi
vychazi znacka - stylizovany symbol pary, ktera je priznacnym rysem pojicim se
k polévce, ktera se podava ve vétsiné pripadu horka. Znak muze svym tvarem evokovat
napriklad i nudle z cinske polévky ci zéerenou hladinu, pricemz ani jeden z vykladd

neni Gplné mylny a znacce nijak neskodi.

5 viz. strana 21
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Z jednoduchych ikonek polévek, zkomponovanych v lllustratoru, vytvarim pattern.
Ten se stava vizualnim pojitkem mezi vsemi materialy, které v ramci tohoto konceptu

vznik|y.

Prvnim z téchto materiall jsou zapisniky, které se k Pribéhu Polivky neodmyslitelne
vazi. Jsou totiz navrzeny tak, aby do nich mohly byt zaznamenavany jednotlivé recepty,
na které uz v samotné knize nezbyl prostor. Jelikoz je struktura zapisniku zalozena
na stejném principu zobrazovani jako listy z kapitoly Pod Poklickou, predpokladam,
ze bude ctenar s timto systemem obeznamen a orientace v ném pro néj bude jiz od

zacatku jasna.

Vyznamne zastoupeni v této doplnujici casti maji materialy, které lze vyuzit v kazde
kuchyni. Nejeden stylovy kuchar jisté oceni zastéru z kvalitni dzinoviny a kize, ktera
byla navrzena designérkou lvon Frankovou pro baristy a bistra. Nemeéné prakticke jsou
bavinéné utérky a ubrousky. K servirovani polévek Ize vyuzit dvojdilnou keramickou

sadu s drobnym dekorem.

Pro opravdové milovniky polévek, ktefi se nechteji zminovanych motivi vzdat ani
v bézném zivote, vznikl design tricek a platénych tasek, které mohou doplnovat jejich
styl i mimo kuchyn. Pribéh Polivky muaze byt diky praktickému vyuzivani téchto

predmeéta Zivouci i mimo format samotne knihy.

Pro vsechny velké fanousky socialnich siti, predevsim Instagramu, vznikl profil
Y Y » P g ) P

(@storyofthesoup, ktery umoznuje vsem polévkovym nadsencim z celého sveta

potkavat na jednom misté ostatni lidi se stejnym zajmem, sdilet své fotky a cerpat ode

sebe navzajem inspiraci, a to vse online.

Se zavérem teto kapitoly se mi na rty dere otazka, jestli se da prace grafickeho

designéra vibec nékdy povazovat za finalni (?), ackoli se tak navenek muze tvarit.
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Prestoze mam v pocitaci jiz zalohovany soubor s daty své diplomoveé prace a prestoze
mi jiz nékolik realnych vytiska této publikace lezi v knihovne, stale se mi nechce tento
proces absolutné opustit a planuji dalsi postupy, které by mohly nasledovat. Zamyslim
se nad tim, jak by mohl Pribéh Polivky pokracovat dal. ldealni platformou pro rist
tohoto projektu by mohl byt blog, umistény na internetu, ktery by hrave zvladal
editovani novych informaci, receptd, rozhovord, ale i treba cestovatelského deniku
dokumentujiciho pribéh polévky ve sveteé... Ackoli uz pravdépodobné ne v ramci této
diplomoveé prace, ale v ramci dalsiho vyvoje, vérim, ze Pribéh Polivky muze zit i nadale.

Na prvni otazku tohoto odstavce si nyni mohu sama sobé odpovedet: ,,Ne, neda.”
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6/ TECHNOLOGICKA SPECIFIKA

Kniha jako takova je stézejnim a nejdulezitéjsim motivem mé diplomovée prace.
K ni vsak byly vytvoreny dalsi rozsirujici materialy s odlisnymi pozadavky na pripravu

a naslednou realizaci.

6.1/ Kniha

Pfi veskerych grafickych Gpravach a sazbé knihy jsem pracovala s programy
Adobe — InDesign, lllustrator a Photoshop, jejich nastrojéi jsem vyuiila i pFi pripravé
materialt do tisku. Tiskova PDF byla pripravena pro digitalni tisk v barevném refimu
CMYK (4/4). Pro mou praci je typicka kombinace oraniové (C=0 %, M=77 %,
Y=100 % , K=0 %) a Gerné grafiky a textu. V sazbé pouzivam ernou jen jako 100% K,
pro vétii plochy viak volim radsji slozenou, tzv. barvenou, Eernou (C=60 %, M=40 %,

Y=40 %, K=100 %).

Pro Pribeh Polivky jsem jako potiskovany material zvolila mnou velmi oblibeny Munken
Pure o plosné hmotnosti 150 g/mz. Tento material ma na dotek velmi prijemnou
strukturu a lehké zabarveni papiru dava jemny barevny nadech fotografiim, coz jim

urcitym zpusobem pomaha vytvorit jejich atmosfeéru.

V kapitole Pod poklickou se nachazeji zcasti vsité a z casti vlepené listy mensiho
formatu, ktere maji v knize svij vlastni vyznam. Témto listim by méla byt vénovana
zvlastni pozornost, a proto jsou odliseny pouzitim jiného materialu (papir Tiziano Perla
o plosné hmotnosti 160 g/m?). Tento material se barvou priblizuje k materialu, ze

ktereho je vyrobena obalka knihy.

Rucneé sity knizni blok je predsadkami vlepen do poloplaténé tuhé vazby. Hrbet je

potazen cernym platnem. Desky obalky casto byvaji potazeny papirem, avsak ja jsem
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se jeji zakladni material, kterym je dvoumilimetrova seda lepenka, rozhodla priznat.
Obalka je stejné jako hrbet knihy potisténa sitotiskem. Vazba V7 pusobi estetickym
dojmem a jeji Fesent je zaroven velmi prakticke a vyborné odolava i casté manipulaci.
Kniha je opatrena dvéma textilnimi zalozkami. Za tisk i vazbu dekuji grafickemu studiu

Voala, ktere sidli na Praze 7.

Kniha ma format 200 x 250 mm, coz je dle mého nazoru vhodny format pro tento
typ publikace. Stale se s nim dobre zachazi, avsak je natolik rozmérny, ze dava chtény

prostor fotografiim.

Fotografie jsou porizeny trojim zpusobem, tremi ruznymi fotoaparaty. Digitalni
zrcadlovkou (Nikon D5100 s rozlisenim 16,2 Mpx a s objektivem Nikon 50 s pevnou
ohniskovou vzdalenosti a svetelnosti f/1,4) jsou porizeny predevsim stylizovane
fotografie vyzaduijici znacnou kvalitu kvili svyym naslednym rozmeérim zobrazovanym
v knize. Néktere dalsi snimky — momentky - jsou porizeny telefonem Aplle iPhone
Ss s rozlisenim 8 Mpx. Jako treti fotoaparat byl pouzit Fujifilm Instax Mini 7s, ktery
Jje béhem 5 minut schopny vyvolat polaroid snimek o velikosti zhruba kreditni karty.
Rozmeér téchto snimkd, které vidime natisténé v samotné knize, se tedy shoduje

s realitou.

6.2/ Doplﬁujici materialy

K Pribehu Polivky jsem vytvorila nékolik podplrnych materialt, které si zachovavaji
graficky stejny raz jako kniha a doplnuji koncept a myslenku celé publikace a jejiho

vyuziti.

Neoddélitelnou soucasti Pribehu Polivky je zapisnik, ktery ma slouzit jako prostor
Y Je zap ) Y J P
pro uchovani vlastnich recepti, poznamek a postreht. Je tedy vyroben ze stejného

materialu jako listy z kapitoly Pod poklickou, jejichz obsah je tematicky propojeny.
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Jedna se o sesitovou vazbu sitou nitémi. Tento zapisnik byl vyhotoven v malém nakladu
dvou kusu, ve formatu 155 x 182 mm, coz je v poméru zmenseny rozmeér knihy.

Cernobily tisk tohoto materialu probéhl na digitalni tiskarne.

Urcitou cast mé prace tvori i materialy, které jsou usity z raznych textilii. Konkretne
jsem fresila aplikaci designu na tasky, trika, zastéry, utérky a ubrousky. K potisku
tohoto materialu je nejvhodnéjsi vyuzit techniky sitotisku, jehoz vyhodou je urcite
jednoduchost a opakovatelnost aplikace. Pouziti sitotisku je navic vnimano jako
nejtrvanlivéjsi a nejkvalitnéjsi moznost, jak potisknout textilni materialy za soucasne

nejpriznivéjsi ceny.

Dale predkladam takeé dvoudilnou keramickou sadu. Tu tvori miska na jednu vétsi porci
polevky a mensi talirek. Tato sada slouzi skutecné pouze jako maketa. Pri realné vyrobe
by byl design na keramiku ¢i porcelan aplikovan pravdépodobné pomoci vypalu, avsak
nyni je prenesen pouze pomoci samolepici folie, ktera je vyrezana na plotru. Takto
zhotoveny vyrobek by v realu nebylo mozné povazovat za dobre provedeny, jelikoz by

Jeho technologicke reseni neobstalo pri styku s horkymi potravinami ani s vodou.

Tisk plakatu, jehoz grafika v sobé nese jiz zminovanou kombinaci oranzovych a cernych
prvkd, byl proveden na digitalni tiskarne, pricemz data pro tisk byla pripravena v rezimu
CMYK. Plakat je na silném kvalitnim papire Litho-realistic Paper o plosné hmotnosti
270 g/m?.
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7/ POPIS DILA

Vysledkem me prace je autorska kniha, ktera se zabyva tematem polévek, pricemz

cely tento pocin vznikl na zakladé mych sympatii k dané problematice.

Pribeh Polivky, jak se kniha jmenuje, prezentuje formou autorskych textt nejen rizné
recepty na pripravu polévkovych pokrmd, ale zabyva se take jejich historii, délenim,
vyznamem, ale napriklad i soucasnou cenovou dostupnosti. Najdete zde nazory
a pristupy ke kuchyni, jako takove, at’uz kulinarskych nadsenci ¢i znamych ceskych
foodblogeru. V této praci se také dozvite, kde se nachazi prvni prazske polévkove bistro
a které tradicni polevky muzete ochutnat za hranicemi nasi zemé. V zaveru kniha poteési

i milovniky umeéni a diky svému samotnému zpracovani snad i milovniky designu.

Kniha se ve svém principu snazi navazat na tradice a to nejen texty, ale i provedenim,

které se snoubi s modernim a zabavnym zpracovanim celého tematu.
Obohacujicim prvkem je jiz zminovana moznost personalizace, kdy kazdy ctenar

muze zanechat v knize vlastni stopu v podobé poznamek a fotografii. Tato skutecnost

navazuje mezi majitelem a knihou specificky vztah.
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8/ PRINOS PRACE PRO DANY OBOR

Ohodnotit objektivné svou praci jesté pred tim, nez je publikovana, je pro meé velmi
narocny Ukol. Za prinos této prace pro obor grafického designu vsak vnimam uz
pouze fakt, ze mohla vzniknout pomoci tohoto krasného média — autorske knihy. Jak
uz jsem na zacatku této prace jednou zminovala, mnohem vice pritahuji verejnost
tisténé materialy nezli ty elektronické. Upfimné doufam, ze kniha bude mit i nadale

nezaménitelnou funkci ve spolecnosti.

Informace z roku 2010, kdy internetovy obchod Amazon.com prodal v jednom ze
ctvrtleti vice elektronickych knih nez klasickych, tistenych, me sokovala. Nyni mam
vsak pocit, ze se situace mirné zlepsila a ze diky zvysujicimu se zajmu verejnosti mohou
byt realizovany i nizkonakladové publikace, jakymi jsou nejen autorské knihy, ale

napriklad i zin magaziny, specializované na rizné obory.
S podobnym obsahem knihy jsem se na nasem trhu zatim nesetkala, takze doufam,

ze by si Pribéh Polivky nasel své ctenare, kteri by ocenili jak formu zpracovani, tak

obsahovou cast této prace.
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9/ SILNE STRANKY

Silné stranky této prace hodnotim pouze na zakladé sveho subjektivniho nazoru, avsak
doufam, ze by se slucovaly i s nazorem ciloveho ctenare. Pribéh Polivky nabada ctenare
k jeho personalizaci, ¢cimz se pokousi o vznik blizsiho pouta mezi konkrétni osobou
a knihou. Tento zptsob komunikace se mi zda nejen zabavny, ale take prakticky, jelikoz
Jje velmi vhodny pro dané téma knihy, kdy je caste, ze si potfebujeme nektera fakta

zaznamenat, prepsat, doplnit ¢i obrazove dolozit.

Titul Pribeh Polivky nabizi zabavu i pro ty, kdo radi drzi krok s dobou, udrzuji aktivni
zivot na socialnich sitich. Diky této skutecnosti se muze kniha dostat do povédomi sirsi

verejnosti.

Ackoli tato prace vznikla na zakladé mé uprimne lasky k polévce jako k pokrmu
vseobecné, bylo by mozneé aplikovat styl reseni publikace i na jina odvétvi z gastronomie.
Mohla by tak vzniknout velmi obsahla edice, kde by si na své prisli jak milovnici rizka,
salaty, téstovin, tak i mnoha dalsich pokrmi. Danemu tématu by byl prizpisoben
samozrejmé nazev, obsah i graficke prvky protinajici celou knihu tak, jak to muzete

pozorovat u Pribéhu Polivky.

Potencialni moznost rostouciho projektu vnimam jako silnou stranku celého konceptu.
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10/ SLABE STRANKY

Jako slabé stranky pracovniho procesu sve prace vnimam urcité casti technologického
zpracovani a dopad na jeho cenu v pripadé, ze by byla tato prace realizovana témito

technologiemi za Gcelem prodeje a zisku.

Jelikoz jsem tuto praci pojala jako tiskovinu s jistymi estetickymi ambicemi, byla pro
meé pri jeji realizaci dulezita spise otazka ,,jak?“ nezli ,,za kolik?*. Jako autor bych vsak
nechtéla délat Gstupky v otazce kvality zpracovani za Gcelem snizeni ceny ani v pripade

skutecné realizace a nasledného prodeje.

Snizeni ceny by se docililo prechodem na jiné technologie. Rucné sitou vazbu by
nahradila strojové sita a z digitalniho tisku by se pravdépodobné preslo na ofsetovy
tisk. Ten by pri vétsim nakladu zajistil nizsi cenu za jednu kopii a zaroven by se postaral
o vyssi kvalitu tisku. Tento zplsob tisku jsem vsak pri realizace sve diplomove prace
v malém nakladu nevyuzila, a tak se nyni cena za jeden kus knihy pohybuje v castkach,

které by pro cilového zakaznika nebyly atraktivni.

Pri realizaci zakazky ve veétsim nakladu bych jisté musela zauvazovat nad vlozenymi
listy, které se nachazeji v autorské knize mezi stranami 24-47. Jelikoz je knizni blok
sity, ale tyto strany jsou jen v jeho urcité casti a nenavazuji na sebe, musely byt dve
strany do knizniho bloku vlepeny. Tento postup je akceptovatelny pouze u maléeho
rozsahu realizace, a to z divodu jak casove, tak technicke narocnosti. Proto bych pro

tyto specialni listy musela urcit jinou pozici nebo najit jiné technologicke reseni.

O rozdilu mezi resenim makety v malém nakladu a pripadnou skutecnou realizaci

keramiky se zminuji i v jedné z predchazejicich kapitol.6

6 viz. strana 22
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12/ RESUME

The result of my work is author‘s book about soups. | found my inspiration in my own

sympathy to this kind of a meal.

The name of the book is Pribeh Polivky (Story of the soup), the book itselfis presenting
different soup recipes in form of texts, deals with historical background of this meal,
takes a closer look on its meaning and takes survey on current affordability. It’s also
offering you a different opinions and attitudes towards soups of famous Czech food
bloggers or culinary enthusiasts. It also contains information where to find the very
first Prague soup bistro or what traditional soups you shouldn’t miss when traveling
abroad. | hope that the book will please all the art and design lover for its artistic way

of elaboration.

The book is trying to connect traditional elaboration of the texts and binding with
modern and entertaining attitude towards the topic.

One of the entertaining elements is (already mentioned) possibility to customized
the book with your own notes or photos. This will create unique relationship between

the owner and the book.

This project is supported by many other materials around which retain the same
graphic character as the book and additionally complete the whole concept of this

publication.

What can be really useful in every kitchen is a little notebook to write down all
the important notes or interesting recipes. Every culinary enthusiast will certainly
appreciate design apron or cotton towels or napkins. Two-piece ceramic set with little

design elements can be used to serve soups.
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| have also prepared original design of t-shirts and canvas bags for the real soup lovers.
Both articles can be easily used in a daily life outside of the kitchen. Thanks to these
additional details the Pribeh Polivky (Story of the soup) can keep living beyond the

book itself.
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13/ SEZNAM PRILOH

(viechny uvefejnéné fotografie jsou vlastni)
Piloha 1| skici, materiélové zkousky
Priloha 2 | skici, materilové zkousky
Pfiloha 3 | obalka knihy

Priloha 4 | ukazka z knihy

Priloha 5 | ukizka z knihy

Priloha 6 | ukézka z knihy

Priloha 7 | ukézka z knihy

Priloha 8 | ukézka z knihy

Priloha 9 | ukszka z knihy

Priloha 10 | ukézka z knihy

Priloha 11 | ukézka z knihy

Pfiloha 12 | ukazka z knihy
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Priloha 13 | ukazka z knihy

Priloha 14 | ukazka z knihy

Priloha 15 | obalka zapisniku

Priloha 16 | ukazka ze zapisniku

Priloha 17 | ukazka ze zapisniku

Priloha 18 | sitotisk — proces pripravy

Priloha 19 | sitotisk — proces tisku

Priloha 20 | plakat

PFiloha 21| potisk trika

Priloha 22 | rozsirujici materialy a kniha

Priloha 23 | rozsirujici materialy ke knize

Priloha 24 | detail knihy

PFiloha 25 | rozsirujici materialy a kniha
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Priloha 1/ skici, materialové zkousky
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Priloha 3 | obalka
knihy

Priloha 4 | ukazka
z knihy
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Priloha 5 | ukazka
z knihy .
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PFiloha 6 | ukazka
z knihy

PFiloha 7 | ukazka
z knihy

Priloha 8 | ukazka
z knihy
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Priloha 9 | ukazka
z knihy

Priloha 10 | ukazka
z knihy

Priloha 11 | ukazka
z knihy

LKOUSEJ!
viDYT TI TO
PRECE NIKDO
NESNi!“
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Priloha 12 | ukazka
z knihy

Priloha 13 | ukazka
z knihy

Priloha 14 | ukazka
z knihy
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Priloha 15 | obalka

zépisniku
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Priloha 18 | sitotisk - proces pripravy

Priloha 19 | sitotisk — proces tisku
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Priloha 20 | plakst

| potisk trika

Priloha 21
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Priloha 22 | rozsirujici materialy a kniha

42



Priloha 24 | detail knihy

43



	DP_teoreticka cast_tereza_desky pro krouzkovku_(0)
	DP_teoreticka cast_tereza_kramperova

