ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI

FAKULTA PEDAGOGICKA
KATEDRA PEDAGOGIKY

VYUZITi METOD DRAMATICKE VYCHOVY V DETSKE

SKUPINE JAVOROVA VE VEKU DVA AZ TRI ROKY
BAKALARSKA PRACE

Miroslava Chmelikova

Ucitelstvi pro materskou Skolu, obor predskolni a mimoskolni pedagogika

Vedouci prace: MgA. Eva Gazakova Ph.D.
Plzen, 2017



Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci vypracovala samostatné

s pouzitim uvedené literatury a zdroju informaci.

V Plzni, 28. ¢ervna 2017

vlastnorucni podpis



PODEKOVANI

Rada bych podékovala vedouci mé bakalarské prace MgA. Evé Gazakové Ph.D.
za odbornou pomoc, za cenné pfipominky a podnéty poskytnuté béhem
vypracovavani zvoleného tématu. Dale bych chtéla podékovat zaméstnancum a

détem z détské skupiny Javorova.



ZDE SE NACHAZI ORIGINAL ZADANI KVALIFIKACNI PRACE.



SEZNAM ZKRATEK

OBSAH
SEZNAM ZKRATEK 1veeeeeveeeeeeireeeeeeireeeeeaisseeeesasseeeeaasssessaassssessassssessassssessassssssanssssessasssessasssessasssessnsseessnnns 2
L1 TSR PR 3
1 DVOU A TRILETE DITE V MATERSKE SKOLE ...iiiiiecuutrreeeeeesessiuurnreeeeeesssssssseneeeessssssssssnessesssssnssssssneseessssnnsnenns 5
1.1 POHLED VYVOJOVE PSYCHOLOGIE .eeeieeiissurrrreeeeessssaurrereeeesesssssssreeesssesssssssssnnessssssnsssssnnnesessssnsnsnnns 5
1.2 OSOBNOST PEDAGOGA Y IMIS ...ttt ettt ettt et et se et e s et et e s eeeaeneans 9
2 METODY DRAMATICKE VYCHOVY V MATERSKE SKOLE vvvvvereeeeeerrrreeeeeeeessisnrereeeseeesssssssesseesesssssssssssseessanns 13
2.1 CO JE DRAMATICKA VYCHOVA .....uutiiieieeeeeeeiittreeeeeeesseisssasseeseeesssssssessesesesssssssssseesesssssssssssseessannns 13
2.2 COJEMETODA coeieiteeee ettt e eeeteteeeeetteeeeeetaeeeeeetsaeeeeatsaeeeeassaesesasssesaeassseeesassseeesasssaeesanssaeesanssaeanns 14
2.3 METODY DRAMATICKE VYCHOVY ..uvtveeeeeeiiiiurrtreeeeeeesiaunrneeesesssssnsssnessessssssssssneseessssssnssssnessessennns 14
2.3.1 Rozdéleni metod dramatické vychovy dle Valenty: .......ccccceevcieeeecciee e, 15
3 ZARAZENI METOD DV V DS JAVOROVA.....etiiiiiiicitiiiieee s e e ecstitttee e e e e ssstarereeeeeesssasssaeeeesssesnnsssnneeseseanas 17
3.1 DETSKA SKUPINA JAVOROVA ......uuttiiieiieeiiccittteee e e e e eieitieeee e e e e s sssasaaeeeeeaseesannstsaeeeeeeessssssennasaeesannas 17
3.2 METODY DV DLE POTREB DETSKE SKUPINY ...uvvvvreeeeeeeeiaurerrreeeesessinsssnreseessesssnsssnssessssssmnnsssnnssessennns 18
3.3 POMOCNE METODY = CVICENI, HRY 11veeeeeeeieeiirireeeeeeeeiiisrreeeeeeessssissssesseeesesssssssessessssssssssssssessannns 19
3.3.1 Prakticky priklad 1 (prace s hlasem a dechem) ........ccccuveivieeeiiieccie e, 19
3.3.2  Prakticky priklad 2 (F€IaXaCe).....cueeecreeeiiiecieeeiieeccteeette st e e tte e sve e e ra e e steesraeesaree s 20
3.4 METODY VERBALNE-ZVUKOVE......uuvteeeeeeeeieiiurrreeeeeeesieeisrseeeeseeesssisssssssesssesssssssssseesessssssssssssseseennns 21
I 0 R oo TU T4 N 4 =] o Lo |V PSSR 21
3.4.2 Prakticky priklad 1 (SEZNAMENT)...ccccieiiieeciieeeccee et e e e 22
3.4.3 Prakticky ptiklad 2 (hodnoceni CINNOSTI) .....ceeeccuieeeiiiiiee e e 24
3.5 METODY PANTOMIMICKO-POHYBOVE ...ccccurreeeeuiieeeeitreeeeeinseeeessnssseessssseessssssesssssseesanssssesnsssnsenns 27
I T8 R oo TU T4 = 4 =1 o Lo 1Y USSP 27
3.5.2 Prakticky priklad 1 (télovychovna chvilka) ......cccccccveeiiiiiiiicieece e 28
3.5.3 Prakticky priklad 2 (ranni CVICENT)....c.eeecveiiiie et 29
3.6 METODY GRAFICKO-PISEMNE......eeeiiiuteeeeeiutreeeaiurreeesassreeessssseeessssssessssssessssssseesssssesesssssseesssssseenns 31
I 30 R oo YU = 4[] e Lo = TR PSSP 31
3.6.2 Prakticky priklad 1 (malovani Na zada) ........ceeecuiieeiciiie e 31
3.7 METODY MATERIALOVE-VECNE ....uvttieeeeeieeeiettreeeeeeeeseusteeeeessessansssnnessessessnnsssnssesssssnsssssnsesessennns 33
I % R oo TU T4 1 4 =] o Lo AV AP 33
3.7.2 Prakticky priklad 1 (cesta k tEmatu) ......ccccoueeeeiiiiieiciee e e 33
3.7.3 Prakticky priklad 2 (loutkové divadlo) ........ccccecueeeciieeiiieiiee e 35
3.8 IMIETODA PLNE HRY ..vttiiittiteesuteeeesiuseeesauseeesasusseesasssesesssssssessnssssessssssssssssssssssssssesssssssssnsssensens 37
IR 220 R oo TU 41 = 4 1] o o = PSSR 37
3.8.2 Prakticky priklad 1 (MAmMe S€ rAdi) ..c.eeevveeiiieeiieeciee ettt 38
3.8.3 Prakticky priklad 2 (prace s prib€hem) ........cooeciiieieiiee e 40
3.9 SHRNUTI POUZITYCH METOD DV ..utitiiiieiececiitieee e e ettt e e e e e e sttt e e e e e e e e s sanss e e e e e e s e ennstaaneaeesennns 43
4 Y1 U 45
RESUME ...eeii e i ettt et e e e e e ettt e e e e e e s e e aateeeeeeeeeeeassbasaeeeeeesasnsseeaaeeaeesaanssteaasaseeesaasssssaneaaseesasnssnenneeesanans 46
SEZNAM LITERATURY ...uttiieeiteeeeeeiteeeeeeitseeeeaasseeaesasssesaaassaseesasssssssasssssesasssssesasssssssasssssesasssssesanssssessnssseennn 48
L2110 N SR I
PRILOHA 2. ettt ettt e ettt e e ettt e e ettt e e e e atb e e e e s baaee e assaee e ssbeeeeasssaeeeansbeeeeanssaeeeannsaeeeansseneesnnsens 11
PRILOHA 3. ettt ettt e e e ettt e e ettt e e e e at b e e e e s taaee e assaee e ssbeeeeaasseeeeansseeeeansbaeeeanssaeeeansseneeennsees v
PRILOHA 4 ...ttt ettt e e ettt e et e e e et b e e e e sabeeeeansaaee e assaee e nsbaeeaansbaaeeansbaeeeanssaeeaasseeeesnnsenas \Y



SEZNAM ZKRATEK

SEZNAM ZKRATEK

DV -

RVP -

predskolni vzdélavani
dramaticka vychova
ramcoveé vzdélavaci program
materska Skola

détska skupina

Skolni vzdélavaci program



Uvop

Uvop

Pro zpracovani tohoto tématu jsem se rozhodla na zakladé mé prace
v détské skupiné, ktera poskytuje péci o déti pfedSkolniho véku od jednoho roku
do zapoceti povinné skolni dochazky. Zde jsem se poprvé setkala s problematikou
vzdélavani déti od dvou let a bylo potfeba tomuto nizkému véku pfizpusobit
vzdélavaci plany, formu i metody vzdélavani.

V predskolnim vzdélavani (dale jen PV) je s ohledem na vék a vyzralost
détské psychiky dulezité, aby se déti ucily takovou formou, ktera je pro né
nejpfirozenégjsi, a ktera by zaroven dokazala provazat vSechny dilCi cile edukace;
v oblasti  biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni i
environmentalni. A toto kritérium dle mého nazoru spliuji vSechny metody
zalozené na prozitkovém uceni, v€etné dramatické vychovy (dale jen DV).

Jiz vramcovém vzdélavacim programu (dale jen RVP), zakladnim
dokumentu pro PV, je zakotveno ze: ,Pro naplnéni predpokladi a moZnosti
optimalniho rozvoje osobnosti kazdého ditéte je nutné uplatriovat v predskolnim
vzdélavani odpovidajici metody a formy prace. Vhodné je vyuZivani proZitkového
a kooperativniho uceni hrou a ¢innostmi déti, které jsou zaloZeny na pfimych
zaZitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potfebu objevovat, podnécuji
radost ditéte z uceni, jeho zajem poznavat nové, ziskavat zkuSenosti a oviadat
dalsi dovednosti. Ve vzdeélavani je tfeba vyuZivat pfirozeny tok détskych mySlenek
a spontannich napad( a poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity
a jeho viastni plany.” (RVP PV, 2004, s. 8)

Tyto metody motivuji déti k u€eni a vedou je nenasilnou, zabavnou a hlavné
pfirozenou cestou k poznani véeho co potfebuji védét pfi vstupu do naSeho svéta
a nalézt tu své plnohodnotné misto. Diky tomu, Ze jsou metody DV pfevazné
zalozeny na vlastnim prozitku. Nabizi se tak détem mozZnost vytvofeni
osobnostnich postoju na zakladé svych emoci a diky tomu i lepSi pochopeni
zakladnich hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost.

Ja osobné vidim v metodach DV, ale i v ostatnich metodach proZitkového
uceni, veliky pfinos celému edukacnimu procesu. V détech se vzbuzuje vétsi pocit
sounalezitosti a udrzi je to v pozornosti, bez které tento proces nemuze dobre

fungovat. Navic z vlastni zkuSenosti sama dobfe vim, Ze novou informaci si daleko
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lépe zapamatuji, pokud ji mam spojenou s néjakou emoci, nebo ji néjak prakticky
vyuZiji a to je vlastné to, co o€ekavam i od DV.

Poprvé jsem se setkala s DV a jejimi metodami v prvnim ro¢niku vysoke
Skoly a byla jsem jimi naprosto nadSena. Postupné jsem si uvédomovala jeji
vyhody a moznosti Sirokého vyuziti. Kniha ,Metody dramatické vychovy
v matefské Skole” mne velice zaujala a zaCala jsem zafazovat nékteré metody do
své prace v soukromé MS Javorova. Tady pracuji jako ugitelka dvou a tFiletych
déti jiz Ctvrtym rokem a rozhodla jsem se zkuSenosti s metodami DV popsat a
zhodnotit jejich vhodnost pfi praci, pravé s takto malymi détmi, coz je i cilem mé
bakalarské prace.

Prvni a druha kapitola této prace je zamérena Cisté teoreticky. Nejprve se
zde okrajové zmifuji o duavodech proc€ je toto téma dnes aktualni. Hlavni ¢ast pak
tvofi shrnuti specifik raného détského obdobi z pohledu vyvojové psychologie.
Soucasti je i popis pozadavku kladenych na pecujiciho pedagoga a to nejen
z pohledu DV.

V druhé kapitole se jiz blize vénuji pfedstaveni DV a jejim metodam. Také
zde uvadim jejich déleni dle J. Valenty, které jsem pro svoji praci vyuzivala.

Treti kapitola pfedstavuje charakteristiky pouzitych metod DV (vybranych
na zakladé poznatkl o détech raného véku) a jejich praktické vyuziti v DS
Javorova. Jednotlivé metody jsou v této praci zafazovany €asové chronologicky
podle toho, jak jsou postupné zafazovany do Cinnosti déti v pribéhu Skolniho
roku. Hraje zde roli i naro¢nost aktivit a poZzadavky metody DV na zapojeni ditéte
do Cinnosti. Je tfeba zacit od metod jednodus$Sich a postupné tak déti s DV

seznamovat.
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V dnesni dobé se zvysil zajem ze strany rodi€l o umistovani déti mladsich
tfi let do pfedsSkolnich zafizeni. A tak dochazi i k novym uUpravam v predskolnim
vzdélavani, které se nyni vztahuje na déti od dvou zpravidla do Sesti let. Prispély k
tomu i zmény v postaveni tradi¢ni rodiny. V mnohych pfipadech vyristaji déti v
neuplnych rodinach. Matky samozZivitelky, ale i matky budujici si svou vlastni
dovolené.

Prispéla k tomu i moznost volby vyplaceni finan€nich prostfedkt vydanych
statem na rodiCovskou dovolenou. Rodice si mohou volit z dvouleté, tfileté nebo
Ctyfleté Ihaty pro vybér téchto davek. Mnoho rodin tak voli z riznych duvodu kratsi
formu rodiCovské dovolené a tedy i nastup dvouletého ditéte do pFedskolniho
zafizeni.

Cilem této prace vSak neni pojednavat o vhodnosti ¢i nevhodnosti tohoto

kroku, ale o usnadnéni a moznostech prace s témito détmi v MS.

1.1 POHLED VYVOJOVE PSYCHOLOGIE

Jedna se o obdobi na prelomu star§iho batoleciho a predskolniho obdobi.
Nékdy se také mUzeme v odborné literature setkat s terminem rané détstvi, do

kterého se zahrnuje druhy i tfeti rok Zivota.

Obecna charakteristika psychomotoriky

Psychomotoricky vyvoj v raném détstvi probiha u jednotlivych déti rizné
rychle a v odliSné intenzité. Je tfeba si uvédomovat, Zze rozdily mezi jednotlivymi
détmi mohou byt vtomto obdobi znacné. Je tedy velmi dulezité respektovat
individualni rozdily mezi détmi a nesnazit se tento vyvoj akcelerovat.

Déti tohoto véku rady experimentuji (pokusy s feci, chiizi, manipulace
s pfedméty a rlznymi materialy), poznavaji vlastnosti pfedmétl a jevl ve
svém nejblizSim okoli. Nervovy systém dozrava, zdokonaluje se stavba mozku a
to se promita do aktivit ditéte. Dulezita je ucinna stimulace ditéte a dostatek

moznosti pro spontanni uceni.
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Motoricky vyvoj

Télesny vyvoj jiz neni tak rychly jako v pfedchazejicim obdobi. Dité v raném
véku je Zivé, rado se zapojuje do ruznych pohybovych aktivit. Rozviji se jemna i
hruba motorika v intenzité i kvalité. Zacina se vyhranovat lateralita. Dité béha,
skace, jezdi na odrazedle. Je téméf nemozné vidét dité v klidu. Rozvoj nervového
systému i pohybového aparatu, mu umoznuje vykonavat jiz dosti slozité pohyby.
Prozkoumava své moznosti a miluje pfekonavani prekazek.

Dulezité je cviCeni, zaméfené na usmérnovani pohybové aktivity ditéte.
S potfebou aktivniho pohybu pfimo souvisi potfeba odpocinku. Na tuto potfebu je
nutné neustale myslet, volit a pfizplsobovat klidové ¢innosti v souladu s ni. Déti

dvou a tfileté potfebuji odpocivat Castéji a vice nez déti starsi.

Vyvoj psychiky a mySleni

Kvalitativni rozvoj kognitivnich procesu je pfiznivé ovliviiovan nejen velkou
touhou po poznani, ale i vzristajici schopnosti lokomoce a zdokonalovani pohybl
vibec. S rozSifovanim Zzivotniho prostoru batolete roste mnozstvi viemU a
predstav. Obraz okolniho svéta dostava veétsi stalost, objevuje se nova schopnost
- obrazotvornost.

Dité zaCina odliSovat sebe od ostatnich a tim si uvédomovat své ,ja“. Kolem
dvou a pul az tfetiho roku pouziva prvni osobu, coz vétSinou pfedchazi vzniku
sebeuvédoméni. Stale prevlada egoismus.

V tomto obdobi dité pouziva symboly, které zastupuji rizné predméty a
objekty. M. Vagnerova hovofi o symbolickém mysleni a poc€atcich symbolické hry
(napf. proutek je mec, ale i kiifi, apod.). Dité si vytvafi prvni pfedstavy na zakladé
pfedchozich zkuSenosti. Na to ma velky vliv tzv. odlozena napodoba (dokaze si
vybavit urCitou konkrétni €innost, i kdyZ ji v dany okamzik neprovadi).

Fantazie je velice Ziva, je zaménovana s realitou a v této dobé ovliviuje
silné i proces mysSleni a ostatni poznavaci procesy. Dité se jesté nedokaze delSi
dobu soustfedit na jednu cinnost.

Vyvoj reéi
V této dobé jsou jiz celkem dobfe rozvinuté feCové schopnosti a dovednosti.

Prvni feCové projevy byly agramatickeé, nyni se osvojuje gramaticka stavba jazyka.
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Rychlym tempem se rozviji aktivni i pasivni slovni zasoba. Ve druhém roce dité
vyhledava pfilezitosti k aktivni komunikaci.

Snadno se nauci jednoduché basnicky, pisni¢ky a fikanky, zvlasté pak kdyz
jsou spojené s rytmizaci Cipohybem. V matefské Skole se komunikacni

dovednosti vyrazné posiluji.

Socializace

Probiha primarni socializace, ta je zaméfena pfevazné na rodinu a blizké
pfibuzné. V socialnich citech dochazi ke kvalitativni zméné. Batole nechce byt jen
milovano, ale potfebuje samo projevovat lasku. Je to ale laska predevsim
pfijimajici a dominuje v ni pocit bezpeci, davéry a jistoty v pecujici osobu. Tu
nachazi také v ritualech a opakovani znamych situaci.

Osobnostni rozvoj ditéte stimuluje hlavné podnétné prostfedi a vytvari se
tak podminky k pocate€ni socializaci. Ta pak pfispiva k uvédomovani si vlastniho
Ja“. Spolu s uvédomovanim si sebe sama, se zacina projevovat i nova dusevni
funkce, vulle, schopnost usmériujici dusSevni déni. Za prvni projevy ville se
poklada volba mezi nékolika moznostmi (vybér hracky) a stanoveni cile €innosti
(povySeni experimentace na hru). Dité dokaze porozumét zakladnim principim a

pravidllim lidské spole€nosti, na zakladé pojmu - smim, nesmim, mohu.

Osamostatriovani

Dité se snazi prosadit za kazdou cenu a osamostatriuje se. To je obdobi
vzdoru, negativismu, které zacina zhruba kolem osmnactého mésice a konci
vétsSinou ve tfech letech. Chce samo vykonavat €innosti, které dosud mohlo délat
jen s pomoci dospélych. UrCovat si samo své pocCinani a dobyt si urCitych pozic.
Na omezovani reaguje vzdorem, ktery byva pfi dobré vychové pouze pfechodnym
jevem. Proto v souvislosti se vzdélavanim déti mladSich tfi let Casto zazniva z ust
odbornikll potfeba jistoty a fadu. AvSak nepfiméfené potlacovani volniho Usili
ditéte a jeho snahy po seberealizaci brzdi rozvoj samostatnosti, sebevédomi,
aktivity a iniciativy. Ma zaporné dasledky pro rozvoj osobnosti. Vytvari se zaklady

povahovych vlastnosti. Chovani je velmi proménlivé.*

! Srov.: (Splavcova, Kropackova 2016), (Vacinova, TrpiSovska, Farkova, 2008), (Novotna,
Hfichova, Mirhova, 2012)
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Pocit jistoty

Rozpéti toho, jak déti vnimaji uzkost, je veliké. Rozdily najdeme hlavné
v tom, na kolik vnimaji okolni svét jako nebezpecny Ci nikoliv. Podle toho také
reaguji. ,Nemuzeme od vSech déti chtit, aby se v situacich zatéze, tedy
v situacich novych, nezvyklych, kde jsou bez opory a bez ochrany, projevovaly
klidné a vyrovnané.” Je tfeba mit tyto rozdilnosti na zfeteli a brat je jako naprosto
normalni. Kdyz ma dité tézkosti s nastupem do materské Skoly nebo jesté i do
zakladni Skoly, plati tu jedno zlaté vychovné pravidlo ,Ne jistotu ditéti ubirat, nybrz
Jeho jistotu zvySovat. NepomdUize totiz Zadné domlouvani, nepomizou Zadné tresty
a hrozby, nybrz ,dodani jistoty“ a to tim, Ze jsme s ditétem, uklidriujeme jej a

umoZznime mu, aby se necitilo opusténé a ztracené.” (Matéjcek, 2005, s. 112)
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1.2 OSOBNOST PEDAGOGA V MS

| ucitel, stejné jako herec, pfedstupuje kazdy den pfed své publikum a snazi
se si jej ziskat, presvédcCit, zaujmout, ale i pobavit a néco nového predat. At uz je
to informace, emoce nebo nova zkudenost.

Nesmime také opomenout fakt, Ze ucitel je pro déti vzorem a jeho chovani,
komunikace, nazory i to co se mu libi ¢i nelibi, napodobuji. Neni tedy dost dobfe
mozné pro néco je nadchnout, kdyZz sam pedagog bude laxni a bez emoci. Urcité
pfehravani a zvySena vyrazovost, nam muUze velice pomoci pfi ziskavani
pozornosti déti a jejich motivaci. Zvlasté pak jedna-li se o déti mladsiho
predskolniho véku.

Vzdélavani déti mladSich tfi let ma sva specifika, ktera nelze v Zadném
pfipadé opomijet. UCitelka vzdélavajici déti raného véku musi mit dobré znalosti
vyvojové psychologie a predskolni pedagogiky. Na jejich zakladé by méla umét
volit vhodné metody a formy vzdélavani. Pfi téchto volbach musi mit na mysli
nejen specifika v udrZzeni pozornosti ditéte nebo v jakém vyvojovém stadiu hry se
nachazi, ale i identifikovat jeho aktualni potfeby. ,Je tfeba rozumét zakladnim
psychickym potfebam, je tfeba rozumeét jednotlivym fazim jeho vyvoje a nejvic je
treba rozumét kazdému ditéti zvlast v jeho individualité a jedinecnosti.“ (MatéjCek,
2013) Pedagog sam musi vyhledavat mnohem vice impulzl pro détské objevovani
a zkoumani. Musi dbat na dostatek a vhodnost podnétu.

Z hlediska organiza¢nich forem je nutné upfednostfovat individualni popf.
skupinou vyuku. Frontalni vyuku vyuzivat minimalné a to pouze pfi aktivitach,
které ji vyzaduji. Pfi vyukovych c¢innostech dbat kratkodobosti, dynamiky a
neopomijet zakladni potfebu ditéte - hru a pohyb. ,Proto je dobré si pamatovat, Ze
nezalezi na viditelném vysledku aktivity, ale na pocitech, které dité zaziva, na
radosti ze hry a aktivity, na pocitu bezpecCi, klidu a jistoty.“ (Splavcova,
Kropackova, 2016, str. 125)

Dal$im nezbytné dalezitym Ukolem pedagoga je vytvofit v MS pfijemné
prostfedi, do kterého by se déti t&sily. Proto E. Svobodova a H. Svejdova shrnuly
nékolik zasad pro praci pedagoga s ditétem. Mély by byt vSeobecné platné a

nezbytné pro praci s DV.



1 DvVoOU A TRILETE DITE V MATERSKE SKOLE

Bezpodminecné prijeti ditéte — méli bychom mu dat najevo, Ze jsme radi,
kdyz je s nami, téSime se na né&j a je pro nas pfinosem. Pokud dité udéla
néco Spatné, mélo by se dozvédét, ze to neni spravné a Ze stim
nesouhlasime. Ale neznamena to, Ze je zIé a nemame ho radi. Je na nas
ukazat ditéti zpusoby, jak je mozné chybu napravit alespon ¢aste¢né nebo i
zcela. Vybudovat v ném daveéru, Ze kazda situace ma své feSeni.

Nikdy dité pred ostatnimi détmi nezesmésriovat a neponizovat — byt
diskrétni a citlivy v situacich, kdy se ditéti stane tfeba drobna nehoda. Méli
bychom to fesit jako by se néco podobného stalo naSemu nejlepSimu pfiteli.
Ponizujici jsou pro dité také tresty a tak se snazime je nahrazovat zaZitim
pfirozeného duasledku nespravného chovani, dohodnout se na naprave.

NevycCitame ditéti jeho chyby a nepfipominame, co udélalo Spatné.

Respektovat potreby ditéte — kazdy Clovék, tedy i kazdé dité¢, ma
individualni miru potfeb. Musime si uvédomit, Ze dité neni mechanismus,
ktery ji, pohybuje se, spi a vymésSuje na povel dospélého. Povinnosti
ucCitelky proto neni naucit dité jist jidla, ktera nezna z domova, ale je jeji

profesni cti vytvofit takové podminky, aby bylo dité ve Skole rado.

Vytvaret jasna a smysluplna pravidla — takova, ktera détem dodavaiji
védomi fadu a pocit bezpeci. Maji-li byt pro déti smysluplna, je dullezite,
abychom je vytvarely spole¢né. Platné pro vSechny, i pro ucitelky a dalSi
zaméstnance. Také by mély déti védét, co se stane, kdyz pravidla porusi.
Pokud se toto podafi, je nam odménou bezpecna a pohodova atmosféra ve

tride.

Vstricna a efektivni komunikace s ditétem — ta nevyvolava v ditéti pocit
ohrozeni, ale naopak je pro dité srozumitelna. Dozvida se, Zze svét okolo néj
je bezpecné misto, kde je pfijimano, respektovano a chapano jako
plnohodnotny partner détmi i dospélymi. Tento zpusob komunikace nam
neni vrozeny a je tfeba se jej ucit. Mizeme zadcit tfeba tim, Ze si pfizname,

Ze i my mlUzeme délat néco Spatné.
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1 DvVoOU A TRILETE DITE V MATERSKE SKOLE

Vytvaret prostor pro aktivitu a iniciativu ditéte — potfebuji dostateCny
prostor k aktivité fyzické i psychické. K vybaveni pfedskolniho pedagoga by
méla patfit schopnost improvizace, ktera umoZznuje reagovat na okamzité
napady déti. Mél by umét pfesné odhadnout, kdy je tfeba klidovou ¢€innost
nahradit Cinnosti pohybovou a naopak. Nebat se ustoupit od pfedem
stanoveného planu, kdyz déti nezaujal. Dostateény prostor by v MS mély

mit volné hry, které umoznuji vliastni iniciativu déti.

S aktivitou uzce souvisi i klid — dit€ by mélo mit moznost nebyt aktivni,
odpog&inout si, jen pozorovat a urdit si miru aktivity dle vlastni potfeby. MS
by méla byt oazou klidu a pohody a ne mistem, kde se stale nékam chvata

a na nic neni dostatek ¢asu.

Dostatek zajimavych a smysluplnych ¢innosti a podnéti — jejich vybér
by mél respektovat pfedevSim zajmy a potieby déti. UCitelka, ktera se
striktné drzi pfipraveného planu a nereaguje na zajmy a potieby déti,
vytvari prostredi, které je umélé a pro déti malo zajimavé. Do takového

prostfedi se vétSina déti asi tésit nebude.

Predstavovat détem svét jako pozitivni prostor — uCime déti rozliSovat
dobro a zlo a sou€asné jim davame nadéji, Ze dobro je silngjSi. | kdyz
nékdy musi vynalozit velké usili, nakonec nad zlem zvitézi. Nabizime
détem Zzivotni pozici na strané dobra. Ukazujeme jim, jak mohou dobru
pomahat. Ktomu nam dobfe poslouzi pohadky, které jsou nositelkami

poselstvi o nadéji a vife v dobro.

Zapojovat déti do planovani a hodnoceni ¢innosti — s téSenim se na
néco uzce souvisi i planovani. Abychom se mohli té€sit, potfebujeme védét,
co bude, tedy na co se mame tésit. Je tfeba si s détmi povidat o tom, co
jsme dnes prozili a co nas Ceka zitra. Déti se mohou podilet na planovani
vyletu nebo vychazky, nakupu novych hracek nebo na tvorbé obsahové

Casti tfidniho programu.
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Dat ditéti najevo svou uctu a duvéru v jeho schopnosti — nejedna se tu
jen o to, ze nas zajima jejich nazor a respektujeme je, ale ze dité vnimame
jako autonomni osobnost. Clovéka, ktery sice potfebuje pomoc dospélého,
ale také muze nas dospélé v mnohém poucit a obohatit. Jde o vnitfni
proces, ktery se odrazi ve vSech naSich kontaktech s détmi a bez néhoz
bychom byli pouhymi automaty na vzdé&lavani déti. (Svobodova, Svejdova,
2011, s. 29)
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2 METODY DRAMATICKE VYCHOVY V MATERSKE SKOLE

,Vzhledem k tomu, Ze soudasné MS ma dostatecny prostor pro variabilitu
v obsahu, metodach, prostiedcich i ve formach ¢innosti, a protoZe
charakteristickou cinnosti ditéte predskolniho veku je hra, je prave zde idealni

prostor pro DV a jeji metody.“ (Svobodova, Svejdova, 2011, s. 9)

Myslenka uplatnit v MS dramatickou vychovu, vznikla na zakladé
nejriznéjSich spontannich cinnosti, které jsou charakteristické pro détsky veék.
Jean Piaget je nazval détskym animismem a kouzelnym chovanim. (Mégrierova,
1999, str. 11)

2.1 COJE DRAMATICKA VYCHOVA

Jde o vzdélavaci proces, vyuzivajici pfedevsim prvky a prostfedky dramatu
a divadla. Je zalozen na ziskavani zkuSenosti, védomosti, dovednosti a postojl
tvofivym zplsobem. Na zakladé vlastniho prozitku a vlastni aktivni Cinnosti pfi
jednani na principu hry.

Jde tu o pfiblizeni konkrétnich situaci a konkrétnich postav, které jednaji
danym zpusobem. Déti tu aktivné zkoumaji a prochazeji tyto situace z riznych
uhld pohledu, rozkryvaji jejich rlzna feSeni. Diky tomu rozvijime nejen
intelektualni slozky, ale i tvofivost, rozhodnost, samostatnost, odpovédnost,
toleranci, empatii a komunikativnost. ,Tento zptusob poznéavani vychazi z obecné
lidské schopnosti ,hrat a hrat si“ — jednat ,jako*.

V dramatické vychové neklademe dlraz na vysledek, ale na viastni tvofivy
proces, jenz byva naplinovan predevSim hrou v roli. Podstatou tohoto procesu je
vzajemna interakce a spoluprace vSech zucCastnénych. Neni tu prostor pro
improvizace spojené s hrou vroli. Nicméné do tohoto zakladu patfi i rizné
pripravné hry a cvi€eni vedouci krozvoji fantazie, smyslového vnimani,

pohybovych a komunikaénich schopnosti. (Svobodova a kol., 2010, s. 136)

Podle Valenty je dramaticka vychova ,systém socialné uméleckého uceni
zacileny jednak k rozvoji osobnosti a prosocialniho chovani a jednak k

uméleckému rozvoji.“(Valenta, str. 28)
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2.2 COJEMETODA

Metoda vychovy a vyulovani je urCity zplsob c¢innosti, kterym Zaci
zpracovavaji v priubéhu vychovné akce urcité ucivo tak, Ze u nich nastava uceni a
Z néj vyplyvajici osvojeni uciva; spojité s tim tvori jev ,metoda“ téz zpisob ¢innosti
ucitele, kterym je Zakova cinnost, resp. jeho uceni fizena (o), pficemz cinnosti
Zaka i ucitele tvori spolecCny celek, jimz je naplriovan vychovny a vzdélavaci cil.
(Valenta,1997, s.32)

Vyukovych metod je nepfeberné mnozstvi. Jsou metody velmi rozdilné i
takove, které se od sebe [iSi jen nepatrné. Jedno vSak maji vSechny metody
spoleCné. To, ze nam slouzi jako cesta k naplnéni naSich vzdélavacich a
vychovnych cild. Na nas je, abychom zvolili tu, kterd nas k tomuto cili dovede co

nejefektivnéji.

2.3 METODY DRAMATICKE VYCHOVY

Pojmem metoda Ize oznadit také cely systém dramatické vychovy. V teorii i
v praxi se bézné setkame s formulacemi typu dramaticka vychova jako metoda
vyucovani, nebo vychovy atd. Takto tedy mizeme chapat samotnou DV jako
vzdélavaci i vychovnou metodu vyuzitelnou pro ruzné obory. (Valenta, 1997, s.
31)

V odborné literatufe nalezneme mnoho zpUsobl déleni metod DV. Ve své
praci vychazim z rozdéleni metod podle J. Valenty. Ten je rozdélil podle jejich
charakteru a také podle toho jakou mérou se podileji na tvorbé samotné DV.

VSechny tyto metody nam mohou poslouZzit nejen kazda samostatné, ale je
samozfejmé mozné je spolu rizné kombinovat. Tim se vzajemné podporuji a
vznikaji nové moznosti vyuziti. Zalezi jen na tom, jaké jsou pozadavky ze strany

stanovenych cilu.
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2.3.1 ROZDELENi METOD DRAMATICKE VYCHOVY DLE VALENTY:

1)

2)

3)

Pro tuto praci jsem zvolila velmi podrobnou klasifikaci metod DV podle

Josefa Valenty:

A.
METODA PLNE HRY - jde o metodu zakladni, zaloZenou na principu hrani

roli. Bez ni by vibec nesla DV uskutecnit, je pro ni metodou profilujici.

Jde tady o zplUsob hry, ktery vyuziva vSech moznosti k dokonalému
vyjadfeni. Snazi se zrcadlit hrou néjakou skute€nost tak vérné, jak jen je to
mozné. Odviji se od spontanni lidské rolové hry, pfi niz je taktéz bézné
vyuzivano vSech zplsobl chovani a jednani. Je pfitomna uz ve volné hfe
takto malych déti, kdy si hraji na ,jako“. Je jim velmi blizka a pedagog MS

toho muze vyuzit i v edukaénim procesu.

B.

Jedna se tu o metody ,neplné“ bez nichz by se DV neméla obejit, a vdak
nebude-li néktera znich dlouhodobé vyuzita, bude presto efekt DV

zachovan. To vSak nijak nesnizuje jejich vyznam.

METODY PANTOMIMICKO-POHYBOVE - vyZaduje od hragi pohybové
aktivity a naopak nevyZaduje od nich zvuk a fec.

Mohou mit formu improvizovanou jako pfi ztvarnéni novych Fikadel a
pisniCek, nebo fixovany tvar, ktery se objevuje v kazdodennich ritualech,
cviCenich a hrach. OvSsem setkavame se i s tim, Zze se zdafila improvizace

postupné stane fixnim tvarem.
METODY VERBALNE-ZVUKOVE - jsou zaloZzeny na slové & zvuku.

Zamér uziti této metody spociva tedy prioritné v uziti fe€i nebo zvuku i

presto, Ze se tento projev neda od pohybovych projevl zcela oprostit.
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4)

5)

Sméfuji hlavné k osvojovani nejen verbalnich dovednosti, ale také ke
zkvalitnéni naslouchani, vnimani a pozornosti. DalSi funkci, kterou nam tyto
metody v MS pfinaseji, je jejich vyuziti pfi relaxacich a nesmime opomenout

ani jejich nezbytnou funkci pfi procesu hodnoceni.

C.

Metody pomocné a doplrikové, které nejsou zalozené na principu hrani roli,
ale podporuji metody zakladni. Je tedy mozné, aby se bez nich DV obesla.
Jsou vSak ucelnym pomocnikem metod kategorie A, B.

Plsobi na predstavivost a fantazii a trénuji u ditéte motorické i prostorové
predpoklady spojené s manipulaci s rGznymi druhy materiald. UCi déti
chapat pfenesené vyznamy a metaforu. S jejich pomoci budujeme kontexty,
atmosféru i prostfedi a skrze to pak pomahaji charakterizovat postavy.

Propuj¢ujeme si je k tomu, aby zastupovaly realitu.

METODY GRAFICKO-PISEMNE - jde o metody zaloZené na tom, ze zak
vytvafi urcity projev pisemny, kresleny, malovany atd. Tento pak mize byt

vytvarfen v rolich nebo mimo role.

METODY MATERIALOVE VECNE - zakladem pro tyto metody je prace
s jistou hmotou — materialem, ktera vede k projevu trojrozmérnému. Pfesto,
Ze patfi do skupiny C, mohou se stat vyznamnéjsi, nez metody pfedchozi.
V dramatu bychom se totiz jen tézko obesli bez kostyma, rekvizit, nebo

Upravy prostredi pro etudu.
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3 ZARAZENi METOD DV V DS JAVOROVA

Pfi pozorovani déti v DS Javorova jsem zaznamenala, Ze jiz dvouleté déti
vyuzivaji spontanné pfi své volné hfe nékteré z metod DV. Zatim pfi hrach
nedokazou dobfe kooperovat se svymi vrstevniky a jedna se spiSe o hru paralelni.
Pfi hrach namétovych vSak vstupuji do roli a také zacinaji vyhledavat kontakt
s dalSi osobou. Nékoho kdo na jejich hru pfistoupi. Napf. pfi hfe na obchod, nebo
na vareni, kdy hledaji nékoho, s kym by hru sdilely. Neni-li vS8ak nikdo takovy na
blizku, postaci ditéti i panenka nebo plySak, kterému zaCne domlouvat jako
maminka ,Snéz tu zeleninu, je zdrava“ a podobné. Jedna-li se o dité verbalné
nadané, stavame se svédky, napf. rozhovoru dvou koniku, jimz dité propujcilo svuj
hlas. Také ke své hfe vyuzivaji rGzné materialy a pfedméty. Pokud maji k dispozici
néjaké prevleky nebo dopliky, rady se do nich oblékaji a tim své role podtrhuji.
Casté je také pouzivani mnoha zastupnych pfedmétd a to diky rozvoji
symbolického mysleni. Z téchto zkuSenosti déti pfi volné hie jsem se snaZila

Cerpat a navazat na né.

3.1 DETSKA SKUPINA JAVOROVA

Tato détska skupina (dale jen DS) se nachazi ve velmi klidné lokalité
Plzenské Casti Slovany. Byla zfizena pred &tyfmi roky jako soukroma matefska
Skola a od |éta 2016 je zapsana v evidenci DS. A to na zakladé zajmu ze strany
rodi€l o umisténi déti mladSich tfi let. Détska skupina je alternativni sluzbou péce
o predSkolni déti jiz od jednoho roku. DS je zfizena pro dvanact déti a je
heterogenni. Navstévuji ji pfevazné déti dvou a trileté. Této situaci bylo tfeba
pfizpUsobit v naSem zafizeni nejen podminky, prostfedi, pomucky, ale i SVP a
provozni fad.

Vzhledem k tomu, Ze jednou z podminek détské skupiny je, aby byla jedna
uCitelka na Sest déti, nedochazi k problému s pfetéZovanim personalu
v souvislosti s nizkym vékem déti. Je zde prostor pro individualni pfistup ke
kazdému ditéti, ale i pro uzsi spolupraci s rodici, ktera je pro ziskani duvéry ditéte
nezbytna. Tim se jim zédsadné usnadni pfechod z rodinného prostfedi do nového,
neznamého. Prace s dvouletymi byva narocnéjsi, je pravdou, Ze jsou mezi témito

détmi velké rozdily.

17



3 ZARAZENI METOD DV v DS JAVOROVA

Jsou tedy déti, které se do vSeho hrnou s nadSenim a ty, které se pfidavaji
pomalu srozvahou, ale i ty, které se citi bezpeCnéji jen jako pozorovatelé, a
nakonec i ty, co se vlbec ucCastnit nechtéji. VSechny tyto postoje je tfeba

respektovat a déti nikdy do niceho nenutit.

3.2 METODY DV DLE POTREB DETSKE SKUPINY

Vzhledem k rozsahlému seznamu metod a technik, nabizejicich se pod
kazdou zakladni skupinou metod, neni ani mozné je vtéto praci vSechny
vyjmenovat a popsat. Neni to vSak ani potfeba, protoze nékteré z nich bychom
v DS, vzhledem k nizkému véku déti, nemohli aplikovat. Do této kapitoly jsem tedy
vybrala metody, které jsou pro praci s cilovou vékovou kategorii vhodné a
pfinosné.

Nasledny text je propojenim teoretickych poznatkl o vybranych metodach
s priklady z praxe. Dodrzuji zde déleni metod podle Valenty, pouze jejich pofadi je
uzpusobeno podle pfistupnosti metody pro vékovou skupinu a to smérem od
pfikladu je také naznacen pedagogicky zamér a odlvodnéni pouziti pravé té oné
metody. Vzhledem ktomu, Ze kazda z metod je pouzita pro jinou cinnost

edukacniho procesu, je i struktura jednotlivych pfikladu odlisna.
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3.3 POMOCNE METODY - CVICENI, HRY

Tyto pomocné metody jsou béznou soucasti kazdého edukacniho procesu
a najdou své uplatnéni u vSech vékovych kategorii. V DS Javorova jsou vyuzivany
prakticky denné. Jsou to Cinnosti dulezité k nacviCovani a pfipravé, nejen pro
samotné metody DV. Celkové nam pomahaji rozvijet a naladit déti na to, ¢im se

praveé tato vychova zabyva.

Mdazeme je rozdélit.

a) hry pohybové — napf. opii drahy, hry s padakem, honi¢ky, motivacni
cvieni apod.
b) zklidiujici hry a ¢innosti — relaxace, poslech hudby zaméfreny na utvareni
predstav, naslouchani poezii, pfibéhim apod.

c) smyslové hry — rozvoj smyslového vnimani (kouzelna krabice, zvukoveé
hadanky, Cichové a chutové hadanky, orientace v prostoru
hmatem apod.)

d) fantazii rozvijejici hry — vymysleni pfibéhl, nedokoncené pfibéhy, vytvarné

hry apod.
e) kontaktni hry — honi¢ky s pfedavanou babou, slepované apod.
f) spolupracuijici hry — spole¢na tvorba, feSeni problémovych situaci, apod.

Reflexe pfikladl téchto €innosti nebyla pro tuto praci smérodatnou.

3.3.1 PRAKTICKY PRIKLAD 1 (PRACE S HLASEM A DECHEM)

Cil — oromotorika, prace s hlasem a dechem

Motivace - vyzkousime si, jak to vypada, kdyz se rano medvidek probudi

Popis cvi¢eni - déti si sednou na koberec a nejprve si rukama promasiruji a
pohladi cely oblicej. Po té si opravdu hodné zivnou (tfeba
nékolikrat). Nasleduje mruceni (hmmmm) se stfidanim
intenzity. Tak trénuji nejen svUj dech, ale také sleduji, jak
rezonuje jejich hlas v hlavé nebo v krku. Pfidame k tomu
pfilozeni dlani na usSi. Tim se vnimani vnitfniho hlasu

zintenzivni. MizZeme zkusit i vySku hlasu. Probudime jazyk
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tim, ze si zkusime, jak medvéd lize med. Nakonec zafveme
s vyplazenym jazykem, co nejvice to umime. Medvédi

maminka na medvidka udéla psssss a medvidek si odfrkne.

3.3.2 PRAKTICKY PRIKLAD 2 (RELAXACE)

Cil - uvolnéni, prociténi svého téla, predstavivost

Pomdcky - Satek, relaxacni hudba (Suméni feky, Splouchani)

Motivace - predstavte si déti, Zze jste tfeba u feky Vydry, anebo u néjaké jiné.
Voda tam stale teCe a Sploucha pfes kameny a hladi je, az jsou krasné
kulaté a hladké. A my si ted mizeme ten pocit vyzkouset.

Popis hry - déti se schouli na zemi do klubi¢ka a zaviou si o€i. Ucitelka chodi
velmi pomalu mezi détmi a hladi je rozlozenym Satkem. Déti jsou jako
kameny a pres né teCe voda. Pfi tom poslouchaji relaxaéni hudbu se
zvuky vody. KdyZ je pfechazi naposledy, fekne jim, Ze ten koho
pohladi, se probudi z krasného snu, protahne se a posadi.

-

o LT
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A
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3.4 METODY VERBALNE-ZVUKOVE

Jako prvni metody DV jsem zcela zamérné zaradila verbalné zvukové. A to
z toho duvodu, Ze jimi mizeme otevrit cely edukacni proces, jak pfedstavim na

prvnim pfikladu z praxe.

3.4.1 POUZITE METODY

Miluvici predméty (loutka)

Mluveni loutkaiské je specifické, vétSinou stylizované s ponékud
deformovanou feci. Je dobré proniknout do charakteru loutky (véci) a souznit s ni.
Jde o svébytnou dovednost a chceme-li se ji vénovat, je tfeba ji specificky
studovat. Pro nase potfeby vS8ak mizeme beze strachu z mluvni chyby loutku

pouzit, kdykoliv se nam v tfidnim dramatu bude hodit. (Valenta, 1997, s. 127)

,Déti maji schopnost vidét v predmétech jednajici bytosti a tim je oZivovat®.
(Mégrierova, 1999, str. 11)

Diskuse

Diskuse budiz v tomto pripadé chapana jako dialog dvou a vice osob, které
se toCi okolo reSeni urcitého problému. (Valenta, 1997, s. 121)

Je velmi Sirokou metodou, ktera neni typicky dramaticka, ale pro dramatické
metody je zcela nezastupitelna. Nékdy ukoncuje urcity celek nebo nam pomaha
dojit k zavéru a najit urcité resumé. Jindy je zakladem, ze kterého vychazeji dalsi
¢innosti, pomaha nam urcit jejich smér. Diskuse je zakladni metodou filozofovani
s détmi a pomaha nam ujasnit si a utfibit si pojmy, pochopit smysl Cinnosti,
shrnout ziskané poznatky.

Patfi mezi nejCastéji pouzivané metody v PV, ale je také jednou
z nejtézsSich a Casto se v ni chybuje. Napf. kdyz nemame pfedem promyslené a
pripravené otazky, jez chceme détem polozit. Pak se nam muze stat, ze
pokladame otazky uzaviené, které omezuji dité pouze na odpovéd ano nebo ne. A

nékdy jej pfimo do odpovédi manipuluji. (Svobodova, Svejdova, 2011, s. 75)

21



3 ZARAZENI METOD DV v DS JAVOROVA

Pfi diskusi by nemélo dochazet k tomu, Ze posuzujeme, ktera odpovéd je
spravna, a ktera ne. Cilem je, aby se dité nebalo vyjadfit svUj nazor, at je jakykoli.
A je jen na ucCitelce, jak dokaze dany nazor nebo odpovéd uchopit a vyuzit pro
dalsi ¢innost. U mladSich déti se Casto setkavame dokonce s tim, Ze nedokazou
domyslet dusledky své odpovédi. Diky DV muzeme ditéti poskytnout zkusenost,

na zakladé které muze nékteré okolnosti lépe pochopit a své rozhodnuti zménit.

3.4.2 PRAKTICKY PRIKLAD 1 (SEZNAMENI)

Zadny vychovné vzdélavaci plan neni mozné zadit, aniz bychom si ziskali
ddveéru ditéte, které pravé poprvé nastoupilo do predskolniho zafizeni. O to spisSe
pro né tedy velmi tézké odlouceni od své pecujici osoby. Dochazi tu k situacim
velmi naroCnym na détskou psychiku. Na nas je, abychom tyto situace ditéti co
nejvice usnadnili.

O tom pojednava ve své knize i Matéjcek. Pohled malého ditéte na
oblibené hracky je velmi specificky. Pfitahuji ho zejména i tim, ze mu pFedstavu;ji
néco lidského. Promita do nich své znalosti a zkuSenosti ze Zivota a své city. Pro
dvouleté dité hracka je a jesté dlouho bude Zivou véci. Ponévadz ji ma dité ve své
blizkosti a mlze ji ovladat, stava se Casto ditéti spoleCnikem a ma k ni citovy
vztah. A ponévadz citovy vztah dava Clovéku pocit bezpeci a jistoty, ditéti jako
dospélemu, muze takova hraCka sehrat v Zivoté ditéte duleZitou roli. (Matéjcek Z.,
2005, s. 116) Chce ji mit stale u sebe, nemlze se od ni odloucit a bere ji vSude
s sebou. Velmi pozitivné se to projevi napf., kdyZ se ma dité z bezpec€i rodiny
vzdalit do neznamého svéta. Velice mu tento prechod usnadnime, muze-li si vzit
s sebou kousek sveho domova prave v oné znamé hracce, ve svém vérnem,
spolehlivém, milém spolecnikovi. (Tamtéz)

Z tohoto duvodu v naSi détské skupiné doporuCujeme rodi¢lim pfinést
s sebou do Skolky oblibenou hracku ditéte. Ta poslouzi nejen jako spojovaci
Clanek mezi ditétem ve Skolce a domovem, ale velice dobfe nam mudze pomoci i

jako spojka mezi ditétem a ucitelkou.

Vychovné-vzdélavaci cile:
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e dité se socializuje v novém prostfedi

e navazuje nova pratelstvi

e rozviji se komunikace

e orientuje se v novém prostredi

e dokaze se odloucit od své pecujici osoby

e piekonava svoji nejistotu a tim posiluje své sebevédomi

A tady pfichazi na fadu prvni setkani ditéte s DV. UCitelka si od ditéte
hracku pUj¢i a zaCne si s ni povidat. Zepta se, zda by chtéla ukazat tfidu a poznat
ostatni déti. HraCka se trochu ostycha, ale nakonec souhlasi. Kdyz s ni ucitelka
tfidu obejde a pozdravi se s détmi, vrati se k novému kamaradovi a zacne mu vSe
vypravét usty jeho oblibené hracky. Co tam vSechno vidéla, jaké poznala déti, a Ze
by si Sla s nimi rada hrat a ukazala by je i svému kamaradovi. Také by si spolu
mohli prohlizet néjakou péknou knizku, které jsou pfipraveny hned na nejbliz§im
stolku u dvefi.

V tuto chvili je tfeba i notna davka improvizace ze strany pedagoga, ktery
musi brat ohledy na reakci ditéte. Zjistit si tfeba od rodi¢li, co ma dité rado, jaké

jsou jeho oblibené aktivity atd.

Reflexe
Na zakladé pozorovani a zkuSenosti s mnohymi pfipady v DS jsem zjistila,

Ze tato metoda je velice vhodna a napomaha k uvolnéni napéti nejen u ditéte, ale i
u rodice. Dochazi tu k propojeni mezi znamym a neznamym prostfedim a
navazovani komunikace, mezi ucCitelkou a ditétem, za pomoci zastupného
predmétu. Tato metoda se také nékdy pouziva v psychologickych poradnach, kdy

dité nedokaze komunikovat s cizi osobou, ale s hrackou ano. U ditéte se vzbuzuje
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pfirozené zvédavost a strach pomalu odezniva. UcCitelka si ziskava ,pratelstvim s
medvidkem® i divéru ditéte.

Tato metoda je ¢asové i personalné narocna, vzhledem k tomu, Ze je Cisté
individualni. Ov8em do budoucna nam uSetfi vice starosti s détmi, které se hufe
adaptuji na nové prostiedi. Z poznatkd socialni psychologie vime, Ze je daleko
jednodusi ziskat si dité hned od samého zacatku, neZli napravovat pocit ze Spatné

zkusSenosti.

3.4.3 PRAKTICKY PRIKLAD 2 (HODNOCENi CINNOSTI)

Kombinaci téchto dvou metod DV Ize také vyuZzit pfi zavérecné reflexi, kdy
je potfeba zjistit, co si déti z pfedchozich hodin zapamatovaly a zda dosSlo
k naplnéni vzdélavacich cild. Vybrala jsem jeden z mnoha pfipadl zafazeny na
podzim, relativné na zacatku Skolniho roku. Pro déti to neni z pohledu DV ¢&innost

naro¢na, spise naopak velmi pfirozena. Pro pedagoga v3ak uzitecna.

Vychovné-vzdélavaci cile:

e samostatné rozhodovani, o tom zda pomohou nékomu jinému nebo ne

e uvédomeéni si vlastnich pocitl pfi pomoci druhému

¢ rekapitulace probraného uciva na téma plody podzimu

- dle véku déti: a) dvou az tfileté (rozpoznaji jednotlivé plody)

b) tfi az Ctyfleté (pojmenuji jednotlivé plody a mohou
zkusit pfifadit ke stromu)

e komunikace: slovni zasoba (pasivni i aktivni) a jednoduché véty

e samostatné uvazovani nad tim, co pfinesu, kreativita a pamét

Pouziji metody verbalné zvukové a to konkrétné mluvici predmét, v mém
pfipadé loutku. Tou je mala myska, se kterou se déti jiz znaji. V pfedchozich
hodinach jiz byly zasvéceny do pfibéhu o zvifecich kamaradech. Ten jsem si
sama napsala, tak aby dokonale vyhovoval pozadavkim na cinnosti a

vzdélavacim ciliim. (pfiloha ¢.1)
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Této loutce mySky propUjéim svldj hlas a zpocCatku pouziji jen
extralingvistickou parafrazi (zvuk vyjadfujici pla¢) a pockam, jak na to budou déti
reagovat. Kdyz si déti vS§imnou, Ze nékdo place dale vyCkavam, zda se nékdo
zepta, co se déje nebo zda pfijde néjaka jina reakce.

Tady jiz pfichazi na fadu dalSi z mnoha metod DV a tedy diskuse. Na
otazky déti zareaguje mySka tak, Ze se jim svéfi se svym problémem ,Neudélala
jsem si zadné zasoby na zimu a uz je podzim, ani jsem to nikdy nedélala a nevim,
jak mam zacit. Jsem moc smutna a nevite, co mam délat“? Dalo by se néco najit
tady u vas ve tfidé?*“ Déti maji na vybranou, kdo chce, mize mySce pomahat a
kdo ne, muze si jen sednout a pozorovat. Déti zaCnou nosit mySce vSe, o ¢em si
mysli, ze by mohla jist.

Déti pfinaseji plody, které jiz nasbiraly venku pfi prochazkach a nyni je
ucCitelka poschovavala po tfidé. Ale mySka se zepta ,Co to je a kde to v pfirodé
najdu“? Tim pedagog zjisti, jaké maji déti znalosti a zda se podafilo naplnéni
vzdélavacich cili. A to diky tomuto individualnimu rozhovoru, s kazdym ditétem
zvlast, aniz by ono samo tusilo, ze je zkouSeno nebo jinak hodnoceno. Z jeho
pohledu jen pomaha a radi mysce. Cimz informaci, kterou samo nedavno ziskalo,

muZze ihned vyuZzit a tim si je Iépe zafixovat.
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Reflexe

Tuto samotnou dramatizaci jsem pouzila jako zavérecCnou reflexi, diky niz
jsem mohla sledovat, co si déti zapamatovaly z probraného tématu. A zaroven
bylo vidét, jak déti reagovaly po strance socializace v oblasti ,ja a ten druhy®“. Mély
moznost se sami rozhodnout, zda pomohou nebo ne, a posoudit jak se pfi tom
citily.

Na pla¢ mysky déti zareagovaly témér okamzité, byly zvédavé, co se stalo.
Jako prvni se zeptala tfileta holCicka. Ostatni se sebéhly okolo nas a sledovaly, co
se bude dit. Kdyz myska vysvétlila proC je tak smutna, pozadala déti o pomoc.
Tady by bylo vhodnéjsi chvili poCkat a dat détem vice prostoru k pfemysleni nad
danou situaci, zda nékoho napadne pomoc nabidnout sam od sebe. Déti se
rozdeélily na dvé skupiny. Ta vétSi chtéla pomahat a mensi, ktera pomoci nechtéla.
Ti co nechtéli, si mohli jit sednout a neucastnit se.

Ostatni zacCaly s radosti hledat vSe, co by mohla mySka snist, a nosily. Na
otazky mysky odpovidaly déti spravné a ty Ctyfleté az pétileté dokonce i na pavod
plodu. VSechny tfileté az Ctyrleté pojmenovaly, co pfinesly a ty mladsi vétSinou
poznaly, kdyz se jich mySka zeptala ,Ukazal bys mi prosim, ktery je napf. kastan,
Sipek...?“ Asi tfi déti se ucCastnit nechtély, ale kdyz vidély jak se ostatni hledanim a
pomahanim bavi, chtély se také pfidat.

Déti byly velmi kreativni a nosily nejen plody poschovavané po tfidé, ale
také dfevéné ovoce a zeleninu z kuchyrky, syr, housky, az byla mysi spizirna
plna. Myska jim v8em podékovala za pomoc a pfiznala, Ze ji svoji pomoci udélaly
velkou radost. Zeptala se jesté déti, zda se jim libilo pomahat a jaky pfi tom mély
pocit. Ty starsi jiz dokazaly své pocity popsat a shodly se, Ze jim délalo radost
mysSce pomahat. Ty mladsSi to sice jeSté nedokazaly, ale vSichni se do hry pfidali
dobrovolné a z jejich vyrazu byla Citelna radost. Je pravdépodobné, Ze se bauvili
pouze tou konkrétni €innosti, ale i tak pfedpokladam, Ze by se jim tato prozita

emoce, mohla propojit v budoucnu pravé s pomoci druhému.
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3.5 METODY PANTOMIMICKO-POHYBOVE
Pantomima je velmi Castou a také dulezitou metodou DV v praci s

predskolnimi détmi. Tedy i vnasi DS se nachazi ve vzdélavacich programech

témér kazdy den a ma spoustu podob.
Pro potfeby MS rozliSujeme nékolik druhti:

¢ jednoduché zobrazeni — napf. hora, dim, strom atd.

e zobrazeni s pohybem — viak, vitr, duha atd.

e zobrazeni zivé bytosti — pohadkova bytost, ¢lovék, zvife atd.

e sochy, zivé obrazy, pantomimické hadanky — na femesla, ¢innosti atd.
e narativni pantomima - v praxi MS se hojné pouziva, jedna se o slougeni

vypravéni (narace) a sdéleni obsahu pomoci téla (pantomima)

Jednoticim prvkem je tu spojovani pohybu s pfredstavivosti, s fantazii,

s osvojovanim prostorového citéni, rytmem a vyrazem. (Machkova, 2005, str. 97)

3.5.1 POUZITE METODY

Zobrazeni zivé bytosti
Pfi takovém zobrazeni se déti snazi o vyhledani typického charakterového

rysu nebo vlastnosti pro danou bytost a na jejich zakladé ji co nejvérnéji ztvarnit.

Narativni pantomima

Spada do Sirokého okruhu pantomimickych metod a technik. Je velmi vhodna
do MS, protoZe vychazi ze spontanni détské hry. Jde tu o paralelni &innost ugitele
a zaku, kdy ucitel vypravi a podle jeho vypravéni hraji déti pantomimu. Umoznuje
détem prozit, pochopit a zapamatovat si vypravény déj, protoZe zde zapojuji nejen
pamét verbalni, ale i pohybovou. Je to vypravéni déje pohybem a slouzi
k vyjadreni textu. Co projde télem, |épe se ulozi v paméti. Je dulezity vybér textu,
ktery budou déti zobrazovat. Musi obsahovat dostatek situaci vhodnych

k zobrazeni.
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3.5.2 PRAKTICKY PRIKLAD 1 (TELOVYCHOVNA CHVILKA)

Télovychovna chvilka je jednou z organiza¢nich forem prace télesné
vychovy, pouzivané v MS. Jedna se o kinesteticky uéebni styl a zafazuje se
nejCastéji jako kompenzacni Cinnost statickym formam, zaméfenym spiSe na
pozornost. Méla by byt motivovana tak, aby zapadala do pravé probihajiciho
programu. Proto se domnivam, Ze je to idealni prostor pro pantomimickou ilustraci.

V nadem pfipadé se jedna o zobrazeni zivé bytosti.

Vychovné-vzdélavaci cile:
o dité dokaze vyjadfrit svoji pfedstavu pohybem
e rozvoj hrubé motoriky a rovnovahy
e nasloucha a porozumi zadani
e rozeznava jednotlivé druhy mladat

e rozvoj soustfedéni a pozornosti

Pfi probirani tématu Zivot na statku, kdy se déti u€i poznavat a pojmenovavat
mladata domécich zvitat, ugitelka kouzlem za&aruje déti na mladatka ,Cary méary
abraka dabra, at’ tu nejsou Zadna détatka, at jsou z nich kotatka, jehniatka,
kuréatka...“ déti vydavaji zvuky a pohybuji se podle toho, na jaké zvife se
proménily. Snazi se najit co nejspecifi¢téjSi pozici, kterou by dané zvife ztvarnily.
Mazeme k tomu pfidat i pohyb. Napf. koté si protahuje pfedni tlapky, olizne se,

schouli se do klubicka, kuratko si stouplo na jednu nohu atd.
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Reflexe

Vzhledem k véku déti v DS a jejich problému s udrZzenim pozornosti, je
nutné Casto stfidat Cinnosti. PFi praci s nimi, jsem zvykla zarazovat télovychovné
chvilky celkem Casto. V tomto véku nebyva problém déti namotivovat a to zvlasté
k pohybovym aktivitam. U této nam velice napomohla détska fascinace
zafikavadlem. Déti miluji zmény pozic a jsou v tom velmi tvarci. Aktivity se jim
dafilo plnit s vétsim ¢i menSim usilim. MozZnost pouziti pantomimy byla dobra
volba, pfedevsim z toho duvodu, Ze pfi praci je vzdy poznat zda déti porozumély

zadani.

3.5.3 PRAKTICKY PRIKLAD 2 (RANNI CVICENI)

DalSi pohybovou aktivitou v DS Javorova jsou ranni rozcvicky. | tady bézné
zafazuji jednu z pantomimicko-pohybovych metod DV. A to narativni pantomimu.
Jak jsem se jiz zminovala vySe, jedna se o vyjadreni textu pohybem. V nasem
pfipadé nam text poslouzi jako motivace pro pohyb déti. Pouzijeme téma mysky,
které nas provazi celym podzimnim IB. Pouzijeme basnicku ,Mysky chodi velmi

tise" a ,Myska tanec€nice” (pfiloha &. 3)

Vychovné-vzdélavaci cile:
o dité dokaze vyjadfit svoji pfedstavu pohybem
e rozvoj hrubé motoriky a rovnovahy
e porozumi mluvenému slovu
e orientace na téle i v prostoru

e lepSi zapamatovani textu diky pohybovému ztvarnéni

Zahrajeme si na mysky, které si chodi do spizirny pro jidlo a nesmi pfi tom
vzbudit koCku. Na tuto Cinnost si déti zuji backory, jde o preventivni cvi€eni na
ploché nohy. Kazda mySka musi umét rizné druhy chlze — po S$pi¢kach, po
patach, po hranach chodidel, pomalu i rychle, ale hlavné velmi potichu, lezeni po
Ctyfech dopfedu a pozpatku. Jako kazda spravna my$ musi umét prolézat mysi

dirou a tak déti prolézaji tunelem. Ucitelka celou dobu déti vede vypravénim, co
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zrovna myska déla. Vzhledem k vékové kategorii, kterou se tady zabyvame, je

potieba i vSe nazorné predvést.

Nasi ranni pohybovou aktivitu ukonime tancem na oslavu sklizné.
Usporadame si s mySkou bal, nau€ime se taneCek na pisnicku ,Mé&l jsem mysSku
tanecnici“- text pisné je velmi nazorny a jedna se o fixovany tvar pantomimy.

UcCitelka opét celou aktivitu nejdfive pfedvede a poté se ji déti uci po ¢astech.

Reflexe

Pohybovou €innost délame s détmi pravidelné kazdy den rano a neméla by
pro né byt naro¢na. Tato metoda je vyhodna zejména pro svou motivacni stranku.
Déti raného véku potrebuji brat vétSinu Cinnosti v DS jako hru a ne jako cvi€eni,
které délat musi. Proto tyto aktivity uvadime slovy ,Co kdybychom si zahraly na
mysky...“ ,Jak to asi mysky délaji...“ a podobné. Tak docilime toho, Ze se déti do

aktivity pfidaji spontanné. Zvladaji ji i ty nejmensi a to diky napodobé.
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3.6 METODY GRAFICKO-P{SEMNE
Tyto metody se v MS témé&F nepouzivaji, vétsina z nich je zaloZzena na

znalosti pisma. Proto jsem vybrala jednu z mala, ktera toto nevyzaduije.

3.6.1 POUZITA METODA

Obrazna predstava

Nejedna se tu o malbu obrazu tuzkou ani jinou vytvarnou technikou. Cilem
je vytvofit malbu vnitfnim zrakem za pomoci imaginace. Snazime se vyvolat

zrakovou predstavu — vizualizaci.

3.6.2 PRAKTICKY PRIKLAD 1 (MALOVANI NA ZADA)

Jak jsem jiz uvedla vySe, nejsou tyto metody pro praci s nasi skupinou pfilis
vhodné. | pfesto jsem nasla Cinnost, ktera spliuje poZadavky na tuto metodu a

zaroven je mozné ji uzpusobit pro déti dvou a tfileté.

Vychovné vzdélavaci cile:
e rozvoj jemné motoriky a hmatove percepce
e rozvoj pfedstavivosti a vizuomotoriky
e spoluprace s ostatnimi détmi
e porozuméni jednoduchym symbolim

e poznavani novych zpusobl dorozumivani

Jsou dvé moznosti, jak tuto Cinnost s détmi realizovat. Pfi jedné vyuzijeme
formu individualni. UCitelka si posadi pfed sebe dité a jeho zada pouZije jako
plochu k malovani. Maluje mu na zada obrazy a ono fika, co si pod tim
predstavuje. Nebo vypravi ucitelka kratky pfibéh o kfeCkovi a ten na zada

znazornuje, jako kdyz piSe dopis. (pfiloha €. 4)
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Pfi druhé varianté vyuzijeme skupinovou formu. Udélame s détmi kruh a
posadime se na zem. Poté se vSichni oto€ime pravym bokem dovnitf kruhu.
Pokud je déti malo, udélame fadu. Kazdy ma tak pfed sebou zada svého

kamarada a ta nam poslouZzi jako malifské platno.

S dvouletymi détmi si vzdy nahlas Ffekneme, co budeme malovat a
malujeme vSichni zaroven. Napfiklad slunce, srdce, klubicko, mrak atd. Nebo si
s détmi povime nas znamy pfibéh a znazornujeme jej spolecné. Je mnoho
moznosti, které si mohou déti na zada malovat nebo znazornovat. Zalezi na
probiraném tématu. S tfiletymi si jiz mdzeme zahrat na tichou postu. Jeden
namaluje tomu pfed sebou symbol a ten kdyZz ho pozna, nesmi to fici nahlas a
namaluje to dalSimu. Na zavér si s détmi povidame o tom, co citily a zda se jim to
libilo.

Reflexe

Tato metoda déti velmi bavi a neni pro né naro€na. Pfi malovani obrazu je
treba peclivé vybirat symboly, které déti dobfe znaji. Jde nam tu v prvni fadé o
pocit, ktery vnima dité na zadech a z néj si teprve vytvofi pfedstavu. A to jesté
dvouleté déti moc nezvladaji. Pro ty je samozfejmé vhodnéjsi varianta s pribéhem,

kdy obrazy a pocity podkladame slovem.
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3.7 METODY MATERIALOVE-VECNE

Tyto metody se v DS vyuZivaji celkem hojné a to jednak samostatné,
napfiklad ve formé maskarnich, ale také v kombinaci s dalSimi metodami DV.
Napfiklad vyuzivanim kulis, rekvizit a jinych zastupnych pfedmétd pfi hie v roli.
Plati zde vSak jedno pravidlo, ¢im mladSi déti mame, tim jednodussi kostymy
pouzivame. Mohlo by se stat, Ze slozité masky a rekvizity malé déti vytrhavaji

z role, odpoutavaji jejich pozornost, nebo jejich hru jinak komplikuji.

3.7.1 POUZITE METODY

Prace s loutkou

Jde o velmi specifickou formu herectvi, ktera byva zastoupena zvlasté u
nizsich vékovych kategorii a k pfedskolnimu véku patfi stejné, jako k dramatickym
ginnostem. Prace s loutkou v MS je vnimana nejéastgji jako loutkové divadlo pro
déti. Jenze ,loutka v dramatické vychové ma vice vyznam zastupného pfedmétu,
talismanu, nebo symbolu.“ (Svobodova, Svejdova, 2011, s. 89) jak jsem jiz uvedla

v kapitole 3.3.1, kde jsem loutku pouzila v metodé mluvici pfedmét.

Prace se zastupnymi predméty

Je to metoda zaloZzena na na$i predstavivosti a fantazii. PIni jednu ze
zakladnich funkci tvofivosti v dramatické hfe. Pfistupujeme zde na moznost, ze
cokoliv se mlze stat Cimkoliv. Mame moznost pfedmétu propujcit svij hlas a uvést
ho do pohybu, nebo mu jen pfifadime vyznam, ktery ve skute€nosti nema. Tento

vyznam je symbolicky jen v ramci hry. (Valenta, 1997, s. 157)

3.7.2 PRAKTICKY PRIKLAD 1 (CESTA K TEMATU)

Pro prvni pfiklad jsem vybrala praci se zastupnymi pfedméty. Je pro déti
mladsiho Skolniho véku méné naroCna nez prace s loutkou, ale jiZz se o¢ekava od
ditéte manipulace s pfedmétem, kterému jsme pfedem urcili néjaké charakterové

vlastnosti.
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Vychovné-vzdélavaci cile:
e dité se zapojuje do spolecnych aktivit
e rozviji se predstavivost

e rozviji se symbolické mysleni

Kdykoliv, kdyZ se s détmi potfebujeme nékam podivat, nebo premistit
v ramci naSich probiranych témat, vymyslely jsme si kouzelny via¢ek. Ten nas
doveze, kam jen chceme. Zidlicky poskladame do Fady za sebou a hned tu mame
vlak. Pani ucitelka si na hlavu nasadi kSiltovku a je z ni pan privod¢i co détem
prodava jizdenky. Ty nam velmi dobfe zastoupi napfiklad kosticky od domina.

Kdyz dorazime na misto, pani ucitelka odlozi Cepici na prvni zidliCku. V tu chuvili

tam sedi pan privodci a uCitelka muze jit s détmi na vylet.

Reflexe

Z poznatkl vyvojové psychologie vyplyva, ze déti v raném véku prochazeji
etapou nazvanou symbolické mysleni. Proto je tato metoda pro né idealni. Na
funkci, kterou zastupnym predmétim pfifazujeme, reaguji zcela pfirozené a pIné ji
akceptuji. Napfiklad pocituji velkou zodpovédnost za jizdenky, které budou
potfebovat i na zpatecni cestu. Dobfe si je hlidaji a pfedkladaji vzorné ke kontrole

panu privodéimu.
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3.7.3 PRAKTICKY PRIKLAD 2 (LOUTKOVE DIVADLO)

Divadelni predstaveni pohadky

Opét pracujeme s pfibéhem ,Masenka a tfi medvédi“. Celou pohadku, kterou
jiz déti znaiji, jim pfehrajeme pomoci loutkového divadla. Tim si déti déj jesté Iépe
pfipomenou a osvoji. Divadlo jiz sice nenechava tolik prostoru pro pfedstavivost,
ovSem nabizi détem novy pohled na pfibéh a objeveni skuteCnosti, které tfeba
pfed tim nevnimaly, a mohou se v ném |épe zorientovat. Také u téchto malych
déti rozvijime soustfedéni a pozornost, které je pro né pfi Cteni pfibéhu obtiznéjsi.

Tuto celou Cinnost pouzijeme jako motivaci pro vlastni aktivitu déti (prehrat

loutkové divadlo). Dvou a ftfiletym détem se neda vysvétlit, co je to divadelni

predstaveni a jak ho maji hrat, je tfeba jim ho nazorné ukazat.

Vychovné-vzdélavaci cile:
e dité se dokaze soustiedit na nezbytné nutnou dobu
e samostatné se rozhoduje a jedna
e rozviji se vyjadfovaci schopnosti a slovni zasoba
o dité tfileté se dokaze orientovat v déji
e sveé myslenky a predstavy dokaze vyjadrit dramatizaci

e pfi manipulaci s loutkou dochazi ke koordinaci oko ruka
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Déti muzeme razné zapojovat tim, Ze nam pomohou vybrat vhodné rekvizity
nebo si je dokonce mulzeme spoleC¢né vyrobit. Pfi samotném predstaveni
udrzujeme détskou pozornost tak, Ze se jich loutky ptaji napfiklad na radu. Tim

v détech podporujeme i pocit sounalezitosti.

Reflexe

Pfi jakémkoli divadelnim pfedstaveni, musime dbat na to, aby déti nebyly jen
pasivnimi divaky. Snazime se u déti rozvijet pozornost a tak si ji musime v prvni
fadé ziskat a nasledné také udrzet. A to plati u déti nasi vékoveé skupiny obzvlast.

Béhem predstaveni musi ucitel stale sledovat, zda jsou ,déti v obraze®.
Vétsina déti vyborné reaguje na polozené otazky a maji tendence radit postavam
a vstupovat tak do déje. Tim si i ovéfime, zda dé&ji rozumi. ProtoZe jsme
s pohadkou jiz v minulosti pracovaly a déti ji tedy dobfe znaji, udélala jsem misty
malou zménu. Ty starsi to hned poznaly a hlasily chybu.

Moznosti zahrat si divadlo sami, vyuzila asi jen polovina déti a to dvou i
tfiletych. Ty mladsi s tim mély problém a spiSe si hraly s loutkami. Ty starsi si jiz
uvédomovaly, Zze hraji pro publikum, ale i tak se nechavaly strhnout vlastni

fantazii a dramatizaci velice prozivaly.
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3.8 METODA PLNE HRY

Plna hra je fakticky metodou univerzalni, schopnou naplriovat prakticky
vSechny cile dramatické vychovy a operovat prakticky ve vSech jejich ukolovych
oblastech. (Valenta,1997, s.81)

Je zfejmé, Ze se jedna o velmi vyraznou podobu hrani roli, ktera vyuziva
vSech zpUsobU vyjevovani skuteCnosti. Z tohoto divodu ji zafazuji az po té, co
jsme si s détmi vyzkousSely napfiklad pantomimické nebo verbalni metody, pfi

kterych se mohou soustfedit jen na urc€itou ¢ast hraného projevu.

3.8.1 POUZITA METODA

Hra v roli

Tato specificky dramaticka metoda, kterou muZzeme vnimat soucasné jako
jeden z princip dramatické vychovy, vychazi ze spontanni hry pfedskolniho
ditéte. Promitaji se tu zkuSenost a védéni déti o svété a lidech kolem nich. Z toho
divodu je tfeba obezfetné vybirat témata a cviCeni s ohledem na jejich vék. Pro
dité neni problém stat se pejskem, maminkou, stromem.... Uelem v$ak neni
vytvofit postavu pro jevisté, ale vyzkouSet a prozkoumat charakter dané postavy.
Chceme, aby doslo k hlub§imu poznavani zivota, mezilidskych vztahu, vlastnosti a
reakci lidi na sebe navzajem. Tak jak se s nimi denné v Zivoté setkavame. Pokud
dité svobodné pfijme hru v roli, je v ni spontanni a jeho chovani se odehrava na
urovni, kdy sice je psem, ale sou¢asné samo sebou. UCi se vcitovat do druhych,
pozorovat a chapat jejich chovani. Hru v roli mizeme rozdélit do tfi zakladnich

typt podle miry ponofeni hragu do role.(Svobodova, Svejdova, 2011, s. 77)

a) SIMULACE - hrac je tu sam za sebe a reaguje na fiktivni, pfipravenou

situaci vice ¢i méné realnou

b) ALTERACE - hrac tu jiz ztvarmuje néjakou jinou postavu, ale jedna v ni

tak, jak sam uzna, naplfiuje pouze obecnou pfedstavu
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c) CHARAKTERIZACE - hra¢ ztvariuje néjakou jinou postavu a je dano

presné jaka tato postava je, jeji charakter i jaké zastava postoje

,Jde o budovani pfibéhu, hledani typickych a symbolickych situaci, postav,
vztah( pfi hfe v roli. Tento postup vede k zrcadleni Zivota, k Zivotni analogii.”
(BecCvarova, 2004, str. 15)

3.8.2 PRAKTICKY PRIKLAD 1 (MAME SE RADI)

Pro pfiklad hry v roli jsem vybrala zpracovani tématu ,Mame se radi“. Je to
jednim z prvnich témat, které je tfeba po nastupu do Skolky s détmi probrat.
Domnivam se, Ze pro uvédomovani si a rozpoznavani emoci a pocitu u sebe i u
druhych je DV to pravé. PouZijeme tedy hru v roli na urovni charakterizace. Cilem
této Cinnosti je détem ukazat, Zze pokud mam nékoho rad a chci, aby i on mél rad
mne, musim se k nému chovat hezky a slusné. Take, ze kdyz se ke mné nékdo
chova osklivé a agresivné, nemusim si to nechat libit. Tim, Ze si déti zazivaji urcité
situace sami na vlastni kiizi, mohou tak Iépe procitit kdy a v jaké roli se citi dobfe
a kdy ne.

Jako motivaci, pro toto téma pouZijeme jednoduchy pfibéh s nazvem ,Proc
maminka Adamka nechce® (pfiloha €. 2), ve kterém jsou pé€kné znazornény jedny
z nejzakladnéjSich lidskych emoci a jeden ze spoleCenskych navykd, jimz je -

umeét poprosit.

Vychovné-vzdélavaci cile:

e déti dokazou popsat projevy jednotlivych emoci: radost — projevem je
usmeév, smich, rozzafeny pohled, smutek - projevem je plac¢, sklopeny zrak,
vztek — projevem je zamraceni, kfik, agresivni chovani, tzkost-strach

e Vveédi, v jaké situaci maji poprosit a podékovat

e uvédomuiji si, Ze je lepSi udrzovat kladné mezilidské vztahy, jako je
vstficnost, ohleduplnost a sludnost, které pfinaseji vzdy pozitivhi emoce

e dokazou rozpoznat nevhodné a vhodné chovani kdyz jej vidi

e kdyz je nékdo smutny, pohladi ho, aby mu tim udélaly radost
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e ZzaleZi jim na tom, jak se mezi sebou ve tfidé chovaji
e uveédomi si své nevhodné chovani a dokazou se opravit

e chtégji se citit dobfe, maji se rady

Nejprve détem pfibéh precteme a pfi tom dbame na dramati¢nost naseho
projevu, jedna se o ¢teni vyrazové. Tim si nejen Iépe ziskame détskou pozornost,
ale také v nich vzbudime lepsi pfedstavivost. Zduraznime pasaze, kde jsou dobfe
patrné emoce, vyplyvajici z urcitého druhu chovani.

Pfipravime si inscenaci naseho pfibéhu a déti si jej sami prehraji. Na
postavu maminky a Adamka budeme potiebovat néjaky prevlek, aby se mohly déti
do role Iépe vzit a naopak, pfi svliéknuti previeku se opét stanou samy sebou.
Tady vyuzZivame metody materialové vécné. O téch jiz vime, Ze jsou pro podporu
hry v roli velmi dulezité.

Vysvétlime détem, Zze vSechny tyto emoce jsou dullezité a pomahaji nam
v tom, abychom poznali, co nam déla dobfe a co ne. Také upozornime déti, ze
chovani jednoho vyvola u druhého néjakou emoci a podle té se da rozpoznat,

které chovani je vhodné a které ne.

Reflexe

Na zakladé otazek - Jak se citi§, kdyz je na tebe nékdo zly?, Jak vypada,
kdyz se nékdo (raduje, boji, je naStvany, smutny), Jak byste nékomu zlepsili
naladu? V jaké roli se vam libilo vic? Jak se asi citi maminka (Adamek)?, Jak
pozname, Ze nas ma nékdo rad?

Jako ucitelka jsem se snazila plUsobit v hodiné spiSe jako facilitator. OvSem,
abych se od déti dozvédéla, co jsem potfebovala, svymi otazkami jsem do
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pribéhu ¢innosti dosti zasahovala. Také si myslim, Ze jsem podcenila, zabaveni
déti, které zrovna nemély zadnou roli. Nedokazaly se dlouho soustfedit a zacaly
ostatni rusit. PFisté bych pouzila skupinovou formu, kdy déti rozdélim na dvé
skupiny, Adamky a maminky.

Jinak se domnivam, Ze aktivita déti bavila, braly to jako hru, ne jako vyuku a
to bylo mym cilem. S ohledem na nizky vék déti velmi rychle pochopily, o co se ve
hie jedna, a pokusily se do role vcitit s vétSim, Ci mensSim uspéchem. Dvé déti si
role Adamka a maminky zahrat nechtély, ale sedély a vSe pozorovaly. Pfi tom
jednotlivé situace hodnotily a bylo vidét, Ze si uvédomuiji co se pfed nimi déje.

,U plné hry, stejné tak jako i u ostatnich metod DV, je hlavni
komplementarni metodou pozorovani a to Vv pripadé, Ze jsou tyto aktivity
pozorovany pravé nehrajicimi Zaky. Pozorovani ma vyznamny ucebni potencial
samo o sobé a je téz dileZitym zdrojem pro uceni ve fazich reflexi probéhnuvsich
her!!!* (Valenta, 1997, s. 83)

Vzhledem ke stanovenym cilim bych fekla, Ze se nam je z vétSi Casti
podafilo naplnit. Déti se pfi hrani role vyjadfily k dané situaci a samostatné se
rozhodly, k jakému zpUsobu chovani se pfiklanéji. Co se jim vice libi a jak by se
mély zachovat. Dokazaly rozpoznat jednotlivé emoce, vyjadfit je gesty a mimikou.

Samotné hodnoceni probihalo nejen formou pozorovani, ale také na
zakladé otazek. Mohla jsem Iépe sledovat individualni reakce pfi odpovédich déti.
VSechny déti se shodly, Ze se jim vice libilo v roli polepSeného Adamka, kdyz se

na né maminka smala.

3.8.3 PRAKTICKY PRIKLAD 2 (PRACE S PRIBEHEM)

Jde o rozdéleni pfibéhu , Masenka a tfi medvédi“ do nékolika sekvenci a
podle potfeby s nimi pracujeme. Metodu plné hry zde pouzijeme v druhé Casti
pfibéhu, kde se nam objevuje zvédava holCiCka MasSenka. Ta se bez dovoleni
dostane do domku medvédld a tam se rozhodné nechova jako na navstévé. Na
zakladé prozitku, kdy déti sami na sobé citi, jak se asi citil nas hrdina z pfibéhu, si
|épe zapamatuji ponauceni plynouci z pfibéhu. Jak se déti v roly chovaji je jen na
nich.

.V zacatcich dramatu je potfeba nabizet napady ,co“ délat a ,kym* byt, ale

vyvarovat se jakéhokoli naznaku ,jak“ to délat”. (Way, 1967, str. 33)
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Vychovné-vzdélavaci cile:
e déti se divaji na jednu situaci z vice uhli pohledu
e samostatné rozhodovani a jednani
e uvédomuiji si souvislosti a posloupnost déje
e rozviji se komunikace a spoluprace
e uvédomuji si rozdily mezi vétSim, mensim, nejmensim a nejvétsSim

e rozeznaji co je spravné a co je Spatné a jak se to da napravit

Prvni inscenaci bude, jak veSla MaSenka do medvédiho domu. Pfipravime
kulisy. Stal se tfemi miskami a tfi Zidle od nejmensi po nejvétsi. Déti si sednou
okolo do pulkruhu. Kdo si chce zahrat Masenku, dostane na hlavu $atek, aby mohl
vstoupit do role, a jde zaklepat na dvefe. Vyzkousi, jak se sedi na rizné velkych
Zidlich nebo jak se Masenka citi, kdyZz se vzbudi a nad ni stoji tfi medvédi. Na
druhou stranu si zkusi vstoupit do role medvidka a vidi, Ze mu nékdo rozhazel
jeho véci. V pfibéhu Masenka medvidkovi rozlame zidlicku, my ovSem s détmi
nebudeme lamat Zidlicky. Nechame dité v roli medvidka, aby si postavily néco
z kostek a Masenka to muze rozbofit. Samoziejmé dbame na to, aby si nasledné
role vyménily a déti si zazily tutéz situaci i z druhé strany. Situaci v pfibéhu je
mnoho a mohou je vybirat samoziejmé i déti.

Dalsi aktivitou v dramatizaci jednotlivych Casti déje je setkavani s vySe
uvedenymi pojmy a maji moznost si jejich rozdilnost vyzkouSet na vlastni kuzi. A
to jak pfi vstupovani do role MasenKky, tak i pfi experimentu s miskami. Tady si déti
pomoci porovnavani, zkouseji sami pfijit na to, ktera miska je nejmensi a naopak.

Na zavér se rozdélime do dvojic a postupné si vyzkousime vstoupit si jesté
do role Masenky a medvidka, kdyz ji vSechno odpustil a pozadal ji, aby se z nich

stali pratelé a ona se mu omluvila.

or 10111}

4 15 /
1 1 I\
5
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Reflexe

Pfi zavéreCném hodnoceni se déti ptame, jak se citily v jednotlivych rolich.
Zda je hezké odpustit a fici nékomu, Ze ho mame rady. Posadime se s détmi do
krouzku a pfipomeneme si otazky, na které jsme chtély znat odpovédi. Zeptame
se déti: Kdo je MaSenka a jaka asi je? Bylo spravné jit dovnitf, kdyZ nikdo nebyl
doma? Co u medvédi délala? Jak se chovame na navstévé? Co je spravné a co
neni? Jak jste se citily v roli MaSenky a medvidka? Udélaly byste néco jinak?

Nejvice déti zaujala ¢ast, kdy v roli Masenky zkous$ely rizné velké Zidle
nebo porovnavani misek. Popisovaly, ktera je tatinkova, mamincina, medvidkova
a proC. Na détech bylo vidét, Ze je Cinnosti bavily, vétSina z nich ziskala pfedstavu
o rozdilnych velikostech a naucily se pouzivat s tim spojené pojmy.

Nékterym détem se nejprve libila role Masenky, Ze mohou néco rozbit.
V tom pfipadé je dulezité, aby si déti tuto situaci zahraly i z pozice medvidka. Diky
tomu si uvédomily, jak se citi ten, komu néco zni¢ime. Jinym se do toho ani moc
nechtélo. Dokonce hned poznamenaly, Ze se to nedéla. Ptala jsem se, zda vi
proC, ale vétSinou odpovéd neznaly. Pfi zavéreCném hodnoceni uz odpovédét

dokazaly ,Protoze by byl kamarad smutny*
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3.9 SHRNUTI POUZITYCH METOD DV

Prakticka cast mé prace zahrnuje pfiklady z praxe ke kazdé skupiné
vybranych a pouZzitych metod. SnaZila jsem se tu ukazat variabilitu a moznosti
vyuziti, které nam metody DV nabizi. Kazdy z pfikladi je zaméfeny na jiné
vychovné-vzdélavaci cile a vybrané metody jsou tomu uzpUlsobeny.

Pfi vybéru jednotlivych metod DV pro praci s dvou a tfiletymi détmi bylo
potfeba zohlednit vSechny aspekty tohoto véku. Bylo nutné najit voditko, podle
kterého budou metody vybrany a nasledné pouzity v edukacnim procesu. Nechala
jsem se proto inspirovat volnou hrou téchto déti. Vté byly patrné vyrazné
podobnosti s mnohymi metodami DV. ZacCala jsem je tedy aplikovat do Cinnosti
déti potfebnych k dosazeni pozadovanych cild.

Obsah téchto vzdélavacich Cinnosti je riznorody. Proto jsou svoji strukturou
Castecné odlisné i jednotlivé praktické pfiklady.

Od samého zacatku bylo patrné, Ze nékteré metody budou pro déti

Vv s

Stejné jako v praxi v DS Javorova, jsem nejprve zaradila metody pomocné
a to i pfesto, zZe nespadaiji pfimo pod metody DV. Davodem je jejich kazdodenni
pouziti. Jsou to Cinnosti dulezité k pfipravé pro samotné metody DV. Pomahaiji
rozvijet a naladit déti na to, €¢im se pravé tato vychova zabyva.

Jako prvni metody DV jsem zafadila metody verbalné-zvukové. A to, i kdyz
pravé verbalni projev dvouletych déti je pfinejmensSim sporny. V pouzitych
metodach se pocita s vétsi verbalni iniciativou ze strany pedagoga. Hlavnim cilem
je upoutat pozornost déti pomoci loutky. Diky loutce pedagog snaze navaze
komunikaci s détmi. Domnivam se, ze metody zaloZené na feCi a komunikaci jsou
v MS naprosto nezbytné. ProtoZe fe¢ je to co nas déla lidmi.

Dal8i v pofadi jsem vybrala metody pantomimicko-pohybové. Ty se jiz
pouzivaji v matefskych Skolach celkem bézné. Vzhledem Kk jejich Sirokym
moznostem vyuZiti, jsou vhodné pro déti v kazdém véku. Vybrané priklady, jsou
jedny z mnoha, které v DS Javorova vyuzivame. Jejich pfinos vzdélavacimu
procesu je dobfe patrny. Metody pantomimicko-pohybové pouzivané v MS jsou

pro déti ve srovnani s ostatnimi metodami nejsrozumitelngjsi.
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Treti metodou DV jsou metody graficko-pisemné. Tyto metody se v MS
témér nepouzivaji, protoze vétSina z nich je zaloZzena na znalosti pisma. Vybrala
jsem jednu z mala, ktera toto nevyzaduje a da se tedy pouzit pro nasi vékovou
kategorii. | pfesto jsem ji zafadila jako stfedné obtiZnou metodu DV. Po upraveni
metody dle mych pfedstav nebyla samotna realizace nijak komplikovana.

Metody materialové-vécné jsou na ctvrté pozici. Dle mého nazoru se s nimi
muzeme setkat ve Skolkach také velmi Casto. Pfevazné jako s doplikovymi. Détmi
jsou velmi oblibené a to zejména prace s kostymy. Jen pozor na jedno pravidlo:
Cim mlad$i déti zapojujeme, tim jednodudsi kostymy pouzivame. V metodé
zastupnych prfedmétu (viz pfiklad 3.7.2) dobfe vyuZijeme stadium symbolického
mysleni.

Metody plné hry jsem zafadila na zavér. Jsou velice narocné na pfipravu ze
strany pedagoga. Zejména proto, aby pfi C&innostech nedochazelo jen
k manipulacim s détmi. Chceme, aby se co nejvice podobaly volné hie a tak
dochazelo ke spontannimu uceni. Slabinou této metody byva cCasto pravé
pedagog, ktery k naplnéni cile pfispiva svou pfiliSnou aktivitou. V podstaté
nevédomky odvede praci za déti a tak CasteCné znemozriuje princip prozitkového

Vv,

nabizime. Tuto aktivitu mu usnadni zkuSenosti s predchazejicimi metodami DV.
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ZAVER

ZAVER

Tato bakalafska prace se zabyva nejen problematikou vzdélavani dvou a
tfiletych déti, ale hlavné pouzitim metod k tomu vhodnych. Cilem mé prace bylo
zaméfit se na metody dramatické vychovy. Stru¢né shrnout jejich charakter a
vybrat ty které nasledné pouziji v praxi.

Nedilnou soucasti prace je charakteristika osobnosti dvou az tfiletého ditéte
z pohledu vyvojové psychologie. Ta tvofi odrazovy mustek pro vybér vhodnych
metod DV.

Podstatnym poznatkem je, Ze vSechny vybrané metody DV jsou pouZitelné
pro potfeby dvou a tfiletych déti. Velky vyznam v této vékové kategorii ma
komplementarni metoda pozorovani. Ta probiha soubé&zné se vSemi metodami, a i
kdyzZ se dité nechce aktivné zapojit do €innosti, pfesto probiha proces uceni.

Vzhledem ktomu, Ze se jedna o kvalitativni vyzkum, jsou mé zavéry
zalozené na pozorovani, a mém subjektivnim dojmu z realizace. V pribéhu psani
prace jsem dosla k zavéru, Ze i kdyz obecné sefadim metody DV dle naro€nosti,

kazdé dité je individualni osobnost, a tak ne vzdy je pofadi metod platné.
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PRiLOHA 1

PRILOHA 1

Podzimni pohadka o pratelstvi.

Za velikou zahradou a lanem pSeni¢ného pole, u kraje smiSeného lesa, pod
vyvracenym kofenem smrku ztepilého, mé&l noru maly hrabo$ polni. Zil si tam
dobfe, celé 1éto si hral se svymi kamarady, zajicem polnim, veverkou obecnou a
jezkem zapadnim. Béhal s nimi po poli, v lese, i do zahrady, kde ochutnavali vse,
co zrovna uzralo. Zdalo se mu, Ze to nikdy nebude jinak.

JenZe dny se pomalu kratily a pfisSlo babi léto, pfes den sice jesté slunicko
pékné hfalo, ale v noci uz teplota klesala pod 5 stupnu Celsia. Na javorech
polnich, kterym nikdo nefekl jinak nez babyky, rostoucich na kraji lesa, se zacalo
zbarvovat listi krasnymi barvami. Hrabos byl jediny, kdo si nedélal starosti
s pfipravami na zimu, ale jako vétSina zvifatek, mél by si i on pfipravit peliSek a
hlavné néjaké zasoby, aby mél co jist, az bude vSude kolem leZet bily snih. Jenze
byl moc maly a nevédél, jak se takové zasoby délaji, jeSté nikdy to predtim
nedélal. Bézel tedy k veliké zahradé a tam pozoroval lidi, jak se na zimu pfipravuji
oni.

Lidé chodili po zahradé s velikymi prouténymi kosiky a sbirali do nich v8e, co
vyrostlo vzemi i na stromech. Ze zemé& vykopavali hlizy lilku bramborového,
mrkev obecnou nebo fepu Cervenou, sklidili i vS8echno hlavkové zeli, na které
chodil hrabos tak rad se zajiCkem, a z ovocnych stromu o€esavali jablka a hrusky.
Také na polich za€ali mizet zlaté lany obili, i ty velké suché klasy kukufice seté, ze
kterych padala ta vyborna Zluta semena. A v tom hraboSovi nacechral chloupky
studeny vitr. HrabosS se lekl ,A je to tady, to uz urCité pfiSel podzim. A ja jesté
nemam zadné zasoby na zimu. Honem, honem!“

Zacal béhat po strnisti a sbirat spadana zrnicka pSenice a nosit si je do
spizirny. Prace to byla tuze tézka. ,To je teda dfina, zima uz je za dvefmi a ja
nemam zaplnénou ani polovinu spizirny!!* pomyslel si. ,Achych ouvej, co ja budu
délat, kdyZ nebudu mit dost jidla, umfu v zimé hlady.“ A uz se chtél dat do place,
kdyZz vtom si vzpomnél na své kamarady. ,Co kdybych je zkusil pozadat o

pomoc? Jsou to prece jen moji kamaradi a ti si pfece pomahaji.”

,CO si myslite déti, mam je poZzadat o pomoc?“ (mozZnost zapojeni posluchace do

déje, prostor pro diskusi, déti mohou zkusit nabidnout sva reseni probléemu)



PRiLOHA 1

Hrabo$ polni tedy bézZel nejdfive za jezkem zapadnim, kdyz se mu vSak
svéfil se svym trapenim, jezek mu poradil ,Na co zasoby, udélej to jako ja. Nejprve
se hodné najim, potom se zahrabu pofadné hluboko pod napadané listi, moje
télesna teplota a tep se snizi a ja tam prospim celou zimu. Lidé tomu fikaji zimni
spanek.” ,Jenze to ja neumim®“ povzdechl si hrabos. ,To nevadi utésil ho jezek,
pujdeme se poradit se zajicem.

Zajic polni se pravé povaloval ve svém neupraveném pelechu na mezi, pod
Sipkovou razi, na které se hojné Cervenaly Sipky. Hrabo$ se osmélil a zeptal se
,ZajiCku, prosim t& pomohl bys mi udélat zasoby na zimu?“ Ten se zamyslel a
povida ,Ja si zadné zasoby nedélam, protoze mi staci to, co si v zimé najdu. Kdyz
uz nikde neni ani kousek zelené travicky, okusuji kiru a vétvicky z mladych
stromkuU. Ale tobé kamarade, rad pomUZzu, jen nevim jak. Zeptame se veverky, ta
si bude védét rady.”

Vydali se tedy k veverce, ktera pravé naplnila jednu ze svych mnoha
spiziren, a hezky poprosili ,Veverusko nase mila, nepomohla bys nam prosim se
zasobami na zimu?“ Veverka méla sice plné ruce prace se svymi pfipravami, ale
kamaradu hraboSovi samozifejmé& pomoc pfislibila. , To se vi, ja jsem pfece na
zasoby odbornik. Sbiram lesni plody, Zaludy z dubu zimniho, bukvice spadlé
z buku lesniho, ofisSky z lisky obecné, semena SiSek, ale rada si pochutnam i na
houbach. Délam si spoustu zasobaren v dutinach stromu, nebo v opusténych
hnizdech a tak se mi Casto stane, Ze na nékteré spize dokonce zapomenu.”
Hrabo$ se zaradoval a mohlo se zacCit se sbérem.

Kdyz se dali vSichni spolecné do prace, byla za jediny den hraboSi nora plna
dobrot. Jezek pfinesl své nejoblibengjsi larvy a brouky, protoze je to hmyzozravec.
Zajic s hraboSem pfinesli v8e, co zbilo na zahradé a na polich po sklizni. A
veverka nasbirala spoustu plodl z lesa. , Dékuji vam, kamaradi, to bych bez vas
nikdy nedokazal“ dékoval maly hlodavec. , To vSechno vSak nedokazu sam snist”
a tak pozval hrabo$ celou svoji velikou rodinu, aby s nim stravili celou zimu. Jak to
délaji vSichni hrabosi polni.

(Chmelikova M., 2016)
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PRILOHA 2

PRILOHA 2

Pro¢ maminka Adamka nechce

Maminka stoji u kamen a vafi. Copak to asi je? Tolik to voni. Adamek jde
k mamince a fika: ,Dej mi jist! Mam velky hlad!“ Ale co to? Maminka se na

Adamka ani nepodiva.

“ ¥

,Dej mi jistt Mam velky hlad! Chci jist* fika Adamek. Maminka se otoci a pfisné

povida: ,Kdo to tady kFi¢i? To ty kluku? Jdi pry¢! Ja t& neznam*

Adamek se divi: ,Ja jsem prece tvlj Adamek. Dej mi jist!“ Maminka fekla: , Ty nejsi

muj Adamek. Jdi pry¢! Ja té neznam® A zaviela za Adamkem dvere.

Adamek se dal do place. Tatinek slysel veliky plac¢. PfiSel k Adamkovi a ptal se ho:

,Proc places Adamku? Co se ti stalo?”

Maminka mé nechce. Rika, Ze mé& nezna. Rikal jsem: Dej mi jist! A maminka mé

poslala pry¢.*

Tatinek se divi: ,Ale pro¢? Pro¢ t& maminka nechce*

Adamek se divi: ,Jedno slovicko? Uz to mam.*®

Adamek bézi do kuchyné jako vitr. ,Prosim! Maminko, prosim t&, dej mi jist!

Maminka se usmala. ,Vida, tohle je nas Adamek. Hned jsem té poznala. Tu mas

X

kolac.
Déti, vite, které to bylo slovicko?

(Pohadky a povidky pro malé &tenare, 1961, s. 35)
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PRILOHA 3

Mysky chodi velmi tiSe

Mysky chodi velmi tiSe,
maji tlapky jako z plySe.
TiSe, tiSe koCka spi,

kdo ji vzbudi, toho sni.

Myska tanecnice

Mél jsem mySku tanecnici,
tancovala po svétnici.
byla ¢erna a bila,

kazdému se libila.

Mrska byla od malicka,
oCka méla jako sklicka.
A pod krkem maslicku,

cervenou jak ruzicku.

Kdyz jsem pfiSel ze dvorecCka,
tocCila se dokolecka.
dupla tam a dupla sem,

mrskla fouskem pod nosem.
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PRILOHA 4

PRILOHA 4

Krecek
Mily stryCku, tecka.
Posilam ti kfe¢ka, tecka.
KreCek kouSe, stipe, Skrabe,
taha za vlasky, déla marasky.
kfeCka zabalime do obalky,
napiSeme adresu,
nalepime znamku,
dame razitko

a posleme.



