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Uvop

Uvop

Téma mé bakalarské prace jsem si vybrala, protoze je mi blizké jak z osobniho, tak
z profesionalniho hlediska. Pracuji jako socidlné-pedagogicky pracovnik v Pfedskolnim
klubu v Chodové, ktery provozuje spole¢nost Clovék v tisni, o.p.s. Vramci Programd
socidlni integrace a ucinné metody i postupy skupinové i individudlni prace s détmi

povaZuji za zasadni pfedpoklad pro jejich Uspésny start do Zivota ve spolecnosti.

Predskolni klub navstévuji déti, které jsou dle nastavenych standard( povaZzovany
za socialné vylouéené. Ziji v socialné vylouéenych lokalitach nebo jsou socidlnim vylou¢enim
ohroZené. Do sluzby se dostdvaji na zakladé kritérii, ktera urcuji potfebnost sluzby v dané
rodiné. Déti vétSinou pochdzeji z rodin, ve kterych casto sledujeme absenci béznych
pravidel, problematické vzorce chovani a postojli. Smluvni podminky spoluprace souvisejici
s pravidly predskolniho klubu jsou rodinami a détmi obtizné pfijimany a reakce a vysledky

nejsou vidy pozitivni.

Cilem této prace je zjistit, jaké zplsoby nastavovani pravidel jsou pfi praci s détmi
efektivni, jak pravidla nastavovat tak, aby jim déti rozumély a jak Ize efektivné reagovat na
jejich porusovani.

Ve své praci jsem se zaméfila na PredsSkolni kluby v Karlovarském kraji. Zde jsou
provozovany tfi predkolni kluby, viechny pod zastitou organizace Clovék v tisni, 0.p.s.
Jejich rozmisténi odpovida potrebam lokalit specifikovanych jevem socidlniho vylouceni.

Jednd se o mésta Sokolov, Chodov a Nejdek.

Teoretickd ¢ast mé bakalarské prace je zamérena na témata, kterd popisuji smysl
pravidel a jejich zavadéni do praxe, dale jejich formulaci, moZnosti vizualizace a také
odpovidajici pocet. Dalsi kapitola je vénovana pravidliim Predskolniho klubu v Chodové, ve
kterém plsobim jako pedagog. V zavéru teoretické ¢asti predstavuji moznosti reagovani na

porusovani pravidel.

V praktické ¢asti se vénuji analyze dotaznik( a strukturovanym rozhovorim

s pedagogy, ktefi v predskolnich klubech v Karlovarském kraji plisobi jako pedagogové.

Zavér bakalarské prace pak obsahuje vysledky provedeného vyzkumu. Popisuje

podobnosti a rozdily v jednotlivych predskolnich klubech v Karlovarském kraji.
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1 SMYSL PRAVIDEL PRI PRACI S DETMI

Obsahem této kapitoly je pohled na pravidla v obecné roviné. V této casti se vénuiji
dlvodlm zavadéni pravidel. Konkrétné, ktera pravidla Ize stanovit pro vzajemnou interakci

mezi pedagogem a ditétem predskolniho véku a ve skupiné déti pfedskolniho véku.

»Pravidla prostupuji cely nds Zivot — predstavuji zdkladni mechanismus, jak Zit ve
skupiné, predstavuji bezpeci, Fad, stabilitu, umoZiuji pfedvidat déni kolem nds.” Zminuje

(Kopfiva 2012, s. 246).

Pravidla tvofime kvuli potrebé urcité stalosti, fadu a smyslu v podnétech. ,Kdybychom
totiZ vSechno déni ve svém okoli vnimali jen jako ndhodné, vznikl by z toho chaos a nicemu
bychom se nemohli naucit. Jde tedy o zdkladni potfebu umozriujici uceni.” Mini (Matéjcek

1995, s. 37).

Pravidla jsou také pro déti dllezita z hlediska vztah(, diky nimz Ize vytvorit znamé a
bezpecné prostredi. DuleZité je také neopomenout, Ze: ,Ke vsem Zdkum je potfeba

pfistupovat stejné prisné, pro vsechny plati stejnd pravidla.” (Auger 2005, s. 55)

Pfi tvorbé pravidel je dulezitd fe¢. Je nutné se na pravidlech domluvit. Matéjcek
zminuje: ,,Clovék je tvor spoledensky — a fec slouZi jako pfirozeny ndstroj jeho dorozuméni
s druhymi lidmi.“ (Maté&jéek 1995, s. 93). Red je soucéasti mezilidské komunikace, kterd slouzi
k dorozumivani se mezi sebou. Komunikace je sloZity proces slozeny z nékolika ¢&asti.
»S vyvojem lidského pozndni pribyvaji zptisoby, jimiZ Ize mezilidskou komunikaci analyzovat,
a teorie, které nabizeji inspiraci pro rozvijeni komunikacnich dovednosti.” (Dubec 2013, s.

98)

Dalsim dulezitym bodem pfi tvorbé pravidel je vychova k toleranci a pravidla se ndm
stavaji nastrojem k tolerantnim ¢inim. Déti v predskolnim véku jsou oteviené a upfimné,
proto je tfeba pamatovat i na rozdily mezi jednotlivymi détmi a vést je v ramci odliSnosti ke
spravnému postoji. V predskolnim véku se tato prace dafi nejlépe. Déti pfijimaji druhé déti
bez velkych rozpakd, at jsou jakkoliv postizené nebo jiné. (Matéjéek, 2007)

Pravidla détem ukazuji hranice Zadouciho chovani. ,Urcime-Ii jasné hranice, na které

se dité muZe spolehnout, opre se o né a mad vétsi svobodu zkoumat a riist. Nemusi bojovat,

aby zjistilo, co bude ndsledovat.” mini (Aldortova 2010, s. 82).
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Podobné také Koptiva uvadi, Ze: ,JiZ od predskolniho véku je tfeba mluvit s détmi o
pravidlech, limitech, rddu a ddvat jim pfileZitost, aby se na jejich tvorbé podilely —

nestanovovat hranice pro déti, ale s détmi!” (Koptiva 2012, s. 194)

Aby pravidla byla trvale funkcni, je tfeba je obcas prezkoumat a pfipadné upravit. Tuto
¢innost je dobré provadét s détmi, které nam svymi reakcemi jasné ukazuji, jakd pravidla
jsou jiz zavedena, a ktera je tfeba ddle opakovat nebo dokonce vypustit, pfipadné nahradit

jinymi. Takto ziskdvame informace o funkénosti pravidel.
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2 PRAVIDLA PREDSKOLNIHO KLUBU CHODOV
Charakteristika Predskolniho klubu Chodov

PFedskolni klub Chodov provozuje spole¢nost Clovék v tisni, 0.p.s. Klub v Chodové byl
zalozen v roce 2013. Za dobu jeho existence proslo timto Predskolnim klubem témér 50
déti ze socialné nepodnétného prostredi. Klub je uréen détem ve véku od 3 do 6 let. Déti
se zde predskolné vzdélavaji podobnym zplsobem jako v materské Skole, s tim rozdilem,
Zze oproti matefské Skole, zde dochazi k Gzké spolupraci scelou rodinou. Pracovnik
predskolniho klubu dochdazi do rodiny, kde komunikuje srodi¢i a uci je potifebnym

dovednostem pro nastup jejich déti do materské Skoly nebo zakladni Skoly.

Predskolni klub Chodov ma kapacitu 12 déti a predskolni vzdélavani je détem

poskytovano 4 hodiny denné a po dobu 4 dn( v tydnu.
Cile Pfedskolnich klubG Clovéka v tisni, o.p.s.

Hlavnim cilem predskolnich klubld je zajistit predskolni vzdélavani détem
z nepodnétného prostredi, protoze tyto déti se vétSinou do hlavniho vzdélavaciho proudu
nemohou dostat dfive, neZ s nastupem do zékladni $koly. Ukolem pracovnika je vytipovat
rodinu s détmi v predSkolnim véku, které nenavstévuji Zadné predskolni zafizeni a navazat
spolupraci vedenou k nastupu déti do predskolniho klubu. Pracovnik dale spolupracuje
s rodinou i na dalSich zakazkach, tvofi s rodi¢i vzdélavaci plan a cile pro jejich déti a spolecné
se je snazi napliovat. Na tuto ¢innost ma pracovnik pfiblizné jeden Skolni rok. Pak dité
odchazi do hlavniho vzdélavaciho proudu, tedy do materské Skoly nebo pfipravného

ro¢niku zakladni Skoly, kde je ddle vzdélavano.
Pravidla Predskolniho klubu Chodov

V Predskolnim klubu Chodov, kde pracuji jako pedagog, poskytujeme predskolni
vzdélani détem ze socialné vylouéenych rodin, které jsou oznaéovany jako rizikové. Déti
z téchto rodin casto byvaji ohrozeny tyranim, zneuzivanim c¢i zanedbdnim. Tyto déti
vyrastaji v tzv. rizikovych rodinach. Jak fika Matéjcek rizikovymi osobnostmi jsou zajisté
alkoholici a toxikomani. Jsou jimi i rodi¢e mladistvi, povahové nezrali, na rodicovstvi

nepfipraveni, se zajmy jesté adolescentnimi, ne-li détskymi. (Matéjcek 1995).
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Pravidla v Pfedskolnim klubu Chodov tvofime v ndvaznosti na celostatni dokument
Ramcovy vzdélavaci program, ktery popisuje, v jakych oblastech je tfeba predskolni déti
vzdélavat. , Koncepce predskolniho vzdéldvani je zaloZzena na tychz zdsaddch, jako ostatni
obory a urovné vzdéldvani a ridi se s nimi spolecnymi cili: orientuje se k tomu, aby si dité
od utlého véku osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskavalo tak predpoklady pro
své celoZivotni vzdéldvani, umoZriujici mu se sndze a spolehlivéji uplatnit ve spolecnosti
znalosti.” (Rdmcovy vzdélavaci program 2006, s. 7). Tato koncepce je zasadni i pro
Predskolni klub, poskytnout vzdélavani i détem, které z béziného vzdéldvaciho proudu
z rlznych dlvodl vypadavaji. Nizkoprahovost predskolniho klubu je zakladem jeho
fungovani. S timto poznatkem pfichazi i Svobodova: ,,S ohledem na vyznam predskolniho
vzdélavani jako pocdtecni etapy celoZivotniho uceni mad byt zajisténa nejenom kvalita, ale i

jeho dostupnost.” (Svobodova 2010, s. 18)

Pravidla v Pfedskolnim klubu Chodov vytvafime hned na zacatku Skolniho roku. Auger
uvadi: ,,Na zacdtku skolniho roku stanovim hranice, limity, Zdkiim to poskytuje pocit jistoty.
Tihle Zdci nemaji Zddny rdad zaZity, pritom vyZaduji prisnost. Stanovime si pravidla hry ve
tridé. Kazdy md prdvo mluvit, ale musi se nejprve prihldsit; také je zakdzdno skdkat druhému
do reci.” (Auger 2005, s. 54) S takto stanovenymi pravidly déti ziskdvaji jistotu a pocit

bezpecdi. Toto je pro déti, které Predskolni klub Chodov navstévuji, velmi dllezité.

Tvorbé pravidel se v Pfedskolnim klubu Chodov vénujeme pfiblizné jeden a pdl mésice.
» Tvorba pravidel potom vypadad tak, Ze vedeme Zdky k tomu, aby pojmenovali, s ¢im jsou
nespokojeni.” (Dubec 2007, s. 10). K pravidlim se vracime podle potireby. Déti maji pravidla

k dispozici na nasténce, kde je maji vyvésena s konkrétnimi piktogramy.

Po urcité dobé intenzivni prace se nam dodrZovani konkrétnich pravidel vidy zacina
dafit. Déti jsou velmi senzitivni, proto se velmi dobfe u¢i novym navykim, ale ¢asto také
dochazi k zapominani pravidel, a to v disledku nepravidelné dochazky déti. Pak je treba

zacCit od zacatku a vSe si znovu opakovat.

Nastavend pravidla ndam v predskolnim klubu pomadhaji pfi kolektivni spolupraci,

soundlezitosti, komunikaci a udrzuji pozitivni tfidni klima.
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Jednotliva pravidla Predskolniho klubu Chodov

Srdi¢kové pravidlo — Necin jinym, co sdm nemas rad

» Toto pravidlo se tyka mezilidskych vztahU. Patfi sem spoluprace, zaklady slusného

chovani a etiketa. Déti se pomoci tohoto pravidla uci vzajemné ohleduplnosti.

Na modelovych situacich se u¢ime vyuZzivat toto pravidlo v praxi. Jak uvadi (Dubec 2007,
s. 10) ,Dalsim moZnym zplsobem je umélé navozeni situaci, ve kterych Zdci na zdkladé
vlastni zkusenosti dojdou k tomu, Ze pro jejich zvliddnuti potfebuji pravidla.” Déti tato
¢innost velmi bavi. Mohou si vyzkouset obé varianty chovani, zdpornou i kladnou. Obé
varianty vidy spolecné rozebereme a povime si, co se komu konkrétné na chovani

dotycného nelibilo, nebo naopak libilo.

Pro déti ze socidlné vylouceného prostredi je toto pravidlo stéZzejnim. Déti jsou ve
vétsiné pripadl zvyklé se o hracky pretahovat, a pak je vyhrava ten silnéjsi. Neumi reagovat
jinak nezZ silové, proto se je snaZzime vtomto sméru ovlivnit a naucit je ohleduplnému
chovani a spolupraci. Déti se zde uci v ramci tohoto pravidla poprosit a neublizovat druhym
détem. Toto pravidlo si vSak déti osvojuji ze vSech zavadénych pravidel v predskolnim klubu
nejdéle. Je nutné ho neustdle opakovat a vracet se k nému. Pokud déti toto pravidlo

nedodrzuji, je nutné ho s nimi opakovat. Opét se vracet k modelovym situacim.

Pokud dité napriklad pfi zadosti o pomoc nerekne slovicko ,prosim”, pedagog ho
upozorni, Ze na néco zapomnélo. Navodnymi slovy ho pfivede k tomu, aby slovo prosim

pouzilo. Pak ditéti vysvétli, Ze to byl hlavni divod, pro¢ mu pedagog nechtél pomoci.

Pokud dité ubliZuje nékomu ze spoluzakl, je nutné tuto situaci vidy resit. Pedagog
situaci zachyti, zastavi a s détmi, kterych se tykd, rozebere. Nasleduje vzdjemnd omluva a
usmifeni. Pokud v situaci trva napéti, pedagog agresora odvede, znovu s nim situaci

rozebere a navrhne jinou ¢innost. Pfipadné zapocne jinou ¢innost spolecné s nim.
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Rucickové pravidlo

» Toto pravidlo se tyka nejen osobnich hygienickych navykd, ale také vyuZiti rukou pfi

smifovani po urcitém konfliktu.

Mezi zakladni hygienické ndvyky patfi: myti rukou mydlem vidy pred jidlem, po jidle,
po pouziti WC, po ndvratu z venkovniho prostifedi do prostfedi Pfedskolniho klubu. Dale pfi

vyuzivani kapesniku na smrkani.

Pokud dojde k poruseni tohoto pravidla pfi osobni hygiené, je détem znovu vse
opakovano. Znovu s détmi jednotlivé cinnosti opakujeme prakticky. Opakujeme to tak

dlouho, dokud nedojde k automatizaci.

Dalsi moZnosti, kdy vyuZivame ruce, je b€hem usmireni. S détmi si vysvétlujeme, Ze ruce
mame na pracovni ¢innosti, hru a pomoc ostatnim, a proto je k témto ucelim vyuzivame.

Nikoliv ke ,rvackam®.

Kostatkové pravidlo

» Toto pravidlo nds uci porddku, zahrnuje veskery uklid.

Déti pfi volné hie vyuZivaji hracek, a proto c¢asto vznika neporadek. Déti jsou vedeny
k tomu, Ze kdyz si néjakou hru nebo hracku vyndaji, musi ji po skonceni hry také uklidit.
Neznamena to, Ze vSak hracku jen tak nékam zastrci, ale musi ji uklidit na ptislusné misto,

kam hracka patfi.

Pokud toto pravidlo déti porusi, smi si hracku vybrat jen s dozorem pedagoga a ten
dohlizi na spravné uklizeni hracky. Pokud dité opét nechce hracku uklidit, pedagog mu pfi
pristi volné hite nedovoli hru s hrackami, ale nabidne alternativni ¢innost. Napfriklad

malovani, vystfihovani nebo jen pozorovani ostatnich déti.

Zelvickové pravidlo

» Toto pravidlo se tyka pomalé chlze v prostorach Predskolniho klubu Chodov.
Vzhledem k temperamentu déti a kapacité vyuzivaného prostoru klubu, bylo nutné toto
pravidlo zavést, protoZe déti jsou velmi zivé a rady se pohybuji rychle, coZ ohrozuje jejich

bezpeénost. V klubu tedy nebéhame a pohybujeme se pomalu.
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Pokud dité pravidlo porusi, je upozornéno pedagogem a dojde k zopakovani pravidla.
Kdyz dité pravidlo porusuje i dale, je usazeno na Zidli ke stolu, kde odpociva a premysli nad
jinou ¢innosti, kterou muize misto béhani v mistnosti délat. V momenté kdy néjakou ¢innost
vymysli, pedagog mu umozni, aby vymyslenou ¢innost délalo. Pokud nic dité nevymysli,

pedagog navrhne néjakou ¢innost sam.
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3 MOZNOSTI ZAVADENI PRAVIDEL

Pravidla mohou byt obecné dana, nebo mohou byt zavddéna spolecné s détmi.
Matéjcek podotyka Ze: ,...néco se smi, néco se nesmi, néco se musi —a o nécem se miizeme
domluvit.” (Matéj¢ek 2005, s. 169). Toto by pti zavadéni pravidel rozhodné nemélo chybét.
Déti by mély vidy védét, pro¢ dané pravidlo zavadime a jaké budou ndsledky pfi jeho

nedodrzeni.

Pti zavadéni pravidel bychom se méli k détem chovat jako k sobé rovnym. Chybi jim
sice zkuSenosti, ale i tak maji narok na ohleduplné jednani a na respektovani jejich napadd,

mini (Aldortova 2010).

,Zdkladnim predpokladem toho, Ze ¢lenové spolecenstvi pfevezmou zodpovédnost za
dodrZovani pravidel, je jejich vytvdreni spolecné s témi, kterych se tykaji.“ (Koptiva 2012, s.

246).

Pti utvareni pravidel nesmime zapomenout, Ze by méla byt trvalejsiho charakteru a
hlavné plati pro vSechny zucastnéné. Plati zde, Ze déti maji moZnost ucitele upozornit na

nedodrZeni pravidla, stejné jako ucitel upozoriuje déti.

3.1 STANOVOVANI PRAVIDEL NA ZACATKU SKOLN{HO ROKU

Pokud stanovujeme pravidla na zacatku Skolniho roku, je dobré do této Cinnosti
zapojit i déti. Jak podotyka Svobodova: , Tvofit pravidla spolu s détmi, védét, jaké disledky
by mohlo mit jejich nedodrZeni.” (Svobodova 2010, s. 73). Toto vSe détem poskytuje pocit

bezpedi.

Pti urcovani pravidel bychom méli dbat predevsim na lidskou dlstojnost a tvofit
pravidla podle toho, jak bychom chtéli, aby se ostatni chovali k nam. Nesmime proto
zapomenout na odlisnost jedincl. Proto je dobré stanovovat pravidla s détmi, aby ony samy

mohly rozhodnout, zda budou dané pravidlo schopny dodrzovat, i nikoliv.

(Koptiva 2012, s. 246) mini, ze je mozné, aby ucitel predstavil détem pravidla jiz
znama a osvédcena, o nichz je presvédcen, Ze prispéji ke kvalitnim vztahlm a souZiti mezi
détmi. Je ovSem nutné o nich diskutovat a déti by jim mély porozumét, aby doslo k jejich

zvnitinéni. (Tamtéz).
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3.2 VYVOZENI PRAVIDEL Z CINNOST{
Pravidla zavadime rlznymi zazitkovymi metodami. Velmi vhodnou metodou se jevi
dramatizace poZadovaného a nezadouciho chovani. Dramatizaci mohou predvadét déti, ale

také ucitel. K tomuto ucelu existuje mnoho navodnych her.

Her pro vyvozeni pravidel o spolupraci a souziti v kolektivu existuje celd fada. (Dubec
2007, s. 10) uvadi tyto priklady: , Hry, ze kterych se daji dobre vyvodit pravidla pro spoluprdci
(Ctverec z lana, Elektricky plot, Brod, Dopravni zdcpa, Uzlovdni, Zivd abeceda, ManaZeri).
Hry, ze kterych se daji dobre vyvodit pravidla pro souZiti ve tridé (Pocitdm s tvoji pomoci,

Dotkl ses mne, Vlastni a cizi chyby, Achillova pata, Cizi hnév, Mij kamardd, Co o tobé vim?).”

Nékteré modifikace téchto her vyuzivdme pfi vyvozovani pravidel v Predskolnim klubu

Chodov. Jedna se o tyto hry:

> Ctverec z lana — Géelem hry je vytvofit ¢tverec z lana. Hraci maji zavazané o¢i a maji

pomoci domluvy vytvofit vlastni spolupraci ¢tverec.

V Predskolnim klubu Chodov tuto hru malinko modifikujeme. Déti vétSinou nechtéji
mit zavazané oci, proto vyuzivame tvorby ¢tverce z lana, ale beze slov. Déti maji

spolupracovat pomoci posunk( a vzajemné pomoci.

» Manazefi — déti jsou rozdéleny do tfi skupin. InZenyr, manazerd a délnik( a
dostanou Ukol zkonstruovat trojuhelnik. InZenyfi navrhnou konstrukci, ale
s manazery mohou komunikovat jen pomoci posunkd, tedy beze slov. Manazefi, po
pochopeni zadani od inZzenyr(, predaji slovné instrukce délniklim a ti vytvori dany

geometricky tvar z provazu.

Opét jsme si v Pfedskolnim klubu Chodov tuto ¢innost modifikovali. Déti maji za
ukol vytvofit hrad. InZenyfi mohou nakreslit planek, manazefi ho popisi a délnici
podle popisu postavi. Priibézné se déti pfi hie v jednotlivych rolich obménuji. Na
konci hry nasleduje evaluace a zjisténi, ktera role danému ditéti vyhovuje. A ktera
naopak ne. Podle toho muize pedagog lehce urdit, jakou roli v dané skupiné dité

bude s nejvétsi pravdépodobnosti mit a jak nasledné bude se skupinou pracovat.
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» Muj kamarad — déti si predstavi svého kamardda a odpovidaji na jasné dané otazky,
ale sami za sebe. Napf. Co ma tvlj kamarad nejradéji k jidlu? Jaka barva se mu libi?

Pak nastane spolecna reflexe odpovédi.

Modifikace pro PredSkolni klub Chodov spocivd vtom, Ze tuto hru znacné
zjednodusime. S détmi si jen poviddme o tom, co maji a nemaji rady. Tim o nich

ziskavame jednotlivé informace, a pak s nimi mdzeme dale pracovat.

Tyto zamérné Cinnosti napomahaji pfi vyvozovani pravidel, ale jsou i dalsi ¢innosti,
které provadime, a které mohou déti vést k vyvozeni dalSich pravidel. Pokud jsou pravidla
vytvofena spolec¢né s détmi, ochotnéji se jim podfizuji a samy pak dohliZeji na jejich

dodrZovani. Uvadi (Novackova 2012, s. 21)

3.3 VYVOZENI PRAVIDEL ZE SITUACI, KTERE DETI VE TRIDE NEPRIJEMNE PROZIVAJI
Tuto Cinnost lze provadét pomoci rliznych her a konkrétnich situaci, do kterych se

déti mohou dostat. Pri souZiti v kolektivu mohou vznikat rzné neprijemné situace a kazdé

dité se s nimi vyporadava jinak. Ucitel by mél na takové situace reagovat a snaZit se je

eliminovat tak, aby spole¢né souziti bylo pro vSechny ztucastnéné prijemné.

Pti této aktivité je dobré se snazit déti vést k vyjadfovani vlastnich pocitl a ndzoru.
Zaroven by se mély ucit nehodnotit ostatni. Pro tuto ¢innost existuji rdzné techniky. Dubec
uvadi ,Metodu Prani pradla“, ktera spociva ve zviditelnéni toho, jak Zaci vnimaji vztahy ve
tridé. Tato metoda by se dala popsat takto: Zaci maji mozZnost vyjadfrit se k tomu, jak vnimaji
véci, které se ve tridé déji. Kultivované sdéluji spoluzakiim, co jim vadi a co se jim libi na
jejich chovéni. Zaci hovofi za sebe, bez interpretaci a hodnoceni druhych. Zaci spole¢né
naplanuji, co budou délat, aby omezili jeden z typl chovani, které se jim ve tfidé nelibi.

(Dubec 2007, s. 45)

Pri této metodé ucitel plisobi mezi Zaky jako mediator. Je nutné dobre se na tuto
funkci dobre pfipravit, aby nedoslo ke zranujici komunikaci mezi zaky. Touto metodou
u¢ime déti, aby mluvil kazdy sam za sebe. U¢ime je nezranujici formou vyjadfit vlastni

nazor.

V Predskolnim klubu Chodov tuto metodu zatim pfiliS nevyuzivame, je pro déti
v predskolnim véku zatim slozitd. Déti vtomto véku cCasto prebiraji nazory ostatnich

dospélych a déti a malokdy umi vyjadrit svij vlastni nazor.
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4 FORMULOVANI PRAVIDEL — ZASADY A PRACE S PRAVIDLY

Kazda cinnost v predskolnim vzdélavani ma sva specifickd pravidla, kterd vychazeji
z obecné platnych zasad pro konkrétni Cinnosti. Pravidla musi popisovat poZadované

chovani, méla by byt stru¢nd, srozumitelna a jasna.

Dale by méla byt imérnd véku a vyspélosti déti. Tvorfeni pravidel pravé v predskolnim
véku je velmi ucinné. Matéjcek uvadi, Ze dité v tomto véku je ochotno vice nez kdykoliv

pozdéji v Zivoté dodrZovat dobré mravy a zasady. (Matéjcek 2005, s. 149)

Jisté zasady plati u vSech détskych cinnosti. , Ucitelka by méla pomoci ve spoluprdci
s détmi zformulovat a zverejnit nékolik zdkladnich pravidel, kterd se musi respektovat pfi
spolecné hre.” (Kotatkova 2005, s. 64). Jiné zasady plati pro volnou hru a jiné zase pro
fizenou ¢innost. Obé c¢innosti by mély byt pravidelné zafazovany do denniho rezimu déti

v predskolnim véku.

Zasady pro volnou hru Ize ziskat u Svobodové. ,Volnd hra je vliastné spontdnni hrovou
¢innosti, ve které si dité samo voli formu, prostiedky, spoluhrace, hracky a materidly. Volné
hry se dité mZe ucastnit jako hrdc nebo jako pozorovatel, do hry je nemiZe nikdo nutit ani
mu vnucovat své ndzory na to, jak by méla jeho hra vypadat.” (Svobodova 2010, s. 87). Zde

jsou tedy jasné nadefinovand pravidla volné hry.

Opakem volné hry je fizena cinnost. Zde Svobodova uvadi: ,Za fizené cinnosti
povaZujeme ty cCinnosti, které si pedagog zdmérné a cilevédomé pripravil, nebo je
improvizované zorganizoval s védomim jasného vzdéldvaciho cile.” (Svobodova 2010, s. 88).

PFi tomto druhu ¢innosti je pravidlem, Ze ji pedagog fidi.

Pravidla musi byt pevna a jasna. Jejich formulace by se méla tykat konkrétnich situaci.
Jak uvadi Dubec: ,Konkrétnost umozriuje pochopeni toho, na jaké chovdni ma mit pravidlo
viiv. Jsou-li pravidla formulovdna v obecné roviné, neumoZriuji toto porozuméni. Zdci potom

nevédi, co maji délat.” (Dubec 2007, s. 11)
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Priklad:

Obecné formulované pravidlo:

V predskolnim klubu si neublizujeme. — Toto pravidlo je velmi obecné a navic negativné
formulované. Déti tomuto pravidlu nemusi rozumét. NeubliZovat si, pro kazdé z nich
predstavuje néco jiného. Pokud si tfeba hraji na bojovniky, neuvédomi si, Ze kopnutim

spoluzakovi mize ublizit.

Konkrétné formulované pravidlo:

V Predskolnim klubu kopeme jen do mice. — Toto pravidlo je jasné formulovano. Déti

presné védi, Ze kopat se smi jen do mice pfi konkrétni hie s nim.

Dalsi zasadou by mélo byt stru¢nost a jednoduchost pravidel. Pokud pravidla tyto
pozadavky nespliuji, déti maji problém je respektovat. Pravidla, kterd maji pfilis dlouhou
formulaci, se tézko pamatuji. Proto Dubec uvadi: ,Pravidla by tedy vidy méla byt

formulovdna tak, aby jasné vyjadrovala, jaké chovdni zakazuji, nebo naopak vyZaduji.

(Dubec 2007, s. 11)

Pravidla mohou byt formulovana pozitivné nebo negativné. Déti samoziejmé reaguji
Iépe na pozitivni pravidla, a proto bychom se méli vidy o takové formulace snazit, neni to

vidy mozné, proto Ize zvolit i negativni formulaci.

4.1 VIZUALIZACE PRAVIDEL

Vizualizace urcitych zasad, navykl a stejné tak i pravidel je velmi dulezita a Ucinn3,
proto by méla byt pravidla ve srozumitelné formé détem v prabéhu celého skolniho roku
k dispozici. Také (Svobodova 2010, s. 73) uvadi, Ze pro pripomenuti pravidel mazeme
pouzivat piktogramy. Jedna se o obrazky, které jednotliva pravidla zndzoriuji a déti se diky
nim v pravidlech Iépe orientuji. (Dubec 2007, s. 16) zviditelnéni pravidel uvadi jako zdkladni
predpoklad pro jejich fungovani. Sviditelnymi pravidly je ddle moZnost pracovat.
K jednotlivym piktogramdm pravidel dodame symboly, které vyjadfi jejich dodrZovani,
nebo porusovani pro kazdy den. Na konci tydne probéhne zhodnoceni dodrZovani a
porusovani pravidel. Zde zdlezi na pedagogovi, jakym zplsobem zareaguje na vzniklou
situaci. Vhodné je se vratit k porusenym pravidlim, znovu si je zopakovat, pripadné je

spolecné s détmi preformulovat tak, aby byla pro déti srozumitelnéjsi.
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4.2 POCET PRAVIDEL

VSeobecné plati, Ze pocet pravidel by nemél byt pfilis vysoky. (Dubec 2007). Zvlasté u
déti v predskolnim véku. Zapamatovat si velké mnozstvi pravidel u téchto déti neni mozné.
Dubec uvadi: ,Za efektivni povaZujeme cca 1 — 5 konkrétnich pravidel ve tfidé.” (Dubec
2007, s. 12). Pfi velkém poctu pravidel Dubec upozoriiuje na riziko, Ze Zaci si pravidla

nebudou schopni osvojit a nedojde k posileni Zadouciho chovani. (Dubec 2007).
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5 ZPUSOBY REAGOVANI NA DODRZOVANI NEBO PORUSOVANI PRAVIDEL

Zakladnimi zplGsoby reakce na dodrZzovani nebo porusovani pravidel jsou — agresivni

zpUsob, pasivni zpUsob a asertivni zplsob. Dubec mluvi o tom, Ze pedagogové vyuZivaji

vétsSinou nevédomé vsechny druhy reakci, ale evaluace a intervize vlastniho chovani vici

détem je Zadouci, abychom nevyuzivali néktery ze zplsobU pfilis ¢asto a tim nevhodné

nepusobili na déti. (Dubec 2007)

Popisem jednotlivych druhl reakci pedagoga se zabyva Teach Team (Rozvoj

pedagoga nedatovano)

» Agresivni zpUsob - reakce pedagoga, ktery prosazuje své stanovisko na ukor ditéte.

Vétsinou pfi tomto jednani dité ponizuje. Za nedodrzZeni pravidel vini dité a nehleda
pric¢inu. Agresivnim chovanim pedagog vytvari trvalé napéti ve skupiné. Vétsinou se
tim stavi do role diktatora a kontrolora. K projeviim tohoto chovani patti
moralizovani, ironie a zdporné hodnoceni déti. Projevuje se zvySenou hlasitosti
mluvy a tento zpUsob neni vhodny pro reakci na poruseni pravidel. Bohuzel byva

v praxi ¢asto vyuzivan.

Pasivni zpUsob — pokud pedagog vyuziva tento zplsob, nereaguje na vzniklou situaci
nijak, jen ji sleduje a nezasahuje do ni. Détem tedy chybi zpétna vazba a nemaji
jistotu, zda konaji v souladu s pravidly, ¢i nikoliv. Tento zp(sob téZz neni vhodny pfi
poruseni pravidel, ale ani pfi jejich presném dodrzovani. Déti potiebuji zpétnou

vazbu a jistotu, Ze pravidla jsou nastavena v souladu se vSemi, tedy i s pedagogem.

Asertivni zplsob — pokud pedagog vyuZiva tento zplsob jednani s détmi, stavi se

proti pasivité i agresi. Pedagog popisuje, jak situaci vnima, co si mysli a jak to
proziva. Je tedy Ucasten situaci. Pri vyuZiti tohoto zplUsobu pedagog respektuje dité
a jeho chovani. Dulezity je také o¢ni kontakt. Tento zpUsob se jevi jako nejvhodnéjsi

pfi nutnosti reagovani na pravidla. Bohuzel v praxi nebyva vzdy zcela vyuzivan.

16



TEORETICKA CAST

Priklad:

Modelova situace:
Franta kopl Martina do bficha. Martin place. Pedagog vse vidél.
Agresivni reakce pedagoga:

Franto, jak se to chovds? Kdes to vidél, do nékoho kopat? To doma taky kopds do tatinka?

No to to u vds doma musi vypadat. BéZ a omluv se Martinovi. Délej!
Pasivni reakce pedagoga:
Pedagog vibec na vzniklou situaci nereaguje nebo se sam z jejiho vzniku obvini.

Chlapci, vy jste asi nevidéli nase pravidlo, Ze se zde kope jen do mice, vidte. Je to md vina,

Ze jsem vam ho véas nezopakovala, nez jste si zacali hrdt.
Asertivni reakce pedagoga:

Vidim, Ze Martin pldce, protoze jsi ho, Franto, kopnul do bricha. Je mi lito, Ze se zde déji

takové véci, kdyZ jsme se spolecné dohodli, Ze zde kopeme jen do mice.

Na dodrZzovani a poruSovani pravidel Ize reagovat také popisem poZadovaného
chovani. (Dubec 2007) doporucuje pouZzivat pfi reagovani na poruSovani pravidel popisny

jazyk.
Priklady popisného jazyka:

Popisny jazyk:

Franta ted kopl Martina. — zde jde o popis situace. Déti si mohou |épe vybavit, co se stalo.

Popisny jazyk s odkazem na pravidlo:

a) Franta ted kopl Martina a porusil tak pravidlo. — zde je opét uveden popis situace,
ale je k tomu pridana hodnota pravidla. Vznika zde prostor pro pfemysleni, o jaké

pravidlo jde a jak ho doty¢ny porusil.

b) Franta ted kopl Martina a porusil tak pravidlo, Ze v Pfedskolnim klubu kopeme jen

do mice. — zde je opét popsana situace a je zde i odkaz na konkrétni pravidlo.

Dale je dobré pouzivat kladnou zpétnou vazbu. K tomu, abychom mohli dat détem

kladnou zpétnou vazbu, mizeme pouzit metodu ,stlij a premyslej“. (Dubec 2007). Metoda

17



TEORETICKA CAST

spociva v zastaveni nezadouci Cinnosti ditéte a pochopeni pravidla, které svou cCinnosti
porusuje. Ddle budeme pokracovat spoleénym premyslenim o ndpravé chovani. Tuto

metodu je mozné opakovat i nékolikrat za den, vzdy kdyz dité porusi pravidla.

Priklad:

Nerada vidim, Ze Franta kope do Martina. — pedagog timto dava détem prostor, aby o svém

chovani premyslely.

DalSim duleZitym bodem pfi reagovani na dodrZovani pravidel, je naucit déti
sebehodnoceni. Déti by mély umét své chovani a pripadné poruseni pravidel samy

zhodnotit. Je dobré je vést az k bodu, kde doslo k poruseni pravidla.

Kopfiva na toto téma uvadi: ,KdyZ se déti nauci sebehodnoceni, je to velky vklad pro
jejich budoucnost. Budou spokojené i hrdé, kdyz néco udélaji dobre. Kdyz uvidi dobry
vysledek, bude jim to stacit a nebudou potfebovat obdiv ostatnich. Tento pfistup uci déti
zamérovat se na ¢innost samotnou, mit z ni potéseni, necekat, aZ co na to rekne okoli.”

(Kopfiva 2012, s. 172)

V Predskolnim klubu Chodov, se nam velmi osvédcila metoda prirozeného dasledku.
Dité pfedem vi, co se stane, pokud pravidlo porusi. Je dobré volit takové disledky, které Ize
kontrolovat. Timto zplsobem ucime déti zodpovédnému jedndani. Biddulph metodu
formuloval takto: ,Metoda ,prirozenych ndsledk(” nechdva reseni problému, ktery dité

zpusobilo, na ném samotném.” (Biddulph 1999, s. 62)

Kopfiva uvadi, Ze nespravné chovani by nemélo zUstat nepovsSimnuto. Jedna se o
prekroéeni psanych i nepsanych pravidel dobrého chovani, a proto je tfeba reagovat.

(Kopfiva 2012, s. 121)

Velmi ucinnym feSenim situaci, ve kterych dochazi k poruSovani pravidel, je nechat
dopadnout pfirozené dusledky. ,Spocivaji v tom, Ze nékdo, kdo se nesprdvné zachoval, je

vystaven pfirozenym nebo logickym disledkim svého jedndni.” (Kopfiva 2012, s. 134).

PFi velmi zdvazném poruseni pravidel, kdyZ nepomohla ani spoluti¢ast vinika smérujici
k ndpravé, doporucuje (Koptiva 2012, s. 151) docasné vylouceni jedince ze spolecnosti.

Mame moznost dité ze situace odvést, nebo s nim pracovat individualné.
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5.1 ZASADY VEDENI DETI

Tento zplsob se projevi v situaci, kdy dojde k poruseni pravidel. Vedenim rozumime,
Ze ucitel na porusovani pravidel reaguje jinym zplUsobem, nez direktivnim. , Vychova a
kdzer nemaji dité oviddnout. Naopak diraz na spoluprdci umoZriuje ditéti, aby se svobodné
rozhodlo, Ze bude jednat odpovidajicim zplisobem, protoZe takové chovdni pro né bude

smysluplné a pochopitelné.” (Severe 2000, s. 24)

Vedeni déti u¢i pfemyslet o jejich Cinech, uci je samostatnosti a zodpovédnosti. Déti
se timto zp(isobem ué&i demokracii. , Clovék by se mél podilet na rozhodovdni o vécech, které
se ho tykaji, jichZ je soucdsti. Pokud jde o dospélé, da se predpoklddat vseobecny souhlas.
Jakmile by Slo o déti, je to pro mnohé zvldstni snad i mdlo prijatelnd predstava. Je to vsak

jeden z principti demokracie a té se déti nemohou ucit v autoritdrském prostredi.

(Novackova 2012, s. 20)

Vedeni déti je v podstaté demokraticky pristup k vychové. Je to pfistup partnersky,
jak uvadi Kopfiva: ,Md vyjadfovat myslenku rovnocennosti néjakého vztahu a myslenku

spoluprdce.” (Koptiva 2012, s. 9)

Pokud déti vedeme, ukazujeme jim jen cestu, ale nenabizime hned feseni. Znamena
to: Byt priivodcem, nikoliv resitelem. Nevnucovat druhym lidem svoje reseni, ale pomdhat
jim, aby nalezli to svoje. Poskytnout jim prostor, pfibirat je ke spolutcasti, ddvat informace

a umozZnit vybér.” jak zminuje (Kopfiva 2012, s. 110).

5.2 ZASADY RIZENI DETI
Rizeni dé&ti je daldi moZnosti, jak reagovat na vzniklou situaci. Tento zptsob se vyuZiva
predevsim v krizovych situacich, kdyzZ je tfeba jednat rychle a nese v sobé prvky agrese,

proto by mél byt vyuzivan jen omezené.

Pokud je Fizeni pfilis striktni a je détem upirdna mozZnost se vyjadfit, neciti se v této
pozici ptilis dobre a projevuji svlj neklid. Jak zmifiuje Auger pokud: ,,...jediny slovni projev,
ktery ucitel u Zaka toleruje, je ¢asto pouze ten, ke kterému ho pfimo vyzve. Na Zdky se pohlizi
jako na ty, kdo nemaji ani Zddnd prdva, ani pravomoce. Nemohou se nijak vyjadrit k podobé
svého studia, k cilim, k metodam prdce. Strucné receno, Zdkim je odeprena jakdkoli
moznost podilet se na rozhodnutich, kterd se jich tykaji. ,,Mdte pocit, Ze nejste osoba, ale

véc, “ fika jeden ze stredoskolskych Zakad. “ (Auger 2005, s. 23)
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V nasem Skolském systému stdle nachazime mnoho prvk( autoritafského fizeni.
(Novackova 2012, s. 20) podotyka, Ze ucitel by mél byt pfedevsim autoritou ve smyslu vlivu

vyzrdlé osobnosti a jeho plsobeni ve tfidé by nemélo byt jen mocenské.

Od mocenského pfistupu se také odviji autoritativni styl vychovy, podotyka (Koptiva
2012, s. 11) a dopliuje: , Podstata autoritativni vychovy neni jen v trestdni a neustdlé
kontrole. Jejim zdkladem je nerovnost., vztah nadfazenosti a podfazenosti, pouZivdni

mocenskych prostredkd.”

Takovy vychovny styl je velmi vyCerpavajici. Neustdle se musime kontrolovat a
upevniovat svou nadfazenou pozici. ,Boj o moc spotfebuje znacnou c¢dst nasi energie.”

(Kopfiva 2012, s. 125).

Mocensky pfistup md nékolik znakd a jeho podstatnym znakem je rozhodovani za

druhé. (Kopfiva 2012).

5.3 SROVNAN{ OBOU KONCEPTU

Oba dva zpusoby by mély byt pedagogy védomé vyuzivany vidy podle momentalni
situace. Pokud je situace kriticka, je tfeba fidit, v ostatnich situacich se vyplati spiSe déti
vést. Srovnanim obou konceptll ovSiem dochazime ke zjisténi, Ze jsou oba pfi praci se
skupinou déti potfebné. Konceptem vedeni déti u¢ime sebefizeni a konceptem fizeni déti
chranime pred nebezpedim.

Severe uvadi toto: ,V téchto dvou pristupech je jeden duleZity rozdil. V prvnim se

snaZite ovlddnout chovadni ditéte. Ve druhém dité povzbuzujete k sebeovldddni a discipliné.

(Severe 2000, s. 25)

Kopfiva vidi zdsadni rozdil v obou konceptech takto: , Rozdil mezi demokratickou a
autoritativni vychovou neni v tom, Ze by v té prvni bylo vse dovoleno a v druhé viddla

predevsim omezeni, ale v tom, jakymi zptsoby se stanovuji pravidla a hranice chovadni.”

(Kopftiva 2012, s. 13)
Pri Fizeni déti se Casto vyuziva trestl, kdezto pfi vedeni déti se pouziva prirozeného
dlsledku. Zasadni rozdil mezi témito styly souvisi s provinénim. Kopfiva uvadi: ,Tresty

obvykle nijak nesouvisi s provinénim, jsou uméle vytvorené. Prirozené ddisledky logicky

vyplyvaji z provinéni. Nemusime si je vymyslet, ale musime se naucit je uvidét a najit vhodna
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slova, kterd pomohou ditéti, aby je uvidélo také a bylo schopno ucinné reakce.” (Kopfiva

2012, s. 135)

Dal$im vyraznym rozdilem mezi témito koncepty je fakt, Ze tresty jsou zamérené na
minulost. Jsou odplatou za néco, co se uZ stalo. Kdezto pfirozené dlisledky jsou zaméreny

na pritomnost a budoucnost. Umoznuji ditéti dat véci do poradku. (Kopfiva 2012)
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ODMENY A TRESTY PRI PRACI S PRAVIDLY

Pravidla se vztahuji také k odméndm a trestlm. | v této oblasti plati urcita pravidla.
Odmeénu vétSinou nabizime ditéti, kdyz kond podle stanovenych pravidel. Naopak trest

pfichazi ve chvili, kdy dité néjakym zplisobem stanovenad pravidla prekroci.

U systému pravidel je dllezZité disledné trvat na jejich dodrzovani. Jak uvadi Auger:
,Neni uplné lehké trvat na dohodnutych pravidlech. Nékdy mi to je lito, ale na trestu
musim trvat. Snazim se trestat jen velmi zfidka, takové tresty jsou potom ucinné.

Pravidla funguji jen tehdy, pokud trvdte na jejich dodrZovani.” (Auger 2005, s. 55)

Pokud déti dokdZi dodrZiovat pravidla, mohou za to ziskat odménu. V opacném

pfipadé muize nasledovat trest. Obé varianty by mély byt primérené a splnitelné.

Stresty i odménami bychom méli Setfit, nejsou vidy pro navozeni vhodného
chovani zapotrebi. Zapotrebi je autorita ulitele. Tu ziskdva svym dlslednym chovanim

pfi rozdavani odmén a trestl, mini (Matéjéek 2007, s. 44)

v

,Pri trestdni je nutné jednat disledné.” (Severe 2000, s. 106). Tresty by mély byt

jasné a kratkodobé.

Novackova dokonce mini, Ze odmény a tresty jsou predevsim manipulaci s druhym

Clovékem. (Novackova 2012, s. 24)

Kopfiva na toto téma uvadi: ,,Uceni nepotfebuje odmény ani tresty — potrfebuje vsak
bezpecné prostredi, smysluplnost, priméreny cCas, zapojeni vice smyslt nezZ jen zrak a
sluch, zapojeni a vyuZiti emoci — abychom jmenovali alesponi nékteré z podminek

efektivniho a kvalitniho uceni.” (Kopfriva 2012, s. 160)

Trest

Trestem mohou byt zakazy, rozkazy, ptikazy, ale také omezovani osobni svobody,

ovsem trest bohuzel neresi nevhodné chovani, pouze dovoluje autorité pouzit prostredky

k vynuceni zmény v chovani ditéte a dité mnohdy nechape, z jakého divodu je takto

trestano a jak své chovani zménit. Matéjcek definuje trest takto: , Trest zajisté neni to, co

jsme si jako trest pro dité vymysleli, ale to, co dité jako trest proZivd. Onen nepfijemny,

tisnivy, zahanbujici, poniZujici pocit, kterého bychom se chtéli co nejdrive zbavit a které mu

bychom se chtéli rozhodné pro pristé vyhnout.” (Matéjcek 2007, s. 26)
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Pokud je nutné ulozit ditéti trest, mélo by se tak stat nejlépe ihned po Cinu. Trest
ma byt srozumitelny, uvadi (Matéjcek 2007). ,Ulozit ditéti néjakou prdci za trest mad
vychovny smysl jen tehdy, jde-li o ndpravu néjaké skody, kterou zptsobilo.” (Matéjcek 2007,

s.76)

Tresty prichdzeji z mnoha dlvodu, které popisuje Kopfiva: ,Mnohem castéji, neZ
jsme nékdy ochotni pripustit, miZe hrdt roli zvyk, nezvlddnuté emoce, mocenské motivy,

bezradnost, pohodInost nebo osobni problémy.” (Kopfiva 2012, s. 122)

DalSim rizikem trestu je nepoucené dité. Trestem se totiz smaze prohiesek a dité je
vysvobozeno z premysleni nad svym nevhodnym chovanim. (Kopfiva 2012) vidi tresty jako
odpustky. Rada déti se nauéi pfijimat tresty, ale nenauéi se spravné chovat, pouze se nauti

pfijimat tresty.

Toto je hlavnim rizikem trestl, protoze tresty pfichdzeji zvenku. Nevedou ke
spoluprdci s ditétem. Jak uvadi (Rogge 2005) trestem pro dité je to, co se odehrava v jeho

nitru. Je to onen ponizujici pocit, kterého se chce co nejdfive zbavit.

Tresty také mohou mit dlouhodobé negativni dusledky, pfestoze jejich uUcinek je
vétSinou jen kratkodoby, proto jsou Skodlivé hned z nékolika hledisek, ktera rozdéluje

(Kopfiva 2012, s. 130, 131) takto:
» Tresty poSkozujici sebeuctu —trestany vétsinou citi ponizeni, zlost, nendvist a krivdu

» Tresty poskozujici vztahy — k tém, ktefi trestaji, si nedokdzeme udrzet dobry vztah.

Dochazi zde ke ztraté davéry.

Dusledky trestd mohou mit rlizné projevy v chovani déti. (Koptiva 2012, s. 131, 132)

uvadi dva druhy projevu chovani:

» Projevy pasivniho charakteru: bojacné a ustrasené chovani, pokles nebo ztrata
iniciativy, sniZeni intelektudlni vykonnosti, vyhybani se fadé c¢innosti, aby
nedoslo k chybé, za niz by mohl nasledovat trest. V neposledni fadé uniky do
svéta fantazie, drog, her. DalSim projevem je tendence lhat, svalovat vinu na

druhé, upravovat fakta ve svlij prospéch nebo zatajovat skute¢nosti.

» Projevy aktivniho charakteru: snaha zviditelnit se, strhnout na sebe zajem,

tendence délat problémy, naschvaly, oteviené agresivni chovani.
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,Pouzitim trestu se stavime do mocenské pozice.” (Koptiva 2012, s. 136).

Odména

Odménou rozumime néco milého, libého a Zadouciho. Déti ¢asto odménujeme
sladkostmi a pochvalami. Definice odmény podle Matéjcka: ,,Co je to odména. Opét ne to,
co jsme si jako odménu vymysleli, ale co dité jako odménu prijimd. Onen prijemny,
povzndsejici pocit uspokojeni, ktery bychom si rddi co nejdéle podrzeli a ktery bychom si radi

znovu zopakovali.” (Matéjcek 2007, s. 26)

Novackova uvadi: ,,U odmén obecné plati, Ze ¢im vice jich ddavame, tim vétsi mnoZstvi

je Zaddano.” (Novackova 2012, s. 24)

Motivace k ¢innosti, kterou dité dfive spontanné mélo, byva odménou zcela
zrusena. Dité se snazi jen kvlli odméné a v pfipadé, Ze odména nepfichazi, prestava se dité

snazit.

LJAlternativou k odméndm ve vychové je usporddat podminky pro ¢innosti a chovdni
déti tak, aby mohly proZivat pozitivni pfirozené disledky téchto cinnosti a chovani.
Alternativou k pochvaldm jsou komunikacni dovednosti, zpétnd vazba a ocenéni.” (Kopfiva

2012, s. 155)

Nejrizikovéjsi odménou je uplaceni déti. Pokud dité vykondva cCinnost jen kvdli
slibené odméné, je vysledek cinnosti jen kratkodoby a odbyty. Pokud by odména
nenasledovala, dité by s nejvétsi pravdépodobnosti ¢innost viibec nevykondvalo. Z tohoto
dlivodu je treba ditéti poskytnout jiné stimuly, nez jen odménu.

(Koptiva 2012) také upozornuje na riziko odmén spojené se soutézivosti. Takové
pocinani mlze déti vést az k drobnym podvodim a manipulativhimu chovani vici jinym
détem.

Misto odmén je mozné dat ditéti dar. Dar neni narokovatelny a je mozné ho ditéti
vénovat podle vlastniho uvazieni. Dité tim neni vystavovano riziku, Ze pristé by dar

nemuselo dostat, protoze dar neni ni¢im podminén. Dar je vyrazem uznani. (Kopfiva 2012)

Verbalni odmeénou je pochvala. Stejné jako odména nemotivuje déti k ¢innosti, ale

k soutéZivosti a ke snaze vyniknout. Vztah mezi ditétem a dospélym, ktery pochvalu udili,
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neni rovhomérny. Kopfiva dokonce uvadi: ,Pochvaly vytvdreji zdvislost. Je to zdvislost na
vnéjsim hodnoceni, na druhych lidech, predevsim pak na téch, ktefi pfedstavuji autoritu, coZ

omezuje vnitrni svobodu ¢lovéka.” (Kopfiva 2012, s. 170)

Na misto pochvaly Ize pouZit zpétnou vazbu, kterd ditéti sdéluje, Ze diky jeho ¢innosti

se néco podafilo. Pomoci zpétné vazby popisujeme a informujeme, jde o vécné vyjadreni.

,Kdykoliv néco délame nebo se néjak chovdme, mad to urcité disledky a my se
potiebujeme dozvédét, jaké. Potrebujeme informace tykajici se pribéhu i vysledku, protoZe
na nich zdlezi, zda a jak bude nase cinnost nebo chovdni pokracovat. Tuto informaci

nazyvdme zpétnou vazbou.” (Koptiva 2012, s. 172)
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7 PRAKTICKA CAST

7.1 CILPRACE

Svou bakaldrskou préci jsem zaméfila na ndsledujici cile. Prvnim cilem je zjistit, jak
pedagogové v jednotlivych predskolnich klubech v Karlovarském kraji zavadéji pravidla.
Druhym cilem prace je zjistit, jakym zplUsobem reaguji pedagogové v jednotlivych

predskolnich klubech v Karlovarském kraji na poruseni stanovenych pravidel.

Zajimaji mé podobnosti a rozdily ve stanovenych pravidlech v predskolnich klubech

v Karlovarském kraji, zplsob jejich zavadéni a reakce pedagogl pfi poruseni.
Pro sv(j vyzkum jsem si vytycila tyto cile:

1. Zjistit, jakym zplsobem zavadéji pedagogové pravidla v jednotlivych predskolnich

klubech v Karlovarském kraji.

2. Porovnat reakce pedagogl na poruseni pravidel v jednotlivych predskolnich

klubech v Karlovarském kraji.

7.2.  VYZKUMNY VZOREK
Do vyzkumného Setteni jsem zapojila pedagogy, ktefi pracuji v predskolnich klubech
v Karlovarském kraji. Celkem bylo osloveno Sest pedagogickych pracovnik(, ale Setreni se

zUcastnilo jen pét respondentek.

7.3.  VYZKUMNE METODY

7.3.1. DOTAZNIK
Pro vyzkum zavadéni pravidel v PfedSkolnich klubech v Karlovarském kraji jsem
zvolila formu dotazniku. Dotaznik je dostupny online

http://www.survio.com/survey/d/DAG4A4U2U2M6W1S2I1 . Dotaznik obsahoval celkem 14

otazek, nékteré byly uzaviené jiné oteviené. Setfeni probéhlo v listopadu 2016.

7.3.2. STRUKTUROVANY ROZHOVOR S PEDAGOGY Z)JEDNOTLIVYCH PREDSKOLNiCH KLUBU
V KARLOVARSKEM KRAJI
Otazky v rozhovoru byly zaméreny na reakce pedagogl tykajici se porusovani
pravidel, ktera jsou v predskolnich klubech stanovena. Nalezneme zde i popis dUsledkd pfi
poruseni pravidel. Rozhovory byly nahravany na diktafon a poté prevedeny do pisemné

podoby. Setfeni probéhlo v lednu 2017.

26


http://www.survio.com/survey/d/D4G4A4U2U2M6W1S2I

PRAKTICKA CAST

7.4. ANALYZA VYZKUMU

7.4.1. VYSLEDKY VYZKUMU DOTAZNIKOVEHO SETRENi
Dotaznik byl zaméfeny na vyzkum zavadéni pravidel v pfedskolnich klubech
v Karlovarském kraji na zac¢atku Skolniho roku. Byly zde zkoumany podobnosti a rozdily mezi

jednotlivymi predskolnimi kluby v Karlovarském kraji.

Zakladni otazkou bylo, zda v daném predskolnim klubu viibec pouzivaji pravidla.
Otdzka €. 1: Pouzivate ve vasem predskolnim klubu pravidla?

Zde vsichni respondenti odpovédéli kladné.

Dalsi dvé otazky se tykaly vzniku pravidel v jednotlivych PredSkolnich klubech

v Karlovarském kraji.

Otdzka . 2: Jakym zplisobem vznikaji pravidla ve vasem predskolnim klubu?
Odpovédi jednotlivych respondent:

Respondent A: ,Vychdzi z potreby lepsi organizace a resi se spolecné s détmi.”

Respondent B: ,Vznikaji na zaldtku Skolniho roku. Tvofime je spolecné s détmi pfi

aktivitach.”

Respondent C: ,S détmi si sedneme, Fekneme si, co jsou pravidla a ¢im jsou pro nds
uzitecnd. Pak vezmu papir a fixy a vzdjemné se domlouvdme na pravidlech. Pokud je Zadnd
nenapadaji, pomoci otdzek je na néjaké pravidlo navedu. Déti vybiraji, kterou barvou
napiSeme dané pravidlo. Na zdavér jako souhlas s pravidly daji vSichni otisk svého palce
prstovou barvou a pod otisky se napiSe jméno ditéte. K pravidlim, kde je to mozné,
pfifadime také piktogramy. Misto pro umisténi pravidel vyberou déti, ale tak, aby byla

pravidla dobre vidét.”

Respondent D: , Pravidla vznikla béhem prvni poloviny prvniho roku klubu po mém ndstupu.
Pravidla jsme tvorili spole¢né po krizovych situacich, opakovali jsme je v komunikacnim
kruhu. Od té doby se preddvaji plynule od déti, které ziistanou z predchoziho skolniho roku.

Piktogramy jen dokresluji.”

Respondent E: ,,Spolecné s détmi. Bezpecnostni nastavujeme nejdrfive, postupné priddvdme

ndvaznd pravidla z ¢innosti.”
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V predskolnich klubech ¢tyri pedagogové tvori pravidla spolecné s détmi na zacatku
Skolniho roku. V jednom predsSkolnim klubu se pravidla utvofila dfive a od té doby se

plynule predavaji pro nové skupiny déti v predskolnim klubu.
V jednom predskolnim klubu dochazi i k vysvétleni, proc je tfeba stanovit pravidla.
Otdzka ¢. 3: Podileji se déti na tvorbé pravidel?

Na otdzku Ctyfi respondenti odpovédéli, Ze dochazi ke tvorbé pravidel spole¢né s détmi.

Jeden respondent odpovédél, Ze pravidla tvofi bez Gcasti déti.

Viz graf nize:

Podileji se déti na tvorbé pravidel?

® Ano @ Ne

Dalsi otdzka se tykala poctu pouzivanych pravidel v predskolnich klubech.
Otdzka €. 4: Kolik pravidel si stanovujete?

60% respondentli odpovédélo tak, Ze si stanovuji pét pravidel, 20% respondentl si

stanovuje deset pravidel a dalSich 20% respondent( si stanovuje jen tfi pravidla.

Z toho vyplyva, Ze tfi pracovnici pfedskolnich klubl maji stanoven shodny pocet pravidel a

ostatni dva pracovnici predskolnich klubl se v poc¢tu pravidel lisi.
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Dalsi dvé otazky se tykaji vizualizace pravidel v jednotlivych predskolnich klubech.
Otdzka €. 5: Maji déti béhem dne pravidla k dispozici?

Na tuto otazku vSichni respondenti odpovédéli kladné. Tedy, Zze déti béhem dne maji

pravidla viditelné k dispozici.
Otazka ¢. 6: Pokud déti maji pravidla k dispozici, jakym zpGsobem?

Zde méli respondenti na vybér z téchto odpovédi:

Piktogramy na nasténce

Jsou napsany na nasténce

Opakujeme si je slovné

Ctyfi respondenti vyuZivaji piktogramd na nasténce a jeden respondent ma pravidla

napsana na nasténce. Slovni opakovani nevyuziva ani jeden z respondentu.

Nasledujici dvé otazky se tykaji cetnosti opakovani pravidel.

Otdzka ¢. 7: Opakujete si pravidla v prubéhu roku?

Zde se vsichni respondenti shodli, Ze si opakuji pravidla v pribéhu roku.
Otazka ¢. 8: Jak €asto si pravidla opakujete?

V této oblasti méli respondenti moznost vybéru z téchto odpovédi:

-  Denné

Vracime se k nim jen v zatéZzovych situacich

V nasledujicim grafu je vidét, Ze se néktefi pedagogové v nazorech rozchazeji.

Tri respondenti opakuji pravidla vidy jen v zatéZovych situacich. Dva z respondentl opakuji

pravidla kazdy tyden.
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Jak €asto si pravidla opakujete?

_— 40 %

60% —

® Denné @ Tydné @ Mésicné @ Vracime se k nim jen v zdtéZovych situacich

Dalsi otazka se tyka reakce pedagogu z predskolnich klub( na poruseni pravidel.
Otazka €. 9: Jak reagujete na poruseni pravidel?
Odpovédi jednotlivych respondent(:

Respondent A:,,SnaZim se pravidlo znovu vysvétlit a pfi dalsi volné aktivité si hfisnika vezmu

k sobé a déld néco jiného neZ ostatni, kteri si mohou volné hrdt.”

Respondent B: , Pokud je to mozné, dité navedu otdzkami na to, co porusilo a na vyreseni
situace pripadné na reseni do budoucna. Pri fikani sprostych slov rovnou ddvam ditéti

alternativy slov, kterd mohou pouZit.”

Respondent C: , Klidné opakuji slovné, popf. poukdZu na obrézek. Casto uz koriguji déti samy

toho, kdo pravidla porusil.”
Respondent D: ,Déti upozornime, pravidla zopakujeme a vysvétlime jejich vyznam.

Respondent E: , Vrdtim se k jiZ nastavenému pravidlu a dité upozornim na jeho poruseni.
Spolecné vymyslime, jak se zachovat, aby se ndm jiZ nestdvalo, Ze budeme pravidla
porusovat. Pokud nepomizZe domluva, vymyslim ndhradni ¢innost pro dité, tak aby se

zabavilo a jiZ toto pravidlo neporusovalo.”
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Nasledujici Ctyri otazky se tykaji srozumitelnosti a pfijeti pravidel détmi.
Otazka €. 10: Dochazi u déti ke zvnitinéni pravidel?

Na tuto otazku odpovédéli vSichni respondenti kladné. Tedy, Ze ke zvnitfnéni pravidel

dochazi.

Otdzka €. 11: Po jaké dobé dochazi ke zvnitinéni pravidel?

Zde jsou uvedeny odpovédi jednotlivych respondentd.

Respondent A: ,Jak kdy, nékdy staci pdr dni, u nékterych déti k nim nedojde nikdy.”
Respondent B: ,Je to individudini, ale primérné do dvou tydna.”

Respondent C: ,,1 — 2 mésice.”

Respondent D: ,U kazdého ditéte je to jiné. Vétsinou je to po 3 mésicich.”
Respondent E: ,,Jak u koho, ale z pravidla to byva v pribéhu prvniho pololeti.”

Ctyfi respondenti se shodli, ze zvnitfnéni pravidel je individudlni zaleZitosti. Dale se shodli,

Ze kazdé dité potrebuje jinou dobu ke zvnitfnéni pravidel.

Jeden respondent presné urcil dobu, kterou déti potiebuji ke zvnitinéni pravidel.
Otdzka €. 12: Jak se u déti projevi, Ze pravidla pfijaly?

Odpovédi jednotlivych respondent(:

Respondent A: ,,Chovaji se podle nich, umi upozornit i ostatni, Ze je porusuji.”
Respondent B: , Vzdjemné se respektuji a na poruseni upozornuji.”

Respondent C: ,Neporusuji je :-D Pokud nékdo jiny (at dité nebo dospély) pravidla porusi,
jiné dité na to hrisnika samo upozorni a fekne mu, co md udélat pristé nebo jak poruseni
odcinit.”

Respondent D: ,dodrzuji je, popr. pfipomenou tomu, kdo je porusi”

Respondent E: ,Zacnou je dodrZovat, pfipadné mé upozorni, na to, Ze néktery ze spoluZdku

pravidlo porusil.”

Vsichni respondenti se shodli, Ze pfijeti pravidel se projevi tim, Ze jednotlivd pravidla

dodrzuji, nebo pfi poruseni pravidel reaguji a upozorni pedagoga na jejich poruseni.
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Otazka €. 13: Ktera pravidla jsou détem blizka a srozumitelna?
Zde méli respondenti na vybér z téchto odpoveédi:

- Ta, kterad si déti vytvorily samy

Spole¢né vytvorena pravidla

Pravidla stanovend pracovnikem predskolniho klubu
- Déti nerespektuji Zzadna pravidla

U této otazky se vSichni respondenti shodli, Ze détem jsou blizka a srozumitelna pravidla,

ktera si spolecné vytvorili.
Zavérelna otazka dotazniku je spise filozoficka.
Otazka €. 14: Jak hodnotite uZite¢nost pravidel v pfredSkolnim klubu?

Opét zde byl vybér odpovédi:

Velmi potiebné

Obcas potrebné

- Témér nepotiebné

Nepotiebné

A zde se opét vsichni respondenti shodli, Ze pravidla v pfedskolnich klubech jsou velmi

potiebna.
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7.4.2. ZAZNAM STRUKTUROVANYCH ROZHOVORU
Respondenti odpovidali na tyto otdzky tykajici se poruSovani pravidel v pfedskolnich

klubech.
1. Jaké pravidlo déti ve vasem predskolnim klubu nejc¢astéji porusuji?
2. Proc si myslite, Ze ho porusuji?

3. Porusduji toto konkrétni pravidlo vSechny déti? Nebo jen nékteré a stdle se toto

porusovani opakuje?
4. Jaka je vase reakce na poruseni pravidla?
5. Myslite si, Ze je tfeba porusovani pravidel vyhodnocovat?
Odpovédi:

VSechny odpovédi respondentl jsou uvedeny pod stejnymi naciondly, jako v dotazniku.

Tedy anonymné.

Respondent A:
1. Nechovaji se k sobé hezky.
2. Jesté dostatecné nemaiji upevnény pravidla. Je to malo si myslim.
3. Ne, jenom dvé. Opakuji se sourozenci.

4. Vidycky se musi omluvit tomu druhému. A kdyz nechce a neposlouch3, tak ho ddm

ke stolecku, dokud se nerozmysli a pak se omluvi a mize si hrat.

5. To jsem nedélala, to mé nenapadlo. Asi by se mélo teda.

Respondent B:

1. Myslim si, Ze vnaSem PredSkolnim klubu déti porusuji nejvice pravidlo:

NeubliZzujeme si.
2. Protoze vétSinou dochazi k hadkam u klukd.

3. Myslim si, Ze jsou to predevsim chlapci. Je to hlavné u klukd, jeden z nich je velmi

hyperaktivni a viibec si neuvédomuje svoje chovani, vidy nékoho prasti, takze tak u
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néj. A u toho druhého je to jeho bujna fantazie, ktery si mysli, ze je néjakd postava

z filmu.

Snazime se vzdycky vlastné kluky uklidnit, opakujeme jim ty nasledky toho chovani
a snazime se to opakovat, Ze se to nesmi a taky jim ddvame priklady toho dobrého

chovani.

Urcité si myslim, Ze ano. Je pravé dobré si s nimi sednout a vysvétlit jim proc se to

nema.

Respondent C:

v

Mluvit slusné. Ale taky se za to nejcastéji za to napominaji, ackoliv oni za pét minut

to porusi sami.

ProtoZe jsou na ta slova déti zvyklé z domova. Pouzivaji takova slova, kterd ja béziné

nepouzivam.
Ne, neporusuji ho vsichni. Ano, jen nékteré.

Nabizim jim alternativni slusny vyraz k jejich vyrazu. Pokud je to néco hodné

jadrného, tak délaji drepy.

Nad tim jsem se nikdy nezamyslela. Ale asi jo, kdyZ o tom ted mluvite.

Respondent D:

1.

2.

Asi pravidlo: Chodime pomalu. Chodime krokem. A kfi¢ime jenom venku.

Momentdlné je to z toho dlivodu, Ze ndm tam nastoupili dva novi chlapecci, ktefi
jsou strasné zivi. A trva jim to, nez se to ukotvi a ten ostatni kolektiv se nechd
strhnout. ProtoZe do neddvna to jesté fungovalo dobre, Ze jsme méli ty ¢innosti tak
oddélené, Ze oni relativné v klidu vydrzeli byt dvé a pul hodiny pfi ¢innosti vevnitt,
a pak prosté se vybéhali a vyfvali venku. Ted' se to znovu uc¢ime, takZe bych rekla, ze
je to témi novymi détmi, které to jesté nemaji zvnitinéné a tim prilivem energie,

kterou Sifi kolem sebe.

Ano. Ted nové, co tam mame ty dva nové kluky, tak bych fekla, Ze se tam narusila

ta symbidza a tak néjak zac¢iname. VSichni bych fekla, Ze se k tomu nechali strhnout.
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4.

Opakovani, opakovani, opakovani. A kdyz jsme venku, tak jim fikam, vidite déti, tady
mUZete béhat. Jako upozornim je na to, aby si to uvédomily, Ze na to ten prostor

maji a vérim, Ze se to zase brzy narovna zpatky.

Ja si myslim, Ze je dobré pozitivné vypichovat, kdyZ se néco dafi. To znamena, tak
ted se podivejte, ted tady krasné fvete venku a béhate, a ted'se podivejte, jak hezky
chodite krokem v klubu a mluvite polohlasem. Jakoby pozitivni upozorfiovani, s tim,

Ze to nedodrzuji stoprocentné, protoze jsem jenom clovék.

Respondent E:

1.

Je jich vice. Nejcastéji je to pravidlo, které nam urcuje rychlost pohybu po klubu.

Déti se rady honi.
Pottebuji vice pohybu. Nevydrzi byt v klidu.
Ne, neporusuji. Vétsinou ho porusuji kluci. Vétsinou stale ti stejni.

Dotycného béZiciho ¢lena zastavim. A ¢ekam, jestli si to uvédomi, ze bézZel v klubu,
kde se nebéha. Kdyz si to nedokaze uvédomit, posadim ho ke stolecku, aby mohl

premyslet, jaké pravidlo porusil a jak to napravit.

Myslim, Ze ano. Pokud dité porusi pravidlo opakované, zhodnotime spole¢né

situaci. Poukazi na prestupek proti pravidlim a tim lépe si to dité uvédomi.
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Cilem bakalarské prace bylo zjistit, jakym zpUsobem jsou zavadéna pravidla
v predskolnich klubech v Karlovarském kraji a jak jednotlivy pedagogové reaguji na jejich
porusovani. Sledovany byly predevsim konkrétni rozdily a podobnosti prace. A jakym

zpUsobem reaguji pedagogové na porusovani pravidel.

Prvni ¢ast vyzkumu tvofily dotazniky, ve kterych byly oteviené i uzaviené otdzky,

tykajici se vyzkumu zavadéni pravidel do predskolnich klub( v Karlovarském kraji.

V druhé ¢&asti vyzkumu byly provedeny strukturované rozhovory, které probihaly
jednotlivé s kazdou respondentkou zvlast. Tyto rozhovory byly nahravany na diktafon a
poté prepsany. Rozhovory se tykaly predevsim oblasti reakce respondentek na porusovani

pravidel v pfedskolnich klubech, ve kterych pracuiji.

Pfi zavadéni pravidel se vSechny respondentky shodovaly, Ze pravidla v pfedskolnim
klubu jsou nutna. Dale, Ze déti maji pravidla béhem dne k dispozici a pravidelné si je opakuji
v prlbéhu skolniho roku. Také uvedly, Ze dochazi ke zvnitfnéni pravidel u déti. Za
srozumitelnd povaZuji vSechny respondentky ta pravidla, kterd byla vytvorena spole¢né
s détmi. Prijeti pravidel se podle vSech respondentek u déti projevi tim, Ze dodrzuji pravidla
a na pfipadné poruseni upozorni. VSechny respondentky si mysli, Ze pravidla pro predskolni

kluby jsou velmi potfebna.

K drobnym rozdilim v odpovédich dochazelo u respondentek pfi konkrétnich
otazkach, tykajicich se zavadéni pravidel. Pti zplsobu zavadéni pravidel se respondentky
shodovaly, Ze pravidla zavadi od pocatku Skolniho roku, presto jedna respondentka uvedla,
Ze vyuziva pravidel z predchozich let a pouze si je s novymi détmi opakuje. Vizualizaci
pravidel vétsSina respondentek fesi piktogramy, jedna pouzivd psaného popisu pravidel. Ke
zvnitfnéni pravidel dochazi u déti podle respondentek individudIné a vétSinou v prabéhu
prvniho pololeti Skolniho roku. V presném casovém rozmezi se vSak rozchazely. Toto
rozmezi bylo od jednoho tydne aZ po pololeti. K opakovani pravidel dochdzi u trech
respondentek jen v zatéZzovych situacich a dvé respondentky si pravidla s détmi opakuji

kazdy tyden.

Nejvétsi rozdil mezi respondentkami byl v poctu pravidel, kterda si stanowvuiji.

V dotazniku 60% respondentek uvedlo, Ze stanovuji pét pravidel, 20% stanovuje deset
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pravidel a 20% stanovuje tfi konkrétni pravidla. DalSim velkym rozdilem byla reakce na

poruseni pravidel. Tomuto tématu byla vénovana celd druha ¢ast vyzkumu.

Ze strukturovanych rozhovoru vyplyva, Ze reakce pedagogl na poruseni pravidel se
Casto lisi. Je to dano do jisté miry osobnosti pedagoga a jeho zkuSenostmi. Fontana uvadi,
ze dUlezitou strankou osobnosti ucitele je reakce na Uspéchy a neuspéchy zaka. Toto se

Uzce tyka i reakce na poruSovani pravidel. (Fontana 1997, s. 184)

Dvé respondentky se shodly, Ze déti nejcastéji porusuji pravidlo pomalého pohybu
ve tridé. Dalsi dvé respondentky odpovédély, Ze déti si casto ublizuji. V jednom predskolnim

klubu déti mluvi vulgarné.

Dlavodem porusovani pravidel v jednotlivych predskolnich klubech bylo predevsim
nezvnitinéni pravidel nékterymi détmi, které nastoupily az v pribéhu roku, velka

energi¢nost déti a zvyky z rodiny.

VétsSina respondentek se shodla, Ze konkrétni pravidlo porusuji vidy stejné déti.
Jedna respondentka uvedl|a, Ze k poruseni pravidla se nechaji ovlivnit i ostatni déti, které

pred tim nemély s dodrZovanim tohoto pravidla problém.

Reakci respondentek je vzdy zastaveni nevhodného chovani. Odkaz na pravidlo a
moznd naprava chovani. Pokud se toto nepodafti, nabizi nékteré respondentky moznosti
feSeni a ndpravy. Jiné dité nechaji premyslet, dokud samo nepfijde na to, které pravidlo

porusilo a jakym zplsobem je mozné své chovani zménit a tim napravit své pocinani.

K vyhodnocovani nevhodného chovani déti dochazi u dvou respondentek. Ty détem
vysvétli, co je na jejich chovani nevhodné, poukadzi na dlsledky a s détmi situaci
vyhodnocuji. Dalsi dvé respondentky se nikdy nad touto otazkou nezamyslely. Jedna
respondentka radéji poukazuje na vhodné chovani a tim pozitivné pulsobi na déti

v predskolnim klubu.
Toto jsou subjektivni pohledy jednotlivych pedagogl z predskolnich klubd, co je pfi
porusovani pravidel nejvice trapi a jejich zplUsoby reseni.

Z vyzkumu vyplyva, Ze zavadéni pravidel a reakce na jejich porusovani probiha ve
vSech predskolnich klubech v Karlovarském kraji obdobné. VsSichni pedagogové z
predskolnich klubl v Karlovarském kraji jsou vedeni jednim metodickym pracovnikem,

ktery md na zavadéni pravidel a reakce na porusovani pravidel do znacné miry vliv.
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Metodicky pracovnik Clové&ka v tisni, 0.p.s. dba na jednotu pfi vedeni pfedskolnich klubii
v Karlovarském kraji. Tento vyzkum je tedy dikazem, Ze v oblasti zavddéni pravidel a reakci

na jejich poruseni se ¢innost dafi.
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RESUME

Tato bakalarska prace se zabyva zavadénim a dodrZzovanim pravidel v Pfedskolnich
klubech v Karlovarském kraji. Dale se vénuje reakcim pedagogl na poruseni pravidel.
Poukazuje na zasady pfi zavadéni pravidel. Popisuje rizika odmén a trestl pfi dodrZzovani a

porusovani pravidel.

Vyzkumnd ¢ast je zaméfena na porovnani zavadéni pravidel v jednotlivych
Pfedskolnich klubech v Karlovarském kraji. Dale se vénuje srovnani reakci pedagogl na
poruseni pravidel. Cilem prace je zjistit podobnosti a rozdily mezi jednotlivymi PfedSkolnimi

kluby v Karlovarském kraji.
Klicova slova

Pravidla, Predskolni klub, pedagog, reakce

SUMMARY

The thesis deals with the implementation of and compliance with the rules in pre-
school clubs in the Karlovy Vary region. It also discusses the reactions of teachers to
breaking the rules. Further the thesis points out the principles at the implementation of the
rules. It describes risks of rewards for the compliance with rules and punishments for

breaking the rules.

The research is focused on the comparison of the implementation of the rules in the
pre-school clubs in the Karlovy Vary region. It also compares the reactions of teachers to
breaking the rules. The aim of the thesis is to find out the similarities and differences among

pre-school clubs in the Karlovy Vary region.
Key words

Rules, pre-school club, teacher, reactions
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