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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporuéuji predlozenou praci k obhajobé pred statni
komisi. ‘
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: 3 vyborné

X velmi dobte

O dobre

O nevyhovujici
Struéné zdiivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné:
Autor si vybral téma vzhledem ke svému plsobeni ve fotbalovém prostiedi. K praci ptistoupil
zodpové&dné a s naleZitym elanem a zaujatosti. Teoretickd vychodiska naleZit& popisuji
autortiv vhled do problematiky a zdjem o toto téma. Autor zmifiuje néktera fakta, ktera jsou
nad ramec tématu a zbyte€né tak praci protahuje o irelevantni informace (napr. historie).
V praktické €asti popisuje samotné testovani a trénink vybranych druzstev. Tato ¢ast je
zpracovéna prehledng. Néktera data uvedend v tabulkéach ale neodpovidaji popisu (napf. str.
62). Pfinos prace vidim v samotné realizaci tréninkové intervence a snaha o obohaceni
tréninkového procesu vykonnostniho fotbalu.
Autor pfi zpracovani prace postupoval samostatné, spoluprace se mnou jako s vedoucim prace
byla soustfedéna az do kratké doby pred odevzdanim, z ¢ehoZ prameni chyby uvedené vyse.
Cil prace se autorovi, dle mého nézoru, podatilo splnit.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pfi obhajobé:
V €em, dle vaSeho nazoru, tkvi statistickd vyznamnost pouze vertikalniho vyskoku?

V soucasné dob¢ panuje ve fotbale velky diiraz na praci s mi¢em, lze spojit praci s miCem a
plyometricka cviCeni, miZete uvést néjaky priklad?
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