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UvVoD

O tématu bezpecnosti potravin a ochrané lidi a zvifat by bylo mozné napsat skutecné
mnoho. Cilem piedkladané prace je shromazdit dostupné informace tykajici se bezpecnosti
potravina a krmiv. Vzhledem Kk $ifi tématu je nutné se orientovat pouze na vybrané oblasti
dané problematiky. K zajiSténi bezpecnosti potravin piispivaji statni organizace a instituce
financované statem, a to tvorbou legislativy a pribéznou kontrolou zdravotni bezpecnosti
a kvality. Tyto organizace jsou pomoci dlouhodobého pozorovani vyskytu cizorodych
latek v potravinach a krmivech schopny informovat a vzd¢lavat spotiebitele. Mezi
vzdélavani miize mimo jiné patfit i spravné zachdzeni s potravinami. Spravné zachazeni
mize nasledné pusobit jako prevence pted vznikem rizikové potraviny nebo krmiva. Jeden
z hlavnich probléml soucasnosti je vyskyt geneticky modifikovanych potravin na trhu.
Diky velikosti a pfisnosti celého systému se jednd o potraviny, které jsou nejvice
sledovany. Mezi dal$i problémy patii potravinarské aditivni latky a aromata, které jsou
V dnesni dobé neodmyslitelnou soucéasti vyroby vétsiny potravin.(2) Jedna se o chemické
latky, pfirodniho nebo syntetického plvodu, jejichz hlavnim cilem je potravinu vylepsit
nebo zachovat jeji trvanlivost, vzhled, chut’, konzistenci atp. Vyskyt téchto potravin a latek
se neustale zvysuje a proto je diilezité o nich mit piehled. Myslime si, ze vétSina vefejnosti
neni s touto problematikou dostate¢né obeznamena, a tak se pokusime ziskané informace

dostat do povédomi vetejnosti.

Prace je rozdélena na dvé hlavni ¢asti — ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou. Kazda tato
¢ast se sklada z jednotlivych kapitol a podkapitol, které postupné ¢tenare zasvécuji do této
problematiky. Prace je zaméfena zejména na laickou vefejnost, ktera nema mnohdy

dostatek informaci tykajicich se této problematiky.

r w7

Teoretickd Cast prace se zabyva geneticky modifikovanymi potravinami a krmivy.
Vénuje pozornost jejich vlastnostem a vlivem na Clovéka nebo zvife. Déle se zabyva
ochrannymi latkami Vv potravinach. V této ¢asti jsou popsany jednotlivé ochranné latky,
s kterymi se miiZeme bézné setkat v kupovanych potravinach nebo krmivech. Také ctenate

seznamuje s oznacovanim potravin a jejich monitoringem.
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Cilem praktické casti je pomoci dotaznikového Setieni zjistit, jak jsou spotiebitelé
informovani o moznych rizicich potravin, a zda je pro spotiebitele vyznamna skladba
potravin a krmiv pro jejich zvifata (domaci mazli¢ky). Vysledky vyzkumu jsou zpracovany

do prehlednych grafii v programu Microsoft Office Excel.
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TEORETICKA CAST

1 BEZPECNOST POTRAVIN

Hlavnim cilem evropské potravinové politiky je vysoky standard zdravotni
nezavadnosti potravin, ktery chrani a upevnuje zdravi spotfebiteli. Vyroba a spotieba
potravin maji zdsadni vyznam pro dnesSni spolecnost. Mohou S tim byt spojeny
ekonomické, socialni i ekologické dusledky. P#i koncipovani potravinové politiky je
dalezité¢ sledovat vSechna tato hlediska, ale ochrana zdravi musi mit vzdy pfednost. Do
potravinového vyrobniho fetézce muze zasahovat i stav zivotniho prostfedi. Velmi
dalezitou roli hraje dislednd politika ochrany zivotniho prostfedi, kterd se stara

0 zabezpedeni zdravotné nezavadnych potravin.(1)

Celosvétoveé nejvétsim vyrobcem potravin a napoju je Evropska unie. Je potieba,
aby S$iroky sortiment potravinaiskych vyrobku, ktery je nabizen spotifebitelim, byl
vyrobnich fetézcl je dulezité chranit zdravi spotiebiteli. Zdravotni nezdvadnost potravin
nutné vyzaduje funkcnost kazdé jednotlivé slozky, ktera se touto problematikou zabyva.
Odpovédnost za vnitini trh s potravinami nezlistdva jen na narodni trovni. Kazdy ¢lensky
stat odpovidd za potraviny vyprodukované na svém utzemi, nejen vic¢i svym vlastnim
obcantim, ale i vi¢i vS§em obCaniim Evropské unie i obanim tietich zemi. Kdyz doslo v
neddvné minulosti k alarmujicim situacim v souvislosti s potravinami a krmivy, byly
systémy pro zjiSténi zdravotni nezdvadnosti potravin Spolecenstvi a Clenskych stath
vystaveny velkému tlaku. Zjistily se slabiny, které si vyzadaly opatieni, aby se stavajici
systétmy zdokonalovaly a dale vyvijely. DoSlo se k tomu, Ze zdravotni nezavadnost
potravin musi byt 1épe koordinovana a sjednocena. Je zapotiebi, aby k funk¢nosti systému
pfispivali vSichni zucastnéni, jinak ani nejpropracovanéj$i systém nemulze fungovat.
Hlavni odpovédnost za zdravotni nezdvadnost potravin je na producentech zemédelskych a
potravinaiskych produktd. OvSem je dulezité¢, aby si sami spotiebitel¢ uvédomili, Ze

odpovidaji za uskladnéni potravin, zachazeni a i jejich upravu.(1)
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1.1 Sledovani potravin a krmiv

Ptredpokladem uspésné potravinové politiky je moznost zpétného sledovani krmiv a
potravin a jejich ptisad. K ptedpokladim patii zadvazek krmivarskych a potravinatskych
podnikl, Zze provedou opatieni ke stazeni potravin z ob&hu, jakmile se vyskytne riziko
ohroZeni zdravi. Podniky by mély mit zdznamy o dodavatelich vychozich surovin a piisad,
aby bylo mozno zjistit, kde dany problém vznikl. Velmi dilezity je sbér a analyza
informaci o zdravotni nezavadnosti potravin, které maji zasadni vyznam pro identifikaci
mozného ohrozeni krmivy a potravinami. EXistuje cela fada metod a indikatort, do kterych
patii napt. data, ziskana pii kontroldch vyrobniho fetézce krmiv a potravin, sit€ pro
sledovani urcitych chorob, epidemiologicka Setfeni a laboratorni rozbory. Nasledny rozbor

dat usnadni zkoumani znamych a rozeznani novych rizik u potravin.(1)

Vysledky monitoringu cizorodych latek jednotlivych ¢lenskych stati jsou vyuzity
a zpracovany v pracovnich organech Evropské komise. Dozorové organizace se podileji na
provadéni monitoringu cizorodych latek. Ministerstvo zemédé€lstvi se na zakladé
existujicich dat mize aktivné ucastnit jednani vyboru pro potravinové tetézce a zdravi
zvifat a jednotlivych podskupin. Do dozorovych organizaci v CR patfi Statni zemédélska a
potravinaiska inspekce, Statni veterindrni sprava, Organy ochrany vetejného zdravi,
Ustiedni kontrolni a zkugebni ustav zemédélsky a Ustav pro statni kontrolu veterinarnich
biopreparati a léCiv. Zakladnim legislativnim rdmcem je zakon ¢. 110/1997 Sb.,
0 potravinach a tabakovych vyrobcich. Také se piihlizi ke zjisténim notifikovaného
systému RASFF. Naroky na zajiStovani monitoringu cizorodych latek se Casto méni s

pozadavky Evropské komise. (3)

1.1 Systém rychlého varovani pro potraviny a krmiva

Systém RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) je zfizen na zakladé
¢lanku 50 Naftizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 178/2002, kterym se stanovuji
obecné zasady a pozadavky potravinového prava. To ztizuje Evropsky ufad pro bezpecnost
potravin a stanovuje nové postupy tykajici se bezpecnosti potravin. Systém RASFF slouzi
k oznamovani pifimého nebo neptimého rizika pro lidské zdravi pochazejiciho z potraviny
nebo krmiva. Patii mezi G¢inné a rychlé sdileni informaci o nebezpecnych potravinach
nebo krmivech mezi ¢lenskymi staty systému. Cleny systému jsou: Evropska komise,
Clenské staity EU a EFTA (Island, Lichtenstejnsko a Norsko) a Evropsky ufad pro
bezpecnost potravin (EFSA).(4)
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Vytvotila se kontaktni mista ve vSech clenskych statech, mezi nimiz probiha
vymeéna informaci tykajicich se nebezpecnych potravin nebo krmiv. To znamend, ze pokud
ma n¢jaky ¢len RASFF informace o zavazném zdravotnim riziku u potravin ¢i krmiv, je
povinen prostiednictvim RASFF okamzité¢ informovat Evropskou komisi. Komise
nasledné vyhodnoti v§echna hlaSeni a pfedava je dale vSem ¢lentim tohoto systému. Poté
Clenové tohoto systému provedou ukony podle typu oznameni a okamzité informuji

Komisi o pfijatych opatienich.(4)

1.1.1 Varovani (RASFF alert)
Oznameni formou varovani funguje ve chvili, kdy je nutno rychle jednat. Varuje se

pfi podezieni, Ze potravina nebo krmivo predstavuje riziko, které by mohlo ohrozit zdravi

spotiebitell, nebo kdyz jsou nebezpeéné produkty nabizeny spotiebitelim ke koupi.(4)

1.1.2 Informace (RASFF infromation)
Oznameni formou informace se pouZziva v ptipadé, ze rizikové potraviny nebo

krmiva jiz nejsou na trhu. Téz se forma informace vyuzije ve chvili, kdy se potravina nebo
krmivo nepovazuje za zavazné nebezpecné, a tak neni tfeba tak rychlého postupu jako je u

RASFF varovani.(4)

1.1.3 Odmitnuti na hranicich (RASFF border rejection)
Odmitnuti na hranicich se tyka predev§im potravin nebo krmiv, které¢ byly ve

vngjSich hranicich Evropské unie testovany a odmitnuty. KdyZ je pfi testovani zjiSt€no
mozné zdravotni riziko, pak jsou tyto produkty odmitnuty, a tim nedojde k uvedeni

produktti na trh.(4)

1.1.4 Novinky (RASFF news)
Novinky jsou formou informace tykajici se bezpecnosti potravin a krmiv, které

nejsou sdélovany prostfednictvim varovani nebo informaci. Tyto novinky nejsou urceny

predevsim pro kontrolni organy ¢lenskych stati.(4)
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2 OZNACOVANI POTRAVIN

V dnes$ni Siroké a stale se rozSifujici nabidce potravin na trhu je nezbytné mit
nastroj, ktery poskytne blizs$i daje o produktech, aby si mohl spotiebitel vybrat podle
toho, co sam upfednostiuje. Tomu pomahaji udaje uvedené na obalu kazdé potraviny nebo
krmiva. Zajem o bezpecnost potravin se zvétSuje a tim roste 1 zajem o ptislusné informace
na potravinach. Naroky ovSem nékdy prekracuji redlné moznosti, protoze plocha, ktera je
vymezend pro uvadeéni udajii neni nekonecné velka, a pfitom tyto udaje musi byt ¢itelné

a ve srozumitelném jazyce.(5)

2.1 Legislativa oznacovani potravin

Do zacatku 90. let minulého stoleti platil systém norem, ktery podrobné definoval
jednotlivé potraviny nebo skupiny potravin z hlediska jejich slozeni a technologickych
postupl. Diive spotifebitel nem¢él moznost takového vybéru jako je dnes, ale také se
nemusel zabyvat informacemi na potravinach, protoze pod ur¢itym nazvem byl od riznych

tuzemskych vyrobct na trhu vyrobek v jedné, normou definované kvalité.(5)

V poloving 90. let pfestaly byt normy povinné a nékteré byly zrusené. V roce 1997
byl vydan Zikon 110/1997 Sb. o potravinich a tabdkovych vyrobcich a o zméné
a doplnéni nékterych souvisejicich zakonl. Tento zakon obsahuje i ramcova ustanoveni
0 oznacovani. Podrobnéjsi pravidla pro oznafovani jsou uvedena v provadécich
vyhlaskach — ve vyhlaSce o oznacovani 113/2005 Sb. nebo vyhlaskach zaméfenych na

jednotlivé skupiny potravin.(5)

Rok 2004 znamenal pro CR povinné zavedeni legislativy EU a spliiovani
kladenych pozadavkia. Do ceskych ptedpist byla zpracovdna piedev§im smérnice
2000/13/ES o sblizovani pravnich piedpisti c¢lenskych statd tykajicich se oznaCovani
potravin, jejich obchodni upravy a souvisejici reklamy. Dale zacalo platit i naptiklad
nafizeni (ES) ¢. 1924/2006 o udajich tykajicich se potravin z hlediska jejich nutricni

hodnoty a vlivu na zdravi.(5)

Vzhledem ke stalému zvySovani pozadavkl spotiebitelt na informace jsou vySe
zminéné predpisy pribézné dopliiovany a upravovany. V disledku zmén a uprav se
legislativa postupné stava nepiehlednou a nékdy i nejednoznacnou. Proto bylo pfistoupeno

ke zpracovani nového natizeni Evropské unie o oznacovani potravin. Cilem bylo zlepSeni
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ochrany spottebitele, zpfesnéni nekterych ustanoveni a celkové zjednoduseni legislativy.
Dne 25. 10. 2011 doslo k pfijeti nafizeni ¢. 1169/2011 o poskytovani informaci
0 potravinach spotiebitelim, pficemz nafizeni nabylo Gc¢innosti 13. 12. 2014. Nafizeni se
stejné jako predchazejici smernice 2000/13/ES vztahuje na potravinaiské produkty uréené

pro kone¢ného spotiebitele a produkty pro provozovny veifejného stravovani.(6)

legislativei a pfisluSnymi zdjmovymi skupinami, napf. povinné uvadéni vyzivovych
informaci, povinna velikost pisma, povinné uvadéni piivodu potravin ¢i slozek, uvadeéni
udaje o tom, zda a kdy byla potravina rozmrazena. Toto nafizeni se zabyva mimo jiné
I oznaCovanim balenych potravin. Kompetence ¢lenskych statii pro oznacovani potravin
nebalenych a zabalenych v zazemi prodejny byla ponechana. Natfizeni Evropské unie
stanovuje, ze u nebalenych produkti mohou byt povinné udaje pouze ty, které jsou
povinné u balenych produkti. Nutné je vzdy uvadét a poskytovat informace

o0 alergenech.(5)

2.2 VSeobecné platné zasady pro oznacovani potravin

Na oznacovani vyrobku jsou rozdilné pozadavky. ZaleZi na tom, jestli se jedna
0 potravinu balenou, zabalenou anebo potravinu nebalenou. Potravina balena je potravina
umisténa do obalu u vyrobce nebo v balirn€. Potravina zabalend je potravina umisténa do
obalu za nepfitomnosti spotiebitele jinde neZ u vyrobce ¢i balirny napf. v zazemi

prodejny.(5)

Uvedené informace nesméji uvadeét spotiebitele v omyl. Informace nesmi uvadét
ucinky nebo vlastnosti, které potravina nemé a nesmi vyvolavat dojem zvlastnosti. Dale
musi byt informace ¢itelné, presné, jasné a snadno srozumitelné. Mezi dalsi zasadu patii 1
to, Ze informace nesmi pfipisovat potravin¢ vlastnosti umoziujici zabranit urCité lidské
nemoci, zmirnit ji nebo ji vyléCit s vyjimkou pfirodnich vod a potravin ur¢enych pro

zvlastni vyzivu.(5)

Legislativa stanovuje tdaje, které musi byt uvedeny povinné. I u potravin, u nichz
urcité udaje nejsou povinné, ale jsou uvadény dobrovolng, musi byt splnény pozadavky
kladené na tdaje uvadéné povinné. Za informace o potraviné odpovida provozovatel
potravinaiského podniku usazeného v EU (vyrobce, balirna, dovozce, distributor nebo

obchodnik), pod jehoz jménem nebo obchodnim nazvem je potravina uvadéna na trh.(5)
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2.3 Povinné udaje pri oznacovani

U balenych potravin musi byt udaje uvedeny piimo na spotiebitelském obalu
jednotlivého vyrobku nebo na vnéjSim obalu skupinového baleni. Mezi formy uvadéni
povinnych udaju patii slova a ¢isla, a pti schvaleni Evropskou komisi v budoucnu by bylo
mozné pouzivat piktogramy nebo symboly. Povinné udaje musi byt umistény tak, aby byly
na viditelném misté, a nesmi byt zddnym zplisobem skryty ani pieruseny jinym textem

nebo materialem.(5)

Povinné udaje u balenych potravin musi obsahovat: nazev potraviny, seznam
slozek, alergenni slozky, mnozstvi urcitych slozek, Cisté mnozstvi potraviny, datum
spotiebitelnosti nebo minimdlni trvanlivost, zemi ptvodu, zvlastni podminky uchovani
nebo podminky pouziti, jméno nebo obchodni nidzev a adresu provozovatele a nadvod k
pouziti. U ur€itych druhii nebo skupin potravin jsou povinné jesté dalsi relevantni udaje,
tykajici se napt. baleni v ochranné atmosfére, piidavku sladidel, 1€kotice nebo ptidaného
kofeinu do potravin jinych nez jsou kavové a ¢ajové napoje a také tidaj o datu zmrazeni.(5)
U balenych potravin Zivo¢isného piivodu je, podle Natizeni ¢. 853/2004 o hygienickych
pravidlech pro potraviny Zivoc¢iSného plvodu, povinné tzv. oznacovani zdravotni

nezavadnosti. Znamena to uvedeni ovalné znacky, v niz je umisténa znacka statu.(7)

Mezi povinné udaje poskytované pii prodeji nebalenych potravin patii: jméno nebo
obchodni ndzev a adresa vyrobce, procentualni obsah hlavni slozky, tfida jakosti, nazev
potraviny, zemé nebo misto puvodu, alergenni slozky a datum pouZitelnosti. Tyto udaje
musi byt u nebalenych potravin umistény v misté prodeje a musi byt dobfe viditelné. Na
vyzadani musi byt podany 1 informace o seznamu slozek. V pfipad¢ balenych potravin, u

kterych je to pozadovano, i udaje o mnozstvi slozek.(5)
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2.3.2 Oznacovani biopotravin
Pro biopotraviny plati vSechny ptedpisy jako pro bézné potraviny, ale pokud

vyrobce chce nabizet produkt ekologického zemédélstvi, musi splnit dal§i podminky.
Suroviny v biopotravindch musi pochéazet z 95% z ekologické produkce a musi mit
prislusné oznaceni. U téchto surovin jsou zakazany nckteré metody zpracovani. Je
zakazéano naptiklad béleni, naklddani, uzeni, hydrogenace, ozafovani a mikrovinny ohfev.
Pti splnéni téchto pozadavki lze oznalit potravinu jako ,,produkt ekologické produkce*
nebo uvést vyraz ,,bio* ¢i ,.eko”. Biopotraviny musi byt oznaeny kédem kontrolni
organizace (v . CR: KEZ, Biokont ABCERT, Bureau Veritas Czech Republic). Tyto
organizace provadi soustavnou kontrolu. Kod zacina zkratkou oznacujici ¢lensky stat nebo
treti zemi, obsahuje vyraz odkazujici na ekologicky zplsob produkce a dale referen¢ni

Cislo, které bylo ptidéleno Komisi nebo ptislusnym organem ¢lenskych stat.(8)
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3 GENETICKY MODIFIKOVANE POTRAVINY

Jsou to potraviny a krmiva, které jsou vyrobené z geneticky modifikovanych
organizmu nebo geneticky modifikované organismy obsahuji. V Evropské unii se mizeme
setkat pouze s potravinami rostlinného ptivodu ziskanymi z geneticky modifikovanych
rostlin, které byly vySlechtény za pomoci techniky genového inzenyrstvi. Genové
technologie potlacuji v rostliné nezddouci vlastnosti nebo naopak umociiuji vlastnosti
zadané. Cilem geneticky modifikovanych organismu je zlepsit technologické vlastnosti,
odolnost, snizeni nakladi na produkci zemédélskych surovin a potravin.(9) Nakladat
s GMO a genetickymi produkty Ize jen na zakladé¢ Zakona 78/2004 Sb., o nakladani
s geneticky modifikovanymi organismy a genetickymi produkty (10) a vyhlaskou ¢.
209/2004 Sb. o blizSich podminkach nakladani s geneticky modifikovanymi organismy
a genetickymi produkty. Na zéklad€ téchto ptedpisti a vyhlaSek by méla byt zajiSténa

ochrana zdravi ¢lovéka, zvitat a zivotniho prostredi.(11)

Aby mohla vzniknout geneticky modifikovana plodina, musi védci rozpoznat gen,
ktery chtéji pouzit, a rozebrat jeho sekvenci. Protoze bakterie vyrabi aminokyseliny za
pouziti jiného kédu neZ v rostlindch, tak je nutné nékteré kddy zmenit. Pii genetické
modifikaci se vezmou umélé kombinace geni a nasilim se vlozi na ndhodné misto

v hostitelském genomu. Poté se naklonuje vysledek.(12)

3.1 Péstovani geneticky modifikovanych rostlin

Mezi nejvétsi problém v dnesni dobé patii detekce GMO, které nejsou autorizovany
na evropském trhu. Tyka se to predev§im transgenniho Inu Triffid z Kanady, ryze z USA
a Ciny, kdy vyskyt téchto produktil za posledni 1éta stoupl. Z diivodu neustalého stoupani
vyskytu GMO ve svété se zavedly screeningové metody, které maji zmirnit vyskyt téchto

produktt.(13)

3.1.1 Péstovani geneticky modifikované kukufrice
V EU je mozné péstovat jenom Bt kukuticit MONS810, ktera je odolna vii¢i Skidci

zavije€i kukuficnému. Tento Skdce snizuje vynos a kvalitu zrna. Tuto kukufici je mozné
péstovat v Ostietiné v Pardubickém kraji. Geneticky modifikované brambory Amflora pro
pramyslové uziti byly péstovany do roku 2012, pak byly stazeny z trhu. V roce 2013 bylo
povoleni geneticky modifikovanych brambor Amflora anulovano. EU je rozdélena do

dvou frakci: ¢lenské staty liberalni viici péstovani geneticky modifikovanych rostlin a staty
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EU, které jsou striktné proti. Problematika geneticky modifikovanych potravin a krmiv je
feSena na urovni EU. Oblasti GM potravin a krmiv a jejich oznaCovanim se zabyva
Natizeni EP a Rady ¢. 1829/2003 sledovatelnost a oznacovani GMO je popsano v
Narizeni EP a Rady ¢. 1830/2003. V ramci EU ma mit dle platné legislativy spotiebitel
moznost svobodné volby v rozhodovani, jestli si geneticky modifikované potraviny koupi
nebo nikoliv. Produkty obsahujici geneticky modifikované organismy nebo vyrobené
Z GMO nebo krmiva vyrobena z GMO, které jsou uvedené na trh, musi mit na etiketé

uvedeno ,,tento produkt obsahuje geneticky modifikované organismy*.(14)

Od 1. 1. 2017 dochazi k zméné pravidel pro péstovani geneticky modifikovanych
plodin. Dtvodem pro zménu je smérnice Evropského parlamentu a Rady ¢. 412/2015/EU,
ve které je stanovena napiiklad minimdlni vzdalenost pro péstovani geneticky
modifikovanych plodin (minimalné¢ 400 m od statni hranice). Tato smérnice vede k
zamezeni prenosu geneticky modifikovanych organismii na uzemi jiného statu. Dalsi
povinnosti pro péstitele geneticky modifikovanych plodin zistavaji nezménéné, tj.
ohlasovani geneticky modifikované plodiny sousednimu péstiteli pfed zasetim do 1. biezna

a nejpozdéji 15 dni po zaseti.(15)

3.2 Nové typy geneticky modifikovanych rostlin

Jelikoz za poslednich 50 let se populace na zemi vice nez zdvojnasobila, je vyvijen
tlak na zlepSovani vlastnosti plodin, které slouzi k obZivé. Vznikaji tak metody Slechténi,
predevs§im biotechnologické a molekuldrni véetné genového inzenyrstvi. Vyznam téchto
metod spociva v zajisténi vys§iho vynosu plodin. Diky vyvijeni novych metod Slechténi

vznikaji nové plodiny.(16)

3.2.1 Ryze s provitaminem A
Hlavni potravinou pro velkou cast svéta je ryze. V chudych zemich se casto

setkdvame s problémem nedostatku vitaminu A, proto zafala snaha obohatit ryzi
0 provitamin A. Pomoci genetické modifikace byl proveden vstup tii genti do genomu
ryze, ktery zplsobil tvorbu vitaminu A v endospermu. Z nedostatku vitaminu A mize dojit

k Serosleposti az k uplné ztraté zraku.(16)

3.2.2 Kavovnik s bezkofeinovymi boby
V dnesni dobé€ se péstuje kavovnik, kterému chybi klicovy gen pro tvorbu kofeinu.

Tim vznika rostlina, kterd produkuje o 50-70% méné kofeinu. Vytvofiil se produkt, ktery

ma podobné mnozstvi kofeinu jako produkt, u kterého je kofein odstranén fyzikalnimi
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metodami. Fyzikalni metoda odstraniuje kofein ze zrn organickymi rozpoustédly. Tento
zpusob je levny, ale u pouzivanych rozpoustédel byl prokazan karcinogenni ucinek. Dalsi
zpusob fyzikalni Gpravy je odstranéni kofeinu pomoci kyslicniku uhli¢itého. Tato metoda
je ovSem technologicky naro¢na a tak se tvorba tohoto produktu prodrazuje. Vyhodou této

geneticky modifikované plodiny kavovniku je, Ze jiz neni tfeba vedlejsich nakladu.(16)

3.3 Posouzeni bezpecnosti geneticky modifikovanych organismii
Hodnoceni bezpecnosti geneticky modifikovanych organismti probihd jen na
védecké bazi. Podle Cartagenskyho protokolu o biologické bezpe¢nosti k Umluvé
0 biologické rozmanitosti jsou nezavisle hodnocena potenciondlni rizika ve vztahu pro
zdravi lidi a zvifat. Podle Zakona 78/2004 Sb., o nakladani s geneticky modifikovanymi
organismy a genetickymi produkty, rozliSujeme tfi postupy pro nakladani s GMO. Prvni je
uzaviené nakladani s GMO, kdy vyuZiti je pouze pro laboratofe a laboratorni chovy. Druhy
je uvolnéni do Zivotniho prostfedi, kdy se provadi pokusy na poli. Posledni postup je
uvedeni potraviny nebo krmiva na trh. O tom, zda bude geneticky modifikovana potravina
uvedena na trh, se rozhoduje na urovni Evropské unie. V Cechach se riziky pro Zivotni
prostiedi zabyva Ministerstvo Zivotniho prostiedi spoleéné s Ceskou komisi pro nakladani
s GMO. Védecky vybor pro geneticky modifikované potraviny a krmiva je zaméten spiSe

na rizika puisobici na zdravi ¢loveéka a zvitat.(17)

3.4 Prevence rizik zGMO

Na zéklad¢ obav védct, tak 1 tlaku vefejnosti na eliminaci moZnosti zdravotnich
rizik vzniklych v disledku manipulace s geneticky modifikovanymi organismy, vznikla
pomoci Amerického Narodniho ustavu smérnice pro praci s GMO. Na zdklad¢ zkuSenosti
bylo prokdzano, Ze obavy nejsou opodstatnéné, a tak americti zdkonodarci rozhodli, ze
neni tfeba specidlnich zdkonli v souvislosti s geneticky modifikovanymi organismy.
V Evropé je situace odlisna, kdy na natlak environmentalistti v roce 1990 vysly direktivy,
které omezuji praci a vyuziti GMO. V Cechach vznikl Zakon &.78/2004Sb. o nakladani
s geneticky modifikovanymi organismy, s provadéjici VyhlaSkou 209/2004Sb., o blizsich
podminkach naklddani s geneticky modifikovanymi organismy a genetickymi

produkty.(18)

V EU vznikaji projekty o biologické bezpeé¢nosti, do kterych se zapojuje i CR.
Jeden z prvnich byl projekt posuzovani vlivu geneticky modifikovanych rostlin AIGM.

Tohoto projektu se v Cechach tugastnily Ustav molekularni biologie v Ceskych
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Budgjovicich, Ustav experimentélni botaniky a Entomologicky tstav. Dal§im projektem
byl projekt SIGMEA ((Sustainable Introduction of Genetically Modified Crops into
European Agriculture), jeho cilem bylo vytvofit ramec, strategie, metody a nastroje pro
hodnoceni ekologickych a ekonomickych vlivli geneticky modifikovanych plodin. Tohoto
projektu se zacastnila Jiho¢eska univerzita a Ceskd zemédglska univerzita. Pomoci tdchto
a dalSich projektl, vznikaji nafizeni a zédkony, které pomahaji v prevenci pied vznikem

nebezpecné potraviny nebo krmiva.(17)

4 OCHRANNE LATKY V POTRAVINACH

Ochranné latky v potravinach jsou latky, které béZné¢ nekonzumujeme jako
potraviny, ale jsou pfidavany do potravin z technologickych divodid. Do primysloveé
vyrabénych potravin se jiz bézné ptidavaji latky, které zvySuji trvanlivost potravin,
obnovuji nebo drzi barvu potravin, méni kyselost nebo hustotu, ptipadné potravinam méni
chut’ podle toho, jak to vyrobce potiebuje. Napiiklad sladkd chut' se méni bez pouziti
fepného cukru. Nékteré pridatné latky jsou obsazeny jako pfirozené se vyskytujici latky v
potravinach. Ptidatné latky musi byt pro pouziti v potravinach schvalené.(19) VSechny tyto
latky jsou oznacovany jako tzv. aditiva, pro které je pifimo urCeny piedpis pro
potravinaiské ptidatné latky (ES) ¢. 1333/2008 o potravinaiskych piidatnych latkach, v
platném znéni. Nafizenim komise (EU) ¢.231/2012 se stanovuji specifikace pro
potravindiské ptidatné latky, které jsou uvedeny v piilohdch II a III Natizeni (ES) ¢.
1333/2008. Pro vyhledavani ptidatnych latek, které jsou podle pravnich pfedpisu povolené,

slouzi databaze Generalniho feditelstvi pro zdravi a bezpe¢nost potravin. (20)

4.1.1 Stabilizatory
Pro druhy stabilizujicich latek umoziujicich udrzovat fyzikalné-chemické

vlastnosti jsou stanoveny podminky pouziti podle vyhlasky ¢. 304/2004Sb. Mezi
stabilizatory patii latky stabilizujici, nebo posilujici zbarveni potraviny. Potraviny maji
riznou konzistenci a texturu, proto nejsou vSechny stabilizatory stejné. Uzivaji se
stabilizatory uréené pro danou potravinu, aby byla aplikace uzitecnd. Jelikoz vyroba
probiha za riznych podminek, je nutné si vybrat mezi prostfedky, které jsou urceny pro
aplikaci v horku, napt. pektin (E440), nebo za studena napf. alginat (e401-404).
U kyselych vyrobka se stabilizuje pomoci pektinu a karboxymetylcelulosy (E466). Aditiva

v podobé¢ stabilizatori se obecné pouzivaji k zajisténi stability potravin, tu si pak potravina
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uchovava po celou dobu skladovani. Diky stabilizdtoriim je umoznéna vyroba s niz§im

obsahem tuku. Do téchto stabilizatort patii napiiklad agar, karubin a methylcelulosa.(21)

4.1.2 Barviva
Barviva jsou latky ud€lujici potraviné barvu. Do této kategorie patii latky s

oznacenim E 100 — E 182. Pro tfadu lidi je barva potravin velice diilezitd vlastnost, protoze
vyvola kladny prvni dojem u spotiebitele. Barviva mizeme délit na ptirodni, ty patii mezi
nejstarsi aditiva vyuzivana pii vyrob¢ potravin, a syntetickd. Pfirodni barviva se ziskavaji

z ptirodnich materiald, které pochazi z rostlinnych, zivocisnych a nerostnych zdroji.(22)

Hlavnim diivodem pro pfidani barviva je ztrata barvy. Ztrata barvy miize byt
zapfi¢inénd mnoha divody, mezi které patii naptiklad ptisobeni svétla, vzduchu, vysokych
teplot a dalSich faktorti. Déle se vyskytuje snaha dodévat barviva pro atraktivnéjsi vzhled
potravin, kdy by bez pfidani barviva byly potraviny nevyrazné a bezbarvé. Vybér barviva
je zavisly na mnoha faktorech. Barvivo musi byt nezdvadné a v pouzivanych
koncentracich, nesmi vyrobku dodavat nezadouci vlastnosti, musi byt stabilni a nesmi
reagovat s vyrobkem a s obaly. Pfi vybéru je nutné hledét na legislativu pftislusné

zemg.(22)

Nejvetsi vyznam maji v posledni dobé smési potravindiskych barviv, které maji
vliv na chovani déti, jako je napf. hyperaktivita nebo z opac¢ného pohledu obezita.
Vetejnosti se vedou diskuze o nezavadnosti syntetickych barviv (E100 — 182). Na zakladné
pozadavkl byla ve spolupraci s Evropskym tfadem pro bezpecnost potravin provedena
studie. Studie potvrdila nepfiznivy vliv barviv na déti, avSak nebyla zjisténa pfi¢ina, pro¢
pfidatné latky maji takovy vliv na détsky organizmus. I kdyZ je nejvy$si povolené
mnozstvi téchto latek kontrolovano, tak pifesto dochdzi k negativnim vlivim na
organizmus. EU stanovila seznam barviv, ktery by udajné mohly mit nejvétsi vliv na lidsky
organizmus. Mezi tato barviva patii Tartrazin (E102) coz je latka obsazena v hoic¢i¢nych
oméckach, ¢okoladach, pudincich a v dalsich cukrovinkach. Cerven Allura (E120) se
vyskytuje v misli ty€inkach, ¢okoladovych tyCinkach a bonbonech. Dalsi barviva majici
vliv na lidsky organismus jsou Chinolinova zlut (E104), Zlut SY (E110) a Azorubin
(E122). VSechna tato barviva se nachazeji v ¢okolddach a v mnoha dalSich lahtadkéch.
Kdyz jsou tyto latky obsazené v potravinach, musi byt v souladu s natfizenim EP a Rady
¢. 1333/2008, a po 20. Cervenci 2010 musi byt na obale uvedeno, ze potravina muze

nepiiznivé ovlivitovat zdravi déti.(22)
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4.1.3 Emulgatory
Emulgatory jsou latky umoziuji vznik emulzi, které tvoii smési dvou nebo vice

nesmisitelnych fazi nebo tuto smés udrzuji. DElime je na dvé casti, kdy prvni cast
emulgatoru je rozpustna v tucich, zatimco druha ¢ast je schopna se rozpoustét ve vode¢.

Podle toho rozliSujeme vlastnosti molekul na hydrofilni a lipofilni.(22)

Emulgatory maji v potravinach dilezité funkce. Cast emulgatoru ptisobici na tuky
méni jejich krystalickou strukturu, ¢imz dojde ke snizeni viskozity a naslednému zvyseni
stupné provzdusnéni. U¢inky emulgatoru snizuji lepivost u $krobu nebo zpomalovéni
starnuti chleba ¢i jiného peciva. Emulgatory, které bézné pouzivame, jsou vétSinou
ptirodniho puvodu, nebo to jsou latky syntetického ¢i chemického pivodu s podobnou
pfirodni strukturou. Tyto latky se pfidavaji do fady potravin nebo lahtidek. Jedna se
napiiklad o mono- a diglyceridy mastnych kyselin (E 471), lecitin (E 322) a polysorbany
(E 432 a E436), které se vyuzivaji pti vyrobé zmrzliny, kdy pomahaji zvySovat stabilitu pti
procesu zmrazovani. VyuZiti téchto latek je moZzné i1 u fady dalSich potravin, jakou je
vyroba mlécnych koktejlii, mrazené smetanové pény a mrazenych jogurti. Pii vyuzivani
téchto latek je nutno se fidit ur€enymi piedpisy pro potravinaiské pridatné latky, konkrétné
nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1333/2008 o potravinaiskych ptidatnych
latkach.(23)

4.1.4 Latky zvyraziujici chut’
Latky zvyraziujici chut’ jsou latky, které zvyraziuji v potravinach jiz existujici

chut’ nebo vini, avSak nesmime je zaménovat s aromaty. Zakladni rozdil mezi latkami
zvyraznujicimi chut a vini a aromaty je ten, ze aromata potraviné chut’ dodavaji, ale

nezvyraziuji existujici chut’.(24)

V sojovych omackach se ¢asto miizeme setkat s jednou nejproblematictéjsi latkou,
kterou je glutaman sodny (E 621). V pfirodni potravé se muzeme setkat s kyselinou
glutamovou, ktera je obsazena v aminokyselindch nachézejici se ve vétsin¢ bilkovin vSech
zivych organismu. S vétsi koncentraci této Kyseliny se miizeme setkat u hub nebo v syrech.
Vyuzivani glutamanu sodného je mozné pouze jednotlivé nebo v kombinaci, kdy je nutno
dodrZet nejvyssi povolené mnozstvi. Ptipustné mnozstvi glutamanu sodného v potravinach
je 10g na kilogram nebo litr. Omezeni se netyka kotenicich pfipravkt a smési koteni, kdy
vyse je regulovana pouze pozadovanym ucinkem. Mezi dalsi latky, které zvyraziuji chut’

nebo vini, patii kyselina inosinova a kyselina guanylova.(22)
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Obecné mizeme vetejnost rozdélit do dvou skupin. Na piiznivee téchto latek, kteti
tvrdi, ze tyto latky zvysuji chut’ pouze u kvalitnich potravin, zatimco u méné kvalitnich
potravin nebude chut’ tak vyrazna ani za pouziti latek zvyraziujici chut’. Odptirci na druhé
stran¢ tvrdi, ze piitomnost téchto latek vede k vyuzivani mensiho mnozstvi surovin, a tak

dochazi ke snizovani obsahu potravin, a tim i k snizovani kvality pokrmti.(24)

4.2 Podminky pro pouziti pridatnych latek

Pouziti ptidatnych latek je regulovano pomoci platnych pravnich ptredpisti. Pouziti
ptidatnych latek v potravindch musi byt schvaleno pfisluSnymi pravnimi piedpisy, které
tvoii EU. Aby ptidatna latka mohla byt zatazena do seznamu povolenych aditiv, musi vzdy
predchazet posouzeni bezpec¢nosti podle natizeni (ES) ¢. 1333/2008 o potravinaiskych
ptidatnych latkach, kde jsou rovnéz stanoveny podminky, které musi byt splnény pro
zatazeni do seznamu povolenych piidatnych latek v EU. Povoleni je mozné pouze v
ptipadé, kdy latky spliuji pozadované podminky. Tyto latky nesmi piedstavovat zadné
zdravotni riziko pro spotiebitele. Pouzitim pfidatné latky se nesmi uvadét spotiebitelé v
omyl. Ddle musi byt zachovana vyZivova jakost potraviny, a také zlepSuje schopnost

potraviny zachovat si jakost nebo stabilitu.(19)

Ptidatné latky mohou byt pouzity jen pii vyrobé potravin, pro které jsou tyto latky
povoleny. Jsou stanoveny limity pro jednotlivé potraviny a piidatné latky, které jsou
uvadény maximalni ptipustnou povolenou hodnotou. Potraviny urené pro dal$i zpracovani
sm¢ji obsahovat ptidatné latky pouze v piipad€, Ze jsou ptidatné latky povoleny i v
potravinach, které se z nich vyrabi. Vyskytuji se i pfidatné latky, pro které neni nejvyssi
povolené mnozstvi stanoveno ¢iselnou hodnotou. V takovém piipad¢ se postupuje podle

zasady pouziti pouze nezbytné nutného mnozstvi.(19)

U potravin, které neprosly zadnou upravou, se nesm¢ji pouzivat piidatné latky.
Jedna se pfedevsim o med, neemulgované tuky a oleje, mineralni vody a balené pramenité
vody, nearomatizovany ¢aj, cukr a susené téstoviny. Jsou stanoveny i vyjimky, kdy je

pouziti ptidatné latky povoleno.(19)
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4.4 Nebezpec¢né pridatné latky

Latek vedoucich k nepfiznivym vlivim na lidsky organismus existuje cela tada.
Mohou to byt barviva, konzervanty, antioxidanty, nahradni sladidla a mnoho dalsich latek.
V predchozich kapitolach je zminén naptiklad Glutamat sodny, ktery se ziskava fermentaci
cukrové fepy. Tato latka je jiz bézn€ obsazena v mnoha vyrabénych potravinach a musi byt
na findlnim produktu uvedena. Glutamat sodny pii vysSich davkach muze zplsobovat
nauzeu, bolesti hlavy a miaze dojit i k napéti hrudniku, ov§em nové studie tyto symptomy
neprokazaly. Legislativa EU rozhodla, Zze se na vyrobek nemusi uvadét nevhodnost

produktu pro déti mladsich ti let, ale i pfesto se nedoporucuje vyrobek pro déti uzivat.(24)

Siti¢itany (E211-E228) se pouzivaji jako konzervacni ¢inidla, zabranujici hnédnuti
ovoce, a tim zvysit atraktivitu potraviny po delSi dobu. OvSem tato latka se mulzZe
projevovat fadou nezddoucich ucinkli. Miize vyvolavat ptecitlivélost pokozky, otoky hrdla,
prijmy a u citlivéjsich jedinct astma. V minulosti jsme se setkali naptiklad s tim, Ze v roce
1998 byl zakazan prodej suSenych merun¢k z Turecka, protoze bylo uzito nadmérné
mnozstvi oxidu sifi¢itého. Aby se pfedeslo neptiznivym ucinklim, tak se doporucuje, aby

se pted konzumaci ovoce oplachlo a konzumovalo se v rozumné mife.(24)

442 Aspartam
Dalsi nebezpecnou latkou mize byt aspartam (E 954). Provedené studie zamétené

na piiznaky kopfivky pii uZiti aspartamu tyto U¢inky nepotvrdily. Lidské télo aspartam
méni na fenylalanin, ktery mize zvySovat riziko pro lidi trpici fenylketonurii. Déle do jisté
miry v lidském téle tvofi dioxopiperazin, u kterého je mozny karcinogenni ucinek. BéZné
mnozstvi konzumace této latky by nemélo vyvolat zadné nebezpecné uUcinky. Také se
neprokézala karcinogennita nebo neurotoxicita, ale ve studiich v roce 2008 se dokazalo, Ze
Aspartam muze naruSit metabolismus aminokyselin, integritu genetického materialu a
nervové funkce. Na potvrzeni téchto studii je tfeba dalSich studii, které by stanovily zavér

ohledné¢ jeho Skodlivosti.(25)

4.4.3 LatKy, které nejsou v CR povoleny
V Cechach se vyuzivaji i latky, které nejsou povoleny. Jednd se o tercialni

butylhydrochinon (E 319) pouZivany v tucich, margarinech, v brambirkach apod. Tato
latka se Casto spojuje s nevolnosti, zvracenim a rakovinou mocového méchyte. Dalsi
latkou je Chlorid cinaty (E 512) vyuzivany jako antioxidant a redukcni ¢inidlo v népojich

obsahujici oxid uhli¢ity. Pfi pokusech na zvitatech se prokazala fada negativnich ucinka
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spojena s poruchami krevniho obrazu, hromadéni cinu ve sleziné a odvapnéni kosti. Jelikoz
tato latka byla pozdg&ji povolena v ramci EU, tak je jiz povolena i v CR. Latkou vyuZivanou
hlavné v pekafstvi je Siran amonny (E 517), ktery se pouziva na zlepSeni kvality mouky.
Siran amonny nema prokazané nezadouci ucinky, vyskytuje se bézné v téle a pro lidsky
organismus je bezpeény. Je nutno vsak dodat, ze v CR a EU se nesmi pouzivat v détské
vyzive.(24)
444 Nevhodné aditivni latky

Vyskytuji se i aditivni latky nevhodné, jejichz konzumace muize byt spojovana s
rizikem vzniku precitlivélosti ¢i intolerance. Jedna se predevsim o latky syntetické, tedy
umeéle vyrobené. Jedny z nejhorSich aditivnich latek jsou fosfaty ptidavajici se do tavenych
syri nebo do slazenych napojli. Hlavni divod je ten, Ze pfi nadmérném uzivani potravin,
které jsou konzervovany pomoci fosfatl, dojde ke zvySeni fosforu v krvi. Tim dojde k
nerovnovaze mezi vapnikem a fosforem v téle. Vapnik se zane odebirat z kosti a zubi, a
tim vznika nasledna osteoporoza. Je ziejmé, Ze v dneSni dobé neni mozno se zcela vyhnout
potravinam, které by neobsahovaly n&jaké aditivum. Je vSak dileZité dbat na své zdravi

a vyhybat se vétsimu piijmu téchto latek.(24)

4.5 Vliv pridatnych latek na lidské zdravi

Na lidské zdravi plsobi mnoho faktori, ale skute¢nou alergickou reakci
zpiisobenou uzivanim piidatnych latek zpisobuji predevsim latky bilkovinné povahy, a to
rostlinného nebo Zivoc¢iSného plivodu. Existuje pravdépodobnost, Ze nepatrna bilkovinna
piimés v aditivu mize vyvolat nezadouci alergickou reakci. Problém se muze vyskytnout
napiiklad u lecitinu a u modifikovanych pSeni¢nych Skrobd. Na novych legislativnich
predpisech, které by mély zajistit bezpecnost potravin, se intenzivné pracuje. Je nutné
zminit, ze pokud jsou aditiva uzivdna dle platnych pfedpist, pak jejich uZzivani

neptedstavuje vyznamné zdravotni riziko pro spotiebitele.(24)

V soucasnosti je trend pouzivani ptirodnich barviv nebo pfirodné identickych
barviv, avsak existuji azobarviva, ktera jsou potencionalné skodliva. Azobarviva byla pied
vstupem do EU v CR zakazana. Dnes jsou tyto latky jiz povolené, ale doporuduje se témto

latkam vyhybat v disledku mozného karcinogenniho ucinku.(24)

S ptidatnymi latkami maé spotifebitel moznost se seznamit na obalu vyrobku.

Problém nastava u potravin, které jsou nebalené, jako je pecivo, zmrzliny ¢i zékusky. Kdyz
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v uvedenych potravinach neni k dispozici seznam ptidatnych latek, je dilezité se fidit

vlastnim rozumem, anebo si zjistit informace u vyrobce dané potraviny.(24)

4.6 Klady a zapory pouziti aditiv

Vyuzivani aditiv jiz v dneSni dobé neni Zadnou novinkou. Né&ktera ptirodné se
vyskytujici aditiva jsou po staleti vyuzivana, aniz by byly zaznamendny néjaké vlivy na
lidské zdravi. Mnoho aditiv ptisobi jako vitaminy nebo mineralni latky. Muze se jednat
o vitamin C nebo kyselinu mlécnou, které jsou pro lidské zdravi neskodné a zcela
bezpecné. S technologicky upravenymi potravinami se b&zn€ setkavame jiz v béZné
dostupnych potravinach. Mezi klady patii zlepSujici atraktivita, chut’, struktura a dalsi
podobné vlastnosti produkt. Zaroven se nékteré potraviny bez technologické upravy
neobejdou. Potraviny, které se bez technologické upravy neobejdou, by pak mohly byt

malo pfitazlivé, bez chuti, a mnohdy i nepoZzivatelné nebo nestravitelné.(22)

Vsechna tato aditiva jsou dikladné testovana toxikologickymi testy, a pokud jsou
uvedena na trh, tak by mély byt i bezpecné. Ovsem je dulezité brat v potaz, Ze na tyto latky
nebyly provedené testy, ve kterych by se hodnotily vzajemné reakce a nasledny vliv na
lidsky organismus. Rada t&chto latek neni doporudovana pro malé déti a lidi s
potravinovou nesnasenlivosti. Problém je v tom, Ze tyto skupiny lidi jsou citliv§jsi na
poziti potravin s ptidatnou latkou nebo nékterou potravinovou sloZkou, kterd pak miize
vyvolat alergické reakce, hyperaktivitu a nadvahu u malych déti. Ptidatné latky tedy
nemusi vzdy pfimo ohroZovat lidské zdravi, ale nadmérna konzumace a neopatrnost miize

zpusobit fadu neptijemnych situaci.(22)

5 KRMNA ADITIVA

Zékladem pro zpracovani a pouzivani krmného aditiva je Natfizeni 1831/2003
Evropského Parlamentu a Rady o dopliikkovych latkach pro pouziti ve vyzivé zvirat. Dle
tohoto nafizeni jsou dopliikové latky definovany jako ptipravky, které se zamérné ptidavaji
do krmiva nebo vody, jejichz funkce musi mit ptiznivy vliv na vlastnosti krmiva a dale
uspokojovat potteby zvifat a dobré Zzivotni podminky.(27) Aditivni latky pro krmiva
mohou byt pouzita nebo zpracovana jen v piipadeé, Ze se jednd o latky schvalené
Spole¢enstvim. V Cechach hospodafeni s doplikovymi latkami upravuje Zakon
91/1996Sb. o krmivech, kdy na pInéni podminek dozira Ustfedni kontrola a Zkugebni Gstav
zemé&délsky.(26)
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Nekteré dopliikové latky jako jsou chemoterapeutika, vitamin A, vitamin D, selen a
méd’, jsou dodavany pouze registrovanym vyrobcim premixi. Premixy jsou smeési
dopliikkovych latek bez nosicl, popfipadé s pfiddnim aminokyselin, které jsou urCeny k
vyrob¢ krmiv. Registrovani vyrobci mohou premixy pouZzivat pii vyrobé krmiva jen pro
vlastni pottebu. Také musi spliovat podminky, které jsou stanovené zakonem o krmivech.
Premixy mohou byt ptiddvany do krmiv jen ve formé nosicl, kdy podil nesmi byt mensi

nez 0,2 % hmotnosti krmiva.(26)

Dle smérnice EU jsou krmné aditiva fazena do kategorii. Do prvni kategorie patii
nutriéni aditiva (vitaminy, provitaminy, aminokyseliny atp.). V druhé kategorii jsou
zootechnicka aditiva, ktera zlepSuji uzitkovost zvifat nebo mohou ptizniveé ovlivnit Zivotni
prostiedi. Jedna se o latky zlepSujici kvalitu stravitelnosti, mikroorganismy s pfiznivym
vlivem na populaci traviciho traktu. Také sem patii aditiva zlepSujici senzorické vlastnosti,
technologicka aditiva, emulgatory, stabilizatory apod. Tteti kategorii tvofi antikokcidika a

latky pro prevenci histomoniazy.(26)

5.1 Bezpefna krmiva

Je dilezité, aby krmiva vyrobena pro hospodaiska a domaci zvifata obsahovala
dostatecné mnoZzstvi Zivin a neohroZovala jejich zdravi. Pojem bezpec¢na krmiva zahrnuje
I spravnou techniku krmeni, kdy nedochézi k ptekrmovani zvitat, které vede k obezité
nasSich mazlickt. V dusledku obezity zvifat, stejné jako u lidi, mize dojit sekundarné k

rozvoji dal§ich onemocnéni.(28)

Dle natizeni Evropského parlamentu a rady (ES) ¢. 178/2002178/2002, kterym se
stanovuji obecné zasady a pozadavky potravinového prava, jsou uvedeny zakladni
pozadavky na bezpecnost krmiv. ,,Krmivo nesmi byt uvedeno na trh nebo jim nesmi byt
krmena zZadnda hospodarska zvirata, pokud neni bezpecné. Krmivo se nepovazuje za
bezpecné, maly se za to, Ze ma nepriznivy ucinek na lidské zdravi nebo zdravi zvirat. Patri-
li krmivo, u nehoz bylo zjisténo, Ze nespliuje pozadavek na bezpecnost krmiv, do davky,
Sarze nebo zasilky krmiv se stejnym zatridenim nebo se stejnym popisem, predpoklada se,
Ze vSechna krmiva v dané davce, Sarzi nebo zdasilce jsou podobné postizena, dokud se po
podrobném posouzeni nezjisti, Ze neexistuji dukazy o tom, Ze zbytek davky, Sarze nebo
zasilky nesplituje pozadavek na bezpecnost krmiv. Skutecnost, Ze krmivo spliuje zvidstni

ustanoveni pouZitelna pro toto krmivo, nebrani prislusnym organum prijmout vhodnd
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opatreni k omezeni jeho uvedeni na trh nebo K jeho stazeni z trhu v pripade, zZe existuji

ditvody k podezieni, zZe navzdory tomuto souladu neni krmivo bezpecné. (29 ¢l1.15)

5.2 Rizika vzniku zavadnych krmiv
Moznosti vzniku zdvadného krmiva je mnoho. Mezi zakladni patii rizika vzniklé
fyzikédlni kontaminaci, chemickou kontaminaci a nebezpe¢na krmiva kontaminované

organickymi latkami.(30)

5.2.1 Fyzikilni kontaminace krmiv
U fyzikalni kontaminace se jednd o kontaminaci pfedevsim pfitomnosti hrubych,

ostrych, pfipadné prachovych ¢astic v krmivech. Tyto latky mohou poskodit sliznici
traviciho traktu.(30)

5.2.2 Chemick4 kontaminace krmiv
Chemickd kontaminace krmiva zplsobuje pfedevS§im patologické zmény v

dasledku chemickych vlastnosti. Miizeme sem fadit latky anorganické, kdy se dostavaji do
krmiv exhalaty z hnojiv a pesticidi. Jedna se o olovo, kadmium, rtut’, arsen, mangan, selen,
fluor a spoustu dal$ich kontaminantti. Nejcastéj$i zdroje organickych kontaminantii jsou
primyslové vyroby. Patfi sem kontaminanty typu polychlorovanych bifenylli, dioxinl a
ftalati. Tyto kontaminanty jsou latky zemédélské vyroby obsazené v pesticidech. Vliv
pesticidll na hospodaiska zvirata je zavisly na fyzikalnich, chemickych a toxikologickych
vlastnostech. Pokud se dostanou pesticidy do krmiva, hrozi vznik chronické nebo akutni

otravy, piipadné mohou jejich rezidua pronikat do potravinového fetézce.(30)

5.2.3 Biologicka kontaminace krmiv
Biologicka kontaminace je vétSinou vznikla v dusledku hrubé nedodrzovani

hygienickych piedpisi. Casto se jedna o nedodrzeni predpisti pii vyrobé, uskladnéni a
naslednou manipulaci s krmivy. Kontaminanty mohou byt subcelularni, mikrobialni,
makrobidlni. Mezi subcelularni kontaminaci pafi predev§im geny, priony a viry. Do
mikrobidlni kontaminace fadime bakterie, houby a jednobunécné parazity. Makrobiali

kontaminanty jsou bezobratli zivo¢ichové a obratlovci.(30)
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6 LEGISLATIVA

Obecné muizeme legislativu fadit do Siroké skaly spekter pravnich predpist, které
se z riiznych ahla pohledu dotykaji potravin. Radime sem predpisy fesici problematiku
potravinového fetézce od produkce surovin, zpracovani potravin az ke kone¢nému prodeji.
Tyto predpisy reguluji naptiklad kvalitu potravin, ochranu zdravi lidi, ochranu zivotniho
prostiedi, hospodaiské a finan¢ni zalezitosti. Mame 1 uZzsi oblast bezpecnosti potravin,
ktera reguluje rostlinnou a zivoc¢isnou produkci. Do této oblasti fadime i ptedpisy tykajici
se hygieny, sanitace, skladovani a také predpisy stanovujici limity mikroorganismu

a limity skodlivych latek.(31)

6.1 Pravni piedpisy pro CR

Stejné jako v ostatnich ¢lenskych statech plati v CR narodni pravni piedpisy. Tyto
pravni predpisy tvoii zdkony, vyhlasky a nafizeni vlady. JelikoZ jsme soucasti EU, musime
se fidit 1 pravnimi ptedpisy EU, které jsou nadfazeny nédrodni legislativé. Obecné se jedna
o pomérné slozity systém, kdy pii vzniku nového ptredpisu EU musi nastat harmonizace v
ramci celé EU. Pokud existuje oblast, ktera neni pfimo regulovana piedpisy EU, pak si tuto
oblast upravuji ¢lenské staty samostatné. Existuji také piedpisy, které umoznuji ¢lenskym
statiim zpiisnit nebo zmirnit pozadavky piedpisti EU za uréitych podminek. Pro Ceskou
republiku jsou ti1 hlavni zdkony, které pokryvaji oblast bezpecnosti potravin. Jedna se o
Zéakon ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a tabakovych vyrobcich, Zakon ¢. 166/1999 Sh., o

veterinarni péci, a Zakon ¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi.(32)

31



6.3 Pravni predpisy pro EU

Evropska unie se snazi predev§im o harmonizaci evropské legislativy a to spociva v
tvorb¢ predpist platnych ve vSech Clenskych statech. Evropska komise, Rada, a Evropsky
parlament navrhuji, zpracovavaji nebo doplnuji ptedpisy, které by vyhovovaly ménicim se
podminkam. Zakladni sbirkou piedpist je Official Journal Of European Union. Zde jsou
zvetejiiovany platné pravni pfedpisy a jsou fazeny podle data jejich piijeti. Pfredpis muize
tvofit nafizeni, smérnice anebo rozhodnuti. Nafizeni je piedpis pouzitelny ve vSech
¢lenskych statech EU. Smérnice stanovuje cile, které maji byt ve stanoveném terminu
zapracovany do narodni legislativy. Rozhodnuti je ptedpis pouzitelny ve vSech ¢lenskych
statech, ale zaméfen na urcitou problematiku. V oblasti bezpecnosti potravin je zdkladnim
pfedpisem natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 178/2002, kterym se stanovi
obecné zasady a pozadavky potravinového prava. Po vstupu do EU méa Ceské republika

moznost se podilet na tvorbé pravnich piedpisi.(33)

6.4 Codex Alimentarius

Codex Alimentarius neboli potravinafsky zakonik, je mezinarodni organizace. Na
vzniku Codex Alimentarius se podilely organizace Spojenych narodt: Organizace pro
potraviny a zemé&d¢lstvi a Svétova zdravotnickd organizace. CA pomaha pii vypracovani
definic potravin, harmonizaci poZadavkl a pomaha podporovat mezinarodni obchod. Byly
vypracovany normy o bezpecnosti potravin, které byly mifeny na ochranu zdravi
spotiebiteldl a zajisténi spravnych postupt pii obchodovani s potravinami. Tyto normy

ovSem nemaji pravni platnost, ale jsou uznavané a pouzivané.(34)
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7 FORMULACE PROBLEMU

7.1 Hlavni problém

Bezpecnost potravin zahrnuje hygienu vyroby potravin, kontrolni mechanismy,
monitoring potravnich fetézci a bezpeCnost krmiv. K zajisténi bezpecnosti potravin
prispivaji statni organizace, které dlouhodobé¢ sleduji vyskyt cizorodych latek, informovani
a vzdé¢lavani spotiebiteld, mj. vzdélavani v oblasti zachazeni s potravinami. Jeden z

hlavnich problémt soucasnosti je vyskyt geneticky modifikovanych potravin na trhu.

7.2 Diléi problémy

Pro normalniho spottebitele je velmi tézké najit na etiketé¢ veskeré Skodlivé nebo
ptidatné latky a spravné je identifikovat, ¢asto je to problém i pro zkusené¢ho ¢lovéka. V
nasem Setfeni jsme se zamé&fili na zjisténi, na ¢em respondentim nejvice zaleZi pti vybéru
potravin. Dalsim dil¢im problémem je, zda dokaze b&zny uzivatel spravné rozpoznat

Skodlivé latky na etiketach, a zda jsou spotiebitelé dostate¢né informovani.
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8 CILE PRACE A PRACOVNI HYPOTEZY

Pro nasi bakalafskou préci jsme stanovili nékolik cilli. Z nésledujicich cilt vychézi

nami zvolené hypotézy:
C1: Zjistit miru informovanosti respondentii 0 moznych rizicich potravin.
C2: Zjistit, jaké informace uvedené na vyrobku respondenti sleduji.
C3: Zjistit, zda je pro respondenty vyznamna skladba krmiv pro jejich zvitata.

8.1 Hypotézy

Pro nase Setieni jsme si stanovili nasledujici hypotézy:

H1: Pfedpokladame, Ze vice jak polovina z dotazovanych respondentli zna alespoii

jednu instituci zabyvajici se bezpeénosti potravin.

H2: Pfedpokladame, ze vice jak tfetina dotazovanych sleduje, z ¢eho se potravina

sklada.

H3: Predpokladame, Ze vice jak polovina z dotazovanych se zajima o kvalitu

vyrobku.

H4: Piedpokladame, ze pro vice jak polovinu dotazovanych je vyznamna skladba

krmiv pro jejich zvirata.
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9 METODIKA SETRENI

Pro ziskani dat jsme zvolili metodu dotaznikového Setfeni. Dotaznik dokladame v
ptiloze A. Tuto formu Setfeni jsme si vybrali, abychom odpovédéli na ndmi stanovené

hypotézy.

Dotaznik byl sestaven pro Sirokou vefejnost, byl anonymni a obsahoval 30
vyzkumnych otazek, z toho 29 otazek uzavienych 1 otevienou. Prvni polovina otazek byla
zamé&fena na ziskani informaci o zkoumaném souboru. Dale jsme zjistovali informace,
0 jaké udaje se respondenti zajimaji pii vybéru vyrobku. Nasledné jsme zaméfili na udaje
0 tom, jaké znaji respondenti organy zabyvajici se bezpeénosti potravin. Posledni ¢ast byla
zamétena do oblasti krmiv, a to zda respondenty zajima slozeni krmiv pro jejich domaci

mazlicky.

10 VZOREK RESPONDENTU

Cilovou skupinu tvofila $iroka vetejnost.

Sirokou vefejnost jsme oslovili pomoci socialnich siti, kdy respondenti mohli
vyplnit dotaznik zvefejnény na internetovém portalu survio.com. Seteni probéhlo v zimé

2017 ato v obdobi leden — tnor.

Setfeni se zucastnilo celkem 160 respondentl. BEhem Setfeni jsme reagovali na

otazky respondentil v piipad¢ nejasnosti. Navratnost dotazniku byla 100%.
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11 PREZENTACE A INTERPRETACE ZiSKANYCH UDAJU

Zakladni charakteristika zkoumaného souboru

Tabulka 1: Vékové rozvrstveni respondentu

15-24 78 49 %
25-39 37 23 %
40-54 30 19 %
55 avice 15 9%

Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Tabulka 2: Pohlavi respondentt

Muz 37 23 %
Zena 123 77 %
Celkem 160 100 %

Zdroj: vlastni

Tabulka 3: Nejvyssi dosazené vzdélani

Zakladni 14 9%
Stredoskolské 105 65 %
Vyssi odborné 9 6 %
Vysokoskolské 32 20%
Celkem 160 100 %

Zdroj: viastni

Tabulky ¢islo 1 a 2 uvad¢ji zakladni charakteristiky respondentti — vék a pohlavi.
Z tabulky ¢islo 1 je patrné, ze 49 % respondentu je ve véku 14 — 24 let, 23 % ve véku 25 —
39, 19% ve véku 40 — 54 a 9% ve véku 55 a vice. Celkovy pocet tvotilo 123 (77%) Zen,
muzi bylo o dost méné a to 37 (23%). Tabulka ¢islo 3 uvadi nejvyssi dosaZzené vzdélani,
kdy 14 (9 %) tvotili respondenti se zakladnim vzdélanim, 105 (65%) se stiedoskolskym
vzdélanim, 9 (6%) s vyssim odbornym vzdélanim a 32 (20%) s vysokoskolskym

vzdélanim.




Vyhodnoceni otazky Cislo 4: Zajimate se o bezpe¢nost potravin?

Tabulka 4: Bezpecnost potravin

Ano zajimam 34 21 %
Spise zajimam 77 48 %
Spise nezajimam 46 30 %
Nezajimam 3 2%
Celkem 160 100 %

Zdroj: vlastni

Graf 1

Zajimate se o bezpecnost potravin?
0

H Ano zajimam
H Spise zajimam
i SpiSe nezajimam

H Nezajimam

Zdroj: viastni

Tabulka 1 graf zobrazuji odpovédi respondentli na otazku cislo 4, ktera se pta
respondenttl, jestli se zajimaji o bezpe¢nost potravin. Moznost Ano zajimam zvolilo 34
respondenti. Moznost Spise zajimam zvolila vétsina respondentl a to 77 (48%). Odpoved
SpiSe nezajimam zvolilo 48 (29%) respondentt. Posledni odpovéd’ Nezajimam zvolili 3

respondenti.
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Vyhodnoceni otazky c¢islo 5: Jsou spotiebitelé dostatecné informovani ohledné

bezpec¢nosti potravin?

Tabulka 5: Informovanost spotiebitelii ohledné bezpe¢nosti potravin

Ano jsou 3 2%
Spise jsou 55 34%
Ne nejsou 82 51%
Nevim 20 13%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 2

Jsou spotrebitelé dostatecné informovani

ohledné bezpecnosti potravin?
2%

& Ano jsou
® Spise jsou
1 Ne nejsou

H Nevim

Zdroj: vlastni

Na otazku, jestli jsou spotiebitele dostate¢né informovani ohledné bezpec¢nosti
potravin, odpovédéli 3 (2%) respondenti, ze Ano jsou. 55 (34%) se mysli, Ze Spise jsou
dostate¢né informovani. Vice jak polovina respondentt odpovédéla, Zze Nejsou dostate¢né

informovani a 20 (13%) Nevi, jestli jsou dostate¢né informovani.
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Vyhodnoceni otazky &islo 6: Myslite si, Ze je v CR bezpetnost potravin dostateéné

kontrolovana?

Tabulka 6: Je v CR bezpetnost potravin dostate¢né kontrolovana?

Ano 50 31%
Ne 110 67%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 3

Myslite si, Ze je v CR bezpeénost potravin
dostatecné kontrolovana?

& Ano
H Ne

Zdroj: viastni

V otdzce &. 6 jsme se ptali, jestli si respondenti mysli, ze je v CR bezpeénost
potravin dostateéné kontrolovana. Vice jak tietina (39%) dotazovanych si mysli, ze v CR
je bezpecnost potravin dostatetné kontrolovana a 69% si mysli, Ze neni dostate¢né

kontrolovana.
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Vyhodnoceni otazky cislo 7: Co je pro Vas rozhodujici pFi nakupu potravin

Vv obchodé?

Tabulka 7: Co je rozhodujici pfi nakupu potravin?

Cena 11 7%
Udaje na obalu 56 35%
Doporuceni 8 5%
Vlastni zkuSenost 85 53%
Celkem 160 100%

Zdroj: Vlastni

Graf 4

Co je pro Vas rozhodujici pri ndkupu potravin

H Cena
# Udaje na obalu
M Doporuceni

H Vlastni zkuSenost

Zdroj: viastni

Dalsi otazkou jsme chtéli zjistit co je pro respondenty pii vybéru v obchodé
rozhodujici. Z tabulky a grafu je patrné, Ze vice jak polovina (53%) da pfi vybéru na
Vlastni zkusenost. Pro vice jak tietinu (35%) respondentii rozhoduji Udaje uvedené na
obalu potravin. Cena je rozhodujici pro 11 (7%) respondentd a poslednich 8 (5%)

respondentli da na Doporuceni.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 8: Sledujete pri nakupu potravin udaje uvedené na obalu

vyrobku?
Tabulka 8: Sledujete idaje uvedené na obalu vyrobku?

Ano 85 53%
Nekdy 53 39%
Spise ne 9 6%
Ne 3 2%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 5

Sledujete pri nakupu potravin udaje uvedené

na obalu vyrobku?
2%

H Ano

H Nekdy
M SpiSe ne
H Ne

Zdroj: viastni

Otéazkou €. 8 jsme chtéli zjistit, jestli respondenti sleduji tdaje uvedené na obalu
vyrobku. Z tabulky a grafu je jasné, Ze respondenti nejastéji sleduji tidaje uvedené na
vyrobku (53%). 39% respondentii sleduje udaje uvedené na vyrobku jen nékdy. Udaje

uvedené na obalu spiSe nesleduje 6% respondentt a 2% je nesleduje.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 9: Pokud ano uved’te, které idaje hlavné sledujete:

Tabulka 9: Které iidaje hlavné sledujete?

Datum spotieby 58 36%
Slozeni potraviny 77 48%
Vyrobce/dovozce 15 10%
Vyzivové udaje 10 6%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 6

Uvedte, které udaje hlavné sledujete

M Datum spotieby
H SloZeni potraviny
M Vyrobce/dovozce

H Vyzivové udaje

Zdroj: viastni

V Otézce ¢. 9 jsme se tazali respondenttl, jaké udaje hlavné sleduji pfi vybéru
potraviny. Moznost, kdy respondenti sleduji Slozeni potraviny, zvolilo 48 %
dotazovanych, zatimco Datum spotieby sleduje 36 % dotazovanych. 6 % tazanych sleduje

Vyzivoveé udaje a poslednich 10 % respondentil sleduje Vyrobce nebo dovozce.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 10: Vyuzivate slevovych akci supermarketii pro nakup

potravin?

Tabulka 10: VyuzZivate slevovych akci v supermarketu?

Ano 116 73%
Ne 44 27%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 7

Vyuzivate slevovych akci supermarketi pro
nakup potravin?

& Ano
H Ne

Zdroj: viastni

V dalsi otazce jsme se respondenti tazali, jestli vyuzivaji slevovych akci
supermarketdl pfi ndkupu potravin. Variantu, ze vyuzivaji slevovych akei, zvolilo 73%

respondentl a 27% dotazovanych slevovych akci supermarketd nevyuziva.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 11: Kupujete potraviny s bliZici se proslou dobou spotieby?

Tabulka 11: Nakupujete potraviny s bliZici se proslou dobou spoti‘eby?

ANo 47 29%
Ne 92 58%
Jina 21 13%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni
Jinou variantu zvolilo 21 respondenti, ktefi pak odpovidali nasledovné:

Tabulka 12: Dodatek k tabulce 11

[Odpovédi [ Potetodpovédi |
Nekdy

Jen pokud stihnu potravinu spotfebovat
Podle druhu potraviny

Jen maso pro zvifata

Zdroj: vlastni

N(O1j©| O

V otédzce €. 11 jsme se zaméfili na to, jestli respondenti kupuji potraviny s bliZici se
dobou spotieby. Dle tabulky ¢. 11 je ziejmé Ze vice jak polovina dotazovanych (58%)
nenakupuje potraviny s blizici se dobou spotieby. 29% respondenti nakupuje potraviny
s blizici se dobou spotfeby. Jinou odpovéd zvolilo 21 (13%) respondentl, ktefi pak
odpovidali nasledovné, podle tabulky 12. 5 dotazovanych doplnilo, Ze nakupuje pouze
NE&kdy potraviny s blizici se dobou spotieby. MoZnost Pokud stihnu potravinu spotebovat
vyplnilo 9 respondenti. Na Druhu potraviny zalezelo 5 respondentiim. Posledni 2

respondenti kupuji Jen maso pro zvitata, kterému se blizi prosla doba spotieby.

45



o ww

Vyhodnoceni otazky &islo 12: Diivéfujete znalkam zarudujicim kvalitu? (nap¥. Cesky

vyrobek, Bio, Klasa).

o ww

Tabulka 13: Divérujete znackam zarucujicim kvalitu?

Ano 70 44%
Ne 34 21%
Nesleduji to 56 35%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 8

ré

Dlivéfujete znackam zarucujicim kvalitu?

H Ano
H Ne

i Nesleduji to

Zdroj: vlastni

Otazkou ¢islo 12 jsme chtéli zjistit, zda respondenti divetuji znaCkam zarucujicim
kvalitu. Zna¢kam zaruCujicim kvalitu davéfuje 44% tazanych a 21% témto znackam

neduvétuje. 35% respondentl znacky zarucujici kvalitu nesleduje.
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Vyhodnoceni otazky Cislo 13: Zajima Vas, jestli se jedna o ¢esky vyrobek nebo davate

prednost potravinim ze zahranici?

Tabulka 14: Cesky nebo zahraniéni vyrobek

Ano, . myshm, ze Ceské 36 23%
potraviny jsou kvalitngjsi

Ne, myslim, Ze zahrani¢ni 13 8%
potraviny jsou kvalitngjsi

Mys%lm si, Ze v tom neni velky 33 21%
rozdil

NerozliSuji, ale sleduji zemi 63 39%
puvodu

Nezalezi mi na tom 15 9%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 9

Zajima Vas, jestli se jedna o Cesky vyrobek
nebo davate prednost potravinam ze
zahranici?

\\»

Ano,myslim, ze ¢eskoé

potraviny jsou kvalitn&jsi

H Ne, myslim, ze zahrani¢ni

potraviny jsou kvalitng;si

i Myslim si, Ze v tom neni velky
rozdil

H Nerozlisuji, ale sleduji zemi
puvodu

i Nezalezi mi na tom

Zdroj: viastni

Tabulka a graf zobrazuji, jestli respondenty zajima, zda se jedna o Cesky nebo
zahrani¢ni vyrobek. Ze jsou &eské potraviny kvalitngjsi si mysli 23% tazanych. Dalsich
8 % tazanych si mysli, Ze zahrani¢ni vyrobky jsou kvalitngj$i. 21% respondentl si mysli,
ze neni velky rozdil mezi zahrani¢nim a ¢eskym vyrobkem. Vice jak tfetina dotazovanych

(39%) nerozlisuje, ale sleduji zemi ptivodu a poslednim 9% na tom nezélezi.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 14: PovaZujete ¢esky vyrobek obecné za kvalitnéjsi, neZ jsou

vyrobky dovazené ze zahranici?
Tabulka 15: Je ¢esky vyrobek kvalitnéjsi nezZ zahrani¢ni?

Ano 47 29%
Ne 59 37%
Myslim, Ze ¢eské i zahrani¢ni

potraviny jsou stejné kvalitni 54 34%
Celkem 160 100%

Zdroj: Vlastni

Graf 10

Povazujete Cesky vyrobek obecné za
kvalitnéjsi, nez jsou vyrobky dovazené ze
zahranici?

H Ano
H Ne

i Myslim, ze ¢eské i zahrani¢ni
potraviny jsou stejné kvalitni

Zdroj: viastni

U otazky cislo 14, kde jsme se ptali, zda respondenti povazuji Cesky vyrobek za
kvalitn€j$i nez vyrobky zahrani¢ni, jsme ziskali pomérné¢ zajimavé informace. 29 %
dotazovanych povazuje Ceské vyrobky za kvalitn€jsi, zatimco 37% respondentii si mysli,
ze zahrani¢ni vyrobky jsou kvalitnéjsi. Vice jak tfetina dotazovanych (34 %) si mysli, Ze

Ceské a zahrani¢ni vyrobky jsou stejné kvalitni.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 15: Ovliviiuji Vas pri nakupu potravin kauzy v souvislosti

S bezpecnosti potravin?

Tabulka 16: Ovliviiuji vas kauzy v souvislosti bezpe¢nosti potravin?

Ano 117 73%
Ne 43 27%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 11

Ovliviuji Vas pri nakupu potravin kauzy v
souvislosti s bezpecnosti potravin?

& Ano
H Ne

Zdroj: viastni

V otazce 15 jsme zjistovali, jestli respondenty ovliviiuji kauzy v souvislosti
S bezpe€nosti potravin. Z grafu je ziejmé, ze 73% respondentl ovliviiuji kauzy spojené

S bezpecnosti potravin. Méné jak tietina respondentl kauzami neni ovlivnéna.
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Vyhodnoceni otazky cislo 16: DokaZete vyjmenovat instituce zajiSt'ujici bezpecnost

potravin v CR?

Tabulka 17: Instituce zajist'ujici bezpecnost potravin

Ceska obchodni inspekce 19
Krajska hygienicka stanice 9
Informacni centrum bezpec¢nosti potravin 5
Klasa 4
Dtest 3
Statni zemeédélska a potravinarskd inspekce 54
Ne 66
Celkem 160

Zdroj: vlastni

Otazka ¢. 16 byla zamé&fena na to, jestli dotazovani znaji néjakou instituci, ktera
zajistuje bezpecnost potravin v CR. Na tuto otazku odpovédélo 160 dotazovanych s tim, Ze
néktefi znali vice instituci. Celkem 66 dotazovanych neznalo zadnou instituci zabyvajici se
bezpecnosti potravin. Zhruba tfetina dotazovanych znala minimalné Statni zeméedélskou a
potravinaiskou inspekei. Dale 19 respondenti uvedlo, Ze znaji Ceskou obchodni inspekci a
9 respondentid uvedlo Krajskou hygienickou stanici. Informaéni centrum bezpecnosti

potravin uvedlo 5 respondentti. 4 dotazovani uvedli Klasu a 3 uvedli Dtest.
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Vyhodnoceni otadzky cislo 17: SlySeli jste uZ nékdy pojem Geneticky modifikované
potraviny?

Tabulka 18: SlySeli jste pojem geneticky modifikované potraviny?

Ano 125 78%
Spise ne 20 13%
Ne 15 9%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 12

Slyseli jste uz nékdy pojem Geneticky
modifikované potraviny?

 Ano
H SpiSe ne
k4 Ne

Zdroj: vlastni

V otazce €. 17 jsme se tazali, zdali dotazovani uz nékdy slySeli pojem Geneticky
modifikované potraviny. Z tabulky a grafu je zfejmé, ze vétSina respondentll jiz
0 geneticky modifikovanych potravinach slysSela. 13% respondent uvedlo, Ze spise

neslyselo o geneticky modifikovanych potravinach a 9% o nich neslyselo.
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Vyhodnoceni otazky cislo 18: Sledujete na obalu, zdali produkt obsahuje

potravinaiska aditiva, tzv. ,,E¢ka*?

Tabulka 19: Sledujete potravinaiska aditiva?

Ano 51 32%
Obcas 66 41%
Spise ne 27 17%
Ne 16 10%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 13

Sledujete na obalu, zdali produkt obsahuje
potravinarska aditiva, tzv. "E¢ka"?

 Ano

H Obcas
& SpiSe ne
E Ne

Zdroj: vlastni

Otazkou ¢. 18 jsme chtéli zjistit, jestli respondenti sleduji na obalu potravinarska
aditiva. Vice jak polovina dotazovanych (51%) uvedla, Ze aditiva uvedena na obalu sleduji
jen obcas. Ttetina dotazovanych (32%) sleduje potravinarskd aditiva uvedena na obalu.

Spise ne uvedlo 17% dotazovanych a 10% uvedlo, Ze potravinaiska aditiva nesleduje.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 19: Odkud ziskavate informace o potravinach?

Tabulka 20: Ziskavani informaci o potravinach

Na obalu 100 63%
Na internetu 24 15%
Spotiebitelské testy 22 14%
Je mi to jedno 14 9%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 14

Odkud ziskavate informace o potravinach?

E Na obalu

H Na internetu

i Spottebitelské testy
H Je mi to jedno

Zdroj: vlastni

Na otazku odkud ziskavaji respondenti informace o potravinach odpovédélo 66 %,
7e ziskavaji informace na obalu. 15 % respondenti uvedlo, Ze ziskavaji informace na
internetu a 14% ziskava informace ze spotiebitelskych testd. Poslednich 9% respondenti

nevyhledava informace o potravinach.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 20: VyuZivate néktery z uvedenych informaénich zdroji pro

ziskani informaci o potravinach?(mozno vice odpovédi)

Tabulka 21: Které informacni zdroje vyuzivate?

dTest 112 55%
RASFF 6 3%
Potraviny na pranyii 29 14%
Statni zemédelska inspekce 35 17%
Inform_aéni centrum  bezpecnosti 23 11%
potravin

Celkem 205 100%

Zdroj: vlastni

Graf 15

Vyuzivate néktery z uvedenych informacnich
zdroja pro ziskani informaci o potravinach?

HdTest

E RASFF

i Potraviny na pranyfi

M Statni zemédelska inspekce

M Informacni centrum bezpecnosti
potravin

3%

Zdroj: vlastni

Ve 20. otazce jsme zjiStovali, jestli respondenti vyuzivaji nékteré uvedené
informacni zdroje o potravinach. Vice jak polovina dotazovanych uvedla, Zze pro ziskani
informaci vyuzivaji dTest. 11% respondentii uvedlo jako informaéni zdroj Informacni
centrum bezpecnosti potravin. 17% vyuziva informace ze Statni zemédélské inspekce
a 14% respondentti vyuziva informacni portal Potraviny na pranyfi. Posledni 3%

respondentt uvedla jako zdroj informaci o potravinach RASFF.
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Vyhodnoceni otazky 21: Kterou kategorii potravin povaZujete z hlediska bezpecnosti

za nejrizikovéjsi?

Tabulka 22: Nejrizikovéjsi kategorie potravin

Masné vyrobky 117 73%
Miécné vyrobky 29 18%
Pecivo 2 1%
Jiné 12 8%
Odpovédi 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 16

Kterou kategorii potravin povazujete z
hlediska bezpecnosti za nejrizikovéjsi?
1%

H Masné vyrobky
H MIé¢né vyrobky
i Pecivo

H Jiné

Zdroj: viastni

Otéazkou ¢. 21 jsme chtéli zjistit, jakou kategorii potravin respondenti povazuji za

24

vyrobky zvolilo 18% respondentti. Pouze 1 % respondentl zvolilo za nejrizikovejsi pecivo.
8 % respondentl uvedlo jinou moznost s tim, Ze za nejrizikovéjsi povazuji potraviny typu

fast food a nebo junk food.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 22: Vlastnite domaciho mazlicka?

Tabulka 23: Vlastnite domaciho mazli¢ka?

Ano 120 75%
Ne 40 25%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 17

Vlastnite domaciho mazlicka?

& Ano

H Ne

Zdroj: vlastni

V otazce ¢. 22 jsme zjistovali, zdali respondenti vlastni doméciho mazlicka.
Z tabulky a grafu je ziejmé, ze 75% vlastni domaciho mazlicka a zbytek 25% doméaciho

mazli¢ka nevlastni.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 23: Zajimate se o to, co Va§ mazli¢ek konzumuje?

Tabulka 24: Zajima Vas, co mazlicek konzumuje?

ANo 120 90%
Ne 14 10%
Celkem 134 100%

Zdroj: vlastni

Graf 18

Zajimate se o to, co Vas mazlicek konzumuje?

& Ano
H Ne

Zdroj: vlastni

Touto otazkou jsme chtéli zjistit, jestli se dotazovani zajimaji o krmeni, které
konzumuje jejich domaci mazlicek. VétSina respondent(90%), ktefi vlastni domaciho
mazlicka, uvedlo, Ze se zajima o to, co jejich mazlicek konzumuje. 10 % respondentii

vlastnicich domaciho mazli¢ka se nezajima o to, co mazlicek konzumuje.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 24: Jaky typ krmeni preferujete?

Tabulka 25: preferovany typ krmeni

Granule 85 68
Syrové maso 8 6
Upravené maso 20 16
Jiné 13 10
Celkem 126 100%

Zdroj: vlastni

Graf 19

Jaky typ krmeni preferujete?

i Granule
H Syrové maso
i Upravené maso

M Jiné

Zdroj: viastni

U otazky ¢. 24 jsme se zajimali o to, jaky typ krmeni respondenti preferuji.
Nejpocetnéjsi bylo krmeni granulované, a to 68%. Dalsich 16% tvofilo krmeni formou
upraveného masa. 6% dotazovanych krmi pomoci syrového masa. Poslednich 10%

respondentti uvedlo, zZe krmi formou kombinace granuli a masa.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 25: Co je pro Vas rozhodujici pfi vybéru krmiv pro zvirata?

Tabulka 26: Co je rozhodujici p¥i vybéru krmiva?

Cena 15 12%
Slozeni 91 74%
Vyrobce 14 11%
Vysledky testil 4 3%
Celkem 124 100%

Zdroj: viastni

Graf 20

Co je pro Vas rozhoduijici pri vybéru krmiv
pro zvirata?

3%

E Cena

H Slozeni

i Vyrobce

H Vysledky testl

Zdroj: viastni

V otazce €. 25 jsme se tdzali, co je pro respondenty rozhodujici pii vybéru krmiva.
Pro 91 (74%) dotazovanych je rozhodujici sloZzeni krmiva. Pro 11% dotazovanych je
rozhodujici vyrobce krmiva. Pro 12% respondentil je dilezita cena a 3% dotazovanych

hledi na vysledky testd krmiv.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 26: Zajima Vas sloZeni krmiv pro zvirata?
Tabulka 27: Zajima Vas sloZeni krmiv?

Ano 81 65%
Spise ano 26 21%
Spise ne 16 13%
Ne 1 1%
Celkem 124 100%

Zdroj: vlastni

Graf 21

Zajima Vas slozeni krmiv pro zvirata?
1%

 Ano
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i Spise ne
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Zdroj: viastni

Na otdzku €. 26, ve které jsme se zabyvali tim, zda respondenty zajima slozeni
krmiv, odpovéd€lo 124 respondentli. Slozeni krmiv zajima 65% odpovidajicich a pouze

1% se o sloZeni krmiva nezajima. SpiSe ano zvolilo 21% dotazovanych a 13% zvolilo

variantu spise ne.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 27: Kde vyhledavate informace o krmivech pro zvirata?

Tabulka 28: Kde vyhledavate informace o krmivech?

Veterinar 23 19%
Internet 61 49%
Piatelé 11 9%
Ve zverimexu 24 19%
Jiné 5 4%
Celkem 124 100%

Zdroj: vlastni

Graf 22
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Zdroj: vlastni

V této otdzce jsme zjiStovali, odkud dotazovani ziskadvaji informace o krmivech.
Podle tabulky a grafu odpovédélo témer 50% dotazovanych, ze vyhledévaji informace na
internetu. Shodné procento dotazovanych (19%) ziskava informace od veterinafe, nebo ve
zverimexu. Na radu pratel da 9% dotazovanych. 4% respondentti zvolilo variantu ,,jiné",

kdy uvedli, Ze informace vyhledavaji u vSech vyse jmenovanych.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 28: Kde nakupujete krmivo nejéastéji?

Tabulka 29: Nejcastéjsi nakup krmiv

Zverimex 54 45%
Eshop 40 33%
Hypermarket 19 15%
Veterinaf 8 7%
Celkem 121 100%

Zdroj: vlastni

Graf 23

Kde nakupujete krmivo nejcastéji?

H Zverimex
H Eshop
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M Veterinaf

Zdroj: vlastni

Otazka ¢. 28 se zameéfila na to, kde respondenti nakupuji krmivo nejcastéji.
Zverimex zvolilo 45% dotazovanych. Pies Eshop nakupuje krmivo 33% respondentt.
Hypermarket uptednostiiuje 15% respondentl. Poslednich 7 % dotazovanych vyuziva

sluzeb veterinaru.
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Vyhodnoceni otdzky Cislo 29: Projevily se u Vaseho mazlicka néjaké zdravotni potize

v souvislosti s krmivem?

Tabulka 30: Projevily se néjaké potize v souvislosti s krmivem?

Prijem 18 15%
Alergie 9 7%
Zvraceni 9 7%
Zadné  potize  jsem 88 71%
nezaznamenal/a

Celkem 124 100%

Zdroj: vlastni

Graf 24
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Zdroj: vlastni

Predposledni otdzkou jsme chtéli zjistit, zdali se u mazlicka projevily zdravotni
potize v souvislosti s krmivem. Zadné potiZze nezaznamenalo 71% dotazovanych. U 15% se
vyskytla zdravotni potiz formou prujmu. Alergii v souvislosti s krmivem zaznamenalo 7%
dotazovanych. Zdravotni potiZze projevujici se zvracenim zaznamenalo také 7%

dotazovanych.
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Vyhodnoceni otazky ¢islo 30: Znate Systém rychlého varovani pro potraviny a krmiva
RASFF?

Tabulka 31: Znate RASFF?

Ano 27 17%
Ne 133 83%
Celkem 160 100%

Zdroj: vlastni

Graf 25

Znate Systém rychlého varovani pro
potraviny a krmiva RASFF?

# Ano
H Ne

Zdroj: vlastni

Posledni otazkou jsme zjiStovali, jestli dotazovani znaji Systém rychlého varovani
pro potraviny a krmiva RASFF. V této otazce odpovédélo 83% dotazovanych, ze Systém
rychlého varovano pro potraviny a krmiva neznaji a 17% dotazovanych uvedlo, ze Systém

rychlého varovani pro potraviny a krmiva zna.
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DISKUZE

Predlozena bakalarska prace je zaméfena na bezpecnost potravin se zaméfenim na
ochranu lidi a zvitat. Zjist'ujeme, jak se lidé zajimaji o bezpe€nost potravin a nasledné, zda
se zajimaji o slozeni a kvalitu vyrobka. Déle jsme zjistovali, jaké respondenti znaji
instituce zajistujici bezpeénost potravin v CR. V ochrané zvitat jsme se zaméfili na to, zda
se majitelé zajimaji o slozeni krmiv a kde vyhledavaji informace o krmivech pro zvitata.
Vzorek naSeho Setfeni ¢ini 160 respondentt. Jsme si védomi toho, Ze tento vzorek neni
rozsahly a dosazené vysledky mohou byt zkreslujici. V diskuzi se snazime zhodnotit

vysledky naseho Setfeni, kdy potvrdime nebo vyvratime stanovené hypotézy.

Setieni se zucastnilo celkem 160 respondentii, kdy cilovou skupinou byla §iroka
vefejnost. Sirokou vefejnost jsme oslovili pomoci socialnich siti, kdy respondenti mohli
vyplnit dotaznik zvefejnény na internetovém portalu Survio.com. Navratnost dotaznikt

byla 100%. Béhem Setieni jsme reagovali na piipadné nejasnosti.

Hypotéza H1: Predpokladiame, Ze vice jak polovina z dotazovanych respondentii zna

alesponi jednu instituci zabyvajici se bezpecnosti potravin.

K hypotéze H1 se vdzou otazky 4, 5, 6, 16, 30. Otazkou €. 4 jsme chtéli zjistit, zdali
se respondenti zajimaji o bezpe¢nost potravin jako takovou. 20% respondenti uvedlo, Ze se
0 bezpecnost potravin zajima a téméi 50% se spiSe zajima. DalSich 30 % respondenta
bezpecnost potravin netesi a 2 % dotazovanych to nezajima. Z teoretické Casti vime, Ze na
trhu existuje fada aditiv a latek ohroZujici zdravi, a proto nas zarazi, ze témét 30%
respondentli se o bezpe¢nost potravin nezajima. Otazkou ¢. 5 jsme se dotazovali, jestli se
respondenti domnivaji, Ze jsou dobfe informovéani ohledné bezpecnosti potravin. V této
otazce odpovédélo 51 9% respondentd, Ze nejsou dostatecné informovéani. 35 %
dotazovanych si mysli, ze jsou dobte informovani a zbytek si neni jist. V teoretické ¢asti se
zabyvame legislativou tykajici se bezpecnosti potravin a zjistujeme, Ze je t0 pomérné
slozity systém. Tomuto zjiSténi odpovidaji 1 odpovédi respondenti. Kdo se o bezpecnost
zajima, tak informace ma, kdo se zajimd méné, nemusi mit pfesné informace. Otdzkou
gislo 6 jsme chtéli zjistit, jestli si respondenti mysli, Ze je v CR bezpe¢nost potravin
dostate¢né kontrolovana. Zde byly vysledky pomérné jasné. 70% respondentd odpovédélo,
7e bezpetnost potravin v CR neni dostateéné kontrolovana a zbylych 30% odpovédélo, Ze
je kontrolovana dostatecné. Z teoretické ¢asti vime, Ze snaha statnich instituci o bezpecné

potraviny a krmiva je velka. OvSem diky vzniku stale novych ptidatnych latek a novych
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metod Uprav, je pomérné slozité bezpecnost zajistit. Otazkou €. 16 jsme zjistovali, jestli
respondenti dokézou vyjmenovat alespon jednu instituci zabyvajici se bezpe¢nosti potravin
v CR. V této otazce 66 (41%) respondentii uvedlo, Ze nezna ani jednu instituci zabyvajici
se bezpecnosti potravin. Zbytek (59%) dokazalo vyjmenovat alespoil jednu instituci
zabyvajici se bezpecnosti potravin. Instituci zabyvajici se bezpe¢nosti potravin je vice.
Mezi hlavni patii Statni zeméd€lskd a potravinafska inspekce. Dalsi instituce jsou
napiiklad Ceska obchodni inspekce, Krajské hygienické stanice, Informaéni centrum
bezpecnosti potravin a dal§i. Otazkou €. 30 jsme chtéli zjistit, jestli dotazovani znaji
Systém rychlého varovani pro potraviny a krmiva RASFF. 83% dotazovanych uvedlo, Ze
RASFF nezna a pouhych 17% uvedlo, ze tento systém zna. Z teoretické Casti vime, ze
RASFF slouzi k oznamovani piimého nebo nepfimého rizika pro lidské zdravi
pochazejiciho z potraviny nebo krmiva. Patfi mezi G¢inné a rychlé sdileni informaci
0 nebezpecnych potravinadch nebo krmivech mezi ¢lenskymi staty. Z vysledku je patrné, ze
vétSina dotazovanych se jeste s touto instituci nesetkala. Jako pozitivni spatfujeme fakt, ze
vice jak polovina dotazovanych zna alespon jednu instituci zabyvajici se bezpecnosti

potravin. Hypotéza H1 byla potvrzena.

Hypotéza H2: Predpokladame, Ze vice jak tietina dotazovanych sleduje, z ¢eho se

potravina sklada.

K hypotéze H2 se vazou otazky 7,8,9,18 a 19. V otazce ¢. 7 jsme chtéli zjistit, co je
pro respondenty pii vybéru v obchod¢ rozhodujici. Vice jak polovina (53%) da pti vybéru
na vlastni zkuSenost. Pro vice jak tretinu (35%) respondentii rozhoduji tdaje uvedené na
obalu potravin. Cena je rozhodujici pro 11 (7%) respondentl a poslednich 8 (5%)
respondentll d4 na doporuceni. Otazkou ¢. 8 jsme chtéli zjistit, jestli respondenti sleduji
udaje uvedené na obalu vyrobku. Nejcastéji respondenti tidaje uvedené na vyrobku sleduji
(53%). 39% respondentii sleduje udaje uvedené na vyrobku jen nekdy a 8% udaje
nesleduje. V Otazce €. 9 jsme se tazali respondenttl, jaké udaje hlavné sleduji pti vybéru
potraviny. Slozeni potraviny sleduje 48% dotazovanych, datum spotieby sleduje 36%
dotazovanych, 10% sleduje vyrobce nebo dovozce a 6% sleduje vyzivové udaje. Z teorie
vime, Ze v dnesni Siroké a stale se rozsifujici nabidce potravin na trhu je nutné mit nastroje,
K tomu, aby si mohl spotiebitel vybrat, pomahaji tdaje uvedené na obalech produktd.
Proto je pro vice jak 50 % dotazovanych dulezité, z ¢eho se potravina sklada a jakou maji

S potravinou zkusenost.
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Otazkou ¢. 18 jsme chtéli zjistit, jestli respondenti sleduji na obalu potravinarska
aditiva. Zjistili jsme, ze témét 80% dotazovanych sleduje potravinaiska aditiva a zbylych
20% se tim nezabyva. Z teoretické casti vime, ze v dneSni dobé je mnoho latek
pridavanych do potravin, a nékteré z nich mohou byt i zdravi nebezpecné, proto je jasné, ze
se lidé o nebezpecna aditiva zajimaji. Otazkou ¢. 19 jsme se tazali, kde respondenti
vyhledavaji informace o potravinach. 65% ziskava informace na obalu vyrobku. Podobné
zastoupeni v zisku informaci maji spotiebitelské testy a internetové zdroje (15%).
Z vysledku je patrné, ze vétSina dotazovanych se zajima o slozeni potravin a produktl, a
tak vznika snaha k dohledavani si informaci o slozeni produkti. Hypotéza H2 byla

potvrzena.

Hypotéza H3: Predpokladiame, Ze vice jak polovina z dotazovanych se zajima o

kvalitu vyrobku.

K hypotéze H3 se vazou otazky 10,11,12,13,14. V 10. otdzce se respondentil
ptame, jestli vyuZzivaji slevovych akci v supermarketu. 73% respondentti vyuziva slev
supermarketd a 27% slevovych akci nevyuziva. Z této otazky je jasné, Ze vétSina
dotazovanych vyuziva slevovych akci 1 v rdmci penézni tspory. V otazce Cislo 11 jsme se
respondentll tazali, jestli kupuji potraviny s blizici se proslou dobou spotieby. 60 %
respondentl tyto potraviny nevyhledava a 30 % respondentd tyto potraviny kupuje. Pro
10 % respondentii je dulezité, jestli stihnou danou potravinu spotiebovat do data
trvanlivosti. Datum spotifeby uvadi datum trvanlivosti potraviny, kdy po datu spotieby
vyrobce neruci za ptipadné vzniklé zdravotni a jiné komplikace. Proto velké procento
respondentll takové potraviny nevyhleddva. Dvandctou otdzkou jsme zjiStovali, jestli
respondenti ditvéiuji znaCkam zarucujicim kvalitu. Znacce zarucujici kvalitu divetuje 44%
dotazovanych a 21% znacce neddvéiuje. 35 % dotazovanych tuto informaci nesleduje.
Ttinactou otazkou jsme chtéli zjistit, jestli respondenty zajima, zda se jedna o Cesky anebo
zahrani¢ni vyrobek. 23% dotazovanych uvedlo, Ze ceské vyrobky jsou kvalitnéjsi a tak
sleduji, jestli se jedna o Cesky vyrobek. Pro 8% dotazovanych jsou kvalitngjs$i zahrani¢ni
vyrobky, a tak sleduji, odkud dany vyrobek pochézi. Pro témét 40% dotazovanych neni
prioritni zem¢ ptuvodu, ale sleduji, odkud vyrobek pochazi. Zbytek dotazovanych uvedlo,
ze neni velky rozdil v tom, odkud vyrobek pochazi. Z teoretické ¢asti vime, Ze Evropska
unie v ramci bezpecnosti potravin siln¢ spolupracuje s ¢lenskymi staty EU, a tak je kvalita
sledovana ve vSech Clenskych statech EU podobné. Otazkou ¢islo 14 jsme zjisStovali, jestli

se respondenti domnivaji, Ze je ¢esky vyrobek kvalitnéjsi, nez vyrobek zahrani¢ni. U této
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otazky jsme se setkali svelmi podobnym vysledkem. Pro 37% dotazovanych jsou
33% respondenti si mysli, Ze ¢eské a zahrani¢ni vyrobky jsou stejné kvalitni. Z této otazky
je zfejmé, ze miuzeme respondenty délit do 3 skupin. Dvéma skupindm se osvedcil bud’
¢esky nebo zahrani¢ni vyrobek. Do posledni skupiny se fadi lidé, ktefi divéruji ¢eskym i
zahrani¢nim vyrobkiim. Témito otazkami jsme zjistili, Ze téméf polovina dotazovanych
sleduje kvalitu potravin. Kvalitu sleduje jak prostfednictvim vyrobce, tak dobou spotieby a

zna¢kami zaru€ujicimi kvalitu. Hypotéza H3 byla potvrzena.

Hypotéza H4: Predpokladame, Ze pro vice jak polovinu dotazovanych je vyznamna

skladba krmiv pro jejich zvirata.

Hypotézy H4 se tykaji otazky 23,24,25 a 26. Otazkou 23 jsme zjiStovali,
jestli se dotazovani zajimaji o to, co konzumuje jejich mazlicek. Drtiva vétSina
respondentti (90%) uvedla, Ze je zajima, co jejich mazlicek konzumuje. Pro 10%
dotazovanych neni dulezité, co jejich mazlicek konzumuje. Z teoretické ¢asti vime, ze
krmiva jsou vyrabéna pro hospodaiska i domaci zvifata, a méla by obsahovat dostate¢né
mnozstvi zivin, aby nedoslo k ohrozeni jejich zdravi. Proto je dilezité sledovat, co zviie
konzumuje. Otazkou ¢islo 24 jsme zjist'ovali, ¢im dotazovani krmi sva zvifata. Vice jak
63% dotazovanych krmi pomoci granuli, 20% krmi formou upraveného masa, 6% vyuziva
syrové maso a 10% krmi kombinaci masovych konzerv s granulemi. V otazce ¢. 25 jsme se
tazali respondentli, co je pii vybéru krmiva rozhodujici. Z vysledkd je ziejmé, ze pro
vétsinu (75%) je rozhodujici slozeni krmiva. Pro 12 % respondentd je rozhodujici cena
a pro 11% respondentt rozhoduje vyrobce krmiva. Podobné jako u potravin uréenych pro
lidi, jsou krmiva riizné¢ dopliiovéana latkami, které ovliviiuji chut’, strukturu a vlastnosti
krmiva. Proto vétSina dotazovanych piihlizi na slozeni krmiv, aby jejich mazlicci
nekonzumovali latky, které by mohly byt pro zvifata nebezpecné. V otazce ¢. 26 jsme se
zajimali, jestli je pro respondenty vyznamna skladba krmiv. Pro 65% dotazovanych je
vyznamna skladba krmiv pro zvifata a 21% uvedlo, Ze je to spiSe zajima. Pouhé 1%
dotazovanych uvedlo, Ze je sloZzeni krmiva nezajima a 13% uvedlo, Ze je to spiSe nezajima.
Z toho vyplyva, ze pro vétSinu respondentl je dualezité, co jejich mazlicek konzumuje.
V dnes$ni dobé& existuje na trhu fada krmiv pro zvifata, avSak fada z nich miZe obsahovat
latky, které ne vzdy odpovidaji potfebam domécich mazlicki. Proto je nutno sledovat
slozeni krmiv, aby krmivo obsahovalo dostate¢né mnozstvi zivin a neohrozovalo jejich

zdravi. Hypotéza H4 potvrzena.
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ZAVER

Bezpecnost potravin ma v dnes$ni dobé velky vyznam. V dobé, kdy vznikaji stale
nové typy potravin, je hlavnim cilem potravinové politiky zajisténi vysokého standardu
v oblasti zdravotni nezavadnosti. Jen tak je mozné zajistit ochranu zdravi spotiebiteld.
Zajem o bezpecnost potravin se zvySuje a tim roste i zajem o piislusné informace, které
lidé mohou sledovat na obalech potravin. Mezi nebezpetné potraviny mizeme fadit
i geneticky modifikované potraviny, které zminujeme v teoretické ¢asti prace,
ale vzhledem k piisnosti a dislednému kontrolovani takto vypéstovanych potravin, se
s nimi jiz v ramci EU tolik nesetkavame. Je nutno zminit, Ze ve svéte, a hlavné v Americe,

tyto geneticky modifikované potraviny nejsou tak piisné sledovany, jako v EU.

Ochranné latky Vv potravinach jsou pfidavany do potravin proto, aby byla zajisténa
kvalita vyrobku po delsi dobu a nedoslo tak k pfili§ rychlé zkaze. Tyto ochranné latky jsou
kontrolovany a fizeny ptfedpisy 0 potravinaiskych ptidatnych latkach. Dale musi spliovat
podminky pro pouziti pfidatnych latek na zékladné platnych ptredpist. V dalsi ¢asti se
zabyvame 1 aditivy, které jsou pfidavany do krmiv pro zvifata. Tyto ptidatné latky musi

mit pfiznivy vliv na vlastnosti krmiva a uspokojovat potieby zvitat.

Cilem této prace bylo shromdzdit dostupné informace tykajici se bezpecnosti
potravina a krmiv. Prostfednictvim tohoto cile jsme chtéli zjistit, zda jsou respondenti
dostatecné informovani o vyskytu nebezpecnych potravin na trhu. Zjistili jsme, Ze
informovanost neni dostate¢nd. Rada lidi nezna instituce zabyvajici se bezpe&nosti
potravin, a tak nedochazi k dostatecné informovanosti. Domnivame se, Ze hlavni
problémem je to, Ze mnoho lidi nevi, kde informace o bezpe¢nosti potravin vyhledavat,
anebo se touto problematikou nezaobira. Ze ziskanych informaci od respondentd vyplyva,
ze respondenti sleduji vice sloZeni potravin u krmiv pro sva zvifata, nez slozeni potravin
urcenych pro jejich vlastni konzumaci. Je dilezité zminit, ze vznik novych potravin
a pfidatnych latek se zvySuje. Z toho vyplyva, Ze jiz fada respondentii se zajima o to, co
konzumuji, a tak byla potvrzena domnénka, ze lidé zacinaji vyhleddvat dostupné informace

o potravinach a bezpecnosti potravin.

Myslime si, Ze tato prace muze slouzit jako ptehled informaci pro ty, kteti se chtéji
touto problematikou zabyvat a zalezi jim na tom, co konzumuji. Dale jsme poukazali na
nedostate¢nou informovanost v ramci bezpe€nosti potravin. Moznosti, kde ziskat

informace o potravinach, je cela fada, ale mnoho lidi nevi, kde tyto informace vyhledavat.
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Z tohoto divodu jsme se rozhodli vytvofit informac¢ni letdk, kde uvadime instituce
zabyvajici se bezpecnosti potravin. Tyto instituce pak upozoriiuji na nebezpecné potraviny

nebo krmiva.
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PRILOHA A —- DOTAZNIK

1. Kolik je Vam let?
A)15-24 B) 25-39 C)40-54 D)55 a vice
2. Jakeé je VaSe pohlavi?
A)Zena B) Muz
3. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
A)Zakladni  B)Stiredoskolské C)Vyssi odborné D)Vysokoskolské
4. Zajimate se o BezpecCnost potravin?
A) Ano zajimam B)Spise zajimam C)Spise nezajimam D)Nezajimam
5. Jsou spotiebitelé dostatecné informovani ohledné bezpecnosti potravin?
A)Ano jsou  B)Nenejsou C) Nevim
6. Myslite si, e je v CR bezpeénost potravin dostate¢né kontrolovéna?
A)Ano B)Ne
7. Co je pro Vas rozhodujici pti nakupu potravin v obchod¢?
A)Cena B)Udaje na obalu C)Doporuceni  D)Vlastni zkuSenost
8. Sledujete pfi nakupu potravin udaje uvedené na obalu vyrobku?
A) Ano B)Nékdy C)Spise ne D)Ne
9. Pokud ano, uved'te, které tidaje hlavné sledujete:
a) Datum spotieby  b)Slozeni potraviny c)Vyrobece / dovozce d)Vyzivové
udaje
10. Vyuzivate slevovych akci supermarket pro nakup potravin?
11. Kupujete potraviny s bliZici pro§lou dobou spotieby?
A) Ano B) Ne C)Jina
12. Duvéfujete znatkam zarudujici kvalitu (napf. Cesky vyrobek, Bio, Klasa)?
A)Ano B)Ne C)Nesleduji to
13. Zajimava Vas, jestli se jedna o ¢esky vyrobek nebo davate prednost potravindm ze
zahrani¢i? A) Ano, myslim, ze Ceské potraviny jsou kvalitné;jsi B) Ne, myslim,
ze zahrani¢ni potraviny jsou kvalitnéj§i C)Myslim si, Ze v tom neni velky rozdil
D)NezaleZi mi na tom
14. Povazujete Ceské vyrobky obecné za kvalitn€j$i, nez jsou vyrobky dovazené ze
zahranici? A)Ano B)Ne C)Myslim, ze ceské 1 zahranicni
potraviny jsou stejné kvalitni

15. Ovliviuji Vas pii nakupu potravin kauzy v souvislosti s bezpecnosti potravin?



16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

A)Ano B)Ne

Dokéazete vyjmenovat organy zajist'ujici bezpecnost potravin v CR?

Slyseli jste uz nékdy pojem Geneticky modifikované potraviny?

A)Ano B)Spis ne C)Ne

Sledujete na obalu, zdali produkt obsahuje potravinaiska aditiva tzv. ,,E¢ka*?

A) Ano B)Obcas C)Spise ne D)Ne

Odkud ziskavate informace o potravinach?

A)Na obalu B)na internetu

C)Spotiebitelské testy D)Je mi to jedno

Vyuzivate néktery z uvedenych informacénich zdroji pro ziskéni informaci o
potravinach?(mozno vice odpovédi)

A)dTest B)RASFF C)potraviny na pranyii D)statni
zemédélska inspekce E) informacni centrum bezpecnosti potravin

Kterou kategorii potravin povazujete z hlediska bezpec¢nosti za nejrizikovejsi?

A) Masné vyrobky  B)mlécné vyrobky  C)pecivo D) jiné (uved’te)
Vlastnite domaciho mazlicka?

A)Ano B)Ne

Pokud ano, zajiméte se o to, co Vas mazlicek konzumuje?

A)Ano B)Ne

Jaky typ krmeni preferujete?

A)Granule  B)syrové maso C)upravené maso D)jiné (vypiste)
Co je pro Vas rozhodujici pti vybéru krmiv pro zvitata?

A)Cena B)Slozeni C)Vyrobce  D)Vysledky testi

Zajimava Vas sloZzeni krmiv pro zvifata?

A) Ano B) Spise ano D)Spisene C) Ne

Kde vyhledavate informace o krmivech pro zvitata?

A)veterinai  B)Internet C) pratelé D)ve zverimexu E)jiné (uved’te)
Kde nakupujete granule nejcastéji?

A)Zverimex B)Eshop C)hypermarket D)Veterinar

Projevily se u Vaseho mazli¢ka néjaké zdravotni potize v souvislosti s krmivem?
A)Prijem B)Alergie C)Zvraceni D)zadné potize jsem
nezaznamenal/a

Znate Systém rychlého varovani pro potraviny a krmiva RASFF?

A)Ano B)NE



PRILOHA B - LETAK

N\

Chcete védet vice o rizikovych

potravinéch ridiamonds_b&w.jpg

Navstivte:

Statni zemeédélska a potravinova inspekee
WWW.SZPL.EOV.CZ
Statni veterinarni sprava
WWW.SVSCL.CZ
Informacni centrum bezpecénosti potravin
www.bezpecnostpotravin.cz
Potraviny na pranyri

www.potravinynapranyri.cz

dTest
www.dtest.cz

European Food Safety Authority
www.efsa.europa.eu

Zdroj: vlastni



