ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI
FAKULTA ZDRAVOTNICKYCH STUDIi

SUROGATNI MATERSTVI

Bakalaiska prace

2017 Katerina Hanzli¢ckova



FAKULTA ZDRAVOTNICKYCH STUDII

Studijni program: Porodni asistence (B5349)

Katerina Hanzli¢kova

Studijni obor: Porodni asistentka

FAKULTY ZDRAVOTNICKYCH STUDII V PLZNI

Bakalarska prace

Vedouci prace: PhDr. Kristina Janouskova

PLZEN 2017



Prohlaseni

ProhlaSuji, Ze jsem bakalarskou praci vypracovala samostatné a vSechny pouZité prameny

jsem uvedla v seznamu pouZitych zdroja.

V Plzni dne

vlastnorucni podpis



Pod&kovani

Dékuji PhDr. Kristing JanouSkové za odborné vedeni prace, poskytovani cennych
rad a vénovany ¢as. Déle dékuji respondentkdm za rozhovory, které mi poskytly.



Anotace

Ptijmeni a jméno: Katefina Hanzlickova
Katedra: OSetrovatelstvi a porodni asistence
Néazev prace: Surogatni materstvi

Vedouci prace: PhDr. Kristina Janouskova
Pocet stran — ¢islované: 53

Pocet stran — necislované (tabulky, grafy): 15
Pocet priloh: 1

Pocet titult pouzité literatury: 44

Klicova slova: surogatni matetstvi - ndhradni matka — asistovana reprodukce — umglé

oplodnéni — neplodny par

Souhrn:
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v nasi zemi. V Ceské republice se surogéatni matei'stvi opomiji a neni upraveno zadnym
zakonem, proto se kolem tohoto tématu vznasi mnoho otazniki a spousta etickych otazek.
A jelikoZ se surogatni matetstvi povaZuje za metodu asistované reprodukce, tak tato prace

obsahuje i jeji stru¢ny popis a Uspésnost.

V praktické ¢asti prace se pomoci kvalitativniho vyzkumu zamétuji na konkrétni piipady
dvou Zen, jenZz v minulosti vstoupily do procesu surogatniho mateistvi. Rozhovory
s Zenami se nachazeji rovnéz v teto ¢asti prace. Zavérem préace je shrnuti vSech poznatka

ziskanych z prabéhu vyzkumné studie.
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UvoD

Surogétni neboli nahradni matetstvi je v poslednich letech velmi diskutovanou
moznosti asistované reprodukce nejen ve svéts, ale i v Ceské republice. JelikoZ piibyva
pard, které nemohou mit z jakéhokoliv davodu dit¢, tak i pocet nahradnich matek stoupa.
Tato metoda jako jedind umoZznuje neplodnym param mit potomka s jejich genetickou
informaci pomoci ndhradni matky, kterd jim dité odnosi ve své déloze.

V teoretické casti prace poukazuji na rizné pojeti surogatniho mateistvi v jinych
statech. Existuje mnoho zemi, kde se povaZzuje surogatni mateistvi za bé&znou formu
asistované reprodukce, ale také zemé¢, kde je zakazané a poruseni tohoto pravidla je brano
jako trestny ¢in. V Ceské republice se stala tato metoda ¢asto probiranou nejen u
odborniki, ale i u laické vefejnosti. Pfedevsim proto, Ze u nas nema Zadnou pravni Upravu.
Ze skutec¢nosti, Ze se ¢eské zakony o tuto problematiku nezajimaji, vyplynulo pravidlo -
co neni zakazano, je povoleno. Odhaduje se, Ze v naSi zemi piijde ro¢né na svét timto
zpusobem nékolik desitek déti.

Diky témto aspektim se o surogatnim materstvi vedou rozsahlé debaty. Nejvice se
poukazuje na etické otazky spojené s touto metodou, protoZze kazdy clovék smysli o
nahradnim mateistvi jinak. Toto téma rozdéluje spolecnost na tii oddily. V prvnim piipadé
jsou to lidé, kteri jsou odpurci surogatniho mateistvi. Zejména proto, Ze je pro né
nepochopitelné, aby Zena ¢asto cizimu paru odnosila dité a po porodu se ho Uplné vzdala.
Casto zastavaji nazor, Ze neplodny pér si muZe dité adoptovat. Do druhého tabora fadime
lidi, ktefi schvaluji nahradni matefstvi jako jednu z moznosti asistované reprodukce. Do
tieti skupiny jednoduSe patti zbytek spole¢nosti, ktera o tomto tématu nic nevi nebo se o
néj nezajima.

V nasi zemi se vyuZivd nedoieSeni nadhradniho matetstvi v zadkon¢ a miZeme ho
n¢kdy vnimat jako byznys néhradni matky, ktera za sve sluzby dostane finan¢ni odménu,
jez Splha v dnesni dob¢ do statisicii. Naproti tomu objednavatelsky par, pro ktery je to
jedind moZnost vlastniho ditéte, nevahé zaplatit takto vysoké castky.

Myslim si, Ze velkou nevyhodou surogatniho matetstvi je nedostatek informaci.
Objednavatelsky par i Zena, ktera se rozhodla byt nahradni matkou, ¢asto netusi, s jakymi
riziky se mohou setkat. Nesmime zapominat na fakt, Ze Zena, ktera dit¢ porodi je podle
zakona jeho matkou a viibec nezéleZi na tom, jestli je nebo neni stvoreno z jejich bunék.

Cilem této prace je shromazdit informace o surogatnim matetstvi a objasnit jeho

postaveni jak u nas, tak ve svétg, jelikoz v Ceské republice neexistuje zadna publikace,



kterd4 by surogatni mateistvi jakoZto metodu asistované reprodukce popisovala vice do
hloubky. Timto zptsobem tak umoznim c¢tendiam vytvorit si svij vlastni nazor na
nahradni matetstvi nebo svij dosavadni zménit, protoZze nemohu jednoznacné fici, zda tuto
metodu hodnotit pozitivné nebo negativné. Jako vSechny moznosti i tato ma své klady a

zapory a kazda osoba by si méla na dané téma vytvorit vlastni nazor.
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1 RODICOVSTVI A MATERSTVI

vvvvvv

spole¢nosti. At uz se jedna o kteroukoliv z téchto roli, obé dvé dokazou zmeénit Zivot
jedince od zéakladt. Patii k neodmyslitelnym rolim jak v minulosti, tak v souc¢asnosti a

samoziejme i v budoucnosti.

1.1 Materstvi

Materstvi je néco, co od zakladt zmeni cely Zivot Zeny. Oznacuje se jako vyznamna
rodiny, kdy premyslime, Ze mit miminko je zazrak, ale zaroven jako rodice uz nikdy
nebudeme mit Zivot jako diiv. (TrZilov4, 2008, s. 29-34) V¢tSina Zen vidi v mateistvi jakési
poslani, a mozna i proto ho odkladaji do pozdgjSiho veéku, aby byly po vSech strankach
zajisteéné. ek prvorodicéek od roku 1991, kdy meély prvorodicky dvacet ctyii let, stoupa.
Pribyva Zen, které planuji dit¢ aZz po tricatém roku Zivota a timto stoupad pramérny vek

prvorodicek, ktery byl v roce 2010 dvacet sedm let. (Spatenkova, 2006, s. 15-25)

1.2 Rodicovstvi

Podstata rodic¢ovstvi se v prabéhu let nemeéni a ani se v budoucich letech ménit
nebude. Popisuje se jako role nevyhnutelnd a zé&roven je typick& svou proménlivosti a
hlavn¢ prizpasobivosti vzhledem k nastavajici situaci. Popisuje se, Ze rodi¢ovské jednani
je vzhledem k casove ose daleko drivéjsi nez partnerské jednani. Razné kultury umoznuji
razny pohled na rodicovstvi, aviak u nas je mu prikladan velky vyznam. PiedevSim se

zduraznuje vliv rodic¢ovstvi na vyvoj ditéte a pozdéjsi kvalita jeho Zivota.
(Matousek, 1997, s. 78-83)

V ¢lanku 32 Listiny zékladnich prév a svobod se piSe, Ze péce a vychova déti patii
mezi prava rodict a zaroven déti maji pravo na vychovu rodi¢u. Pro dospélého ¢loveka je
ve VEtsing pripadt dulezité, aby se role rodice stala skutec¢nosti. V naSi spolecnosti je
rodi¢ovstvi pokladano za ur¢itou prestiz, kdy ¢lovék dokazuje svou plodnost, atraktivnost a
symbol bézného paru. V piipadech, kdy se eSi neplodnost paru nahradnim mateistvim,
nastava otazka, kdo jsou rodice ditéte. Za otce se vétSinou povazuje muz, ktery poskytl
sperma k oplodnéni, ale role matky se tu nejevi jako zcela jednoznacna. Podle zékona je to
jednoznacné, ale z etického pohledu se nad touto otazkou vznasi nékolik otazniku. Zalezi
na Uuhlu pohledu, jestli uréime matkou Zenu, kterd mé k ditéti biologickou vazbu nebo Zenu,

ktera dit¢ porodila. TéZ musime zohlednit ostatni souvislosti, jako je vychova ditéte a laska
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k nému. TudiZz v populaci neexistuje jedna odpovéd’, ale hned nékolik a vSechny jsou

zduvodnéné ndzorem konkrétniho jedince.

(Novék, 2009, s. 19-22)
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2 SUROGATNI MATERSTVI

Surogatni materstvi je metoda asistované reprodukce, kdy v reprodukénim procesu
vystupuji tii osoby. Objednavatelsky péar spolu s nahradni matkou. Neplodny par musi mit
relevantni davod k pouZziti ndhradniho mateistvi a nahradni matkou musi byt zdravou a
beztihonnou osobou. V Ceské republice chybi pravni regulace nahradniho mateistvi, a

proto se kolem tématu objevuje spousta pravnich a etickych otazek.

(Pilka, 2009, s. 144-147)

2.1 Historie

Prvni zminky o surogatnim mateistvi mazeme nalézt uz v Bibli, coZ jasné ukazuje
na to, Ze surogatni matefstvi neni jen trendem poslednich desitek let, ale znali jej uz naSi
piedci. V knize Genesis se piSe 0 Amarové manzelce Sarai, kterd nemuze mit dité a tak
pomoci sluzky, kterd zde hraje roli ndhradni matky, ziskaji dit¢, které Amar nazve svym.
Situace se nékolikrat opakuje, takZze nakonec sluzky porodi tomuto neplodnému paru tii
déti. Izmaela, Jakoba a Rachel.
(Bible, 1996, s. 283)

Diive se vyuZivalo nahradni matetstvi piedevSim pro udrZeni rodu a to hlavné ve
vysSich vrstvach obyvatelstva. Nejvétsi rozdil byl v oblasti oplodnéni surogatni matky.
Diive neexistovala centra asistované reprodukce, takze oplodnéni jednoduSe zajistoval
pohlavni styk mezi Zenou, nahradni matkou, a muZzem z objednavatelského paru. Z této
skute¢nosti je ziejmé, Ze na rozdil od dnedni formy, kdy se nahradniho mateistvi
zGcastnuji tri lidé, jednalo se diive jen o dva. Z toho vyplyva, Ze narozene dit¢ nemélo
Zadnou genetickou spojitost s matkou, kterd si pozdéji dit¢ osvojovala, ale jak uz bylo
fe¢eno, drive se této metody nevyuZzivalo kvili touze mit vlastni ditg, ale kvali zachovani
rodu.

(Smolikova, 2009, s. 9)

Velkym meznikem v asistované reprodukci se stal 28.¢ervenec 1978, kdy pomoci
IVF piiSla na svét Louise Brown. Metodu IVF neboli takzvanou in vitro fertilizaci zaloZili
Britové Patrick Steptoe a Robert Edwards. Pied touto udalosti podstoupila jeji matka
Lesley a otec John Brown IVF. Dtuvodem jejich neplodnosti byla neprachodnost
vejcovodu, takZe se devét let marné snazili poc¢it miminko. Louise se narodila v porodnici

ve mesté Oldham a stala se tak prvnim ditétem ,,ze zkumavky*. O ¢&tyti roky pozdéji se
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taktéZz pomoci IVF narodila jeji sestra Natalie. Ta se v roce 1999 stala prvni Zenou
stvorenou IVF, kterd pocala a porodila dité bez Iékaiské pomoci. Za tyto Uspéchy dostal
Robert Edwards Nobelovu cenu, jakozto muz, ktery vyvinul metodu umélého oplodnéni.
(Rezéabek, 2008)

Prvni uskuteé¢néni surogatniho mateistvi tak, jak ho zname dnes, bylo provedeno
roku 1980 v USA. Hlavnim aktérem v této kauze byl doktor Robert M. Levin, ktery se
rozhodl pomoci Zené s nereSitelnou neplodnosti, aby mohla mit dit¢ s genetickou
informaci svého manZela. Po deviti mésicich, kdy se svym tymem studoval statni a
federalni zakony, vypracoval smluvni ujednani tak, aby bylo vyhodné jak pro potieby
neplodného paru, tak pro ndhradni matku a dité. Poté se naSla kandidatka na nahradni
matku, kterd byla dukladné vySetiena a vyslechnuta tymem zdravotnika a pravnika. K
vzajemn¢ piijatelné dohodé mezi nahradni matkou a neplodnym parem s piihlédnutim k
umeélému oplodnéni doSlo zacatkem roku 1980 a diky velkému Stésti Zena otéhotnéla
napoprvé. Po deviti mésicich porodila chlapecka a pét dni po porodu se u mistniho soudu
vzdala vSech prav a povinnosti ke svému ditéti ve prospéch biologického otce. Timto
aktem se stal doktor Levin velice zndmym. Pomoci jeho tymu se pozd¢ji narodilo pies 500
deti.

Prvni dité v programu UplIného ndhradniho matetstvi se narodilo roku 1986 v USA v
Ann Arbor Michigan, kdy nahradni matka odnosila embryo s genetickou informaci obou
biologickych rodi¢t. Nahradni matkou byla dvaadvacetiletd pritelkyné triceti sedmileté
Zeny, které byla odstranéna déloha.

Prvni surogatni mateistvi mezi ptibuznymi bylo provedeno v tijnu roku 1987 v Jizni
Africe. Patricia Anthony odnosila a porodila troj¢ata své dceti Karen Ferreira Jorge. Z
jedenéacti embryi byla Patricii implantovana ¢tyti a tiem se podatilo UspéSné uhnizdit. Po
porodu se Patricie vzdala veSkerych prav k détem ve prospéch své dcery.

(bopucosa, 2014, s. 1-17)

2.2 Surogatni materstvi

Surogatni mateistvi neboli jinak nahradni mateistvi piedstavuje proces, kdy
nahradni matka pomoci metody asistované reprodukce donosi embryo paru, ktery si tuto
sluzbu objednal. Par budeme v souvislosti s nahradnim mateistvim oznacovat jako
biologické rodice, protoZze pravé na n¢ bude mit dit¢ genetickou vazbu. Neboli je to
objednavatelsky par, ktery vstupuje do tohoto procesu za Ucelem ziskani svého
biologického ditéte. Nahradni matkou je Zena, ktera dité odnosi a porodi, ale po porodu se
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vzda vSech svych rodicovskych zavazka vaci ditéti, a umozni tak jeho biologickym
rodicam si dité osvojit.

(Repromeda)

V listin¢ zakladnich prav a svobod z roku 1992, ktera je soucasti Ustavniho potradku
Ceské republiky, nalezneme v obecném ustanoveni tuto zésadu — ,,Kazdy muaze ¢init, co
neni zakonem zak&zano, a nikdo nesmi byt nucen ¢init, co zdkon neuklada. Z toho
vyplyvd, Ze kazdy ¢lovék se muze svobodné rozhodovat a jednak a jediné omezeni této
svobody je zakon. Jinymi slovy to, co zdkon nezakazuje, se dovoluje, a jelikoZ nas zakon
0 nahradnim mateftstvi nic nefika, neni zakazano, ale ani povoleno, neni trestné, kdyz se
tato moznost vyuzije.

(Ptedsednictvo Ceské narodni rady)

V dnedni dobé se o surogatnim mateistvi hodné diskutuje a to zejména proto, Ze v
Ceské republice nema dostatecnou pravni Gpravu. V nasi zemi neni surogatni mateistvi
povoleno, ale neni ani zakazano. TakZe ndhradni mateistvi je u nas velmi diskutovanym
tématem, které deli populaci na c¢ast lidi, které nahradni mateistvi schvaluji a tu druhou
cast, ktera je proti nému.

(Jurds, 2013, s. 6-16)

Nahradni mateistvi muzeme rozdélit do tii druhd, jelikoz miazZe dojit k nékolika
variantam piibuznosti ditéte s objednavatelskym parem.

e Uplné nahradni matefstvi — zde role nahradni matky slouzi pouze
v téhotenstvi a porodu ditéte. Embryo bylo stvoieno z bunék obou rodicu.

o (Céastecné nahradni matefstvi — zde mohou figurovat aZ tii Zeny, protoze Zena,
Kterd si preje mit dit¢, nemuze z jakychkoliv divoda poskytnout své vajicko.
TakZe prichdzi na fadu anonymni darkyné vajicka. Vajicko je poté
oplodnéno spermiemi muZe z objednavatelského péaru. Pripady, kde vajicka
byla nahradni matky, jsou velmi vzacné.

e Poslednim druhem je nahradni mateistvi, kdy ani muZz ani Zena
z objednavatelského paru nejsou biologickymi rodici vzniklého embrya. Dité
tedy nesdili ptibuzensky vztah jak s neplodnym parem, tak s nahradni
matkou.

(Zamysleni nad problematikou nahradniho mateistvi, 2009, s. 14-18)
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Taktéz existuje rozdeleni podle finanéniho ohodnoceni nahradni matky. RozliSujeme
dvé formy. Prvni forma se nazyva altruistické nahradni matefstvi, pti kteréem nahradni
matka nedostane Zadnou finan¢éni odménu, pficemzZ za finan¢ni odménu se nepovazuji
finance za vydaje spojené s téhotenstvim. Druha forma je takzvana komer¢ni, pti némz
nahradni matka za svou pomoc dostane vétSinou vysokou finan¢ni odménu. Taktéz se do
finan¢ni odmeény nezapocitavaji finance za vydaje spojené s teéhotenstvim, protoze tyto
vydaje se pokladaji za samoziejmost, kterou objednavatelsky par poskytne své nahradni
matce.

(Sharma, 2014, s. 13-16)

2.3 Indikace k surogatnimu mateistvi

Surogatni mateistvi muaze byt provedeno jen pii prokazani davodu, ktery
znemoznuje Zen¢ otéhotnét nebo donosit dité. Mezi tyto davody patii ziskand nebo
vrozend absence délohy, opakované potraceni, poSkozeni dutiny délozni, Zivot ohroZujici
komplikace v ptedchozi gravidité s rizikem opakovéni v dalsi gravidité¢ nebo opakované
selhani implantace. Ke vSem témto indikacim je nutné posouzeni komisi lekait z oboru
gynekologie a porodnictvi. Dale se maZe jednat o indikace z jinych nez gynekologickych
davodu jako napiiklad neurologické nebo interni indikace, které si vyZaduji vyjadieni
specialisty v daném oboru.
(Reprofit)

2.4 Nahradni matka

Jako nahradni matku, maZzeme definovat Zenu, ktera pomoci umélého oplodnéni
otéhotni a odnosi dit¢ biologickym rodicam neboli objednavatelskému paru. Oplodnéné
vajicko do ume¢lého oplodnéni miazeme ziskat nékolika zpiasoby. Bud je obou
biologickych rodict, nebo jen jednoho z nich, anebo dokonce ani jednoho z neplodného
paru, ale to jsou vzacné pripady. VSe zalezi na okolnostech a domluvé jak biologickych
rodi¢t, tak nahradni matky.

(Kodrikova, 2006, s. 6)

Nahradni matka je podle legislativy Ceské republiky matkou ditéte, které porodila,
bez ohledu na to, zda maji spolec¢né geny. Ta ma tak po porodu veskera prava a povinnosti
k ditéti. Aby se mohla biologicka matka stat oficialni matkou ,,svého* ditéte, musi si ho

osvojit a tomu predchazi rozhodnuti nahradni matky, ktera se u soudu vzda veskerych prav
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a povinnosti ke svému ditéti ve prospéch biologického otce ditéte, jenZ je uz od narozeni
ditéte zapsany v jeho rodném listé.
(Mitléhner, 2015)

V roce 2014 vypracovala, v té dob¢ jesté studentka, Susan Imrie vyzkum, ve kterém
zjistovala, jaké motivace mivaji Zeny, které diive byly nadhradnimi matkami. Vyzkum se
odehrél ve Velké Britanii a bylo dotazovano 34 Zen. Vysledky jsou velmi zajimavé a nelze
posoudit, zda by v Ceské republice dopadly obdobng. Nejcastsjsi motivaci, kterd vede
Zzeny krozhodnuti stat se nahradni matkou, je pomoc neplodnym param v cesté za
potomkem a to v 59 %. Mezi dalSi davody patti samotny proZitek z téhotenstvi a to az
v 15 %, touha pomoci rodiné u 9 % a pratelam v 6 % a nakonec piekvapivé finanéni
odmeéna motivuje priblizné pouze 11 % Zen. Samoziejmé existuje mnoho dalSich duvodd,
ale tyto patfi mezi ty nejcastéjSi. V piipadech, kdy Zena zopakuje své rozhodnuti a
podruhé se stane ndhradni matkou je nejcastéji hlavni pricinou prani porodit sourozence
pro dité, které uz Zena neplodnému paru v minulosti porodila. Tento davod se zjistil u
neuvéritelnych 31 % dotazovanych Zen.

(Imrie, 2014, s. 8)

2.5 Objednavatelsky péar

Objednavatelsky par je neplodny par vstupujici do nahradniho mateistvi s cilem
ziskat vlastniho potomka. Ze zdsady musi byt objednavatelsky par razného pohlavi.
Neexistuji vyjimky. Tento par zpravidla plati veSkeré vydaje spojené s téhotenstvim a
porodem. NejdaleZitejsi je, aby objednavatelsky par mél l1ékaisky potvrzenou neplodnost.
Teprve ve chvili, kdy se neplodnost prokaze, se par mize zaradit mezi jedince, ktefi
vstoupi do nahradniho mateistvi. Neplodny par je ve vétSing pripada biologickymi rodici
ditéte narozeného z nahradniho matefstvi.
(Cibienova, 2015)

2.6 Pravni tprava v Ceské republice

2.6.1 Urcovani rodicovstvi
Podle 8775 obcanského zékoniku v hlavé Il je matkou ditéte ta Zena, kterd dité
porodila. Narodi-li se dit¢ ve zdravotnickém zatizeni, tak podle zakona ¢.301/2012 sb. méa
toto zatizeni povinnost nahlasit narozeni ditéte a jeho jméno na piislusny matri¢ni Grad.
Problémem jsou porody doma, u kterych se dité zapisuje na matrice az poté, co ho tam
piijde zapsat matka. A ta nemusi byt tou Zenou, kteréd dit¢ porodila. Jsou zndmé i situace,
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kdy Zena sice porodi v porodnici, ale prokazuje se doklady cizi Zeny, ktera je tak zapsana
do matriky, misto matky, kterd porodila.

(Odbor socialnich véci a zdravotnictvi, 2017)

Centrum, které se specializuje na asistovanou reprodukci, je podle zakona 373/2011
sb. povinno zachovat anonymitu mezi neplodnym parem a anonymnim darcem. Nahradni
materstvi tedy jednd v rozporu se zadkonem, protoZe neplodny par i nahradni matka se
znaji a nemuze byt tudiZ fe¢ o anonymite.

(Parlament Ceské republiky, 2011)

2.6.2 Otcovstvi

Otcovstvi je zaloZeno na nékolika pravnich Gpravéch. V piipadé, Ze se do manzelstvi
narodi dit¢, je bran za otce ditéte manZzel. Totéz plati, kdyZ se dité narodi do tti sta dna od
zaniku manzelstvi. Ale narodi-li se dit¢ Zen¢ znova provdané, je otcem muz z druhého
manZelstvi a nezéleZi na tom, zda uplynulo tti sta dni od zaniku prvniho manzelstvi.
JestliZe se narodi dité pomoci asistované reprodukce z umélého oplodnéni, povaZzujeme za
otce muze, ktery dal pisemny souhlas k provedeni umélého oplodnéni své partnerky.
Otcovstvi se muze urcit i na podklad¢é prohlaseni matky a muze. Muz musi prohlasit, Ze
otcem ditéte je on a Zena stimto tvrzenim musi souhlasit. Poslednim moznost urceni
otcovstvi je rozhodnuti soudu. Soud uréuje otcovstvi hlavné v pripadech, kdy se neurcilo
podle vySe popsanych pravidel.
(Novy obcansky zékonik, 2014)

2.6.3 Osvojeni

Za osvojeni povazujeme prijeti cizi osoby za vlastni se zamérem dat vznik nové
rodiny pro nezletilé dité. Osvojitelem se muZe stat pouze osoba starSi osmnacti let,
svepravna a s cistym trestnim rejsttikem. Je-li osvojené dité zaroven rodicem, tak se
osvojeni vztahuje i na jeho dité. Mezi osvojencem a osvojitelem musi byt vékovy rozdil
minimalné Sestnéct let aZ na vyjimky. Osvojitel ziskava plnou rodicovskou zodpovédnost
a je zapsan do matriky osvojeného ditéte. Zaroven vSechna prava a povinnosti piedeslych
rodiny osvojenim pomijeji.
(Adopce.com, 2010)
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3 SUROGATNI MATERSTVI VE SVETE

Ve svété je Uprava surogatniho mateistvi rtiznoroda. EXistuji staty se zakotvenou
pravni Upravou ¢i naopak staty s jednoznacnym zakazem tohoto druhu matetstvi. Oproti
Ceské republice ma vétsina stati svéta pravni jistotu v problematice surogatniho matefstvi
a nezalezi na tom, zda kladnou nebo zapornou.

Surogatni mateistvi ve svété nema jednotnou pravni Gpravu. Jsou zemé, kde je
upraveno zdkonem, ale i zemé¢, které ho zakazuji. Mezi né patii napiiklad Francie,
Némecko nebo Rakousko. Ve Spojenych statech americkych neexistuje jednotny a
komplexni zakon. Kazdy stat si urcuje svoje pravidla, nékde se povoluje, jinde se 0 ném
viibec nehovoii, anebo ho jednoduSe zakazuji. Mezi ty staty, kde je povolen, patfi
napiiklad Texas nebo Florida. Naopak ve statech New York, Indiana nebo Michigan
povolen neni. Tieti skupinou jsou staty, kde nemaji Zadna pravni ustanoveni. Tam patii
Montana nebo Georgie. Presto zem¢, kde je surogatni mateistvi legalni, pievazuji nad
témi, kde to z raznych davodua nejde. A do téch prevazujicich, kde je surogatni mateistvi
povoleno fadime napiiklad Rusko, Ukrajinu, Nepal, Recko a mnoho dalsich.

(Families through surrogacy, 2015)

3.1 Rusko

V roce 1995 v IVF centru ve St. Petersburgu v surogatnim programu bylo
implantovano embryo nahradni matce na Zadost ¢tytiadvacetiletého muze. Tento muz byl
svobodny, bez partnerky a chtél mit déti. Otéhotnéni se podatilo na prvni pokus, a jak
pozd¢jsi ultrazvuk ukazal, ndhradni matka cekala dvojcata. Téhotenstvi bylo velmi
rizikoveé a bylo nutné matku pétkrat hospitalizovat za ¢elem udrZeni téhotenstvi. Nicméné
se déti narodily cisaiskych rezem ve 32. tydnu téhotenstvi a kazdé vazilo pres dvé kila. Par
dni po porodu se Zena vzdala svych prav k détem a odménou od muze ji byl tiipokojovy
byt v Petrohradu.

(bopucosa, 2014, s. 1-17)

Néahradni matetstvi je program zcela legalni a je upraven v zakon¢ o rodin¢ Ruskeé
federace z prosince roku 1995. a v fadu Ruskeé federace ministerstva zdravotnictvi z roku
2012. Nahradni matkou se miZe stat jen Zena, kterd vyhovuje kritériim uréenych v radu
Ministerstva zdravotnictvi Ruské federace. Zena musi spliiovat vék mezi 25-30 lety, mit
minimalné 1 vlastni dit¢ a byt fyzicky a duSevn¢ zdrava. Poslednim kritériem je

dobrovolny pisemny souhlas, ktery musi byt podepsan i manzelem, je-li Zena vdana.
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Néahradni matkou miZe byt UpIn¢ cizi Zena i piibuznd osoba. Mezi ndhradni matkou a
parem je priipravena smlouva, ktera je nasledné podepsana spolu s informovanym
souhlasem o postupu. VSechny pary podstupujici lécbu neplodnosti na klinikach, maji
veSkerou potiebnou pravni podporu. Cena nahradniho matetstvi se vyrazné liSi u
jednotlivych klinik asistované reprodukce v Rusku.

(Vitroclinic)

3.2 Velka Britanie

Ve Velké Britanii je surogatni mateistvi legalni, ale je omezené raznymi pravnimi
piedpisy. V této zemi lidé nemohou podat inzerat, kde by hledali nahradni matku, a ani
nesmi inzerovat sebe jako osobu, ktera by se chtéla stat nahradni matkou, protoze oboji se
poklada za trestny ¢in. Hlavnim davodem je skutecnost, Ze ve Velké Britanii je zakazano
uskutecnit surogatni matetstvi za cilem zisku.

(Surrogacy UK)

V Briténii existuji agentury zabyvajici se surogatnim mateistvim. Tyto agentury se
snazi minimalizovat rizika jak na stran¢ biologickych rodici, tak na strané nahradni
matky. N¢které agentury vyhledavajici nahradni matky se #idi ur¢itymi zasadami, které
musi Zeny splnit, aby se jimi mohly stat. Mezi tyto zasady patii napiiklad vék mezi dvaceti
az triceti osmi lety, bezthonnost, absolutni zdravi a zdravy Zivotni styl. Zena musi mit
alespon jedno své dité. VVSechna prodélana téhotenstvi a porody museji byt zaznamenana
jako fyziologicka. UZivani drog, kouteni a piti alkoholu je naprosto vyloucené a jeji hlavni
motivaci nesmi byt finan¢ni odména, nybrz pomoc paru, ktery dit¢ mit nemiZe. Pokud
Zena vyhovuje vSem poZadavkam, musi jeSt¢ podstoupit psychologické testy. Kdyz
secteme tyto body, vyjde ndm, Ze v praxi z deseti Zen, které se touZi stat nahradni matkou,
projde pouze jedna.

(Porodnice.cz)

Jako u nés i ve Velké Britanii plati, Ze matkou ditéte je podle zakona ta Zena, ktera
ho porodi. Stejné tak v pripad¢, Ze je nahradni matka vdana, je otcem ditéte jeji manZzel,
nikoliv jeho biologicky rodic.

K vyuziti surogatniho materstvi se musi splnit vSechny nasledujici podminky:

e Oba Zadatelé musi byt starSi osmnacti let
e Zadatelé musi byt manZelé nebo partnei

e Dité musi nést geny alespon jednoho z Zadatelu
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Alespon jeden musi byt obcanem Velké Britanie
Koncepce musi probéhnout za pomoci IVF
Nahradni matka, popiipadé i jeji manZel musi svobodné souhlasit se

surogatnim mateistvim

Zahdjeni této metody predchazi Zadost biologickych rodi¢t a néasleduje né¢kolik

soudu, kde se teSi souhlasy obou stran, detaily rodi¢ovstvi a ¢asovy plan pro cely piipad.

(Surrogacy UK)

3.3 lzrael

Izrael piijal zakonnou formu surogatniho mateistvi mezi prvnimi staty. V bieznu

roku 1996 byl schvélen takzvany “Surrogacy Agreements Law”. Podle n¢ho je presné

urcené, jak surogatni mateistvi probiha a kdo se ho maZze Ucastnit.

Pisemn& dohoda mezi Zadacim parem a nahradni matkou musi byt schvélena
vyborem

Zédaci par a nahradni matka musi byt starsi osmnacti let a musi byt obéany
Izraele

Néahradni matka musi byt svobodna a nesmi byt ptibuzna s nikym z péru
Zadajicich

Spermie jsou biologického otce a vajicko nesmi byt nahradni matky
Néahradni matka musi mit stejné naboZenstvi jako Zadajici matka (za urcitych
podminek lze udglit vyjimku ndbozenskym uiednikem, ktery je ¢lenem

vyboru)

Vybor pro ndhradni matetstvi musi mit urcité ¢leny. Mezi n¢ patti dva lékafi, ktefi

maji specializaci v oboru gynekologie a porodnictvi, internista, klinicky psycholog,

socialni pracovnik, pravnik a nabozensky uiednik.

Zéadost o surogatni matefstvi musi obsahovat posudek od Iékaitt o neplodnosti

Zadajici matky, lékaisky a psychologicky posudek o vhodnosti obou stran, potvrzeni

psychologa nebo socialniho pracovnika.

Po schvaleni Zadosti musi byt dohoda o nahradnim mateistvi podepsana za

piitomnosti vyboru. Dojde-li k jakékoli zméng, musi byt predné schvalena vyborem. Ten

rovnéz muze piehodnotit svij souhlas, kdykoli dojde k podstatné zméné okolnosti nebo

podminek.

(Levush, 2012)
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3.4 USA

Ve Spojenych statech americkych neni jednotny postoj k surogatnimu matetstvi. |
pies opakovanou snahu zastupct ze vSech stati vytvorit jednotny postoj k surogatnimu
mateistvi se nikdy tento cil nezdatil. Jednotlivé zemé& Spojenych stata se od sebe lisi
v postoji k surogatnimu mateistvi. Popisujeme zde tii pfipady. Prvnim jsou staty, které
podporuji nahradni mateistvi, je zde legalizovano. Druhym piipadem jsou staty, které maji
podobnou situaci jako my v Ceské republice. O surogatnim mateistvi se ml¢i, neni piijat
jakykoli postoj knému. Za treti jsou to staty, kde je surogatni mateistvi zakazang,
v nékterych statech je na né nahliZzeno jako na trestny cin.
(Shelley, 2003, s. 22-24)

3.4.1 Kalifornie

Kalifornie je povazovana za stat, ktery je velmi otevieny k surogatnimu matefstvi.
Finanéni odmény za surogatni mateistvi jsou zde dovoleny. Stat Kalifornie dokonce
vytvari nejlepsi prostredi pro uskuteénéni surogatnino materstvi lesbickym a gay param.
Duvod pro¢ tyto pary z celého svéta navstévuji Kalifornii, je jednoduchy. V této zemi je
moznost zapsat obé jména partnerti na rodny list ditéte a to i v pfipad¢, Ze jsou stejného
pohlavi. UZ v roce 1993 soud rozhodl, Ze pary stejného pohlavi maji pravo na to stat se
rodici.

Velmi c¢asto se v Kalifornii vyuZivaji agentury pro surogatni materstvi, které maji
k dispozici seznamy vhodnych kandidatek. Agentura zarucuje, Ze jimi vybrané nahradni
matky jsou po fyzické i psychické strdnce zdravé a dostatecné emoc¢né silné, aby se
dokéazaly vzdat ditéte, jeZ nosi devét mésicu. Po tom, co je Zena ptijata do role nahradni
matky, jsou ji prezentovany jednotlivé pary, které nahradni matku hledaji. V podstaté si
nahradni matka vybird neplodny par, kterému dit¢ odnosi, a neni tomu naopak jako ve
vétSing zemi. Samoziejmosti byva, Ze i Zadajici par souhlasi s uréitou ndhradni matkou,
ale prvni krok nalezi vzdy budouci nahradni matce. Kromé toho agentura pomaha
klientam s vypracovanim pravnich podklada pro surogatni mateistvi.
(Modern family surrogacy)

3.4.2 Virginie
Tento stat sice dovoluje surogatni mateistvi, ale striktn¢ zakazuje finan¢ni

kompenzaci nahradni matce. Pti poruSeni tohoto zdkazu nebo jiného nafizeni, které
upravuje zakon, miaze byt smlouva dokonce pred¢asné ukoncena. Dale Virginie poZaduje

piedbéZznou smlouvu mezi obéma stranami. Je-li tato smlouva schvalena u soudu, pak
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pravnimi rodici jeSté nenarozeného ditéte jsou ti, co o ndhradni mateistvi Zadali. Pokud ale
smlouva potvrzena soudem neni, pravnim rodi¢em ditéte je ndhradni matka. V tomto
piipadé si biologicti rodice budou moci ziskat dit¢ osvojenim. Nicméné i ve Virginii je
surogatni materstvi legalni a nabizi téZ pomoc v oblasti vyhledavani nahradnich matek

z jejich on-line databaze.

(Center of American Progress, 2007)

343 Texas

Texas je dalSim statem, kde je surogatni matetstvi zlegalizovano. Pristup, ktery
v této problematice zaujima, je velmi podobny tomu v Kalifornii. Texas umoZnuje
finanéni odménu nalezici ndhradni matce za jeji ¢as a poskytnuté sluzby. Urcéeni
rodicovstvi je zde velice jednoduché. Nahradni matka se vzdava vSech prav a povinnosti
k ditéti jeSte¢ pied jeho narozenim, a tim jsou pravni rodice stanoveni jeSté pred porodem.
Dité se narodi uz se jmeny svych biologickych rodi¢a ve svem rodném listé. Zakon se zde
snazi eliminovat potiebu soudd, takZze po celou dobu procesu surogatniho materstvi a ani
po jeho skon¢eni neni nutné, aby se obé strany musely ukazovat u soudu. Jeden z méla
rozdila, ktery oproti jinym stdtim nalezneme pravé v Texasu, je ten, Ze pojistovaci
spole¢nosti  nepovoluji v ramci surogatniho mateistvi proplacet nahradnim matkam
matetrskou dovolenou. Proto tyto poplatky hradi Zadajici par.

(Circle surrogacy)
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4 ASISTOVANA REPRODUKCE

Dle WHO definujeme asistovanou reprodukci jako: ,,VVSechny procesy nebo Ié¢ebné
postupy, které in vitro pracuji s lidskymi oocyty a spermiemi nebo embryi s cilem
dosdhnout téhotenstvi. Je to predevSim (ne vSak pouze) IVF a transcervikalni
embryotransfer, GIFT, ZIFT, transfer embrya do tuby, kryokonzervace gamet a embryi,
darovani oocytu a embrya a nahradni mateistvi. ART neobsahuje asistovanou inseminaci

(umélou inseminaci) pouzivajici spermie od partnera Zeny nebo od darce spermii.

(Rezéabek, Jirova, 2014)

4.1 Definice asistované reprodukce

Asistovana reprodukce je souhrn metod a opatieni, které pomahaji neplodnému paru
pii cesté za svym vlastnim potomkem. Jednd se o velice sofistikovanou metodu, ktera
manipuluje s vlastnimi zarode¢nymi bunkami nebo posléze oplozenymi vaji¢ky, embryi.
K metodam asistované reprodukce se pristupuje aZz po vycerpani a selhani jinych postupu,
jako jsou medikamentozni a chirurgickeé.
(Rezabek, 2014, s. 10)

4.2 Duavody neplodnosti

Indikaci pro Iécbu metodami asistované reprodukce je nescetné mnozstvi. Mezi ty

V soucastné dob¢ naristd pocet andrologicky podminéné poruchy plodnosti, to znamena,
Ze muzi maji bud’ snizeny pocet spermii, nebo néjakym zpuasobem postizené spermie.
DalSim davodem muZe byt imunologicky podminénd plodnost. Zde jsou piitomne
imunopatologické mechanismy a ¢asto ptichdzi i s postizenim systému, které souvisi
s reprodukci. Dale muze neplodnost zpusobovat sterilita z davodu endometriézy nebo
idiopaticka sterilita a mnoho dalSich pticin.

(Mardesic, 2013, s. 35-38)

4.2.1 Intrauterinni inseminace
Intrauterinni inseminace neboli 1UIl je metoda asistované reprodukce, pii niz se do
délohy Zeny, pomoci katetru, zavadi spermie muze. Podle rozdéleni muze byt IUI
homologni, kdy spermie patii partnerovi Zeny, nebo heterologni, kde se pouZziji spermie
anonymniho darce. Inseminace se provadi v den, kdy se piedpoklada ovulace Zeny, a

obvykle se ptedtim hormonaln¢ stimuluji vajecniky. V dnedni dobé je pokladana za
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nejjednodussi a nejméné invazivni metodu, ale jeji hlavni nevyhodou je nizka uspésnost,
Kterd ¢ini pouze 5-15%.
(Rezéabek, 2014, s. 85)

422 IVF

IVF neboli in vitro fertilizace je uz mnohem slozitéjSi metoda asistované
reprodukce. U laické veiejnosti se vZilo oznaceni ,,déti ze zkumavky*, nicméné zkumavky
nejsou s metodou moc blizke, jelikoZ kultivace probihd v Petriho miskach. K oplodnéni
vajicka tedy dochdzi v laboratofi. IVF cyklus je zahajen hormonalni stimulaci Zeny, jejimz
dasledkem je uzrani vétSiho poctu oocyta ve folikulech. V dalSim kroku se oocyty pomoci
biopsie odeberou. Odbér probihd ambulantné v celkové anestezii a po kazdém odbéru je
vzorek vysetien, aby se zjistilo, zda byl opravdu oocyt odebran. Ziskané oocyty se
oplodnuji spermiemi. K oplodnéni mame nékolik moznosti. Drive se vice vyuzivalo
smiseni oocyta a spermii v Petriho misce, kde se oplodnéni nechalo na ptirode. Ale
v dnedni dob¢ se mnohem vice uziva metoda intracytoplazmatické injekce spermii neboli
ICSI, kdy embryolog vpravi jednu spermii piimo do vajicka. ICSI se miZe doplnit
metodou, ktera ma za ukol vyttidit vhodné spermie. Nazyva se MACS neboli magneticky
aktivované tridéni bunék a funguje na podkladé magnetickych nanocastic. Takto vznikla
embrya se dale kultivuji v inkubatoru, kde jsou peclivé sledovana embryology. Kultivace
probiha tfi dny, nebo i ¢tyii az pét dni, v pripadé jedna-li se o prodlouzenou kultivaci. Pied
tim neZz se oplodnéné embryo vilozi do délohy matky, provadi se velmi ¢asto jeho
screening, aby se zjistili pripadné vady nebo aneuploidie. Zpét do téla matky se embrya
vraci nejdiive 72h po oplozeni nebo ¢tvrty aZ paty den. Pocet embryi, které se transferuji,
se v poslednich letech sniZil, z pavodnich dvou a vice na jedno embryo. | kdyZz se
v minulosti transferovalo vice embryi, nezvySovala se UspésSnost, ale spiSe riziko
vicecetného tehotenstvi, které sebou nese spoustu rizik, a tak se od tohoto zpisobu
upustilo. Nicméné moznost transferovat vice embryi neni zcela vylouéena.
(Rezéabek, 2014, s. 85)

4.2.3 Kryoembryotransfer
Kryoembryotransfer se zkratkou KET je metoda pienosu zmrazenych embryi.
Teoreticky mohou byt embrya zmrazena nekone¢n¢ dlouhou dobu. Jeho velkou vyhodou
je, Zze neplodny par nemusi opét podstupovat zdlouhavy IVF cyklus, ale uz pouze piipravu
d&lozni sliznice a samotny transfer embryi. Usp&$nost KETu je niz3i nez transfer takzvang

»cerstvého embrya z IVF cyklu.
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(Rezébek, 2014, s. 86)

4.3 Uspésnost lé¢by

Podle informaci Ustavu zdravotnickych informaci a statistik v CR z let 2014 je
patrné, Ze pocet cykla umelého oplodnéni stale stoupa a vétsi aspésnost v 1eé¢be maji zeny
ve véku do triceti p&ti let. Zeny s vékem nad &tyticet let maji mensi $anci Gspé&snosti 1éby,
ale rok od roku se jejich Sance zvysuji spolu s pokroky mediciny. Celkové se povaZzuje
lé¢ba pomoci asistované reprodukce v Ceské Reprodukci na vysoké trovni.
(Rezéabek, Jirova, 2014)

IVF predict nabizi kalkulaci, podle které muZzeme ptiblizné zjistit, jakou ma IVF
uspednost. Kalkulace je zaloZena na datech, kterd jsou ziskana z vice nez 144 tisic IVF
cykla. Tyto cykly provadéla Human Fertilisation and Embryology Authority v letech 2003
—2007. Kalkulace funguje na principu dotazniku, kde Zena vyplni vék, davod neplodnosti,
pocet let snahy o teéhotenstvi a podstoupenou lécbu. Podle této kalkulacky naptiklad
Ctyricetileta Zena, kterd se snazi dva roky otéhotnét a ceka ji prvni IVF cyklus s vlastnim
vajickem, m& 6,6 % Uspednosti. Naproti tomu Zena, kterd podstoupi IVF pomoci
darovaného vajicka, stoupa procento uspésnosti na 19,9%. Moznost vypoctu Uspésnosti
vyuZivaji jak neplodné pary, tak zdravotnické organizace.

(IVF predict, 2011)
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5 FORMULACE PROBLEMU

Surogétni neboli nahradni matetstvi je v poslednich letech velmi diskutovanou
moznosti asistované reprodukce nejen ve svéts, ale i v Ceské republice. JelikoZ pribyva
pard, které z jakykoliv davodid nemohou mit ditg, tak i pocet nahradnich matek stoupa.
Tato metoda umoziuje neplodnym param pomoci nahradni matky donosit dité s jejich
genetickou informaci.

V teoretické ¢asti prace také poukazuji na rtizna pojeti v jinych statech, kde je tato
metoda asistované reprodukce povolena. Surogatni matetstvi je ¢asto probiranou etickou
otazkou a také u nas v Ceské republice pravné neupravenou problematikou. Diky témto
aspektam se o surogatnim matetstvi vedou rozsahlé debaty. NemuZeme fici, jestli je tato
metoda Spatna ¢i naopak, protoze co ¢lovek, to jiny nazor.

Myslim si, Ze velkou nevyhodou surogatniho matetstvi je neinformovanost Zen,
které o této metod¢ veédi malo nebo dokonce vibec nevi, Ze tato metoda existuje. Velmi
asto se setkdme s nézory, Ze Zena se rozhodla byt ndhradni matkou proto, aby zlepSila

svou finan¢ni situaci a objednavatelsky par touzi po ditéti s jejich genetickou vybavou.

5.1 Cil vyzkumu

Zjistit a zpracovat kompletni informace v problematice surogatniho matetstvi.

5.2 Dil¢icile
1) Zjistit a zpracovat, jak funguje surogatni mateistvi v Ceské republice.
2)Zjistit a zpracovat informace od Zen, které mély vlastni zkuSenosti se surogatnim
matefstvim.

3) Zjistit, jak reaguje rodina ndhradni matky na surogatni mateistvi.

5.3 Operacionalizace pojmi
Surogatni mateistvi = proces, pii kterém je embryo biologickych rodi¢u vloZzeno do
délohy nahradni matky.

Nahradni matka = Zena, ktera odnosi a porodi miminko biologickych rodict

5.4 Vyzkumné otazky
1) Jak funguje surogétni mateistvi v Ceské republice?
2) Jak vnimaji surogatni materstvi Zeny, které s nim maji zkuSenosti?

3) Jak reagovala rodina ndhradni matky na surogatni mateistvi?
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5.5 Druh vyzkumu a vybér metodiky

Pro vyzkumnou cast meé prace jsem si zvolila kvalitativni formu vyzkumu. Tento
druh vyzkumu, se na rozdil od kvantitativniho vyzkumu, vyuZivd na malém mnozZstvi
respondenti. Timto druhem vyzkumu muZu zjistit, jak vybrané respondetnky nahliZeji na
danou problematiku, jak jej interpretuji, a co vnimaji a prozivaji. (Hendl, 2005, s. 45)
Miovsky uvadi, Ze tato forma umoZnuje popis, analyzu a interpretaci
nekvantifikovatelnych vlastnosti zkoumanych psychologickych fenoména. Vyuziva k
tomu nékolik principt. V prveé fadé princip jedine¢nosti a neopakovatelnosti, ktery spociva
v tom, Ze razni lidé mohou ur¢ité fenomény vnimat velmi odlisné. Déle vyuZiva princip
kontextualnosti, ktery zohlednuje fakt, Ze jen malo zakonitosti v oblasti psychologie plati
obecné. VyuZziva také princip procesualnosti a dynamiky, ktery souvisi s vyvojem
zkoumaného fenoménu, tedy jeho vzniku, rozvoje, prabéhu a piipadné zaniku.
(Miovsky, 2006, s.52-57)

5.6 Metoda

Vyzkum provadim pomoci piipadove studie. Obecnéa definice piipadové studie tika,
Ze se jedna o intenzivni studium jednoho piipadu. Piipadova studie je metodou
kvalitativni, nebot’ spliiuje podminky tohoto vyzkumu. Muzeme diky ni zkoumat ptipady

do hloubky a v celém skute¢ném kontextu, coZ umozni porozumeéni piipadove studii.

5.7 Vybér pripadu

Vybér Zen byl zamérny. Kritériem pro vybér bylo mit vlastni zkuSenost se
surogatnim mateistvi. Bylo nutné, aby jedna z oslovenych Zen znala roli ndhradni matky z
vlastni zkuSenosti a druha Zena méla zkuSenost s tehotenstvim a porodem jejiho ditéte

pomoci nahradni matky.

5.8 Zpusob ziskavani informaci

Informace do své prace jsem ziskavala pomoci polostrukturovaného rozhovoru. K
provedeni rozhovoru jsem nejdiive oslovila n¢kolik Zen na socialnich sitich, kde jsme se
domluvily na osobnim setkani. Jedna z Zen byla nédhradni matkou a druha diky nahradni

matce ma své biologické dité. Pii osobnim setkani jsme s Zenami ud¢lala rozhovor.

5.9 Organizace vyzkumu
Vyzkum probihal ve dnech 24. 11. 2016 a 30. 11. 2016 v Metropoli Zli¢in v Praze.

Rozhovor mi podaly dvé Zeny, které maji vlastni zkuSenost se surogatnim mateistvim.
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Pred samotnym rozhovorem byly obé& Zeny srozumény s cili a povahou této bakalarske
prace a ujistény, Ze informace z rozhovoru nebudou pouZity jinde nez v této praci. Obé
Zeny podepsaly informovany souhlas o pouZiti diktafonu. Potizeny zdznam nebude sdilen
nikym jinym nez studentem. Hlavni soucast v informovaném souhlasu je zachovani
absolutni anonymity. Informovany souhlas naleznete v piiloze. Pied rozhovorem byly obé
Zeny informovany, o moznosti odmitnuti odpovédét na jakoukoliv otazku, ktera by jim

byla nepiijemna, nebo by odpovidat nechtély.
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6 ROZHOVORY

(odpovédi jsou doslova prepsany, nejsou nijak upravovany)

6.1 Zena, ktera byla nahradni matkou
Jak jste se dozvédéla o surogatnim mateistvi?

,»PTes internet, je to uz davno. Asi novinky.cz mély ¢lanek o nahradnim mateistvi.
Tenkrat jsem si fikala, Ze nechapu, jak to nékdo muze udé¢lat, a ani ve snu by mé
nenapadlo, Ze jednou budu jedna z téch, kterd odnosi Uplné cizi dité pro tplné cizi lidi.*
Kdy jste méla ten prvni popud stat se nadhradni matkou?

,» 10 Vim naprosto piesné... bylo to tfi roky po narozeni mé druhé dcery, kdyZ jsem
pekla vanilkovy rohli¢ky na VVanoce... byla takova ta svatecni atmosféra, protozZe ja hodné
nechavam véci na posledni chvili, takZe i pecu skoro na Stédry den... (smich) a volala mi
kamaradka, ktera tou dobou byla podruhy na umélym oplodnéni, a fikala mi, Ze bohuZzel se
to zase nepovedlo a ma uZ jen jeden pokus hrazeny zdravotni pojistovnou. Jesté tentyz
den pftisla a vypravéla mi o moznostech, ktery vSechny jsou, a mezi nima bylo i nahradni
materstvi... Navstéva kongcila s tim, Ze se rozhodla jeSt¢ naposledy podstoupit umélé
oplodnéni, a uvidi... mimochodem povedlo se a ted’ m& uz velkou princeznu... Ja ale jesté
ten vecer sedla k pocitaci, a koukala jsem se, co musi takovy par zaridit, kdyZ si chce
adoptovat dité. PfisSlo mi neskutecny, co vSechno po téch lidech chtéji. Jsou prakticky pod
drobnohledem. UpIng mé dopalilo, kdyz jsem zjistila, Ze Zadat maZou jen zdravi lidi, to mi
piijde absurdni, kdyz kolikrat vidite, Ze ma dit¢ kardiacka, a jesté se s tim chlubi v televizi,
jak je to skvely, ale adopci by ji neumoznili, to se pak nedivim, Ze chudak Zenska radSi
riskuje svuj Zivot tehotenstvim. A pak taky prohlidka zazemi, kde by to dité¢ vyrastalo,
jestli mate dostatecné prostorny, prosvétleny byt a taky musi mit n&jaky minimalni
meésiéni piijem a to se pak opravdu nedivim, Ze jsou plny kojenaky... no prosté mé to
naStvalo stejné jako ted’. Nejen, Ze to trvad mésice a nékdy i roky a n¢kdy ani po té dlouhé
dobé nemate jistotu, Ze vam adopci schvali. A taky vam pti adopci nedaji novorozence po
porodu, ale nékolikamési¢ni dité... to nejkrasnéjSi ta mama nevidi. Ja se priznam, Ze
nevim jak je to ted’, ale pied par lety, kdy jsem se na to koukala, byla situace takova, jakou
vam popisuju. U téch adopci byly statistiky, kolik lidi nemuze mit déti, ale chtéji je,
myslim si, Ze ted’ jsou ty c¢isla jeSté vySsSi. Nicmen¢ na tento popud jsem si zacala ¢ist
¢lanky o nahradnim mateistvi. Téch informaci nebylo moc, protoze se o tom moc
nemluvilo a tak je to vlastné porad a dovoluju si fict, Ze by vam v Plzni v IVF centru ani

nenabizeli moZnost nahradniho matefstvi, protoZe se to porad soustied’'uje hodné na
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Moravé a na severu. Z téch informaci jsem pochopila, Ze ten péar, co si najde nahradni
matku, muze mit i dité se svyma genama, coz se mi hodn¢ libilo, a koneckoncu posledni a
nejdulezitéjSi informace, tedy pro m¢, byla, Ze za to nahradni matky dostavaji finan¢ni
odmeénu. Tehdy jsem se upIn¢ nerozhodla, Ze teda do toho vlitnu, ale uz jsem s tou
myslenkou koketovala a cilen¢ si prohliZela inzeraty, kterych byl uz piedtim plny internet,
ted’ uz nemam ani odvahu se na néco takového koukat, aby me nahodou zase nenapadlo,
Ze to zase ud¢lam... (smich).*
Pro¢ jste se nakonec rozhodla stat se ndhradni matkou?

,»,Mo0Zna pro penize, ale hlavné jsem chtéla pomoct. Vlastné bych to fekla asi takhle:
Asi dva mésice jsem si rizné procitala ty inzeraty a uvédomila si, Ze je opravdu hodné lidi
co po ditéti opravdu touZi, a tak mé napadlo, Ze takovy dit¢ by m¢lo vSechno a hlavné ty
milujici rodice, ty prosté déti potiebujou a taky to neni samoziejmosti. Bylo to takové
spontanni rozhodnuti. Nikoho jsem se neptala, ani jsem to nikomu nefikala a prosté se
rozhodla. Cileng, Ze si najdu néjakej par, jsem brouzdala po internetu. Ze vSech inzerata
co jsem ten den cetla, mé zaujaly dva.”
Cim vas zaujaly zrovna tyto dva inzeraty?

»red jste mé zaskocila (smich)... ja to ted’ viibec neumim popsat. Prosté jednoduSe
mi ptiSlo, Ze tyto dva pary o dit¢ opravdu stoji, ale to urcité i ostatni pary, co podavaly
inzeraty. Na tuto otazku neumim jednozna¢né odpovédét. Sama nechapu své smysleni v té
dobg, vlastné jeden inzerat jsem musela vyloucit, kdyZ jsem zjistila, Ze par ode m¢ bydli
300 km. Ale oba pary psaly takovym jinym dialektem nez ostatni... néco ve smyslu, Ze
jsou dva a radi by byli téi. Hned jsem vylucovala inzeraty, ktery byly hodné oficialni, a ani
mi to nezabralo moc ¢asu, bylo to hotovy do étvrt hodiny.“
Co nésledovalo, poté co jste si vybrala inzerat?
»lhned jsem jim odepsala, to bylo asi devét rdno. Odpoveédéli mi na konci téhoZz dne po
tom. To uZz jsem Uplné necitila to nadSeni jako pied par hodinami, co jsem se rozhodla
odepsat, a fikala jsem si, Ze vlastné zaproddvam svoje télo. Sama mam dvé déti, takze
chapu, Ze pro Zenu je dulezité mit dité... tak asi proto jsem neucukla, ale najednou to pro
m¢é nemélo ten smysl jako rano. A také, a nebudeme si nalhdvat, Ze to byl jen vedlejsi
bonus, ale ta finanéni odména pro mé byla dost velkou motivaci. Nepatiim mezi lidi, ktefi
by si mohli vyskakovat ¢astkou na konté, nebo Ze by jsme kazdy rok jezdili na dovolenou,
takZe proto jsem to potvrdila. Napsala jsem biologickym rodi¢am, Ze jim rdda pomuZu, ale
jeste nikdy piedtim jsem nahradni matkou nebyla, a za to, Ze odnosim jejich dité, poZzaduji

300 tisic plus mési¢ni podporu béhem téhotenstvi. Priznavam se, Ze jsem si mozna v
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koutku duSe préla, aby s témito podminkami nesouhlasili, ale odpoveédi mi bylo, Ze uz se
teSi na osobni setkéni, kde se domluvime detailng, a Ze penize nejsou problém a veSkery
néaklady spojené s téhotenstvim mi budou hradit a dokonce mi zajisti stravovani po dobu,
co budu pracovat... coZz znamena, Ze do doby, co jsem chodila do prace... pracuji v
kancelari, tak mi nosili teplé jidlo ke svac¢iné. VétSinou to bylo vegetarianské jidlo, prosté
zelenina kazdy den jinak... ale libilo se mi, Ze se starali 0 své mim¢o aspon takovym
zpusobem.*

Jaka byla osobni schiizka?

»Sesli jsme se o dva dny pozdéji v Praze, protoze to pro obé& strany bylo
nejjednodussi, nez vymyslet cokoliv jinyho, a ja jsem asponn méla alibi na doma, Ze jedu
do Ikey a to samoziejmé bez déti, protoZe ty nechdvame na tyto nakupy doma. Musim
uznat, Ze uz na prvni pohled mi oba padli do oka, byli 0 10 let mladSi nezZ ja a bylo prosté
vidét, jak moc si preji, aby to klaplo. Po takovém tom piedstavovani, m¢ sezndmili s tim,
jak to probiha a co takova ndhradni matka dél4, mimoto, Ze jim odnosi dité. Pro m¢ byla
pulka téch véci nova, byla jsem piehlcena informacemi a doSlo mi, Ze jsem si to
predstavovala jako Hurvinek vélku. UplIng prvni véc, co se musela splnit, byla moje
navstéva v IVF centru, kde mé prohlidli, jestli jsem zdrava a zvladnu otéhotnét a donosit
zdravé dité a jestli z mé strany jsou n¢jaké onemocnéni, které by mohly dité ohrozit, a
vlastn¢ krom gynekologickyho vySetieni a ultrazvuku, ktery trvaly asi 10 minut, jsme shad
dveé hodiny vyplnovali papiry, ktery se tykali mé, respektive mého téla a opravdu jsem do
té doby netusila, Ze je duleZité a hlavné mozné ziskat tolik informaci. Ten prvni krok mé
vystavil snad Uplné nejvic, kdyZ jsem odchazela, netusila jsem, ¢i jsem. Pak, kdyZ jsme
teda védeli, Ze jsem opravdu vhodna adeptka, nas ¢ekalo navstiveni pravnika, kterého uz
par mél, ale fikali, Ze kdybych chtéla mit svyho, urcité to nebude problém. Hodné mi
vychézeli vsttic, vlastné krom véci, ktery byly dany, mi vZdycky dali vybrat. Po
pravnikovi uz se d¢lal embryotransfer, protoze par m¢l v tom IVF centru svoje zmrazeny
embrya. TakZze mé doktoti pripravili po fyzicky strance a urcil se datum, ktery bude Upiné
perfektni k ote¢hotnéni. Zdarilo se na prvni pokus a pak az po porodu se $lo na soud a po
deseti mésicich jeSté naposledy na soud, jestli jsem si to nahodou nerozmyslela a jestli
opravdu dobrovolné se vzdavam ditéte. JeSté me zajimalo, co by se délo, kdyby se nedej
boze narodilo dit¢ néjakym zptisobem postizeny a oni mi fekli, Ze vi, Ze se to muze stat a
Ze i o0 takové dit¢ by se starali, protoze po tolika letech, co zkousi mit miminko, uz
potiebuji nékomu dat svou lasku. Z osobniho setk&ni jsem méla velice dobry pocit, az

jsem malem zapomnéla do ty Ike jit... (smich), i kdyZz jsem koupila takovy véci, Ze
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kdybych tam neSla viabec, byla bych doma stejné nendpadna, takze jesté tyZ den jsem se
doma priznala manzelovi a takovou hadku jsme méli poprvé a zatim naposledy v naSem
vztahu.“

Co vSechno se u pravnika resilo?

»T1ak Slo hlavné o to, Ze obé¢ strany vstupujou do tohoto procesu dobrovoln¢ a ze
jsme sezndmeni s tim, co to obn&Si. Zase nas seznamil s jednotlivymi body, i kdyZ ted’ uz
ponekud v paragrafech. Ja jsem podepisovala, Ze dobrovolné a s cilem odnosit dité
manzelum, feknéme tieba Novakovym, vstupuju do tohoto déje a Ze jsem si védoma vsech
rizik spojenych s téhotenstvim, porodem a tak dale a Ze hned po porodu dité preddm do
péce biologickych rodi¢t, i kdyZz to nebylo napsané upln¢ takto, protoZe kdybych si
postavila hlavu a fekla, dit¢ nedam, tak by méli prosté smalu a dité by nedostali. Smlouva
také obsahovala, na zéklad¢ ¢eho se vstupuje do nahradniho matetstvi. Tady to byla
neschopnost biologické matky donosit dité, protoze ona vlastné nemohla otéhotnét s
partnerem normalni cestou a na IVF sice otéhotnéla, ale pokazdy potratila do sedmého
tydne. Téhotna byla tikrat a nezjistila se pricina. TakZe jsme spolu podepsali takovou
dohodu, bych tekla, ale fikali tomu smlouva mezi nahradni matkou a objednavatelskym
parem.*

Premyslela jste o tom, Ze by se u vas v téhotenstvi objevila materska laska k ditéti,
které nosite?

,Popravde jsem o tom vibec nepiemyslela. Dité nebylo moje, a tak jsem to brala uz
od zacatku téhotenstvi. Dokonce jsem byla rada, kdyZ uz se kone¢n¢ narodila, Ze je ,, TO*
ze meé pry¢. Ted vam asi prijde, Ze jsem bezcitna (smich)... Spatné se to vysvétluje...
pomohla jsem neplodnému péru, ale prosté jsem to dité¢ neméla rada. MoZzna to byla n¢jaka
moje podvédoma ochrana pravé proti tomu, abych si k nému nevytvorila néjaké pouto.”
Odrézel se vas vztah k ditéti i na vasem chovani k nému?

»Ne to v Zadném ptipad¢... snazila jsem se, aby se u mé méla dobte a nestradala... i
kdyz, ted’ kdyZz o tom premyslim, tak to nebylo UpIné jako pii téhotenstvi mych déti.
Nehladila jsem si biicho, nemluvila k nému a prosté mu jen poskytovala jakysi Gtocisté a
misto, kde se mizZe vyvinout a vyrast pro své rodice.”

Jaky nazor na vase rozhodnuti méla vase rodina?

»No... tak to byl nejvétsi ofiSek z celé akce... rodina nebyla nadSena ani trochu a
manzel se mnou dokonce néjaky ¢as ani nemluvil, dokonce to chvili vypadalo i na
rozvod... v roding jsme o tom nejdiiv mluvili hodné... vlastné do doby, nez jsem Sla na

embryotransfer... vSichni mi fikali, Ze je to kravina, Ze pfiroda zatidila, aby ten par déti
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nemé¢l, tak to tak byt nema a penize nejsou viechno... vlastné aZz po tom transferu, kdy
teda asi pochopili, Ze se mnou nehnou, o tom prestali mluvit... vlastn¢ Uplné... mé rodice,
manzelovo rodice i manzel a vlastn¢ i okolni ptibuzenstvo mé nechapali... nas Zivot
probihal jako kdyby se Zadny nahradni mateistvi nekonalo. Nikoho nezajimaly mé
kontroly na gynekologii, ultrazvuky ani to, jak se citim. V té dobé¢ jedinou dusi, kterd me
vyslechla, byla moje nejlepsi pritelkyné. Od zacatku tikala, Ze pti mé bude stat... Ze ona
sama by to udé¢lat nemohla, ale je na mé pysna, Ze jsem se tak rozhodla, a vlastné s ni jsem
se delila o ,,zazitky* z teéhotenstvi. V dobé kdy uz jsem méla velké bticho, to v rodiné
dielo, protoZe se nedalo piedstirat, Ze se nic ned¢je, ale piezili jsme to.*

Jak se chovala rodina po dobu, co jste byla v porodnici a kdy?Z jste z ni pFisla?

»Nijak, prosté jsem pro né neexistovala, nebo aspon ja méla ten dojem... nezavolali,
ani neprisli. Akorat ta moje pritelkyné u me stravila hodné ¢asu (utira si slzy)... véc se
méla tak, Ze mi odtekla voda uz ve 34. tydnu, piesnéji asi 34+5. LeZela jsem dva dny na
rizikovém oddéleni kvili kortikoidim, co mi pichali... pak mi udélali cisarsky fez a po
tiech dnech m¢ pustili domu, pak jsem se akorat po péti dnech vratila, aby mi vyndali
stehy a jeSté kontrolu... jo ted’ jsem si uvédomila... chodila za mnou rodina toho ditéte a i
po porodu za mnou prisli, mi podékovat. Na JIPu pro novorozence zustavala s hol¢i¢kou
uZ jeji biologicka matka... a po prichodu domd... no vypadalo to asi tak, jako kdyZ pfijdu
z nakupu (smich), jen holgicky se ptaly, pro¢ uz nemam btisko, ale jinak bych to ani vic
nekomentovala.*

Podle ¢eho jste si vybirala par, ktery hledal nahradni matku?

,Chtéla jsem, aby byli oba nekuréci, byli zajisténi a byli mi sympaticti, coZz hned u
prvniho osobniho kontaktu se vyplnilo. StraSné se mi libilo, jak se navzajem podporovali a
jak tvofili silny par. Rekla jsem si: ,Holka, témto lidem porodi$ krasny, zdravy dité a jests
k tomu dostanes odmeénu.““

Popiste, jak probihalo celé Vase téhotenstvi. Byli s vami biologiéti rodi¢e na prvnim
ultrazvuku?

»Zacatek byl krasny, byla jsem na transferu jednoho embrya, a kdyZ jsem Sla na ultrazvuk,
kde se zjiStovalo, jestli se to povedlo, byla jsem hodné nervdzni a préla si, aby jo...
povedlo se napoprvé. Na ultrazvuk se mnou $li oba rodice, ale do ordinace jsem si vzala
pouze maminku, protoZze by mi asi nebylo UpIn¢ dobie roztahovat se pied cizim chlapem
(smich), ale ta Zensk& uz si toho tolik proZila, Ze si prosté zaslouZila byt u toho, az doktor
fekne, jste te¢hotnda... Bylo to hodné dojemny a tekly slzy, i moje... Pak bylo jesté tézky

obdobi, nez jsem se dostala pres sedmy tyden, protoZze to pro maminku bylo hodné
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psychicky naroc¢ny, ale nastésti se nic Spatného nepiihodilo. Béhem toho prvniho trimestru
jsem i j& méla strach, abych nahodou rodice nezklamala, a Iéky, co jsem brala po transferu
a jeste kyselinu listovou a téhotensky vitaminy, jsem si brala poctivé kazdy den s presnosti
na minuty jako n¢jaky fanatik. V praci jsem si nedovolila zvednout téZsi Sanon a vlastné
jsem ani nemusela, protoZe kolegové byli hodni a pomahali mi. Byli na m¢ pysni vic, jak
samotnd moje rodina, coZz mé v tu dobu napliovalo energii a pocitem, Ze nejsem tak
Spatnd, protoZe nalada u nds doma byla v této dobé na bodé mrazu, a kdyZ jsem prisla s
usmeévem a skvélou naladu od doktora nebo z prace, tak me¢ hned ve dvetich pieSel...
Absolvovala jsem screening prvniho trimestru, ktery délali pti ty kontrole a ultrazvuku ve
dvanactém tydnu. Na ten se mnou $la dovniti zase maminka, a kdybych nevédéla, Ze dité
cekam j4, tak podle jejich reakci to vypadalo, Ze na ultrazvuku je ona. V tu chvili mi doslo,
Ze nemusim mit rada to dit¢, Ze mam rada ten par, teda hlavné tu maminku, a Ze to vsechno
délam pro ni. Hodné mi prirostla k srdi¢ku. Doktor, kteryho timto chvalim do nebe, nebudu
fikat jméno, ale je to opravdu ¢loveék na svem misté, ktery vi, co je pro maminky v ty chvili
dualezité, ultrazvuk de¢lal pul hodiny cistyho ¢asu a mamince jesté vytisknul nespocet fotek,
které ja jsem s diky odmitla. Pak jeSté nabirali krev a taky jsem zjistila, Ze jsem za téch
dvanact tydnua ptibrala sedm kilo (smich), to byl pro mé Sok, protoZze u svych déti jsem
pied porodem méla dvanact kilo nahoie nejvic, a ted” jsem si fikala, Ze budu jako hroSice z
Madagaskaru (smich), ale pak jsem se podivala na maminku a nahodila takovy vyraz,
jakoZe to je dobry a naprosto v poradku (smich). Na kazdou kontrolu chodili rodi¢e se
mnou a na kazdé navstéve udélal pan doktor néjakou fotecku do alba a nastésti bylo
vSechno v poradku. Ve dvacatém tydnu byl velky ultrazvuk, na kterym jsme se dozvédéli
pohlavi ditéte. Doktor fekl, Ze to bude hol¢i¢cka. Maminka se rozbrecela a tatinek chvili
délal tvrd’dka, ale po par minutach mu tekly slzy taky... Jinak podle ultrazvuku malicka
naprosto v poradku a uz vaZila 310 g a mérila asi 25 cm a zase bylo vechno takovy hezky,
s rodic¢i jsme Sli dokonce oslavit tento zazrak ovocnym koktejlem, ale priSla jsem domu a
zase ten splin... To uz jsem mé¢la pékny biicho, dyt sem tikala, Ze jsem piibrala sedm kilo
ve dvanactym tydnu, a ted’ jsem méla nahoie uZz jedenact... Doma akorat mé déti v
uvozovkach rozumély mym problémuam, co jsem v tu chvili méla... jsou to dvé holcicky,
takovy moje cacorky, a t¢ém jsem fikala, Ze nosim v bfisSku miminko jedné moc hodné pani
a panovi, ktefi si moc prali mit taky takovy pékny holcicky jako mam ja, ale bohuzel to
neslo, tak jsem jim musela pomoc ja... Samoziejmé to Uplné nechdpou, na to jsou moc
maly, ale tim, Ze to vnimaly tim svym détskym svétem a nekladly otazky typu: ,a pro¢

zrovna ty si musi$ hrat na Marii Terezii?‘, mi dodavaly pochroumany sebevédomy...
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Zaroven jsem si fikala, Ze bych reagovala uplné stejné jako moje rodina, kdyby se pro to
rozhodla ma dcera... vlastné Iépe fec¢eno, kdybych ja se nerozhodla byt nadhradni matkou,
tak bych reagovala stejné jako moje rodina, ale kdyz ted’ vim, Ze jsem ud¢lala jeden par
Stastnym, tak bych se na to koukala jinak, a hlavné zalezi na okolnostech a doufam, Ze by
dcera méla nejdiiv svoje déti... Ale to zabiham do Uplné jiného kouta. Prosté a jednoduse,
moje rodina mi pii ndhradnim matefstvi moc nepomahala, vlastné vubec nepomahala.
Nejvic m¢ zranovaly komentaie, kdy tieba pti oslavé se naléval alkohol, a na mé se
podivali a fekli: ,Jo ty vlastné nemuzes, ale byla to tvoje volba.” Prosté kazda takova véta
ve mé vyvolavala hotkost, protoZe tady neslo viibec o blbej alkohol, ale o to, Ze prosté méli
moZnost si rejpnout, tak to udélali. Takovych situaci v téhotenstvi opravdu nékolik bylo a
hlavn¢ na konci, kdy uz nikdo nemohl piehlidnout to bticho... Dalo by se fict, Ze cely
tehotenstvi probihalo bez probléma po fyzické strance, ale po psychické jsem si myslela,
Ze exploduju... Posledni velky ultrazvuk jsem absolvovala s takovymi obavami a
sevienym hrdlem, protoZe jsme se citila Spatné, Ze svou situaci doma holci¢ce Skodim, a ja
pieci chci, aby byla zdrava, protoZe jeji zdravi rovna se radost rodici a o to tu Slo. Vlastné
uz vubec neslo o penize, protozZze téméi vSechny penize do koruny, co jsem od biologickych
rodi¢t dostala, jsem utratila za rodinu a hlavné za dovolenou, kterou jsem za to koupila,
protoZe holky nikdy nevidéli mote. Jela jsem jen ja s holkama, protoZze manzel se jich ani
nedotkl a daval jasné najevo, Ze ty penize nepotiebujem. Dokonce, i kdyZ mi rodice dali
néjaky ovoce a zeleninu, protoze jejich rodice méli zahradku, tak ani toho se manzel
nedotkl. KdyZ jsem udélala obéd a jako prilohu jsem dala raj¢ata s paprikou, tak ty rajcata
s paprikou, ktery normalné ji po plny puse, nechal na taliti. Délal to schvalng, protoze
védel, Ze mé to bude mrzet a zaroven mé to bude Stvat. TakzZe ted jisté chapete, pro¢ je u
nas ted toto téma tabu, vibec se o tom nebavime... Ale abych se vréatila k tomu
ultrazvuku, nastésti bylo vSechno v poradku, ale o ¢étyfi tydny pozdéji jsem se jednou v
noci vzbudila, protoZze se mi chtélo ¢arat a odtekla mi voda... Vydésilo mé to, protoZe u
mych déti se mi to nestalo a vabec ne takhle brzy, a jediny, co pro m¢ v tu chvili bylo
dualezité, aby byla hol¢i¢ka v poradku a zaroven jsem si nadavala, Ze jsem nedokazala byt
vic psychicky v pohod¢, protoZze za to muzu ur¢ité ja. lhned jsem odjela do porodnice...
Odvezl mé manzel, ktery vycitil vaZnost situace a maj strach, jo zni to divng, kdyz o ném
od zacatku mluvim jako o cynikovi, kterymu cely mateistvi vadilo, i j& jsem byla tu noc
piekvapend, ale bylo to tak... dokonce mi cestou do auta uklidinoval, Ze vSechno bude v
poradku... jeSt¢ mé rozbrecel tim nahlym z&jmem... Ale pied porodnici, kam zajel autem,

mi nedal ani pusu a ek, tak zatim... Biologické rodi¢e jsem uvédomila cestou do
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porodnice, byli na misté diiv nez ja, a uz kdyz jsem vystupovala z auta, byl na nich vidét
strach a starost... V porodnici jsme se hlasili ve 2:12 a moc nas nepoté&sili, kdyz tekli, Ze
hol¢ic¢ka se narodi diiv, i kdyZ prozatim se pokouSeli porod zastavit, protoZze samoziejmeé
nastoupily kontrakce, aby pry pomohli dozrat plicim hol¢icky. Davali mi n¢jakou kapacku,
abych neméla kontrakce, a fekli mi, Ze by bylo dobry jesté dva dny vydrZet, nez porodim,
aby stihli pichnout dvé davky kortikoida kvali t¢ém plicim... NaStésti kontrakce ustaly, ale
jako na potvoru po téch dvou dnech nechtély znova prijit (smich)... Ale holcicce se u mé
uz nelibilo, takze jsme se s l1ékafi domluvili na cisaisky fez... rodice nemohli byt ptritomni,
protoZe jsem byla v celkové narkdze, ale umoznili jim byt u prvniho oSetreni holcicky.
Celkova narkoza byla nutnd, protoZe pry nebyly hezky ty monitory a hol¢icka musela
rychle ven, a ja jsem nakonec rada, Ze jsem to zaspala a nemusela se klepat strachy, jestli je
hol¢icka v poradku. Jesté jsem se ani nestihla rozkoukat z narkozy a prisli mé navstivit
biologicky rodice... pfinesli mi ukézat fotku hol¢icky a fekli mi, Ze ji pojmenovali po mé...
piiznam se, Ze toto mé dojima jesté dnes, ale jinak jsem Zadny cit k hol¢i¢ce necitila, byla
jsem réda Ze je v poradku a i jsem byla rada, Ze uz neni ve m¢. Pak jesté po par hodinach
piisel jen novopeceny tatinek a takovou obrovskou kytku, co mi prinesl, jsem v Zivoté
nedostala, pfiSel sdm k veceru a dékoval, Ze jsem z nich ud¢lala rodice a Ze kdykoliv budu
cokoliv potiebovat, jsou tu pro m¢, jako ja jsem byla pro n¢ ted’. Dalsi hodn¢ emotivni
zazitek a vlastné i duikaz toho, Ze to vSechno za to stalo. Dokonce i to postaveni se proti své

roding.“

Jak jste proZivala prvni pohyby ditéte?

»Pocitila jsem je uz v sedmnactém tydnu... bylo to jako ujisténi, Ze se to opravdu
déje, ale Ze bych citila n¢jakej materskej pud nebo lasku, tak to urcité ne. Rodice si radi
sahali na briSko, aby malou citili, ale j& jsem tento kontakt nevyhledavala. Dokonce se
obcas stalo, Ze mi volala maminka, jestli se maZzeme vidét, protoZe ji prepadla neskute¢na
touha citit miminko.“

Rikate, Ze jste chodila béhem téhotenstvi do prace. Jak dlouho?

»Pracuju v kancelari, takze bych to neoznacila za n¢jakou drinu, kterou bych
ohroZovala teéhotenstvi a zaroven, kdybych Sla od zacatku na rizikové teéhotenstvi, tak by
m¢ doma asi opravdu zabili (smich). Jak uz jsem tikala, v praci mi hodn¢ poméhali a od
rodict jsem meéla denn¢ donadsku teplych vitamint k obédu, plus teda obcas navstévu
slouZzici k citéni pohybu. Pracovala jsem do dvacatého sedmého tydne, pak jsem usoudila,

Ze uz to fyzicky nezvladam, chtéla bych vic odpogivat a Sla na neschopenku. Po tu dobu,
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co jsem neméla mésicni prijem takovy, jako kdyZ jsem v préaci, biologicky rodice
dopléceli ten rozdil a vlastné jsem na ucté nasla pokazdy i néco navic.*

Jak na surogatni materstvi reagovali zaméstnanci gynekologické ambulance a
porodnice?

»,Na veskeré kontroly a ultrazvuky jsme chodili do IVF centra k jednomu samému
doktorovi, takZe jsem byla uSetiena vysvétlovani u svého gynekologa a popravdé za to
jsem byla rada, protoZe jsem to Uplné vidéla, jak by se asi tvaril, a taky nezklamal, kdyz
jsem se k nému po porodu objednavala na kontrolu po Sestinedéli. Nevychéazel z udivu, Ze
jsem byla téhotnd, ba dokonce jsem porodila zdravé dité a on o tom nic nevédél. Chvilema
to vypadalo jako urazena muzska jeSitnost. Ale nakonec se choval profesionalné a i se
zeptal, jestli to byla hol¢icka nebo kluk a jaky byl porod, a kdyz zjistil, Ze jsem méla
cisaisky tez, zkontroloval mi i jizvu. Sestry se na mé koukaly nechapavé uz od chvile, co
jsem vstoupila do ¢ekérny, ale nezajimal mé¢ jejich pohled. Samy maji kolem &tyrycitky
ob¢ dv¢ a dité nema ani jedna, takZe ten, kdo by se mél nad sebou zamyslet, nejsem j4, ale
oni. A v porodnici jsme nebyli jejich prvni takovy piipad, takZe jejich piistup a chovani
bylo naprosto profesionalni. Bylo naprostou samoziejmosti, Ze biologicky rodice budou u
vseho, co se tyka jejich ditéte, i kdy?Z tatinek byl po dobu vaginalniho vysetieni za dveimi.
Ale nikomu nepfislo divny, Ze tam jsou, a dokonce i sami zdravotnici tikali, at’ se nestydi
jit bliz, pochopiteln¢ stim, aby mi to nevadilo, ale j& byla rada, Ze tam se mnou byli,
protoZe ten zaZitek byl hlavné jejich.”

Komentovali néjak negativné biologicky rodice, Ze byl porod pred¢asny?

»Samoziejmeé toho jsem se bala, Ze mi to budou vycitat, protoze neméli Uplné
zdravyho novorozence, kteryho by si za tfi dny odnesli domd, ale kupodivu Zadny
negativni reakce jsem se od nich nedockala. Rikali, Ze jsou radi, Ze je holgicka zdrava a
obcas to i odlehcovali komentéii, Ze uz se stejné nemohli doc¢kat, aZ ji budou mit u sebe.
TakZe asi proto, Ze hol¢icka byla v pofadku, dychala sama a ani nikde jinde nebyl
problém, byli rodice v pohodg, ale jinak si myslim, Ze by urcité n¢jaka sebemensi vycitka
prisla. Ale tieba jim ted’ kiivdim.*

Co jste musela po porodu zaridit, aby bylo dité legitimné biologickych rodiéa?

,DO0 rodného listu se napsalo jméno biologického otce a po Sestinedéli jsem Sla na
soud, kde jsem se vzdala vSech prav a povinnosti k ditéti, a jeSté asi deset mésict po
porodu jsem dostala piedvolani k poslednimu soudu, kde uz se to cely jakoby ukongilo.

Tam jsem vlastné potvrdila, Ze ditéte se vzdavam dobrovolng, a bylo hotovo. Pak se akoréat
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vydal novy rodny list, kde uz figurovaly jména jen biologickych rodi¢t. Ten den jsem
poprvé a naposledy vidéla hol¢i¢ku a musim uznat, Ze se mi povedla (smich)...*
Jak vas obohatila zkuSenost se surogatnim materstvim?

»,Uveédomila jsem si, Ze mit déti neni UpIné samoziejmosti a jesté vic miluju své déti,
jestli to teda jde (Gsmev)... Ur¢ité uz bych do toho znova nesla, ale mam ze sebe dobry
pocit, Ze jsem to dokézala a udélala jsem z téch UZasnych lidi rodice... to je nepopsatelny
pocit, musela byste to zazit (smich)... Byla to obrovska zkusenost a hlavné zkouska mych
nerva. Nikdy bych necekala, Ze se takto ke mné zachova moje vlastni rodina, ale nemam
jim to za zly, ted’ uz ne. Uz to bylo a vic se k tomu vracet nebudeme.*

Zménila tato zkusenost vztahy ve vasi rodiné?

»,Nastésti ne, ale jde o Uhel pohledu. Je to prosté zamlceny téma. Jesté par mésicia po
porodu probihala nalada ve stejném duchu jako v tehotenstvi. Rekla bych, Ze se to zlomilo
v den, kdy jsme slavili narozeniny mého muze, a jak to tak byva, pil se i alkohol a od toho
dne, respektive od toho dalSiho, uz nebyla atmosféra husta jako diiv, kolikrat mi manzel
dal pusu nebo mé placnul po zadku (smich)... to prosté predtim bylo tabu. Pravé pro
manzela to bylo nejtézsi, bych fekla. Moje mama mi fekla do slova a do pismene, Ze jsem
pitoma, kdyz si takhle chci Slapat po Stésti a ohroZovat svoji rodinu a zdravi, kvili cizimu
parchantovi. Vlastné popravdé chovame se k sob¢ jako diiv pred ostatnimi, ale mezi mnou
a mamou uZ to nikdy jako diiv nebude, protoZe vyslovila tohle a to piece mamy netikaji.
Naopak mgj tata, ktery kvali mame, a o tom jsem piesvédcéend, Ze to bylo jen kvali ni, mél
stejné chovani béhem teéhotenstvi, tak se obc¢as zeptal, jestli néco nepotiebuju, a i kdyz
neoficialng, ale byl tu pro m¢. Manzelovo rodice, no to je kapitola sama o sobé. Prosté
jsem si dovolila poSpinit jejich syna takovym c¢inem. S tchyni jsem nevychazela ani
piedtim... no tak ted’ uZ spolu nevychdzime vubec, takZe to vlastné piineslo své ovoce
(smich). Tchyné k ndm jezdi vzdy, kdyZ bezpe¢né vi, Ze nebudu doma, za vnuckama a
manzelem a pokazdy mi po manzelovi nechava vzkaz, jak mam doma néco Spatné... Ze
m¢ to piekvapuje (smich)... Tchan zemiel pul roku po tom porodu a bylo mi zakazano jit
na pohteb, abych nezneuctila jeho pamatku. Jinak co se ty¢e mych zndmych a ptibuznych,
tak se pies to vSichni pienesli a dokdZou se mnou mluvit a jednat jako diiv.”

Jste v kontaktu s biologickymi rodiéi?

»,Nevidame se mo¢ casto, spiS jednou aZz dvakrat do roka, ale vim o kazdém
dulezitém kroku hol¢i¢ky diky internetu. O tom, Ze si piSeme, samoziejmé nevi ma rodina,
nechci si délat zbyteény zle, ale ja jsem za to rada, protozZe vidim, jak mala roste, jak je

Sikovna a Ze mam pravo byt na sebe hrda, protoZe beze m¢ by tu ona dneska nebyla. Prvni
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paseni konic¢ki, kroky a zoubky mam zaznamenany v emailové schrance. To je vlastné

takovy pohadkovy end... (smich)*
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6.1.1 Analyza rozhovoru s nahradni matkou

V tomto rozhovoru figurovala pani, ktera Zije s manzelem a svymi dvéma détmi.
Prvnim impulzem, ktery Zenu privedl k ndpadu stat se nahradni matkou, se stal v den, kdy
zjistila, Ze jeji kamaradka po druhém IVF cyklu neotéhotnéla a zminila se 0 moznosti
nahradniho mateistvi. Zena si na tento popud zadala zjistovat informace o nahradnim
mateistvi.

Stat se nahradni matkou se rozhodla kvuli touze pomoci neplodnému paru a
penézam. Pfi vybéru neplodného paru méla pani jen par kritérii, podle kterych se fidila.
Chtéla, aby péar budoucich rodi¢t byl finan¢né zajistény, oba byli nekuiaci a byli ji
sympati¢ti. Dale vybirala podle citu a podle toho, jakou formou byl inzerat psan. Pfi
cekdni na odpovéd inzerujicich, kterym napsala, je patrné, Ze Zena nebyla zcela
rozhodnuta stat se nahradni matkou, a proto doufala v odmitnuti. Par ale na jeji podminky
pristoupil a pii osobnim setkani se rozhodnuti stalo kone¢nym.

Prvnim krokem Zeny pii vstupu do tohoto procesu bylo setkani s pravnikem a
sepsani smlouvy mezi nahradni matkou a objednavatelskym parem. Smlouva obsahovala
jednotlivé body nahradniho mateistvi, indikace k nému a dohodu mezi ndhradni matkou a
neplodnym parem.

Pani nazyvala vyvijejici se miminko v d¢loze jako néco, co v ni roste, nicmené
snazila se, aby dobte prospivalo. Po tom, co se rodina nahradni matky dozvédéla, Ze
vstoupila do nahradniho mateistvi, ji nikdo nepodpofil, naopak ji od tohoto zdméru
zrazovali. Doufali, Ze zméni svij nazor, ale potom co otéhotnéla, se sni o daném
problému piestali bavit. Nejvétsim zklamanim byl pro ni urcité jeji manzel, ktery s ni
nekolik tydna vibec nemluvil, a méalem se kvali tomu rozvedli. Jediny, kdo pi#i ni celé
téhotenstvi stal, byla jeji nejlepsi kamaradka a kolegové v praci.

Béhem celého téhotenstvi si Zena prala, aby vSe probihalo v nejlepsim poiadku, ale
ke konci téhotenstvi se citila vycerpana a to predevsim kvuli situaci doma. Na jednu stranu
chtéla pomoci paru, ale také chtéla mit doma atmosféru jako pred tim, nez do tohoto
procesu vstoupila. Radost ji délaly akorat dcery, které tomu sice moc nerozumély, ale uz
citila ten pocit, Ze neni Uplné sama. Zaroven sama iik4, Ze chape rozhodnuti své rodiny.
Rik4, Ze pokud ona sama by nebyla nahradni matkou, koukala by se na situaci, kdyby se
pro nahradni matefstvi rozhodla jeji dcera, UplIné stejné. Zajimavy je ten kontrast mezi tim,
kdy popisuje ultrazvuky, setkani s biologickymi rodi¢i a na druhé stran¢ situaci doma.

P

Casto popisuje, e manZel i rodice tikali takové véci a chovali se tak, aby ji to mrzelo.
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V poslednim trimestru nahradni matka popisuje, Ze je ze situace doma ve stresu, boji
se, aby to neSkodilo miminku, a upozoriuje na to, Ze zdravi nenarozené hol¢icky je to
Podle jejich slov chtéla finanénim bonusem hlavné piilepsit rodinnému rozpoctu a vzit své
déti na dovolenou k mofi.

Téhotenstvi bylo ukonéené v 34. tydnu teéhotenstvi kvali ndhlym potizim, i kdyz
vSechna vySetieni a ultrazvuky do té doby byly v porddku. Pani si dava za vinu, Ze to
zavinila ona, protoZe se nedokazala dostate¢né psychicky obrnit vaci nardzkam sveé
rodiny. Do porodnice ji vezl a dokonce ji pti cesté uklidioval jeji manzel, ktery po celou
dobu rozhovoru hrél roli spiSe muZze, ktery s tim nechce mit viibec nic spole¢ného.

Pro moznost osvojeni hol¢icky biologickymi rodici se otec ditéte zapsal do rodného
listu a ndhradni matka se u soudu vzdala vSech prav a povinnosti vaci ditéti. V desatém
tydnu po porodu byl dalsi soud, kdy matka stvrzovala, Ze se ditéte dobrovoln¢ vzdava a
pak uz se jen vydal novy rodny list sjmény biologickych rodica a skoncil proces
nahradniho mateistvi.

Cely proces hodnoti pani jako zkuSenost, kterou uz nechce opakovat, ale svého
rozhodnuti nelituje. V jejich rodiné se o tématu nahradniho mateistvi vibec nemluvi, ale
Zena jim jiz odpustila chovani, které k ni méli béhem nahradniho matetstvi. S manzelem
jesté n¢jakou dobu trvalo, nez se z toho jejich vztah vzpamatoval a podobné¢ jako u rodica
se 0 tomto tématu nemluvi. Tchyné svou snachu zavrhla a dokonce ji zakézala zdcastnit se
pohibu otce jejiho manzela.

Nahradni matka zustala v kontaktu s biologickymi rodi¢i a schazi se. Je pysSna za
kazdy pokrok, co hol¢icka udéla. Samoziejmé o spole¢ném kontaktu nevi nikdo z rodiny
nahradni matky, nebot’ m4 strach, Ze by se situace mohla opakovat nebo byt jesté horsi.
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6.2 Zena, které odnosila dité nahradni matka
Jak jste se dozvédéla o surogatnim mateistvi?

,O nahradnim mateftstvi jsme se poprvé dozveédéli ve chvili, kdy jsem se rozhodla,
Ze proto, abych mohla mit dité, udélam cokoliv. Bylo nam od lékait fe¢eno, Ze je to jedina
moZnost jak mit dité se svymi geny a to jsme samoziejmé ja i muj manzel chteli.”

Co predchazelo vase rozhodnuti pro vyuZziti moznosti nahradni matku?

»Byla to jedind moznost, jak mit své vlastni dit¢, takZze po tom, co jsem se
dozveédéla, ze existuje tato moznost, uz jsem ani nehledala jinou a nepiipoustéla si, ze by
tato nemohla vyjit. A kdyZ jsem o této moznosti fekla svym rodi¢aim a moje maminka mi
nabidla, Ze mi dité odnosi, uz nebylo o cem piemyslet.”

Co je nasledkem vasi neplodnosti?

,Vrozeny syndrom... narodila jsem se bez délohy.*

Jaké pocity vas zaplavily, kdyz jste zjistila, Ze nemate délohu?

,»Bylo to v puberté, kdyZz mi bylo 14 let. VSechny meé spoluzacky uz dostaly svou
prvni menstruaci, jen jA ne a mé mamince piislo, Ze to neni Uplné v poradku, takZze m¢
vzala ke svému gynekologovi a ten zjistil, Ze nemam délohu. Bylo nam tehdy feceno, Ze
jsem se narodila se syndromem, ktery je velmi vzacny. CozZ vlastné znamend, Zze nemam
délohu a vejcovody. Bylo to pro mne hrozné, probrecela jsem kvuli tomu nékolik noci a
nechapala jsem, pro¢ se to stalo zrovna mné. Byly pro mne hodné téZké prvni mésice a
vlastné i roky. Ve Skole, kdyzZ si spoluzacky povidaly o tom, kdy to kterd dostala a dalSi
véci k tomuto tématu, tak ja jsem se schovavala na zachodem a brecela jsem. Obcas jsem
na né méla i vztek, protoZe se ¢asto vyjadiovaly o menstruaci jako o nécem, co jim vadi a
ja jim tak zavidéla, Ze ji maji. Ony si neuvédomovaly, jaky maji Stésti, Ze mazou mit déti.
Na zakladni Skole mi vSechny zavidély, Ze nemam menstruaci, a ja zas zavidéla jim, Ze ji
maji. Pozd¢ji na stiedni Skole uz se nachazely duse, které mi rozumély... dodnes jsou mé
nejlepsi pritelkyné (Usmév). Na stiedni Skole jsem sice naSla porozuméni u ostatnich,
protoze jsme byly uz rozumné mladé damy, Ze... ale zacal byt jiny problém a to s
opacnym pohlavim. U opac¢ného pohlavi jsem byla néco jako vysnénad divka... ale na
jednu noc (Usklebek)... Takova véc, Ze nemate délohu a nemaZete mit déti, se rozktikne
strasné rychle a samoziejmé i v mém piipadé to tak fungovalo. Toto bylo pro mne druhé
téZké obdobi, protoZe chlapci o mé bud’ jevili zajem kvuali tomu, Ze u mé se jim nemohla

stat takova véc jako je tehotenstvi, anebo me piehliZeli... vybirali si ty zdravé, protoZe
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moc dobie veédéli, Ze chtéji mit svého potomka a j& bych jim ho nedala. MoZné bylo toto
obdobi jeste teZsi, nez kdyZ jsem zjistila, Ze nemam délohu, protoze uz to bylo aktualni a
tento muj problém mé zacal omezovat. Ale nastésti i ja si nasla svého prince, ktery me bral
takovou, jaka jsem, a i kdyZ jsem se bala, tak jsme spolu uz Sest let (Gsmév)...*

Kdy jste poprvé zacali Fesit téma dité?

,UpIn& poprvé to bylo na za¢atku naseho vztahu, protoze jsem mu pochopitelng o
svem syndromu tekla. Ale byli jsme mladi a oba jsme méli v planu studovat vysokou
Skolu, tak byly tyto plany jest¢ daleko a on fikal odjakZiva, Ze to spolu zvladneme
(Gsmeév). A po par letech spole¢ného souziti jsme si tekli, Ze bychom chtéli byt tii.
Nejdrive jsem zaSla ke svému gynekologovi, ktery mi fekl o moZnosti nahradniho
matetstvi. Protoze mam oba vajec¢niky, bylo mozné mi odebrat vajicko a spojit ho s
piitelovou spermii. Nikdy piedtim jsem o nahradnim mateistvi neslySela, tak jsem se
snazila na internetu najit co nejvice informaci. BohuZel na internetu se opakuje par
informaci stale dokola a poradné se o tomto tématu dozvidate, az kdyZz se pro néj
rozhodnete. Nahradnim mateistvim jsem byla nadSena uz od chvile, co jsem se 0 ném
dozvédéla. Pritel pochopitelné souhlasil. Také o této metodé nic nevédél a otazku, kde
budeme hledat nahradni maminku, jsme zatim neteSili. Bylo pro nas v tu chvili
smérodatné, Ze pajdeme do nahradniho mateistvi a budeme mit své dite.”

Byly vam navrzeny i jiné metody?

,,Jediné moznosti byli bud’ adopce, nebo nahradni materstvi.*

Méla jste piredstavu o tom, jaka by méla byt vase nahradni maminka?

»ANo (Usmev)... méla jsem jasnou predstavu o tom, jak by méla vypadat Zena, kterad
bude nosit mé dité v déloze. Chtéla jsem, aby nekoufila, neuZivala Z&dné navykové latky,
zdravé se stravovala, méla alespon jedno své dité a starala se o téhotenstvi tak, jako by Slo
o jeji vlastni dité. Ale na druhé strané¢ mi néco fikalo, Ze by se pak mohlo stat, Ze by se
Zena do toho ditéte zamilovala a bohuzel podle naSich zakonu je matkou ditéte ta, kterd ho
porodi. Nikdo nebere v potaz, Ze miminko nenese jeji genetickou informaci.

Prvnich par dni jsme hledali maminky po internetu, ale z riznych davoda to nikdy
nevyslo. Nechtéla jsem polevit ze svych poZadavki, a tak bylo i méné téch, které by se pro
nas hodily. Jestlize ndhradni maminka prosla naSim hrubym sitem, tak se bohuZzel néco
pokazilo pti osobnim setkani. Jednou méla maminka na m¢ dosti piehnane finanéni
naroky a druhd Zena mi byla prosté¢ nesympaticka. Byla jsem v tomto ohledu hodn¢
vybirava.”

Jakeé finanéni ohodnoceni si nejéastéji Zadaji nahradni maminky?
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,Ceny nahradnich maminek jsou hodné riznorodé. Nesetkali jsme se s nabidkou,
kter by Sla pod dve¢ st¢ tisic, takZe asi na nich to zacina. Jsou Zeny, které se nestydi fict si
0 devét set tisic a nékteré i okolo jednoho milionu korun. Je to takovy dobry byznys,
protoZe jim je jasné, Ze proto, aby mohla mit Zena miminko, udé¢la cokoliv, co je v jejich
silach. Myslim si, Ze véechny nahradni maminky to délaji pro penize. Casto je v inzeratu
napsané, Ze chce pomoci druhym za jejich Stéstickem, a pak na konci, kdyZ vidite, Ze by si
pani prala za odménu sedm set tisic korun, tak je vam jasné, Ze UplIné o tu pomoc nejde.
To je nejvétSi problém nadhradniho mateistvi u nas. Tim, Ze s nim nikdo v zakonech
nepocita, neuréuje jasnou hranici nahradnim maminkam. Ale jak vite, jsme Cesi a co je
drahé je dobré, takZze ndhradni maminka s cenou nového Mercedesa nachazi uplatnéni
mezi prvnimi z inzerujicich.

Registr nahradni maminek u nas neexistuje, kde se tedy daji najit nahradni
maminky?

,BohuZel, neexistuje, ale mozna by to s nim bylo lepSi. My jsme hledali nahradni
maminku po internetu. Jakmile napiSete do vyhledavace, hledam nahradni maminku,
vyjede vam spousta diskuzi nebo rovnou inzerce. Prekvapivé je téchto stranek pomérné
dost. Hodné jsme nardzeli i na poptavky piimo biologickych rodict, ktefi touto cestou
hledali nahradni maminku. To jsme ale my ned¢lali, protoZze mi to priSlo nehezké. Jde tady
0 miminko a ne o n¢jakou pouzitou hracku.*

Jak uz jste zminila, vasi nahradni maminkou se stala p¥imo vase maminka, jak k
tomu rozhodnuti doslo?

»Myslim si, Ze nez se maminka rozhodla, tak hodné piemyslela, ale ja ji za to budu
nadosmrti vdééna. Mnohem dtive, neZz se mi nabidla m& maminka, se nabidla mé sestra.
Ale tu jsem vyloucila, protoZe jeSt¢ neméla své vlastni dité. Moje maminka se rozhodla
déle. Meli uz jsme za sebou dvé osobni setkani s ndhradnimi maminkami a jak jsem
fikala, tak to bylo neuspésné. Ale ani tak jsme to nevzdavali, byvali bychom hledali dale.
Byli jsme s piitelem u mych rodica na obédé, na ktery nas pozvali, a moje maminka se
zeptala, jak jsme na tom s nahradni maminkou. KdyZ jsem odpovédéla, Ze stale hledame
vhodnou adeptku, tak se m¢ zeptala: ,A j& bych byla vhodna adeptka?‘ Zaskogcila me,
chvili jsem nevédéla, co mam fict. Koukla jsem na tatu a bylo mi jasné, Ze ten uz o tom vi.
Byl to perfektni napad, ale nejdtive jsem ho chtéla zkonzultovat se svym manzelem. Ten
m¢é piedbéhl v odpovédi, Ze mam skvélou maminku. A tak bylo rozhodnuto. Teprve
postupem ¢asu jsem si zacala uvédomovat vSechny vyhody s tim spojené.*

Byly dualezité néjake podklady nebo dokumenty pro tuto formu mateistvi?
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»Na Klinice po nés chtéli papiry od pravniku, ktefi se timto zabyvaji.“
Mohu se zeptat, co tyto papiry obsahovali?

»Zakladem byly informace o obou stranach. My s manzelem jako objednavatelsky
par neboli biologic¢ti rodice a moje maminka jako ndhradni matka. Ve smlouvé bylo
shrnuto, jak vSechno probéhne. Souc¢asti smlouvy by méla byt i odména, kterou biologicti
rodice ndhradni mamince zaplati, ale ma maminka nechtéla o finan¢ni nahradé ani slySet,
takZe i toto tam bylo zaznamenano. Zavérem bylo psano, Ze po porodu se biologicky otec
napiSe do rodného listu ditéte a nahradni maminka se ho vzda a da jej do vyhradni péce
Jaké Orady jste musela navstivit?

»Pravniky, socialni Orad, soud, socialni pracovnici v porodnici... Tykalo se to
formalnosti. VVSechno jsme zatizovali my s pritelem. Maminka nic zafizovat nemusela. Jen
podpisy u pravnika.”

Bylo pro vés tézké najit vhodnou IVF kliniku?

Jsme z vychodni ¢asti Ceské republiky, takze nastésti u nés je spousta klinik, co se
timto zabyvaji. Nebylo tézké si vybrat. Rozhodujici u nas byla vzdalenost, protoze jsme
veédeli, Ze tam budeme castéji, a potom jsme koukali na spokojenost ostatnich. Mame to
Stesti, Ze na vychodu ty kliniky mame, myslim si, Zze v zapadnich Cechach lidé nemaji
moZnost ndhradniho mateistvi, protoZe je ty kliniky nenabizeji.*

Jak to probihalo na IVF klinice?

»Nejdiive jsme se v naSi nejmenované klinice objednali s doporu¢enim od mého
gynekologa a byli jsme pozvani na konzultaci. Tam nam fekli, co nahradni matetstvi
obnasi, jaké ma rizika a seznamili nas s celym pribéhem. Ve zkratce prabéh obnasel
vySetieni nasi nahradni maminky, stimulaci vajicek, posléze odbér vajicek a ten den i
piedani manzelovo spermii. Pak vySetii vaji¢ka i spermie, vyberou ty nejlepsi a provedou
oplozeni, jak se fikd ve zkumavce. Nakonec uZ se oplodnéna vajicka daji mamce do
délohy a bude se cekat, jestli se mim¢o uchyti nebo ne. No a pak na dalSi navstéve jsme
méli genetickou konzultaci. Po ni mé zacali ptipravovat k ndhradnimu matefstvi stimulaci
vajicek. O par dni pozdéji se zacala i maminka piipravovat k téhotenstvi. Bylo mi
odebrano n¢kolik vajicek a oplodnény ve zkumavce spermiemi mého manzela. Vysledkem
bylo n¢kolik embryi, ale mamce se vkladalo pouze jedno, protoze uz pii prvni konzultaci
nadm pan doktor fikal, Ze z toho divodu, aby byla maminka v co nejmensim riziku, davaji
jen jedno embryo. Na$ prvni transfer se nezdatil. Byli jsme z toho zklamani, a tak jsme se

spole¢né s maminkou dohodli, Ze v druhém pokusu zkusime vloZzit dvé embrya. U druhého
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transferu jsme proto podepisovali souhlas, Ze chceme vlozit dvé embrya... a po par
tydnech jsme poprvé uslySeli pies ultrazvuk srdicko naSeho miminka. TakZze druhy
transfer se zdaril a ze dvou embryi se jedno chytilo.*

Jakeé pocity jste zazivala p¥i prvnim ultrazvuku?

»Vsechny mozné (smich)... méla jsem strach, a zaroven jsem byla Stastna. Jelikoz
jsme pii druhém transferu vkladali dvé embrya, tak jsme na prvnim ultrazvuku méli
strach, zda bude jedno, nebo dvé miminka. Nakonec bylo jen jedno, coZ bylo zéaroven
zklamani i dleva. Neumim popsat pocity, které jsem citila, kdyZz jsem ultrazvuk
pozorovala. Bylo jich opravdu moc, az jsem se cela chvéla. UpIné prvni ultrazvuk byl na
zacatku tehotenstvi, takze krom gesta¢niho vacku pan gynekolog nic nevidél a ja jsem
nevidéla vabec nic... (smich) AZ na ultrazvuku, kde uz jsme slySeli tlukot srdic¢ka, jsem
zacala rozeznévat obraz miminka a uz to bylo jen a jen lepsi.“

Popiste, jak probihalo celé téhotenstvi.

»JelikoZ za me byla téhotnd moje maminka, tak jsem s ni travila veSkery svij volny
¢as a snaZila se ji co nejvice poméahat. Navstévovala jsem s ni vSechna vySetieni a vechny
ultrazvuky. Uplné prvni kontrolu u mamky gynekologa jsem méla drobet strach, aby bylo
vSechno v poradku. Ulevilo se mi, kdyz jsem slySela srdicko. Ten den byl takovy
zlomovy, vypisovali jsme téhotenskou prukazku a teprve ten den jsem si naplno
uveédomila, Ze je to pravda, Ze v maminky biisku roste moje dité. Prvni vétsi ultrazvuk byl
ve dvanactém tydnu, kde jsme vidéli uZ Gpin¢ cely miminko. Na ném byl i manzel a pan
doktor mu ukazal a vysvétlil kazdou dutinu a kost (smich)... Bylo to hodné emotivni,
protoZe to bylo pro manzela poprvé, co vidél naSe miminko.

Okolo dvacétého tydne nam pan doktor prozradil, jaké pohlavi se v biiSku schovava.
Chodili jsme na kontroly kazdy mésic a nékdy po dvacatém ¢étvrtém tydnu jsme byli na
vysetieni cukrovky, které bylo negativni. A jesté ve tricatém tydnu byl velky ultrazvuk, na
kterém jsme byli zase vSichni tfi a zase jsme si to uZili. Jinak celé teéhotenstvi probihalo v
naprostém pofadku, myslim. Miminko krasné rostlo a mamka taky nemé¢la Zadny
komplikace.

Béhem celého téhotenstvi jsme mamce kupovali téhotenské vitaminy a téhotenské
obleceni, aby nemé¢la kvili te¢hotenstvi zadné vydaje. SnaZila jsem se mamce pomahat v
domacnosti s uklidem, varenim a na posledni tydny téhotenstvi jsem se k rodi¢am na par
dni prestéhovala, abych mohla byt mamce nablizku a méla jistotu, Ze mamku nenapadne
vzit si koSte a jit vytirat. Travila jsem s mamkou tolik ¢asu, Ze jsem si mohla naplno uZivat

te¢hotenstvi.“
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Nechali jste si Fict pohlavi plodu?

,Ano, chtéli jsme védét pohlavi naSeho miminka. Jakmile pan doktor poznal, jaké je
to pohlavi, fekl nam to. Cekali jsme chlapecka. Samoziejmé mél manzel obrovskou radost,
Ze bude mit syna. Ale i kdyby to byla hol¢i¢ka, milovali bychom ji stejn¢ jako naSeho
mamanka.*

Jak na vas pripad reagoval personal v gynekologické ambulanci?

,»PTi prvni navstéve mozna byli trochu piekvapeni. Ptipad nahradniho mateistvi byl
u nich aplné prvni. Ze zacatku asi upIn¢ nevedéli, jak s ndmi maji mluvit a komu vlastné
fikat maminko, ale po par navstévach se to vSechno néjak srovnalo a uz to asi i jim piislo
normalni, Ze kdyZ si pozvou pani mamku na kontrolu, tak s ni pfijde i dcera jakoZto
maminka ditéte a n¢kdy i té dcery manzel jakoZto otec ditéte (smich).*

Jak jste prozivala prvni pohyby sveho ditéte?

»Byla jsem nadSena, kdyZz mi mamka iekla, Ze zac¢ala citit pohyby, ale ja sama je
citila jednou, mozna dvakrat za celé teéhotenstvi. Citila jsem se Spatné, kdyZ kdykoliv
kopal a ja dala ruku na biisko, tak pirestal. Moc mé to mrzelo. Ob¢as jsem si fikala, jestli je
to opravdu nahoda, nebo vi, kdo na btisko saha. Ostatni z rodiny pohyby citili. Manzel
snad pokazdé, kdyz si sahnul na bfisko.

Jak na skuteénost, Ze vaSe maminka ¢eka vase dité, reagovalo okoli?

»Skvéle... vSichni z toho byli nadSeni. Maminky kamarddky to vSechny obrecely,
kdyZ jim to fikala. Nejdiive tomu nevétily, a pak ji v tom podporovaly. Dodnes, a to je
malému uZ dvacet Sest meésicu, fikaji, jak je mamka skvéla. Moje kamaradky mi
gratulovaly ktomu, jak mam skvélou mamku, kterd pro mé tohle vSechno dé¢la a
podstupuje.

Dokonce i lidé v naSem okoli maminu obdivovali. Sousedky se predhanély, kdo
maming piinese zelengjsi papriku, aby méla dostatek vitamint (smich). NenaSel se snad
nikdo, kdo by néco namital.”

Jak na va$S pripad reagovali zaméstnanci gynekologické ambulance a
porodnice?

»JelikoZ jsme v porodnici byli jejich prvni piipad ndhradniho matetstvi, které k tomu
jeste bylo v roding, tak vSichni reagovali pozitivné. V porodnici na nas byli velmi hodni a
mili jak na oddéleni, kde mamka byla den pied cisaiskym tezem, tak na séle a Sestined¢li.
Veédéla o nas snad celd nemocnice, jak si o tom vSichni povidali. Dokonce nés pftisla
pozdravit ngjaké sestra z uplIné jiného oddéleni. Jakmile se 0 nés doslechla, tak z toho byla

tak nadSena, Ze musela pfijit a fict mé mamce, jak je skvéla, a poptat hodné Stésti a zdravi.
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Na oddéleni jsem s maminkou byla ptes noc. Byla jsem hodné nervézni, pIn& obav o
zdravi mamky i miminka, ale také jsem se hodné téSila, az malého uvidim. Celou noc jsem
na rozdil od mamky nespala a k ranu jsem se uZz ani nepokousela usnout. Byla jsem
opravdu hodné nervozni.*

Byla jste s maminkou u porodu?

»Ano, mamka rodila cisarskym fezem. Byla jsem u toho j& i manZel. Na oddéleni
mamku pripravili k operaci a spolu s ni mé i manZela odvedli na operac¢ni sal. NeZ mamku
pripravili na sale k operaci, tak m¢ a manzela prevlékli a rekli ndm, kde mame stat.
Maminka nebyla v celkové narkdze, ale pouze ji umrtvili spodek, takZe si s nami povidala.
Bylo zajimavé, Ze nebyla vibec nervdzni nebo tak alespon nevypadala. Dodavala mi
odvahu, jako by se ji ten porod viabec netykal. Z nés tti jsem celou operaci nesla nejhure
asi ja. Bylo mi zaroven Spatné a blaZzené¢ a proZivala jsem kazdou minutu.*

Jak jste prozivala porod svého ditéte?

»,UZ jsme se t&Sili, az ho budeme mit u sebe. AZ si poprvé pochovam a ucitim ho.
Byli jsme zvédavi, jak bude vypadat a komu bude vice podobny. Citila jsem plno emoci a
asi az u porodu mi doslo, Ze vlastn¢ budu mama a Ze budu mit dité. P#i porodu jsem méla
strasny strach o mamku i 0 malého, aby vSe dobte dopadlo. KdyZz malého vytahli, tak ho
odnesli do vedlejSi mistnosti. Tam za nim Sel manzel, aby vSechno zdokumentoval. Ja
jsem sedéla u mamky a napjaté poslouchala, jestli place. Vedle v mistnosti malého
mezitim susili, vazili a méfili. Pak mi mamka fekla, at’ se jdu na néj podivat a nenapinam
se. Sla jsem okamzits. Bylo to nejkrasnéjsi miminko, co jsem kdy vidéla, a neubranila
jsem se slzam dojeti. Manzel mél vihké o¢i, uz kdyZ jsem vstupovala do mistnosti. Malého
mi zabalili a j& ho Sla uk&dzat mamce, které mezitim zaSivali bficho.*

Byla jste po porodu s miminkem vy vase maminka nebo obé?

,»S chlapeckem jsem na Sestinedéli byla ja. Méli jsme nadstandardni pokoj a détské
sestiicky mé ugcily starat se 0 malého jako kazdou jinou maminku. Jediny rozdil jsme méli
v tom, Ze ja jsem nekojila, ale naucit se krmit z lahvi¢ky jsem se taky musela. Moje
mamka byla pét dni na oddéleni gynekologie. Prvni den jsme s malym $li navstivit my ji a
pak uz za nami chodila ona v ramci rehabilitace.*

Co jste museli po porodu zaridit, aby bylo miminko legitimné vase?

»Prvni véc byla, Ze se manzel musel zapsat jako otec do rodného listu, ve kterem
byla jako matka zapsand moje mamka. Po Sestinedéli jsme museli jit na soud, kde se
mamka vzdala prav a povinnosti k ditéti a my museli dat souhlas k osvojeni a mamka s

tim musela souhlasit. Po né&jaké dobé byl i soud, kde nam ho dali do péce, ale pied
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osvojenim jsme ho museli mit 10 mésict. AZ potom probéhl posledni soud, kde jsem si ho
upIn¢ osvojila a byla jsem zapsana do jeho rodného listu jako jeho matka.*
Jak tato zkusSenost ovlivnila vztah mezi vami a maminkou?

»Myslim, Ze naSe vztahy nijak neovlivnila. Mame se radi stejné jako piedtim, ale
samoziejmé¢ ji budu navzdy vdéena za to, co pro nas udélala.”

Ovliviiuje skuteénost, ze vase maminka chlapecka odnosila a porodila néjak vztah
mezi nimi?

»Myslim si, Ze neovliviiuje. Ma ho rada jako kazda babicka své vnouce. Obcas si
malého vezme na prochazku s koc¢arkem nebo ho pohlida, ale to si myslim, Ze déla kazda
babicka. TakZe si nemyslim, Ze by méli jiny vztah nez ostatni prarodice s vnoucaty.*
Planujete po této zkuSenosti znovu zkusit nahradni materstvi?

»Neplanujeme. Jestli budeme mit v budoucnu jesté jedno dit¢, tak uz nebude cestou
ndhradniho matetstvi. Uz mdme svého potomka a miZeme dékovat Panu Bohu, Ze
vSechno takhle dobie dopadlo. Moje mamka byla jako naSe ndhradni maminka naprosto
UZasna, takZe je nesmysl, aby ji mohla jakakoliv jina Zena nahradit. Chci tim fict, Ze po
této zkuSenosti si nedovedu predstavit, Ze by moje dit¢ méla nosit v bfiSe Uplné cizi Zena.
Urcité bych se na to koukala jinak, kdyby nahradni maminkou nebyla pravé moje mamka,
ale jelikoz to ona byla, tak vim naprosto piesné, Ze Zivot sveho ditéte bych do jinych rukou
nedala. A jelikoZ ma mamka uZ taky svij vék, tim nechci fict, Ze by byla stard, ale uz ma
za sebou tii téhotenstvi a dva cisaiské fezy a zaslouZi si odpocivat jako babicka a uZivat si
vnhoucat.

Ale abych se vrétila k dalSimu ditéti. Kdyby nékdy v budoucnu mélo byt, tak bysme
si zazadali o adopci miminka. Ale to jsou ted’ jen spekulace a zatim neplanujeme, Ze by se
mélo néco takového stat. Prece jen vlastni dité je vlastni dité, a kdyZ mam to Stésti ho mit,

tak udélam vSechno proto, aby byl v Zivoté Stastny.*
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6.2.1 Analyza rozhovoru s Zenou, které odnosila dité ndhradni matka

V tomto rozhovoru vystupuje mlada pani, ktera se narodila bez délohy, a proto by
bez pomoci asistované reprodukce nemohla mit své dité. Zena zjistila, Ze nema délohu ve
14- ti letech p#i gynekologické prohlidce, na kterou $la proto, Ze jeji matce piipadalo
divné, Ze jesté nemenstruuje.

O surogatnim mateistvi se dozvédéla od 1ékate, kdyZ se informovala 0 moZnostech,
jak by se ona mohla stat matkou. Bylo jednoznac¢nym vitézem ze vSech moZnosti, protoze
to byla jedina Sance, jak mit vlastni dité. Zasadni zlom nastal ve chvili, kdy se matka
dotazované rozhodla, bude dcetinou nahradni matkou. Do té doby s manzelem marné
shanéli vhodnou adeptku na nahradni matku.

Pred zahajenim néhradniho matetstvi probéhlo za pomoci pravnika podepsani
piislusné smlouvy, zucastnéné strany také navstivily soud a socidlni Gfad. Samotny
transfer embryi probihal stejné jako pii klasickém IVF cyklu. Jedinym rozdilem byly
zarodec¢né bunky, které pattily neplodného péaru. Nahradni matka otéhotnéla az napodruhé,
poprvé nebyl transfer embrya Uspésny.

Pti prvnim ultrazvuku méla Zena zaroven strach i radost. Piedevsim proto, Ze se
nevédélo, zda se uchytila obé nebo jen jedno ze zavedenych embryi. Celé téhotenstvi
probihalo bez komplikaci. Navstévy téhotenské poradny probihaly kazdé c¢tyii tydny a ve
dvacatém tydnu se uZ védelo pohlavi ditéte. Trojice ¢ekala chlapecka. Biologickd matka
popisuje, Ze téhotenstvi prozivala, jako by ona sama byla téhotna. Se svou matkou travila
kazdy volny c¢as a ke konci teéhotenstvi se k rodicaim dokonce nastéhovala. PredevSim
proto, aby matce pomohla s domacnosti a méla jistotu, Ze se nebude po fyzické strance
naméahat. Pohyby ditéte byly to jediné, co Zena neproZivala tak pozitivné jako zbytek
teéhotenstvi, protoZe sama pohyby plodu témér nezastihla.

Personal v gynekologické ambulanci i porodnici nemél Zadny problém s tim, Ze se
jedna o ndhradni mateistvi. Jen ze zacatku si v gynekologické ambulanci museli zvyknout
na nastalou situaci. V obou piipadech, u nadhradni matky i biologické matky, byl ptipad
surogatniho matetstvi prvni. V porodnici vSichni obdivovali nahradni matku za to, co pro
svou dceru dél4, a dokonce chodili gratulovat zaméstnanci i z jinych oddéleni.

Porod probéhnul planovanym cisarskym fezem ve spinalni anestezii. Respondentka
popisuje, Ze byla nervoznéjsi nez jeji matka a uz den pied operaci nespala. Na oddélenti,
kde byla hospitalizovana ndhradni matka den pted cisarskym fezem, byla piitomna i jeji
dcera, biologicka matka. Doprovazela ji béhem celé hospitalizace, byl i u samotného
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vykonu. Tam byl pfitomen navic i jeji manzel, otec ditéte. Cely porod je popisovan jako
velky emotivni okamZzik, kdy se z neplodného péaru stali rodice.

Po porodu byla ndhradni matka hospitalizovana na gynekologickém oddéleni a
biologickd matka byla s miminkem na oddéleni Sestinedéli. Vztah mezi nahradni matkou
neboli babickou narozeného miminka a samotnym chlapeckem nebyl ovlivnén tim, jak
vznikl jeho Zivot. Maji mezi sebou vztah jako vSechny ostatni babi¢ky s vnoucaty. Ani
vztah mezi matkou a neplodnou dcerou se nezmenil.

Zena tika, Ze syn je jejich prvnim a zaroven poslednim ditétem, které piiSlo na svét
touto cestou. NedokéZe si totiZz predstavit v roli ndhradni matky cizi osobu. Zatim Zadné
dalsi dité neplanuje, ale do budoucna nezavrhuje adopci.
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DISKUZE

V celé své bakalarské praci se zabyvam problematikou surogatniho mateistvi. Mou
snahou bylo vyhledat a sjednotit co nejvice informaci o této problematice. Abych se
piiblizila k ndhradnimu matefstvi jesté vice, provedla jsem dva rozhovory s Zenami, které
byly souc¢ésti ndhradniho matetstvi. Obé Zeny byly vybrany zamérné a zaroven jim byla
zaruc¢ena absolutni anonymita.

Mym prvnim cilem bylo zjistit, jak probiha surogatni mateistvi v Ceské republice.
Ob¢ Zeny zminovaly, Ze se jim této moznosti naskytlo ve vychodni c¢asti nasi zemé.
Zéroven si obé mysli, Ze v zapadnich Cechach nenabizi centra asistované reprodukce tuto
metodu. Shodn¢ vypravély o krocich, které je potieba splnit k tomu, aby se mohlo
nahradni mateistvi zahajit. Nejdrive bylo nutné sepsat za pomoci pravnika smlouvu mezi
budouci nahradni matkou a biologickymi rodici a teprve v dalSim kroku se do procesu
zapojila klinika asistované reprodukce. | tam se jejich popis v postupu Klinik nelisil.
Zaroven ale ani jedna z dotazovanych nezminuje detailni informace o tom, co presné se ve
smlouvé o nahradnim matetstvi piSe, nebot’ tyto informace se dozvidaji jen pary, které
nahradni matetstvi podstupuji.

Prekvapilo mne, Ze se obé dotazovane Zeny dozvédély o ndhradnim mateistvi az
v dosp¢losti. Piedevsim Zena, pro kterou to byla jedind moznost jak mit vlastniho
potomka. Je zajimavé, Ze o této mozZnosti nevédéla drive, nebot’ si jisté hledala informace
o tom, jak mit vbudoucnosti dité. Myslim si, Ze se tak stava kvali absolutni
neinformovanosti veiejnosti a mezi hlavni dtvod tohoto nedostatku informaci patii
skute¢nost, ze Ceska republika nemé v legislativé upravenou problematiku surogéatniho
matefstvi. DalSim dtvodem muZe byt fakt, Ze se nahradnim matetrstvim u nas zabyva
pouze nékolik Klinik a viechny se soustreduji pouze ve vychodnich ¢astech Ceské
republiky. Z toho vyvozuiji, Ze ob&ané bydlici v zapadni casti Ceské republiky jsou jeste
mén¢ informovani nez lidé Zijici ve vychodni casti, protoZe jejich znalosti o asistované
reprodukci jsou velmi zprostiedkované a nepresné. Jak zminily obé Zeny v rozhovoru, ve
vychodni ¢éasti CR se o nahradnim mateistvi zminuji jiz v gynekologické ambulanci, kde
lékat nabizi tuto alternativu jako jednu z moZnosti asistované reprodukce. Celkoveé tedy
muiZu fici, Ze nahradni mateistvi je v CR mozné, ale z divodu neinformovanosti populace,
neupravenosti zakona a malého mnozstvi klinik, ktera se jim zabyvaji, se timto zpisobem

u nés rodi mén¢ déti oproti jinym statam ze svéta.
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Ackoliv existuji novely a romany, piedevsim uréené Zendm, s tématikou nahradniho
mateistvi, neni informovanost dostacujici. Napftiklad v knize, Nahradnice z Ukrajiny.
Spisovatelka zde popisuje piibsh Ukrajinky, ktera v Cechéach déla nahradni matku, kvali
penézam které potiebuje. Nicméng z vypraveni je patrné, Ze o nahradnim materstvi méla
informace bud’ zkreslené, nebo nedostacujici.

Podle mého nazoru by zlegalizovani a podporovani nahradniho mateistvi vedlo ke
komerénimu zneuzivani. Existuje tolik aspektd, jak uz etickych, tak pravnich a mnoho
dalSich, které by se musely v zakon¢ o nahradnim mateistvi objevit, Ze mi pfijde takika
nemozné, aby bylo u nas v Ceské republice do budoucna povolené. Nebot uZ nyni je
vicemén¢ jasné, Ze by se naSla néjaka skulina, ktera by byla sporna. Napiiklad nyni je
zakézana finanéni kompenzace nahradni matce, nicmen¢ i tak obdrzi svou odmeénu, jen se
nazve jinak. Napiiklad kompenzace néklada zpusobené tehotenstvim, nebo nahrada uslého
zisku a nikdo by nezarucil, Ze by sice hezky umysl, legalné pomoc neplodnym param,
nesklouzl do nepiijemnych situaci.

Slecna Homolkova vroce 2012 vypracovala dotaznik tykajici se nahradniho
matetstvi. Z 295 respondenta bylo 257 Zen, které odpoveédély na otazku, zda by byly
ochotné stat se nahradni matkou, v 56,32% jednoznaéné ,ne‘. Dale z celého poctu
respondentia se pii vybéru mezi nahradnim matetstvi a adopci 50,85% rozhodlo pro
nahradni matetstvi a 49,15% pro adopci.

(Homolkov4, 2012)

Druhym mym cilem bylo zjistit, jak surogétni mateistvi vnimaji Zeny, které ho
proZily. V této oblasti se vypovédi Zen rozchazeji, a to z nékolika davodu. Jinak jej
samoziejm¢ vnima Zena, ktera timto zpusobem ziska potomka, a Zena, kterd pouze
pomaha neplodnému péaru, popiipadé ziskava finan¢ni odménu.

Zacneme u Zeny, kterd byla ndhradni matkou. Cely proces hodnoti pani jako
zkuSenost, kterou uz nechce opakovat, ale nelituje toho, Zze se pro ni rozhodla. Béhem
celého rozhovoru se u Zeny vystridala spousta emoci. Neumim fici, zda pievazovaly
pozitivni ¢i spiSe ty negativni. Ob¢ dvé emoce se hodné prolinaly a velmi zaleZzelo na tom,
0 ¢em Zena pravé hovoii. S jistotou mohu fici, Ze smutek a hotrkost panovaly ve chvilich,
kdy mluvila 0 manZelovi a rodi¢ich. Radost a jiskru v oku méla kdykoli se zminila o
neplodném péru a pozdgji i holci¢ce. Bylo ziejmé, Ze méla vSechny rada, a Ze i pies
neshody v osobnim Zivoté je pysSna na své rozhodnuti a hrda na to co dokazala. Myslim si,

Ze pani je silnou osobnosti, protoZze unést takovou psychickou zatéZz musi byt tézké pro
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jakéhokoli ¢loveéka, natoZ pro téhotnou Zenu. Pisobila na mé mateiskym dojmem, ktery
stvrzovala svym vyprévénim. Jeji rozhovor mé ujistil v mém nézoru, Ze surogatni
matetstvi by se nemélo UpIn¢ zatracovat a urcit¢ by melo mit své misto v asistované
reprodukci.

Druhd Zena, kterd se G¢astnila rozhovoru, méla jako ndhradni matku svou maminku.
Na rozdil od prvniho rozhovoru, je tento plny pozitivni energie. V prabéhu vypravéni o
tom, jaké bylo jejich nahradni matetstvi, se kromé pochopitelného strachu o dité¢ a svou
matku nevyskytovaly jiné emoce neZz ty pozitivni. NejpiiznivéjSi okolnosti byla
skute¢nost, Ze nahradni matkou tohoto paru byla vlastni matka neplodné Zeny. Od toho se
odviji cely prabéh ndhradniho matetstvi, protoZe Zena jako dcera matce pIné davérovala a
mohly spolu travit vSechen volny ¢as. Odpadla starost a obavy o to, zda se matka po
porodu ditéte opravdu vzda. V pripadech, kdy matkou neni ptibuzna osoba, nema
neplodny pér do posledni chvile jistotu. V této situaci nebyl davod se tohoto obavat a to
myslim si bylo velmi dualeZité. Sama biologickd matka hovoti o tom, Ze diky tomu, Ze
stravila mnoho casu se svou matkou, si celé téhotenstvi uzila, a shrne-li cely proces
nahradniho matetstvi, byl pro ni jedine¢ny a plny zmén v jejim Zivoté.

Ackoliv jsou znacné rozdily ve vnimani obou Zen, to podstatné maji spolecné. Obé
zainteresované v néhradnim mateistvi budou mit spolec¢ny cil — zdravé narozené diteé.
Rozdily ve vnimani celého procesu se dale lisi podle okolnosti, protoZze je velmi
pravdépodobné, kdyby Zena, vypravéjici o tom, jak byla nahradni matkou, méla rodinu,
ktera by za ni po celou dobu stala a podporovala ji, mé¢la by stejné pozitivni Gsudek o
celém nahradnim matetstvi jako druha Zena.

MUDr. Davidem Rumpikem v rozhovoru s pani Hatlovou vypravi, jak se odehréva
nahradni materstvi na Klinice reprodukéni mediciny a gynekologie ve Zling, kde pracuje
jako teditel. Rika, Ze cely proces za¢ind sepsanim smlouvy mezi nahradni matkou a
biologickymi rodi¢i. Nasleduje vySetieni obou Zen a po ném umélé oplodnéni. Od ného se
po ¢trnacti dnech provede téhotensky test na zjisténi, zda bylo umélé oplodnéni Uspésné.
Po dobu dalSich dvou tydnt nahradni matka dochazi na kliniku, ale pak jejich Gloha
v celém procesu nadhradniho matetstvi konci a dalSi péci Zena ziskava u sveho gynekologa.

RovnéZ v rozhovoru piiznava, Ze v roce 2010, kdy byl rozhovor provedeny, byla
tato klinika ve Zling jedina v CR, ktera se nahradnim mateistvim zabyvala. CoZ potvrzuje
mou domnénku a zaroven i vypovéd’ respondentek, Ze existuje opravdu malo klinik, které

nabizi nahradni matefstvi a situuji se ve vychodni ¢asti nasi Zemé.
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(Hatlové, 2010)

Na svij druhy cil si ddvam odpovéd, Ze vétSina nahradnich matek nema béhem
tehotenstvi k ditéti odtazity vztah, ale zaroven si neustale opakuji, Ze patti jeho
biologickym rodi¢im a tak se ho po porodu dokazou vzdat. K tomuto zavéru jsem dosla,
jak na zakladé svych rozhovoru, tak po pieéteni nékolika ¢lanka o ndhradnich matkach,
které svou Ulohu nadhradni matky popisuji obdobné. Napiiklad pani Eva, ktera byla
nékolikrat nahradni matkou. Popisuje, Ze pocit radosti, jeZ citila po tom, co udélala
neplodny par Stastnym, je nepopsatelny a pievazuje nad vSemi ostatnimi.

(Janska, 2014)

Tretim cilem bylo zjistit, jak reaguje rodina nahradni matky na skutec¢nost, Ze se
stdva nahradni matkou v surogatnim mateistvi. V pfipadé mych respondentek miazeme
vidét dveé uplné protikladne reakce. U nahradni matky byla jeji rodina od zacatku proti
nahradnimu mateistvi. Tuto skute¢nost davali najevo nejdiive slovné a postupem ¢asu jen
hrubymi nardzkami na téhotenstvi. Mtzeme usoudit, Ze kvali tomuto aspektu se Zena o
nenarozeném miminku nevyjadrovala jako o ditéti, ale 0 nééem, co v ni roste a vyviji se.
Naopak nahradni matka, ktera nosila potomka své dcery a zeté, byla od zacatku
podporovana nejen rodinou, ale i svymi zndmymi a dokonce i Uplné cizimi lidmi. Jeji
rozhodnuti bylo vSem zndmo uZ od zacatku. Dokonce je pravdépodobné, Ze se na
rozhodnuti dohodla se svym manZelem spole¢né. | toto mize byt divodem, pro¢ reagoval
jeji manZzel kladné¢ a podporoval ji, protoZe za reakci rodiny ¢asto muze i zpusob, jakym se
0 nahradnim mateistvi dozvédeli. TakZze matka, kterd postavila celou svou rodinu pied
hotovu véc, se nedockala touzené podpory. Mozna, kdyby si s rodinou promluvila dfiv,
nez se rozhodla ona, nebyla by situace tolik vyostiend, ale nemyslim si, Ze by byla stejné
perfektni jako v prvnim prtipadé, protoze zde hraly roli i postoje rodiny k neplodnym
param a jejich moznosti mit déti. Myslim si, Ze pravé na reakci rodiny hodné zalezi
vzhledem k prabéhu téhotenstvi. Zena, jeZz neméla podporu rodiny a naopak ji svym
chovanim vsichni dokazovali svtij nezajem, méla psychické problémy a nakonec dokonce
pied¢asné porodila. Myslim si, Ze za pired¢asny porod mohl do jisté miry pravé naruseny
psychicky stav. Pro porovnani matka, ktera meéla plnou podporu rodiny, méla
bezproblémové tehotenstvi bez sebemensich komplikaci.

V pribéhu svého vyzkumu jsem se presvédéila o tom, Ze surogatni matetstvi ma své
opodstatnéné misto v asistované reprodukci. Neni spravné jednoznacné odpoveédét na

otazku, zda by melo byt surogatni mateistvi dovoleno, ale spis by bylo spravné nechat toto
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rozhodnuti na kazdém z nés. Kazdy si na ni odpovi podle vlastniho uvéaZeni a situace, v niz
se nachazi. Hlavni cil i dil¢i cile se mi podafilo splnit a doufam, Ze v budoucnu poslouzi
jako zdroj informaci pro ty, ktefi se o problematice chtéji dozveédét vice.

Vystupem do praxe jsou ucelené informace o surogatnim mateistvi, jelikoz
neexistuje Zadna publikace, ktera by se timto tématem zabyvala a toto téma mi prijde
velice zajimavé a domnivam se, Ze kazdy jedinec by o ném mél néco védét. Zaroven bych
touto praci chtéla podpotit ty pary, které nemuzou mit déti, aby zvazily i tuto moznost

asistovane reprodukce, jelikoz zde mohou ziskat potomka se svou genetickou informaci.
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ZAVER

Cilem této prace bylo shromazdit za pomoci nacétené literatury co nejvice informaci
0 surogatnim mateistvi. Nejen neplodnym param, ale také ostatnim lidem, by se m¢lo
podat vice informaci o tom, co surogatni materstvi znamena a jak je mozné jej u nas
v Ceské republice vyuZit. V prvni kapitole teoretické ¢asti se zabyvam obecné mateistvim
a rodicovstvim a to predevSim proto, aby bylo ziejmé, co pro nas znamenaji. V druhé
kapitole jsem popsala co viibec surogatni matefstvi znamena a jaké ma postaveni v Ceské
republice. Ve tieti kapitole se zaméiuji na surogatni mateistvi ve svété a tim poukazuji na
velky rozdil mezi nasi zemi a svété. Ctvrtd kapitola struéné popisuje asistovanou
reprodukci, jeji metody a UspéSnost, které v dneSni dobé dosahuje a diky niz je
oznacovana u nas v zemi na velice vysoké urovni.

V praktické ¢asti jsem se zaméfila na surogatni mateistvi v Ceské republice. Spousty
uzitecnych informaci jsem ziskala z rozhovori se dvéma Zenami, jenZz na vlastni kuzi
surogatni mateistvi zazily. Pro rozhovory jsem si cilen¢ vybrala Zenu, kterd ma za sebou
jeden proces nahradniho matefstvi jako nahradni matka a Zenu, kterd je neplodna a
nahradni matka ji porodila potomka. Rozhovory mi poskytly nahled do Zivota Zen pied,
béhem a po procesu nahradniho mateistvi. Lze z nich vycist razné emoce a situace, se
kterymi se setkaly. Vyplynulo z nich, Ze za velmi dulezitou souc¢ast celého procesu
ndhradniho mateistvi patii dostatecnd podpora rodiny a dobry vztah mezi ndhradni matkou
a biologickymi rodigi.

V prakticke casti jsem zpracovala z vice uhla pohledu pomoci rozhovori odpovedi
na otazky tykajici se situace surogatniho mateistvi u nas v Ceské republice. Plyne z ni
odpovéd, Ze v Ceské republice maji lidé nedostatek informaci o tomto tématu. Hlavni
otazkou, ktera mne zajimala, byla skute¢nost, jak proZivaji surogétni matetstvi samotni
aktéri a jak rodina nahradni matky vnima jeji Ulohu a piedevSim jeji rozhodnuti byt
nahradni matkou. Tyto otazky nemaji jednoznac¢né odpovedi a je dulezité se nad nimi
zamyslet.

Surogétni matetstvi nabizi spoustu oblasti pro zkoumani. Dalsi vyzkumy by se
mohly zamé¢fit na informovanost populace na nahradni mateistvi, jeji nadzor na néj a
zjisténi, zda by byly Zeny ochotné se stat nahradni matkou, piipadn¢ za jakych okolnosti.
Dale by se mohly zabyvat tim, jakou podobu by mél mit zakon, jenz by tuto problematiku
upravoval, a jaké skute¢nosti by pak obsahovala prislusna smlouva. JelikozZ je toto téma

posledni dobou velmi diskutovane, ale ne zcela prozkoumane, nabizi se vyzkumnikam
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mnoho moZnosti. Maj vyzkum, ktery jsem provedla, mé obohatil o nové poznatky, jez
pokladdm za velmi dulezité nejen do své bakaldiské prace, nybrz i do svého Zivota.
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SEZNAM ZKRATEK

IUI = intrauterinni inseminace

IVF = in vitro fertilizace (mimotélni oplozeni)

ICSI = intracytoplazmatické injekce spermii

MACS = magneticky aktivované tridéni bunek

KET = kryoembryotransfer (ptenos zmrazenych embryi)

WHO = World Health Organisation (Svétova zdravotnicka organizace)
GIFT = pienos pouze gamet (spermii a vaji¢ek) do vejcovodu matky
ZIFT = pienos zarodku do vejcovodu

ART = asistovana reprodukce

CR = Ceska republika
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