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1. Mé dosavadni dilo v kontextu specializace

Pokud mam mluvit o pocatcich své tvorby v zavislosti na mé specializaci -
pramyslovy design, pak tvorba jako takova zacinala az na vysoké Skole. Pravdou
ale je, ze velky zajem o design a strojirenstvi jsem méla uz jako mladsi a to
prave diky nasi rodinné zalibé v motorismu. V té dobé vznikaly prvni kresby
motocykll, jak historickych, tak s novodobym designem, dale pak kresby i
dalSich dopravnich prostfedkd. Ndasledujici roky se zacal zdjem o design a
techniku zvySovat, proto nasledoval vybér vysoké Skoly — Fakulty designu a
uméni Ladislava Sutnara.

Jiz pocatek studia na této fakulté mi ukazal, jak ddlezity design doopravdy
je a jakym zplsobem nad nim premyslet. Tvorba, at uz ve formé skicovani,
nebo vytvareni redlnych modeld mi dala Uplné jiny pohled na samotny design.
Ohromnou vyhodou se stalo skloubeni inovativnich myslenek s vyrobitelnosti.
Dalsi plus byla pfi studiu spoluprace s rlznymi firmami, kde jsme si jako
studenti mohli vyzkouSet komunikaci s nimi a feSeni problém( ohledné
realizace nasich designovych ndvrhd.

Samozrejmé ne vSechny mé projekty byly vyuzité, ale praveé diky spolupraci
s firmami, se mi podarilo vyhrat vybéroveé rizeni na design interaktivniho hristé
pro firmu SandyStation. Poprvé jsem si vyzkousela, jak narocné je vyhovét vSem
pozadavklm zdkaznika a ndsledné i jakym zplUsobem dotahnout design az do
stadia realizace. Diky tomuto projektu jsem skloubila praci designéra (tvorba
skic), konstruktéra (tvorba technickych vykresd) i manazera (hledani firem pro
realizaci a naslednou sériovou vyrobu plus komunikace s firmami ohledné jejich
spoluprace na vysledné montazi viech komponent dohromady).

Dobrou pripravou na pozdéjsi praci se stal i mezifakultni projekt s nazvem
DESIGN+, kde se spojovaly znalosti lidi zrGznych fakult (napf. Fakulta
ekonomickd, strojni nebo Fakulta uméni a designu). Snahou byl vznik
vSestranné dokonalého produktu, ktery byl na poc¢atku uréen (opét se jednalo o
projekty redlnych firem). Zde si ¢lovék vyzkousel praci v tymu, ¢asové omezeni
a opét reseni pripominek firem v pribéhu prace.



2. Téma a divod jeho volby

Volba téma se odvijela z nabidky od firmy COMTES FHT v Dobranech, ktera
se nyni zabyva, mimo jiné, projektem, jehoz cilem je vyuziti kyvavého pohybu
pro prepravu osob, nebo pro formovani téla. Firma ma patentovany systém
wobble, ktery v ramci projektl vyviji tfi koncepty, jeden stacionarni stroj na
posilovani a poté dva prepravni prostredky (tfikolka a plavidlo).

Na vybér pro bakalarskou praci byly dvé mozZnosti a to posilovaci stroj a
jeden ze dvou prepravnich prostfedk( — trikolka nebo plavidlo.

Zajimavy mi pfiSel posilovaci stroj, ktery je uren nejen pro posilovani, ale
téZ pro rehabilitaci a relaxaci. Upravou mGze fungovat i jako kardio trenazér.
Diky kyvavému pohybu clovék méné namaha klouby a na rozdil od jinych
cvi¢ebnich strojU, je moZné zatéZovat mnohem vice svall na téle.

Téma mé oslovilo zejména diky moznosti realizace. Ne vZdy se povede, ze

ma poté produkt realné vyuziti. Dalsi vyhodou se pro mé stala vidina ziskavani
zkusSenosti v oblasti komunikace a jednani s vyzkumnou firmou.



3. Cil prace

Cilem prace bylo navrhnout design stroje a upravit funkéni ¢asti plvodniho
trenazeru, jehoz vyuziti zabiha do oblasti posilovacich, rehabilitacnich i
relaxacnich strojd. Zaroven bylo nutné vyhovét pozadavkim od firmy COMTES
FHT na vétsi bezpecnost, komfort a vSestrannost pouziti a také konzultantovi
z Fakulty designu a uméni Ladislava Sutnara pro vzduSnou konstrukci a
inovativni design.

Dalsim cilem byl vznik modelu v mefitku 1:3 v redlnych barvach a poté
vizualizace vzniklého produktu.



4. Proces pripravy

Prvnim procesem pripravy byla reSerSe, kterou jsem realizovala v prvnich
meésicich prace. VreSerSi jsem se v prvni ¢asti zaméfila na historii a uvedla
nékteré zajimavosti zoblasti posilovacich stroji, dale jsem pokracovala
v mapovani trhu a vyhledavani podobné télo namahajicich stroju. Dale
probéhlo porovnavani strojll z hlediska ceny a parametri. A nakonec, na
zakladé analyzy trhu, vznikla kritéria pro vznik designu a dimenzovani stroje.

4.1. Reserse

Toto téma je trochu naroc¢néjsi pro tvorbu reserse, nebot stroj jako takovy,
nema obdobné konkurenty. Mozna by se dalo fict, Ze se jedna o kombinaci

mechanismu rotopedu a designu béziciho pasu. Tak jednoduché to ale uplné
neni.

Abychom se ale obecné podivali na nynéjsi trh posilovacich strojq,
posilujicich podobné partie jako navrhovany stroj, musime spektrum pfistrojd o
néco rozsifit. Pohybujeme se s posilovanim v oblasti nohou, hyzdi a ¢astecné
bricha. Takovymi priklady mohou byt steppery, eliptické trenazery,
rocumbenty, cyklotrenazery, ergometry a jiz zminéné rotopedy a bézici pasy.

Kazdy z téchto typl stroji ma za sebou jisty vyvoj, néktery ale zasahuje do
historie vice, napriklad béZici pas. Stimto ndzvem a typem posilovani se
mUlzeme potkat jiz v roce 1818, kdy byl vymyslen stroj pro odsouzence, ktery
pomahal rozdrtit obili, nebo ¢erpat vodu (viz. Obr. 1). Stroj neslouzil jako dnes,
k dobrovolnému posilovani, pouzival se jako zkroceni vzdorujicich vézna, ktefi

na ném vykonavali osmihodinové smény.

Obr. 1 Prvni zminka o bézZicim pasu
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Postupem casu se stroje dale vyuZzivaly jako pomocnici, naptiklad na sbér
viny. Byla to ale velmi naroc¢na prace. V Anglii se od této c¢innosti aZz do konce
19. stoleti upustilo Uplné. Poté v roce 1960 vsak prisel zlom. Doslo ke zjisténi
vyhod tohoto cvic¢eni, doktorem Kennethem Cooperem, ktery zajistil, Ze je dnes
vyuzivani podobnych stroji velmi dobre placena zabava.

Obr. 2 Historické bézici pasy



Posilovaci stroje v dnes$ni dobé maji hodné spole¢ného, objevuje se snaha
zajistit vétsi komfort pro cviceni a dbat na ergonomii a bezpeénost. V éem se
ale stroje lisi, je: cena, kvalita, vSestrannost pouziti, nosnost, jejich samotna
hmotnost a mira nastavitelnosti/variability. Rozdil v cené je samoziejmé dan
také narocnosti konstrukce stroje, to znamend, Ze béZici pas a stepper se
mohou vyrazné lisit. KdyZ je dame do porovnani, tak napriklad rozdil v nosnosti
mUzZe byt az o 80 kg, takovéto stroje obecné se pohybuji okolo 100 — 180 kg

(viz. Obr. 3, Obr. 4).

Obr. 3 Stepper — nosnost 105 Kg Obr. 4 Stepper - nosnost 182 Kg



Na druhou stranu, stroje se velmi lisi i ve svych kategoriich. Podivame-li se
na stepper, tak miZzeme najit cenové rozpéti od 700 do 260 000 K¢ (viz Obr. 5)

Obr. 5 Stepper (firma TECHNOGYM) - 260 000 K¢

Cenovy rozdil mGze byt dan celou fadou aspektd. V nynéjsi dobé se velmi
vyzdvihuje designové provedeni, proto si napriklad fitness studia radsi priplati a
pofidi stroj, diky kterému dostane studio urcitou prestiz. DalSim aspektem,
ktery se projevi na cené, je Zivotnost. VyZaduje se od vSech strojli, a je
projevem kvality, s tim Uzce souvisi materialy, ze kterych se urcité ¢asti vyrabi.

Predesly rozbor stroji mi pomohl ucelit parametry pro navrhovany
relaxacné posilovaci stroj. Vznikla kritéria obsahuji nosnost do 120kg, kde
cilovou skupinou jsou prevazné dospélé osoby, dale je stroj uréen spise pro
profesiondlni fitness studia, to znamend, Ze celkovda hmotnost stroje neni
vahové omezena (Fitness studia predpokladaji vysokou Zivotnost a podfridi
tomu naroky na celkovou vahu stroje, oproti tomu stroje pro domaci pouZiti
kladou dliraz prevazné na hmotnost stroje, kvlili manipulaci a uskladnéni.).



5. Proces tvorby

Za prvni proces bych oznacila vymysleni a tvorbu designovych navrhi
ve formé& skic. Slo o prvni ndstiny tvarG a hledani optimalniho Fedeni
v kombinaci s plvodnim modelem trenazeru. Mé prvotni navrhy se hodné
podobaly zakladnimu provedeni (viz Obr. 6), ale postupné jsem v zavislosti
na konzultacich upoustéla od mohutné konstrukce a zacala ji odlehcovat (viz
Obr. 7).
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Vznikaly pomérné slozité tvary a zalomeni, tudiz pro lepsi predstavu jsem
vytvorila zdkladni model z kfivek ve 3D programu — Rhinoceros, ktery zlepsil
orientaci v ndvrhu, a bylo mozné sledovat jednotlivé hrany, které se daly |épe
opravovat. Design se poté vyrazné posunul a umoznil vidét prvky/ zakladni
tvary finalniho provedeni. | v této fazi jsem pokracovala ve skicovani, které mi
pomohlo k zaznamendvani novych a novych napadd. Proto vzniklo vice, jiZ
podobnych variant (viz Obr. 8), u kterych se hledaly nedostatky, a tim se
eliminovaly, ne plné domyslené navrhy. Diky konzultantliim z odliSnych fakult se
vybral jeden navrh, ktery splfioval pozadavky jak po estetické, tak po strojarské
strance.

Obr. 8 Skica 3

Nasledovala faze s ladénim detail(, jiz jednoho vzniklého ndvrhu. Zde se
vice pracovalo s funkénimi castmi, které se musely zakrytovat, a tudiz se
ménily, nebo upravovaly rozméry jednotlivych casti, které vice nebo méné
zasahovaly do celkového vzhledu stroje. PriibéZné jsem vytvarela model ve 3D
programu (jiz v plochach) a proto jsem mohla prejit jiz k zakladnim vizualizacim
v programu Keyshot.



V tomto programu jsem jiz mohla zacit resit finalni materialy, barevnost i
grafiku. Poté wvznikaly jen malé udpravy zhlediska optimalni/jednodussi
vyrobitelnosti a nasledného sesazovani jednotlivych dil(.

vevys

do pripravy a ndsledné tvorby muselo zapoijit vice lidi. Po schlizce s autorem
prvotniho ndvrhu/patentu a prezentaci mého findlniho navrhu jsme se
domluvili na materidalech pro model a nasledovala komunikace s truhlarem
kvlli pfevainé vétSiné drevénych ¢asti modelu. Ddle jsem oslovila odbornika
pfes modely na Fakulté designu a uméni Ladislava Sutnara, z divodu tvorby
sloZitéjSich ploch na frézce z polyuretanové pény. Zbyvajici ¢asti jsem tvofrila
ruc¢né. Madla jsme spolecné s truhlafem vyrabéli ze specidlniho plastu (s nizkou
teplotou taveni — 62°C) a dratu. Vytvofili jsme difevénou formu, do které jsme
vlozZili plast (ve formé granuli) a prohtdli horkovzdusnou pistoli. Po nataveni
prvni vrstvy jsme vlozili drat, dosypali granulemi a nasledovalo dalsi prohrati
formy. Poté plast chladl a bylo mozné madla zbrousit do kone¢ného tvaru. Déle
jsem madla ohybala, tmelila a nastfikala findlni barvou. Podle vytvorenych
madel, jsem vyrezala plexisklo (pro model tabletu), ze spodni casti nalepila
vyrezané barevné samolepky a prestrikala tmavou barvou.

Pro praci truhlare a frézovani jsem musela vytvofit vykresy na tvorbu
jednotlivych rozdélenych ¢asti zjednoduseného modelu (bez zaobleni).
Z divodu zjednoduseni, ndsledovala o to delsi ¢ast zbruSovani do finalnich
radiusu, tmeleni a finalni nastrik barvami.

Posledni fazi tvorby modelu bylo sesazovani jednotlivych ¢asti a lepeni, zde
byl velky diraz na presnost a preciznost.

Dovrsenim tvorby urcitého produktu je jeho prezentace a uméni ho
»prodat,” proto dalsim mym ukolem bylo vytvoreni kvalitnich vizualizaci, které
byly pouZzity do plakatu a brozury. Musely vystihovat podstatu produktu, tudiz
jsem pro lepsi orientaci/predstavu pridala do render( i postavu realnych
proporci, pohybujici se na trenazeru.

Nakonec jsem sesazovala rendery v programu Adobe Indesign a jednotlivé
Upravy obrazkd probéhly v programech Adobe Photoshop a Adobe lIllustrator
Poté vznikl plakat formatu B1 a broZura.

10



6. Technologicka specifika

Navrh stroje ma realné rozmeéry na délku 1650 mm na Sifrku 800 mm a na
vySku 1600 mm, coz je optimalni ve své kategorii posilovacich strojl. Jak jiz bylo
zminéno v prechozich kapitolach, stroj je uréen pro profesiondlni fitness studia,
kde neni kladen velky ddraz na skladnost, ¢astym ,vylepSenim“ totiz byva
napriklad u bézeckych pdsl, mozZnost stroj sloZit, od této myslenky jsem ve své
praci upustila z dvodu, Ze stroj se tim stdvd méné tuhym, a vznikaji vétsi
deformace stroje.

Vice jsem proto resila délku zalomenych nohou, na kterych stroj stoji, aby
nedoslo k ,, pfehoupnuti” stroje a ztraté stability. Dale neobvykly vzhled nohou
stroje vychazi znékolika poZadavk( - vzdusSnost konstrukce, bezpecnost,
nosnost uzivatele a moznost vloZeni lozisek do stfedll nohou, kam se zasazuje
hridelka pro naklapéni dvou spojenych desek, na kterych se uzivatel pohybuije.

Zdavodu kontroly navrienych nohou se délaly vypolty metodou
konecénych prvku (MKP), kde se zkousela pevnost.

Obr. 9 Rozmisténi sil Obr. 10 Sit

Typ: Hapt Ven Mses

Typ: Napétf Von Mees.
Jedrotha: VPa

Jedotha; MPa
BN, 133442

Obr. 11 Vysledné redukované napéti Obr. 12 Vysledné redukované napéti
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Obr. 13 Celkové posunuti Obr. 14 Celkové posunuti

Z obrazk(i vyse je moziné vyhodnotit, Ze takto navriend c¢dast stroje je
vyhovujici, jelikoZ splfiuje dovolené napéti i deformaci. Maximalni deformace je
0,05 mm a maximalni napéti je 10 MPa, tyto hodnoty odpovidaji poZzadavkim
na maximalni tuhost stroje.

Se spravnym navrhem nohy stroje Uzce souvisel vhodny vybér lozisek.
Dimenzovani se odvijelo od prvotné nastavenych podminek na nosnost 120 kg.
Musela se vsak zohlednit i uzivatelska ¢innost na stroji. Primarné je vyZzadovan
kyvavy pohyb ¢lovéka, ale kvlli moZnosti ,nadskoceni,” jsem dimenzovala
loZiska na dvojnasobnou zatéz. V nejhorSim pripadé mlzZe na jedno loZisko
plsobit 120kg (240 kg pro dvé lozZiska). Z téchto divod( jsem zvolila kulickové
jednoradé lozisko 61808, se statickou unosnosti 3,45 kN, to znamena 345 kg,
které pozadavky spliuje. Lozisko je umisténé na kazdé vnitrni strané nohy. Jak
jsem se jiz zminovala, loZiska byly zabudovany v nohach stroje, a proto musely
byt nohy dostatecné velké, pro vsazeni dimenzovanych loZisek.

pdnoiada kulickova loziska d = 2 - 170 mm

Obr. 15 Umisténi a typ loZisek
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Clovék, vykonavajici na stroji kyvavy pohyb, pohybuje dvéma pevné
spojenymi deskami. Na jednom konci z ohrani¢eni desek vybiha ¢ep, ktery poté
zabihd do prostoru predniho krytovani stroje. Jsou moziné dvé varianty, jakym
zplsobem muZe stroj akumulovat energii, bud mechanicky a to od cepu
povede klikovy mechanismus k setrvacniku, nebo pneumaticky, kdy jsou
v prednim prostoru stroje méchy, které se pohybem cepu stlacuji/nadouvaji
(dochdzi k prepousténi vzduchu zjednoho méchu do druhého a naopak).
Z firmy COMTES FHT vzesly diky témto resenim rozméry predniho boxu, které
jsem zakomponovala do designového freSeni. Vtomto boxu se nachazi i
elektromagnetickd brzda zpomalujici setrvacnik (v pripadé pneumatického
feSeni klade odpor regulacni ventil), ktera se ovladd pres tablet v horni ¢asti
stroje a uzivatel si tak mUZe nastavovat zatéz pri cviceni. Jejich spojeni zajistuji
kabely vedouci madly od predniho boxu, az k tabletu, ktery je pres konektory
pfipojen. Dale se zde milZe nachdzet dynamo, které umoini preménu
mechanické energie vytvorené clovékem, na elektrickou, ktera bude napadjet
tablet, to znamenad, Ze dokud bude uZivatel na stroji cviCit, tak tablet bude
svitit. Aby se pristroj nevypl pokazdé, co ¢lovék neudéla pravidelny pohyb, bude
zajiStovat osvétleni mala baterie.

Stroj, co se ty¢e materidlu, je rdznorody. Zkombinovala jsem kov (nohy
stroje, rdm naslapu, ¢ep, osa, vyztuha naslapu a madla), plast (kryt predniho
boxu, horni kryt a ndslapnd deska), guma (podlozky pod stroj a protiskluzova
vrstva na naslapné desce).

Obr. 16 Princip kinematického mechanismu
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7. Popis dila

Design, jak jsem se jiz zminovala v predchozich kapitolach, vychazel
z funkénich parametr. Mou pfidanou hodnotou byla vzdusnost konstrukce a
pretvoreni funkénich ¢asti stroje.

Stroj jako takovy, se skladda z mnoha casti. Kontakt s podlahou zajistuji
gumové prvky, které kompenzuji nerovnosti podlahy a zaroven tlumi moziné
razy ze cviceni. Na téchto prvcich lezi kovové nohy, které zajistuji, svou délkou a
hmotnosti, stabilitu stroje. Uprostifed nohou se z vnitini strany nachazi kruhovy
otvor, kde jsou vsazena loZiska (viz kapitola 6). LoZiska umozZiuji otaceni osicky,
ktera je zde uloZena. Na osiCce je navaren plech tvaru ,M,“ na némzi je
pfipevnéna jeklova vyztuha, kvali zajisténi nosnosti stroje. Vyztuhu zakryvaji
plastové desky ve tvaru ,V,” opatrené protiskluzovym povrchem, pro vétsi
bezpecnost (na téchto deskach uZivatel stoji). Desky ohrani¢uje kovovy ram
naslapu, jenz ma vyraznéjsi barvu, aby nedoSlo k doslapu mimo uréenou
plochu. Z ramu vybiha kovovy Cep, ktery umoznuje prenos pohybu do predni
Casti stroje (viz kapitola 6).

-~

‘\V.x

Obr. 17 Po sobé jdouci ¢asti stroje
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Funkcni casti stroje zakryva plastovy kryt, v némi se nachdzi otvor pro
drahu ¢epu. Na plastovy kryt je nasazena z predni a zadni ¢asti liSta, ktera po
bocich svou barevnosti koresponduje s krycimi plasty, které kopiruji sklon
madel, vsazenych do nosné konstrukce. Madla a box na funkéni ¢asti obklopuje
tvarovany plastovy kryt, ktery je odnimatelny. Diky nému se da udélat servis
stroje — odkryje se prostor boxu, ve kterém jsou uloZeny funkéni ¢asti (klikovy
mechanismus se setrvaénikem nebo méchy, ddle brzda a dynamo).

Obr. 18 RozlozZeni krytl a uchyceni madel

Madla maji dvé moznosti konstrukéniho fesSeni. Prvni se sklada ze dvou
Casti — kovové a plastové. Kovova Cast je viditelna v oblasti nad plastovymi kryty
a dale v oblasti kolem tabletu. Plastova ¢ast je odnimatelnd (pres tlacitko na
dolnim okraji madla) a nachdzi se v mistech uchopu — kvuli komfortu pfi cviceni.
Druhé mozné reseni je celokovové madlo s protiskluzovym povrchem v oblasti
uchopu.



Posledni casti, zabudovanou do madel, je tablet, ktery komunikuje s
funkénimi ¢astmi stroje pres konektory v madlech (viz kapitola 6).

Obr. 19 Madla a vloZeny tablet

16



8. Pfinos prace pro dany obor

Obecné prinosem prdce do oblasti cvicebnich stroji se stal jiz samotny
patent (Cislo patentu 306094), ktery se zapsal teprve 29. 7. 2016 a nyni je tedy
jediny na trhu.

Probéhla jiz druha designova studie/designovy navrh tohoto patentu. Prvni
se ale zaméfila na 100% bezpecnost a to znamena krytovani celé funkcni ¢asti
(viz Obr. 20).

Obr. 20 Prvni navrh designu Obr. 21 Vysledny druhy navrh designu

Vysledny designovy navrh, ktery je predmétem této prace, se zaméroval na
ergonomii a inovativni design (viz Obr. 21). Hlavnim pfinosem prace je
odlehéeni konstrukce, ale s ohledem na bezpecnost (rozdilné reseni funkcnich
prvkd stroje, které nezasahuji do cvicebniho prostoru stroje). Dale,
ergonomicka hlediska, kterd koresponduji s lidskymi proporcemi. Pozitivum je
napriklad variabilita uchyceni pro rtzné vysky postavy, nebo optimalni
vzdalenost Clovéka od tabletu. Konstrukce je, jak jsem se jiz zminfovala,
dimenzovana az na hmotnost 120kg, coz je oproti nabizenym cvicebnim
strojim horni hranice nosnosti.
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9. Silné stranky

Mezi silné stranky bych zaradila moderni design stroje (na rozdil od
pfedchoziho designového tfeseni), ktery obsahuje mnozstvi detailll, podporujici
komfort a bezpecnost pfi cviceni.

Napfiklad pohyblivé desky (na nichZz stoji c¢lovék), kopirujici tvar
postrannich nohou tak, aby nedoslo k zapadnuti chodidla uZivatele do mezery
mezi hranami. Dale barevné odliseni naslapné plochy.

Poté tvar madel, ktery ma prostor na uchop po celé horni strané madla a
bezpecnostni uchop, kolmy k podlozZce, ktery je uréen k nouzovému pfridrzeni
Clovéka.

Co se tyce servisu, tak jak sem se jiz zminila v kapitole 6, se nad prostorem
s funkénimi ¢astmi, nachazi plastovy kryt, ktery umozniuje pfistup do boxu a
tudiz mozné opravy poskozenych ¢asti stroje.

Pozitivum z hlediska pevnosti, je zanedbatelna deformace nohou stroje, i
pfi pasobeni uZivatele o hmotnosti az 120 kg (viz kapitola 6).
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10. Slabé stranky

Slabé stranky stroje velmi ovlivni nespravné pouzivani produktu. Proto ve
vymezenych podminkach na stroj, je uvedeno, Ze je produkt uréen prevainé
pro dospélé osoby a pro profesiondlni studia, kde na spravnou cinnost na
strojich vétSinou dohliZi obsluha.
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12. Resumé

The topic of this bachelor thesis is a relaxing fitness machine. The reason
for chosing this topic was the offer from the company COMTES FHT. The
company is now engaged in a project of using rocking motion for the transport
of persons, or to the formation of the body. The focus was put on the design of
the exercise machine.

The goal of my work was to create the design of the exercise machine,
based on the COMTES FHT patent for the rocking motion.

| worked on the creation in the following way: research creation (market
mapping), sketching, consulting with supervisors, design calculations, creating a
3D model in Rhinoceros, making visualizations in Keyshot, making a real model
in the scale of 1: 3, creating a poster and a brochure.

When designing the machine, it was difficult to meet all the requirements,
which come from the company COMTES FHT, as well as the requirements for
safety, comfort, functionality and quality.

These paremeters are closely related to the materials used for this design.
Other things affecting the parameters are the individual parts of the model, for
example, handles that are specially shaped for greater comfort and high
versatility of machine users, the tablet has to be at optimal distance from the
user, so that it can be easily operated.

My machine consists of many parts: base, box for functional parts, footstool
for users with non-slip surface, protective cover for box, handles and special
tablet.

The parts of the machine harmonize together and allow users to
seamlessly train.

The advantage of this machine is that it has not appeared on the market
yet and also the fact, that this machine offers a new way of practising and
strengthening the whole body.
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Pfiloha 1 — pripravné skici
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Pfiloha 2 — pfipravné skici 2
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Priloha 3 — skici detailt
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Priloha 4 — 3D model
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Priloha 5 — vizualizace




Priloha 6 — vizualizace 2
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Priloha 7 —plakat
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