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Anotace

Diplomova priace na téma Intergace handicapovanych déti do béznych skol
obsahuje vymezeni pojmU integrace, inkluze, druhy integrace, zdravi a kvality Zivota. Jsou
zde uvedeny formy integrace Zzaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
charakteristika postiZzeni téchto Zakd. Podle typu postiZzeni jsou handicapovani déleni do
skupin s télesnym, zrakovym, sluchovym a mentalnim postizenim. V ramci podpurnych
opatfeni jsou v praci zafazeny také stupné podpory zak(. V druhé c&asti prace jsou
prezentovany vysledky vyzkumného Setfeni a jsou zde uvedeny konkrétni pribéhy
integrovanych Zakd a student(, se kterymi jsem se béhem svého pusobeni v pozici

asistenta pedagoga setkala.
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Abstrakt

The main topic of this thesis is the integration of handicapped children to ordinary
types of school. The concept is focused on the variety of integration, inclusion, health and
the quality of life. The forms of integrated pupils with special needs and the characteristic
of their handicap is included. These disabilities could be divided into psysical, visual,
auditory and mental forms. The level of support of these disadvataged children is also
written down. In the second part of this thesis we can find results of research on this
topic and some specific stories, which | found out during my work as an assistant of a

teacher.
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Uvop

Jako téma své diplomové prace jsem si zvolila stale ¢astéji diskutovany problém
integrace handicapovanych Zak( a to konkrétné integrace téchto zakl do béznych skol. Ve
své praci si kladu za ukol pfiblizeni problém( integrace a zaméreni se na Zaky a studenty s
rdznymi postizenimi, se kterymi se mizZzeme setkat na béznych Skolach. Mezi takové osoby
patfi Zaci s rdznymi druhy handicap( déleni do skupin se zrakovym, sluchovym, télesnym
¢i mentalnim postizenim. Budu se snazit priblizit Ziti téchto jedincl ve spolecnosti
"zdravych" Zakd a ve spolec¢nosti obecné a poukdzat na problémy, se kterymi se
handicapovani v kazdodennim svété setkavaji a moznosti jejich feSeni. Veskeré vymezeni
teoretickych pojm( a vychodisek bude vypracovano na zakladé odborné pedagogické a
specialné pedagogické literatury. Problematika integrace zak( a studentli mne zaujala na
prednaskach pfi studiu na katedfe pedagogiky Fakulty pedagogické ZUC v Plzni. Vybrala
jsem si ji nejen pro zpracovani této diplomové prace, ale i jako povolani svoji pedagogické
soucasnosti a rada bych v této oblasti profesionalné pusobila, dale se specializovala a
mohla tak na odborné urovni pomahat integrovanym handicapovanym Zzakim i

studentlm pfi jejich obtiznéjsi cesté ve vzdélavani.

V teoretické ¢asti nejprve vymezuji pojmy, které se Skolskou integraci Gzce souvisi.
Jsou to integrace, inkluze a podminky integrace. V dalSich kapitolach stru¢né popisuji
charakteristiku a problematiku jednotlivych postizeni. Rada 7akd je dnes zafazovéna do
béznych skol a jde o takzvanou integraci osob se zdravotnim postizenim. Pro takové osoby
je jejich vada nebo porucha urcitym handicapem vzhledem k ostatnim "zdravym"
vrstevnikim. Pro celou spolec¢nost- pro rodice handicapovanych déti, pro jejich vrstevniky
a predevsim pro uditele a asistenty pedagogl na béznych skolach, na které jsou kladeny

obzvlasté vysoké ndroky- se tato zdalezitost stava velmi aktualni.

V préci jsou uvedena také podplrna opatreni, na kterd ma podle zakona narok
kazdy Zak se specialnimi vzdéldvacimi potfebami. Je zde stru¢né charakterizovano, jaka
podplirnd opatfeni jsou v pripadé konkrétnich druhd handicapu potrebnd a jak je

integrovany zak mlzZe vyuzivat.



Cilem praktické ¢asti prace bude zjistit znalost integrace pedagogickymi
pracovniky. Vyzkumna cast je zaméfena na pfipravenost pedagogl na integraci, stav
integrace na jejich Skole a také na ndzor zaclenéni integrovaného Zzaka ve tfidé a jeho
vztah se spoluzaky. Soucasti praktické ¢asti diplomové préace jsou pribéhy integrovanych
zakd a studentl, se kterymi jsem se béhem svého plisobeni v pozici asistenta pedagoga

setkala, véetné jejich prostupu a uplatnéni az do vysokoskolského prostredi.



1 SPECIFIKACE ZAKLADNICH POJMU

1.1 INTEGRACE, INKLUZE

vvvvv

dominantdm mezi sou¢asnymi edukaénimi systémy. | v CR se v priibéhu uplynulych let stal
pojem inkluze a inkluzivni vzdélavani hlavnim tématem mezi odborniky a pedagogy na
vSech stupnich vzdélavacich zafizeni. V praxi je stale béZné nepochopeni a zpochybnovani
hlavnich principl inkluze z fad laické i odborné spolecnosti, a to i pres velké mnoZstvi
zkuSenosti ze zahrani¢i a vyzkumnych studii. Predpokladd se, Ze tato nedlvéra k
prosazovani inkluze souvisi predevsim s vyhodami a kvalitou oddéleného vzdélavani
oproti nedostatec¢né pripravenosti Skol z hlediska materidlniho vybaveni a malé
persondlni zkuSenosti. Pfi tvorbé otevienéjSich a spravedlivéjsich spolecnosti hraje jednu
z nejvyznamnéjsich roli vzdélavani, pticemz v ptipadé, ze by byl ve vzdélavacim procesu
projev vylouceni, pak by tento systém nebylo mozné povaZovat za kvalitni. Néktefi autofi
povazuji inkluzivni vzdélavani za jakousi snahu o pfitomnost, Ucast a Uspéch vsech

mladych lidi ve Skolach.

(http://ksp.pf.unipo.sk/data/fckeditor/Specialny%20pedagog/%C3%85%C2%A0P_2015_%
C3%84%C2%8D_%202.pdf, 12.11.2016)

Pojmy inkluze a integrace byvaji v souasné dobé velmi €asto ztotoznovany a
brany jako jeden a tentyz pojem. Zejména v oblasti Skolstvi je mezi témito dvéma pojmy
znaény rozdil. Inkluze je povaZzovdna za jakousi filozofickou nadstavbu zaloZenou na
novém chapani zaclenéni postizeného ¢lovéka do spole¢nosti.

(http://www.pedagoginkluze.cz/54-porovnani-pojmu-integrace-a-inkluze 30.10.2016)

V pripadé integrace jde o pomoc zaclenéni jednotlivce do tfidy a prizplsobeni se
tfidé. Na rozdil od toho znamena inkluze vytvoreni diferencovanych podminek tak, Ze
vsechny déti bez rozdilu na jejich schopnosti ziskaji prostredi, které jim pomuze optimalné
se rozvijet a pracovat ve vykonové nestejnorodé skupiné-spolecné a bez rozdil(i (Houska,

2007).



Integraci Ize definovat jako spolecné Ziti postizenych a nepostizenych, pricemz
dochazi k pfrijatelné nizké mife konfliktnosti vztah( mezi témito skupinami (Jesensky,

1998).

Podle WHO (1976) definujeme integraci také jako socidlni rehabilitaci, schopnost
prislusné osoby podilet se na obvyklych spoleéenskych vztazich. Integrace je tedy stav,
kdy se zdravotné postizeny jedinec vyrovnal se svou vadou, Zije a spolupracuje s
nepostizenymi, prokazuje vykony a vytvari hodnoty, které spolecnost nedotéenych uznava

jako rovnocenné, spole¢ensky vyznamné a potrebné (Benedova, 2015).

Inkluze, jak uz z vyznamu slova vychdzi, znamena zahrnuti nebo pfijeti do néjakého
celku. Inkluzivni vzdélavani tedy spociva v zarazovani vsech déti do béznych Skol, ktera je
na to patficné pfipravena a vybavena. Déti se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami nejsou
v inkluzivnich Skolach oddéleny od déti, ktera tyto potreby nemaji. Vzdélavaji se tak
spolecné v jedné tridé déti zdravotné postizené, nadané, déti cizincl, déti jiného etnika i
vétSinové spolecnosti. Inkluzivni pfistup tak povaZuje jako pfinos pro vsechny Zaky
heterogenni sloZzeni kolektivu, kde se kaZzdy jedinec stdvad objektem individualizovaného
pristupu ucitele. Na inkluzivni skoly jsou tak kladeny vyssi naroky spojené s odliSnosti
jejich zaka. Ve skolach a tedy i tfidach musi byt uzplsobeno prostiedi, pomUcky a
zejména byvda zapotiebi Skolnich asistentl ¢i externich odbornikld v rdmci péce o zaky.
(https://cs.wikipedia.org/wiki/Inkluzivn%C3%AD_vzd%C4%9BI%C3%A1v%C3%A1n%C3%A
D, 18.10.2016), (http://www.inkluze.cz/inkluzivni-vzdelavani/inkluzivni-vzdelavani,

18.10.2016)
Podminky pro inkluzi:

1. Ucitel
e rozvinout pozitivni postoje uciteld,
e vytvofit pocit zaclenéni do kolektivu,

e zavést odpovidajici pedagogické dovednosti a ¢as pro reflexi.



2. Skola

e uskutecnovat celoskolni pfistup,

e poskytnout flexibilni strukturu podpory,

e rozvinout vedeni ve skole.

3. Vnéjsi podminky

e napliovat jasnou narodni politiku,

e poskytovat prizplsobivé financovani,

e vybudovat regiondlni spolupraci (Vitkova, 2004).

Inkluze (inclusio - zahrnuti) ve vzdélavani stavi na téchto predpokladech a procesech:

e vsichni studenti a pracovnici Skoly jsou stejné dileziti

e zvySovani miry zapojeni studentl (sniZzovani miry vyclenéni) do skolni kultury,
vzdélavaciho procesu a komunity

e zména Sskolni kultury, politiky a praxe tak, aby byla zohlednéna rlznorodost
studentu

e odstranovani prekazek v uceni a zapojeni vSech studentl, tedy nejen téch, ktefi
maji urcité postizeni ¢i jsou oznaceni jako ,studenti se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami”

e vyuzivani zkuSenosti z konkrétnich pripad( prekonavani prekazek v pfistupu a
zapojeni tak, aby ze zmén mohli ¢erpat i ostatni studenti

e vnimani rozdild mezi studenty jako inspirace pro podporu uceni, nikoliv jako
problému, ktery je tfeba resit

e uznavani prava studentd na vzdélavani v misté, kde ziji
e zkvalitiovani skol pro potreby student(l i ucitelQ

e vyzdvihovani ulohy Skol pfi budovani spolecenstvi a rozvoji hodnot, nejen pfi
zvySovani vykonu student(



e podpora vzajemné prospésnych vztah(l mezi Skolami a okolni komunitou

e zohlednovani myslenky, Ze inkluze ve vzdélavani je jednim z aspektd inkluze ve
spolecnosti.

Zapojit se znamena ucit se spolecné s ostatnimi, sdilet a zaZivat proces uceni ve
spolupraci s nimi. K tomu je tfeba se do uéeni aktivné ponofit a mit vliv na to, jak probiha.
pfi hlubsi sondé zjistujeme, Ze zapojeni spociva v uznani a pfrijeti. Rozvijeni inkluze s sebou
nese omezovani vylucovacich tlakd. , Disciplinarni vylouceni” je docasny ¢i trvaly presun
studenta mimo $kolu z divodu porusovani skolniho fadu. je vysledkem plsobeni urcitého
souboru vylucovacich tlakl. Exkluze (vylouceni) je stejné jako inkluze Siroky pojem. Jde o
veskeré docasné Ci trvalejsi tlaky, které stoji v cesté plnému zapojeni. M(ze jit o dlsledek
vztahovych problém ¢i problém s ucivem, nebo o dlsledek pocitu nedocenéni. Inkluze
je o minimalizaci vSech prekazek ve vzdélavani vsech studentl.Inkluze zacina tim, Ze
pfipustime odliSnosti mezi studenty. pfi vyvoji inkluzivnich pfistupd k vyuce a uceni se
stavi na respektovani téchto odliSnosti. to mize znamenat rozsahlé zmény ve tridach, ve
sborovndch, na hfistich a ve vztazich s rodi¢i/pecovateli. Dité nebo mlady ¢lovék nas musi
zajimat z pohledu celé osobnosti. Pokud se soustfedime pouze na jeden jeji aspekt, jako
naptiklad postizeni ¢i studium anglictiny jako dalSiho jazyka, mize ndm mnohé uniknout.
Vylucovaci tlaky na dité s postizenim mohou byt primarné namireny na jeho ptvod, nebo
mohou vzniknout diky tomu, Ze vyuéovaci osnovy neuspokojuji jeho zajmy. Déti, které se
uci angli¢tinu jako dalsi jazyk, se mohou citit vyclenéné ze své kultury. Nékteré mohou mit
za sebou traumaticky zazitek. je treba, abychom prestali myslet ve stereotypech. Tyto déti
mohou mit v nejrliznéjsich ohledech vice spoleéného s détmi, pro které je anglictina
rodny jazyk, nez s témi, pro které neni. Minimalizace prekazek v u€eni a zapojeni jde ruku
v ruce s mobilizaci zdroj(i Skoly i okolnich komunit. ve vyuzivani zdroji na podporu uceni a
zapojeni vZdy existuji rezervy. Zdroje nejsou jen penize. Lze je stejné jako prekazky najit
ve vSech aspektech skolni reality: u studentd, rodi¢l/pecovatell, v komunitach, u uciteld;
dale pak ve zméné kultury, politiky a praxe. Zdroje skryté ve schopnosti student( ridit svij
vlastni proces uceni a podporovat uceni ostatnich jsou ¢asto nedostate¢né vyuZzivany.
Inkluze je povaZzovana za zakladni princip vzdélavaci politiky vlady. Mnozi uditelé vsak

tvrdi, Ze se jim jen velmi téZce dafi minimalizovat vylucovaci tlaky, které v disledku



politiky podporujici konkurenci mezi Skolami mohou velice zuzit pohled na vykony
studentl. Mnohé prekazky v uceni a zapojeni prameni z aspektu, které skoly nemohou
pfilis ovlivnit. Nejvétsi problémy, které brani UspéSnému uceni, i nadale souviseji s
chudobou a stresem, ktery vyvolavd. Nicméné Skoly se mohou ménit a také se méni.
Mohou zdsadnim zplisobem ovlivnit vzdélavaci zkusenost student( i ucitel tim, Ze budou
rozvijet kulturu, kde je kazdy respektovan a kde veSkeré koncepce a politika sméruji k
zapojeni, spoluprdci a dobrym vysledkim vSech studentu. Celd fada $kol vidi pomoc ve

své snaze prevzit urcitou miru kontroly nad vlastnim inkluzivnim rozvojem, analyzovat

stdvajici praxi, stanovit si priority a uvést je do Zivota.

Zakladnim principem inkluzivniho vzdélavani je zapojeni vSech studentl do
vzdélavaciho procesu. V inkluzivni Skole se vSichni Zaci bez ohledu na zdravotni, socialni,

kulturni ¢i jiné znevyhodnéni vzdélavaji spolec¢né a ucitelé tato jejich znevyhodnéni a

specialni vzdélavaci potieby vyrovndvaji a odpovidaji na né riznymi opatfenimi.

Pouzivaji napriklad diferencované vyukové metody, vyuZivaji pomoci asistentd
pedagoga Ci osobni asistence hendikepovanym Zzak(m, upravuji a redukuji ucivo dle
potieby jednotlivych zZakl atd. Cilem inkluzivni Skoly je predevsim vzdélavat vSechny déti
pohromadé a podporovat tak toleranci k odliSnosti a kooperaci mezi vSsemi zaky. Zaroven
je v inkluzivni Skole zajisténo odpovidajici vzdélani vSem détem bez segregace do

specidlnich trid a skol.

V ptipadé zakl s odliSnym materskym jazykem (OMJ) se jedna o postupny proces
osvojovani cesStiny na komunikac¢ni Urovni a zaroven pfristup k ucivu prostfednictvim

vizudlni podpory, konkrétni slovni zasoby z daného predmétu atp.

Skoly maji zodpovédnost za poskytovani $irokého a vyvazeného udiva véem svym
zaklm, coz s sebou pfinasi t¥i principy inkluzivniho vzdélavani, jehoz cilem a smyslem je

zprostiedkovat vSem odpovidajici a podnétnou vyuku.



Inkluzivni skoly:

e podnécuji pfi vyuce odpovidajicimi Ukoly a vyzvami
e odpovidaji na odlisné vzdélavaci potfeby vSech svych Zakl a studentd

e prekondvaji potenciondlni bariéry pfi vzdélavani a hodnoceni jednotlivcl i skupin
zaka

Akéni plan inkluzivniho vzdélavani MSMT CR na obdobi 2016—-2018 navazuje na
Strategii vzdéldvaci politiky CR do roku 2020 a na dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje
vzdélavaci soustavy v CR na obdobi 2015-2020. Akéni plan je také podkladem pro zacileni
vyzev Operacniho programu vyzkum, vyvoj a vzdélavani. Akéni pldan obsahuje opatfeni na
podporu rovnych pfilezitosti a spravedlivého ptistupu ke kvalitnimu vzdélavani, véetné
prevence a napravy predcasnych odchodl ze vzdélavani. Dokument dale reflektuje
navrzené legislativni zmény v novele Skolského zakona. Pro |éta 2016 az 2018 se jedna o
zavedeni podpurnych opatreni pro déti, zZadky a studenty se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, zavedeni presné evidence a statistiky zak( vzdélavanych v inkluzivnim
prostfedi o zpresnéni a sjednoceni diagnostiky tak, aby byla Zakim s jakymkoli
znevyhodnénim ¢i postizenim nabidnuta adekvatni podpora v ramci vzdélavaciho
systému, a také o zavedeni nového revizniho systému v ramci diagnostiky poradenskych
zatizeni. Akcni plan inkluzivniho vzdéldvani pfi svém zpracovani vychdzi z priorit
stanovenych ve Strategii vzdéldvaci politiky CR do roku 2020 a podrobnéji definovanych
opatieni v Dlouhodobém zdméru vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy v CR na obdobi

2015-2020.

Novela skolského zdkona prinasi tyto zdsadni zmény: deklaruje rovny pfistup ke
vzdélavani pro vsSechny Zzaky, upousti od kategorizace Z7akl (Zaci se socialnim
znevyhodnénim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim, Zaci se zdravotnim postizenim),
zavadi pojem podplrnych opatfeni nezbytnych pro zajisténi maximalné dosazZitelného
plnohodnotného vzdélavani v hlavnim vzdéldvacim proudu. Pro vSechny Zaky zavadi
pojem podplrnych opatfeni nezbytnych pro zajisténi maximalné dosazitelného

plnohodnotného vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu.
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Podplrna opatreni budou volena tak, aby odpovidala zdkovu zdravotnimu stavu,
kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam, zavadi nové vymezeni pojmu zak
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kterym se rozumi Zak, ktery k naplnéni svych
vzdéldvacich moZnosti a k realizaci prava na vzdélani na rovnopravném zdkladé s
ostatnimi potrebuje podplrnd opatfeni. Zakladem bude stanoveni individudlnich

vzdéldvacich cill, na které bude navazovat identifikace specidlnich vzdélavacich potreb a

doporuceni a realizace podplirného opatreni.

Zavadi moznost vzdélavani v ptipravnych tfidach pro vsechny déti (v pfipravnych
tfidach do 31.8.2015 bylo mozné vzdélavat jen déti se socidlnim znevyhodnénim).
Vnimani zak{ se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se tak pfiblizuje k naplnéni Umluvy o
pravech osob se zdravotnim postizenim. V preambuli Umluvy se uvédi, 7e ,zdravotni
postizeni je pojem, ktery se vyviji a ktery je vysledkem vzdjemného plsobeni mezi
osobami s postizenim a bariérami v postojich a v prostredi, které brani jejich plnému a
uc¢innému zapojeni do spole¢nosti, na rovnopravném zakladé s ostatnimi.” Obdobny Uhel
pohledu Ize aplikovat i na znevyhodnéni spojené s jinymi Zivotnimi podminkami. Nové se
v novele Skolského zakona zavadi institut revizniho pracovisté, ktery dava zadateli o
poradenskou sluzbu v pripadé nespokojenosti se sluzbou moznost prezkoumani zavérl a

doporuceni, stanovenych Skolskym poradenskym zafizenim. Vystupy cinnosti Skolskych

poradenskych zatizeni .

Zprava a doporuceni tak mohou byt podrobeny revizi v pfipadé rozporu. Novela
Skolského zakona Skole poskytuje i dal$i mechanismy, jak se vyporadat s doporucenim
Skolského poradenského zafizeni a umozni ji zvolit alternativni podplrné opatreni k

navrhovanému v doporuceni, pokud to nebude v rozporu se zdjmem Zaka (Lechta, 2016).
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ROZDILY MEZI INKLUZIVNiIM VZDELAVANIM A INTEGRACI

INTEGRACE

INKLUZE

zaméreni na potfeby jedince s postizenim

zaméreni na potreby vSech vzdéldvanych

expertizy specialistd

expertizy béZznych uciteld

specidlni intervence

dobra vyuka pro vsechny

prospéch pro integrovaného zéka

prospéch pro viechny zZaky

dil¢i zména prostredi

celkova zména Skoly

zaméreni na vzdéldvaného Zaka

postizenim

S

zaméreni na skupinu a Skolu

specidlni programy pro zaka s postizenim

celkova strategie ucitele

hodnoceni Zaka expertem

hodnoceni ucitelem, zaméreni

vzdélavaci faktory

na

(Kocurovad, 2001).
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1.1.1 PEDAGOGICKA INTEGRACE

S integraci se setkavame v rliznych oblastech. Nejlépe propracovana z metodické i
organizacni stranky je vSak v oblasti Skolstvi. Pedagogicka neboli Skolska integrace je velmi
podstatna predevsim z hlediska edukace. Integrace je mnohdy povazovana za nejvyssi

stupen socializace.

Postizené ¢i jinak odlisSné dité je urcCitym zplsobem omezeno ve svych
predpokladech. Chovani zdka s handicapem je odliSné od chovani ostatnich Zaka. Lisi se
zpravidla také svym zevné&jskem ¢&i prozivanim. Skola je misto, kde jedinci travi velké
mnozstvi ¢asu a je proto hned po rodiné prostredim, které pomaha socializaci jedince.
Jako dalsi poskytuje také socidlni zkuSenosti, Zaci se uci chovani, ziskdvaji sebedlvéru.
Jednim z hlavnich predpokladd Uspésnosti ve vzdélavani zaki s télesnym postizenim nebo
zakl s télesnym znevyhodnénim je zajiSténi kvalitné pfipravenych zaméstnanca Skoly.
Vzhledem k rliznym typim postizeni je zapotrebi individudIni pfistup ke kazdému jedinci
zvlast. Integraci kazdého zdka tak predchazi psychologické a specidlné-pedagogické
vySetfeni s naslednym rozhodnutim o vhodnosti integrace. Vidy je nutno vychazet z
komplexniho pfistupu, ktery dodriuje individualni zvlastnosti a osobnostni specifika
integrovaného zaka. (Vitkova, 2004), (Skolsky zakon 561/2004 Sb., zakon o pedagogickych
pracovnicich, 563/2004 Sb.)

1.1.2 PODMINKY PRO USKUTECNENI PEDAGOGICKE INTEGRACE

V procesu integrace se zaméfujeme na 3 zakladni faktory:

e Uloha rodiny v procesu integrace
e Skola v procesu integrace

e ucitel v procesu integrace

K uskutecnéni integrace je zapotiebi splnit nékolik podminek. Jednou véci je
spravné rozhodnuti a jistota nejen zaka, ale i jeho rodiny, Ze integrace do bézné skoly je
spravnou volbou a jsou pfipraveni na to, Ze podminky ke vzdélavani budou stejné jako u

zdravého zaka a pravdépodobné tak pro integrovaného zaka naroCnéjsi. Na druhé strané
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je pak zavazek skoly, ktera musi byt zdkovi dobfe dostupnd a to idedlné bez pomaoci jiné
osoby. Skola musi byt také dobfe materidlné vybavena, aby mohla poskytnout 7akovi
moznosti integrace v pIném rozsahu a byl tak zapojen bez jakéhokoliv omezeni. Na praci s
handicapovanych Zakem by mél byt pfipraven také ucitel, ktery by mél byt s handicapem
zaka seznamen, mél by znam jeho zdravotni stav po fyzické i psychické strance. Mél by
mit také alespori zdkladni znalosti z oblasti specidlni pedagogiky. Ukolem ucitele je
bezpochybné informovani spoluzakl o integraci handicapovaného zdka do jejich t¥idy.
Tridni klima a kolektiv jsou velmi dullezZité a nejen pro handicapovaného, ale i pro jeho
spoluzdky je integrace velkym pfinosem. (http://www.pedagoginkluze.cz/52-integrovane-

vzdelavani 31.10.2016)

1.1.3 DRUHY SOCIALIZACE

Integrace je jeden ze Ctytr zakladnich stupnd socializace, neboli miry zapojeni

znevyhodnénych osob.
Clenéni socializace:

INTEGRACE- znevyhodnény jedinec je v plném rozsahu zafazen do spolecnosti, sluCuje se

se spolecnosti

ADAPTACE- pfizpUsobeni se znevyhodnéného jedince spolecenskému prostredi- je nutné
brat zfetel na individualni schopnosti, vlastnosti a potfeby znevyhodnéného jedince a

vychazet z nich

UTILITA- socialni upotrebitelnost znevyhodnéného jedince, omezené moznosti vyvoje,

pouze pod dohledem jinych osob je mozné spolecenské a pracovni uplatnéni

INFERIORITA- jedinec je vyluovan ze spolecnosti, socialni vztahy nejsou viibec vytvoreny,

eventualné dojde k jejich ztraté (Benedova, 2015)

S integraci se spojeno také pojmenovani segregace. Tento stav je opakem integrace. V
pfipadé segregace je postizeny jedinec ze spolecnosti vyClenén ostatnimi, nebo vycleni

sam sebe pro svUlj defekt.
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1.2 HANDICAP A POSTIZEN{

V nékolika poslednich letech doslo k velké proméné pohledu a postoje Siroké
spole¢nosti k lidem s postizenim. Vedle zdravych déti existuji i takové déti, které
charakterizujeme jako osoby s tzv. patologickymi zvlastnostmi. Do této skupiny rfadime

dusevni, télesnd nebo smyslova postizeni.

1.3 ZDRAVI

Co je vlastné zdravi? V dnesni dobé si mnoho lidi neuvédomuje pravou hodnotu
zdravi, povazuje ho za béznou slozku zivota. Dokud se ¢lovék nesetkd s okamzikem, ktery
mu zdravotni stav zméni, je pro néj nemoc v podstaté cizi pojem. Pod pojmem zdravi si
tedy C¢lovék predstavuje naprostou dusevni i télesnou pohodu, bez znamek sebemensi
ztraty. Nemoc je oproti zdravi povazovana za naruseni spravného fungovani organismu po
télesné i dusevni strance, které omezuje celkovou rovnovdhu a fungovani clovéka v

bézném zivote.

Zdravi je vymezovano rliznymi teoriemi a pristupy, které na obecné uUrovni vnimame
jako:

ZDRAVIi JAKO ZBOZi

Pokud se ¢lovék dostane do situace, ze "ztratil" své zdravi, navstévuje Iékare Ci
odbornika, ktery se mu pomoci Iéku a moderni mediciny snazi navratit zpét jeho zdravi a
to v nejvyssi mozné mite. Pti porovnani zdravi a nemoci je zdravi chdpano jako prospésné

a nezbytné pro kazdého ¢lovéka.

15



ZDRAVi JAKO DOBRE FUNGOVANI

Clovék neni omezovan, je schopen efektivniho fungovani a pinéni Gkolu, které mu
byly pridéleny. Vyznamné je fungovani ve svém okoli bez télesného nebo dusevniho
oslabeni. Toto vymezeni je orientované spiSe na individuality, které jsou v dobrém
zdravotnim stavu. Clovék ktery je handicapovanym ¢ nemocny je z tohoto vymezeni

vylouéen, nedosahuje totiz této dusevni i télesné pohody.
ZDRAVI JAKO IDEAL

Vymezeni se zaméfuje na snahu naplnit a dosahnout naprostého zdravi, které je

povaZovano za hodnotné a Zadouci. Dosazeni tohoto cile je v podstaté nemozné.
ZDRAVI JAKO SILA

Zdravi je v tomto pfipadé obecné povaZovano za silu, jak zvladat Zivot, pfekondvat
tézkosti ¢i dosahovat vyssich cil(. Toto vymezeni tedy udava, ze zdravi je prostiedkem k

samotnému byti a k Zivotu, zdravi je tedy vnimano jako celek a cil (Kfivohlavy, 2009).

1.4 KVALITA ZIVOTA

Tento termin je v dnesni dobé béZnou soucasti kazdého slovniku. Pojem kvalita
Zivota je v dnesni dobé skloriovan ve vsSech védnich disciplindch jako napfiklad
psychologie, ekonomie, kulturni antropologie, politologie, etika, ekologie, socidlni
ekologie, teologie, sociologie, environmentalistika ale i technické védy, zejména medicina,
ve které je kvalita Zivota jeden z hlavnich efektivnich faktor(. Uvedenym disciplinam
mUlzeme také pfiradit i socidlni geografii (http://zdravi.euro.cz/clanek/priloha-lekarske-

listy/kvalita-zivota-a-jeji-vyznam-pro-medicinu-a-zdravotnictvi-151408 ,13.1. 2017).
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1.4.1 MODELY KVALITY ZIVOTA

Jednim z modell, ktery lze strucné predstavit je model takzvanych ¢tyf kvalit
Zivota predstavuijici zcela jiny pohled na kvalitu Zivota. Model ¢tyr kvalit se déli na vnitini a
vnéjsi kvality, ve kterych vnéjsi kvality charakterizuji prostfedi véetné spolecnosti a vnitini
kvality se charakterizuji jako individua. Oba tyto sméry kvality Zivota délime do skupiny

predpoklady, které taky mGzeme nazvat Zivotni Sance a na Zivotni vysledky.

(https://www.sav.sk/journals/uploads/09101219Hermanova%20-
%200K%20upravena%20studia.pdf, 19.1. 2017)
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2 7ZAK SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Za z3ka, ktery ma specialni vzdélavaci potieby se povaZzuje takovy Zak nebo dité,
ktery ma zrakové, sluchové, télesné nebo mentdlni postizeni, vady fedéi, pfipadné
kombinaci téchto vad. Ddle jsou to déti, u kterych je Iékafem stanoven autismus, déti se
specifickou poruchou uceni a chovani, zak ktery je zdravotné postizeny dlsledkem
dlouhodobé nemoci a bylo mu stanoveno zafazeni do speciadlniho vzdélavani na zékladé
specidlné pedagogického a psychologického vysetieni. VSichni tito zaci by byli zafazeni do
individualni formy integrace, skupinové integrace nebo do skupiny, kterd je urcena

samostatné zaklm se samostatné vzdélavacimi potfebami.

NaleZejici krajsky ufad poskytuje Skole finanéni prostifedky na pofizeni materialQ a
prostfedkll pro vyuku Zaka se specidalné vzdélavacimi potfebami a na zajisténi
vzdélavacich a kompenzacnich pomucek. Dale jsou tyto financni prostfedky vyuzZity na
platové prostiedky pedagogickych pracovniku pracujicich se zakem.
(http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/smernice-msmt-k-integraci-deti-a-

zaku-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami-do-skol-a-skolskych-zarizeni, 17.10.2016)

2.1 FORMY INTEGRACE

Déti a z4ci jsou zaclenovani do béznych skol dvéma zpUsoby a to v mife, v niZ to

jejich postizeni a situace skoly umoznuje:

e individualni integraci

e skupinovou integraci

Skolska integrace mulZe probihat bud formou individudlni nebo skupinovou.
Individualni integrace spocivd v zarazeni ditéte do béiné tridy, tedy v pfirozeném
prostfedi. V tomto pfipadé dochazi k zarazeni postizeného jedince do skupiny zdravych
déti. Pro takové dité neni nezbytné nutnd specidlné pedagogickd nebo psychologicka
péce. Opakem je integrace skupinovad, kdy je postizené dité zarazeno do specialni tridy

mezi zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami. Ve speciadlnich tridach jsou Zaci
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zapojovani dle moznosti do aktivit s ostatnimi zaky. Snahou téchto $kol je i spojeni zaki

vice tfid pfi vyuce nékterych predméta (Mdller, 2001).

2.2 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PROGRAM- IVP

IVP byva zpravidla vymezen Zdkovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v rdmci
individualni integrace, ale nékdy i v pripadé skupinové integrace a specidlni Skoly.
Stanovuje se pred zahdjenim Skoly a dvakrat do roka, tedy na kazdé pololeti by mél byt
aktudlni.Podle potreby se mulze dopliovat a upravovat kdykoliv v pribéhu skolni
dochazky. IVP vytvari tfidni ucitel spole¢né s uciteli ktefi Zaka vyucuji ve spolupraci s
poradenskym zatizenim. Je v ném zohledrfiovdna organizace a obsah vzdélavani ditéte s

ohledem na individualni potfeby a schopnosti.

IVP neni platny, jestli-Ze neobsahuje podpisy vSech vyucujicich uvedenych v IVP
vcéetné reditele Skoly. Dale nesmi chybét podpis zastupce z poradenského zafizeni a

podpis zakonného zastupce zaka, pfipadné Zaka samotného v pfipadé zletilosti.

Podkladem pro vytvareni IVP jsou didaktické dokumenty Skoly, lékafské zpravy z
vySetfeni, vysledky specialné pedagogickych a psychologickych vySetfeni a zavérecna
rozhodnuti a doporuceni poradenského zafizeni. Dale se IVP projednava se zdkonnym

zastupcem nebo zletilym zakem, kterého se IVP tyka.

Pro zddrnou integraci Zaka je podstatné aby IVP obsahoval vSechny potfebné
nalezitosti. Nutné jsou zejména informace o naplni, rozsahu, postupu a formé
poskytovani individualni pécée Zakovi, zaznam o zdméru Zaka vzhledem ke vzdélavani,
harmonogram uciva véetné obsahu a rozsahu, zplsob prace a vypracovavani ukoll nejen
ve Skole ale i v domacim prostredi, metoda hodnoceni a klasifikace. V IVP musi byt dale
zahrnuto, zda Zak potrebuje v pribéhu vyucovani dalsiho pedagogického pracovnika pro
vyuku zvlastnich dovednosti (napfiklad u zrakové postizenych psani na Pichtové stroji,
¢teni Braillova pisma, dale péce z oblasti logopedie, komunikace pomoci znakové reci).
Zahrnuje také potrebu kompenzacnich pomlcek a ucebnich pomlcek a materialQ
nutnych pro vyucovani a testovani zaka. V IVP je uveden pracovnik poradenského zafizeni

urceny ke komunikaci se skolou. V pfipadé Zadosti o navyseni prispévku na zaka musi byt
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uvedena castka, o kterou se zada, véetné odlvodnéni a sdéleni vyuziti financnich

prostiedku.

Vsechny zmény v IVP musi byt nejprve konzultovany se zakonnym zastupcem,
nebo zletilym Zzdkem. (http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/smernice-
msmt-k-integraci-deti-a-zaku-se-specialnimi-vzdelavacimi-potrebami-do-skol-a-skolskych-

zarizeni, 5.10.2016)

2.3 ASISTENT PEDAGOGA

Asistent pedagoga je pedagogicky pracovnik, ktery plsobi ve tridé, ve které je
integrovany zak, nebo skupina Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Je pro uditele
jakousi pomoci k vhodnému chodu vyuky. Asistent pedagoga spolupracuje s uditelem a
vénuje se zaklm ve tfidé dle aktualni potreby, hlavni Cinnosti asistenta pedagoga je
pomoc pedagogickym pracovnikdm pfi vzdélavaci ¢innosti, pomoc pri komunikaci se Zaky
a jejich rodici, nebo zakonnymi zastupci. NaplIni prace asistenta pedagoga je mimo jiné i
podpora zakl pfri pfizpdsobovani se prostredi skoly. Pomahaji Zakiim pfi vyuce a pripravé
na vyuku. Také pomahaji télesné postizenym zakim pfi samoobsluze, pohybu po Skole a

na akcich poradanych Skolou (http://inkluze.upol.cz/ebooks/katalog-tp/katalog-tp.pdf).
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3 CHARAKTERISTIKA INTEGROVANYCH DETI PODLE TYPU POSTIZENI

3.1 OSOBY S TELESNYM POSTIZENIiM A ZAVAZNYM ONEMOCNENIM

Skupina, kterou tvofi lidé s omezenim hybnosti az uplnym omezenim pohybu. U
téchto lidi dochazi k dysfunkci pohybové souhry vétsinou vyvolané poskozenim i néjakou
poruchu nosného a pohybového apardtu, nervové soustavy-centralni nebo periferni.
Pticinou mUZe byt také amputace nebo deformace. Zpravidla pozname lidi s touto vadou
na prvni pohled. Maji povahu konstantniho sniZeni ¢inné vykonnosti i Uplného deficitu
schopnosti v nékteré nebo i ve vice motorickych oblastech. Spolecnym znakem takto
postizenych lidi je prvotni Uprava a snizeni béZznych aktivit a v nékterych ptipadech dil¢i aZ

Uplnd imobilita. Tento stav ma ve vétsiné pripadl zasadni vliv na kvalitu Zivota.

Télesna postizeni rozdélujeme do dvou hlavnich skupin. Postizeni vrozena a
postiZeni ziskana. Mezi vrozend postiZzeni fadime napfiklad poruchy ve vzhledu lebky,
vrozené poruchy hornich a dolnich konéetin, vady rlstu, centralni a periferni obrny, rlizné
druhy rozstépu. PostiZeni ziskand m(zZeme dale ¢lenit na stavy po poranénich mozku a
michy, poskozeni perifernich nervi nasledkem Urazu, amputace, odchylky od tvaru téla.

(http://inkluze.upol.cz/ebooks/katalog-zp/katalog-zp.pdf, 7.11.2016)

Nemoc definujeme jako poruchu rovnovahy mezi organismem a jeho okolim,
vyvoldvajicim nasledky v anatomickych a funkcénich zménach organismu. Nemoci ¢lenime
podle jejich délky a prabéhu. Délime je do dvou skupin a to nemoci kratkodobé a

dlouhodobé.

Kratkodobé nemoci jsou specifické nenadalym zacatkem, rychlym pribéhem a zpravidla
omezenym trvanim. Ve vétsiné pripadl nemaji kratkodobé nemoci neobvyklé priznaky.
Mohou se projevit bolesti hlavy, zvySenou Unavou nebo nechutenstvim k jidlu. Lécba
kratkodobych nemoci probiha zpravidla v domacim prostredi a dochazi k jejich vylééeni a

navratu ke zdravi.

Dlouhodobé nemoci vyzaduji mnohdy specialni péci a je tak ve vétsiné pripadd nutna

hospitalizace, ve vaznéjsich pripadech i opakovana. Typy dlouhodobych onemocnéni jsou
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onemocnéni recidivujici, chronickd. Tato onemocnéni velmi ovliviuji kvalitu Zivota
nemocného a to i po strance psychické (http://inkluze.upol.cz/ebooks/katalog-tp/katalog-
tp.pdf, 28.12. 2016).

3.2 OSOBY SE ZRAKOVYM POSTIZENiM NEBO OSLABENIM ZRAKOVEHO VNiMANI

Skupinu osob se zrakovym postizenim tvofi osoby s rlznymi typy postizeni.
Zrakova vada zplsobuje zdsadni omezeni schopnosti vnimat zrakem, zasadni zkresleni
zrakovych vjem( nebo celkovou ztratu zrakového vnimani. Hodnota vnimani je dana
kvalitou zrakovych funkci. Radime sem zrakovou ostrost (ostrost vidéni je ddna
vzddlenosti), zorné pole (binokularni zorné pole vznikd stfetem zorného pole levého a
pravého oka, v zavislosti na kvalité sitnice v oku a na optickém prostfedi), barvocit
(schopnost vnimat barevné spektrum), okulomotoriku (schopnost pohybu oci riznymi
sméry a takzvana souhra pohybu oci, kdy se osy o¢i protnou v daném bodé predmétu, na
ktery se postizeny jedinec diva a predmét se tak zobrazi na sitnici obou oci v bodé
nejostrejSiho vidéni- Zlutd skvrna), adaptaci na tmu a oslnéni, schopnost vnimani

kontrastu, zpracovani zrakovych viem( v mozku.

U vétsiny zrakoveé postizenych jedincl se jedna o kombinaci poruch vice zrakovych
funkci soucasné. V pripadé vaznych zrakovych vad se objevuje omezeni zrakové ostrosti
nebo zorného pole. Na zakladé tohoto omezeni rozdélujeme zrakové postizeni do 5

skupin:

lehka a stredni slabozrakost

o té7ka slabozrakost
e téZce slaby zrak
e prakticka nevidomost

e nevidomost

Ve Skolach se mimo jiné zamérujeme také na ostatni schopnosti a dovednosti Zaka

z ddvodu urceni podpurnych opatreni. Hodnoti se mira zrucnosti, schopnost vyuziti
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ostatnich smysla-sluch, hmat, chut, cich, vyse sebe obsluhy, vyuZiti kompenzacnich
pomtucek atd. Pfi vySetfenich v SPC se hodnoti schopnosti a dovednosti Zaka a jeho

omezeni zrakovou vadou. Na zakladé téchto vySetfeni délime zaky do skupin:

e slabozraky (Zak je schopen Cist ¢ernotisk s variantou zvétSeného nebo upraveného
pisma),

e 73k se zbytky zraku (zak ¢te pomoci Braillova pisma, ale ¢astecné pracuje i zrakem
s pomoci kamerové televizni lupy, pouzivd zrak pro orientaci v prostoru- u téchto
zakl dochazi ke zhorSovani zrakovych funkci nasledkem progrese nékteré ze
zrakovych vad),

e nevidomy (Zak pouzivd pouze kompenzacni smysly- zpravidla sluch a hmat, ke
¢teni je wvyuZito Braillovo pismo). (http://inkluze.upol.cz/ebooks/katalog-
zp/katalog-zp.pdf, 28.12. 2016)

3.3 OSOBY SE SLUCHOVYM POSTIZENIM A OSLABENIM SLUCHOVEHO VNIMANI

Sluchova postizeni rozdélujeme na tfi zakladni skupiny: podle mista vzniku, podle

doby vzniku a podle stupné postizeni.

Podle mista vzniku délime sluchové vady na periferni a centralni. Do skupiny
perifernich vad rfadime prevodni vady sluchu, kdy se jednd o posSkozeni zevniho nebo
stiedniho ucha. K tomuto poskozeni dochazi blokddou nebo prerusenim drahy zvuku. Zak
timto ndsledkem neslysi hluboké tény, nema vsak problém slySet Sepot ¢i hlasitou rec.
Mezi tyto vady rfadime zanéty zvukovodu, stfedniho ucha, bubinku a také vrozené vady

stfedousi. Poskozeni nemusi byt stdlé, ve vétsiné pripadli se da Iécit Iéky nebo chirurgicky.

Druhou skupinou jsou percepcni vady sluchu, pfi kterych je poskozeno vnitfni ucho
nebo sluchovy nerv a dochazi tak k naruseni slySeni vysokych ton(. Jedinec postizeny
touto vadou ma potiZe v porozuméni reci z divodu zmény kvality i kvantity poslechu.
Mezi percepcni poruchy je fazena stafecka nedoslychavost, sluch poskozen nadmérnym
hlukem, infekce bakteridlniho ¢i infekéniho plvodu, vrozené vady atd. Tato vada je trvala.

Mozna je pouze ¢astec¢na kompenzace sluchadly a kochlearnimi implantaty.

Posledni skupinou jsou smiSené vady sluchu, kdy dochazi ke kombinaci poskozeni
vnitfniho a vnéjsiho nebo stfedniho ucha. Do kompenzace je v téchto pfipadech zahrnuta

jak lé¢ba pomoci Iékl nebo chirurgického zakroku tak pouzivani vhodné kompenzaéni
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pomlcky. Centrdlni vady jsou vady postihujici podkorovy a korovy systém sluchovych
drah. Na rozdil od perifernich vad nedochdzi k poruseni ve vnimani Cistych zvukl. U
centralnich vad dochazi k poruse vnimani a porozuméni feci a jedinec tak neni schopen
rozpoznat obsah sdéleni. Takto postizenym se doporucuje rehabilitace sluchu a reedukace

dle doporuceni logopeda ¢i specidlniho pedagoga.
Podle doby vzniku se vady sluchu déli na:

e vrozené

e ziskané

Vrozené vady jsou takové, které jedinec ziska jiz pred narozenim. Tyto vady
mohou, ale i nemuseji byt genetické. Ziskané vady sluchu jsou takové vady, které vznikaji

v pribéhu porodu nebo kratce po ném anebo po narozeni.
Podle stupné postizeni rozdélujeme vady sluchu do nékolika kategorii:

e 7adnd porucha ¢i vada (0- 25 dB)
e |ehka porucha ¢i vada (26- 40 dB)
e stfedni porucha ¢i vada (41- 60 dB)
e tézka porucha ¢ivada (61- 80 dB)

e velmi tézka porucha ¢i vada zahrnujici hluchotu (81 dB a vice)

Osoby trpici lehkou a stfedni nedoslychavosti maji potize predevsim na hluénych
mistech nebo pti sledovéani televize, poslouchdni radia, rozhlasu. U stfedné tézké
nedoslychavosti je ve vétsiné pripadu zapotrebi sluchadel pro lepsi porozuméni hlasité
fecCi. Lidé s tézsi vadou nedoslychavosti potiebuji jiz sluchadla nutné. Ke spravnému
rozuméni si dopomahaji odeziranim. Uplna hluchota jiz pomoci sluchadel upravovat nelze,

jedinci zpravidla komunikuji prostiednictvim znakového jazyka

(http://inkluze.upol.cz/ebooks/katalog-sp/katalog-sp.pdf, 30.12. 2016).

24



3.4 (OSOBY S MENTALNIM POSTIZENIM A OSLABENIM KOGNITIVNiHO VYKONU

Kognitivné oslabenym Zakem je zpravidla takovy Zak, ktery ma nizsi schopnost
poznavani svéta nez bézny zdk a nez bychom od néj ¢ekali. V obvyklé koncepci inteligence
hovofime o Zakovi s podprimérnymi rozumovymi schopnostmi, coz je nékdy brano jako
hrani¢ni pasmo mentalni retardace. Vychazime z porovndvani vykon( Zdka s normou,
ktera je mérena v populaci Zakovych vrstevnik(l. U kazdého jedince se kognitivni oslabeni
projevuje ur€itym specifickym zpUsobem, coZ maji za dUsledek dil¢i deficity, které jsou
naopak v jinych smérech poznani posileny a jsou tak zakovymi silnymi strankami. Jako
dil¢i funkce jsou brany takové slozky kognitivnich proces(i, ve kterych se projevuje
oslabeni a nasledné to ma vliv na komplexné;jsi vyvoj mysleni a uceni. V pfipadé sledovani

deficitl kognitivnich funkci bereme moznd oslabeni souhrnnéji a vysoce strukturované.

Vymezeni jednotlivych deficiti podle zpracovani informaci:

e v dobé jejich pfijmu, kdy dochdzi ke stfetu s jedincem (problém muZe nastat
napriklad v pripadé nedostatecné schopnosti rozpoznat situaci jako problém, ktery

ma byt resen)

e pfi jejich zpracovani (problém nastdva ve chvili, kdy jedinec neni schopen
hypotetického mysleni a utfidéni informaci, nedokdze s informacemi presné

pracovat)

e prezentace vytvorené priace nebo vyreSeného ukolu (problémem je vétSinou

nejistota pri mluveném projevu, sklon k ndhlému jednani bez rozumové tvahy)

Ve skolnim prostiedi je oslabeni kognitivniho vykonu v Uzké souvislosti s tzv.
poruchami uceni. U téchto zakl dochazi k celkovému oslabeni z hlediska ziskdvani novych
informaci, coZ je zpravidla odrazi pri praci ve vétsiné vyucovacich predmétl. Kognitivni
funkce lze zdokonalovat a obohacovat, ale je tfeba na jejich rozvoji efektivné pracovat a
posilovat je pravidelnym tréninkem. (http://inkluze.upol.cz/ebooks/katalog-mp/katalog-

mp.pdf, 22.12. 2016)

Za mentalné postizeného povazujeme takového Zaka, ktery ma snizené nejen

kognitivni, ale i feCové a dalsi schopnosti s prenatalni, perinatalni a ¢astecné i postnatalni
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pri¢inou vzniku onemocnéni, ktera je hlavni pri¢inou Spatného prizplisobeni se Zaka okoli
a spolecnosti. Na zakladé schopnosti zaclenéni se a zhodnoceni zplsobu usporadani
inteligence je jedinci ptifazen stupen postizeni. Aby bylo diagnostikovano mentalni
postiZzeni, musi byt u Zaka prokazatelny nizsi stupen intelektovych funkci, které vedou ke

Spatnému zvladani kazdodennich pozadavkU spolecnosti.
Urovné mentalniho postizeni vzhledem k vychové a vyucovani:

e 7aci s lehkou formou mentalniho postiZzeni (LMP)- vzdélavani téchto zak( probihd
na praktické zakladni Skole podle RVP ZV s ptilohou, kterd upravuje vzdélavani
zaku s lehkym mentalnim postizenim, nebo na "bézné" zakladni Skole

e 7aci se stfedné tézkou formou mentalniho postizeni- Zaci ve vétSiné pripadl
navstévuji zakladni $kolu specidlni, kde jsou vzdélavani podle RVP ZSS, v nékterych
pfipadech jsou vzdélavdni na "béiné" zdakladni Skole, kde by méli byt také
vzdélavani podle RVP 7SS

e 7aci s tézkou formou mentalniho postiZzeni a sou¢asnym postizenim vice vadami-
vétsinou dochazi ke vzdélavani na zakladni $kole specidlni podle RVP Z5S

e 74ci s hlubokym mentalnim postizenim- vétSinou probihd vzdélavani Zzakl
individualné s ohledem na moznosti zakl za pomoci specialnich pedagogl SPC

Mentalné postizeni jsou omezeni nejen z hlediska rozumovych funkci, ale i
prizplsobivosti a omezenim praktickych dovednosti, s ¢imz se setkavaji denné v bézném
Zivoté. Mezi intelektové funkce radime béiné schopnosti jako je poznavani, logické

mysleni, uéeni se, feseni rliznych Zivotnich situaci a podobné.
Omezeni v prizplisobivosti zahrnuje t¥i typy schopnosti:
POJMOVE - Eteni, psani, pocitani, fed, penize, ¢as, ...

SOCIALNI - Fadime sem schopnost Fidit se pravidly a zakony, sebedtvéra, odpovédnost,

reseni problému bézného Zivota,

PRAKTICKE DOVEDNOSTI - mezi tyto dovednosti Ffadime schopnost sebeobsluhy,

zaméstnani profesni dovednosti, manipulace s penézi, pouzivani telefonu,

(http://inkluze.upol.cz/ebooks/katalog-mp/katalog-mp.pdf, 27.12. 2016)
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4 PODPURNA OPATRENI- JEJICH CHARAKTERISTIKA

Kazdy zak zarazeny do skupiny zZak( se SVP (specidlnimi vzdélavacimi potrebami)
ma podle novely Skolského zakona, platné od 1. zafi 2016, pravo na bezplatné poskytnuti
podplirnych opatfeni. Podplrnym opatfenim by mélo dochdzet k pomoci Zakovi v
podpore jeho potencionall a uditeli prinést varianty, jak prizpGsobit vyuku aby byla
dostupné&jsi potiebam 7ak(. Skola tato opatieni poskytuje zakim, ktefi tato opatieni ze
zakonem ramcové vymezenych dlivodud potrebuji (Michalik, Baslerova, Felcmanova, a kol.

2015).

4.1 PODPURNA OPATRENI VE SKOLACH
Pojmem podplrna opatfeni mame na mysli:

e poradenskad pomoc ze strany Skoly, nebo skolského poradenského zatizeni

e Upravu organizace, hodnoceni, formy a metody vzdélavani, zajisténi vyuky
predmétu specialné pedagogické péce

e moznost prodlouzeni délky studia na stfedni nebo vyssi odborné skole az o dva
roky

e Uprava podminek pro pftijeti a zaroven ukonceni vzdélavani

e pouziti kompenzacnich pomdlcek, specidlnich ucebnic, specidlnich ucebnich
pom’cek

e Uprava ocekavanych vystupl- v mezich stanovenych rdmcovym vzdélavacim
programem a akreditovanym vzdéldvacim programem

e vzdélavani na zakladé individualniho vzdélavaciho planu

e moznost vyuziti asistenta pedagoga

e vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ¢eského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslysici nebo moznosti plsobeni osob poskytujici ditéti, Zzakovi
nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo skolském zafizeni podporu

podle zvlastnich pravnich predpisa,

e poskytovani vzdélani nebo skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky
upravenych (Michalik, Baslerova, Felcmanov4, a kol., 2015).
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,Ditétem, Zakem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi
osoba, kterd k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uZivani svych
prav na rovnopravném zdakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatreni.
Podplrnymi opatienimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdéldvani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam
ditéte, zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
maji pravo na bezplatné poskytovani podplirnych opatreni Skolou a Skolskym zafizenim*“

(§ 16 Zakon ¢. 82/2015 Sb.)

Podplrna opatfeni je mozné uplatnit nejen na Skolach zfizenych pro Zaky
zdravotné postizené, ale i na Skolach béznych. V podplrnych opatfenich jsou popsana
doporuceni pro vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na jednotlivych
stupnich skol. Drive resila podpurna opatieni predevsim diagnozu zaka, ale nyni resi spise

to, jak se zdkova diagnéza promita do urcitych vzdélavacich podminek daného Zaka.

Podplrna opatfeni, at uz jejich celkovy systém, nebo pouze jeho ¢asti, respektuji
principy a pravidla, ktera stala v pozadi jejich tvorby. Radime mezi né neznevyhodfiovani a
nerozliSovani mensin v dané spolec¢nosti, spravedinost a rovny pfistup, kvalita a
odbornost, vykonnost, dostupnost, jednotny pfistup, metodické vedeni, ndvaznost,
rozvoj, spoluprace a pod. V souvislosti s rozfazovanim zak( se specidlnimi vzdéldvacimi
potfebami se do popredi dostava pfristup, ktery zaklada na stanoveni presnych forem a
postupl podpory Zaka. Tento model neni zaloZzen na obtiZich ditéte jako tomu byvalo
drive, ale na uréeni miry podpory, kterd je pro Zaka nezbytnd pro plnohodnotné

vzdélavani.

Hlavnim podkladem pro rozclenéni podplirnych opatfeni do konkrétnich stupnu
podpory je uroven dopadl zdravotniho postizeni nebo znevyhodnéni na vzdélavani

(Michalik, Baslerova, Felcmanova, a kol., 2015).

Ze zakona je stanovenych pét odli¥nych stupiid podplrnych opatfeni. Clenéni do
skupin probihd na zakladé organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti. Mozna je i
vzajemna kombinace vice druhl nebo stupnl podplrnych opatfeni. S ohledem na povahu
specialnich potreb ditéte rozhoduje Skolské poradenské pracovisté o pridéleni vyssiho

stupné podplrnych opatieni. Skola nebo 3kolské zafizeni mlZe samo poskytnout
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podplirnd opatfeni prvniho stupné a to bez doporuceni Skolského poradenského
pracovisté. Doporuceni je naopak nutné v pripadé podplrnych opatfeni druhého az

patého stupné.

Ma-li Skolské poradenské pracovisté své plsobisté pfimo ve Skole, mélo by tyto
zaky automaticky vyhledavat. V pfipadé prvniho stupné podpory hovofime predevsim o
nutnosti upozornéni na zdvainost vyuZziti individudlniho ptistupu k Zakim a hledani
vhodné cesty k zakam, ktefi se do jisté miry liSi od ostatnich zaku. Jiné postupy budou u
podplirnych opatfeni druhého az patého stupné, kdy jsou stanovovany vidy pouze
Skolskym poradenskym zafizenim s konkretizaci podpuirnych opatfeni pro urcitého Zaka,
odpovidajici pfislunému stupni podpory. Zadost o podptirna opatieni podava rodi¢ nebo
zletily Zak, v nékterych pripadech mzZe byt Zadost vznesena ze strany organu specialné
pravni ochrany ditéte. Na zdkladé této Zadosti provadi Skolské poradenské zatizeni
vySetieni jedince, na zdkladé néhoZ vyddava zpravu z vySetieni a doporuceni ke vzdélani.
Ve vydaném doporuceni je zahrnuta kratka charakteristika obtizi Zaka, ale v prvni fadé

jsou zde pripadné navrhy pro Upravu vzdélavani zaka.

Dale bude SPZ spolupracovat se $kolou pfi realizaci téchto opatfeni a bude
vyhodnocovat efektivitu navrzenych a poskytovanych podplrnych opatfeni (Michalik,

Baslerova, Felcmanova, a kol., 2015).
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5 STUPNE PODPORY

5.1 STUPEN PODPORY 1

V prvnim stupni podpory jsou aplikovdny bézné dostupné formy a metody prace,
které jsou zpravidla vyuzivany jako prevence neuspésnosti. Abychom zabranili demotivaci
zaka danou jeho neuspéchy a stabilizaci jeho vykonu, je zapotfebi spravné v tomto stupni
podpory uplatnit podplrna opatreni. Pokud je tento proces Uspésny, zak se nepropada do
vy$sich stupnl podpory. Na zakladé pozorovdni Zdka urci tento stupen podpory sam
pedagog. ZaleZi nejen na znalostech Zdka, ale i na celkovém pulsobeni Zdka ve skole, na
rodinném i socidlnim zazemi, na zdravotnim stavu Zaka a dalSich faktorech, které
rozhodnuti pedagoga ovliviiuji. Na zdkladé konzultace se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi zajistuji podporu jednotlivi vyucujici ve tfidé. Podpora se vztahuje predevsim
na urceni zasedaciho poradku, organizaci ¢asu v hodindch a o prestavkach, rozvrzeni
prace a pfipadné skupinové prace ve tfidé, kdy je vhodné vyuzZiti spoluprace se spoluzaky
a dalSich. Tento stupen podpory je tedy zaméren predevsim na vyraznéjsi uzivani zasad a
kladeni dirazu na pravidla individudlniho pfistupu (Michalik, Baslerova, Felcmanova, a

kol., 2015).

5.2 STUPEN PODPORY 2

Do druhého stupné podpory jsou fazeni z4ci, ktefi selhavaji dlisledkem oslabeni
kognitivniho vykonu, oslabenim zraku ¢i sluchu. Jsou zde zarazeny osoby s onemocnénimi,
které nema zavazné dopady na vzdélavani. Podplrna opatfeni v tomto stupni podpory si
kladou za cil pouzivat specidlné-pedagogické metody a formy prace v potfebném rozsahu
pro spravnou realizaci, kterd by neméla mit znatelny dopad na vzdélavani dalSich zaka ve
tridé. Za idedl se povaZuje Uplné zapojeni zaka do spolecné vyuky s kladenim dlrazu na
individualitu pfistupu k Zdkovi. Ve vyuce je vhodna volba vyuZiti aktivizujicich metod,
osobitéjsiho stylu vyuky, skupinové prace a hledani a aplikace novych podob vzdélavani.
Na zakladé doporuceni skolskych poradenskych zafizeni je mozné zakovi v tomto stupni

podpory sestavit IVP. Pro vzdélavani Zzaka muiZe byt také pridélen dalsi pedagogicky
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pracovnik, ktery je ovSem zakovi k dispozici pouze 1 hodinu tydné (Michalik, Baslerova,

Felcmanov3, a kol., 2015).

5.3 STUPEN PODPORY 3

Stupen podpory uréeny pro Zaka selhdvajiciho kvali lehkému mentdlnimu
postizeni, zrakovému nebo sluchovému postizeni (slabozrakost, nedoslychavost),
naruSené komunikacni schopnosti. Pro Zaky s télesnym postizenim nebo onemocnénim

vevs

tyrané, zanedbavané a zneuzivané dité.

Na rozdil od predeslych stupili podpory dochazi v tomto ptipadé k ovlivnéni
organizace prace v celé tridé, a to z dlivodu potrebné specidlni péce zaka zafazeného v
tomto stupni podpory. Zmény jsou znatelné predevsSim v podminkach vzdélavani ¢i v
postupech rezimu nejen Skolni prace, ale i domadci pripravy. Odborna specidlné-
pedagogicka a psychologicka pomoc je v tomto stupni podpory nezbytnd. V rdmci
vzdélavani jsou vyuzivany specidlni formy a metody, respektuje se individualita Zaka a to
predeviim v oblasti hodnoceni jeho vysledkl. Z&ci jsou zpravidla vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu a maji k dispozici asistenta pedagoga ve vétSim
¢asovém rozsahu, nez v pfipadé 2. stupné. Studenti a zaci maji také moznost prodlouzit
délku studia na stfednich a vysSich odbornych Skoldch o 1 rok (Michalik, Baslerova,

Felcmanov3, a kol., 2015).

5.4 STUPEN PODPORY 4

Stupen podpory pro zZaky, ktefi selhdvaji kvali stredné tézkému nebo tézkému
mentdalnimu postizeni, hluchoté, nevidomosti, zdvaznému télesnému postiZeni, porucham
autistického spektra. Zak s timto typem podpory je vzdélavdn podle individudlniho
vzdélavaciho planu formou individudlni integrace, nebo podle Skolniho vzdélavaciho
programu formou skupinové integrace. Zdk s mentdalnim postizenim spada do vzdélavani
podle ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni Skoly. V ramci vzdélavani je Skolach
nezbytné vyuzZivani specidlnich uéebnic, didaktickych, kompenzaénich a rehabilitaénich

pomtucek, které jsou finanéné velmi narocné. Ve spousté pripadl je zapotiebi Uprava
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pracovniho prostfedi. Obvykld je také potfeba dalSiho pedagogického pracovnika,
zpravidla asistenta pedagoga a v nékterych pfipadech muze dojit ke sniZzeni poctu zak( ve
tridé. Pro zaky zakladnich skol, ktefi pouzivaji ke vzdélavani jiny zplsob komunikace
(neslysici, nevidomi), mize byt prodlouzena doba plnéni povinné skolni dochazky o jeden
rok. Studenti stfednich a vysSich odbornych skol mohou prodlouzit délku svého studia az

o dva roky (Michalik, Baslerova, Felcmanov4, a kol., 2015).

5.5 STUPEN PODPORY 5

Tento stupen podpory je pfidélovan zakim selhdvajicim ve vzdélavani z divodu
hluboké mentalni retardace nebo kombinace téikého zdravotniho postizeni. Zakim s
potfebou tohoto typu podpory je zapotrebi prizplsobit organizaci, obsah, formu a
metody vzdéldvani a to nejvy$Sim moinym zplsobem.Obsah ucliva je pfizplisoben
predevsim moZnostem Zaka a tim je i ovlivnéno hodnoceni vysledkd vzdélavani zédka. U
tohoto typu podpory je potrebné vyuziti specidlnich ucebnic, specidlnich pomucek
didaktickych, kompenzacnich i rehabilitaénich. Za nutnou byva povaZovana zejména
Uprava pracovniho prostfedi. Nejen pro vyuéovani, ale i v rdmci vSech Skolnich aktivit je
nezbytné nutnd pfitomnost kvalifikovaného asistenta pedagoga. Pokud je to nezbytné
nutné, je mozné vyuzit formu vzdélavani v domacim prostredi. Tato podpurnda opatieni
vychazeji vidy z doporuceni Skolskych poradenskych zafizeni (Michalik, Baslerova,

Felcmanov3, a kol., 2015).
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6 ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU

Zdavodnéni

Integrace je aktudlné velmi ¢asto sklofiovany pojem predevsim v oblasti Skolstvi.
Clovék se snazi vnimat jednotlivé ¢asti jako celek a provadi tak ¢aste¢né Gpravy a zmény s
ohledem na celek. V soucasné dobé je vyzadovadno feSit problémy a prenést se pres
propasti mezi jedinci v oblastech kultury, politiky ¢ pedagogiky. V Ceské republice je
pedagogicka integrace tématem rozvijenym pfiblizné 15 let a stale je tématem aktudlnim
nejen pro znevyhodnéného jedince, ale i pro spolecnost, do které jsou tito jedinci

zaclenovani.

6.1 CILE AHYPOTEZY DIPLOMOVE PRACE

6.1.1 CiL VYZKUMNEHO SETRENi

a) Cilem dotaznikové ¢asti je zjistit, jak jsou o integraci informovani pedagogicti
pracovnici, jak se k ni stavi a jestli se s integrovanym zakem za dobu své praxe setkali. V
dotazniku bylo také zjistovano, jaké jsou vyhody a nevyhody zaclenéni integrovaného

zaka do kolektivu déti na bézné Skole.

b) Pribéhy integrovanych zaku, se kterymi jsem se za dobu svého plisobeni v pozici
asistenta pedagoga setkala, pohled do jejich Zivotl a pfribliZzeni integrace z pohledu
handicapovanych zaku.

6.1.2 HYPOTEZY

1. Zarazovani zdravotné postizenych 7akl je pedagogicky efektivni.

2. Motivace zajmu o praci se zdravotné postizenymi zaky vzhledem k vyuce ve ttidé

s integrovanym zakem je optimalni.

3. Prace asistenta pedagoga ve tridé vzhledem k podminkdm pro integraci a jeji

uskali je prinosna.
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6.2 METODIKA PRACE

6.2.1 POPIS POUZITYCH TECHNIK A METOD

Metodou, kterou jsem v praci pouzila bylo kvantitativni vyzkumné Setfeni, jehoz
vyzkumnou technikou byl dotaznik. Zkoumané jednotky byli pedagogiéti pracovnici
plsobici na béinych skoldch. Praktickou ¢ast prace jsem obohatila o pribéhy Zakl a
student(l, ktefi jsou integrovani do bézné Skoly a ja jsem se s nimi diky praci asistenta
pedagoga setkala. V téchto pribézich je predevsim pohled handicapovanych jedincl na

integraci a popis jejich zivota s handicapem.

6.2.2 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANEHO SOUBORU

V ramci vyzkumného Setfeni bylo osloveno 25 respondent( plsobicich v okruhu
pedagogiky a Skolstvi, mezi nimiz byli jak ucitelé, tak i feditelé skol Ci asistenti pedagogl.
Vsichni respondenti odpovidali na 20 otazek, z nichi 5 otdzek bylo faktografickych,
tykajicich se véku, pohlavi, kvalifikace, délky pedagogické praxe a postaveni v ramci Skoly
a zbyvajicich 15 otazek bylo zaméreno na ndzor na integraci ve Skolach. Ke kazdé otdzce
byl vybér z odpovédi, z nichz bylo mozné zvolit pouze jednu moZnou odpovéd. Vsech 25

respondentl odpovédélo na vsechny otazky.

6.2.3 CASOVY HARMONOGRAM

e prfiprava vyzkumného Setfeni- 10/2016
e sbér dat a vlastni vyzkumné Setreni- 12/2016- 2/2017

e zpracovani a interpretace vysledkd- 2/2017- 3/2017
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6.3 ANALYZA VYSLEDKU VYZKUMNEHO SETRENI

Dotaznik jsem sestavila s pomoci vedouciho diplomové prace. Otazky byly
zformulovany tak, Ze respondenti mohli oznacit pouze jednu odpovéd. U vétsiny otazek
byla dopliujici odpovéd "jiné", kdy mohl respondent vepsat svou odpovéd v pfipadé, Ze s

nabizenymi moznostmi nesouhlasil. Celé znéni dotazniku je uvedeno v pfiloze.

Dotazniky jsem rozesilala pomoci elektronické posty do vybranych Skol po celé
Ceské republice. Z rozeslanych 40 dotaznik(i se mi bohuzel vratilo pouze 25 dotazniki

vyplnénych. Zbylych 15 Zadosti o vyplnéni zlistalo bez odezvy.

35



6.3.1 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETREN]

Otazka 1: Jaké je VasSe pohlavi?

Graf 1: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

Z celkového poctu 25 respondentl odpovédélo na dotaznik 21 Zen a 4 mufi.
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Otazka 2: Jaky je Vas vék?

Graf 2: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

Polovina respondentll se pohybovala ve véku 41-50 let, zbyvajici polovina byla
zastoupena ve vékovych skupindch 18-30 let, do které spadd Sest respondentll, pét

respondentl patfi do skupiny 31-40 let a pouze dva respondenti jsou starsi 51 let.
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Otazka 3: Jakd je Vase kvalifikace?

Graf 3: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

vysokoskolska
kvalifikace

specidlné
pedagogicka
0%

Dalsi otazka se tykala kvalifikace a vzdélani respondentl. Vysokoskolskou kvalifikaci

pedagogickou ma 17 respondentl a 8 respondentl ma dosazené stfedoskolské vzdélani.

Nikdo z respondent( neni kvalifikovan jako specialni pedagog.
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Otazka 4: Jaka je délka Vasi pedagogické praxe?

Graf 4: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

Vice neZz polovina respondentll ma pedagogickou praxi delSi nez 16 let, méné
zastoupenou skupinou je skupina respondent(, ktefi maji délku praxe 0-5 let. Do této
skupiny spadd osm respondentll. Pouze po dvou respondentech jsou zastoupeny skupiny

s pedagogickou praxi 6-10 let a 11-15 let.
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Otazka 5: Jaké je VasSe postaveni v ramci Skoly?

Graf 5: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

feditel(ka)
4%

Mezi respondenty vypliujicimi dotaznik bylo 52% tridnich uciteld, 28% uciteld

vyucovacich pfedmétu, 16% asistentl a 4% reditell Skol.
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Otazka 6: Jaké jsou Vase zkusenosti s vyuCovanim zdravotné postizenych zaka?

Graf 6: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

velmi dobré
0%

Nikdo z respondentll na tuto otdzku nereagoval tak, Ze by jeho zkuSenosti s vyukou
zdravotné postizenych Zzakd dosahovali velmi dobré urovné. Stejné procentuelné
zastoupené byly skupiny respondentl s ojedinélymi zkusenostmi a vcelku odpovidajicimi
zkuSenostmi. V obou pripadech je zastoupeni 44%. Zbyvajicich 12% respondenti nema s

vyukou zdravotné postiZzenych zak(i zkusenost Zadnou.

41



Otazka 7: Jaké jsou Vase zkusenosti s vyuCovanim télesné postizenych zaka?

Graf 7: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

velmi dobré
4%

Respondenty bych v tomto ptipadé rozdélila zhruba na polovinu. Jedna polovina nema s
vyukou télesné postizenych zakl zadnou zkuSenost a druhd polovina zkuSenosti ma.
Jeden z respondentl dokonce odpovédél, Ze jeho zkusenosti s vyukou télesné postizenych
zakd jsou velmi dobré. Kdybychom chtéli vysledek vycislit, tak jedenact respondent(
nema zkuSenosti zadné, jeden respondent velmi dobré, sedm respondentli ma ojedinélé a

Sest respondentl vcelku odpovidajici zkusenosti.
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Otazka 8: Vite, co znamena pojem "integrace"?

Graf 8: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

Vzhledem k tomu, jak je v dnesni dobé integrace rozsahlym tématem, odpovédélo 24
respondentll na otdzku jestli védi, co je integrace kladné a pouze jeden respondent
odpovédél, Zze pojem integrace znd c¢astecné. Mezi respondenty se nenasel nikdo, komu

by byl pojem integrace cizi.
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Otazka 9: Ke které z forem integrace se nejvice pfiklanite?

Graf 9: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

Z 25 dotazovanych respondentt se 15 priklani k tomu, aby Zak se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami byl zaclenén do specidlnich tfid zakladnich skol. Zbylych 10 respondent( jsou
toho ndzoru, Zze by mél zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami navstévovat béznou

tfidu zakladni Skoly.
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Otazka 10: Jaké ma podle Vas integrace déti se zdravotnim postizenim vyhody?

Graf 10: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)
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Snadnéjsi zac¢lenéni zdravotné postizeného ditéte do spolec¢nosti je vyhodou podle nejvice
respondent(l. Tuto variantu odpovédi zvolilo 9 z nich. DalSich Sest respondent( se pfiklani
k varianté, Ze vyhodou je kontakt se zdravymi détmi a pét respondentd vybralo jako
vyhodu vzdjemnou motivaci déti. Podle dvou respondentll je na integraci vyhodné, Ze
"zdravé déti" pozndvaji Zivot déti se zdravotnim postizenim. Zbyvajici dva respondenti se

rozhodli zvolit odpovéd "jiné" s komentarem, Ze vyhodou na integraci handicapovanych

déti do béznych skol jsou vSechny vyse zmifované moznosti.
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Otazka 11: Jakd ma podle Vas integrace déti se zdravotnim postizenim uskali?

Graf 11: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)
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Polovina respondentl se priklani k nazoru, Ze hlavnim uskali integrace jsou nedostatecné
podminky a vybavenost Skoly. Dalsi je skupina sedmi respondent(, ktefi odpovédéli, ze
hlavnim uUskalim je moZné nepfijeti zdravotné postizeného Zaka ze strany spoluzakd. Ve
dvou ptipadech byly dvéma respondenty zvoleny odpovédi nedostatecné informovanosti
uciteld a moznosti pocitu ménécennosti ze strany integrovaného zaka v bézné tridé. Dva
respondenti nevybrali Zadnou konkrétni moznost odpovédi. Jeden z nich si mysli Ze
hlavnim uskalim je mald trpélivost a nedostatek c¢asu vénovat specidlni péci
integrovanému Zakovi a rozdilny pfistup k integraci ze strany rodiny a Skoly. Druhy
respondent vybral kombinaci odpovédi nedostate¢né informovanosti ucitell, Spatného

vybaveni Skoly a nepfijeti integrovaného ditéte mezi spoluzaky.
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Otazka 12: Jsou v soucasné dobé ve Vasi zdkladni Skole vhodné podminky pro integraci

zdravotné postizenych zaka?

Graf 12: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

U necelé poloviny respondent( byla zvolena odpovéd, Ze skola, ve které pracuiji, je pouze
¢aste¢né vybavena pro moznost integrace zdravotné postizenych 7akd. Sest respondentd

na tuto otazku odpovédélo kladné a Sest respondentl volilo odpovéd, Ze Skola nema

vhodné podminky pro integraci.
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Otazka 13: Jaky maji podle Vas Zaci vztah ke spoluzdkovi se zdravotnim postizenim?

Graf 13: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

V pripadé této otazky se sesla velka spousta nazorli v odpovédi "jiné". Respondenti jsou
toho ndzoru, Ze vztahy k télesné postizenému spoluzakovy jsou velmi individudIni. Néktefi
Ve vztahu rozhoduje také typ zdravotniho postizeni- jinak se chovaji ke spoluzdkovi s
autismem, jinak ke spoluzakovi s Downovym syndromem. Zalezi, stejné jako u "zdravych"
déti na povaze a chovani jedince, vztazich a kamaradstvi. Podle nékterych respondentu
zalezi predevsim na kolektivu tfidy a jsou tak podle nich moziné vSechny odpovédi z
vybéru. Sest respondenttl zvolilo odpovéd, Ze se spoleéné se zdravotné postizenym zakem
prateli, dalSich sedm je ndzoru, Ze mu spoluzaci pomahaji. Varianta, Ze o spoluzdka
neprojevuji zajem, byla vybrana Cctyfikrat, Ze ho odmitaji, bylo vybrano dvéma

respondenty.
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Otazka 14: Jak podle Vas probiha zafazovani zdravotné postizenych zakl do béznyh skol?

Graf 14: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

V pripadé otazky, zda je UspéSné zarazovani zdravotné postizenych zak( do béznych,
odpovédélo 72% respondentl, Ze tuto skutecnost nemohou posoudit. Pouze 16%

respondentl si mysli, Ze je tato forma Uspésna a 12% respondentl je opacného nazoru.
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Otazka 15: Jakd je (by byla) motivace Vaseho zajmu o praci se zdravotné postizenym

zakem?

Graf 15: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

Pro 8% respondentl by byla motivaci finanéni odména, pro 72% respondentl by Slo viak
o osobni motivaci. Na moZnost odpovédi "jiné" reagovalo 20% respondentll a to nazory,
Ze by motivace byla dana kombinaci obou vyse uvedenych variant. Jednim z nazora bylo
také, Ze ucitel si svou tfidu nevybira, je mu pridélena. V pfipadé, ze je v jeho tridé

integrovany Zak, musi se s tim "poprat".
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Otazka 16: Kdyby Vam bylo nabidnuto ucit ve tfidé Zaka se zdravotnim postizenim, jak by

jste se pravdépodobné rozhodl(a)?

Graf 16: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)
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Rozhodnuti, zda ucit ve tfidé se zdravotné postizenym Zdkem by u 16 respondentt

zalezelo na stupni postizeni zaka. Nikdo z respondentl neodpovédél na tuto otazku, Ze by

s vyukou nesouhlasil. Sedm respondentl by s timto navrhem souhlasilo a dva by vahali,

zda pfijmout ¢i ne.
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Otazka 17: Co pro Vas znamena (by znamenalo) ucit ve tfidé s integrovanym Zakem?

Graf 17: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

spoluprace s
seznameni se odbornymi
se specialnimi pracovisti

pomtickami
pro
integrované
zaky
20%

dalsi vzdélavani
0%

Co znamena, nebo by znamenalo, vyucovat ve tfidé s integrovanym zdkem bylo

zodpovézeno opét viemi 25 respondenty. Vétsi priprava na vyucovani byla varianta

odpovédi zvolend 16 respondenty. Pét respondentll volilo odpovéd seznameni se se

specialnimi pomUlckami pro integrované zaky, Sest respondent( spolupracuje nebo by

spolupracovalo s odbornymi pracovisti. Nikdo z respondent(i si nemysli, Ze pro vyuku

zdravotné postizeného Zaka je zapotrebi dalsi sebevzdélavani.
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Otazka 18: Je pro prdaci se zdravotné postiZenym Zakem nutnd pfitomnost asistenta

pedagoga ve tfidé?

Graf 18: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)
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O pritomnosti asistenta pedagoga ve tfidé, kterou navstévuje zdravotné postizeny zak,
rozhoduje podle 76% respondentd druh postiZzeni Zaka. Nutnou pfitomnost asistenta
pedagoga zvolilo 16% respondentll a zbyvajicich 8% respondentl nemuze tuto skutecnost
posoudit. Nikdo z respondentl se vsak nedomnivd, Ze by pfitomnost asistenta pedagoga

ve vyuce nebyla nutna.
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Otazka 19: Jste v kontaktu se specidlné pedagogickym centrem v ptipadé integrovaného

ditéte?

Graf 19: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

V pfipadé 14 piipadd Skoly spolupracuji se specidlné pedagogickymi centry. Ctyfi
respondenti odpovédéli, Ze komunikuji s témito zafizenimi telefonicky a desetkrat se
opakovala odpovéd, Ze zaméstnanci specialné pedagogickych center dochazeji pfimo do
Skoly, kterou integrovany zak navstévuje. Ve tfech dotaznicich byla volena odpovéd, ze
spoluprace se specidlné pedagogickych centrem neni Zadnda a osm respondentu

odpovédélo na tuto otazku variantou "nemohu posoudit".
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Otazka 20: PovaZujete spolupraci se specidlné pedagogickym centrem v pfipadé

integrovaného ditéte za dostatecnou?

Graf 20: (Zdroj: vlastni dotaznikovy prizkum)

Na tuto odpovéd odpovédéla skoro polovina respondent(i, Ze nemUzZou spoluprdci se
specidlné pedagogickymi centry posoudit. Pouze dva respondenti nejsou se spolupraci
téchto zafizeni spokojeni. Zbyvajici respondenti povazuji spoluprdci za zcela, ¢i ¢astecné

dostacujici.
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6.3.2 OVERENi HYPOTEZ VYZKUMNEHO SETRENI
1. Zafazovdni zdravotné postiZenych Zdki je pedagogicky efektivni.

Snadnéjsi zaclenéni zdravotné postizeného ditéte do spolecnosti je vyhodou podle
nejvice respondentl. Dalsi respondenti se pfiklani k varianté, Ze vyhodou je kontakt se
zdravymi détmi. Jako dalsi vyhoda byla uvedena vzajemna motivaci déti. Na integraci je
vyhodné, Ze "zdravé déti" poznavaji Zivot déti se zdravotnim postizenim. Byla zdlraznéna
vétsi priprava na vyucovani, spoluprace s odbornymi pracovisti a dikladné sezndmeni

s pomUckami pro integrované zaky.

Prvni hypotéza byla potvrzena

2. Motivace zdjmu o prdci se zdravotné postiZzenymi Zaky vzhledem k vyuce ve tridé

s integrovanym Zakem je optimadini.

Cast respondentl se pfiklonila k nazoru, 7e hlavnim Uskalim integrace jsou
nedostate¢né podminky a vybavenost Skoly. Ddle bylo zaznamenano predpokladané
neprijeti zdravotné postizeného Zaka ze strany spoluzakd. Vyskytla se obava o
nedostatecné informovanosti uciteld a moZnosti pocitu ménécennosti ze strany
integrovaného Zzaka v béiné tfidé. Dale mala trpélivost a nedostatek ¢asu vénovat

specidlni péci integrovanému zakovi i rozdilny pfistup k integraci ze strany rodiny a Skoly.
Druha hypotéza nebyla jednoznacné potvrzena
3. Prdce asistenta pedagoga ve tridé vzhledem k podminkam pro integraci a jeji
uskali je prinosnd.

Nikdo z respondentl tuto hypotézu nerozporoval. Nikdo z respondentl nebyl
kvalifikovan jako specidlni pedagog. Vétsina respondentl je nazoru, Ze o pritomnosti
asistenta pedagoga ve tfidé, kterou navstévuje zdravotné postizeny zak, rozhoduje podle
druh postiZeni zaka. Nikdo z respondent( se vSak nedomniva, Ze by pritomnost asistenta

pedagoga ve vyuce nebyla nutna.

Treti hypotéza byla potvrzena
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6.3.3 ZAVER VYZKUMNEHO SETRENi

Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjisténi, jak jsou o integraci informovani
pedagogicti pracovnici, jak se k ni stavi a jestli se s integrovanym Zdkem za dobu své praxe
setkali. V dotazniku bylo také zjistovano, jaké jsou vyhody a nevyhody zaclenéni
integrovaného Zaka do kolektivu déti na bézné Skole. Jako metodu, kterou jsem v praci
pouzila, bylo kvantitativni vyzkumné Setfeni, jehoz vyzkumnou technikou byl dotaznik.
Zkoumané jednotky byli pedagogicti pracovnici pUsobici na béinych Skolach. Tf¥i
stanovené hypotézy se naplnily, i kdyZz druha hypotéza pouze ¢astecné. Uvedené zavéry s
grafickymi podklady jednotlivych komponent vyzkumného Setfeni koresponduji s mymi

zkuSenostmi z praxe asistentky pedagoga na zakladni Skole.
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6.4 PRIBEHY INTEGROVANYCH ZAKU

VSechny pfibéhy byly napsany se souhlasem studentl a Zakd samotnych a u
nezletilych zakd se souhlasem zdkonnych zastupcl. Pfibéhy jsou psany zejména na

zakladé dlouhodobé komunikace a pratelstvi s integrovanymi zaky a studenty.

6.4.1 ANNA

Anna je 7adkyné navstévujici béZnou zékladni cirkevni $kolu v Ceskych Budé&jovicich.
Je zakyni 6. rocniku a na skole je jiz od prvni tfidy. Anna trpi spindlni atrofii 2.-3. typu.
Prvni projevy napadnosti tohoto onemocnéni se objevily u Anny po prodélani nestovic a
nasledném ockovani vakcinou Trivivac a vakcinou na hepatitidu. Zdravotni stav se

rapidné zhorsi. Do té doby chodila Anna s oporou, po oc¢kovani uz nechodila vibec.

Ve tfidé, kterou Anna navstévuje, je velmi spokojend. Mezi spoluzaky jsou taci,
ktefi ji ignoruji a nevSimaiji si ji, ale ma tam i dobré kamaradky, které ji pomahaji napfiklad
s pripravou uceni na hodinu nebo tfeba s manudalnimi pracemi pti pracovnich ¢innostech.
Anna je zaclenéna v maximalnim rozsahu do vSech vyucovacich hodin, kromé télesné
vychovy, ze které je osvobozena. Veskeré cCinnosti se vyucujici snazi prizpUsobit, aby Anna
nebyla vyélenéna, pripadné ji v aktivitach dopomaha asistentka pedagoga. Asistentka

pedagoga je Anné k dispozici po celou dobu vyucovani.

Z pohledu zakyné, je pro integraci handicapovanych zakd na invalidnim voziku
Skola velmi dobre ptizpGsobena. Nachazi se zde vytah, kterym je umoznén presun do
vSech pater budovy. Kmenova tfida je velka, aby méla Anna moZnost se pohybovat po
celé mistnosti a je zde nainstalovana interaktivni tabule, ke které ma i na invalidnim
voziku Anna pfristup. Ve skole je specidlné vybavena mistnost pro ptipadnou relaxaci
zakyné. Mistnost je vybavena zveddkem se zavésem, lehatkem, pomuickami na cviceni a
radiem. Tato mistnost je uréena pouze pro handicapované zaky, ktefi ji ve velké mire
vyuzivaji. Jedinou nepfistupnou casti budovy je pro Annu jidelna, ktera bohuzel neni

bezbariérova. Obédy jsou ji tak asistentkou donaseny do tridy, kde obédva spolecné s

vvvvv
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Nejvétdim Ancinym konickem je zpév. V Ceskych Bud&jovicich navitévuje dvakrat
tydné hudebni sbor, se kterym vystupuje na rlznych koncertech a besidkach. Jejim
nejvétsim dosavadnim uUspéchem je nazpivani pisné a natoceni videoklipu s mladou
zaCinajici zpévackou. Rodic¢e se snazi podporovat Annu v tom, co ji bavi, a tak dojizdéli

velmi ¢asto do Prahy na nahravaci zkousky a ndsledné i na nataceni videa.

Do budoucna by se Anna chtéla dostat na gymnazium ¢&i stfedni $kolu v Ceskych
Budéjovicich a vénovat se jazyk(im, které ji ve Skole bavi nejvice. Jejim snem je pracovat v

cestovni kancelafi a nabizet lidem dovolené a zajezdy.

6.4.2 NATALIE

Natdlie je 15leta divka trpici praktickou nevidomosti s drobnymi zbytky zraku. To
znamena, Ze ¢te pomoci Braillova pisma, ale ¢astecné pracuje i zrakem pomoci kamerové
televizni lupy. Pohybuje se s pomoci bilé hole a v mistech, kterd bezpecné znd, zvlada
pohyb i bez ni. Navstévuje béznou zakladni Skolu a je Zakyni 9. ro¢niku. Nejaktudlnéjsi
téma pro ni v soucasné dobé je, na jakou skolu puajde po zdkladni Skole. Nejvice ji ve Skole
bavi cizi jazyky. UCi se Anglicky a Némecky. O budoucim povolani ma Naty vpodstaté
jasno. Jejim snem je byt prekladatelkou a také by rada hodné cestovala. Cestovani je
Natal¢éinym nejvétSim konickem. Rada navstévuje cizi zemé, ale ma rada také vylety na
kole nebo kole¢kovych bruslich, které absolvuje se svoji rodinou a kamarady. Ve volném

Case chodi do posilovny, posloucha audioknihy a ¢te. Nejradsi ma lyZovani.

Ve skole ma Natalie mezi spoluzaky jednu dobrou kamaradku, ktera ji navstévuje i
u ni doma. Jinak ji tfida spiSe ignoruje a nevsima si ji. Natdlie travi veskery ¢as ve sSkole se
svou asistentkou, ktera je ji k dispozici po celou dobu vyucovani. Vétsinu predméti ma
Natalie alesponi jednou tydné formou individualni vyuky a zbylych hodin se ucastni
spole¢né se tridou. Asistentka pedagoga ovlada veskeré nutnosti, které jsou pro
nevidomého ¢lovéka na dennim poradku. Umi Cist Braillovo pismo, psat na pichtové
psacim stroji a zvlada pomoc p¥i pohybu nevidomé po gkole. Skola je nejen pro nevidomsé,
ale i pro ostatni handicapované Zzaky velmi dobfe ptizpUsobena. Natdlie navstévuje
stejnou zakladni skolu jako Anna a i z pohledu nevidomé divky zde neni Zadny vétsi

problém, ktery by ji omezoval.
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6.4.3 KATERINA

Katefina je 21 leta studentka Filmové akademie Miroslava Ondfi¢ka v Pisku- obor
stfih. Tuto akademii navstévuje jiz druhym rokem. Kromé stfihu Katefinu bavi hudba,

foceni, sledovani film( a traveni ¢asu se svymi prateli.

Divka se narodila se srostlymi klouby a minimalni pohyblivosti koncetin, proto travi
vétSinu Casu bud na elektrickém nebo mechanickém invalidnim voziku. Nejvétsi Zivotni
podporou jsou pro Katku rodice, ktefi ji berou takovou, jaka je a vidy ji podporovali a
podporuji v jejich rozhodnutich. Podle jejich slov ji vedli k tomu, aby se v Zivoté nelitovala
a to se jim povedlo. Od mala byla Katka zapojovana do rdznych aktivit se "zdravymi"
détmi, proto kdyzZ je v kolektivu téchto lidi i ted, pfijde ji to normalni. Dalsi podporou a

pomoci jsou Katciny sourozenci. M3 jich pét a vSichni jsou "chodici".

NeZ nastoupila na filmovou akademii, studovala Katka stfedni socidlné-spravni
$kolu pri Jedlickové Ustavu v Praze. Skolu studovala Etyfi roky a méla tak ¢as rozmyslet si,
co chce délat dal. Zlomové obdobi pro ni bylo, kdyZ byla ve tfetim ro¢niku. Stfedni Skola,
kterou navstévovala slavila 100leté vyroci a nékolik studentdl mélo promluvit v natacené
reportazi, ktera méla byt vysildna v televizi. V tu dobu se Katefina rozhodla, Ze by se
chtéla vénovat stfihu videi a to také zminila v reportdzi. V té dobé jiz nékolik videi
vytvorila, ale pouze z fotografii z riznych akci. Shodou okolnosti vidél reportaz pan reditel
Filmové akademie v Pisku a nabidl ji tam moznost studia. Po maturité tam teda Katefina

nastoupila a Skolu zacala studovat.

V soucasné dobé si poklddd znovu otdzku "Co dal?". Rdda by se vénovala
fotografovani nebo grafice, ale zatim nedéld zadna definitivni rozhodnuti a véfi, Ze se

podruhé rozhodne znovu spravné.

6.4.4 ARNOST

Arnost se narodil s vrozenou vadou hornich a dolnich koncetin. V pfipadé dolnich
koncetin se jedna o luxaci kolennich kloub(, u hornich koncetin mu chybi pazni kosti. Jiz
jako maly mél velmi kladny vztah k plavani a to zejména diky rodi¢dm, ktefi ho tento sport

naucili v brzkém véku. K plavani mél tak velky vztah, Ze zacal plavat zavodné. Arnost
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naviétévoval mateFskou $kolu i zakladni $kolu do tfeti tfidy v centru Arpida v Ceskych
Budéjovicich. Do ctvrté tfidy uz ArnoSt nastoupil do béZiné zakladni Skoly a béhem
povinné skolni dochdzky presel jesté jednou na jinou béZznou zakladni skolu. V dobé skolni
dochazky se Arnost stale vénoval plavani, jeho vykonnost se zvySovala a na zavodech

télesné postizenych plavcl dosahoval stéle lepSich vykon.

Po ukonceni zakladni Skoly nastoupil Arnost na Gymnazium olympijskych nadéji v
Ceskych Budéjovicich. Studium se mu nepodafilo skloubit s vrcholovym sportem a tak
studium ukoncil. Diky dochazce na gymnazium vsak ziskal Arnost trenéra z klubu Plavani
Ceské Budé&jovice, ktery byl jeho ucitelem télesné vychovy v dobé dochazky na
gymnazium. V roce 2013 ukondil maturitou studium na Stfedni integrované Skole

stavebni, obor finan¢ni sluzby.

Diky kvalitni sportovni pfipravé se Arnost nominoval na paralympijské hry, které se
konaly v roce 2008 v Peknigu v Ciné. Na téchto hrach obdriel findlové umisténi v
discipliné 50m znak. V roce 2012 se zucastnil paralympiddy v Londyné. | pres to, Ze se na
tuto paralympiadu velmi dobfe pfipravoval, Stésti mu nepralo a na tratich 50m znak a
50m motylek se dostal jen do finale a vysnéné medaile tak nevybojoval. Stésti na néj
¢ekalo do roku 2016, kdy si dojel pro zlatou paralympijsou medaili do brazilského Ria de

Janeira ze zadvodu 50m znak

V soucasnosti je Arnost studentem Vysoké sSkoly technické a ekonomické v
Ceskych Budéjovicich a podili se na spoluorganizaci spousty projektd a akci. Jednim z
projektd je projekt "Lipno bez bariér", coZ jsou programy pro handicapované osoby, které
maji za cil plné zaclenit tuto skupinu obyvatel do aktivit cestovniho ruchu na Lipensku.
Arnost je drzitelem priikazu rozhodci plavani a aktivné se zucastriuje plaveckych zavoda.

Vénuje se mimo jiné i jizdé na kole a lyZovani.

61



ZAVER

Téma této diplomové prace je aktudlni a stale castéji diskutovany problém
integrace handicapovanych Zakl, a to konkrétné integrace téchto zakd do béznych skol.
Ve své praci jsem si kladla za Ukol pfibliZit ¢tenarim z laické i odborné verejnosti soucasné
problémy integrace zaka a studentl s rdznymi postizenimi, se kterymi se setkdvame na
béznych skolach. Chtéla jsem pfibliZit spoluZiti téchto jedinc(i ve spole¢nosti "zdravych"
zakl a ve spolecCnosti obecné. SnaZila jsem se poukazat na problémy, se kterymi se
handicapovani v kazdodennim svété setkdvaji, a moznosti jejich feseni. Teoretickd ¢dast
byla zpracovana na zakladé resSerSe odborné pedagogické i specidlni pedagogické

literatury posledni doby.

V praktické casti své diplomové prace jsem se snazila pomoci vyzkumného Setreni
predlozit zjisténi, jak jsou o integraci informovani pedagogicti pracovnici, jak se k ni stavi a
jestli se s integrovanym Zakem za dobu své praxe setkali. V dotazniku bylo také zjistovano,
jaké jsou vyhody a nevyhody zaclenéni integrovaného zdka do kolektivu déti na béziné
Skole. Metodu, kterou jsem v praci pouZila, bylo kvantitativni vyzkumné Setfeni, jehoz
vyzkumnou technikou byl dotaznik. Zkoumanou jednotkou byli pedagogicti pracovnici
pusobici na béznych Skolach. Tri stanovené hypotézy se naplnily, i kdyZz druha hypotéza
pouze castecné. Uvedené zavéry jsem doplnila grafickymi podklady jednotlivych
komponent vyzkumného Setteni, které vyplynuly do zavéru vyzkumného Setfeni, a plné
koresponduji s mymi zkusenostmi z dlouhodobéjsi praxe asistentky pedagoga na zakladni
Skole. Dalsi ¢asti, kterou jsem zaradila do praktické ¢asti své diplomové prace jsou pribéhy
integrovanych Zzakl, se kterymi jsem se za dobu svého plsobeni v pozici asistenta
pedagoga setkala. Pohled do jejich Zivotl a priblizeni integrace z pohledu
handicapovanych Zakd, spojené s pfibéhy dvou Uspésnych handicapovanych
vysokoskolskych student(, jejichZ Zivot ve dvou rtznych vysokoskolskych prostredich jsem
méla moznost dlouhodobéji sledovat, a pro ctenare studujici tuto diplomovou praci

predlozit jako prakticky doklad neformalni, pfirozené a velmi efektivni integrace.

Byla bych velmi rada, kdyby teoretické i praktické poznatky a zkuSenosti uvedené
v této diplomové praci pomohly vlepsi orientaci ¢tenarl vtéto aktudlni a vainé

problematice nejen naseho skolstvi.
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RESUME

Diplomova prdace se zabyva procesem integrace handicapovanych déti do béznych
Skol. V teoretické casti jsou vymezeny pojmy integrace, druhy integrace, inkluze, zdravi.
Jsou zde uvedeny formy integrace Zzaku a student( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a charakteristika typl postizeni. DalSim teoretickym pojmem je individudlni vzdélavaci
program a zafazeni Zaka do tohoto programu. V praci jsou také popsany stupné podpora
handicapovanych. S Integraci velmi Uzce souvisi pojem asistent pedagoga, jehoz pozice v

ramci Skoly je v praci popsana.

V praktické c¢asti diplomové prdce jsou prezentovany vysledky vyzkumného
Setreni, které bylo provadéno na béznych skolach formou dotaznikd v riznych regionech
Ceské republiky. Odpovédi jsou graficky zpracované a slovné vyhodnocené. Dalsi soucésti
praktické Casti prace jsou konkrétni pribéhy integrovanych zakd a studentd, se kterymi

jsem se béhem svého plisobeni v pozici asistenta pedagoga setkala.

66



SUMMARY

This thesis is about process of integration disabled children into common schools.
In teoretical part are defined terms like integration, kinds of integration, inclusion, health.
There are forms of integrations pupils and students with special educational
requirements and characteristic types of disabilities. Another teoretical term is individual
educational programme and inclusion the pupil in this programme. In my thesis are also
described levels of support disabled people. With the integration closely related the term

teaching asistent, whose position and job at school are described in my thesis.

In the practical part of the thesis are results of research survey, which was carried
out at common schools through questionnaires in different regions of Czech Republic.
Answers are graffically presented and evaluated. Another part are real stories of

integrated pupils and students, with whom in position of teaching assistent | met.
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PRILOHA C.1: DOTAZNIK PRO PEDAGOGICKE PRACOVNIKY

Vazena pani ucitelko, vaZeny pane uciteli,

obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery je souc¢dsti mé diplomové
prace. Cilem této prace je zjistit ndzory pedagogli na integraci déti se zdravotnim

postizenim do bézné zakladni Skoly.

Dotaznik je anonymni a bude slouZit jen pro studijni Ucely. Vase odpovédi nebudou

zneuzity, stanou se podkladem vyzkumné prace.

V pripadé, ze byste méli zdjem o zaslani vysledkl vyzkumu, vloZzte prosim do posledni

otazky Vasi e-mail adresu.

Pfedem Vam dékuji za pomoc a za Vas ¢as, Kiglerova Karolina

1. Jaké je Vase pohlavi?

e Zena

2. Jaky je Vas vek?

e 18-30
e 31-40
e 41-50

e 50avice



3. Jaka je Vase kvalifikace?

e na stfedoskolské Urovni

e vysokoSkolska kvalifikace pedagogicka

e vysokoSkolska kvalifikace specidlné pedagogicka

4. Jakd je délka Vasi pedagogické praxe?

e 0-5let
e 6—-10let
e 11-15let

e 15 |et avice

5. Jaké je Vase postaveni v ramci skoly?

e feditel(ka)

e tfidni ucitel(ka)

e ucitel(ka) vyucovaciho predmétu

e asistent(ka)

6. Jaké jsou Vase zkuSenosti s vyucovanim zdravotné postizenych Zaku?

zadné

e velmi ojedinélé

e vcelku odpovidajici

e velmidobré

II



7. Jaké jsou Vase zkusenosti s vyucovdnim télesné postiZzenych Zdaki?

e Zadné

velmi ojedinélé

vcelku odpovidajici

velmi dobré

8. Vite, co znamend pojem ,integrace”?

9. Ke které z forem integrace se nejvice priklanite?
e zaClenéni zaka se zdravotnim postizenim do bézné tridy zakladni skoly
e zaclenéni zaka se zdravotnim postizenim do specidlni tfidy zakladni Skoly

e zaclenéni zdravych zakl do specidlni tfidy zakladni sSkoly

10. Jaké ma podle Vds integrace déti se zdravotnim postizenim vyhody? (Vyberte jednu

odpovéd)

snadnéjsi zaclenéni zdravotné postizeného ditéte do spolecnosti

kontakt se zdravymi spoluzaky

vzajemna motivace a pusobeni

poznavani Zivota déti se zdravotnim postizenim

jina, uvedte jaka:

[11



11. Jaké md podle Vds integrace déti se zdravotnim postiZzenim uskali?

(Vyberte jednu odpovéd)

nepfijeti ze strany spoluzakd

dité se zdravotnim postizenim ma pocit ménécennosti

nedostatecné, podminky vybavenost skol

nedostatecnd informovanost uciteld

jind, uvedte jaka:

12. Jsou vsoucasné dobé ve Vasi Skole vhodné podminky pro integraci zdravotné

postiZenych Zaka?

e ano

e (astecné

13. Jaky maji podle Vds Zdci vztah ke spoluZdkovi se zdravotnim postiZzenim? (napiste, co si

myslite, i kdyZz nemate zkuSenosti s integraci)

e pratelise s nim

e pomahaji mu

e neprojevuji o néj zdjem

e odmitaji ho

e jiny, uvedte jaky

IV



14. Jak podle Vds probihd zarazovadni zdravotné postiZzenych Zaki do béznych skol?
e neuspésné
e Uspésné
e nemohu posoudit
15. Jakd je (by byla) motivace Vaseho zdjmu o prdci se zdravotné postizenym Zdkem?
e financni
e osobni
e jind, uvedte jaka:

16. Kdyby Vdm bylo nabidnuto ucit ve tridé Zdka se zdravotnim postiZzenim, jak by jste se

pravdépodobné rozhodl(a)?
e souhlasil(a) bych
e vahal(a) bych
o zdleZelo by na stupni postizeni
e nesouhlasil(a) bych

17. Co pro Vds znamend (by znamenalo) ucit ve tridé s integrovanym Zdkem? (Vyberte

jednu odpovéd)
e VEtsi pfipravu na vyucovani
e dalsi vzdélavani
e seznadmit se s specialnimi pomuickami pro integrované zaky

e spolupraci s odbornymi pracovisti



18. Je pro prdci se zdravotné postiZenym Zdkem nutnd pritomnost asistenta pedagoga ve

tride?

e ano, vidy

o zaleZi o jaké postiZeni se jednd

e nemohu posoudit

19. Jste v kontaktu se specidlné pedagogickym centrem v pfipadé integrovaného ditéte?

ano, telefonicky

ano, jeho zaméstnanci dochazi k nam do skoly

nemohu posoudit

20. Povazujete spoluprdci se specidlné pedagogickym centrem v pripadé integrovaného

ditéte za dostatecnou?

e ano, zcela

e ano, ¢astecné

e nemohu posoudit

VI



OBRAZKOVE PRILOHY- FOTOGRAFIE

Anna 1, Zdroj: Anna

Anna 2, Zdroj: Anna

VII



Anna 4, Zdroj: Vlastni fotografie

VIII



[-<
1

”~ |

K & 4 4 o o j
- > X s 7 y
R ST ¥, e A
Ll 2 £ ; e X
Lo S L s N
< P & 7 o 3 :
s s~ . 2 -/ 4 N

Anna 5, Zdroj: Vlastni fotografie

N
o

Natalie 1, Zdroj: Natalie

IX



Natalie 2, Zdroj: Natalie

Natdlie 3, Zdroj: V




Natdalie 4, Zdroj: Natalie

Katerina Morozova

Katerina 1, Zdroj: Katefina

XI



Katerina 2, dr0]: Katerina

v.:

3, Zdroj.: Katerina

rina

Kate

XII



Arnost 1, Zdroj: Arnost

XIII



2
Arnost 2, Zdroj: Arnost

Arnost 3, Zdroj: Arnost

XIV



Arnost 4, Zdroj: Arnost

N
Arnost 5, Zdroj: Arnost

XV



	Úvod
	1 Specifikace základních pojmů
	1.1 integrace, inkluze
	1.1.1 Pedagogická integrace
	1.1.2 Podmínky pro uskutečnění pedagogické integrace
	1.1.3 Druhy socializace

	1.2 Handicap a postižení
	1.3 Zdraví
	1.4 Kvalita života
	1.4.1 Modely kvality života


	2 Žák se speciálními vzdělávacími potřebami
	2.1 Formy integrace
	2.2 Individuální vzdělávací program- IVP
	2.3 Asistent pedagoga

	3 Charakteristika integrovaných dětí podle typu postižení
	3.1 Osoby s tělesným postižením a závažným onemocněním
	3.2 Osoby se zrakovým postižením nebo oslabením zrakového vnímání
	3.3 Osoby se sluchovým postižením a oslabením sluchového vnímání
	3.4 Osoby s mentálním postižením a oslabením kognitivního výkonu

	4 Podpůrná opatření- jejich charakteristika
	4.1 Podpůrná opatření ve školách

	5 STUPNĚ PODPORY
	5.1 Stupeň podpory 1
	5.2 Stupeň podpory 2
	5.3 Stupeň podpory 3
	5.4 Stupeň podpory 4
	5.5 Stupeň podpory 5

	6 Analýza a interpretace výsledků
	6.1 cíle a hypotézy diplomové práce
	6.1.1 Cíl výzkumného šetření
	6.1.2 Hypotézy

	6.2 metodika práce
	6.2.1 Popis použitých technik a metod
	6.2.2 Charakteristika zkoumaného souboru
	6.2.3 Časový harmonogram

	6.3 Analýza výsledku výzkumného šetření
	6.3.1 Výsledky výzkumného šetření
	6.3.2 Ověření hypotéz výzkumného šetření
	6.3.3 Závěr výzkumného šetření

	6.4 Příběhy integrovaných žáků
	6.4.1 Anna
	6.4.2 Natálie
	6.4.3 Kateřina
	6.4.4 Arnošt


	Závěr
	Seznam literatury
	Internetové zdroje
	Resumé
	Summary
	Seznam grafů
	Seznam příloh
	Seznam obrázkových příloh
	Příloha č.1: Dotazník pro pedagogické pracovníky
	obrázkové přílohy- fotografie

