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1 UVOD

Pro svoji diplomovou praci jsem si vybrala oblast zahrnujici mésto Planici a
jeji nejblizsi okoli. Pro tuto volbu mohu uvést hned nékolik zdivodnéni. Jedno z nich
vyplyva z mého osobniho vztahu. V Planici jsem navstévovala osm let zékladni Skolu
a mam na toto misto spoustu piijemnych vzpominek. Dal§im podnétem pro zmapovani
tohoto izemi byla 1 ma vlastni zvédavost, ktera pramenila z nedostatku znalosti o
historii mésta Planice a jeho okoli. Je to misto, kde se zd4, ze se zastavil ¢as a mozna
prave proto zde citim silny ,,genius loci®, ktery pfitahuje nejen moji pozornost. Takto
byl kraj popsan v roce 1946: Kdo chce porozumeti Krizikovu duchu, mél by navstiviti
Planicko. Je to mirné zvineny, odlehly kout ceské viasti. Malokdy sem zapadne turista,
ackoli kraj je krdasny. Smaragdové louky, hluboké lesy se stridaji ze zahony poli
(HRDLICKA, 1946, str. 23). Ja sama se do Planice velmi rada vracim, jelikoz ¢as zde
plyne pomaleji a diky své zdanlivé nedostupnosti je velmi poklidna a téméf viibec se
neméni. Je snadné predstavit si zde Zivot pred sty, ale i vice lety. Toto misto silné

hovoti svoji historii.

Dal$im podnétem pro vybér této lokality je jeji umisténi v krajing. Nachazi se
na pomezi Sumavy a Brd a tvoii jihovychodni hranici chran&ného tizemi piirodniho
parku Planicky hieben — Kékov, ktery je soucésti Blatenské pahorkatiny. Tato oblast
je vyznamna 1 pro své archeologické nalezy. V lokalité¢ zvané Velky kamen byly
objeveny prvni doklady o osidleni tohoto kraje, které¢ sahaji az do pozdni doby
kamenné, kdy se lidé chamské kultury usidlili nedaleko vesnice Lov€ice (SKLENAR,

1993).

Tato préace sleduje dva hlavni a zdsadni cile. Prvnim z nich je ¢tenafi nabidnout
rizna pojeti terminu region, jelikoZ jeho vymezeni byva mnohdy velmi sporné a
nazory odbornikil se 1i$i. Urceni zajmového tzemi je stézejni pii pfipraveé na tuto
metodu prace ve vyucovani. Poté predstavim navrh zpisobu zahrnuti regionalnich
prvkll do vyuc€ovani vlastivédy formou vlastivédné vychazky. Hlavnim vychodiskem
bude pracovni list, ktery vytvoiim na zikladé rozboru historickych, kulturnich,

geografickych a socioekonomickych dat daného regionu.



1.1 Soucasné pojeti predmétu vlastivéda a jeho ukotveni v RVP

V soudasnosti je v Ceské republice hlavnim dokumentem vymezujici rozsah a
cile ve vzdélavani Narodni program rozvoje vzdelavani (tzv. Bila kniha), ktery vznikl
na zakladé podrobné analyzy a hodnoceni ¢eského Skolstvi v roce 1999. Roku 2007
doslo k upraveni tohoto dokumentu a byly do né&j zatazeny dalsi kurikularni listiny,
které dale rozsifuji obecné zaméry, vychodiska a cile ve vzdélavani. Jednim z téchto
navazujicich dokumentti je i ramcové vzdé€lavaci program (dale jen RVP), ktery
konkrétn¢ specifikuje obecné zdvazné pozadavky ve vzdélavani, vzdélavaci cile a
klicové kompetence. Jednd se o pedagogické dokumenty, které jsou schvalovany

Ministerstvem Skolstvi a jsou pro urc€ity typ Skoly zdvazné.

RVP je stavebnim kamenem pro tvorbu Skolniho vzdélavaciho planu (dale jen
SVP), ktery si kazda $kola vytvaii na zakladé svych vlastnich specifik a potieb.
V tomto ohledu nabizi soucasné Skolstvi variabilitu ve vzd€lavacich formach a

metodach a ptenasi tak velkou miru zodpovédnosti i na vyucujiciho.

Pro lepsi orientaci o rozsahu probraného uciva je vhodné zatazeni tematického
planu, ktery si zpracovava kazdy vyucujici samostatné na zéklad€ stanovenych osnov,
pouzivanych ucebnic a metodickych materiali (MATUSKOVA, 1993). Nazory, na jeho
koncepci se lisi. Tradi¢ni zptisob jeho vyhotoveni spociva v heslovitém urceni uciva a

jeho rozvrzeni do jednotlivych obdobi.

Velmi dilezitou a nezanedbatelnou soucasti kazdého tematického planu by
mélo byt i stanoveni si smysluplnych a dosazitelnych cilti, kterych chce vyucujici
dosdhnout a vytyceni klicovych kompetenci, které se v souvislosti s u¢ivem rozviji
(KOVALINKOVA, 1995). Klicové kompetence predstavuji souhrn veédomosti,
dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot diileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni

kazdého c¢lena spolecnosti (RVP, 2016, str. 10).

U¢ivu, kterému se budu v mé praci vénovat, patii do vzdélavaci oblasti
,,Clovék a jeho svét™ a je zafazen do tematického okruhu ,,Misto, kde Zijeme*. Zici
se uci na zdakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahit a souvislosti v ném chapat
organizaci zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. Duraz je kladen na
praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni primych
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zkuSenosti Zaku (RVP, 2016, str. 42). Sama tato specifikace vybizi k poznavani téchto
jevu skrze realné objekty a skutecnosti. Vlastivédna vychazka je tedy jedna z metod
vhodnych k transformaci regiondlniho uciva a dle mého nazoru by tak méla byt
zafazena do tematického planu. Dalsi tematicky okruh, ktery piesahuje do oblasti
regionalniho uciva je ,,Lidé a ¢as“. Podstatou tohoto okruhu je vyvolat u Zakii zajem
o minulost, o kulturni bohatstvi regionu a celé zemé. Proto je dileziteé, aby Zaci mohli
sami vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojii (RVP, 2016, str.

43).

Z vyse uvedeného je ziejmé, ze vlastivédnd vychazka je pro zaky nejen
pfijemnym zpestienim vyuky, ale jejim prostfednictvim dochazi i k osvojovani a
rozvoji nékterych klicovych kompetenci. Zejména se jedna o kli¢ové kompetence

komunikativni, kompetence socidlni a personalni, obCanské, ale i kompetence k uceni.

Ve své praci bych rdda nabidla takovy materidl, ktery by mohl slouzit
k realizaci vychdzky nejen v misté samotném, ale aby slouzil i jako inspirace pro

vytvoreni vlastni vlastivédn¢ vychazky v libovolném mikroregionu, mésté ¢i oblasti.

CILE

Hlavnim cilem mé diplomové prace je transformace regiondlniho uciva do
podoby vlastivédné vychazky, ktera by postihla ty nejdalezitéjsi informace o mistnim
mikroregionu za pouziti nejvhodnéjSich vyucovacich metod a forem. Spolecné
s planem vychéazky bude pfipraven i pracovni list a metodicka ptirucka pro pouziti
pracovniho listu a vedeni celé vychazky. Na zacatku projektu je nutné zjistit poCatecni
uroven (vstupnich) znalosti zaki, kterou provedu pomoci pretestu. Druhym krokem
bude realizace vyucovaci jednotky, kdy s jednou skupinou bude uskute¢néna vyuka
formou vlastivédné vychazky a s druhou skupinou vyuka frontdlni. Vychozi data
oveéfim pomoci post-testu. Tato vychozi data mi také budou slouzit k zavérecné

evaluaci vhodnosti zafazeni vlastivédné vychazky do vyuky.



HYPOTEZA:

Ptredpokladam, ze ucivo, které je zakiim prezentovano formou didaktickych her a
v terénu je zak schopen efektivnéji zpracovat, nez ucivo, které je prezentovano klasickou
formou — frontalné bez aktivnéjSiho zapojeni zdka a bez ndvaznosti na skutecna mista a

déje. Tuto hypotézu ovérim v praktické Casti.



3 RESERSE

3.1 Vlastivéda ve vyu¢ovani na 1. stupni ZS

Soucasné pojeti vlastivédného vyucovani na 1. stupni je zalozeno na integraci
nékolika vzdjemné souvisejicich oblasti lidského zivota. Jako samostatny piedmét
zahrnuje ucivo o ¢loveéku, rodin€ a jejim vyznamu. Na tyto poznatky poté navazuje
ucivem o spolecnosti, regionu, kraji a statu. Dale je dopIlnéno o informace vztahujici se
K pfirodé a pfirodnimu bohatstvi a ¢astecné zahrnuje i oblast techniky. S t€émito tématy

uzce souvisi 1 historicky vyvoj spole¢nosti aZz po soucasnost (RVP, 2016).

3.1.1 Historicky vyvoj vlastivédného vyucovani

Zaklady vlastivédného uc¢eni byly polozeny jiz v davnych dobach, kdy byl ¢lovék
jesté v izkém sepjeti s prirodou a ptirodnimi jevy a mnohé z véci, které se dnes zéci uci
ve Skolach pti hodinach vlastivédy, byly pro né¢j samoziejmosti. Béhem vyvoje se oviem
situace méni a vzdélavani prochazi rlznymi zménami, které byly ovlivnény

spolecenskym zfizenim ¢i politickym tlakem (VAVRDOVA, 2003).

V této kapitole je mym zamérem ujasnit pocatky soucasného pojeti predmétu
vlastivéda spolecné s uplatiovanymi didaktickymi postupy v rdmci nasich podminek.
Hlavnim protagonistou, ktery stal u pocatkli zrodu zakladnich myslenek, které jsou ve
vyuce predmétu vlastivéda stale aktudlni, byl Jan Amos Komensky. V Obecné poradé
zdiirazniyje, Ze pro lidské pokoleni je cely svét Skolou. Ve svém dile se obraci k roli ucitele
a zaka a jejich vzajemnému plisobeni. Ucitel nejen odevzdava své védomosti, ale vytvari
takovy vztah vzdjemnosti a pedagogické interakce, ktera je komunika¢nim mostem na

cesté k poznani (SOMR, 1999).

Komensky dava prirode, ve svém nazirani ulohu nesmirné diilezitou, vidi v ni
vychodisko vsech lidskych snah o poznani veskerenstva, zaklad a normu i vychovy samé.
Pro ného je priroda ucitelkou, doslova u néj plati, ze svet je pro clovéka skolou, kde se
seznamuje nejen s vécmi, které mu pomohou byt uzitecné k jeho samovolné stanovenym
ucelum, nybrz kde se sam uci svemu poslani - vychova a svet v celku nalezeji nerozlucnée
k sobée, svet je svet vychovavajici a vychova vychovou ve svété K celkovosti, kosmicnosti,
vSeobsahlosti ¢lovéka (CAPKOVA, 1997 in VAVRDOVA, 2009, str. 8). Byl to tedy prave

Komensky, ktery ucelil myslenky a postupy tykajici se nejen didaktickych pravidel, ale



formuloval 1 samotné zplsoby prace a metody uplatiované pii vyuce jednotlivych
predmétt. Apeloval na potiebu obohaceni humanitniho vzdélani o spolecenské a piirodni
poznatky. Ve svém dile Velka didaktika zdaraziuje bezprostiedni nazirani a pozorovani

véci a jeva (HRADIL, 1985).

Dalsi prulom ve vzdélavani pfinesla reforma skolstvi za vlady Marie Terezie, kdy
byla zavedena Sestileta povinna $kolni dochazka. V prosinci roku 1774 byl vydan
Vseobecny $kolni fad (VAVRDOVA, 2003). Na zakladé téchto zmén se zacinaji objevovat
zakladni vesnické Skoly, zvané trividlni, které mély détem poskytnout elementérni
vzdélani v oblasti psani, ¢teni a poc€itani (FABIANKOVA, 1995). V tomto obdobi vychazi
také Kniha metodni napsand J. |. Felbigerem, kterd navazuje na odkaz Komenského.
Felbiger zdiraziiuje metodicky postup od znamého k neznamému, ale prosazuje v ni i
svoje dalsi pokrokové myslenky (VAVRDOVA, 2003). Propedeutiku zemépisu se snazil
pripravit ziskanim predstavy o vzdalenosti, a to mérenim predmétii ve tridé a
zndzornovanim obce ve zmenSeném méritku s ohledem na svetové strany (VAVRDOVA,

2009, str. 11).

DalSim vyznamnym obdobim pii formovani ucebnich osnov, a to nejen predmétu
vlastivéda, bylo obdobi narodniho obrozeni. Rychly vyvoj spole¢nosti zdlraziioval
nutnost vysSiho vzdelani. Na konci 19. stoleti metodicky zpracoval pocatky zemépisného
uciva Klement David (1898). V jeho pracich zdlraziiuje nézornost ve vyucovani a
nutnost pozorovani jevi a predmétii v terénu. Spole¢n¢ s Janem Dolanskym propracovali
obsahovou stranku uciva, které se mélo orientovat nejen na samotny zemépis, ale také na

ucivo zaméfené na poznatky o misté Skoly a jejiho okoli (MATUSKOVA, 1993).

V roce 1915 je poprvé zaveden predmét s ndzvem vlastivéda, ktery je koncipovan
pro 3 - 5. ro¢nik obecnych $kol (HRADIL, 1985). Viastivéda byla predmétem redlnym a
hlavnim ukolem bylo poznani zZivota domova a vlasti. Méla ve v§em vychdzet z prirodniho

a spolecenského prostredi Zdka (VAVRDOVA, 2009, str. 13).

Specifikace obsahu pfedmétu vlastivéda byla v nésledujicich obdobich stale
nejasnd. Prevladalo v ni u¢ivo bud’ zamétené prevazné na déjepis, anebo ucivo, které se

vénovalo spi§ zemépisnym, nebo piirodopisnym poznatkiim (FABIANKOVA, 1995).



Zlom piichazi na poéatku 20. stoleti. V tomto obdobi se v Cechach formuji dva
pedagogické sméry. Jeden znich ma podobu popisné-naukového vyucovani, ktery
vychazi z Herbartova pojeti vychovy a vzdélavani (HRADIL, 1985). Tento pfistup navazal
na nazory J. A. Komenského, které¢ uplatiiovaly zdsadu nazornosti a piimétenosti.
V Pansofii hovoii o nutnosti nazirani a poznavani véci (POLISENSKY, 1987). Véci bud’ téz

pozorovany viastnima oc¢ima, nikoli cizima (KOMENSKY IN POLISENSKY, 1987, str. 41).

Druhy smér stavi na myslenkach Rudolfa Simka a byl nazyvan psychologicko-
sociologickym. Pojeti tohoto sméru shrnul v knize “Viastivéda v ndrodni skole*
(VAVRDOVA, 2003). Jeho cilem je podfizovat obsah i pojeti zkusenostem a zajmim zaka
(HRADIL, 1985). Tento pristup stavi hlavnée na vychové obcana a clovéka. Viastivéda
nemeéla byt koncentraci realii (VAVRDOVA, 2009, str. 13). Roku 1930 vychazeji osnovy
zalozené na Simkové pojeti. Vybér udiva si kazdy ugitel vyty¢il sam. Presny rozsah a

obsah uciva, které by méli zaci zvladnout, nebyl zavazné stanoven (FABIANKOVA, 1995).

Dalsi dilezitou osobnosti pfi formovani osnov pfedmétu vlastivéda byl Norbert
Cerny, ktery roku 1930/31 vypracoval novy navrh obsahu u¢iva. Ten Kritizoval prevazné
neodbornost textu pouzivaného v ucebnicich a zbytecné velké mnozstvi pojmul
(FABIANKOVA, 1995). Konkrétni vlastivédné uéivo bylo ur¢eno do jednotlivych roénika
(MATUSKOVA, 1993). V jeho postojich se promital i p¥istup R. Simka. Celkové zrevidoval
osnovy vlastivédy a do roku 1945 se vyuéovala vlastivédé podle osnov N. Cerného. Ale

vyvoj v této oblasti pokracoval dale (VAVRDOVA, 2009).

Neopomenutelnym zastupcem Ceské vlastivédné skoly byl Ph. Dr. Otokar Chlup,
jeden z nejvyznamnéjsich Ceskych pedagogi. | v jeho praci se ¢asto obraci k mySlenkam
J. A. Komenského. Ve své knize “Pedagogika — uvod do studia ** zdtraznoval vliv détské
psychiky a dusevni vyvoj ditéte jako na jednu z hlavnich podminek pro vymezeni obsahu

zakladniho uciva ve vécném uceni (CHLUP, 1948).

V obdobi po druhé svétové valce se vlastivéda vyucovala dle osnov z roku 1933
(MATUSKOVA, 1993). V roce 1948 se zavadi nové osnovy. Vlastivéda se délila na tii ¢asti.
Kazda z nich se vénovala konkrétni problematice. Jednalo se o ¢asti S nazvem ,, Uceni o

vlasti®, dale ,, Ugeni o piirod&“ a ,, Zakovska samosprava“ (MATUSKOVA, 1993).



V Sedesatych letech dochazi diky spolecenskym zménam k reminiscenci zptisobu
vychovy a vzdélavani za prvni republiky. BohuZzel tyto snahy byly potlaceny a obsah
predmétu byl siln€¢ ovlivnén politicko-socialnimi vlivy. Rok 1989 ptinasi velké politické
a soucasné¢ s tim i spoleCenské zmény, které se promitly i do oblasti Skolstvi. Od skolniho
roku 1990/91 byl do osnov 3. ro¢niku zatazen predmét prvouka, jehoz soucasti byla i
vlastivéda. Samostatny predmét vlastivéda se vyucoval pouze ve 4. rocniku a obsahoval
u¢ivo o Ceské republice, o jejich d&jinach a u¢ivo o mapach. V obecnych $kolach se od
roku 1994/95 vyucovala vlastivéda ve 4. a 5. roc¢nicich a od roku 1997/98 se vyucuje

podle projektu Narodni §kola ve 4. a 5. ro¢nich (VAVRDOVA, 2003).

V $kolnim roce 2007/08 vstupuje v platnost Ramcové vzdélavaci program pro

zakladni skoly, ktery do soucasnosti prosel pouze drobnymi zménami.
Ramcove vzdélavaci programy:

® vychazeji z nové strategie vzdelavani, kterd zdiiraznuje klicové kompetence,
Jjejich provdzanost se vzdélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych védomosti a
dovednosti v praktickém zivoté

e vychazi z koncepce celozivotniho vzdélavani

o formuluji ocekavanou urovern vzdelani stanovenou pro vsechny absolventy
jednotlivych etap vzdeélavani

e podporuji pedagogickou autonomii Skol a profesni odpovédnost ucitelu za

vysledky vzdelani (RVP, 20186, str. 6)

3.2 Predmét vlastivéda v sou€asné Skole

Pojeti pfedmétu vlastivéda v souasném vyucovani je zaloZzeno na sjednoceni
nékolika oblasti do jednoho celku. Tyto oblasti se tykaji pfevazné ¢loveka jako takového,
jeho zatazeni ve spole¢nosti véetné rodinnych vztaht, jeho vlivu na pfirodu a kulturu a
ucivo z geografie (MATUSKOVA, 1998). S témito tématy Gizce souvisi i jejich vyvoj v Case,
kdy zdk mize sledovat tyto souvislosti zasazené do historického kontextu. Tyto
skutecnosti by mél vnimat skrze vlastni prozitky a zkuSenosti, proto je nezbytné, aby mél
moznost konfrontovat se s konkrétnimi nebo modelovymi situacemi (RVP, 2016). Ucitel
tohoto predmétu by mél klast diiraz na propojeni této vzdeélavaci oblasti se skutecnym

Zivotem a praktickou zkuSenosti Zdka (RVP, 2016, str. 42).
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Diky témto inovativnim metodam ve vyuce V zacich péstujeme vztah k vlastni
zemi, K jejim obyvateltiim, pfirodnim krasam, ale i vztah k sobé samému a vlasteneckou
hrdost. Pod spravnym vedenim by mu mél napoméhat v orientaci ve spoleCenskych
vztazich a pochopeni jeho vlastniho pojeti a role ve spole¢nosti (MATUSKOVA, 1998).
Predmét vlastivéda tedy skytd soucasnym pedagogim bezbiehé pole moznosti, kdy
mohou soucasné¢ vzdélavat, ale i rozvijet mnohé kompetence. Jsou to pifevazné
kompetence Kk uceni, kdy si zak osvojuje terminy a symboly, které posléze vyuziva
v Sir$im kontextu. Dale jsou to kompetence komunikativni, kdy svoje ndzory a argumenty
dokaze logicky zdlivodnit a obhgjit. A v neposledni fadé¢ i kompetence socialni a
obcanské (RVP, 2016). RVP popisuje klicové kompetence jako soubor védomosti,
dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot diilezitych pro osobni rozvoj jedince, jeho

aktivniho zapojeni do spolecnosti a budouci uplatnéni v Zivote (RVP, 2016, str. 10).
Vsechny nastavajici ucitele prvniho stupné tedy ¢eka nelehky tukol, jelikoz se
Vv celém vzdélavani — osobnost ucitele a jeho odhodlani. OvSem odménou jim budou

spokojeni zaci, ktefi budou znat svoje misto ve svété, budou sebevédomi a hrdi na svoji

vlast.

3.3 Vyucovaci metody vyuzivané v pfedmétu vlastivéda

Metoda (z feckého slova methodos, meta hodos = cesta smérem k cili) —
predstavuje systém postupu a operaci praktického a teoretického osvojovani skutecnosti,
je soustavu navaznych krokii, a to jak v oblasti védy, tak i ve vSech sférdach spolecenské
praxe (MANAK, SVEC, 2003, str. 138). P¥i vybéru vhodné metody v pribéhu vyudovani
by mél ucitel zvazit nékolik kritérii. Prvnim z nich je Kk jakym ucelim ma vyucovaci
metoda slouzit, jaké jsou vyhody a nevyhody jednotlivych vyuzivanych metod, dale jaké

metody ma vyucujici k dispozici a jak lze ur€ité metody vyuzit v praxi (PATTY, 2008).

V této kapitole jsem vyuzila rozdé€leni metod ve vyuCovani vlastivédy dle

FABIANKOVE (1995) a VAVRDOVE (2009).

3.3.1 Metody slovni

Metody slovni jsou ve vyuce vyuzivany jednak samostatné zaroven vSak i

dopliiuji vSechny ostatni metody, které jsou zaloZzené na pozorovani, anebo na



praktickych ¢i samostatnych cinnostech zakd (SKALKOVA, 1999). Je to jedna
Z nejvyuzivanéjSich metod ve vyucovani a klade velké néaroky na soustfedénost
posluchace, proto je nutné, aby se vyucujici zmétil na techniku svého projevu, na jeho
délku a rychlost. Mnohdy nejde ani tolik o obsah vykladu, ale spiSe o zplisob jakym je
vyklad provadén (PATTY, 2008).

e Monologické — ptednaska, vyklad, vypravéni, vysvétlovani, instruktaz
e Dialogické — rozhovor, diskuze, dramatizace
e Metody pisemnych praci

e Metody prace s ucebnici a knihou

Vypravéni je Casto vyuzivano u zakd 1. stupné. Vypravéni by mélo byt poutavé,
ptiméfené véku posluchaci a strué¢né. M¢lo by slouzit jako motivace k dalsim aktivitam.
Piisobi velmi dobie na emocionalni stranku posluchace. Tato metoda byva v praxi c¢asto
nespravné pochopena, nezridka byva zaménovana s vykladem ¢i pouhym sdélovanim
informaci a jeji didakticka hodnota potom klesa. Vyznamny je jeji ,, dramaticky naboj
déjovost a peclivé promysleny scéndr (PODROUZEK, 2003. str. 70). Dle SKALKOVE (1999)

jsou vyznamnymi rysy ve vypraveéni konkrétnost, epicnost, Zivost a bohatost predstav.

Rozhovor je ve vlastivédném vyucovani nejcastéji vyuzivanou metodou (VAVRDOVA,
2009). Zakladnim principem jsou otazky a odpovédi, které maji zakim vysvétlit uréity
jev, problém ¢i skuteCnost. Na zakladé zodpovézenych otazek ziskavad Zzak nové
zkusenosti a poznatky (SKALKOVA, 1999). Metoda rozhovoru ma hned nékolik vyhod.
Jednim z vyznamnym ucebnich prvki je, Ze pifi rozhovoru dochéazi k bezprostfednimu
kontaktu mezi tdzanym a tim, kdo otdzku klade, coZ je v procesu vyucovani silny
motivacni a aktivizujici prvek. Pfi spravném vedeni rozhovoru Zdk dostava okamzitou
zpétnou vazbu, zaroven dochédzi k ocenéni jeho uUsili a k demonstraci jeho Uspéchu
(PATTY, 2008). Pokud si vyucujici, zvoli tuto metodu ve vyuce, mél by se drzet téchto

pravidel:

e byt dostate¢né pfipraven na vSechny piipadné otazky dané¢ho tématu,
e otazky klademe jasné a kratce
e promyslet zplisob vedeni takového rozhovoru, aby byl dostate¢né podnétny a

pfinosny a splnil tak potfebné edukacni cile,
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e piihlizet k schopnostem a véku zak,
e skrze dobfe vedeny rozhovor kultivovat komunikacni dovednosti zédka a
pohotovost ve vyjadiovani

e Kk zakium promlouvame i prostfednictvim gest a feci téla, dulezity je o¢ni kontakt

3.3.2 Metody nazorn¢-demonstracni

Nejjednodussi a nejvice vyuzivanou formou demonstracnich metod na vsech

stupnich vyucovani je ilustrace (SKALKOVA, 1999).

e Pozorovani

e Piedvadéni

Pozorovani je jedna ze stéZejnich metod vyuzivanych pii vlastivédném vyucovani. Pii
uplatiiovani této metody je nutné dodrzovat uréita metodicka pravidla, mezi néz patii
jasnd formulace cile pozorovani a usmériiovani procesu vnimani daného jevu Ci
skute¢nosti (SKALKOVA, 1999). Pozorovani by vzdy mélo byt fizené v navaznosti
na myslenkovou ¢innost zakil. Rizené pozorovdni znamend predevsim to, Ze Ziky ucime
Jjak a co pozorovat ¢eho a v jakém poradi si v§imat. Pozorovadni vzdy spojujeme s popisem
sledované prirodniny nebo prirodniho jevu. U pozorovani je diilezité exaktni stanoveni
cilit pozorovani (PODROUZEK, 2003, str. 78). Pozorovani nema pouze vyznam poznavaci,

ale je také velmi hodnotny v oblasti motivace a emo¢ni ucasti (SKALKOVA, 1999).

3.3.3 Metody praktické

e Nacvik praktickych dovednosti
e Zakovské pokusy a laboratorni &innosti

e Grafickeé a vytvarné prace

Nacvik praktickych dovednosti zahrnuje ve vlastivéde nejcastéji praci s mapou, a prave
tato prakticka dovednost je i zafazena mezi hlavni cile ve vyucovani (VAVRDOVA, 2009).
Prevazujicim pramenem poznani je prima cinnost Zakui, primy styk s predméty skutecnosti
a moznosti manipulace s nimi, konkrétni prace Zakii (SKALKOVA, 1999, str. 171). Jeden
z vyznamnych prvkd, je vyuzitelnost této dovednosti v praxi. Ucitel ma v tomto ohledu
velké mnozstvi alternativ V podobé¢ raznych druhii kartografickych pomtcek. Dulezité je,
aby Zaci chéapali pojmy jako méfitko mapy, svétové strany, legenda mapy, vyznam
jednotlivych barev. Nejdiive se seznamuji s mapou jako s formou uréitého planku, ktery
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si mohou sami vytvofit. Postupné prechazeji k mapé mésta, nebo vesnice poté k mapé

regionu a posléze k mapé celé ¢eské republiky (MATUSKOVA, 1993).

Grafické a vytvarné prace mohou byt v podobné¢ vlastnich kreseb zaku, nebo kreseb,
které vyuziva ucitel pii vykladu uciva.
3.3.4 Prace s textem

e S pracovnimi listy

e S ucebnici

e S ostatni literaturou

Pracovni listy jsou velmi praktickou pomtickou, ktera rozsifuje nebo navazuje na ucivo
V ucebnicich. Slouzi pfevazné k opakovani ¢i shrnuti probraného uciva formou
jednoduchych textl, kreseb, dopliiovacek, hadanek nebo kiiZzovek. Pro ucely uciva
zaméteného na regionalni prvky je mozno vyuzit u¢ebnici vlastivédy pro 3. roéniky od
autord DANIELOVSKA, TUPY (2002) “Obec a okoli*. Tato ucebnice obsahuje texty, které
by mély v zakovi podnitit zajem prave o nejblizsi okoli. Zahrnuje obecné tidaje, které se
ve spolupraci s vyucujicim daji velmi dobte vyuzit pti aplikaci regiondlni uc¢iva. Dalsi
moznosti je tvorba vlastnich pracovnich listd, které maji hned nékolik vyhod: vyucujici
se milze zam¢fit na problémové jevy ve vyuce, mize vyzdvihnout zajimava mista a

osobnosti regionu, ¢i vyuzit pomistni nazvy.
Didaktické hry

Hra je velmi vhodnou didaktickou metodou a proto bychom ji ve svych hodinach méli
vyuZivat, co nejcastéji. Mizeme ji zaradit do jakékoliv ¢asti hodiny, jako motivacni nebo

aktivizujici faktor.

Hrou v souvislosti s u¢enim se v priabéhu let zabyvali mnozi psychologové a pedagogové.
Jednou z hlavnich myslenek o vyznamu hry spatfovali v tom, Ze ji povazovali za formu
détské metody udeni. Cim vice pfilezitosti se ditdti ke hfe naskytne, tim se zvySuje
pravdépodobnost, Ze nastane nové uceni (FONTANA, 1997). Dle $vycarského psychologa
J. Piageta (2007) je hra ve vyvoji détské psychiky nenahraditelna. Diky hie se rozviji i
S nimiZ vstupuji do interakce. Pomoci her dochézi taktéZ k socialnimu ucenti, jelikoZ dité

objevuje, co je pro ostatni uCastniky hry pfijatelné a co uz ne.
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Rozviji zaka v mnoha sférach jeho osobnosti, nejen ze se skrze hru uci, ale kultivuje i
svoje komunikacéni schopnosti, schopnost empatie, tvofivost, fantazii a v neposledni fadé
1 interpersonalni dovednosti — toleranci a kamaradstvi. Hry mohou zapojovat Zaky velmi
intenzivne do vyuky a primét je k takovému soustredeni, jakého nelze dosahnout pomoci
zadné jine metody. Diky zvySenému zajmu a motivaci, jez jsou vyvolany kratsi hrou,

mohou nadto zdaci ziskat k predmétu (a k uciteli) kladny vztah (PATTY, 2008, str. 189).

Pti didaktické hie je nutné dodrzovat jista pravidla, aby splnila dané didaktické cile. Dle
PoDROUZKA 2003 klademe na didaktickou hru tyto pozadavky:

e objevnost (je materidln€ i formalné nosna),

e kolektivnost (moznost zapojeni, co nejvice zaki),

e obsahuje prvek soutézivosti (zv1asté dilezité v primérni skole),
e jerealna (Ize ji uskuteénit v podminkach skoly),

e musi organizacné a materidln¢ zajisténa,

e pfimétend veéku zakl

3.4 Organiza¢ni formy
V této kapitole nastinim rozdéleni organizac¢nich norem dle riznych hledisek.
Opét se zaméfim na problematiku, kterd bezprostfedné souvisi s tématem této prace —

vlastivédna vychazka a metodika jejiho vedeni.

Vyucovaci forma je z logiky véci nadfazena vyucovaci metod€. Dle HORNIKA ET
AL., (1988) jsou organizacni formy normativné stanovené casové, prostorové a osobni
ramce konkrétni vyukove situace, v niz se realizuji planované vychovné-vzdélavaci cile
pFi pouziti urcitych metod vyuky v souladu s didaktickymi zasadami (HORNIK, 1988, str.
94). Rozdé€luji se dle dvou hledisek. Jednim z nich je normativni hledisko t¥idéni
vyucovacich forem, kam ve vlastivédé patii samoziejmé vyucovaci hodina, tematicka
vychazka, exkurze ¢i beseda. Dale rozliSujeme organiza¢ni formy dle jejich socidlni
povahy a to na frontalni, nebo také hromadné vyu€ovani, skupinovou vyuku nebo vyuku
individualni.
Vlastivédna (tematicka) vychazka je takovd organizacni forma vyucovan, ktera se
uskutecnuje V prirodnim, spolecenskem c¢i vyrobnim prostredi a Zaci zde ziskavaji
vedomosti o predmétech a jevech z dané oblasti v prirozenych podminkdach (HORAK,
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1990, str. 161). Tato organiza¢ni forma je velmi naro¢na na pfipravu a organizaci, proto
se s ni v naSich podminkach setkdvame jen ziidka. Skrze ni maji ov§em zaci moznost
pfimého smyslového vnimani realnych piirodnich jevii a objekti a timto v zacich
pestujeme vztah k ptirod¢€, k okoli, kde ziji a zaroven upeviiujeme a opakujeme ucivo.
Ptipravenost vyucujiciho je zde zdsadni. Pti vlastivédné vychazce je velmi vhodné vyuzit
pracovnich listl, které by mély obsahovat zajimavé a dostate¢né motivujici ikoly. Béhem
vychdzky mtizeme prostiidat n¢kolik raznych vyucujicich metod jako je rozhovor,
vypravéni ¢i diskuze. Nezanedbatelnym piinosem je i pohyb na cerstvém vzduchu a
spole¢né zazitky zaku, které jim mohou napomoci pfi upeviovani regionalniho uciva.
Jako vyusténi mize byt spolecné vystava napft. graficky zpracovanych tkolu, fotografii
¢i pohlednic. Vhodnym zplsobem je mozno vyuzit i mezipfedmétovych vztahl

s piedméty jako jsou vytvarna vychova nebo Cesky jazyk.

Skupinova vyuka je organizacni forma vyucovani, pri které vyucujici zameérné vytvari
pedagogické situace tak, aby Zdakiim umoznil vzajemnou spolupraci (interakci). Vyucujici
vytvari pracovni skupiny (socidlni utvary), ve kterych zaci resi ukoly a problémy spolecne,
maji spolecné cile, uci se vzajemnou si pomahat, tolerovat se, prosazovat své nazory a
postoje, komunikovat a diskutovat (PODROUZEK, 2003, str. 85). Prace ve skupiné je velmi
tvofivd a aktivizujici. UmozZiuje vSem zakim, aby se zapojili. Slouzi nejen
K procvi¢ovani a opakovani uciva, ale rozviji mnoho dal$ich osobnostnich stranek zaka,
jako jsou komunikaéni dovednosti, tolerance, loajalita a respekt. Skupinova prace vede
Zaky k tomu, aby prejimali za uceni odpovédnost (PATTY, 2008, str. 174). Je vyhodna i
z toho hlediska, ze dava Sanci zaklim se dostate¢né poznat a méla by byt soucasti kazdého
moderniho vyudovani. Dle MANAKA J. A SVECE V. (2003), jsou pro skupinovou vyuku

charakteristické tyto rysy:

N

e spoluprace zaku pfi feSeni obvykle naro¢néjsi ulohy nebo problému,
e d¢lba prace zaku pti feSeni tlohy, problému,

e sdileni n4dzoru, zkuSenosti, prozitka ve skupiné,

e prosocidlnost, tj, vzajemnd pomoc ¢lenti skupiny,

e odpovédnost jednotlivych zaka za vysledky spole¢né prace.
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Skupinova prace ma ovsem i svd omezeni. Prace ve skupiné mize podléhat vlivu
rozhodného a viid¢iho jednotlivcee a tak jako jind metoda se skupinova prace miize minout

ucinkem, vyuzivame-li ji bez rozmyslu, pfili§ ¢asto nebo pfili§ dlouhou dobu.

3.5 Vyucovaci prosttedky v predmétu vlastivéda

Pojem vyucovaci prostiedek zahrnuje vsSechny predméty a cinnosti, jejichz
prostrednictvim se realizuje vyucovaci proces. K vyucovacim prostiedkiim tedy patri
nejen materialni prostredky (napr. zarizeni skoly, didakticka technika, ucebni pomiicky),
ale i vyucovaci metody a formy (VAVRDOVA, 2009, str. 56). U¢ivo vlastivédy na primarni
Skole je velmi pestré a rozmanité. Tyka se hlavné spolecenského vyvoje, historie a
geografie. Ze samotné podstaty predmétu je tedy ziejmé, ze k osvojovani poznatkt a fakt
jenutna vizualni opora, ktera v zacich rozviji jejich predstavivost. Pii hodinach vlastivédy
jsou to pievazné kartografické pomucky dvojrozmérné, jako jsou atlasy, mapy raznych
meftitek, mapy mést ¢i kraji. Hojné vyuzivame i trojrozmérné pomucky, které nam
napomohou pii utvaieni pfedstavy reliéfu, mezi né patii naptiklad plastické¢ mapy. Dalsi

zajimavou pomucku tvoti dobové fotografie, plany mést, nasténné obrazy ¢i nakresy.

Nedilnou soucasti moderniho vyucovani jsou zajisté interaktivni tabule,
v prostiedi Microsoft powerpoint prezentace, nahravky, ale i televizni potady, které
nabizeji mnoho zajimavych témat z riznych oblasti. V tomto pfipadé¢ bych z osobni
zkuSenosti doporucila naprosto unikatni auditivni nahravku Toulky ceskou minulosti a to
hlavné v ptipadé opakovani historickych udélosti, anebo televizni program Déjiny
udatného ndroda ceského, ktery je volné ke stazeni na webovych strankach Ceské

televize.
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4 Regionalni u€ivo ve vlastivédném vyucovani

4.1  Region a jeho pojeti

Soucasny globalizovany svét ndm nabizi nespocet atraktivnich lakadel. Generace
dnesnich déti travi vétSinu svého volného casu ve virtudlnich svétech, jako jsou
pocitacové hry, internet ¢i rizné socialni sité. Diky souasnému stylu zivota pak ztraceji
kontakt s bezprostfedni realitou, s jevy a krajinou, kterd je obklopuje. I na zakladé
vlastnich zkuSenosti z praxe vnimam, Ze zaci neznaji své nejblizsi okoli a prestavaji byt
v kontaktu s krajinou, ktera je obklopuje. A pravé diky témto vliviim je zasadni v Zacich
prohlubovat zajem o mistni region o jeho zvlastnosti a zajimavosti. Prostfedi, ve kterém
Zijeme, nas ovliviluje a utvari, uruje nase hodnoty a postoje (CiLEK, 2005). Poznavanim
historie, krajiny, konkrétnich mist, pfib&hti a ostatnich zvlastnosti regionu prohlubujeme

v zacich uvédoméni si vlastni identity a zakotfenéni.

Pted samotnou analyzou pojmu region a jeho riiznorodé specifikace bych nejdiive

uvedla nékolik riiznych ptistupti.

Geograficky terminologicky slovnik hovofi o regionu jako vymezeném vzemnim

komplexu krajinné sféry s urcitou jednotou vybranych slozek.

Finsky geograf A. Paasi (1986) chdpe region jako spise vyraz casoprostorové
specifickych vztahit vytvorenych béhem vyvoje spolecnosti (PAASI IN HERMANOVA,

CHROMY ET, AL., 2009. str. 29).

Z vySe uveden¢ho je ziejmé, ze vymezeni regionu neni jednoznacné dano a zalezi
spiSe na piistupu jednotlivych odborniki (SEMOTANOVA, 2013). Vnimani pojmu region
je dusledkem dlouhodobého historického procesu (HERMANOVA, ET AL., 2009). Hranice
regionti se postupem ¢asu mohou ménit a pretvaiet. Tento jev souvisi s rozvojem
spole€nosti a jejim vlivem na pfeménu krajiny. Vymezeni regionu je vzdy podminéné
souCasnym okamzikem (HERMANOVA, CHROMY ET AL., 2009). Prvni rozdéleni, které
koresponduje s chapanim a definovanim pojmu region v ¢ase ma dle CHROMEHO (2007)

tf1 faze.

Prvni fazi oznacuje jako tradic¢ni. Toto chdpani pfevazovalo hlavné na konci 19. stoleti

a Vv pocatcich stoleti dvacatého. Regiony byly vnimany jako pfirozené existujici izemni
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jednotky, v nichz se snoubi jedine¢nost ptirody a kultury, ktera se projevuje specifickym

zpusobem Zzivota jejich obyvatel.

Druha faze ptistupu k pojmu region se rozviji v 60. letech 20. stoleti. Pravé v obdobi,
kdy se geografie stala tzv. prostorovou védou. Region ptestava byt vniman jako pfirozené
existujici jednotka a zac¢ina byt chapan spiSe jako zplsob, kterym se organizuji

geografické informace.

V tieti fazi dochdzi k odklonu od ptedeslych dvou definic. Pro toto obdobi je
charakteristicky socidlni nebo také kulturni obrat a krajina je vniména jako odraz vlivu
spolecnosti na spole¢ny prostor, neboli také jako socialni organizace prostoru. Rozvoj a

vymezeni regionu je zavislé na jeho tradicich, historii a délbou prace ve spolecnosti.

Dalsi rozdéleni regionu definuje geograficky terminologicky slovnik a to region
homogenni jako vnitiné uspordadany celek a region heterogenni S vnitinim ruznorodym

usporadanim, ale s funkcni jednotnosti.

U dalSich autorii narazime na déleni druhli regionu dle jejich vzniku. Podle
BARTOSE A SEDLACKA (1981) region vznika bud’ pfirezené, tedy svym osobitym vyvojem
anebo administrativné, tedy uméle pri spravnim rozdélovani vizemi (BARTOS, SEDLACEK,
1981, str. 109).

4.2 Regionalni prvky

Kazdy z nas pochazi z urcité oblasti, izemi a spole¢né s ostatnimi lidmi tvofi
rodinné, profesni ale 1 mistni neboli uzemni spolecenstvi. Kazdy takovy region je urcen
svymi specifickymi rysy, mé centralni mista jako jsou velka ¢i vyznamna mésta, je pro
néj charakteristicka urcita krajina, povodi ¢i pohoti. Z historického hlediska je toto izemi
propojeno diilezitymi udalostmi, kulturnim dédictvim, tradicemi, ale i1 slavnymi rodéky.
A prave tyto spole¢né rysy tvoifi pomyslnou hranici jist¢ho tizemi, které je odlisné od
uzemi sousedicich. Jako jeho obyvatelé mame k tomuto specifickému tizemi osobni a
citovy vztah, vnimame a proZivame toto spolecné klima s ostatnimi obyvateli. O takovém

misté hovofime jako o svém domovu (CHROMY, 2007).

POVOLNY (1968) rozumi regionalnim prvkem doklad spolecenskoekonomického
deni spolu s prirodnimi jevy, jez blize charakterizuji a dokumentuji zvlastnosti urcité
oblasti (PovoLNY, 1968, str. 2).
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Kazdé takto vymezené uzemi je charakteristické svymi nezaménitelnymi a
jednoticimi rysy, které nazyvame regionalnimi prvky. Dle PAASIHO (1986) jsou hlavnimi
Ciniteli pfi institucionalizaci ur¢itého uzemi ndzev regionu, vytvoreni instituci a symbolda,
regionalni literatura, denni tisk, ale i iniciativa jednotlivci. Podrobné&jsi rozdéleni

regionalnich prvkii uvadi POVOLNY 1968:

o geografické — mezi n¢ tfadime geomorfologické utvary, terénni zvlaStnosti,
strukturaci fi¢ni sité a vodstva, pfirodni utvary, vyskyt druhi rostlinstva a
Zivocisstva, aj.,

e socialni — zahrnujici socidlni zvlastnosti geografické oblasti, kterymi se od sebe
1181 oblasti primyslové a zemédélske,

e populacni — souvisi s hustotou osidleni a znaky, jez s sebou nese tato skutecnost:
sidlistni sit, katastralni plany, plany obci, mapy regiont, kraji,

e ckonomické — informuji o hospodaiském potencialu oblasti,

e komunikac¢ni a kulturni — podavaji svédectvi o mezilidskych vztazich a bohatosti

narodni, lidové kultury.

4.3 Vyuziti regionalnich prvki ve vyuce

Hlavnim cilem mé diplomové prace je vhodné zatazeni regiondlnich prvka do
vyuky vlastivédy formou vlastivédné vychazky. V postupu prace se budu opét obracet
k odkazu Jana Amose Komenského, ktery ve Velké didaktice fika, ze ve vyuce bychom
se mé¢li zaméfovat na to, aby se ucivo zakiim ndzorné ptiblizilo a dodrzet postup od
blizkého ke vzdalenému, od zndmého k nezndmému. Timto postupem je uplatiiovana

jedna z hlavnich didaktickych zasad a to zasada piimétenosti (VAVRDOVA, 2003).

V hodinach vlastivédy s regionalni tématikou uplatiiujeme jeden ze zékladnich
pedagogickych principii a to je skloubeni Skolniho vyucovani s Zakovou vlastni zivotni
zkuSenosti. Téma regionalni vyuka piimo vybizi k vyuziti netradi¢nich zplsobt vyuky,
jako jsou vychazka ¢i exkurze, diky nimz maji Zaci moznost sledovat skutenosti a jevy
Vv jejich ptirozeném béhu, poznavat hloubéji svoje okoli a pochopit zékonitosti a pticiny

udalosti, které ovlivnily dalsi vyvoj tzemi, které je obklopuje.

Vymezeni urcité oblasti mize podléhat velice riznorodym kritériim. Jak uvadi

CHROMY (2007) pri predstavovani ,,naseho* regionu si uvédomime, Ze nase Zivoty se
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odehravaji hned v nékolika regionech soucasné (CHROMY, 2007, str. 2). Jeho ohrani¢eni
podléha historickym, kulturnim, pfirodnim ¢i ekonomickym vlivim. A praveé diky této
problematické specifikaci jsem vybér zdjmové lokality rozdélila do nekolika fazi a

vyty¢ila si izemi, které podléhd mému vlastnimu rozvrZeni.

V prvni fazi vytyCovani zajmového oblasti jsem se zaméfila na vyznamné
regionalni prvky, které jsou pro toto izemi charakteristické. Jednim z prvka doplnujicich
charakter zajmového tizemi, jsou historicko-kulturni pamatky a jejich odkaz soucasnosti.
V navaznosti na historii jsem obsahla vyvoj Skolstvi dan¢ho regionu a vyznamné
osobnosti vztahujici se k tomuto obdobi. Dal§im dulezitym kritériem byla i poloha a

specificky rdz oblasti.

Hospodatrskym a kulturnim centrem tohoto regionu byla vzdy Planice. Ve fazi
vymezovani zdjmového tizemi jsem se zaméfila na kulturni odkaz v oblasti vyznamnych
pamatkovych budov s charakteristickymi architektonickymi prvky typickymi pro urcité
obdobi. V této souvislosti je nutno zminit pojem ,,mistni krajina“, kterou VAVRDOVA,
2009 popisuje takto: Pojem mistni krajina ve viastivéde byva chdapan nejdrive jako vizemi
obce (mésta), kde se nachazi Skola, pripadné vuzemi dalsich obci, odkud Zaci do skoly

dojizdi. Postupné se region zvétSuje -Sirsi okoli obce, mésta (VAVRDOVA, 2009, str. 56).

Dal$im velmi podstatnym rysem pfi popisu pojmu ,,mistni krajina* je 1 jeji vliv
na nase socialni a emocionalni vazby. VAVRA (2010) vyklad mista popisuje takto: Jde 0
misto, kde jedinec Zije, ma sviij domov, pracuje, tvori, identifikuje se s mistem, setkava se
zde s ostatnimi lidmi, hleda, shromaZduje a usporddava si uZitecné informace (vzdélava
se) a vytvari si zaznamy, ziskava zkuSenosti, dozvidad se o Zitém prostoru, Zije v Zitém
prostoru a s zitym prostore (VAVRA, 2010, str. 462). Takto vymezené uzemi se stalo

stavebnim kamenem pro vytvoreni vlastivédné vychazky.

4.4  Vymezeni regionu

Region mlzeme vymezit nékolika rlznymi  zpGsoby. 'V oblasti
fyzickogeografické sféry se ve vyclenovani uzemi zamétujeme pievazné na ziskani
znalosti o povrchu, o vodstvu ¢i o podnebi dané oblasti a jejich vzdjemnych vlivech
(MATUSKOVA, 1993). Nékdy vymezeni mizeme podfidit Cisté katastralni vyméte dané

oblasti, nebo geomorfologickému rozdéleni.
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Dale se ve vlastivédném vyucovani mizeme zaméfit na vyznamné historické
udalosti, které dané misto proslavily, ale také na kulturné-historické objekty ¢i vyznamné
osobnosti. V dalsi sféfe vymezovani tizemi se miZzeme orientovat na lidové tradice ¢i
mistni folklér (VAVRDOVA, 2009). Existuji také regiony spadové. Tyto regiony jsou
tvofeny centrem nebo uréitym jadrem, k némuz maji ostatni ¢asti regionu jisty vztah.
Tento vztah je urcen dojizdénim do zaméstnani, do Skoly nebo za sluzbami (MATUSKOVA,
1993). Mistni region slouzi jako model, se kterym jsou ostatni regiony srovndviny

(MATUSKOVA, 1998, str. 5).

Moznosti, jakym zptisobem vymezit region je mnoho a zélezi na vyucujicim,
které cile a kompetence chce v regionalnim vyucovani naplnit. Na zdkladé téchto kritérii

a hledisek nasledn€ vymezi oblast, které se chce v regionalni vyuce vénovat.

4.5  Aplikace regionalnich prvku

Regionalni vyuka by méla pfevazné probihat v terénu v navaznosti na skute¢na
mista, ptibéhy a jevy. Pro zaky samotné je tato forma ve vyucovani velmi atraktivni,
jelikoz maji moznost setkat s realnymi skute¢nostmi v jejich realném prostiedi. Dal$im

nezanedbatelnym pozitivem je vyuziti ziskanych dovednosti v praxi.

M¢li bychom v Zacich podporovat samostatnost, kdy sami piebiraji zodpoveédnost
za mnozstvi a ve€rohodnost informaci, kter¢ vyhledavaji. To vSe samoziejm&é musi
probihat pod neustalym dohledem vyucujiciho, ktery zaky vede a kontroluje. Jako zdroj
mohou vyuzit mistni kroniky ¢i riizné autentické spisy. V téchto pramenech lze naleznout
informace z historie Skoly, ale i data tykajici se obyvatelstva — porodnost, nebo amrtnost.
Dozvi se v nich o socioekonomickém vyvoji mista ¢i jeho vyznamnych architektonickych
budovach. V tomto ohledu mohu viele doporucit internetové stranky ,,portafontium. cz*,
kde se daji naleznout kroniky riznych mést, vesnic a $kol v elektronické podobé (PORTA
FONTIUM, 2014). Nezanedbatelnym zdrojem informaci jsou samoziejmé i mistni

pamétnici, muzea ¢i osobni sbirky.
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5 Charakteristika zajmového zemi - region Planicka

Obrazek ¢. 1 Vymezeni zdjmového uzemi:
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Obrazek 1: Mapa zajmového tizemi, podkladova data; Geoportal, 2016

5.1 Poloha oblasti

Matematicko-zemépisné soufadnice mésta Planice jsou 49°2324.11¢ s. §., 13°
28°15.94% v. d. Lezi ve vzdalenosti 13 km od mésta Klatovy ve vyvySeném kopcovitém
pasmu v nadmotské vySce 580 m. Planicka oblast patii do klatovského okresu a tvoii jeho
jihovychodni ¢ast. Ma tvar nepravidelného ctyfuhelniku. Na severni strané sousedi
s nepomuckym okresem, na vychod¢ s okresem horazd’ovickym, na jihu se susickym a

na zapade¢ s klatovskym. Celkova plocha katastralniho tzemi obce je 8593 ha.

Planice lezi mimo trasu hlavnich silnic. Protinaji ji dv€ silnice druhé tiidy. Jedna
z nich, silnice €. [I/186, vede z Klatov pies BoleSiny, Myslovice, Kromézdice a Vitkovice

do Planice. Z Planice pak pokraduje pies Zborovy, Zd'ar, Strazovice, kde se protina
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s zeleznici pobliz vlakové stanice Pacejov a dale pokracuje do vesnice Defurovy Lazany,
kde usti na silnici 1I/188. Druha silnice ¢. II/ 187 vede ze SuSice ptes Hradek u Susice,
Mokrosuky, Kolinec a Cihaii a pak dale pres Planici a Neurazy a v Nepomuku konéi.
Hned za obci Cihati se tato silnice kfiZuje se silnici prvni tfidy &. 1/22, ktera pokracuje do
Horazd’'ovic, anebo druhym smérem do Klatov. Autobusova obsluznost je diky této

provazanosti vyhovujici.

Planice propasla vhodnou dobu r. 1886, kdy mohla ziskat Zelezni¢ni spojeni pfi
stavbé drahy Domazlice-Horazd’ovice-Ceské Budéjovice. V knize “Kiizikiv rodny kraj“
se o tom zminuje Miroslav Hrdlicka: Slychaval jsem vypravovat, zZe do Planice zajeli
inZenyri na obéd a nékdo se k nim nepékné zachoval, zaces potrestali vSechny budouci
tim, Ze vedli drdahu pres Olsany. Od téch dob Planice casto usilovala o Zeleznici, ba zdadlo
se, ze jest jiz na dosah ruky, ale vSechny nadéje prece jen vidy zklamaly (HRDLICKA, 1946,
str. 73).

5.2 Pfirodni poméry

Zakladnim krajinnym prvkem v této oblasti jsou plané. Nazev mésta Planice tedy
zcela urcité pochazi ze slova plan. Velkou ¢ast uzemi zaujimé Ptirodni park Planicky
hfeben a pfimo na tento park navazuje Ptirodni park Kakov — Planicky hieben. Soucasti
ptirodniho parku jsou pfirodni rezervace Jeleni vrch a Velky kédmen, ve kterych se
dochovala pivodni skladba listnatého lesa, coz je zejména bucina, misty se vtrouSenou
jedli. Velka ¢ast parku je pokryta lesy, ale kromé lest jsou dalS§im typickym krajinnym

prvkem balvanité pastviny a louky, na kterych se vyskytuje fada chranénych rostlin.
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5.2.1 Geomorfologické ¢lenéni
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Obrazek 2: Mapa geomorfologického &lenéni, podkladova data: Cesky ufad zem&métiésky a katastralni, ©2010

Dle geomorfologického ¢lenéni reliéfu se zajmové tzemi nachazi v Planické
vrchoving, kterd se rozprostira mezi Sumavou, Brdy a Blatenskou pahorkatinou.
Geomorfologicky celek Blatenskd pahorkatina se rozkladd v jihozapadni casti
Stredoceské pahorkatiny a tvofi jeji nejveétsi ¢ast. Jeji celkova plocha je 1047 km?, stiedni
vyska celkového tizemi je 509, 2 m n. m. a nejvysSim bodem Blatenské pahorkatiny je
Drkolna (729 m n. m.), dale pak Rovna (724 m n. m.) a Barak (706,0 m n. m.). Okrsek
Planickd vrchovina se nachéazi v podcelku Nepomuckd vrchovina, ktery se rozklada
v celku Blatenska pahorkatina. Nepomucka vrchovina je nejvySe polozend oblast
Stfedoceské pahorkatiny (BiNA, DEMEK, 2012). Jednd se o Hercynsky systém.

Hierarchické rozdéleni jednotlivych ¢asti jsem pro prehlednost upravila do tabulky:
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Provincie Subprovincie Oblast Celek Podcelek Okrsek

Ceska Cesko- Stfedoceskd  Blatenskd ~ Nepomucka  Planicka
vysoc¢ina moravska pahorkatina  pahorkatina  vrchovina  vrchovina
soustava

Tabulka 1: Geomorfologické ¢lenéni dle Biny, DEMKA, 2012

5.2.2 Geologicka charakteristika

Geologlcka mapa

15. bfezna 2017 g § 2 i Sm © Ceska geologické sluzba

Obrazek 3: Geologicka mapa, 1 - Porfyricky drobnozrnny biotiticky granodiorit, 2 - Amfibol biotiticky az biotiticky
granodiorit, 3 - Piscito-hlinity az hlinito-piscity sediment, 4 - Pararula, 5 - Granodiorit (zdkladni varianta blatenského
typu + zvikovsky typ), 6 - Granodiorit. Podkladova data. Ceska geologicka sluzba, ©2010

Dle CHLUPACE ET AL. (2002) je jizni a jihozapadni &ast Ceského masivu tvofena
geologickou jednotkou moldanubikum. Je to rozsahly komplex vétsinou silné
premenénych a hlubinnych hornin (CHLUPAC ET AL., 2002). Krom¢ mohutnych
granitoidnich komplexd vzniklych v karbonu se v této oblasti nachazi metamorfované,
sedimentarni, vulkanické i hlubinné horniny (CHLUPAC ET AL., 2002). Hlavnimi
horninami starohorniho piivodu jsou uzemi cordieritické migmatity a ruly — ortoruly,

silné granitizované a perlove ruly. V nich jsou ulozeny mensi enklavy amfiboliti, erlanii,
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spilitii, vzacné — U Nehodiva — | krystalickych vapencu. V severni casti Planického
hiebene se nalézaji prvohorni zuly, tzv. kozlovicky typ granodioriti (CEIKA IN KRiz, 2005,
str. 32). Skrze Planickou vrchovinu prochazi Siroky hibet zvinény eroznimi prilomy a
sedly. Zde se také nachazi skalni hradba na migmatech - chranéna Piirodni rezervace

Velky kamen (BiNA, DEMEK, 2012).

Diitkazem vyskytu velkych balvanii po celém planickém hiebeni, je mnoho napf.
jiz zminény Velky kamen, ktery se nachéazi v piirodnim parku Kakov. Najdeme jej na
cervené turistické znacce, ktera vede z Planice do Nepomuku. Nejblizsi cesta k nému
vede od silnice, spojujici vesnice Lovcice a Pohoti v mistech, kde se Cervena turisticka

znacka odklani od silnice.

Mezi horniny v této oblasti patii jiz vySe zminiovana rula a zula a jen z malé casti
vapenec. V minulosti se tento kamen tézil a vyuzival ve stavebnictvi, coz dokazuje i
ptvodné dochované historicky cenné dlazdéni na planickém namésti, které disponuje
znacnou plochou, kterou pokryva tfada nejriznéjSich materidll rizného stati. Mezi
nerosty, které se v této lokalité¢ vyskytuji je mnoho druhii kiementi — ametyst, riizenin,
zahnéda, ¢erny morion, citrin ale i Ciry ktistal. Nedaleko Planice je oblast s nazvem
Stiibrné hory, ktera lezi smérem k Cihani v trojuhelniku mezi silnici &. I1/187 a silnici ¢.
[/22. V minulosti se zde nachézely bohaté doly na stfibro i zlato. Hlavni rudu tvofil
sttibronosny galenit. Jinak na rudnich Zildch byly tyto nerosty: ametyst, anglesit ve
stopach, argentit vtrouseny s galenitem, baryt, chalkopyrit, malachit, pyrit, hnédy a zluty
sfalerit, kefickovité stiibro, vadpenec v drizdch (MINERALOGIE, 2016). Zlato se ryZovalo

na bystiiné€ tekouci od Stfibrnych Hor.

5.2.3 Pidy

Planicky kraj je vysokéa ndhorni ploSina, kterd se nachazi ve vysce 500 m n. m.
Popisované uzemi z hlediska pidnich poméru se rozprostird od jihu, kde je spojena
s vybézky Sumavy, z jihovychodu toto izemi pozvolna klesa do tidoli potokii Ceniéského
a Téchonického, které teCou dal smérem k Otavé. Na severu a severovychodé prechazi

Planicka vyso¢ina v Brdy a na zapadé prudce klesa do udoli piitokit Uhlavy.

V této oblasti pievazuji typické kyselé kambizemé, které misty prechazi v typické
kambizemé a v kyselé pseudoglejové kambizemé. V Nepomucké kotlin€ se v mensich

plochach objevuji ostrovy primarnich preudogleji. VEtsi ostrovy dystrickych kambizemi
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mizeme nalézt na kopcich Planického hibetu (CULEK ET AL., 2013). Postupnym
zvétranim vznikala hlinitopisCita ornice, ktera je misty Stérkovita a chuda na vapno. Tato
puda obsahuje pomérn¢ hodné drasliku a malé mnozstvi kyseliny fosforecné a dusiku. Na

tomto uzemi se pievazné vyskytuji hnédé ptidy kyselé, anebo ptidy hnéd¢ silné kyselé.

5.2.4 Podnebi

Uzemi Planického hiebene se rozklada v oblasti s velmi &lenitym terénem, coZ je
pficinou zna¢né proménlivych klimatickych podminek. Dle Quitta (1971) vyssi jizni Cast
bioregionu nalezi klimatické oblasti mirné teplé MT 3, nizsi stfedni a severni cast do

mirné teplé oblasti MT 5 a MT 7. Utvéteni reliéfu ovlivnilo klima celé oblasti.

Primérna ro¢ni teplota se pohybuje mezi 6 - 7 °C, primérny ro¢ni thrn srazek
¢ini 600 — 700 mm. Pocet mrazovych dnil v roce kolisd podle nadmoiské vysky mezi 120
a 140, pocet letnich dnii mezi 5 a 50. Proudéni vzduchu je ptevazné jihozépadni az
zapadni. Z predeslého popisu je zfejmé, ze to neni kraj velmi urodny. Utvareni reliéfu
ovlivnilo klima celé oblasti. Jedna se o hornaty kraj, ktery je vyse polozeny a podnebi je
zde proto drsné, zvlasté pak na vysokych mistech ¢i v otevienych dolindch, které jsou
pfistupny vétrim. Nejvice zde vane vitr severozapadni, ktery také s sebou piinasi
pravidelné srazky. Mén¢ Casto zde vanou vétry vychodni a jizni. Vzduch zde je vlhky,
v noci studeny. Mrazy nastavaji brzy, trvaji dlouho do jara a ¢asto mohou piekvapit 1
v 1été. Oblast, kde zpravidla pad4 prvni snih a nejdéle se také drzi je oblast Zdeboficka,

kdy se snih objevuje jiz v prvni polovinég listopadu a ziistdva nékdy az do dubna.

5.2.5 Vodstvo

Z vodopisného hlediska je planicko-habartické pohoti rozvodim Uhlavy, Uslavy
a Otavy. Vétsina oblasti patii do povodi feky Otavy a feky Uslavy. Zapadni okraj Gizemi
spadd do povodi Uhlavy a jihovychodni do povodi Otavy. Reka Uslava prameni
v Planické vrchoving 2 km zapadné od obce Cihaii pod kopcem Drkolna ve vy$ce 695 m
n. m. Po 94 kilometrech se v nadmotské vysce 296 m vléva zprava do feky Berounky.
Jeji horni tok protéka Blatenskou pahorkatinou a poté se vléva do Plzenské kotliny. Pred
obci Vréett v nadmoiské vysce 415 m tsti zprava do Uslavy Myslivsky potok, ktery

vytéka z Myslivského rybnika. Soutokem fek Vydry a Kiemelné vznika feka Otava, ktera
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zleva usti do feky Vltavy v nadmotské vySce 627 m. Jeji zdrojnice prameni na

Sumavskych planich (VLCEK, 1987).

V povodi feky Uslavy, a to pfimo v oblasti Planického hiebene, leZi rovnéz velké
mnozstvi rybnikli. Za zminku jisté stoji druhy nejvétsi rybnik celého regionu pratocny
Hnacovsky rybnik, ktery ma 68 ha, jeho hraz byla vybudovéna jiz v roce 1613 a méfi
uctyhodnych 260 m. V soucasnosti slouzi tento rybnik nejen pro chov ryb, ale je i
vyhledavanym rekreaénim mistem. Po patnacti kilometrech Uslava obtéka zprava
méstecko Planici. Mezi nejvétsi rybniky tohoto regionu je rybnik Kozcéinsky, jehoz
celkova rozloha ¢ini 104 ha. Rybnik se muze chlubit 119 metrG dlouhou hrazi. Byl

vybudovan v roce 1614 a v soucasnosti se vyuziva hlavné pro chov ryb.

5.2.6 Flora
Oblast Planického bioregionu nalezi do fytogeografického okresu 34. Planicky

hieben, s vyjimkou mensich ploch na jeho severnim a jiznim okraji (CULEK, ET AL.,

2013).

Jeden z hlavnich ryst uréité krajiny je jeji vegetace. Region Planice je druhové
velmi bohaty a to také diky faktu, ze v roce 1979 byl Planicky hieben vyhlaSen ptirodni
rezervaci, jehoz soucasti je i pfirodni park Kakov. Vétsina tohoto tizemi je pokryta lesy.
Tato oblast se tadi ke kyselym doubravam s ostrovy bucin na vrcholech, kde

V soucasnosti pievlada smrkovy porost.

Vyvoj krajiny v této oblasti je silné ovlivnén nejen ptirodnimi podminkami, ale 1
lidskou ¢innosti. K velmi vyraznému odlesnéni zde doSlo béhem vrcholného stiedoveku.
Souvislejsi lesni porosty se dochovaly pouze na 33 % celkové plochy a to pfevazné na
nepiistupnych vyssich kopcich nebo svazich. Mezi puvodni vegetaci pati fragmenty
bucin s piiméesi javoru a buku, které se nachéazeji na vysSich kamenitych kopcich.
Na odlesnénych mistech pfevazuji pole, v minulosti tu byly louky a pastviny neboli
drahy. Ty byly béhem socializace zeméd¢€lstvi zniceny ¢astecné melioracemi a ¢aste¢né
orbou (CULEK ET AL., 2013). Od roku 1990 dochazi k postupnému obnoveni téchto

travnich ploch, jelikoZ predstavuji stanovisté pro mnohé chranéné rostliny.

Pro zachovéni charakteru téchto vyznamnych lokalit vznikaji chranénd uzemi.

Jednim z nich je i pfirodni pamatka Velky Kamen nedaleko obce Lovcice, kde se na

27



kamenitych svazich dochovala skladba pfirozenych lest 0 rozloze 1 ha. V ptirodni
rezervaci Jeleni vrch 2 km obce Habartice mlizeme zase nalézt ptivodni smiSeny les
s lipou velkolistou a jedli bélokorou. Ob¢ tyto lokality jsou soucasti ptirodniho parku
Planicky hieben. Charakteristickym rysem této krajiny jsou ovSem také byvalé balvanité
pastviny a louky, které se staly Gto¢istém mnohym chranénym druhdm rostlin. Mezi tyto
oblasti se statusem piirodni pamatka nebo pfirodni rezervace patii pfirodni pamatka
Dolejsi drahy, poloZzena nedaleko obce Nehodiv u silnice na Stipoklasy. Nachazi se zde
¢etnd moktadni spoleCenstva a kamenna moie (ZAHRADNICKY, MACKOVICIN ET AL.,
2004). Dalsi ptirodni pamatkou jsou Novoveské drahy, které jsou vyznamné pro vyskyt
chranénych druht rostlin, jako je kosatec sibifsky a hotec hotepnik. V piirodni rezervaci
Polanecky mokiad jsou obnovena slatinnd raselinist¢, kde mizeme naleznout vzacné
druhy rostlin jako je bukvice 1ékafskd, vachta trojlistd nebo rosnatka okrouhlolista

(ZAHRADNICKY, MACKOVICIN ET AL., 2004).

V soucasnosti pievladdaji v Planické vrchoviné monokultury smrkovych a
borovicovych porosti (CULEK ET AL., 2013). Severné nad obci Zdebotice se vypina
Zdeboticka skala, kde se v jejim okoli se nachazi rozsahlé trsy brusnice bortivky spole¢né
S viesem obecnym a dnes jiz vzacnou prchou chlumnou neboli arnikou. Pokud se vydame
po cesté ze Zdebotic do Habartic narazime v ptirodni rezervaci Jeleni vrch na vrani oko,

nebo konvalinku vonnou, kterd uptednostiiuje pravé vapnité kyselejsi pudy.

5.2.7 Fauna

Fauna je velmi podobna ostatnim oblastem Ceské republiky. Z predatorii se zde
hojné vyskytuje liska a jezevec. Nejvice se zde objevuje zveéf srnci a v letoSnim roce 1
zvef Cernd. Dale je zde moZno spatfit zbytky zajicl, koroptvi a bazanti (MINUTA
Z PRIRODY, 2011). V minulosti, musel byt v této oblasti i hojny vyskyt vlkd, coz
napovidaji ndzvy obci — VIenovy, Vlkonice, VI€kovice anebo VI¢i hora. Mokiady a velké
vodni plochy lékaji nejriznéjsi ptactvo. Velmi ¢asto zde muzete spatfit i labut’ velkou,
volavku popelavou anebo ¢apa bilého, ktery si stavi svoje hnizda na opusténych
kominech. Ptekvapujici je, ze se z nasi oblasti zcela vytratil racek chechtavy. Za zminku
jisté stoji i navrat bobra evropského, kterému se v oblasti Uhlavy velmi dobie daii a
uspéSné se rozmnozuje. Mezi uméle chované ryby patii kapr, amur, tolstolobik, lin.

Z dravych ryb je to pstruh a siven.
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6 Historie regionu Planice a soucasnost

6.1 Znaky a peceté mésta

Me¢sto Planice se mohlo svym znakem pochlubit jiz v roce 1520. Ve své knize
Planice — mésto v proménach ¢asu Martin Kiiz popsal znak Planice takto: Od pocatku 16.
stoleti je erb Planice tvoren cervenym Stitem, v némz je na zeleném trdavniku stribrnd
CtyFhranna véz s otevienou branou a vytazenou Cervenou mrizi. Veéz je kvadrovd, ma
Jjedno ctyrdilné okno a cervenou valbovou stiechou se zlatymi makovicemi. Na hiebenu
stiechy stoji stribrnd, vpravo obracena labut’ a po obou strandch véze vyrustaji z travniku
zelené keriky kvetoucich rostlin, vpravo stribrné lilie, vlevo stiibrné riize (KRiz, 2005, str.

5). V Ottové slovniku je dobové cernobilé vyobrazeni planického erbu, které
koresponduje s popisem vyse.

Obrazek 4: Znak mésta Planice, Ottiv nau¢ny slovnik/Planice, 2014
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V roce 1510 mélo mésto Planice nejen svij vlastni erb, ale i pecet’. V pecetnim
poli je stejné vyobrazeni, které je na erbu. Dne 23. ¢ervence roku 1642 povolil Ferdinand
I1l. Planici, aby ddle a vice ne zelenym, ale jiz vidycky na budouci casy cervenym voskem
vSecky a vselijaky cas listy svy, v potrebach obecnich, pecetiti svobodné mohli a moc jméli

(KucCa, 2004 IN KRiz, 2005, str. 5).

6.2 Slavnikovci na Planicku

Z nejstarsich dob neni o regionu Planicka mnoho pisemnych zaznamu. Zajimavou
studii predlozil v roce 1930 profesor Dr. E. Simek v knize jménem “Zapadni hranice
Slavnikovy fiSe*“. Hovofi v ni o pisobeni Slavnikovcl na Planicku. Doslovné piSe:
Z konciny vychodné od rozvodi Mze (Uhlavy a Uslavy) a Otavy patiily jesté k tizemi
slavnikovskému, toho dokladem by mohla byti zajimava pamatka, ktera se nam zachovala
v orografickém ndzvoslovi blizko rozvodi jizné od pramenii Uslavy. Je to nazev hory
Slavnika (625 m n. m), jejiz skalnaty masiv, dominujici jmenovité jiznim smérem celé
krajine a skytajici skvélou vyhlidku na sumavska predhori i na viastni horska pasma
Sumavska, v pozadi se rozklada vychodné od Planice mezi Neprachovy, Tyrovici, VeleSici
a Brezany, tedy vychodné od rozvodni trati, jez snad byla rozhranim obou kniZetstvi.
Jméno hory je historicky doloZeno jiz z r. 1556, je tedy zirejmé piivodu velmi starého, takze
Jje dobre mozné, ze pochazi jesté z dob pred sjednocenim celé dnesni zemé ceské v rukou
Premyslovcii a Ze je upominkou — jednou toho druhu- na slavného knizete libického

(HRDLICKA, 1946, str. 22).

6.3 Z historie Planicka
Jak uZ jsem zminila, centrem planického hibetu, je mésto Planice, jenz krajiné
propujcilo své jméno. Samo jméno Planice je zcela urcité¢ odvozeno od slova plan nebo

plang, coz je v podstaté jeden ze zakladnich krajinnych prvku této oblasti.

Prvni doloZené pozistatky lidského osidleni na tomto tizemi sahaji do daleké

historie, az do pozdni doby kamenné. V oblasti ptirodni pamatky Velky kamen nedaleko

........

této kultury v zapadnich Cechach (SKLENAR, 1993).
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Nicméné vime i o slovanském osidleni Planicka, stejn¢ tak jako ostatni Gizemi
jiznich a jihozapadnich Cech, osidlil kmen Doudlebt, k ¢emuz doslo na konci Sestého

a na pocatku sedmého stoleti naseho letopoctu.

V blizkosti nedaleké obce Zborovy, zhruba 3 km vzdéalené od Planice, lze najit
slovanské hradisté “Hradek®, jez je datovano do pozdni doby hradistni. Jedna se o malé,
dvoudilné hradisté o rozloze 60 x 40 m na zalesnéném vrcholu kopce jménem Hradek.
Hradisté je opevnéno mohutnymi valy a ptikopy, které jsou na nékterych mistech stale
dobte patrné. Akropole ma tvar nepravidelného obdélnika. Na své vychodni Casti je
ohrazena valem s piikopem, na zépadni strané navrSenymi balvany. Na severni strané se
ptipojuje trojuhelnikové predhradi, které je od akropole oddéleno ptikopem, a cely obvod
je obehndn balvany. Plivodni stavba hradisté je vSak porusena stavbou pozdéjsiho

sttedoveékého hradku (KUMPERA, 2002).

Ptimo v centru vsi Zborovy najdeme kostel sv. Jana Kititele a roméanskou rotundu,
datovanou zhruba do prvni poloviny 13. stoleti. Tato rotunda mé hranolovou véz, jez je
vlozena mezi kruhovou véz a polokruhovou apsidu. V 17. a 18 stoleti byl kostelik dale
barokné¢ prestavovan. Kostel z lamaného kamene je omitnut. Okrouhld lod’ ma primér
710 cm a zakryva ji kopulové klenuti do vysSky 840 cm. Lod’ od presbyteria sklenutého
plackou oddéluje polokruhovy triumfalni oblouk. Na zdi apsidy se nachazi jednoducha
malba sv. Jana Kititele. Vybaveni kostela je jinak velmi prosté, nebot’ byl vykraden. Tvofti
je lavice ajednoduchy oltaf bez obrazu pouze se svicny. Podlaha je cihlova. Ke
Zborovskému kostelu a sttedovékému hradku ,,Hradek* se vaze zajimava povest, jez je
uvedena v knize Ktiziktv rodny kraj. Cituji: Povésti o zaloZeni zborovského kostelika. Na
sklonku XI. stoleti vzniklo v Evropé naboZenské hnuti, jehoz cilem bylo vysvobozeni Svaté
zemé z rukou Mohamedanu. PapeZz svolal sném, na némz byla vyhlasena krizacka
vyprava, a tak roku 1095 byla vyzvana slechta, aby $la vysvobodit bozi hrob a Jerusalem
z moci nevericich. Mnozi rytiri vSech evropskych zemi se vydali do boje, zdobili se krizi.
V té dobé zil ve zdejsi krajiné v dievéné tvrzi na vrchu Hradku rytii Hosek z Borov. Zil
jen se svym veérnym sluzebnikem, daleko od pribytkii lidskych, v nabozenském rozjimani.
Kdyz se dozveédel o krizacké vyprave do Svaté zeme, rozhodl se jiti také do boje. Vérny
sluha neopustil svého pana. Hned v prvnich bojich byl rytiv i se svym sluhou zajat
a uveznen. Pozdéji byl sluha propustén, aby prinesl za svého pana vysoké vykupné.

Dlouha vsak byla sluhova pout’ do vilasti a predlouhé cekani zajatcovo. Rytii HoSek
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poznal marnost cekani a v modlitbach se obratil k sv. Janu o pomoc. Slibil, ze vrati-li se
domii, postavi kostelik blizko Hradku. Té noci ho vyvedl sv. Jan z vézeni a rytit po
dlouhém a svizelném putovani dosel konecné do viasti. Hned splnil sviyj slib a dal
zbudovati kostelik ke cti sv. Jana nedaleko své tvrzi. Kolem kostelika si lidé zacali
budovati staveni a tak vznikla osada, jez dostala jméno po rytiri z Borov — Zborovy

(HRDLICKA, 1946, str. 155).

Prvni pisemné zminky o Plénici sahaji do roku 1329, kdy se stala majetkem
nedalekého klaStera Nepomuckych cistercidkl. Pfedpokladejme tedy, ze mésto bylo
zalozeno pouze nékolik let pied zminénym letopoctem. Nepochybné vsak §lo az o druhou
etapu sidelniho vyvoje, jiz predchazela existence vesnice, pravdépodobné farni. Toto
tvrzeni potvrzuje ve své knize 1 historik Karel Kuca. Méstecko zaujalo izolovanou
vyvySenou polohu, oddélenou od viastniho vybézku Vracovské hory nizsim sedlem. Az za
nim stoji na protilehlém, pomérné prudkém svahu planicky kostel. Je zcela vyloucené, Ze
by v této poloze mohl vzniknout soucasné s mésteckem, c¢i dokonce az po jeho zalozeni.
V okoli kostela tedy pred lokaci méstecka musela leZet vesnice. Stari kostela sice
nezname, ale s ohledem na regionalni souvislosti nelze vyloucit ani romansky piivod. Ves
Planice snad méla rozptyleny charakter. Ziejmé az po zaloZeni méstecka doslo ke
koncentraci osidleni podél ulice spojujici kostel s novym mésteckem,; soucasné to byla
dalkova spojnice Klatov s Horazd'ovicemi (KUCA, 2004, str. 162). Nepomucky klaster byl
roku 1420 zboten husitskym vojskem a Planice se pak na kratkou dobu dostala zastavou
do majetku Kostkli z Postupic. Cisat Zikmund vSak zdhy prodal obec 1 okoli bratrim
Bohuslavu a Hynku Kru§inovym ze Svamberka a Planice se pak na néjaky Gas stava
majetkem rodu Svamberkii. Roku 1465 byla Planice prodédna Zdeiku ze Sternberka
a v majetku rodu Sternberkt setrvava po dlouhou dobu. Ti ji viak nakonec ve ticatych

letech 17. stoleti prodavaji rodu Martinicti (HRDLICKA, 1946).

Mésto nastésti nebylo obdobim tficetileté valky pfili§ postizené, nicméné tuto
divokou dobu pfipomind kamenna stéla v ,,Luhu®, jenz se nachazi v lesich jihozépadné
od Planice. Zulovy pétiboky sloupek ma na &elni strang reliéf feckého kiize a vytesany
napis ,,ANNO /D/OMI 1641. Je zhruba 80 cm vysoky a k tomuto sloupku ztracenému
v lese dolniho Luhu se vztahuje n€kolik obdob povésti z obdobi tficetileté valky. Podlé
jedné verze tudy v dobé tiicetileté valky tahli Svédové a nékolik z nich zapadlo do baZiny,

podle jiné to byli francouzsti jezdci 1 s plukovni pokladnou, ktefi se bud’ utopili v bazing¢,
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nebo zmrzli zasypani snéhem. Kadmen na jejich pamatku ¢asem také klesl do baziny, ale

lidé jej zde opét vytahli a znovu postavili (HRDLICKA, 1946).

Po skonceni tricetileté valky se Planice v druhé poloving 17. stoleti dale rozriista.
Rozvoj podporovala nova role méstecka, jez plnila centrum pomérné velkého panstvi.
V roce 1713 zde bylo jiz 170 domt. V té€ dobé zde také Martinicové zalozili bavinaiskou
manufakturu, ale jeji existence neméla ptili§ dlouhého trvani. Roku 1755 zde byl postaven
kostel svatého Blazeje, patrné¢ podle plani Kilidna Ignace Dienzenhofera. Jednd se
o prestavbu ptivodniho gotického kostela, jenz mé svilj piivod ziejmé ve 14. stoleti. Jde
o obdélnikovou jednolodni barokni budovu s v&€zi umisténou ve stiedu zapadniho praceli.

Na severni strané je ctvercovy presbytaf a na jizni stran€ obdélny ptistavek (Kuca, 2004).

Mnohem zajimavé€js$i a monumentalnéjsi stavba vznikla o néco diive v sousedici
vsi Nicov. Je to poutni kostel Narozeni Panny Marie, jenz je vyznamnou barokni stavbou
nejen celého regionu, ale celych Cech. Byl postaven mezi roky 1717 az 1726 a to téz
podle projektu Kilidna Igndce Dienzenhofera. Kostel ma pudorys tvaru feckého kiize
a dvouvézové priceli. Je obracen smérem na jih, smérem k Rimu. Kostel byl postaven na
s lé¢ivym pramenem, k niZ se vaze n¢kolik povésti. Chram je vné&j$im provedenim velmi
podobny kostelu sv. Karla Boromejského ve Vidni a patii mezi nejhodnotné;jsi sakralni
stavby z obdobi baroka unas. V souCasnosti prochdzi ndakladnou a dlouhodobou

rekonstrukci (KUMPERA, 2003).

Od poloviny 18. stoleti zac¢al vyznam Planice upadat. KdyZ v roce 1789 zemftel
FrantiSek Karel, posledni z rodu Martinicti, pfeSlo mésto prodejem do majetku hrabéciho
rodu Wallist. To vsak jiz vice nez Ctyficet let neexistovala robota a nevolnictvi jiz osm
let. Tim se zcela zménila spolecenska situace a hospodaiské podminky ¢eského venkova
(REBSTOCK,1997). V letech 1811-16 byla vystavéna nova cisafska silnice z Klatov do
Horazd’ovic, Strakonic a Ceskych Budé&jovic. Cesta viak mésto obesla zhruba v Skm
vzdalenosti smérem k jihu. Podobny osud potkal i dalsi cisatskou silnici ,,Plzent —
Nepomuk — Pisek®, jez se méstu také vyhnula. Pozdé&ji byla téz planovéana stavba
zeleznice vedouci pres Planici, ale diky protestim a konzervativismu Planickych, se
stavba také nerealizovala. Tim mésto propaslo velkou Sanci pro rozvoj primyslu

(HRDLICKA, 1946).
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Plisobi tedy mirnou ironii, ze pravé zde se v roce 1847 narodil takovy progresivni
clovek, kterym byl FrantiSek Kfizik, ¢esky technik, primyslnik a vynalezce. Jeho rodny
domek nyni slouzi jako Muzeum Frantiska Ktizika, jenz bylo neddvno opraveno a dne

25. 6. 2010 bylo slavnostné znovuotevieno.

6.4 Planice 19. stoleti v datech

V této kapitole nastinim diilezité, anebo i zajimavé udalosti stoleti devatendctého.
Tykaji se hlavné bézného zivota obcanti Planice. Tyto informace mohou skvéle poslouzit
pro zpestfeni vyucovani, nebo pro ilustraci zptisobu Zivota u nas v kontrastu se zpisobem
zivota v zahranic¢i. A také véfim, ze pro zaky jsou prave tyto obycejné véci, které nékdy
provazi i jejich vlastni zivoty mnohdy mnohem zajimavéjsi, nez udalosti, které¢ svou

vyznamnosti zménily beh déjin.

Vrat'me se v naSem putovani ¢asem a ptipomeiime si rok 1801, kdy mésto Planici
zachvatila nemoc nestovice, na kterou posléze zemielo 39 obcant. V té dobé zilo

Vv Planici 164 obyvatel, takze ztraty byly opravdu velké.
V roce 1840 byla ve mésté Planici oteviena nova obecni cihelna.

V roce 1845 bylo v Planici hlaSseno 190 obyvatel a provozovalo se zde

neuveétitelnych 8 hostineil, z nich jeden byl zajezdni a pattil Josefu Fikarovi.

V roce 1860 byla v Planci zaloZena Cetnicka stanice a to v domé ¢. 177. Dnesni

policejni stanice se nachazi hned za plivodni ¢etnickou budovou.

Rok 1864 byl pro Planci vyznamny, byl zde totiz poprvé zaloZen okresni ufad.
Nemél ovSem dlouhého trvani a po Ctyfech letech byly vSechna pravomoc presunuta na

okresniho hejtmana v Klatovech.

Cerven 1865 byl pro Planici tragicky, jelikoZ zde skupina 30 déti zalozila poZar,
ktery znicil 30 domt, a praveé v tuto dobu se zacalo stavét Nové Mésto. Tato vystavba jiz
byla planovana a rovné ulice mély nahradit ulice, které byly vytvofeny nahodile podle

postupujici vystavby domtl.

Prvni pouli¢ni osvétleni petrolejovymi lampami bylo ve mésté instalovano mezi
roky 1874-75. Vznik dobrovolnych hasi¢t se rovnéz vaze k tomuto roku. K jeho vzniku
dal podnét obchodnik Vaclav Kolanda.
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V roce 1882 opét v Cervnu se opakuje tragédie, ktera se stala presné pred 18 lety.
O ptilnoci vypukl v Planici pozar, ktery znic¢il az 35 domu. Byl pry zpsoben zharem, na
kterého byla vypsana odmeéna 200 zlatych. V roce 1887 opét hoti. Ohen vznikl nedaleko
panskych sypek, ktery mél za nasledek zniceni 9 domil. Ve stejném roce byla v Planici

postavena kanalizace, ale pouze pod naméstim a hlavni ulici.

Rozvoj mésta pokracuje v roce 1896, kdy nameésti a chodniky prosly rekonstrukci

a byly vydlazdény kamennymi kostkami. Ulice a ndmésti dostali nové nazvy.

Rok 1899 se stal pro mnohé obyvatele Planice osudnym. Ve mésté se rozsitily

choroby jako spala a dusivy kasSel, které staly zivot 60 déti a nékolik starSich ob¢ant.

6.5 Planice 20. stoleti v datech

Pomalu jsme se ptehoupli do stoleti dvacétého, které ptineslo obcanlim Planice
mnoho zmén. V roce 1902 méla Planice 1768 obyvatel. Nachézela se zde ¢etnicka stanice
pro ochranu obcand, C. k. okresni soud, berni titad, postovni a telegrafni urad. V Planici

jste v té dob&é mohli navstivit dva 1ékafe a byla zde oteviena jedna lékarna.

Rok 1905 byl pro Planici obzvlast vyznamny — byla postavena nova budova
Skoly, ktera sloucila Skolu obecnou se Skolou méstanskou. Hned dalsi rok po otevieni
Skoly doslo opét k pozaru, pii némz shotela i obecni budova, tehdy budova radnice ¢p.

167, kterd je v soucasnosti vyuzivana jako zdravotni stiedisko.

V letech, kdy probihala prvni svétova valka, trpéla Planice nedostatkem potravin.
Z kostela sv. BlaZeje byly siaty a zabaveny tfi zvony. Pfi obrané statu zemfelo v prvni
svetové valce 52 planickych obcanil, na jejichZ pamatku byl vroce 1922 vystavén
pomnik. Stejného roku bylo do Planice zavedeno telefonni spojeni. I mistni sokolovna se
zacala budovat po skonceni prvni svétové valky v roce 1922 podle plant architekta

Viclava Benese. Jeji vystavba stala 520 tisic korun a nasledujiciho roku byla oteviena.

Rod Wallist vlastnil planické panstvi az do roku 1924, kdy bylo pozemkovou
reformou vyvlastnéno a jeho zbytek byl proddan Anné Marii Schaffgotschové. Tato ¢ast
byla pak vyvlastnéna po roce 1945 a pozemky rozdéleny obaniim Planice a okolnim

obcim.
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20. a 30. 1éta pfinesla rozsifeni zdpadni ¢asti Planice a vznikla tak nové vilova
ctvrt, kterd je situovana severné od namésti. V roce 1925 se mésto miize pochlubit

elektrifikovanym pouli¢nim osvétlenim.

Dne 15. biezna 1939, v 7. 30 rano, vstoupily prvni oddily 41. motorizovaného
pluku Wehrmachtu pod vedenim plukovnika Gollwitzera do Klatov. Podle pamétnikti se
vSak Némci dostali do Planice az o nékolik dnii pozdé&ji ato z divodu neobycejného

piivalu snéhu, ktery v této dob¢ kraj zastihl.

Tragické nasledky atentatu na fiSského protektora Reinharda Heydricha roku
1942 se nevyhnuly ani Planici. Nechme promluvit kroniku meésta, kde se doslovné pise:
»V malém obchiidku — hokynarstvi u A. Mukensnablové (pozdéji tam byla drogerie) se
schazely pri nakupu hospodyné z blizkého okoli. Jenda z nich neprozretelné pronesla, ze
se Heydrichovi dobre stalo. Pritomna byla i manzelka Ccetnického strazZmistra pani
Oberhelova, puvodem z Mochtina. Pri navstév némecké policejni hlidky v jejich rodiné
(manzel byl némecké narodnosti) nepromyslené z zenské povidavosti prozradila, co
v obchodé pani Mukensnablové slysela. Obratem byly zatcemy Marie Novdikova,
manzelka mistniho maliie i Jarmila Buresova. Byly odvezeny do Klatov a 10. cervna 1942
popraveny v lubském lese. O osm dni pozdéji byl popraven také manzel Jarmily BureSové
ucitel Bohuslav Bures.“ Manzel Marie Novakové byl poslan do koncentra¢niho tébora.

Toto bohuzel nebyli jedini obyvatelé Planice, ktefi zaplatili dan valce.

Bé&hem druhé svétové valky bylo ve mésté dohromady 10 hostincii. Tti z nich jsou
v provozu dodnes. Jedna se o hostinec ,,U Bilé rize* na ndmésti. Poté zajezdni hostinec
,U meésta Nepomuku®, ktery byl v budové naproti Skole a nakonec hostinec ,,U Zelené
hrusky*, ktery patfil Janu Slivovi a nachézel se v budové dneSniho hostince v Klatovské
ulici €. 33. V Planici t¢ doby bylo také dostatek obchodd, jako je drogerie, 4 obchody se
smiSenym zboZzim, obchod s konzumem, galanterie, papirnictvi, prodejna obuvi firmy

Bat’a a nechybél zde ani cukrat (Kiiz, 2005).

6.6 Konec druhé svétové valky
Toto temné obdobi nasi historie, béhem n€hoz byli popraveni a umuceni 1 mnozi
obyvatelé Planice, skoncilo az 6. kvétna 1945, kdy do mésta ve sméru od Klatov pfijela

2. divize Americké armady. Po osvobozeni se oteviel ptipad manzeli Oberhelovych. Pani
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Oberhelova byla odsouzena k trestu smrti a jeji manzel k odnéti svobody na 20 let. Po

deseti letech ve vézeni byl propustén a vyhostén do Némecka.

Po roce 1945 bylo ve mésté¢ otevieno nékolik mensich provozt lehkého
a potravinatrského prumyslu, coz vyvolalo uréitou stavebni aktivitu, ale k vét§imu rozvoji
nedoslo. Klatovsky Sumavan byl v Planici otevien do roku 1968. Od po&atku 60. let se
zde vyrabéla kozena galanterie pro klatovsky podnik Kozak. Na zac¢atku devadesatych let
probéhla narocna modernizace a ptistavba mistni Skoly. Po roce 1989 dochazi soustavné
k abytku mistnich pracovnich pfilezitosti, k U zavieni mnohych provozu a i tradi¢ni
zemé&délstvi dnes zaméstnava zlomek lidi, nez tomu bylo pied dvaceti lety. Tudiz vétSina
lidi je nucena do prace dojizdét, zejména do blizkych Klatov, jez se ale také pomalu
stavaji ,,periférii“ ceské ekonomiky. To zplsobuje, Ze mladi lidé odchézeji, kraj starne
a pomalu se vylidiiuje. Tézko fici, jestli je na viné mistni komunalni politika, nebo ta vétsi
narodni, ¢i je to spiSe dusledek dnesni globalni postindustrialni doby. V kazdém piipadé
i v dnesni dobé zistava Planicko stale krasnym, neindustrializovanym, ale odlehlym

krajem na pomezi Sumavy a Brd.

V nékolika poslednich letech vzniklo v Planici mnoho novych budov, které maji
slouzit hlavné ke sportovnimu, ale 1 kulturnimu vyziti a tedy i k celkovému zkvalitnéni
spolkové ¢innosti. Jednim znich je vicetcelovy sportovni aredl, ktery je vyuzivan
celoro¢né, v zim& dokonce jako kluziste. Tento areal byl v roce 2003 - 2004 rozsifen o
détské hiisté, jehoz celkova vystavba byla financovana sponzory. Dalsi budova, ktera
ptispéla k lepsi obcanské a spolkové ¢innosti je Spolkovy diim, ktery byl postaven roku
2001. Tato budova se miiZze pochlubit dostatecné velkymi prostory, které nabizeji

moznosti vyuziti obantim Planice, ale i obantim celého mikroregionu Planicka.

Nachazi se zde také zdravotni stfedisko, které nabizi obaniim praktického,
détského, Zenského, ale i zubniho 1¢ékare. Ve stejné budové je i I€karna. Nechybi zde ani
titady jako Ceska posta, Ceska spofitelna a Obvodni oddéleni Policie CR. Z obchodii jsou
k dispozici c¢tyifi obchody s potravinami, primyslové zbozi, ovoce a zelenina,
kvétinafstvi, soukromé feznictvi p. Majera a obchod ,,.Dlazby a obklady* pattici p.

Planic¢kovi.

Planice je také provozovatelem Matetské a Zakladni Skoly, kterd ziskala dnesni

podobu po piestavbé roku 1992, ykdy ke staré budové byla pfistavéna budova nova.
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S touto pristavbou bylo ziskano sedm novych trid, kabinety, Satny, cvicna kuchyn a
zakovske dilny, do té doby umistené v soukromém domé naproti skole. Celkové naklady ta
tuto pristavbu cinily zhruba 15 milionu korun (KRiZ, 2005). Sviij nazev Zakladni skola

Dr. ing. Frantiska Kftizika ziskala pfi oslavach jeho devadesatych narozenin v roce 1937.

6.7 Struktura a vyvoj obyvatelstva

Nejvétsim stiediskem celé oblasti je mésto Planice, jehoz struktura obyvatelstva
kolisa na zéklad¢ politickych a ekonomickych zmén. Nejvétsi nartist poctu obyvatel byl
zaznamenan v roce 1981, poté vykazuje spise klesajici charakter. Pro pfehlednost uvadim

tabulku s poc¢tem obyvatel a primérnym vékem v jednotlivych letech od roku 1971.

Rok Pocet obyvatel Primérny vék
1971 1460

1981 2692

1991 2087 39,4

2001 1684 40,0
2010 1708 41,7
2014 1671 433

2015 1638 449

Tabulka 2: Struktura obyvatelstva, Cesky statisticky titad, 2004
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[/ Metodicka priprava

Tato diplomova prace si klade za cil vytvofit takovy material, ktery by mohl
slouzit jako podklad pro zatazeni regionalniho uciva ve vyuce vlastivédy s ohledem
k vékovym a psychickym zvlaStnostem zakl prvniho stupné zakladnich Skol. Pro

dosazeni vSech vytyCenych cilii jsem si praci rozvrhla do téchto kategorii.
1. Vlastivéda a jeji funkce
2. Teoretické studium dostupnych materialt
3. Terénni zmapovani trasy a vytyCeni hlavnich stanovist’
4. Tvorba metodické prirucky pro uditele

5. Didaktickd transformace nashromdzdénych informaci — vytvoireni

pracovniho listu

6. Realizace vychazky — terénni vyuka a realizace klasické hodiny — frontalni

vyuka
7. Ovéfeni a evaluace vysledkt

Pro zprostfedkovni tohoto uciva jsem zvolila vlastivédnou vychazku, pro kterou
jsem vytvofila pracovni list, ktery obsahuje ucivo tykajici se mistniho regionu. Snazila
jsem se rovnomérné obsahnout oblasti, které koresponduji s obsahem uciva konkrétniho
ro¢niku. Nezaméfila jsem se tedy pouze na d&jepisnou c¢ast, ale zahrnula jsem do
pracovniho listu i poznatky tykajici se vlastivédy v oblasti zemé&pisné, piirodni, historické
a kulturni. Vychazku jsem Gspésné realizovala se zaky 5. tfidy ze Zakladni Skoly Planice
a doufam, Ze se mi podafilo vytvofit pro né€ program, ktery byl zajimavy nejen po strance
obsahové¢, ale 1 metodické. Chtéla jsem timto také potvrdit svoji hypotézu, Ze ucivo
takového charakteru je mnohem lépe zprostiedkovano, pokud je probirano v SirSim
kontextu, v tomto piipadé v navaznosti na skute¢né jevy a piredméty, nez pokud je

probirano pouze teoreticky.

Abych mohla tuto evaluaci provést, bylo nutné zjistit vstupni a vystupni znalosti
zakl. Pro zjiSténi téchto tdajii jsem zvolila formu pretestu a post-testu. Jedna se o

nestandardizovany didakticky test, ktery si vytvofi sdm vyucujici na zdklad€ specifickych
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potteb. Jeho hlavnim ukolem je objektivni ovéfeni Grovné osvojeni uciva u konkrétni

skupiny zakt. Jeho funkce je tedy hlavné diagnosticka.

vystupnich znalosti jsem zvolila totozny test.

7.1 Rozd¢leni podle RVP

Pro zjisténi vstupnich a

Vzdélavaci oblast

Clovék a jeho svét

LIDE A CAS

MISTO, KDE ZIJEME

Uc¢ivo: Formou vlastivédné vychazky
poznava dilezité prvky svého regionu.
Historicky vyvoj mésta a okolni krajiny.
Vyznamné historické budovy a osobnosti.
Prace s historickymi prameny. Zatazeni
dilezitych ¢asovych milniki na Casovou

osu.

Uc¢ivo: Formou vlastivédné vychazky
poznava dilezité prvky regionu. Praktické
vyuZiti prace s mapou — prevod méfitka do
skute¢né vzdalenosti. Orientace na map¢ a
mapové znacky. Vyznam pomistnich

nazva. Nékteré mistni povesti.

Tabulka 3: Rozdéleni dle RVP dle BALADY, ET AL., 2016

7.2 Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence predstavuji soubor védomosti, schopnosti, postojit a hodnot,

které jsou duleZité pro osobni rozvoj jedince, jeho aktivniho zapojeni do spolecnosti a

budouci uplatnéni v zivote (RVP, 2016, str. 10). Kpopisu a funkci jednotlivych

kompetenci jsem vyuZila aktualizovany Ramcové vzdélavaci program pro zakladni Skoly.

Pii realizaci vlastivédné vychazky rozvijime V Zacich predevSim tyto klicové

kompetence:

Kompetence K uéeni

e Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané poznatky porovnava, kriticky

posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

e Operuje sobecné¢ pouzivanymi terminy znaky a symboly, uvadi véci do

souvislosti, propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdelavacich oblasti a
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na zaklad¢ toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na ptirodni, spolecenské a kulturni

jevy.

Kompetence K feSeni problému

Vyhledava informace k vhodné feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani raznych
variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné

feSeni problému.

Kompetence komunikativni

Naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né€ reaguje, G€inné
se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje.

Rozumi rtiznym typi textli a zdznamd, obrazovych materialt, ptemysli o nich,
reaguje na né a ucinné je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni.

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahi potfebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socidlni a personalni

Uginné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvaieni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfiijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivne ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

Podili se na utvéafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢é ohleduplnosti a tcty
pii jednani z druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztahi,
Vv ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Prispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné

spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho ukolu

7.3 Prarezova témata

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét se protina s mnoha priifezovymi tématy,

které by vyucujici pfi realizaci vlastivédné prochazky mohl vyuzit a vhodné je zatadit do
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vyuky. Pro lepsi rozliSeni uvadim tabulku jednotlivych témat a jejich vyuziti v oblasti

védomostni a postojové.

Priifezové téma Oblast védomosti, Oblast postoji
dovednosti a schopnosti
e Rozvoj
komunikac¢nich
schopnosti
Osobnostni a socialni e Formovani
vychova V oblasti vytvareni
dobrych
mezilidskych
vztaht
e Védomi e Pozitivni vztah
spoluucasti na k vlasti a domovu
Vychova rozhodnuti celku se e Respekt ke
demokratického zietelem  vlastni kulturnim
ob&ana zodpovédnosti  za zvlastnostem a
toto rozhodnuti odliSnostem
Vychova k mysleni * Vyuziti poznatki a
v evropskych a zkuSenosti zaki
o Z bézného Zivota,
globalnich ale 1 mimofadnych
souvislostech udalosti vobci a
nejbliz§im okoli

Tabulka 4: Prufezova témata dle RVP dle BALADY, 2016
7.4 Dil¢i ocekavané vystupy
Vystupy tvoii souhrn dovednosti, znalosti, zkusSenosti a postoji, které by si mél

zak osvojit po absolvovani navrhnuté vlastivédné vychazky.

42



e Rozezna riizné druhy map, umi pracovat s mapou — chépe jeji vyznam a jeji
praktické vyuziti. Pracuje s méfitkem mapy

e Umi vyjmenovat dulezité historické milniky a jejich vliv na zivot v ramci svého
mikroregionu

e Chape pojem piirodni pamatka

e Buduje si pozitivni vztah ke svému bydlisti, chape vliv historickych udalosti na
soucasnost

e Dokéaze pracovat ve skupiné, respektovat ndzor ostatnich a obhajovat nazory své

e Ridi se predem domluvenymi pravidly tykajici se chovani a bezpeénosti pii

pobytu v piirodé

7.5 Vyucovaci metody

Béhem vychazky jsem vyuzila n¢kolik vyucovacich metod zaroven. V prvni fazi
vychazky jsou zarazeny prevazné metody slovni. Pro aktivizaci zakl je vhodné vyuzit
metodu rozhovoru, kdy dobfe formulovanymi otdzkami uvedeme Zaky do tématu. Poté
jsem vyuzila metodu vypravovani, kdy jsem zakiim nastinila dulezité momenty z historie
Planicka. Posléze logicky nasledovalo pozorovani s vykladem. Tuto metodu zarazujeme
mezi ndzorné-demonstracni. Nedilnou soucasti vlastivédné vychazky byl i pracovni list a
prilozena mapa pro zapisovani udaji a feSeni ukoll, které se pfimo vztahuji k mistim,
které jsme spole¢né navstivili. Tuto metodu zatazujeme do kategorie metod — prace

S textem.

7.6 Organizacni formy

Jako organiza¢ni formu jsem zvolila skupinovou praci a to z nékolika duvodu. Pti
této form¢e prace zaci musi spolupracovat, ve skupiné dochazi ke vzajemné interakci a
komunikaci. Prohlubuji si tedy nejen znalosti a dovednosti, ale zaroveii S tim Se Zaci uci
toleranci, naslouchani a kritickému mysleni. Zaci maji p¥i skupinové praci moznost
rozvijet socidlni vztahy mezi svymi vrstevniky, coz pfi individudlni préaci chybi. Diky
vzajemné interakci dochéazi také krozvoji socidlniho uceni. Pro vybér zdk do
jednotlivych skupin jsem zvolila losovani. Zaci si vylosovali prouzek papiru, ktery byl
barevné oznacen, poté se do skupin seskupili podle stejnych barev. Rozdéleni do skupin

tedy probéhlo ndhodn¢.
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7.7 Kiritéria pro vybér trasy

Pti vybéru konkrétni trasy jsem stala pfed nelehkym tkolem. Mym hlavnim cilem
bylo pfiblizit zaktim mista, kterd jsou zajimava pro jejich historii ¢i uméleckou hodnotu,
nebo pouze koresponduji styl Zivota ur¢ité doby. Tyto mista pak bylo nutné spojit do
vychazky, ktera by obohacovala nejen teoretické poznatky zakli o misté bydliste, ale aby
také zaroven zdokonalovala jejich praktické schopnosti v oblasti orientace na map¢ a
Vv terénu. Dillezitym tématem, které jsem nechtéla opomenout, byl také vyvoj Skolstvi a
Siteni vzdélanosti na Planicku. V ndvaznosti na tento ndmét jsem nemohla vynechat
jednoho z nejvétsich myslitelti a vynalezcl tohoto regionu — Dr. ing. Frantiska Ktizika.
Na zéklad¢ vySe zminénym pozadavkil jsem vytipovala trasu, kterd respektuje vyse
uvadeénd hlediska. Sama jsem si cestu i nékolikrat prosla, abych eliminovala ptipadné

nedostatky.

U zaki 1. stupné hraje velkou ulohu v edukaénim procesu vhodna motivace.
Celou vychazku jsem tedy koncipovala jako chronologicky posun v ¢ase zpét. Zacinali
jsme s zaky pied budovou skoly — tedy v soucasnosti a pokrac¢ovali v ¢ase do minulosti,

az do obdobi stfedovéku — romanska rotunda ve Zborovech.

Svoji pozornost jsem zaméfila na vyznamné stavby regionu, mezi které jiste patii
poutni kostel narozeni Panny Marie a unikatni romanska rotunda ve Zborovech. Tyto dvé
mista byla stéZejni pfi stanovovani zékladni trasy. Vzdalenost mezi prvnim a poslednim

bodem vychazky byla také vyhovujici.

Prvni stanovi$té vychazky jsem 1 z praktickych divodii umistila pfed budovu
Skoly. Zvazovala jsem 1 jeji opa¢ny smér, ovSem autobusova obsluznost nebyla v rannich
hodinach dostatecnd, zatimco spojeni zpét ze Zborov do Planice v polednich hodinach
mozné bylo. Dalsi diivod pro volbu prvniho stanovisté vyustil v pribéhu planovani
vychéazky. Budova Skoly (otevieni 1905) méla v motivacni fazi reprezentovat soucasnost
minulosti. V navaznosti na historii a vyvoj skolstvi na Planicku, jsme se logicky piesunuli
k budové¢ byvalé skoly — obecné Skoly, ktera byla dle kronik oteviena v letech 1816 —
1818. Dale trasa vedla k domku Dr. ing. Frantiska K¥izika, ktery osobné obecnou $kolu
také navstévoval. Toto stanovisté se zamétovalo na vyznamné rodaky Planice a jejich

pfinosu pro spolec¢nost.
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Jelikoz vlastivéda je predmét integrujici vice oblasti a vlastivédna vychazka by
m¢éla zaroven prohlubovat nejen znalosti, ale i praktické dovednosti, dal§im stanovistém
byla zastavka u nasténné mapy. Zde zaci pracovali s méfitkem mapy a piepoctu
vzdalenosti dvou mist. Umisténi nésledujiciho stanovisté v ulici Na Ostromeci bylo
propojeno s ¢etbou mistnich povésti. Jedna z nich se vénovala pravé puvodu vzniku
nazvu Ostrome¢, ale i ostatnich pomistnich nazvi. Integrovanym pfedmétem na tomto
stanovisti byl ¢esky jazyk. Tento bod trasy jsem zafadila hlavné z toho divodu, ze Zaci
nekteré pomistni ndzvy znali, ovSem nedokazali objasnit jejich ptivod. DalSim divodem
byla jeho dobra strategickd poloha. Tato ulice vyustuje na polni cestu, ktera vede do
Nicova, tedy mista dal§iho zastaveni. V samotném Nicové jsem naplanovala dvé zastavky
— jedna byla zaméfena na vyznamnou barokni stavbu — poutni kostel narozeni Panny
Marie, ktery byl postaven v letech 1717 — 1726. Druha zastavka se vénovala pamatnému
stromu a vypoctu jeho vysazeni (pravdépodobné 1687) pomoci matematické slovni ulohy

— integrovany pfedmét matematika.

K poslednim dvéma stanovistim vede pouze asfaltova, avSak nefrekventovana
cesta. Vyznamnou pamatkou tohoto regionu je unikatni romanska rotunda ve Zborovech.
Toto misto jsem musela zatradit do vlastivédné vychazky, jelikoz je to jedna z nejstarSich
dochovanych pamatek v okoli. Jeji pravdépodobny rok vystavby je uvadén okolo roku
1200. Timto stanoviStém jsem chtéla uzavtit putovani casem. Poslednim stanovistém byla
autobusova zastavka. Hlavnim ukolem zde bylo vyhledat si zpate¢ni spojeni do Planice.

Zatadila jsem jej opét prave proto, abych propojila teoretickou ¢ast vyuky s praktickou.

Dohromady Zaci prosli devét stanovist’. Jejich pocet se odvijel od témat, které
jsem chtéla obsdhnout, ovSem diilezitou roli v pldnovani vychazky byla i casova dotace.
Jeji délku jsem musela uzpisobit pozadavkiim pana feditele Zakladni Skoly v Planice.
Jeji rozsah mél odpovidat délce béZného denniho vyucovani zaki 1. stupné. K celkovému
vymezeni nejen délky, ale Casového rozmezi prispél fakt, Ze jsme se museli vratit

linkovym autobusem, ktery odjizdél ze Zborov v 13:00.
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Organizace
7.7.1 Instrukce

Z4ci byli obeznameni s konanim vlastivédné vychazky jiz tyden dopiedu, protoze
bylo nutné z organizacnich diavodi upravit rozvrh ostatnich predmét, které mély
probihat toho dne. JelikoZ vychazka probihala na konci mésice ¢ervna, pocasi bylo

ptiznivé a i z hlediska organizace vyuky byla i vhodné zatazena do tematického planu.

Vzhledem Kk tomu, Ze trasa vychazky je dlouha 4 km a vede i po nezpevnénych
cestach méli zaci v instrukcich z predesiého dne byt vybaveni pevnou a pohodlnou obuvi,
vyhovujicim oblecenim, dostacujici svacinou, pitim a psacimi potfebami. Tvrdé
podlozky, které mély slouzit pro zaznamenavani udaju, jsem zajistila sama. Méli mit také
penize na autobus zpét, které jsem zkontrolovala jeSté pfed samotnou vychazkou.

V budové skoly jsem je také seznamila s pravidly bezpe¢ného pobytu v ptirode.

7.7.2 Pomicky

Pro rozdéleni do skupin jsem méla pro zaky pfipravené tfi rizné barevné pruhy
papiru — Cervené, modré a zelené. Kazdy z zaki si vylosoval jeden prouzek. Podle barvy,
kterou si vytahli, se seskupili do druzstev. Poté obdrzeli pracovni listy, do kterych méli
zapsat vymysSleny néazev jejich skupiny a také jména jednotlivych clenll. Soucasti
pracovniho listu byla i mapa pro dokreslovani trasy. Néasledovalo feSeni prvniho tkolu,
ktery spocival v rozlusténi pojmu region. K tomu jsem vyuzila anagramu, kdy pismena
daného slova jsou poskladana v jiném potadi. Ptipravila jsem si karti¢ky s jednotlivymi

pismeny (viz ptiloha €. 5)

7.8 Jednotliva stanovisté

Stanovisté ¢. 1 (10 minut) se nachazi pied budovou Zakladni $koly v Planici.
Vysvétlila jsem Zakiim podstatu naSeho setkani. Spolecné jsme se predstavili. Na zakladé
prvniho ukolu — vylusténi anagramu jsem uvedla zaky do tématu, kterého se vlastivédna
vychazka tyka. Formulaci pojmu region jsme si spole¢né objasnili prostfednictvim
rozhovoru a vhodné volenych otazek. Hned v uvodu jsem jim také vysvétlila, jak budou

ve skupiné pracovat a jakym zptsobem budou pracovni listy pouzivat.

Pfi pfechodu na stanovisté ¢. 2 (20 minut) jsem seznamila Zaky se zajimavostmi

W

jejich mésta a okoli (viz kapitola ¢. 5). Pomoci rozhovoru zjistuji jejich zajem a
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mést'anskou Skolou. Zastavili jsme se na misté byvalé obecné skoly — dnes nové opravené

budovy. Vétsina zakh dokazala fict, kde byvala - obecna skola stéla.

V pracovnim list¢ méli zaci K dispozici okopirovany Gryvek z mistni kroniky
Skoly (PORTA FONTIUM, 2015). Timto tkolem jsem jim chtéla zprostifedkovat autentickou
ukazku historického pramenu. Orientace v textu psané¢ho jazykem té doby byla pro né
velmi naro¢na. Jejich hlavnim ukolem ovSem bylo vyhledat odpovédi na konkrétni
otazky, které mély uvedené v pracovnim listé. Tykaly se hlavné vyznamnych udélosti a
osobnosti, které ovlivnily historii nejen mistniho regionu, ale zapsaly se i do historie
narodni. K nasledujicimu stanovisti jsme vystoupali po kamennych schodech. Ty jsme
také vyuzili k diskuzi nad tkolem a zapsani spravnych odpovédi do pracovnich lista.
Zastavili jsme se u kostela sv. Blazeje, kde jsme si ukazali a pojmenovali typické prvky
baroknich staveb. Ktomu jsem vyuzila metody nédzorné-demonstracni a metody

pozorovani s vykladem.

Dalsi zastavkou bylo stanovist¢ ¢. 3 (20 minut), které jsem pojmenovala
vyznamné osobnosti Planicka. Jednd se o rodny dim slavného vyndlezce Dr. ing.
FrantiSka Ktizika. V pracovnim list€ méli zaci k dispozici n€kolik volnych fadkl ke svym
poznamkam. Jejich ukolem na tomto stanovisti bylo zjistit, co nejvice informaci o
slavném vyndlezci a rodadkovi Dr. Ing. FrantiSku Kiizikovi. Tyto tdaje zjistili
z informacni cedule, které se vedle domku nachézi. Dalsi ¢asti tohoto tikolu bylo vytvofit
rozhovor, kdy jeden ze skupiny byl v roli redaktora a druhy zastupoval samotnou osobu
Frantiska Ktizika a to tak, aby se ostatni divaci dozvédéli, co nejvice podstatnych
informaci, ale 1 zajimavosti z jeho zivota. Na tomto stanovisti jsem vyuzila opét metody
slovni - monologické, kdy jsem zakiim pomoci instruktaze zadala tikol. Dalsi ¢ast tikolu
spocivad v dramatizaci ziskanych informaci. Tento zplisob prezentace ziskanych udaji

zaky velmi zaujal a byl pro né€ pfijemnou zménou.

Nasledovalo stanovisté €. 4 - prace s mapou, ke kterému vede cesta pies celé
meésto (25 min.). Méla jsem tedy dostatek casu pfipravit zaky na dalsi ukol. Spole¢né jsme
zopakovali, jaké druhy map znaji, co je to legenda mapy, vyznam jednotlivych barev na
mapé¢ a co se vSechno je mozné z mapy vycist. Nasledujici stanovisté jsem nazvala -

orientace v mapé. Jako modelovou ukazku jsme vyuzili informa¢ni mapu na nameésti.
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Dalsi ukol spocival ve vypoctu skutecné vzdalenosti pii zaddni métitka mapy a délky

trasy v cm.

Soucasti zadani na tomto stanovisti bylo také prubézné pozorovani krajiny a jejich
zvlastnosti. Upozornila jsem zaky na to, ze pii pfesunu na dal$i stanovisté je nutné
sledovat ptilozenou mapu a zaznamenavat do ni krajinné prvky, kterych si po cesté
vSimnou. Tento zpusob prace zafazujeme do metod nadzorné-demonstracnich, kdy

ucastnici provadéji fizené pozorovani.

Jesté nez jsme opustili samotnou Planici, zastavili jsme se v ulici, ktera se nazyva
Na Ostromeci a to byla také nase 5. zastavka (20 min.) S zaky jsem rozvedla rozhovor,
jakym zpisobem vznikaji nazvy mist. Seznamila jsem je s pojmem pomistni nazvy.
V pracovnich listech mé&li k dispozici dvé povésti, které vysvétluji pavod nazvu mist -
Na Ostromeci a Uherska mez. Spole¢né jsme si nahlas obé povésti precetli. Na volné
fadky zaci vypisovali dalsi pomistni nazvy, které se vztahuji k méstu Planice. Nékteré
z nich mohli nalézt v piilozeném textu. Na zakladé diskuze se zaci pokusili oduvodnit

puvod nazvu meésta Planice.

Dale jsme pokracovali po polni cesté k obci Nicov, kde se nachézelo stanoviste €.
6. V této ¢asti vychazky méli zéaci za ukol sledovat krajinu a ve skupiné zapisovat do
mapy krajinné prvky, které je zaujmou. Jejich pfesné vymezeni je ur¢eno v pracovnim

listé u stanoviste ¢. 4. Tato trasa je dlouha 3 km (45 min.)

Nasledujici bylo zastaveni (20 min.) u Nicovské lipy — pamatného stromu. Na
zakladé dialogické metody s zaky rozvedeme rozhovor 0 vyznamu téchto ptirodnich
pamatek. Pomoci udajii v pracovnim list¢ (matematicka tlloha), maji za kol vypocitat
stafi tohoto stromu. Po zjiSténi data jejiho zasazeni zanesou udaj na ¢iselnou osu. Tuto
¢ast tkolu bych v budoucnu vynechala. Ptivodni zamér tohoto tikolu spocival k ilustraci
data vysazeni lipy v ramci vyznamnych historickych udalosti, ovSem z edukaéniho

hlediska v praxi nemél Zadnou hodnotu.

Vyznamnou barokni pamdtkou je poutni kostel Narozeni Panny Marie v Nicové
a ten bude i nasi dalsi, jiz sedmou zastavkou (25 min.). Nyni opét vyuzivame metody
slovni. Nejdiive jsem formou vykladu ¢asové vymezila obdobi umélecko- kulturniho

slohu baroka. Zduraznila jsem vliv tehdejSiho socialniho tlaku na vyvoj baroka, jehoz
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hlavnim rysem je velkolepost, emotivnost a bohatost tvari. Zaky jsem upozornila na
prvky, které se promitaji do barokniho stavitelstvi. Zdaraznila jsem socialni a kulturni
provazanost. Kazdy architektonicky styl je odraz urcité doby. Prostfednictvim pozorovani
zaci prifazovali k obrazkiim v pracovnim listé terminy jako portal, kopule, priceli,

barokni §tit a barokni okna.

Dale jsme pokracovali po asfaltové cesté do nedalekych Zborov na stanovisté ¢.
8. (30 min.) Od baroka se vracime v ¢ase zpét do obdobi stiedoveéku, kdy je na nasem
uzemi rozSifen romansky umélecky sloh. Toho je dikazem i ojedinéla rotunda ve
Zborovech. Typickymi rysy roméanského slohu jsou kamenné stavby s mohutnymi zdmi.
Prostfednictvim metody pozorovani jsme si na této stavbé uptesnili pojmy jako
pilkruhova apsida, kruhovy ptidorys a roméansky nelomeny oblouk. Ukolem zékii na
tomto stanovisti bylo vytvarné ztvarnit tuto stavbu. Tato oblast prace spada do metod
praktickych. Své vytvory si zaci mohli odnést zpét do $koly a vyzdobit si s nimi tfidu. Na
tomto stanovisti je opét vhodné ¢asové vymezit obdobi sttedovéku, popiipadé upozornit

na slavné vudce, knizata a prvni krale, ktefi se k tomuto obdobi vztahuji.

Nyni uz zbyva posledni devaty bod vlastivédné vychazky (15 min). S Zaky jsme
se od rotundy ptesunuli k autobusové zastavce, odkud nam autobus odjizdi v 13:00.
Vyuzijeme jizdni fad k vyfeSeni dalSiho ukolu, ktery spociva v nalezeni zpate¢niho spoje
do Planice. Soucasti tohoto ukolu je také doplnit do pracovniho listu rtzné druhy
dopravnich prostiedkl a jejich vyhody a nevyhody. Tuto debatu je vhodné zvolenymi
otazkami nasméfovat k ekologické zodpovédnosti kazdého z nés pii volbé dopravniho
prosttedku. Jako zajimavost mlizeme uvést elektro-mobil a zminit se i vynalezci a

rodékovi Planice FrantiSku Ktizikovi, ktery zkonstruoval jeden z jeho prototypu.

7.9  Pracovni list pro zaky

Pracovni list se skladd ze tii dilcich c¢asti. Prvni z nich ptedstavuje soubor
oveéfovacich otazek a tkold, které jsou za sebou fazeny dle jednotlivych stanovist' (viz
ptiloha ¢. 1). Snazila jsem se vytvofit takovy text, ktery je pro zaky tohoto véku
pfiméfeny a srozumitelny a hojné jej doplnila o obrazkové piilohy, které hraji
v edukacnim procesu zakii prvniho stupné stézejni roli. Pti tvofeni otdzek a tkoll jsem
se soustiedila na jejich zajimavost a napaditost. V pracovnich listech je zna¢nd cast

vénovana expozici nového uciva spolecné s jeho pribéznou fixaci. Cely pracovni list se
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sklada z 9 otazek s doplnujicimi podotazkami. Nékteré z nich jsou zamétené na otevienou
sirokou odpovéd’. Tento typ ukolu byl pro zaky obzvlast’ obtizny, jelikoz vyzadoval
komplexn¢jsi formulaci odpovédi. Dale jsem zatradila otazky uzaviené s vybérem

odpovédi a tlohy piifazovaci.

Druhou ¢asti je mapa (viz piiloha ¢. 2), kterou zaci vyuziji hlavné pfi pfechodu
ze stanovisté €. 5 do stanovisté €. 6. Ta jim slouzila pfevazné pro orientaci v prostoru a

k dopisovani ¢i zakreslovani zajimavych krajinnych prvku.

Pro zavérecnou fixaci uciva jsem zvolila ¢asovou osu (viz piiloha ¢. 3). Zaci
pracuji s informacemi, které ziskali béhem vychdzky a jejich dataci zakresluji na ¢asovou

osu Vv chronologické posloupnosti.

8 Vyzkum
8.1 Pretest

Vyzkum této diplomové prace se zabyva vlivem osvojovani védomosti a znalosti
S vyuzitim tradi¢nich metod — frontalni vyuka ve srovnani s terénni vyukou — vlastivédna
vychazka. Dovolte mi zopakovat hypotézu, kterou jsem si stanovila na zacatku celého

procesu:

Predpokiadam, Ze ucivo, které je zZakum prezentovano formou didaktickych her a v terénu
Jje zdk schopen efektivnéji zpracovat, nez ucivo, které je prezentovano klasickou formou —

frontalné bez aktivnéjsiho zapojeni zdaka a bez navaznosti na skutecnad mista a déje.

Abych mohla tyto dva rozdilné ptistupy ve vyuce analyzovat, vybrala jsem si pro

ziskani vstupnich dat pretest.

Jako cilovou skupinu jsem si vybrala zaky 5. ro¢niku ze Zakladni §koly v Planici.
Pretest absolvovalo 17 zaki, z nichZ bylo 8 chlapct a 9 divek. Po rozhovoru s pani
ucitelkou vlastivédy jsem zjistila, Ze se jedna o priumérnou ttidu, kterd vykazuje velké
védomostni a znalostni rozdily. Jednalo se o zavér Skolniho roku a Zaci dle vystupl ze
Skolniho vzdé€lavaciho planu byli jiz s problematikou regionu obezndmeni. Nutno ovSem
podotknout, Ze regiondlni u€ivo ma nejveétsi zastoupeni ve 3. tiidach zékladnich Skol.
V nésledujicich ro¢nicich se ¢asova dotace v€novana tomuto tématu snizuje, to ovSem

nevyvraci moznost vhodného zafazeni vlastivédné vychazky. Na druhou stranu jsem
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volila otazky takového charakteru, které by méli ovétovat i vSeobecné znalosti o miste,

kde ziji.

Pretest se sklada z 12 otazek, které se tykaji regionalni tématiky. Zahrnula jsem
do n¢j témata z okruhu historie mésta, jeho vznik, ptivod nazvu, vyvoj skolstvi v Planici.
Dalsi otazky se zaméfovaly na znalosti z oblasti kartografie — pfepocet métitek na mapé
a orientace v mapé. Nezapomnéla jsem ani na vyznamné osobnosti mésta a historické
budovy. Otazky jsem fadila tak, aby byla jednotliva témata testu na sebe navazovala. Celé

znéni pretestu je v priloze €. 4.

Dalsi faze vyzkumu spocivala v rozdéleni tfidy na dvé védomostné€ rovnocenné
skupiny, z nichz s jednou jsem realizovala vlastivédnou vychazku v terénu v ramci
¢tyfhodinového bloku, zatimco s druhou skupinou jsem uskute¢nila opakovani

regionalniho uciva formou frontalniho vykladu v ramci jedné vyucovaci jednotky.

8.2 Postup pii tvorbé didaktického testu

Hlavnim ucelem pretestu bylo zjisténi vstupnich znalosti ur€ité skupiny zak.
Prvni faze spocivala ve vymezeni rdimcove obsahového textu testu. V naSem piipadé se
jedné o region mého domova. Pfi tvofeni testovych otazek jsem se snazila zaméfit 1 na
vys$si vyukové kategorie — porozuméni a pouzivani, nez je pouhé zapamatovani udaji.
Cely test se sklada z 12 testovych uloh, jeho vyplnéni jsem Casov€é neomezila. Tento

didakticky test jsem uspotadala tak, aby tlohy mély stoupajici obtiZnost.

U dvou otazek se jednalo o ulohu s uzavienou odpovédi s vybérem moZznosti, kde
pouze jedna odpovéd’ byla spravnd (Gloha €. 1 a loha €. 8). Jedna tloha byla podobného
charakteru, kdy se jednalo o uzavienou odpovéd’ s vybérem moZznosti, v tomto piipadé
byly ovSem dvé odpovédi spravné (iloha €. 9). PfevaZzovalo mnozZstvi uloh s otevienou
odpovédi (uloha ¢. 2., 3., 5., 6., 7., 9., 10., 12.), kdy &tyti ulohy vyzadovaly dlouhou
odpovéd’ a &tyfi tlohy kratkou odpovéd’. Ulohy s delsi odpovédi kladly narok na

vvvvvv

4 se tadi do kategorie ptifazovacich tloh.
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8.3 Vysledky pretestu — celd skupina

Otazka Spravna Chybna
odpovéd’ | odpovéd’
1. V jakém stoleti byla zaloZena Planice 6 zakt 11 zaka
a. 13. stoleti (1200-1299)
b. 14. stoleti (1300-1399)
c. 15. stoleti (1400-1499)
2. Vysvétli pravdépodobny vznik ndzvu mésta PLANICE. 11 zaku 6 zaki
3. Vysvétli, co znamena pojem ,,pomistni nazev* 0 zaka 17 74kt
4. Na mapé vyznac cesty, které vedou z Planice 8 zaka 9 zaku
a. do Klatov
b. do Nepomuka
c. do Zborov
d. do Susice
5. Cim se proslavil slavny rodak Planice Dr. ing. Frantisek 12 zaka 5 zéci
Kiizik?
6. Napis, kde se v Planici nachazela ptivodni budova 11 7zaka 6 zaki
Skoly?
7. Napis celé jméno planického kostela. 8 zaka 9 zaka
8. Legenda mapy je: 2 7aci 15 zaka
a. Pohadka o mapé
b. Seznam pouzitych znacek
c. Sipka, ktera na mapé sméfuje k severu
9. Vysvétli tyto symboly na mapg. 4 7aci 13 zakt
10. Slovni uloha na vypocet skute¢né vzdalenosti trasy 2 zaci 15 zakt
z métitka mapy a vzdalenosti na mapé.
11. Které ze staveb je postavena v baroknim slohu? 3 Zaci 14 zaka
12. Znas n&jakou planickou povést? 1 zak 16 zaku
Tabulka 5: Ukézka pretestu, 2015
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Pro piehlednost udavam vychozi udaje v grafu ¢. 1:

Vysledky - pretestu - 14.6. 2015

B pocet spravné zodpovézené M pocet nespravné zodpovézené
18
16
14
12
= 10

Q
g s
6
4
2
0
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.
CISLO OTAZKY

Graf 1: Vysledky pretestu — cela skupina, 2015

8.4 Prabéh frontdlni vyuky

Dalsim krokem byla realizace vyucovaci jednotky se skupinou zaku, ktera se
neucastnila vlastivédné vychazky. Vyuka probehla v ramci jedné vyucovaci jednotky ve
tfid€ o0 9 Zacich. V prvni fazi vyucovani jsem se Zakiim ptedstavila a objasnila jim divod
své navstévy. Pfipravila jsem si pro né virtualni prohlidku jejich méstecka formou
prezentace Vv prostiedi Microsoft powerpoint S komentafem. Stru¢né jsme obsahli historii
meésta Planice, zddraznila jsem dualezité budovy a rodaky, ktefi jsou spjati s regionem
Planicka. Dal§im tématem byla mapa a orientace v ni. Pracovali s realnymi pomickami
— mapou Planicka na které jsme si demonstrovali pojmy jako je legenda mapy a
kartografické znacky. Doslo i na vypocet délky trasy pifi zaddni métitka mapy a
vzdalenosti dvou bodl na mapé. Prezentace byla piipravena nejen k aktivizaci zakd

a expozici nového uciva, jeji soucasti bylo 1 zavérecné ovéieni ziskanych znalosti.
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Abych alespon ¢astecné nasledovala koncept vlastivédné vychazky, mezi jednu
z organizacnich forem jsem zatadila praci ve dvojicich. Zaci na ni reagovali velmi

pozitivné.

8.5 Vysledky post-testu — vlastivédna vychazka

Post-testu se ucastnilo 9 zakd. Z grafu je zfejmé, ze vétSina otazek byla
zodpovézena spravng. Otazky €. 2, 4, 5, 6, a 11 byly zodpovézeny spravné vSemi zaky.
Pouze otdzka €. 10 ma téméf stejny pomér zakl, ktery zodpovédél dobie a téch, kteti
odpovédéli chybné. OtazKy, u kterych se vyskytlo vice nespravnych odpovédi (8, 9, 10),
se pokazd¢ tykaly problematiky prace s mapou.

Vysledky post-testu - vlastivedna
vychazka - 21. 6. 2015

M pocet spravné zodpovézené M pocet nespravné zodpovézené
10
8
— 6
w
Q
o
& 4
2 l l I
0
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.
CisLo OTAzKY

Graf 2: Vysledky post-testu — vlastivédna vychazka, 2015
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8.6 Vysledky post-testu — frontalni vyuka

Post-testu se zhcastnil stejny pocet zaku jako v predchozi skuping, data jsou tedy
1épe srovnatelnd. Pouze u otazek €. 1, 5 a 7 byly vSechny odpovédi spravné zodpovézené.
Z grafu je patrné, ze otazky €. 10, 11 a 12 d€laly zaklim nejvétsi obtize. Vyskytuje se mezi

nimi opét otazka tykajici se prepoctu vzdalenosti na mapé do skute¢né délky.

Vysledky post-testu - frontalni vyuka -
22.6.2015
W polet spravné zodpovézené M pocet nespravné zodpovézené
10
8
= 6
a1
2
. N
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.
CISLO OTAZKY

Graf 3: Vysledky post-testu - frontalni vyuka, 2015

9 Vyhodnoceni
9.1 Pretest

Z vysledkl pretestu je ziejmé, Ze Zaci nebyli na test predem piipraveni a toto
mozna mélo vliv i na jejich motivaci pii jeho vypliiovani. Nejvétsi problém délalo Zakiim
odpovidat na oteviené otazky €. 3. a €. 12. V otazce €. 3 — Vysveétli, co znamena “pomistni
ndzev“ vétSina z nich nedokazala formulovat takovou odpovéd’, kterou bych mohla uznat
jako relevantni. Stejn¢ dopadla i otdzka €. 12 — Znas néjakou povest, ktera se vztahuje
kK Planici, nebo okoli Planice? Pokud ano strucné ji prevyprdvéj. Z toho usuzuji, ze pokud
se jedna o tkol, ktery vyzaduje komplexngjsi odpovéd’, kde nejen znalosti, ale i
vyjadfovaci schopnosti a formulace odpovédi hraje svoji roli, zak rad&ji pokus o odpoveéd
vzda, anebo odpovi takovym zptisobem, ktery je nesrozumitelny. Zadna z otazek nebyla

Vv pretestu odpovézena spravne vSemi zaky.
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Naopak velmi dobrych vysledkti dopadl ukol €. 2 — Vysvétli pravdépodobny nazev
mésta Planice., kde vice nez polovina zaka odpoveédéla korektné. Timto ukolem jsem
také zéky chtéla privést k odpovédi v otazce €. 3, to se ovSem nepodafilo. Dalsi ukol,
ktery Zaci zvladli s vétsi, nez polovicni Gisp&snosti byl tikol &. 5 — Cim se proslavil slavny
rodak Planice Dr. ing. Frantisek Krizik? OvSem musim opét podotknout, ze formulace

nékterych odpovédi nebyly Gplné presné.

Velmi mé piekvapily vysledky u otazek tykajicich se kartografickych znalosti a
orientace na map¢. Devét zakli ze sedmnacti nedokazalo urCit spravny smeér cest
vedoucich z Planice. Pojem legenda mapy byl pro zéky také nezndmy a i piesto, ze se
jednalo o otazku s nabidkou odpovédi, pouze dva Zaci byli schopni uréit spravny vyznam
vzdalenosti na mapé daného méfitka na kilometry ve skute¢nosti. Zakam jsem oviem
nabidla trasu, kterd by jim méla byt znama a tak by vypocitanou vzdalenost mohli
porovnat se svoji vlastni zkuSenosti a popiipad¢ odpovéd’ upravit. Otazku €. 9 bych také
zhodnotila jako komplikovanégjsi, jelikoz jen mala ¢ast tfidy byla schopna jednotlivé

symboly na mapé spravné popsat.

9.2 Porovnani vysledki pretestu a post-testu — ob¢ varianty

Ve vysledcich obou post-testl je patrné znatelné zlepsSeni. Toto ovSem pfipisuji i
vétsi motivaci zak, jelikoZ méli moZnost si danou problematiku zopakovat a 1épe na test
reagovali. Presto si stadle myslim, Ze nékteré z otdzek spadaji do oblasti vSeobecnych
znalosti, které Zaci ziskavaji a prohlubuji nejen béhem vyucovani ve Skole, ale také pii

feSeni béznych situaci mimo Skolu v rdmci rodiny, nebo pratel.

Musim podotknout, Ze pfi pfipraveé na frontalni vyuku jsem se hlavné zaméfila na
témata, které se opakuji v testech, zatimco pfi vlastivédné vychazce jsem ve svém
vykladu postihla mnohem $§ir$i oblast. Na otazku €. 5, odpovéd¢li vSichni Zaci spravng.
Na druhou stranu mé velmi zklamaly vysledky u ukola €. 10, €. 11 a €. 12. Prace s mapou
vykazovala opét nejhorsi skore a to i ptesto, Ze jsme si vyzkouseli stejné ulohy jako s zaky
pii vlastivédné vychéazce. Na druhou stranu je pfepocet métitka velmi komplikovanou

operaci a dle mého je nutné fadné€ procvicit postup.

Na zaklad¢ vyse zminénych dat je zfejmé, Ze doslo k znatelnému zlepSeni ato u

obou testovanych skupin.
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9.3 Porovnani vysledkli obou post-testi

Z celkovych 108 moznych odpovédi bylo v post-testu po vlastivédné vychazce 94
spravnych a 14 odpovédi nespravnych v post testu, ktery nésledoval po frontalni vyuce,
bylo 69 odpovédi spravnych a 39 odpovédi nespravnych. Z téchto Cisel je ziejmé, Ze vyssi

efektivnost ve vyuce vykazuje vlastivédna vychéazka.

Porovnani vysledk:

FRONTALNI VYUKA VLASTIVEDNA
VYCHAZKA

W pocet spravné zodpovézenych
M pocet nespravné zodpovézenych m pocet spravné zodpovézenych

®m pocet nespravné zodpovézenych

13%

Graf 4: Porovnani vysledkt diferenciované vyuky v procentech
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10 Diskuse

Vlastivédnou vychdzku s regionalni tématikou v oblasti Planicka jsem realizovala
s casti tfidy 5. ro¢niku Zakladni Skoly v Planici dne 20. 6. 2016. Jejim prostfednictvim
jsem chtéla demonstrovat, Ze vyuku s regionalni tématikou je vhodné zaradit do kontextu
realnych véci a jevu. V kontrastu k vlastivédné vychazce jsem také uskute¢nila klasickou
vyuku v ramci jedné vyucCovaci jednotky. Tato hodina probéhla nasledujici den po
vlastivédné vychazce — 21. 6. 2016. Miru osvojenych védomosti a dovednosti obou

skupin jsem posléze ovéfila v post-testu.

Na zéklad¢ vysledkii post-testli obou skupin je ziejmé, ze moje hypotéza byla
potvrzena. Vlastivédna vychéazka byla pti upeviiovani védomosti a dovednosti vhodnéjsi
nez vyuka ve tfidé. Rada bych ovSem také vyzdvihla jednotlivé komponenty, které
ptispély k lepsim vysledkiim dané skupiny. VE&fim, Ze jednim z nich byla zména prostiedi,
kde se vzdélavani odehravalo. Béhem vlastivédné vychazky probihala vyuka misty i
neformalné a uc¢ivo nebylo tolik zhusténé jako pii vyuce ve tfidé. Navaznost informaci na
skute¢na mista a osobnosti hralo svoji nezanedbatelnou roli. V pribéhu celé vychazky
jsem sledovala préci ve skupinach a reakce déti na své spoluzaky. Velmi mé potésil jejich
zajem a potieba vzajemné si ve skupinach vypomahat. Timto jsme méla moznost
zprostiedkovat zakiim vyucovaci proces v celé jeho komplexnosti, pfi némz se rozviji
nejen dovednosti a znalosti, ale také socialni vazby, fantazie, ale i forma vlastniho

sebepojeti.

D¢élka a obtiznost trasy byla pro zaky 5. tfidy optimalni. Jednim z negativ, které
bych urcité méla zminit, byl pomérné dlouhy usek mezi stanovisti 5 a 6. V této casti
vychazky méli Zaci za ukol sledovat okolni krajinu a svoje postiehy zapisovat do
piiloZené mapy. I piesto, zZe bylo zadani v pracovnim listé pfesné formulované a ja sama
jsem je béhem této Casti vychazky né€kolikrat upozornovala na jeho zadani, témét nikdo
se k tomuto ukolu nevyjadfil tak, jak jsme si pfedstavovala. Tento problém bych do
budoucna vyfesila tim, Ze bych iniciativu pfi feSeni podobného ukolu pienesla spiSe na
vyucujiciho, ktery by Zaky vedl a sdm upozoriioval na zajimavé krajinné prvky. Prace
s mapou byla pro zaky také komplikovana, proto by bylo vhodnéjsi, pokud by potiebné

udaje zanaseli do mapy pod vedenim ucitele.
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Myslim si, ze otazky v pracovnim list¢ byly jinak jasn¢ a srozumitelné
formulované a zaci pfi jejich feseni neméli vétsi problémy. Pouze u otazky cislo 4, kdy
se jednalo o prepocet métitka, ureni métitka mapy a vypocet vzdalenosti na mapé byla
stromu pomoci matematické slovni tlohy. Jednalo se o vice poc¢etnich operaci, coz bylo
pro nekteré zaky demotivujici. Na zéklad¢ tohoto postfehu bych tuto tlohu zjednodusila
a nepouzila bych pfepis data fimskymi C¢Cislicemi. Pouze jedna skupina ze tii
nepotiebovala pomoc pii vypoctu. Soucasti tohoto tkolu bylo i zaznamenat rok vysazeni
stromu na Casovou osu v kontextu vyznamnych historickych udalosti ¢eskych d&jin.

Zpétné tento tkol povazuji za nadbyte¢ny a do budoucna bych jej nepouzila.

Zatimco frontalni vyuka probihala v budové Skoly, kdy mista a jevy byly
zprostiedkované prostifednictvim prezentace v prosttedi Microsoft powerpoint. Prace ve
tiidé nebyla tolik variabilni, ovS§em i piesto jsou vysledky post-testu uspokojivé. Je
samoziejmosti, ze piiprava na hodinu, byla mnohem méné naro¢na, nez pfiprava na
vlastivédnou vychazku. Kazdopadné si myslim, Ze zprostiedkovani regionalniho uciva
formou prezentace je velmi vhodnou alternativou Kk vlastivédné vychazce. Je
pochopitelné, ze v ramci jedné vyucovaci jednotky nebylo mozné ucivo dostateéné
procvicit, proto bych jej rozdélila nejméné do dvou vyucovacich hodin. Urcité bych se
vice vénovala praci s mapou, kam bych zatadila i odhad vzdalenosti dvou mist, pfepoctu

mgéfitka a orientaci na map¢.
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ZAVER

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo porovnani vysledki dvou
diferenciovanych forem vyuky. StéZejnim tématem bylo regionalni ucivo a jeho
zapracovani do 0snov prvouky na prvnim stupni ZS. Pii zpracovavani této prace jsem
méla moznost porovnat riizné formy vyuky a spole¢né s tim ziskala i spoustu cennym
zkuSenosti pii pfipravé na tento typ vyucovani. DalSim ptinosem bylo i prohloubeni

védomosti zahrnujici oblast mého z4jmu — region Planicka.

Jedna z forem byla vlastivédna vychazka, kterou jsem s zaky Zakladni $koly
Vv Planici uskutecnila 20. 6. k zavéru minulého skolniho roku. Vychazky se zucastnilo 9
74kl 5. ro¢niku. Druh4 &ast tfidy méla bézné vyuovani. Zaky jsem rozdélila do ti
skupin, kazdd znich meéla k dispozici pracovni list, ktery korespondoval s trasou
V této fazi jsem se zaméfila nejen na vyznamné monumenty ¢i udélosti vymezujici danou
oblast, ale jeden ze stejné dulezitych aspektti bylo i zachyceni osobniho vztahu, ktery
V nds na§ domov vzbuzuje. Na zaklad¢ téchto preferenci jsem se zameéftila na konkrétni
studium dostupnych teoretickych pramenti. Mezi moje prvotni zdroje patfily publikace o
Planicku a to jak historické, tak souc¢asné. M¢la jsem moznost nahlédnout do kronik nejen
samotného meésta, ale i kroniky mistni Skoly. Dal$im neopomenutelnym zdrojem

inspirace pro moji praci byly 1 osobni pfibéhy obyvatel Planice.

Po prostudovani zminénych prameni jsem se zameétila na didaktickou formu
vychézky a vhodné vytyCeni trasy a ¢asového rozvrzeni na jednotlivych stanovistich.
Pracovni list, ktery vznikl na zakladé¢ studie vySe uvedenych materidlli, obsahuje vhled
nejen do historického vyvoje v dané oblasti, ale soucasn¢ stim se zaméfuje i na
védomosti ve sféfe geografie a kartografie. Neceld 4 km dlouh4 trasa obnasi 9 stanovist'.

Soucéasti pracovniho listu je také mapa tizemi a Casova osa pro zaznamenani dat spojenych

S jednotlivymi stanovisti.

Dalsim ukolem byla pfiprava vyuc€ovaci jednotky pro zaky, ktefi se vlastivédné
vychazky nezucastnili. Dne 21. 6. minulého Skolniho roku jsem uskutecnila se
zbyvajicimi 10 zaky klasickou formu vyuky. Praci ve tfid¢ jsem realizovala nejen formou
frontalni vyuky, ale zahrnula jsem i skupinovou praci. Pro tuto formu vyucovani jsem
zvolila prezentaci v prostiedi Microsoft powerpoint. Zakiim jsem Vv prezentaci nabidla
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virtudlni prohlidku misty, které jsme navstivili s jejich spoluzdky na vlastivédné

vychazce.

Diky této praci jsem pochopila, jakym zplisobem je mozné regionalni ucivo
aplikovat na rizné formy vyuky. Oba zplsoby a jejich ptiprava byla béhem svého procesu
vytvareni velmi zajimava. Zjistila jsem, ze vyucujici ma v tomto sméru velké mnozstvi
alternativ, jak zdbavné zapracovat regionalni prvky do vyuky. Kazdé misto piinasi svoje
vlastni podnéty ke zpracovanim v regionalnim ucivu. Ve své praci jsem se snazila

nabidnout n¢které napady, jak s timto tématem pracovat.
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RESUME

Tato prace se zamétuje na didaktickou transformaci regionalniho uc¢iva v oblasti
Planicka zaméfenou na zéky 1. stupné zékladnich Skol ovétujici dva riznorodé postupy
ve vyuce. Jejim vyusténim je vytvofeni vyhovujiciho pracovniho listu, ktery by obsahl
podstatné rysy dané oblasti. Jeho vhodnost byla provétena na skupiné zakt zékladni Skoly
Vv Planici. Soucasti vyzkumu bylo i vytvofeni nestandardizovaného didaktického testu,

ktery slouzil K porovnani vstupnich a posléze i vystupnich znalosti zak.

Hlavni témata pracovniho listu se zaméfuji na historii a vyvoj Skolstvi v dané
oblasti, na vyznamné budovy a jejich architektonickou hodnotu pro soucasnost, dale pak

na vyznacné osobnosti a geografii daného regionu.

Klicovéa slova: Terénni vyuka — vlastivédnd vychazka, Planicko, regiondlni ucivo,

didakticka transformace, didakticky test
RESUME

This thesis is focused on integrating regional features in educational process
within “vlastivéda” the school subject. The didactic conception concentrates on pupils of

basic school system. It follows two different attitudes in education.

| compared two apporaches of regional facts demonstration. First was held in
traditional way in the classroom under the common standards.Second approach was more
focused on practical part consisting of observing real objects in their natural environment.
This was formed into a field trip utilizing the main regional elements. The essential part
of the field trip was a worksheet which covered all needed regional topics of the concern
area. | also devised a methodical guide giving a reader a complex summary of each point
of the filed trip.

As a natural consequence these two different conceptions were put in contrast.
The evaluation of the result outcomes was made through non-standard didactic test, which

served as a form of comparison of the entry and exit data of the knowledge of pupils.

Key words: Outdoor lessons — field topical trip, didactic transformation, non- standard

didactic test
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PRILOHY

Priloha ¢. 1

PRACOVNI LIST k vlastivédné vychazce

Nazev skupiny: ....
JMENA CleNti: ... s s s s aeaes

Region - tikol &. 1:
Kdyz spravné poskladas pismena, jaké slovo dostanes? ..o s
Co:si pfedstavilieS pod pojmem TeGION?. . it it st thmen s S e e %

Zalozeni Skoly - ukol &. 2:

Zjisti z textd, které mas k dispozici, tyto informace:

a. Pravdépodobny rok prvni zminky o $kolnim vyucovani v Planici.
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Vyznamné osobnosti - ikol ¢. 3

Misto pro tvoje poznamky:

Orientace v mapé - tikol ¢. 4

a. Do prazdnych okének v mapé zapisuj béhem vychazky nazvy jednotlivych stanovist. Viimej
si také charakteru krajiny, zaméf se hlavné na to, jak je zvinéna (kopce a udoli), ktery druh
lesa (listnaty, jehli¢naty ¢i smiSeny) pievazuje. Soucasti nasi krajiny jsou také pole a lany.
Cestou zakresluj jejich velikost a druh plodiny, ktera se na nich péstuje. Mezi trvalé kultury
patii sady, chmelnice ¢ vinice. Béhem cesty mozna narazi§ také na mokrady, potok ¢i
rybnik. Nékdy se v krajiné objevi kamenny kFiZ ¢i kaplicka. I tyto objekty dopliuji krajinu.
Pokud na né narazis, zakresli je.

b. Kazda mapa ma své méfitko, podle, kterého muze§ vypotitat skute¢nou vzdalenost. Podle
udaju, které znas, dopli do tabulky.

VZDALENOST VE
MERITKO MAPY VZDALENOST NA MAPF SKUTECNOSTI
1:75 000 10 cm
1:50 000 4km
10 cm 10 km
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Zalozeni Planice a jeji pomistni nazvy —iikol &. 5

V textech vyhledej pomistni nazvy a povéz spoluzakovi, zda vis, kde se tato mista v Planici nebo
v okoli Planice nachazi. Vyzna¢ tyto mista na mapé.

Ostromet

Jihovychodni ¢asti méstecka Planice se dodnes fika ,,Ostromec*. Odedavna se vypravuje, ze v této
casti mésta bydleli kati, ktefi si brousili své velké mece na ostro v kovarnach. Jesté dnes stoji tam
dvé kovamy. Nyni kovafi kovaji koné a opravuji hospodarské nacini, za starych dob viak jejich
piedchudci brousili a ostfili katovi mece.

Uherska mez

Po bitvé na bilé hofe se potulovali uhersti vojaci krajem. Piepadli i zamek v Nalzovech. Nékolik
uherskych jezdeii vydalo se vyplenit Planici a okolni vesnice. Jejich koné vyletéli ze Safranky jako
dravi ptéci. Pfijeli na Lipovou. Kdyz dojeli na dlouhou, vysokou mez, seskakali vojéci z koni a na

mezi odpotivali, aby se rozhlédli po kraji. Pan nasedli na koné a zamifili do Planice, kde se mezitim
uz lidé trasli. Vojaci vsak dlouho nejeli. Po nékolika minutach zabofil se prvni ki do bahna a hned
na to druhy. Koné se vzpinali, jezdci je bodali ostruhami, aby rychle bahno piejeli. Zvifata viak
klesala hloubéji a hloubgji, az kone¢né se nad nimi i nad vojaky zemé zaviela. Jen vinivé pohyby
bahna nasvédcovaly poslednimi pohybum za ziva pochovanych. Ostatni vojaci stmule pozorovali
nevsedni divadlo. Najednou obratili koné a jako zbésili uhanéli zpét. Planice byla uchranéna.
Dodnes se t¢ mezi, kde vojaci odpocivali, fika Uherska mez.
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Baroko — poutni kostel v Nicové -iikol ¢. 6

Obrazky otisluj, podle toho, co popisuji:

1 2 3 4 5

PORTAL KOPULE PRUCELI STiT OKNA
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Pamatné stromy — Nicovska lipa — iikol ¢&. 7

Vypocitej staii stromu, kdyz vi§, ze jeho celkové stafi se rovna dvojnasobku sou¢tu staii stromu, z
jichz jeden byl vysazen vroce vzniku Prvni Ceskoslovenské republiky a druhy v roce
MDCCLXXXV.

Rotunda ve Zborovech - kol & 8

Tato rotunda je piivodné vystavéna v romanském slohu, pro ktery jsou typické tyto prvky:
pulkruhova apsida,

kruhovy pudorys,

mohutné kamenné zdi a malé okenni a dveini otvory,

romansky nelomeny oblouk

Ve skupiné si zvol toho, kdo rad kresli. Zkus rotundu piekreslit a ve skupiné rozhodnéte, zda i tato
stavba ma typické rysy pro romansky sloh.
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Zastavka autobusu — kol & 9
V jizdnim fadu najdi nejblizsi zpatecni spoj do Planice. K silni¢ni a kolejové dopravé vymysli, co
nejvice dopravnich prostiedki.

Silni¢ni doprava:
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Piiloha ¢. 2

Zalozeni mésta Plinice " ;
Baroko v Nicové Postaveni obeené Skoly
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Ptiloha ¢. 3

Pod sidlistém 9/1800
18211 Praha 8
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Priloha ¢. 4

Mésto Plénice a jeji okoli

Y S B LTINS o cumsssnsnn mamssmssasiaasicminsasan s sgasasisesas nsas s SRR Sas v S AR AR S ARG

DAY iccconisianssuisnsvassanis s fosn s ab e SRR HERES

1. V jakém stoleti byla zalozena Planice?
a. 13.stoleti (1200 - 1299)
b. 14. stoleti (1300 -1399)
c. 15. stoleti (1400 — 1499)
2. Vysveétli pravdépodobny vznik nazvu meésta Planice?

4. Na mapé vyznac cesty, které vedou z Planice do Klatov (1), do Nepomuka (2), do Zborov
(3) a do Susice (4). Oznac je Cislici.

" i N »
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5. Cim se proslavil slavny rodak Planice ing. Frantisek Krizik, prezdivany také c¢esky Edison.

i

Legenda mapy je:

a. Pohadka o mapé
b. Seznam pouzitych znacek
c. Sipka, ktera na mapé sméruje k severu

©

Co oznacuji tyto symboly na mapé:

10. Pan Novy planuje trasu vyletu pro svoji rodinu. K dispozici ma mapu v méritku
1:100 000. Trasa vyletu zacina v Cihani a pokracuje pres Zdebofice a Habartice do
Planice. Na mapé je to vzdalenost 10 cm. Kolik kilometrud ujdou ve skutecnosti?
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11. Ktera ze staveb na obrazcich je postavena v baroknim slohu? Spravné reseni zakrouzkuj.

12. Znas néjakou poveést, ktera se vztahuje k Planici, nebo okoli Planice? Pokud ano,
strucné ji prevypravéj.
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Ptiloha ¢. 5

Metodicka prirucka

Vlastivédna vychazka

Region Planicka
Vypracovala: Zuzana Diova, 2017
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Téma

Vlastivédna vychdzka — poznavame svuj kraj

Anotace

Tato vlastivédna vychazka se zaméfuje na regionalni ucivo
nejblizsiho okoli. Jejim hlavnim cilem je, aby zak hloubégji
poznal nejvyznamnéj$i architektonické budovy svého
bydlisté. Vychazka se dale zaméfuje na orientaci v mapé, na

vyvoj Skolstvi v Planici a vyznamné osobnosti regionu.

Zikladni pojmy

region, pomistni nazvy — povést, autentické spisy, mistni
rodaci, méfitko mapy, legenda mapy, chranéné piirodni

pamatka, romansky umélecky sloh, baroko, druhy dopravy

Casov4 dotace

4 hodiny

Mapa, pracovni list, barevné prouzky papiru, jednotliva

Pomiicky pismena slova REGION, psaci, potieby
Vybaveni zika Vhodna obuv a odév, dostate¢né svacina a piti
e Umi vyjmenovat dulezité historické milniky a chape
jejich vliv na zivot v ramci svého mikroregionu
e Pozna zikladni rozdily mezi baroknim a romanskym
uméleckym slohem — dokaze je ¢asové vymezit
Vzdéldvaci cile: e Umi vyuzit dalezitych informaci tykajici se rozvoji

skolstvi daného regionu

e Rozezna ruzné druhy map, umi pracovat s mapou —
chape jeji vyznam a jeji praktické vyuziti. Pracuje

s métitkem mapy

e Chape pojem piirodni pamatka
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Vzdélavaci oblast

Clovik a jeho svét

LIDE A CAS

MISTO, KDE ZIJEME

Ugivo:  Formou vlastivédné  vychazky
poznava dulezit¢ prvky svého regionu.
Historicky vyvoj mésta a okolni krajiny.
Vyznamné historick¢ budovy a osobnosti.
Price

s historickymi prameny. Zafazeni

dilezitych ¢asovych milnikt na ¢asovou osu.

Formou vlastivédné vychazky

poznava dulezité prvky regionu. Praktické

Ucivo:

vyuziti prace s mapou — pfevod méfitka do
skute¢né vzdalenosti. Orientace na mapé a
mapové znacky. Vyznam pomistnich

nazvu. Nékteré mistni povésti.

Mezipiedmétové vztahy:

e (Cesky jazyk - rozlusténi anagramu, porozuméni textu, étenafska gramotnost, formulace

definice pojmu ,region*

e Matematika - vypocet stafi pamatného stromu pomoci slovni tlohy, pfepocet méfitka

e Té¢lesna vychova - pohyb v terénu
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REALIZACE VYCHAZKY

Mapa jednotlivych stanovist’
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Stanovi§té & 1 (10 min.) PRED SKOLOU
Ukoly na tomto stanovisti:

1. rozdéleni do skupin — rozhodnuti o ndzvu skupiny:

. Wlosujte si kazdy prouzek papiru. Utvorte skupiny podle stejnych barev.
2. rozlusténi anagramu
wSestavte z pismen slovo.

3. formulace pojmu region

., Wjadrete vlastnimi slovy, co slovo region znamena. *
Region
Geograficky terminologicky slovnik hovoii o regionu jako vymezeném iizemnim komplexu

krajinné sféry s urcitou jednotou vybranych slozek.

MOTIVACE:
Vychazka je koncipovana jako chronologicky posun vcase zpét. Szaky zaciname pied

budovou skoly - tedy v soucasnosti a pokracujeme v ¢ase do minulosti.

Stanovi§té & 2 (20 min.) BUDOVA BYVALE OBECNE SKOLY
Ukoly na tomto stanovisti:

1. seznameni se zakladni historii Planice:

Prvni pisemné zminky o Planici sahaji do roku 1329, kdy se mésto Planice stala majetkem
nedalekého klastera nepomuckych cisterciakii. (CISTERCIACI ~ patii k cistercianskému fadu:
je to mnissky fad, ktery vznikl v roce 1098 ve Francii. Jednalo se o reformni hnuti, které se
soustiedilo na prostotu i chudobu liturgii Zivota. Na tizemi dne$nich Cech se prvni zminky o
tomto fadu objevuji ve 12. stoleti za vlada panovnika Vladislava I1.) Existenci méstecka
piedchézela vesnice, ktera se rozprostirala v okoli kostela. Presné staii kostela neni znamo, ale
vzhledem k regionalnim souvislostem by mohl mit i romansky pavod. V roce 1420 byl
nepomucky klaster zbofen zizkovskym vojskem a mésto Planice se dostalo do majetku Kostkt
z Postupic. Za vlady cisafe Zikmunda Lucemburského (syna Karla I'V. a Alzbéty Pomofanské)
byla Planice zapsana do zastavy bratrim Bohuslavu a Hynku Krusinskym ze Svamberka. Roku
1465 byla Planice prodana Zdeiku ze Stermberka. V majetku rodu Sternberki zistava Planice
po dlouhou dobu. Ve tficatych letech 17. stoleti Planici prodavaji roku Martinict. Od poloviny
18. stoleti zacal vyznam Planice upadat. Kdyz v roce 1789 zemiel FrantiSek Karel, posledni

z rodu Martinicl, preslo mésto prodejem do majetku hrabéciho rodu Wallisi.
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2. vysvétleni rozdilu mezi obecnou a mé§tanskou skolou:
Obecna $kola — jeji absolvovani nedavalo formalni pravo, ani moznost pokracovat ve vzdélani.

Absolventi téchto §kol se dostavali rovnou do vyroby. Zatimco mést’anska Skola poskytovala

jiz vys8i vzdélani a jeji absolventi méli pravo postoupit na stiedni odbomou skolu.

3. prace s pracovnim listem:

., Priradte spravna reseni k otazkam v pracovnim listu — kol ¢. 2. Odpovédi naleznete v textu,

ktery byl prevzat z mistni kroniky.

Zjisti z textu:
a. 18161818
b. Cisaf akral
c. Frantisek Kfizik
d. Rijen 1900
e. 1.fijen 1905

DOPLNENI:

Pii pfechodu na dalsi stanovisté se nachazi barokni kostel sv. Blazeje. Popisi typické prvky
baroknich staveb. Baroko — umélecko-kulturni smér, ktery se vyvinul v Italii v 17. a 18. stoleti.
Charakteristickymi baroknimi znaky jsou dynamika, velkolepost, bohatost tvart a povzneseni

k Bohu. Barokni stavby jsou monumentalni a symetrické. Typickym znakem baroka je kopule.

Stanovi§té & 3 (20 min.) RODNY DUM FRANTISKA KRiZiKA

Ukoly na tomto stanovisti:

1. zjistit a nasledné prezentovat, co nejvice informaci o FrantiSku Kiizikovi formou

,, Pouzijte informace z nasténné informacni tabule o Frantisku Krizikovi a predvedte rozhovor
mezi redaktorem a Krizikem. *

FrantiSek KFizik — narodil se 8. Cervence roku 1847 v Planci jako jediny syn chudého
venkovského Sevee a posluhovacky. Brzy pfisel o otce a ve dvanacti letech odesel studovat do
Prahy. Pronedostatek financnich prostiedki musel jiz od mladi vykonavat prace rizné¢ho druhu
jako opisovani not, soukromé doucovani, nebo praci v tovameé. Mezi jeho nejznaméjsi vynalezy

jisté patii obloukova lampa se samocinnou regulaci. Jeho obloukova lampa dokonce
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konkurovala Edisonové zarovce, jelikoz svitila silngji. Déle vylepsil elektrickou tramvaj a
vybudoval prvni elektrickou trat' tehdejsiho Rakouska-Uherska, ktera vedla z Tabora do

Bechyné. Je také slavny pro svou svételnou fontanu.

Stanovisté & 4 (25 min.) NASTENNA MAPA PLANICE
Ukoly na tomto stanovisti:

1. shrnuti u¢iva o mapéach a jejich funkce, vysvétleni pojmu legenda mapy. piepocet

méiitka:
Mapa - zmenSené znazornéni jevii a objektii na Zemi. O mapé také mazeme fici, Ze je to model
realného svéta. Mapy maji rizné funkce, zname mapy turistické, cestovni mapy, katastralni
mapy. Legenda mapy je soubor smluvenych znacek. Mapy maji rizna méfitka. Pomoci znalosti

méfitka mapy mizeme vypocitat skute¢nou vzdalenost dvou mist.

2. prace s pracovnim listem:

. Dopliite chybéjici tidaje v tabulce na prepocet meritka.*

ReSeni:
MERITKO MAPY VZDALENOST NA MAPI vgll()g%gg)(s)g{ 2
1:75 000 10 cm 7500m (7,5 km)
1:50 000 8 cm 4 km
1:100 000 10 cm 10 km

Stanovi§té & 5 (25 min.) ULICE NA OSTROMECI
Ukoly na tomto stanovisti:

1. vysvétleni pojmu pomistni nazev:

Pomistni nazev — nazev mista, ktery je odvozen na zakladé historickych udalosti ¢i na zakladé

charakteristickych ryst daného tizemi.

., Poslouchej a sleduj text v pracovnim listu. Najdi dalsi pomistni nazvy a zapis je do pracovniho

listu.
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Stanovisté & 6 (20 min.) PAMATNA LiPAV NICOVE
Ukoly na tomto stanovisti:

1. vysvétlit pojem pfirodni pamatka a pamatny strom:

Pamatny strom - jedna se 0 mimofadné vyznamné stromy, skupiny stromu nebo stromofadi. Za
tyto pamatné stromy jsou vyhlasovany dieviny vynikajici svym vzrustem, vékem, nebo tvoii
vyznamnou krajinou dominantu. Jsou to také dfeviny historicky cenné, které piipominaji

historické udalosti, nebo jsou s nimi spojené rizné historické povésti a baje.

2. prace s pracovnim listem - zjistit staii stromu na zakladé slovni tlohy:

., Wpocti pravdépodobné stari tohoto stromu na zakladé informact, které mas k dispozici.

ReSeni:

Rok vysazeni pamatné lipy 1687

Stanovisté & 7 (25 min.) POUTNI KOSTEL NAROZEN{ PANNY MARIE
Ukoly na tomto stanovisti:

1. seznameni s dal3i barokni stavbou, pojmenovani prvki baroka, ¢asové vymezeni:

Poutni kostel Narozeni Panny Marie, jenz je vyznamnou barokni stavbou nejen celého regionu,
ale celych Cech. Byl postaven mezi roky 1717 az 1726 a to téz podle projektu Kiliana Ignace
Dienzenhofera. Kostel ma pudorys tvaru feckého kiize a dvouvézové priceli. Je obracen
smérem na jih, smérem k Rimu. Kostel byl postaven na misté diivéjsi kaple, o niz se nachazi
zminka jiz v 14. stoleti. Chram je vngj§im provedenim velmi podobny kostelu sv. Karla

Boromejského ve Vidni a patfi mezi nejhodnotnéjsi sakralni stavby z obdobi baroka u nas.

2. prace s pracovnim listem:

., Prirad’ a ocisluj jednotlivé obrazky.*

Stanovi§té & 8 (25 min.) ROMANSKA ROTUNDA ZBOROVY
Ukoly na tomto stanovisti:
1. seznameni_ s romanskou stavbou, pojmenovani prvki romanského slohu c¢asové

vymezeni:
Romansky sloh je umélecky smér typicky pro obdobi stiedovéku mezi 11. a 13. stoletim.
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Typickymi rysy romanského slohu jsou mohutné kamenné zdi s malymi okennimi a dvernimi
otvory, pulkruhova apsida, kruhovy pidorys a romansky nelomeny oblouk.

Zborovska rotunda datovana zhruba do prvni poloviny 13. stoleti. Tato rotunda ma hranolovou
veéz, jez je vlozena mezi kruhovou véz a polokruhovou apsidu. V 17. a 18 stoleti byl kostelik
dale barokné piestavovan. Kostel z lamaného kamene je omitnut. Okrouhla lod’ ma pramér 710
cm a zakryva ji kopulové klenuti do vysky 840 cm. Lod’ od presbyteria sklenutého plackou
oddéluje polokruhovy triumfalni oblouk. Na zdi apsidy se nachazi jednoducha malba sv. Jana
Kititele. Vybaveni kostela je jinak velmi prosté, nebot' byl vykraden. Tvoii je lavice

a jednoduchy oltaf bez obrazu pouze se svicny. Podlaha je cihlova.

2. prace s pracovnim listem - vytvarné ztvaméni budovy:

., Prekreslete budovu zborovské rotundy do pracovniho listu.*

Stanovi§té & 9 (25 min.) AUTOBUSOVA ZASTAVKA
Ukoly na tomto stanovisti:

1. prace s pracovnim listem — ruzné druhy piepravy

. Wimenujte riuzné druhy silnicnich a kolejowwch dopravnich prostredki. Zapis je do
pracovatho listu.

Zajimavosti o vzniku MHD na tizemi Ceské republiky. Prvni omnibus se v Praze objevuje
v roce 1830, mél 10 — 12 mist k sezeni. Jeho provoz byl ukoncen v roce 1883 a byl nahrazen
konskou drahou. Prvni trat’ byla dlouha 3,5 km. V tomto obdobi se v ulicich Prahy objevuje i
parni a tramvajova draha. A byl to pravé Krizik, ktery pfispél v roce 1891 svou prvni tramvaji.
Jeji draha byla dlouha 800 m. Provozovani autobusové dopravy v Praze bylo zahdjeno rokem
1908. Poté se vyvoj v této oblasti zastavuje a obnovuje se az po prvni svétové valce. Dalsi
Kfizikova tramvaj, nyni jiz mnohem vykonnéjsi, pfichazi na svét ve 20. letech. Jeho tramvaje
zacaly jezdit i v Bmé a to od roku 1928.

Omnibus: nekolejové vozidlo tazené konmi

2. orientace v jizdnim fadu:
., Whiedej zpatecni autobusové spojeni do Planice.
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