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Uvod

Predkladana kvalifikaéni prace s nazvem ,,Regionalni instituce a jejich
dinnost™ se zaméfuje na historii regionalniho lékarenstvi na Plzeiisku. Nutno
podotknout, ze téma kvalifikacni prace jsem si vymyslel sdm. Ve jmenované praci
je uvedena historie tfech vybranych regionalnich Iékdren. Jedna se o Iékarny:
Lékarna U Bilého jednorozce v Klatovech (byvala jezuitska 1ékéarna), Lékarna U
Andéla Strazce v Kralovicich (dnes soucast expozice byvalého cisterciackého
klastera v Plasich) a posledni tieti 1¢ékarnou je Lékarna U Bilého jednorozce v
Plzni. Lékarny byly vybirany se snahou o maximalni obecnost ziskanych
vysledkd, proto byly voleny tak, aby alespoii jedna ze zastoupenych lékaren, byla
klasterni a druhd vetejna. Plivodné v praci méla figurovat, jako klasterni 1ékarna,
I¢karna plaského klastera, ovSem jak jsme se pozdé€ji dozvédéli, v inventari
plaského klastera plaskd Iékarna neni, proto byla plaska 1ékérna nahrazena
kralovickou 1ékarnou a roli klasterni 1ékarny prevzala l1ékarna klatovska, ktera je
byvalou lékdrnou zfizenou jezuitskym fadem. Cilem prace neni podat jen
historicky ptehled vyvoje téchto 1ékdren a lékarenstvi na Plzenisku, ale také
prozkoumat vSechny tfi lékarny z hlediska vybavenosti bylinami a piipadné

dovozeni a prokazani specializace n¢které z téchto zminovanych 1ékaren.

Prace sleduje vyse uvedené 1ékarny v urcitém casovém obdobi 18. a 19.
stoleti, kam Iékarny ¢asove zapadaji. Samotna kralovicka Iékérna, kterd je soucasti
expozice byvalého cisterciackého klastera v Plasich, je vybavenim secesni.
Pochazi z ptelomu 19. a prvni poloviny 20. stoleti. K studiu historické ¢asti 1€karen
byly pouzity materialy z oblastniho archivu v Plzni a z okresniho archivu v Plasich

— studium pamétnich knih 1836 - 1950.

V préci jsou vyuzity 4 vyzkumné metody — 1) popisnd, 2) analytickd, 3)
deduktivni a 4) komparativni. Popisnd metoda je pouZzita pro popis vybaveni
1ékaren. Analyticka slouzi k prozkoumdani nazvii 1€¢iv na 1ékarenskych stojatkach
a k naslednému piekladu o jaka lé¢iva v dané stojatce Slo. Metoda deduktivni
slouzi k logickému objasnéni zavérl, zda se dané lékarny specializovaly ¢i

nikoliv. Posledni metoda komparativni slouzi k porovnani vSech tfi lékaren z



hlediska vybaveni predméti a 1é¢iv. Bylo také nutné ovétit spravnost vSech nazva

1éCiv.

K odborné ¢asti — analyza bylin byly ptfizvany dvé atestované 1ékarnice a
to Mgr. Jaroslava Macakova — majitelka Iékarny U Andé¢la Strazce v Kralovicich
a RNDr. Jana Rehulova — majitelka 1ékarny U Bilého jednoroZzce v Plzni. Se
zminénymi Iékarnicemi byly vysledky prace fadné konzultovany a probrany. Praci
uzavird shrnuti ziskanych vysledki a odvozeni zavéru. V piiloze se nachazi
seznam bylin, nékteré¢ z nich maji jen latinsky ndzev a ¢esky ekvivalent, jelikoz se

nepodafilo dohledat, k ¢emu se byliny pouzivaly.



1. Ceské lékarenstvi — jeho poéatky a vyvoj

Ceské lékarenstvi se vyviji ve dvou hlavnich vyvojovych liniich, jako jinde
v Evropé — klasterni 1ékéarenstvi a svétské lékarenstvi, polni l1ékarenstvi je pak
dopliikovym jevem souvisejicim s rostoucim mnozstvim vedenych valek za
ucelem ziskani nové zemé. Ve 4. stoleti n. 1. na nase tzemi piichazeji slovanské
kmeny. Novi obyvatelé nasi zem¢ se rychle asimiluji s pivodnim obyvatelstvem,
a krom¢ jiného ptebiraji jeho poznatky Iéceni a zaClenuji jej do svého slovanského
1éCitelstvi, které je zalozeno na empirii, pozorovani a zkuSenosti. Slovanské
lécitelstvi mé svoje kofeny jiz v pravékém léCitelstvi, ale vzhledem k jinym

historickym podminkam se od n&j v mnohém odlisuje.!

Ve svych zacatcich je Slovanské 1écitelstvi ovlivnéno fecko fimskou
1éc¢itelskou tradici. Své znalosti postupné 1€€itelé Cerpaji ze starych latinskych spist

Hippokrata, Dioskurida, Galéna a dalsich autort.?

Shodnym rysem lécitelstvi je vymezeni podstaty nemoci, ktera je
pokladana za trest zptisobeny bohy, démony, upiry nebo vampyry. Za ptiivodce
nemoci se povazovaly i1 zivly. Empirickému pojeti nemoci odpovidal 1 zplsob
lécby. Cilem bylo vyhnat nemoc - démona - z téla tancem, vykufovanim,
kouzelnym zatikdvanim, vysavanim, skarifikaci (nafiznutim ktize) nebo hotkymi
napoji a léCivy. Dosavadni prace uvadély, ze Slované neznali trepanaci jako
zpusob lé¢eni.?

O nemocech a Ié¢eni Slovanti mame vzhledem k archeologickym néaleziim,
ale 1 z oblasti jazykové mnohem vice poznatkii nez o 1écCitelstvi prav€kém. Z
nalezenych kosternich pozustatkii se domnivame, ze Slované nejcastéji trpeli
srlsty obratll, zZlomeninami, které uméli 1é¢it. Lécili rizné zanéty, bolavé klouby
(revmatismus) atd. Trpéli tuberkulézou, o cemz svédci i zmény na kostech. O
dalsich onemocnénich se doviddme ze staroslovanskych nazvii chorob, které se
nam dochovaly: mor, jeCmy, jeCmyk, svorb, lisaj, bordavka, bordavica, ospa,

ospica, kasl, gripa, gusCer (zanét mandli), gryza (b¢havka), klin (vyhtez), kyla a

"DOHNAL, F.: Studijni texty k déjindam farmacie, s. 50.

2 BRONCOVA, D.: Historie farmacie, s. 15.
3 DOHNAL, F.: Studijni texty k déjindm farmacie, s. 51.
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ustrel (bolest v kiizi). Na rozdil od pravékého 1écitelstvi, kde 1¢écitelskou funkci

zastavali muzi, bylo 1é¢eni u Slovanii svéfeno zendm.*

Zeny znaly G&inky 1é¢ivych rostlin a umély z nich piipravovat 1é¢ivé
ptipravky a pomahaly pii porodech. Takovymto Zenam lécitelkam se fikalo rtizné,

bud’to vracarice, travarice nebo bylinkarky.’

Slované pouzivali predevsim léCiva rostlinna, ale znali i 1é¢iva Zivoc¢isna a
nerostna. Z rostlin vyuzivali zejména bedrnik, ¢erny bez, blin Cerny, Cesnek,
durman, ibisek 1ékarsky, kozlik 1ékatsky, meduiku lékatskou, matu peprnou, ocun
jeseni, pelynék cernobyl, podbél 1ékarsky, slez lesni, vlaStoviénik vétsi a tadu
dalgich bylin.®

Ceské 1ékarenstvi se vyvinulo z 1ékarenstvi slovanského. S ohledem na
evropsky vyvoj Iékarenstvi i na hospodatské pomery za hranicemi i uvniti ceskych
zemi je tfeba hledat pocatky vetejného a laického 1ékarenstvi u nas asi koncem 13.
stoleti n. 1. To, ze se 1ékarna ve méste¢ vyskytovala, svédcilo o hospodarské
prosperit¢ mésta, pokud tedy pomineme momenty, jako byly valky, pozary a
podobné, kdy byla 1ékérna na Cas uzaviena, zanikla nebo se ptest¢hovala do
ptihodngjsiho mista.’

Sklonek 13. stoleti n. 1. je také obdobim uzkych politickych,
hospodatskych a kulturnich stykii naSich zemi s dnes$ni Italii, zvI4steé pak naptiklad
s Benatkami, Janovem, Florencii a dalSimi mésty. Déle pak s Némeckem i Flandry
na zapad€ dne$ni Belgie, kam dozajista patii mésta, jako byly Bruggy a Gent. Z
téchto mist k ndm vedle kupcii se vzacnym a drahym cizokrajnym zboZim a 1é¢ivy
z Orientu a Levanty ptichazeli 1 rizni odbornici, jako byli pravnici, mistii mince,
femeslnici, stavitelé, a pravé také 1ékaii a 1ékarnici.®

Opacnym smérem se ubirali 1 naSi lidé za obchodem a vzdélanim.
Samoziejmé, Ze prusecikem téchto stykii byla v naSich zemich zejména Praha a

nektera dalsi mestskd spravni centra, v nichz se také objevuji 1€karnici.

*DOHNAL, F.: Studijni texty k déjindm farmacie, s. 51.
S DOHNAL, F.: Studijni texty k déjinam farmacie, s. 51.
® DOHNAL, F.: Studijni texty k déjinam farmacie, s. 51.
7RUSEK, V.: Ceské I¢karny, s. 34.
8 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 34.



V téch méstech zemé, kterd byla méné vyznamna a kde byly pfitomny zejména
chudsi vrstvy obyvatelstva, méli pii obstaravani 1éCiv jeste dlouho své

nezastupitelné misto pravé riizni kramaii, bylinafi, zelnici, anebo lidovi 1é¢itelé.’

Ackoliv je potieba byt pro sledovanou dobu v identifikaci osob jako
1€karnikd opatrni, najdeme jich na Starém Mé&sté prazském prece jen n¢kolik. Pro
jejich existenci hovoii i ony obecné podminky, o kterych jsme jiz mluvili. Jako
nejstarsi se uvadi Iékarnik jménem Conradus, apotecarius Pragensis. Podepsal se
tak 21. 1. 1275 n. 1. na listinném pofizeni vySehradského a boleslavského
kanovnika jako osmy svédek za cirkevnimi osobami, a to ¢ini jeho lékarnictvi
pongkud nejistym, protoze to mohl byt i hospodaisky funkcionar nékteré prazské
cirkevni instituce. Podrobngjsi badatelské ovéfeni jeho 1ékarenské funkce nam
doposud chybi, ale urCeni jeho casové nepftili§ vzdalenych koleglii jako jiz
skuteCnych apatykait - lékarnikd, Konrddovu zdravotnickou ulohu spiSe
podporuje.!?

Jistéjsi jsme si jiz u dalSich jmen. K roku 1287 n. 1. je doloZen Bandinus de
Aretio (Arecio, z italského Arezza), apothecarius Pragensis, ktery byl Iékarnikem
Ceského krale Jana Lucemburského (1310 — 1346), ktery mu za jeho sluzby
vénoval statky v Hostivicich. Kralovsti lékarnici méli hodnost dvofana  a ziejmé
dostavali i privilegia pro bezcelni dovoz vina a jiného zbozi, véetné 1ékarenského.
Se schvalenim kréle Jana prodal Bandinus dédi¢né statky v Hostivicich

prazskému méstanu Mikul4si Hildebrandovi roku 1325 n. 1!

Dalsim dilezitym 1ékarnikem byl dvorni 1ékat Karla IV. Angelus de
Florencia, ktery patfil mezi vyznamné lékarniky, kteti pfisli z italské Florencie.
Cesky kral a fimsky cisaf Karel IV. vzal svého 1ékarnika listinou z roku 1373
pod svou svrchovanou pravni ochranu a udélil mu také privilegium volného
obchodu po celé fiSi. Angelus roku 1374 n. 1. koupil dam ¢p. 144/1 na Malém
namésti na rohu dnes$ni Karlovy ulice, kde si ztidil svou Iékarnu a kde se dochovala
Angelova oficina. K tradicim Angelovy lékarny se hlasi 1ékarna U Zlaté

koruny, pfestoZze na Angelovu lékarnu pifimo nenavazuje. Stfedovékou ,,Bibli*

9 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 34.
10 SMECKA, V.: Vystavba a vnitini zaiizeni [ékdren, s.12.
"' RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 34.
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mediciny, 1ékarenstvi a 1ékatstvi byl Kanon lékatstvi z 11. stoleti n. 1., ktery sepsal

arabsky lékai Avicena.'?

Béhem 15. a 16. stoleti se prosazuje novy zpusob zivota, kde se znovu
vraceji antické idealy, které se projevovaly kritickymi postoji k autoritdm. Na
rozdil od scholastického spekulovani predchozi doby rozkvétalo raciondlni
mysleni a z n¢j vychazejici praxe. Doba renesance je pocatkem moderniho badani

o ptirodé a ¢loveku. !

Dulezitou osobou je renesanéni 1ékar a myslitel, filosof Philippus Aureolus
Theophrastus Bombastus von Hohenheim, ndm znamy pod jménem Paracelsus
(1493 - 1541 n. 1.), ktery pftiSel s uenim o tzv. signatuie. To znamen4, Ze rostiny
uz svoji barvou, tvarem a podobnosti s jednotlivymi lidskymi organy naznacuji
své lécebné uplatnéni. Tedy ofech je podobny mozku, proto 1é¢i mozek, zluté

rostliny Zlu¢nik apod.'

Paracelsus chépal lidské télo jako chemickou laboratof a nemoci jako
poruchy chemickych pochodii v téle. Prispél k zavedeni Siroké Skaly syntetickych
anorganickych chemickych 1é¢ivych latek a ptipravkll do terapie pro nastoleni
poruSené rovnovahy. Polozil zdklady k novému sméru v medicing a farmacii,
které se vSak prosadily az v 17. stoleti, chemiatrii. Ta zasdhla i do vybaveni

lékarenskych laboratoti. Zadaly se pouzivat pece, destilace a chemické sklo.!”

Pokud jde o texty, stal se pocatkem renesance na nasem tzemi hlavnim

dilem tzv. herbai Petra Ondfeje Mattioliho, ktery byl vydan v roce 1557 n. 1.'®

Novovek piinesl dal§i vyznamné objevy, které se promitly do rozvoje
1ékéarenstvi. Naptiklad mikroskop, sestrojeny kolem roku 1590, umoZnil poznani
rostlinné bunky. DalSimi objevy, které pifispély k rozvoji farmakoterapie, byly

objevy z oblasti biologie, lékaistvi a fyziky.!”

12 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 35.

13 BRONCOVA, D.: Historie farmacie, s. 22.

“DOUGAS, D.: 500 nejlepsich receptii lidové mediciny, s. 6.
1S BRONCOVA, D.: Historie farmacie, s. 22.

' DOUGAS, D.: 500 nejlepsich receptii lidové mediciny, s. 6.
7”BRONCOVA, D.: Historie farmacie, s. 22.
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K 1é¢ebnym uceltim na Plzenisku se mimo jiné uzivalo po¢atkem 18. stoleti
i piti ,,Usovické vody*. Tuto vodu nejdiive pili premonstrati z klastera Tepla, kteid
popijeli zdejsi 16¢ivé prameny, zvIastd ten Ambroziv. USovické vody se, po
prokazani jejich 1éCivych UcCinkt, zacaly plnit do suda a vozily se jako 1éCivé

koupelové vody do sousednich klasterd v Plasich a v Kladrubech. '

Era novovéku pfinesla dal$i vyznamné 1é¢itele. Na Slovensku k nim patiil
frater Cyprian, ktery ptsobil v Cerveném klastete u Dunajce a knéz Juraj Fandly,
autor prvni slovenské knihy o bylinkach, ktera vysla pod nazvem Zelinkaft v roce
1793 n. L. Jejich nésledovniky byli dalS$i vyznamni bylinkéfi, ale i védci a
publicisté zabyvajici se léCivymi rostlinami. Z jejich velkého poctu si pfipomenime
ceské lidové bylinkafe Karla Vanu, legendarniho IéCitele Jana Mikolaska,
fytoterapeuty a publicisty Josefa A. Zentricha a Ing. Jitiho Jancu. Z Francie
jsou u nas znami bylinkaii Maurice Messéque a Leclerc, z Némecka propagator
vodnich kar Sebastian Kneipp, MUDr. R. F. Weiss, Francizska von Au, Barbara
a Petr Theiss. Z Rakouska je to popularni lidova bylinkatka Maria Trebenova a na
Slovensku se 1é¢ivym rostlindAm vénoval svétoznamy péstitel Jozef Angelli,

podatek 20. stoleti.!”

S rozvojem védy v 19. a 20. stoleti se oficidlni medicina a bylinkafstvi ¢im
dal tim vice rozchazeji, 1 kdyZ nové chemicky vyrobené syntetické 1éky vznikaji
na zéakladé rozbort osvédcenych rostlinnych 1€ki. Lékaiska véda jde milovymi
kroky doptedu a bylinky se dostavaji na okraj zajmu. V druhé poloviné 20. stoleti
a na pielomu milénia vSak nastava renesance bylinek, jako reakce na negativni
vlivy nadmérného uzivani syntetickych 1é€iv. Staré, staletimi provéiené recepty a
bylinky opét nachéazeji uplatnéni. UZ sice ne jako hlavni léky, ale jako zdravi
podporujici vyzivové dopliiky, preventivni prostiedky, prostiedky pro podptrnou
1é¢bu, ale 1 pro doméci 1éceni travicich, chiipkovych a dalSich kaZzdodennich

onemocnéni.?’

18 SOMOL, A., SVANDRLIK, R.: Lékarstvi v Maridnskych laznich, s. 17.
 DOUGAS, D.: 500 nejlepsich receptii lidové mediciny, s. 6.
20 DOUGAS, D.: 500 nejlepsich receptit lidové mediciny, s. 6.
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2. Historie klasternich, vefejnych a polnich lékaren

Lékéarenstvi jako takové bychom mohli rozdé€lit do tii vyvojovych proudi,
mezi které patii klasterni l€ékarny, Iékarny vefejné a polni lékarny. Linie
klasternich 1ékaren vede ke vzniku lékaren tstavnich, respektive nemocnic¢nich,
které slouzily urcitému okruhu pacienti. Druha linie, linie vefejnych 1ékaren

zajistuje péci pro Sirokou veiejnost. Tedy pro viechny, co ji potiebuji.?!

Tteti a posledni vyvojova linie se vydélila z prvnich dvou v priibéhu staleti.
Jedna se o tzv. vojenskou farmacii. V dobach starovékého Recka nebyla jesté
vojenska farmacie vyraznéji oddélena od civilniho 1é¢itelstvi.?? Prvniho vrcholu
dosahuje vojenskd farmacie az v obdobi fimském. Vojenské nemocnice
(valetudinarium) mély 1ékarny, které svou velikosti skuteéné odpovidaly

potiebam takovychto nemocnic.?

S nastupem feudalismu dochéazi k politické a tizemni rozdrobenosti.
Jednotlivi feudalové mezi sebou ¢asto vedli drobné dobyvacné valky, v nichz se
utkavaly neveliké rytitské skupiny. Vojska nebyla stala, ale panovnik (vojevidce)
shromazdil vojsko jen pro jednu bitvu. Budovani stalych zdravotnickych zatfizeni
(nemocnic, lékaren, poptipadé polnich nemocnic) bylo neefektivni a Casové
nemozné. Vojenské zdravotnictvi zacalo byt vice a vice zavislé na zpiisobech

vedeni boji.2*

2.1 Klasterni 1ékarny

Vznik klasterniho 1ékarenstvi byl v Evropé¢ spojen se vznikem cirkevnich
fadl. Mistem vzniku je Egypt, kdy Egyptan sv. Pachomius kolem roku 315 n. 1.
zalozil prvni tad a klaster v pusté osad¢ Tabené u teky Nilu. S 1éCitelskou péci,
zalozenou na kiestanskych idealech, jako bylo milosrdenstvi, laska k bliznimu,
kterou praktikovali zejména mnisi, jsme se setkali uz ve 4. st. n. 1. ve vychodnim

zejména byzantském prostfedi, v mistech jako byla Caesarea, Jeruzalém, nebo

2l RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 25.

22 DOHNAL, F.: Studijni texty k déjinam farmacie, s. 44.

23 DOHNAL, F.: Studijni texty k déjinam farmacie, s. 47-48.
24 DOHNAL, F.: Studijni texty k déjindm farmacie, s. 48.
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Konstantinopol. V zapadni ¢asti Evropy vznikala nepevné definovand mnisska
nékolik mnicht v ¢ele s opatem, formuluji riizné regule, podle nichz ma spolecny
7ivot mnich@l v klastefe probihat. Zivot ma byt veden v pokotfe, modlithbé a
poslusnosti pod vedenim opata. Autorem prvni takovéto velké fehole, ktera se
stala zdkladem zapadniho mnisstvi, se stal Benedikt z Nursie. V73
¢lancich stanovil voditko pro zivot mnichl, potfadi ukonli modliteb, prace i
odpocinku. V roce 529 n. l. sdm zalozil klaSterni komunitu na hotfe Monte Cassino
na jih od Rima.?

Benediktinsky ad se stal nejstarSim cirkevnim fadem, ktery se rozsitil po
celé Evropé¢, a spolu s kiest'anskou virou §ifil rovnéz védéni a Skolské vzdelani
(sedmero svobodnych umeéni), pisemnou kulturu, dokonalejsi zplisoby
hospodateni. Benediktynsky tad zil, ve srovnani s ostatnimi fady, podle velmi
tvrdé fehole. Nezanedbatelnou soucdsti pisobeni tohoto fadu byla i 1éCitelska

praxe.?®

Protoze jen velice uzké skupina lidi umé¢la ¢ist, mél pfistup k poznani  a
védéni jen omezeny pocet lidi. Byli to pravé zejména fadovi mnisi, panovnici a
uzka skupina lidi kolem nich. I proto se také léceni stava vysadou uzké skupiny
lidi. Kvili nizkému poctu osob v klastefe se 1éCenim zabyvala zpravidla jedna

osoba.?’

vvvvv v

Knézi ¢i mnisi neziidka vykonavali na panovnickych dvorech také funkci
léciteld. Prikladem byl prazsky biskup Thiadagus z Corvay, ktery 1é¢il knizete
Boleslava I. (935 — 967 n. 1.) i Boleslava II. (967 — 999 n. 1.).%®

Cirkev jako takova se citila opravnéna k 1éceni, které povazovala za akt

viry. Uceni cirkve ovlivnilo i pojeti zdravi a nemoci. Nemoc byla chapana jako

trest BoZi za htichy lidi a zdravi jako pfizent Boha. Proto bylo za nejucinné;si

2 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 25.
26 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 25.
27 DOHNAL, F.: Studijni texty k déjinam farmacie, s. 48.
2 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 26.
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zpusob 1écby povazovano udobieni si Boha — ne dary jako v empirickém
1¢écitelstvi, ale modlitbou, kterd byla povazovéana za nejsiln€jsi prostfedek proti

nemoci.?’

V tadové Benediktinské reguli bylo na toto téma vyslovné uvedeno ,, péce

o0 nemocné piedevsim a nade vse jest pozdvizena >

Mnissky 1écitel, infirmarius, 1é¢il vlastnimi Iéky nejen nemocné
spolubratry, zaky klasterni Skoly, ale 1 poutniky a obchodniky, ktefi se zastavili v
klasternich hospitalech. Lé&il také obyvatele z okoli klastera.>!

Ptredstavu o klasternich ,,lécitelskych zarizenich® dava modelovy plan
benediktinského klastera asi z druhého desetileti 9. st. n. 1., jenz se dochoval v
knihovn¢ klastera ve Svycarském mésté St. Gallen. K tomuto planu se jako k
jakési normé prihlizelo od roku 817 pii stavbach vsech franckych benediktinskych

klasterd.*?

Z hlediska lékarnického je nejzajimavéjsi plan domu, ktery byva oznacovan
jako ,,domus medicorum*, dim medika, 1ékait. Byla v ném mistnost pro lezici
tézce nemocné ,, cubiculum valde infirmorum “, (lat. infirmus je slaby, nemocny),
coz byla zvlasStni mistnost pro medika - infirmaria ,, mansio medici ipsius *“ — mnich
1éc¢itel zde peCoval o nemocné. Mél v mistnosti asi 1 pfiruéni knihovnu — naptiklad
se seznamy lé¢ivych rostlin s popisem jejich ucinkd, riizné receptaie, které byly
potebné pro vyrobu lé¢ivych piipravki, vytahy ze spis antickych 1écitelskych
autorit. Do domu byla situovana také Iékarna, oznalend jako ,,armarium
pigmentorum* (skrin s barvivy — skrin s lécivy), coz nejdiive byla, jak nazev
napovida, asi jen skiiil s 1€Civy, pozdéji byla celd mistnost vénovana upravé,

uloZeni 1é¢iv i vyrobé 1é¢ivych piipravki.*?

V bezprosttedni blizkosti infirmaria byla také zahrada (,,hortulus*) S
l1é¢ivymi rostlinami. V sousedstvi infirmaria se nachézela i budova 1azné s

mistnosti pro pousténi krve Zilou (,,munitio*) a pro drobné chirurgické zakroky.

2 DOHNAL, F.: Studijni texty k déjinam farmacie, s. 48.
3 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 25.

31 SMECKA, V.: Vystavba a vnitini zaiizeni [ékdren, s. 14.
32 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 25.
33 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 25.
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Soucasti klasterniho arealu byl 1 hospital pro chudé a nemocné z okoli, poutniky a
dalsi, uzivany jako hostinny diim pro vzneSené piiznivce klastera a vyznamné

cizince.?*

Ve dvaceti bavorskych benediktinskych klasterech pozdniho stfedovéku je
dolozena existence infirmarii s pfidruzenymi domacimi Iékarnami. Je proto velmi
pravdépodobné, ze podle vzoru starSich matefskych klaster mélo své misto

infirmarium s 1ékarnou také u nas v benediktinskych klasterech.

Prvni mnis$i na nase uzemi pfisli v roce 992 n. 1., protoze je do nasich kraji
privedl zakladatel bfevnovského klastera, prazsky biskup Vojtéch asi 956 — 997
n. 1., ktery sam pobyval v letech 988 — 991 n. L. v klaSterech fadu v Monte Cassinu
a v Aventinu v Rimé, kde se stal ¢lenem fadu. Pfi ziizovani nového piibytku v
Bfevnové se sméli mnisi fidit #imskym vzorem.>®

Sidla benediktynt byla u néas naptiklad v Ostravé u Davle, na Sazavé
(pocatek 11. stoleti n. 1.), v Opatovicich (1086 n. 1.), atd. Podle benediktinského
vzoru se pii zizovani infirmarii a hospitalti pro chudé a pro poutniky tidily i dalsi
fady ve svych pitvodnich sidlech, matetskych klasterech a podle nich se mohly
fidit 1 klaStery u nas, uved’'me naptiklad prave tad cistercidkli (Sedlec u

Kutné Hory 1142 — 1143 n. 1. a Plasy 1144 n. 1.).%’

Ptitomnost a existenci infirmaria potvrzuje 1 zminka z klastera v Plasich.
Tato mistnost neslouzila pro péci o chudé a nemocné z dané obce, ale jako

mistnost, kde se mnich 1é¢itel staral o své nemocné fadové bratry.*

O existenci tzv. infirmaria a klasterniho hospitalu (nemocnice) informuje i
odborny clanek Mgr. Pavla Duchong, ktery komentuje ¢innost 1€karny v Plasich,
kterd ve svém nemocni¢nim kiidle méla mistnost pro léceni fadovych bratifi,

nikoliv pro pfijimani chudych nemocnych (hospitale paperum). *°

3 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 26.

3 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 26.

3 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 26.

7 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 26.

38 Dolni-strela [online]. ©2018 [cit. 25.10.2018]. Dostupné z: http.//www.dolni-strela.cz/turisticke-
informace/tipy-na-vylety/studanka-prelatka-pramen-zdravi/

39 DUCHON, P.: Plaska klasterni lékarna, periodik — Vitany host, s. 28-29.
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vvvvv

1é¢iteltr. Prikladem byl prazsky biskup Thiadagus z Corvay, ktery 1€¢il knizete
Boleslava 1. (935 — 967 n. 1.) i Boleslava II. (967 — 999 n. 1.).4°

Z t¢ doby se bohuzel nedochovalo zddné vyobrazeni lékarny. Diky ale
latinskému Dioskoridovu spisu o 1éCivech, ktery vznikl v 10. stoleti v klastete
montecassinském a byl bohaté ilustrovan, mizeme i pies nepiili§ kvalitni
dostupné reprodukce poznat nékteré druhy naradi, nddob, pomtcek, s nimiz
klasterni 1€karny pracovaly, a které se v dané¢ dob¢ pouzivaly. Byl to pfedevsim
hmozdii.*!

Hmozdit se pouzival k rozméliiovani nebo miseni 1é¢iv. Dale to pak byly
rizné stojatky, vétSinou valcovitého tvaru, uzitkové nadoby na tekuté piipravky,
lahve, sklenice, konvice, kotliky, misky a dzbany. Dzbany (bfichaté se dvéma
uchy) zhotovené z kameniny slouzily jako duté miry, odmérky — menzury.
K zahtivani a vafeni na volném ohni slouzily kotliky, vétSinou postavené na
trojnozce. Tekuté ptipravky se zhustovaly dlouhodobym odpafovanim na slunci,
na vzduchu. Pro uchovavani ptipravki z oleje se pouzivaly banaté lahve s hrdlem,
jez se uzaviraly voskovym vickem. Pfi lisovani vyluhovadla z rostlinnych drog se
postupovalo tak, Ze se droga obalila listy yzopu, vlozila mezi dva femeny
upevnéné na dievénych objimkach a kroucenim objimkami v protisméru se

lisovala tekutina do postavené misky. Z ni se poté prelila do barikové lahve.*

Pro navstévniky, poutniky i pro chudé a nemocné z okoli byl v klaSterech
urcen hostinsky diim (hospitale). U hospitalti nékterych, napt. na konci 12. stoleti
u johanitd nebo od 16. stoleti u milosrdnych bratii, vznikaly nemocni¢ni saly a
Iékarny. Hospitaly jako socidlné zdravotni zafizeni, tj. starobince a
chudobince, se objevovaly od poloviny 12. stoleti ve méstech na jihu Evropy, u

nas od 13. stoleti s vyjimkou toho prazského.*?

V Praze na Starém Mésté existoval hospital pro cizi kupce v Tynském
dvofte jiz ve druhé poloving 10. stoleti, ale 1ékarna k roku 1135 n. 1, jak se uvadi

tady té¢Zko existovala. D4 se predpokladat, Ze alespont u nékterych hospitalt byla

40 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 26.

4 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 26.

#2 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 26 - 27.

4 BRONCOVA, D.: Historie framacie, s. 15.
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alespon mald zasoba 1éCivych prostfedki (armarium). Podle vzoru
benediktinského tadu, co do vybaveni a viibec organizace 1¢kérny, se fidily i jiné
fady. Do sklonku 13. stoleti n.l. ma farmacie u nés podobu klaSterniho nebo

mni$ského 1ékarenstvi.**

V Praze se klaSterni Spitalnictvi samovolné udrzelo az do pocatkt
husitskych valek, Spitdly postupné piechazely do rukou svétské méstské moci.
Spitaly v Praze nikdy Gplné nevymizely, spise byl jejich provoz jen v utlumu, tak
jak prechazely do svétské moci a klastery je pfestdvaly provozovat.* Vyvoj
$pitalni instituce od feholni po soukromou se vyznacoval ve stfedovéku urcitou

stagnaci ve zplisobu péce o nemocné.*®

Do Plzné¢, kratce po roce 1300, pfichdzi fad némeckych rytitt. V té dobe
byly v Plzni vedeny jiné dva fady zebravych mnichu, a to fdd minoritt a
dominikand, ktery nechal postavit klaStery v mistech opevnéni mésta. I zde se fady
a klaStery vénovaly péstovani 1é¢ivych rostlin ve svych rozsahlych klasternich
zahradach.*” Pro péci o nemocné zalozili dominikani také $pital sv. Maii
Magdalény, jenZ je prvné zmifovan v roce 1320.*® Tento $pital byl uréen pro
meéstany kralovského mésta Plzné a byl vystavén na ostrohu mezi mlynskou a
fekou Radbuzou. Predmésti, na kterém Spital stal, bylo od té doby nazyvéano
Spitalskym. Roku 1331 byl $pital osvobozen od viech zemskych platii, coz
potvrdil i Karel IV. majestatem z roku 1349.* Pied rokem 1419 bylo na fafe a ve
Spitale 6 az 10 piislusniki fadu némeckych rytitd. > V roce 1558 dochazi
k zaloZeni dal$iho Spitalniho fadu v Plzni. Jedna se o tzv. fad Martinllv, tento Spitél

je pak nazyvan $pitalem lazarovym.>!

4“4 BRONCOVA, D.: Historie framacie, s. 15.

45 SECKY, R.: Staroprazské $pitdly, s. 6.

4 FIALA, M., a kol.: Nové Mésto prazské 1348-1784,s. 151.

4T RADNICER, R.: V¥voj sité lékdren v Seskych zemich 11: déjiny lékdren v Plzni od nejstarsi doby do roku
1918, s. 32.

4 RADNICER, R.: V¥voj sité lékdren v ceskych zemich 11: déjiny lékdren v Plzni od nejstarsi doby do roku
1918, s. 41 - 42.

4% RADNICER, R.: V¥voj sité lékdren v Ceskych zemich 11: déjiny lékdren v Plzni od nejstarsi doby do roku
1918, s. 42.

S0 RADNICER, R.: Vyvoj sité lékdren v Geskych zemich 11: déjiny lékdaren v Plzni od nejstarsi doby do roku
1918, s. 42.

S RADNICER, R.: Vyvoj sité lékdren v Ceskych zemich 11: déjiny lékdaren v Plzni od nejstarsi doby do roku
1918, s.42.
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Vaclav Rusek v dile ,, Ceské [ékdarny* tika, Ze spousta klastera byla
znicena spolecné¢ s lékarnami v dobé husitskych a na né navazujicich
»haslednych® valek v letech 1420 — 1443 n. 1. Tim se podle n¢j uzavira prvni etapa
klasternich 1ékaren (10 — 15. stol. n. 1.) > Toto tvrzeni doklad4 i zminka z

historie plaského klastera, ktery byl roku 1421 vypalen husity.>?

Od poloviny 16. stoleti se klasterni 1¢karny, obzvlaste ty jezuitské, vyvijely
soubézn¢ s vefejnymi meéstanskymi Iékarnami, se kterymi ve vzijemné
konfrontaci dochédzelo ke konkurencnim sporim. Z méstskych hospitalt se
v 17. — 18. stoleti vyvinuly vefejné nemocnice, u nas v 80. letech 18. stoleti. Era
klasternich Iékaren (s vyjimkou milosrdnych bratii a alzbétinek) u nés skocila

v letech 1781 — 1786 n. 1.>

Vaclav Rusek ve své publikaci ,,Ceské Ilékdrny* shrnuje, Ze vyvoj
klasternich 1ékaren mél dvé faze. Ta prvni skoncila u nés zhruba v obdobi
husitskych vélek a ta druhd zaina v poloving 16. stoleti a kon¢i rusSenim,

sekularizaci klasterd Josefem I1. jiz ve zmifiovanych letech 1781 — 1786 n. 1.%°

Rad, ktery se udrzel i po reformach habsburského cisafe byl fad
milosrdnych bratfi. Tento rdd vybudoval $pital ve vychodoceském Kuksu, kde je
dodnes unikatné dochovana barokni lékarna. Cela historie 1ékarny v Kuksu je
spjata s osobou Frantiska Antonina Sporka (1662 — 1738), tento muz se po studiich
na jezuitském gymnaziu v Praze vypravil na cesty po Evropég.>° Nedaleko
Choustnikova Hradisté poznal 1é¢ivé prameny, které vyvéraly pod zalesnénym
navrSim na levém biehu Labe. Nechal prameny odborn¢ prozkoumat a po
potvrzeni jejich 1é€ivych G¢inkl se rozhodl postavit znamé 1éCivé lazné.  Se
stavbou se zacalo jiz roku 1692 n. 1. K jejimu dokonceni doSlo o nékolik desetileti

pozdgji.®’

52 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 37.
33 Klaster — plasy [online]. ©2018 [cit. 13.06.2018]. Dostupné z: https://www.klaster-plasy.eu/cs/o-
klasteru/historie

4 BRONCOVA, D.: Historie framacie, s. 15 - 16.

55 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 27.

56 RUSEK, V.: Kouzlo barokni lékdrny v Kuksu, s. 2.
STRUSEK, V.: Kouzlo barokni lékdrny v Kuksu, s. 4.
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2.2 Verejné lékarny

Na evropském starofimském uzemi, zvlasté vSak v jizni Italii a jizni
Francii, po roce 476 n. 1. nikdy zcela nevymizelo laické 1éCitelstvi antické a dale
existovalo vedle nove se etablujiciho evropského mnisského 1éCitelstvi. Ale i to se
zrodilo a vyvijelo na konceptech z antickych 1écCitelskych autorit a na rané

sttedovékych kompilacich z antické receptury.*®

Vladimir Smecka ve svém dile ,,Vystavba a vnitini zarizeni lékaren*
zminuje pocatky evropského l€kdrenstvi pravé v jizni Italii (Salerno) a jizni
Francii (Montpellier) az ve 12. stoleti. Tam se podle néj, ve zminovanych

regionech, v praxi nejdfive rozdélila funkce na lékatskou a 1ékarnickou.>

Salernska Skola byla velice pokrokova, nebot’ jeji ucitelé a Iékafti piebirali
predev§im poznatky z arabského 1ékarstvi a farmacie. Studenti 1¢katstvi byli
vychovavani v nemocnicich; a jak by se mohlo zdét, nejednalo se o bezduché uceni
se pouckam, nebot’ velky vyznam ziskala Skola v 11. stoleti v souvislosti s
ktizackymi vypravami. Salerno bylo pfeménéno na stfedisko vzdélavani 1ékart
ktizackych vyprav a stfedisko 1éceni kiizackych vojsk. Za vlady Fridricha II., krale
sicilského a cisatfe fimsko némeckého (1194 — 1250 n. 1.), Skola dostala statut
fakulty a pozdé&ji zde vznikla také univerzita. Byl zaveden studijni fad (studium
lékatstvi 5 let) a absolventi dostavali licenci, opraviiyjici je k vykonu povolani
1ékate. Oficialn€ se provadély 1 pitvy. Konec véhlasné 1€kaiské Skoly prfinesly
napoleonské valky (1811 n. 1.).%

Druhou lékatskou Skolou, kterd vyrazné ovlivnila evropské Iékatstvi a
l1€karenstvi, byla skola ve francouzském mésté Montpellier. Pfesné datum jejiho
vzniku neni zndmo, ale jiz ve 12. stoleti n. 1. se uvadi, Ze Skola ma svoji budovu.
Pti 1écCeni se 1€kafi a I¢karnici opiraji o poznatky Hippocrata, Galéna a Aviceny,
kde méli stanovend pravidla — studijni fad. Podle tohoto fddu nesm¢l na Skole
prednaset nikdo, kdo se nepodrobil zkousce pied biskupem, coz znamend, ze

cirkev zde méla vyznamny vliv. Pozdé&ji bylo pravidlo zkousky zménéno — nesmél

38 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 27.
39 SMECKA, V.: Vystavba a vnitini zarizeni Iékéren, s. 8.
% DOHNAL, F.: Studijni texty k déjindm farmacie, s. 49.
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prednaset ten, kdo nevykonal zkousku pfed stanovenymi examinatory. Lékarska
Skola v Montpellier ziskala postupné stejny véhlas, jako jeji starsi sestra v Salernu.
Rada evropskych 1ékaiti studovala na obou $kolach. Rovnéz i &esky kral Jan

Lucembursky hledal pomoc v Montpellier, kdyz mu hrozilo oslepnuti.®!

Existuji 1 pravni dokumenty, které toto rozdéleni lékaiské a lékarenské
praxe zachycuji, je to zejména ,,Lékarnicka piisaha mésta Montpellier* z roku
1180. ,,Constitutiones regni Siciliae* Fridricha II. z let 1231 az 1240, ktera
obsahuje Ctyfi tituly tvofici tzv. ,,medicindlni fad“. Druhym takovym spisem je
Lwtatuta sive leges municipales Arelatis* kolem roku 1245, ktera obsahuje oddily
»De spiciatoribus* a ,,De medicis*. Do uplného vyc¢tu pravnich dokumentii
musime jesté zaradit medicinalni fad mésta Marseille z let 1231 — 1253, v némz

byl téz titul ,,De apothecariis capitulum® %>

Vsichni autofi, jak Vladimir Smecka, tak Vaclav Rusek a Frantisek Dohnal
se shoduji v tom, ze 1ékarenstvi v 11. a 12. stoleti bylo velmi ovlivnéno arabskymi

poznatky, které dosahly zejména ve 12. stoleti svého nejvétsiho rozkvéetu.

Prvni utrzkovité zpravy o lékarnicich, resp. 1ékarnach severné od Alp
pochazeji ze 13. stoleti. Je vSak tieba prikladat zvySenou pozornost tomu, zda jsou

tyto zpravy dostate¢n& hodnovérné.®

V naSich zemich se uvadi naptiklad Iékarnik Bandin z Arezza nékdy kolem
roku 1287. Samotny Baudin (Bandin) z Arezza byl podle Vaclava Ruska zdkem
Skoly Arnalda de Villanova asi 1235 — 1311 n. 1., ktery byl autorem nékolika
1ékatskych ucebnic. Dale se pak tento 1éCitel (Arnald) zabyval alchymii, ktera tou
dobou pronikala z arabského poloostrova, a zde pravé zminovany Arnaldo de
Villanova poznal moZnosti jiz zminované alchymie pro ziskani 1é¢iv a aplikoval
je do praxe. Ve skole, kterou zalozil, 1é¢il netispéSné své o¢ni problémy i Cesky

kral Jan Lucembursky 1296 - 1346 n. 1.5

Podrobnéjsi zpravy o 1ékarnach a jejich zfizovani na naSem tzemi, tedy na

uzemi Ceského kralovstvi nebo Ceskych zemi obecné nachdzime ve 14.

S DOHNAL, F.: Studijni texty k déjindm farmacie s. 50.
2 SMECKA, V.: Vystavba a vnitini zarizeni lékdren s. 8.
6 SMECKA, V.: Vystavba a vnitini zaiizeni [ékdren s. 8.

04 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 29.
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stoleti, kdy 1¢karny vznikaly pfedevsim ve vétSich méstech, jako byla Praha (1320,
1342), Litomefice (1320), Litomysl (1383), Brno (1365, 1371). Kolem roku 1350
zde plisobi znamy 1ékarnik Angelus de Florentia)®

Vybaveni vefejnych Iékdren v raném obdobi bylo velmi prosté.
Vyrabénych Iéki nebylo mnoho, avSak byly velmi drahé. Teprve s ristem
obyvatelstva ve méstech, zvlast¢ pak té vrstvy, kterd si mohla drahé Iéky
opatfovat, tj. patricidtu a pozd¢ji i1 femeslnikii, se zvySoval i pocet na misté

piipravovanych 1éka.5¢

Ve 13. — 14. stoleti n. . slouZily vefejné Iékarny stale jen nepatrné Casti
obyvatelstva. Chudsi obyvatelé mést a venkova byli odkdzani na prostredky
lidového 1€citelstvi. Na tom neméni v podstaté nic ani nejstarsi ,,apatykarské
rady*, v nichz byvalo pamatovano na expedici 1ékii pro chudé. To znamena, ze v
casech morové epidemie daval apatykar pro chudé¢ 1éky bud’to na ucet obce nebo
jim samym velmi levné. Jen bohati ptfedstavitelé obce byli nuceni likvidovat
nakazu ze svych finan¢nich prostiedkd, aby chranili sami sebe. Lékarny sidlily

v obdobi od 13. — 15. stoleti n. 1. vétsinou v oteviené budové — ve vétsim kotci.®’

Z hlediska vyvoje se v 15. stoleti sit’ 1ékaren v Ceskych zemich rozriista
navzdory tomu, Ze béhem husitskych valek byla spousta vefejnych 1ékaren zni¢ena
nebo zanikla. Piesto se do konce stoleti 1ékarny rozsifily do dalSich vyznamnych
ceskych mést. Po roce 1450 méla dvé 1ékarny napiiklad Kutnd Hora, jednu Vysoké

Mgyto, pied rokem 1498 Cheb a koncem stoleti i Jindfichtiv Hradec.®®

Od 16. stoleti n.1. se vefejné Iekarny premist'uji trvale do pevnych budov.
V téchto budovach, které jsou lepSim prostfedim pro vyrobu 1€€iv, se velmi Casto
objevuje stiil, jehoz pfedobrazem miiZze byt kramsky pult nebo prosty stil. Dale je
zde spousta riznych pomocnych a vyrobnich zafizeni, rozmnoZzuje se pocet
stojatek, dany potiebou vEtsi zasoby a rozmanitosti surovin. Dale je zde pak
laboratof a skladové mistnosti. Knihovna, jez je nedilnou soucasti kazdé Iékarny,

upozoriiuje na stoupajici teoretickou lékarnikovu pripravu. Vnitini a vné&jsi

65 SMECKA, V.: Vystavba a vnitini zarizeni lékaren, s. 8.
66 SMECKA, V.: Vystavba a vnitrni zarizeni lékaren, s. 12.
67 SMECKA, V.: Vystavba a vnitrni zarizeni lékaren, s. 12.
68 BONCOVA, D.: Historie farmacie, s. 20.
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taru.”3

podoba I¢kéren a jejich prostorova dispozice se prirozené v prubéhu déjin ménila.
K pochopeni podoby dobové 1ékarny je tieba si vyjasnit nekteré souvisejici
terminy.

Vzhled tehdejsich Iékaren nam do jisté miry osvétluji dochovana bud'to

vyobrazeni budov, zachycujici exteriér I€karen, nebo ndhledy do interiérii Iékaren.

Jsou to zprvu ptedevSim pohledy do reprezentatni mistnosti, tzv.
Iékarenské oficiny (lat. officina, opificina, znamena dilnu, pracovni mistnost), na
jeji vybaveni regaly (repositoria), k ulozeni nadob na uchovani 1é¢iv a piipravk,
tzv. stojatek (lat. pyxis, puska, pl. pyxides), a pracovnim stolem tzv. 1ékarenskou

tarou.”’

V oficiné, zvané latinsky pharmacopolium ¢i pharmacopoea, se vyrabély
ptipravky z oficinélnich 1é¢iv (tj. z téch 1é€iv, ktera tu byla nebo pozdéji povinné
musela byt a jejichz Gfedni soupis byl pak zahrnut v tzv. farmakopei, 1€kopise —

tedy ptivodné v oficing, 1ékarng).”!

Jednalo se o vyrobu v malém mnozstvi, ktera byla realizovdna podle
receptu zaznamenaném v priru¢nim manudle, receptafi nebo podle predpist
(recepttl) 1ékare, magistra. To byly tzv. predpisy magistraliter, lat. formulae
magistrales, proto se také vyroba aplikacnich forem piipravki nazyvala vyrobou

&i piipravou magistraliter, recepturou magistraliter.”?

Zhotovené piipravky, oznacené na Stitku (etiketé) ndzvem nebo navodem,
signaturou, se z oficiny vydavaly (expedovaly, dispenzovaly) pacientim nebo
jejich poslim, zpocatku jen oknem nebo dveimi, pozdéji (v 17.—18. stoleti)

byl zakazniklim kone¢né umoZznén vstup piimo do mistnosti pred

V obdobi renesance lékarny jesté¢ nebyly vybaveny pozoruhodnéj$im

nabytkem, ovSem co se nedostavalo na krase, snazili se lékarnici vyrovnat

% RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 30.
70 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 30.
7' RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 30.
72 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 30.
73 RUSEK, V.: Ceské lékdrny, s. 30.
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piekrytim stolt riiznymi kobercovymi ubrusy. Hlavni vyzdobou Iékarny byla
rizna vycpana zvitata, napt. krokodyl, jestérky, bizarni ryby, tvarové ¢i vzhledové

zajimavé rostliny nebo jejich &asti atd.”

Lékarnikiim se takto dostalo mystického, tajemného nadechu. Latinské
napisy a typickd viné, to vSe budilo dojem vylu¢nosti lékarnikovy prace i
piedstavy o nadpfirozené moci 1éki. Zv1asté pak u prostého ¢loveka, ktery dovnitt
nesm¢l vstoupit. Toto prdvo bylo vyhrazeno jen Iékafi a urozenym nebo

vyznamnym osobam.”

V 17. stoleti n. 1. dostava Iékarna vzhled podobny tomu dneSnimu 1
z hlediska funk¢nosti, prostor pod pracovni deskou se vyuziva k uskladnéni 1€¢iv,
ovSem lékarnik porad jesté mize pracovat na libovolné strané stolu. Jakmile vSak
byl ,,obecenstvu* umoznén ptimy pohled na vykon lékarenského uméni, a to bylo
od 17. stoleti n. I. a definitivné v 18. stoleti n. 1., pfetvaii se Iékarensky recepturni
stil do dnesni podoby, tzn. stdva se délitkem mezi Iékarnikem a pacientem a
pracovné je vyuzivan vyhradné z jedné strany.”®

Vystavba Iékdren nebyla fizena zadnymi zavaznymi piedpisy, tzn.
zakonné predpisy stanovujici splnéni minimalnich pozadavki pochdzeji az  z 19.
stoleti n. 1.). Teprve v poloving 16. stoleti n. I. se zacinaji 1ékarnici zamyslet nad
vybavenim svého pracovisté, jak poctem potiebnych mistnosti, tak jejich
situovanim atd. Vyznamné jsou v této oblasti nazory gdaiiského 1€kate a 1¢karnika
Johanna Placotoma Bretschneidera. Placotomus se velmi pfidrzuje svého

myslenkového predchiidce J. J. Weckera.”’

V obdobi 2. poloviny 17. stoleti — 19. stoleti n. 1. méni 1ékdrny sviij
nabytkovy inventaf pouze v souhlase se soudobym umeéleckym stylem. Barokni a
rokokové lékarny, které jsou barevné a tvarové pestré, jsou vystiidany
stiizlivéj$imi empirovymi a biedermeierovskym lékdrnami. Méni se také pocet a
vzhled stojatkového osazeni. V 17. stoleti n. 1. to jsou zdobené majolikové stojatky,

jejichz pocet stoupa imérné s dovozem drog z Nového svéta a s rostoucim

4 SMECKA, V.: Vystavba a vnitrni zarizeni lékaren, s. 16.
7 SMECKA, V.: Vystavba a vnitrni zarizeni lékaren, s. 18.
76 SMECKA, V.: Vystavba a vnitrni zarizeni lékaren, s. 18.
7 SMECKA, V.: Vystavba a vnitrni zarizeni lékaren, s. 18.

24



poctem chemickych 1é¢iv. V 18. stoleti n. I. stfizlivy, bily porceldn vytlacil

maliisky zdobenou majoliku.”

Véclav Rusek doplnuje informaci o vybaveni veiejnych 1ékaren jest¢ o
vyrobni pomicky, jako byly kopistky, klest¢, misidla, ldhve, dZbany, misy a

soudky, hmozdite a platéné visici vacky s drogami.”

Od poloviny 19. stoleti n. 1., kdy se v nasSich zemich prosazuje
kapitalisticky vyrobni zplisob, nastava umélecky upadek vnitiniho zafizeni
l1ékéren. Jedinou umélecky piijatelné€jsi ozdobou jsou Stity nebo dvete, které misty
vyzdobili dobfi umélci. Nedostatek uméleckého citéni a jednotného slohu nuti
napodobovat rizné slohy starsi. [ kdyz byl nabytek dokonale femesIné zpracovan,

vvvvvv

naprazdno a hluse.*

8 SMECKA, V.: Vystavba a vnitrni zarizeni lékaren, s. 21.
7 RUSEK, V.: Ceské Iékdrny, s. 31.
80 SMECKA, V.: Vystavba a vnitini zaiizeni lékdren, s. 21.
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3. Lékarna U Bilého jednoroZce v Plzni

S drogami a raznymi 1é¢ivy se obchodovalo v Plzni jiz od samotného
pocatku existence mésta. Bylo zde pocetné obyvatelstvo, hodn¢ femeslnikt a
obchodnikt. Byl zde i Iékat, ktery je vzpominan jiz pted husitskymi valkami, a
pak vselijaci ranhojici a felcafi. Byly zde i ldzné. Vlivem toho vieho se stala
samoziejmou potieba 1¢ki, které se v t&¢ dob¢ nejcastéji hledaly v fisi rostlinné.
Proto Ize tedy predpokladat, Ze se opatiovanim drog nejdiive zabyvali obchodnici
kramafi. Pravé oni dopravovali zbozi k nam i od nas ve velkém, ¢asto vlastnimi

povozy, konali proto ¢asto nebezpeéné a naméhavé cesty do daleké ciziny.®!

Prvni historickd zminka o lékarn¢ v Plzni pochazi ze 30. dubna 1512
z domu 94, jez konSelé vycenili na 400 kop miSeniskych grost a v némz byla
apatyka. Dalsi zprava se pak datuje na 15. listopadu téhoz roku, kde se hovoii o
Anng, jez byla manzelkou apatykére Vaviince.® Lékarna U Bilého jednoroZce je
starSi plzeniskou 1ékarnou, jez je v provozu az do dnesnich dnt. Jako rok zaloZeni

se udava rok 1637. Pisemné zminky o této 1ékarn& dostdvame v roce 1644.%

Lékarna pravdépodobné vznikla tak, Ze 1ékarnik Jan Gorich dal ze svého
domu vykazat obecni Iékarnu, a tim vznikla Iékarna soukroma. Jan Gorich nejprve
nechal prestavét diim, ve kterém se dand lékarna nachézela, a pak nechal upravit 1
samotnou mistnost pro 1ékarnu. Roku 1707 kupuje Iékarnu U Bilého jednorozce
v Plzni od dédicti Vaclava Stechera Viaclav Vit s manzelkou. Dané 1ékarna se
naléza v domé ¢. 77. V roce 1844 byla Iékarna ptestéhovana z popisného cisla 77
do cisla 109 a 110 na roh ulice Zbrojnické ¢. 1. Roku 1859 byla lékarna jiz

naposledy pfemisténa na ¢&. p. 27. Na tomto misté 1ékarna stoji dodnes.®*

8l LABEK, L.: Drogisté a lékarnici v Plzni, s. 3.

82 RADNICER, a kol.: Sbornik prispévkii k déjinam farmacie Zdpadoceského kraje, s. 47.
8 RADNICER, a kol.: Sbornik prispévkii k déjinam farmacie Zdpadoceského kraje, s. 19.
8 RADNICER, a kol.: Sbornik prispévkii k déjinam farmacie Zdpadoceského kraje, s. 21.
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3.1 Popis vybaveni lIékarny

Prvni 1ékarna, kterd byla oznacovana jako 1ékarna U Bilého jednorozce
v Plzni a 1859 se uvadi na adrese namésti Republiky ¢. 339, poptipade €. 27,
dodnes s drobnymi tpravami stoji. Po konzultaci s Mgr. Chmelenskym dne
12. 6. 2017 v Plzni, v Narodopisném muzeu, vime, Ze znak 1ékdrny je rané
barokni. Mobiliat Iékarny U Bilého jednorozce byl presunut a stal se soucasti
1ékarny U Cerného orla. Tento mobiliaf je dnes soucasti sbirky Narodopisného
muzea v Plzni, kde je popisovana lékarna instalovana. Lékarna se nachazi na
adrese namésti Republiky 13. Mistnost, ve které je umisténd, je na délku dlouhd 5
m, Sirokd 3,45 m a vysoka je 3,1 m. OvSem myslim si, zZe je potieba brat tyto
technické rozméry jen jako informativni, nebot’ mistnost, ve které¢ se dnes 1¢kdrna
nachdzi, svymi rozméry neodpovidd rozmérim mistnosti, kde se lékéarna
nachdazela diive. Do l1ékarny se vchazi po schodech, jez jsou na konci prohlidkové

trasy.

V mistnosti se nachazi stil ve tvaru ,,U*, ktery je 2,45 m dlouhy. Na
tomto stole se nachazi dvoje dvouramenné vahy, tyto vahy jsou na kazdém z koncti
zminované¢ho stolu. Oboje vahy slouzily ke stanoveni patficné hmotnosti

jednotlivych 1é€ivych praskda, ¢i jinych 1écivych prostredkd.

Na levé stran¢ thned u vstupnich dvefi je ve vitriné vystavena kolekce
1ékatského nacini, které bylo v té dobé pouzivano. Tento soubor nacini se sklada
z dvou chininovych klystyrii, které se daji pfipodobnit ke dvéma injekénim
stiikackam. Tyto klystyry slouzily k ¢iSténi krve. Dale je pak soucasti kolekce
naslouchétko pro nedoslychavé, dvé poustédla krve s bambitkovitou mechanikou
a tf1 cinové injekéni stiikaCky. Dale pak je soucasti sbirky chirurgickd souprava
k trepanaci lebky. K 1é¢katskému nacini patii dvoje porodni klesté. Tyto klesté jsou
zajimavé tim, Ze uplné stejné se dnes vyuzivaji, co do tvaru a velikosti. Na zavér
bych jesté zminil trhaci klesté na zuby, které se v expozici Iékarny nachazeji jedny.

Diilezité je jesté podotknout, ze mezi nejlepsi zubate pattili kovari, ktefi trhali.
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Za stolem zminéné 1ékarny se nachazeji celkem tfi komody se Supliky pro
1é¢ivé byliny. Z téchto tii komod jsou dvé po stranach stolu a jedna uprostied za
stolem pfesné naproti vitriné s lékarskym néafinim. Pokud jde o komody po
stranach stolu, je dobré zminit také to, ze tyto komody nejsou celé se Supliky pro
1é¢ivé byliny, ale jen z poloviny. Tu druhou polovinu kazdé jednotlivé komody
tvoii police, kde byla l1é¢iva uchovavana v prachovnicich se zabrusovou zatkou.
Jen prostfedni komoda je celd vybavena Supliky pro 1éCivé byliny. Na vrchu
prostiedni komody se nalézaji hodiny ve tvaru orla, jez jsou zlacené. Pod nimi je

umisténo zrcadlo.

Z archivnich zaznamu o vybaveni l1ékarny U Bilého jednorozce vime, ze
tam také bylo jedno umyvadlo z médi k myti rukou, dvé police, cinové dozy,
police pro palené¢ vody, skiii na kofeni, velké zelené, zluté a Cervené dozy, \%
nichz byly barvy, semena a dal$i materidly. Déle pak malé zelené a Cervené dozy
na pilule, prasky, pfisady, baze k vyrobé zdravotnich bonbonti a modte obarvené
uzké dozy a v nich konzervované prostiedky a lektvary. Nachazi se zde i skiiika
se zasuvkami a naplastmi, skiiii se zdsuvkami s kofenim, modré dzbany se
sirupem. Nesméla chybét sklenice s destilovanou vodou a zelezny lis ]
cinovou médénou nadrzkou. Maly dfevény lis, mosazny mozdif, misa, tabule,
panve, malé a velké vahy vybaveni Iékarny dopliiuji.®®

Kromé popisu Iékarny a popisu jejiho vybaveni mne u kazdé ze
zkoumanych lékaren zajimalo to, jak byla zkoumana lékarna vybavena bylinami,
které pouzivala k 1é¢bé nemoci. PoloZil jsem si tedy otazku, zda se né€ktera ze
zkoumanych lékaren né&jak blize specializovala a 1écila vice naptiklad nemoci

kardiovaskularni. Tedy nemoci vztahujici se k poruSe srdce a srde¢niho rytmu.

Co se tyka plzenské I€karny, tam jsem po analyze 1é¢iv dospél k zavéru, ze
zminovand lékarna pfipadnou specializaci neméla. Po analyze 1€¢iv jsem zjistil, Ze
tato 1ékarna se svym vybavenim 1é¢iv snazila pokryt co nejSirSi oblast lidskych
onemocnéni, a tudiZ nic na ptipadnou specializaci neukazovalo. Tato Iékarna méla
v svém ,repertodru’ ptipravky a léciva lécici feknéme ,,bézné nemoci®, jako je

prijem, boleni bficha, horecka. Neméli bychom, zapomenout na piipravky

8 WASKOVA, M., SIROKY, R.: Obecni Iékdarna v Plzni v 16. — 18. stoleti, Minulosti Zapadoceského kraje
XLIl/1,s. 125-126.
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antihelmetika, coz byla a dnes stale jsou 1éCiva, kterd se v praxi uzivaji hlavné
proti sttevnim parazitim. Déle také byla ptitomna léciva slouzici ke chlazeni

krve, chudokrevnosti, 1é¢be bronchitidy a astmatu.

3.2 Bylinna l1é¢iva 1ékarny U Bilého jednoroZce

Pfi psani dalSich ¢asti prace budeme pii analyze bylinného vybaveni
pouzivat nasledujici terminy soucasné farmacie, bude zde vyuzivano pojmu jako
chemické 1é¢ivo a piirodni 1é¢ivo.

Léciva bychom mohli rozdé€lit do dvou skupin. Prvni skupinou jsou tzv.
chemicka 1é¢iva a druhou skupinou jsou nechemicka nebo piirodni 1é¢iva. Pojem
chemické 1é¢ivo je odborny farmaceuticky pojem, v praxi hojné vyuzivany. Jde o
to, ze za chemické 1é¢ivo mizeme oznacit kazdé, u které¢ho pii jeho piipravé
dochazi k chemické reakci. Jako ptiklad bych uvedl acidulu (kyselina), déle pulvis,
coz je v latin¢ prasek, ktery se ziskdva chemickou syntézou, jako napiiklad
penicilin. S tim praSkem to ovS§em neni tak jednoduché, protoze samotny prasek se
da ziskat 1 jinak nez chemickou syntézou napft. drcenim drogy, ale pouze takovy,
ktery pravé vznikne chemickou syntézou, miizeme oznacit  za chemické 1écivo,

protoze pii jeho vyrob¢ dochazi k chemické reakei.

Takze nebude-li vyslovné feceno jinak, bude se pod pojmem prasek mit na
mysli praSek ziskany chemickou syntézou, pfi jehoZz vyrobé dochdzi k chemické
reakci. Déle pak to mize myt n¢jaka mast. Mezi nechemické (ptfirodni) druhy 1é¢iv
patii voda aqua, tinktura, suché droga (syrova rostlina nebo jeji ¢ast, jako naptiklad
bychom mohli zminit tzv. ,,hojilek®, coz je lidovy ndzev pro jitrocel kopinaty, a
ten se priklada pfimo na rany, otoky atd., 1é¢i pfimo rostlina). Dale vyraz acidula,
je spravné z latinského acidum, ovSem tehdejsi 1ékéarnici, méli ve zvyku psat na
stojatky zkratky a n€kdy je i komolili, jak vim od RNDr. Rehulové z jedné
z naSich konzultaci. Proto vyraz acidula bude dale myslen jen jako acidum, coz je

kyselina.®

Pro ptiklady uziti bylin, bychom méli uvést také organové soustavy, které
dana 1éC¢iva ovliviiovala. Zatneme tieba kozni soustavou a kurou z ¢erveného

pomerance, ktera nasla své vyuziti zejména v kosmetice — proti akné. Stejné tak

86 Rozhovor s RNDr. Janou Rehulovou ze 28.05.2018 v 1ékarné u Bilého jednoroZce v Plzni
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se proti akné uZzivala tinktura z Gemefice Cerné.®” Nemoci obéhové (cévni)
soustavy 1é¢ily takové prostredky, jako byla voda z kiiry skoficovniku, ta slouzila
k lep$imu prokrvovani organismu a také jako ptipravek pro 1écbu cukrovky; kiira
z jirovce madalu byla podavéana k lécbé kieCovych zil a chlorid zelezity se
vyuzival k 1é¢bé chudokrevnosti. Pomerancovy kvét slouzil k podpoie srdecni
¢innosti. %8 Dale pak napiiklad siran antimonu &erveného se pouzival jako
prostiedek k 1é¢bé tropickych nemoci, zejména tedy proti leishmanioze, a citrat

chininu slouzil jako vyznamné antimalaricum (proti malarii).

Do skupiny 1éCiv, ktera pasobila na vyluCovaci soustavu, patiil zajisté
santonin jako zminované antihelmetikum (proti stfevnim parazitim), skofice —
proti nadymani, plynatosti a vyznamné dezinficiens (dezinfekce), jalovcovy
prasek — vyznamné diuretikum (mocopudny), pizmovy kofen zase 1€cCil
bronchitidu a kovovy vismut se pouZzival ke stavéni prijmi a proti bolestem  z

viedu.®’

Na rozmnozovaci soustavu pisobila rumeélka, ktera zastavovala krvaceni v
oblasti genitalii, cerveny koral, jenz upravoval menstruacni nepravidelnosti a
pryskyfice guajakova®, ktera byla podavéna jako prostiedek na 1é¢bu pohlavnich

wewvr

pohlavni nemoc.

Na zavér naSeho kratkého vyctu bychom neméli zapomenout ani na
krystalicky dusi¢nan stiibrny, ktery se pouzival jako antiseptikum — tedy

prostiedek zamezujici ndkaze.

Pokud jde o analyzu forem léCiv, pak jsem zjistil nasledujici: nckteré
pfipravky byly ve formé& praSku, byly ukladany ve sklenénych nadobach

(stojatkach) a oznaceny latinskym slovem pulvis (prasek), jiné se pfipravovaly

87 Anatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http://anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
8 Anatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http://anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
89 Anatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http://anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
% Anatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http://anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
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piimo na misté. Prasek (prach) je sypké forma IéCiva a mize, ale také nemusi byt

pfipravovana chemickou syntézou.

Pro piipravu lé¢iva na misté se hlavné pouzival hmozditf. Dané bylina se
nejprve navazila na jiz zminovanych dvouramennych vahach, aby ji bylo potiebné
mnozstvi, a pak se v hmozdifi rozmélnila (rozetfela). Takto rozmé&lnéna rostlina

se bud’ uz prodala zdkaznikovi, anebo se dale zpracovavala.

Ve vysledku bych to shrnul asi tak, ze se v 1ékarn¢ nalézala 1éCiva, ktera
byla chemicky piipravovand, to znamend, ze pii jejich pfipravé (vyrobg¢)
dochazelo k chemické reakci, jako byl jiz zminovany prasek, kyselina, anebo
chemicky neupravované syrové byliny, v Iékarenské praxi oznacované jako
ptirodni 1é¢ivo. Toto prosté tvrzeni bezprostiedné vyplyva z piekladu latinskych

nazvl — pulvis (prasek), tinct (tinktura), acidula (kyselina) a také aqua (voda).
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4. Lékarna U Bilého jednoroZzce Klatovy

Lékéarna U Bilého jednorozce sidli na adrese Miru 149, 339 01 Klatovy,
nachazi se tedy na svém puvodnim misté. Historie klatovského lékérenstvi se
zaCina psat jiz v poloviné 16. stoleti, kdy ve mésté ptisobil Bernard Feuerbach.
Samotny provoz lékarny je pak dolozen z roku 1639. Po zruSeni jezuitského tadu,
k némuz doslo roku 1773 n. 1., odkoupil barokni zatizeni jezuitské 1ékarny pro
svoji zivnost tehdejsi klatovsky 1ékarnik Jan Michal Firbas.’! Diky této informaci
muzeme fici, Zze 1ékarna U Bilého jednorozce v Klatovech je byvalou klasterni
1ékarnou, kterou obsluhoval jezuitsky tad.

Martina Salvova a Karel Vaclav Vondracek ve své knize Apatyka
JednoroZec uvadéji blizsi informace o pocatcich klatovského Iékarenstvi. Uvadéji,
ze prvni zminka o existenci lékarnika v Klatovech je dolozena z roku 1566 n. 1.,
kdy zde byl I1€ékarnikem Jan Augustin. Dalsi historicka zminka uvadi, ze mistni
chirurg Bernard Schiesgoen dal v roce 1576 n. 1. svého syna Adama  do uceni k
plzeniskému lékarnikovi Vojtéchu Vojtovi. Tehdy se také do Klatov z Bavorska

piistéhoval Bernard Feuerbach a zakoupil zde diim s popisnym ¢&islem 183.%2

Prvnim Klatovanem, ktery se u néj vyucil lékarnickému uméni, byl Jan
Maliavesky. Po Feuerbachov€ smrti jako apatykat piasobil v Klatovech jiz
zminény Adam Schiesgoen.”® Adam Schiespogen se svou manzelkou Dorotou

zakoupil roku 1599 n. 1. dim na nAmé&sti s popisnym ¢&islem 167.%4

Lékarnik Schiespogen vSak brzy zemfel, 1€karny se proto ujal jeho otec
Bernard se svou druhou manZelkou Veronikou. Pomahal mu i tehdy jesté
apatakaisky tovary§ Ondfej Stoc a Tobias Stilling. Tobiase Stilling je jako prvni
spojovan s klatovskou lI€karnou v dom¢ 149 na ndmésti. Manzelka Anna Stfelcova
byla majitelkou tzv. Stfelcového domu v ulici Pod Cernou vézi. Po p¥ichodu
jezuitl a jejich stavbou nové koleje doslo k vykoupeni tohoto domu 1639 n.l.
Dostali vyménou za tzv. Skiivankovsky diim ¢islo 149, tedy budouci sidlo 1ékarny

U Bilého jednorozce. Do tohoto domu se Tobids Stilling presté¢hoval 1 se

91 SMOLIK, L.: Barokni lékdrna U Bilého jednorozce v Klatovech, s. 2.
2 SALVOVA, M., VONDRACEK, K.V.: dpatyka jednorozec, s. 3.

9 SALVOVA, M., VONDRACEK, K.V.: Apatyka jednorozec, s. 3.
% SALVOVA, M., VONDRACEK, K.V.: dpatyka Jednorozec, s. 3.
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zafizenim své puvodni lékarny. Syna dal rovnéz na studia, aby se vyucil
apatykarem a pozd¢ji femeslo také prevzal. Poté co predcasné zemiel, se vSak
lI€karny ujal znovu jeho otec a po ném Valentin Aychenpergr, manzel jeho vnucky.
Poté se zde vystiidalo n€kolik spravct a majitelii, bohuzel 1ékarna upadala, dokud
ji v roce 1739 n. 1. nekoupil vynikajici obchodnik Stépan Schmidt.®

Jak se uvadi: ,,A to se vSemi medicamenty, nadobami, herbario, a
knihami...a to sice tak, ze tato prodana apatyka Titzovska nejen zruSena, nybrz se
vSemi pravy na tu panu FrantiSku Prochazkovi patfici, U Bilého jednorozce
nazvanou druhou Iékdrnu pfenesena byti ma... A kdyz tu budoucné néjaky
Pharmacopolus v krdlovském mésté Klatovech se usaditi m4, tedy musel by on od
kupujiciho (Prochazky) nebo od jeho dédici a succesorti sobé to ,jus et

privilegium opatiiti*.*®

Panu Frantisku Prochézkovi bylo uz v roce 1740 n. 1. umozZnéno pouzivani
oznaceni lékarny U Bilého jednorozce, coz dodnes symbolizuje narvali zub
umistény v horni ¢asti repositoria. Lékarna velmi brzy predcila jinou 1ékarnu v
Klatovech, a to 1ékarnu U Bilého orla, kterd provozovala svoji ¢innost od roku

1674 n. 1. také na ndmésti, avsak byla roku 1765 n. 1. uzaviena.”’

Lékarnu U Bilého jednorozce si v roce 1754 n. l. pronajal Smidtiv
nastupce FrantiSek Prochazka a o devét let pozdéji ji koupil. V roce 1766 n. 1. k

ni ptikoupil zavienou 1ékarnu U Bilého orla po apatykaii Leopoldu Titzovi.”®

FrantiSek Prochézka prodal v roce 1771 n. l. dim i s 1ékarnou manzelim
Firbasovym, tedy Michaelovi a Marii. Poté co byl jezuitsky fad v roce 1773 n. 1.
zruSen, lékarnik Firbas odkoupil za 330 zlatych celé zatizeni jezuitské 1ékarny 1
s inventafem. Cely soubor takto nabytého majetku pfenesl do svého domu ¢islo
149. Vzacné barokni zafizeni je dodnes soucasti lékarny a €ini z ni unikatni
pamatku evropského vyznamu. Rezbaiské prace na nabytku provedl laicky fadovy
bratr Jan Geschwendt, pfi¢emz rok dokonceni je také vyobrazen na

repozitoriu napisem Anno 1733. Po Firbasové smrti 1ékarnu koupil jeho zet’ Jan

95 SALVOVA, M., VONDRACEK, K.V.: Apatyka Jednorozec, s. 3.
% SALVOVA, M., VONDRACEK, K.V.: Apatyka Jednorozec, s. 4.
97 SALVOVA, M.: Barokni lékdrna U Bilého jednorozce, s. 3 — 4.

% SALVOVA, M., VONDRACEK, K.V.: Apatyka Jednorozec, s. 4.
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Wiirzl a v roce 1814 n. 1. ji prodal svému Svagrovi Antoninovi Firbasovi. Po jeho
smrti v 1ékarné ptisobilo nékolik spravci az do 1892 n. 1., kdy koupil Iékarnu 1
s celym majetkem Firbast Jindfich Schimann.*

Ovsem pod natlakem okresniho hejtmanstvi se novy majitel musel vzdat
dvou Iékarenskych opravnéni. Z tohoto diivodu Iékarnu rozdélil a nechal svého
syna Jindficha, aby si oteviel Iékarnu v domé 124 (dnesni Prazska ulice) v roce

1905 n. 1.1%

Schimannovi byli majiteli, ktefi jako posledni vlastnili 1ékdrnu U Bilé¢ho
jednorozce. V roce 1928 n. 1. si Iékarnu pronajal PhMr. Vladimir Kotik. Ke
znarodnéni 1ékdrny doslo 1960 n. 1. Vladimir Kotik zde ptisobil i po jejim
znarodnéni az do své smrti 1964 n. 1. K Gplnému zastaveni provozu doslo o dva
roky pozdéji roku 1966 n. 1. Od této chvile je v budové byvalé barokni 1€¢karny
stald expozice barokniho Iékdrenstvi a veskery mobilidf je majetkem

Vlastivédného muzea Dr. Hostase v Klatovech.'?!

4.1 Vybaveni lékarny U Bilého jednoroZce v Klatovech

Z hlediska vybaveni se dochoval zejména nabytek oficiny. Tento nabytek
je zejména tvofen policemi a skiinémi, repozitorii. Misty tyto skiin€ zkrasluji
barokni sloupy jednoduse az trojnasobn€ vinuté s bohaté vyfezdvanymi
korintskymi hlavicemi.’” Nad sloupem je umistén napis ,,ANNO 1733, jenz

doklad4 dokonéeni vyroby nébytku Janem Geschwendtem.!*

V repozitoriich stoji nadobky na léky zvané ,,stojatky*, jeZ jsou vyrobené
z ruznych materialdi. NejstarSimi jsou dfevéné z konce 17. a pocatku 18. stoleti,
dale pak jsou v mistnosti pfitomné dal$i cinové, majolikové a nejmladsi
porcelanové a sklenéné stojatky z 19. stoleti. V zadsuvkach nebo v Suplicich téchto
skiini se uchovévaly suSené drogy, a to v riznych formatech — kvéty, listy, naté,

kofeny rostlin a kiira strom.!*

9 SALVOVA, M., VONDRACEK, K.V.: Apatyka Jednorozec, s. 4.
100 SALVOVA, M., VONDRACEK, K.V.: Apatyka Jednorozec, s. 4.
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102 AL VOV A, M.: Barokni lékdrna U Bilého jednorozce privodce expozici, s. 4.
103 SALVOVA, M.: Barokni lékdrna U Bilého jednorozce privodce expozici, s. 5.
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Oddélené a pod zamkem se musely drzet 1€ky silného ucinku a zapachu

v

separanda a nejsilngjsi jedy — venena.

V centru oficiny se nachazi 1€katsky pult, ktery nazyva ,,tdrou”, viz. vyse.
Tento Iékarensky pult je zhotoven z mramoru. U tohoto pultu 1€karnik balil a
navazoval léky na prani pacienta nebo na lékatsky predpis, nebo také radil
pacientlim, jak si mohou sami pfipravit obklad, mazani nebo ¢aj. V taie se dodnes
nachazeji lopatky, které slouzily k nabirani bylinek a k vaZeni. Po stranach
pracovniho stolu jsou dvé sosky moufenini nesouci cinové nadoby urcené pro

theriak a mitrhridatium, coz byly nejdiilezitéjsi 1éky starovéku a stitedoveku.

Ziejmé& mély davivy, projimavy a protijedovy t¢inek.!%*

Velmi zajimava je ptfipravna 1€kil. Zde stoji navstévnikiim za pozornost
mimoiadna tfistupnova pec, do které se prikladalo z vedlejsi mistnosti a na niz se
susily 1éCivé rostliny pifi razné teploté. Na pracovnim stole je mozné vidét
pilulkovnice na vyrobu pilulek, ¢ipkovnici, mlynek na kotfeni a vahy. Po stranach
stolu se dochovaly dva mosazné hmozdife s néapisem ,,Stephanus Servatius
Schmidt®, pfipominajici tehdej$iho apatykare. Michacka masti, krém a tést ]
porcelanovou misou a palici je na ru¢ni pohon a byla pouzivana magistry farmacie
jesté ve 20. stoleti. Ampule s fyziologickym roztokem — infuze pamatuje jiz

polovinu 19. stoleti. Ke zhlédnuti je i plechovy inhalator a mikroskop.!%

Na pracovnim stole stoji téZ porcelanovd nadoba na pienos pijavek
Iékatskych. Ty se hojné pouzivaly, a proto se chovaly v tinich, sudech nebo
rybnicich. Po pfiloZeni na pacienta vylu¢ovaly kromé mnoha jinych lé¢ivych latek
také protisrazlivy enzym hirudin a tim zabrafiovaly tvorbé trombii — krevnich
srazenin, také vSak sniZovaly krevni tlak a Cistily rany. Dale jsou k vidéni
strojky na ,,pousténi krve zilou®, které se pouzivaly pfi vysokém tlaku, srde¢nich
¢1 mozkovych pfihodach. Nekteré z nich jsou zdobeny rytymi motivy, napiiklad

pustadlo uréené pro kong.!%

104 SALVOV A, M.: Barokni lékdrna U Bilého jednorozce privvodce expozici, s. 5.
105 SALVOVA, M.: Barokni lékdrna U Bilého jednorozce privodce expozici, s. 8.
106 SALVOV A, M.: Barokni lékdrna U Bilého jednorozce privodce expozici, s. 8-9.
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K velmi ¢astym lécebnym a oc¢istnym metodam patiilo bankovani, potni
kara a vyplachy stfev neboli klystyry. Sklenéné baiiky a cinové stiikacky na
aplikaci klystyru je mozno spatfit v prosklenych skiitikach.!%’

Ve stojatkdch jsou dochovany zbytky riiznych 1€ki. SuSena kozli krev,
ktera Cistila rany a zastavovala krvaceni. Raci oka (kaminky tvofici se na pfedni
stran¢ zaludku raka ficniho) zase Cistila necistoty z oka pacienta a mleti Svabi

pusobily mo¢opudng.'®®

Mezi dalsi velmi vzacné artefakty patfily bezoarové kameny z kozy
bezoarové, které byly povazovany za G€¢inny protijed. Vkladaly se do pohdru s
vinem, aby neutralizovaly pfipadny jed a zabranily tak otravé. Podobné vzacnym
zbozim, které pattilo k dovazenym, byl ¢erpec nopalovy neboli coccionella. Jde o
samicky broucka, které obsahuji karminové barvivo, s nimz se ptibarvovaly sirupy
na kaSel, kosmetika a vina. V mnoha stojatkach je dosud koteni at’ jiz z domaci
provenience, nebo ze zamoii. Piedevsim jezuité vozili ze svéta vie nepoznané. Slo
o 1éky rostlinného a zivocisného ptivodu. Mezi témi nejdalezitéjSimi byl naptiklad

chinin, ktery se uzival pfi vysokych hore¢kach.'”

Zajimava je taktéZ kartotéka dluznikd, ve které se dodnes nachéazeji dluzni

Gipisy, jez nestihli jejich majitelé ¥adné a véas zaplatit.!!?

4.2 Vybavenost 1é¢ivy

Sortiment bylin v 1ékarn¢ U Bilého jednoroZce je nejveétsi ze vSech tii
zkoumanych lékaren. Zajimavé je to, Ze 1éCiva, kterd se zde nachazeji, se
vyrazngji shoduji s 1éCivy, kterd jsme detekovali jak v 1ékédrn€ U Andé€la Strazce v
Kralovicich, tak v 1ékarn€ u Bilého jednorozce v Plzni. Léciva nachazejici se zde,
byla jen z jednotlivych ¢asti rostlin. Z téchto ¢asti, zde najdeme folium — list, flores
— kvét, herba — nat’. Zcela chybi 1é¢iva chemickd. Prevazné jsou zde lé¢iva, ktera
se pouzivala na naSem uzemi, ale najdeme zde 1 1é¢iva z Ameriky — Guajak

a Afriky — Lanaria Lanata. Nachazi se zde 1 pomérné velké mnoZstvi

107 SALVOV A, M.: Barokni lékdrna U Bilého jednorozce privvodce expozici, s. 9.
108 SALVOVA, M.: Barokni lékdrna U Bilého jednorozce privodce expozici, s. 9.
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Gajovych smési. Slo o kombinaci nékolika bylin, které teprve spoleéné tvofily
vysledné 1éc¢ivo. Nikde jinde jsem se v tak velkém mnozstvi s pouzivanim

cajovych smési nesetkal.

Pokud bychom méli uvést n¢jaké priklady bylinnych 1éCiv, ktera se
nachazela v 1ékarn¢ U Bilého jednorozce v Klatovech, pak bych urcité uvedl
napiiklad 1é¢iva ovliviujici ¢innost ob&hové (cévni) soustavy!'!! — list arniky, list
cerveného pomerance, bezovy list, kvét pivoilky a list meduiiky Iékarské. Na
soustavu vylucovaci'!'? piisobi kvét chrpy, list smetanky lékai'ské, list medvédice,
list senny. Problémy spojené se soustavou travici ''* byly léeny pomoci
vachtového listu, nati jitrocelu kopinatého, naté jaterniku podlézky a

4

majoranky zahradni. Problémy s dychaci ''* soustavou byly feSeny pomoci

podbélu 1ékatského, pizmového kofenu a kvétu vi¢iho maku.

Piipravky pisobici na nervovou'!” soustavu mély své zastoupeni v
meduice 1ékai'ské a levanduli 1ékai'ské. KoZni soustava''® a problémy s ni byly

feSeny pomoci guajakového dieva, bezového listu a listu slézu.

Rozmnozovaci '’

soustava byla léCena napi. guajakovym dievem,
matiznou bahenni a kokoSkou pastusi tobolkou. Na zavér jest¢ zminime
pohybovou a op&rnou soustavu'!®, ktera byla lé¢ena pomoci naté violky vonné a

opét pomoci guajakoveho dieva.

Je tedy wvidét, Zze jsou v Iékarné¢ U Bilého jednorozce v Klatovech

zastoupeny pomérné v dobrém mnoZstvi vSechny organové soustavy, jejichz
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tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
2 Anatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http.//anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
113 Anatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http://anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
114 Anatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http://anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
5 Anatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http.//anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
118 gnatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http://anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
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18 Anatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http.//anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
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problémy byly pomoci bylin a bylinnych 1é¢iv 1é¢eny. Z pohledu uc¢innosti a
riznorodosti bylinnych 1éCiv ani zde nemlzeme uplné hovofit o néjaké
specializaci 1ékarny U Bilého jednorozce v Klatovech, ovSem pii analyze
bylinného vybaveni jsem doSel k zajimavému zjiSténi, totiz, ze pomérné velké
mnozstvi 1€Civ se pouzivalo k 1é¢bé potiZi s travici a vyluCovaci soustavou. Jinak
v celkovém méritku muzeme fici, Ze se zde nachazela 1éCiva, ktera slouzila k

1€¢bé vsech znamych chorob a onemocnéni.

Otéazkou tedy zlstava, proc prave 1éciva vylucovaci a travici soustavy byla
zastoupena vice nez léCiva ostatnich orgdnovych soustav. Bylo to snad proto, ze
praveé nejcastéjsi onemocnéni byla praveé z téchto oblasti lidského téla a s tim
souvisi 1 nejvetsi prozkoumanost téchto bylinnych 1€¢iv, ¢i pravy diivod byl docela

jiny? To je mozna otdzka pro dalsi vyzkum.

Faktem vSak zGstava, ze 1 v 1ékarn¢ U Bilého jednoroZce byly, z hlediska
bylinnych 1é¢iv, zastoupeny vSechny orgdnové soustavy a nic neukazuje na to, Ze
by zkoumana Iékarna méla byti néjak vice vyhranéna ¢i blize specializovana. Toto
usuzuji na zéklad¢ druhii prozkoumanych 1é¢iv. Kdyby totiz byla 1ékarna néjak
blize specializovand, naSel bych v ni jen 1é€iva od jednoho druhu, pfesnéji feceno

od jedné organové soustavy, jejiz problémy mély byt 1é€eny pomoci téchto 1éCiv.
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5. Lékarna Kralovice — U Andéla Strazce

Pti studiu archivnich zdznamii z mésta Kralovice jsem nenasel zminku
o fungovani 1ékarny pied rokem 1785 n. 1., kdy kralovické panstvi bylo soucasti
panstvi, které spravovali cisterciacti mnisi z plaského klastera. Pan Mgr. Kiiz —
historik z Marianské Tynice je stejného nazoru'!'?, nebot iika, Ze Kralovice v

dobé¢ pred rokem 1785 byly velmi malé a 1ékarnik by se tam neuzivil.

Kralovicka kronika z roku 1836 n. 1. uvadi, ze byl klaster Plasy ]
prilehlym panstvim v Kralovicich zrusen pravé roku 1785 na zaklad¢ dekretti
vydanych habsburskym panovnikem Josefem II. Tato nafizeni byla soucasti tzv.
josefinskych reforem.'? Josef II., zrusil nékteré cirkevni fady také proto, 7e
jejich fizeni podléhalo zahrani¢nim piedstavenym, a tim znemoznovaly, aby
se nad nimi uplatiiovala statni svrchovanost a aby z jejich jméni mél stat néjaky
prospéch. Z logické konstrukce tedy vyplyva, ze pokud existovala néjaké 1ékarna
pied rokem 1785 ovladana plaskymi mnichy, pak byla stejné zrusena.!?! 122

Kralovické 1ékarna — 1ékarna U Andé¢la Strazce se dnes nachazi na
stejném misté, kde dfive stavala, a to na adrese Masarykovo namésti ¢islo 97, 331
41 v Kralovicich. Na své zminéné ptivodni adrese sidli jiz od roku 1862, jak vime

od pani Mgr. Jaroslavy Macakové, majitelky lékarny. !

Unikatni zaznamy z regiondlniho muzea v Marianské Tynici zminuji
existenci lékarny od let 1869 - 1870 n. 1., kdy jeji zfizeni bylo vynuceno usazenim
1ékate Vojtécha Zielana. Podle starych pamétniki jesté¢ davno pied prvni svétovou

valkou vedl Iékarnu PhMr. Karel Franc¢ak, a to az do roku 1930 n. 1.

Po smrti manZela vedla Iékarnu vdovskym pravem jeho manzelka pani

Berta Franakova, odpovédnym vedoucim byl v té dob& PhMr. Simiinek, a to do

119 Na zakladné naseho rozhovoru ze dne 3.11.2017 v okresnim archivu v Plasich

120 pamétni kniha 1836 — 1950 s. 124 — 126.

121 hitp://www.dejepis.com/ucebnice/josefinske-reformy-cirkve-v-cechach-a-rakousku/

122 pamétni kniha 1836 — 1950 s. 124-126.

Pti prodeji byla kralovickému farafi priznana kazdoro¢ni pohledavka ve vysi 3 zlatych a 15 krejcari za
ryby, housky, 56 sahi palivového drivi, které farai na vlastni naklady musel dat porazit, a odvézt véetné
24 sudt piva za rok, na které farat dodaval 3 méfice je€mene na 1 sud.

123 Rozhovor s Mgr. Jaroslavou Macakocou ze dne 1.8.2017 v 1ékarné U Andéla strazce v Kralovicich 7
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roku 1932. V této dob¢ pani Berta Fran¢akova Iékarnu prodala a vedl ji tak do 1.
gervence 1935 PhMr. Karel Vitek.'?*

Dim €. p. 97 1 s Iékarnou tehdy koupil a 1ékarnu vedl PhMr. Bedtich
Krupka do 25. 8. 1938, kdy ji ptedal svému synovi PhMr. Bedfichu Krupkovi
mladSimu, jenz lékarnu vedl az do 1. fijna 1969. Oba Iékarnici se vyznacovali
laskavou povahou, radi ob¢antim poradili, a proto se v Kralovicich a blizkém okoli

t&8ili veliké oblibg.!?®

5.1 Popis vybaveni lékarny

Pivodni kralovicka 1ékarna se nachazi v plaském klastete. Mistnost, kde
je dnes 1ékarna vystavena, je soucasti prohlidkové trasy klastera v Plasich. Je
umisténa v prvnim patie, kam navstévnik vystoupa po dievénych schodech. A
jedné se v potadi o tfeti prohlidkovou mistnost. V ¢ele mistnosti jsou pfi pravé
postranni stén¢ celkem tfi skiin€. Jedna dfevéna skiiil je mezi okny, proti vstupnim

dvefim. Na této posledni skiini jsou vystaveny hodiny s fimskym cifernikem.

Stll, jenz stoji v mistnosti pfed popisovanymi tfemi skiinémi pii pravé
postranni sténé, je linearni, to znamend, ze je rovny a piimy. Na stole jsou
umistény dvoje dvojramenné vahy. Diky pani Mgr. Stanislavé Berankové zname

rowr

1 inventarni ¢isla a ptivodni mobiliarni fondy dalSich predmétt.

Je patrné, Ze téméf nic se z ptivodni kralovické 1ékarny nedochovalo.
Jediné, co je opravdu pivodni, jsou celkem ctyfi skiin€ se Supliky s popisy
pivodné dochované skiin€. Tyto skiiné jsou vzdy rozdélené na poloviny, kdy v
jedné jsou poli¢ky na ,,stojatky* (nddoby na 1éCiva, masti) a v druhé¢ poloviné
jsou Supliky s popisky ndzvi bylin a 1éCiv, na jejichz zdkladé¢, mulzeme

zrekonstruovat praveé vybaveni 1é€ivy a bylinami.

Pokud jde o formu IéCiv, pak je tieba fici, ze vétSina byla ve formé ,,suché*

rostliny, mam tim na mysli to, ze pon€kud chybi chemicka léciva, ve smyslu

24Neznamy - Zdravotnictvi v Kralovicich do roku 1954 (strojopis)
125 Neznamy - Zdravotnictvi v Kralovicich do roku 1954 (strojopis)
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1é¢iv, kterd byla uchovavana ve stojatkach, a chemické piipravky, které jsme
mohli sledovat v Iékarn¢ U Bilého jednorozce v Plzni. Pravé absence stojatek v
kralovické 1ékarné ndm znemoznuje rekonstrukci vSech forem 1é¢iv, také nemame
moznost zjistit, v jakych formach obecné se v 1ékarné U Andéla Strazce 1éCiva
pouzivala, nebot’ se nedochovala informace o jejich pouziti. Je, ale mozné
rekonstruovat skalu 1éCiv z prekladu nazvl 1é¢iv na Suplicich ptivodnich skiini a

ziskat tak informace o ptipadné specializaci 1¢karny.

Jedina informace o formée 1éCiv je ta, ze se zde nachazela ve forme syrové

rostliny a jejich Casti. Jak nazvy napovidaji, jedna se o ¢asti 1é¢ivé rostliny a
nazvu jméno rostliny. Pfesnéji jde o radix, flora, folium, herba a semen. \Y

ptekladu se jedné o koten, kvét, list, nat’ a semena. Jedina forma, kterou bychom
mohli povazovat za vice chemicky upravenou, je pulvis, tedy prasek. Poptipad¢
capsul, coz v prekladu znamena kapsle. Déle zcela chybi (nedochovalo se)
jakékoli jiné lékarenské nacini, nejen stojatky s 1éCivymi ptipravky, ale i rizné
hmozdite, baiiky a nalevky, trychtyte.

5.2 Analyza bylinného vybaveni

Z hlediska bylinného vybaveni ani zde v kralovické 1ékarné nelze fici, zZe
by nékteré druhy nebo nékterd skupina léc¢iv byla zastoupena vice nez jina.
Dochovana lé¢iva ukazuji rovnomérné zastoupeni 1é¢iv nemoci vSech organovych
soustav. Také vSak mlzeme fici, ze 1éCivé ptipravky se celkem vyrazné lisily.

Vyskytla se zde 1éc¢iva, kterd v 1¢karn€ U Bilého jednoroZce viibec nebyla.

Vysvétlenim takovéto diference muze byt to, ze kralovickd 1ékarna je
mladsi, nez 1ékarna U Bilého jednorozce v Plzni, a také to, ze stav védeni lidstva
se vyrazné posunul za dobu, ve které jsme sledovali Iékarnu U Bilého jednorozce.
Obecné Ize jesté fici, ze zde bylo nalezeno dost 1é€iv z Afriky a Jizni Ameriky,
coz dokladé rozvoj namoini dopravy na konci 19. a v prvni poloving 20. stoleti n.

1., do kterého nase 1ékarna patii.

Mezi konkrétnimi 1é¢ivy mizeme zminit napiiklad fol. senn. Alex  (list

seny), ktery slouzil jako vyznamné projimadlo — vylucovaci soustavy'?®. Dale pak

126 Anatomie lidského téla [online]. ©2018[cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http://anatomielidskeho-
tela.kvalitne.cz/organove-soustavy.html
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fol. farfar (list podbélu I€katrského), ktery se pouzival jako dezinficiens
(protizanétlivé ucinky), na 1é€bu kataru (zanétu) hornich cest dychacich a jako
expektorans (usnadiiujici odkaslavani) — dychaci soustava'?’, flor levandul (kvét
levandule), majici regenerujici Gcinky na organismus, proti keCovym bolestem
jako mirné sedativum. Rad. liquirit (kofen 1€kotice) slouzil jako expektorans pii
problémech s viedy, uvolnéni hlenu, uvolnéni ledvinovych kaménkii, onemocnéni

dychacich cest — vylucovaci soustava.'?8

Flor. cham. Rom (kvét hefmanku fimského) se pouzival k 1éCb¢
menstruacnich obtizi, bakteridlnich prijmi, enzymatickych poruch slinivky
biisni, bolesti pfi zan&tu nervii — nervova, vylucovaci a rozmnoZovaci soustava.'?
Flor tiliae (lipovy kvét) podporuje sekreci vnitinich §tav — Zlu¢i — travici
soustava.'* Fol. aurrant (list ¢erveného pomerance) podporuje srdeéni ¢innost, je
uzivan k 1é€bé lehkych onemocnéni srdce, také se pouziva pericarpium (oplodi) a

aurrantii je korigens chuti.

Z 1é¢iv z Nového svéta, Jizni Ameriky a Afriky bych zminil sem. strophant
— semena krutikvétu — aplikuje se pfi infarktu myokardu a srdecnim selhani,
dochazi ke zvySené stazivosti srde¢niho svalu. Fol. coccae — list koky — je
vyuzivan k uklidnéni Zaludku, uvolnéni bolesti hlavy, 1écbé cukrovky — travici

soustava.'?!

Pti shrnuti poznatki z této 1ékarny, bych zminil to, Ze na lékarné je velmi
znat, Ze je o cca 50-60 let mladsi neZ 1ékarna U Bilého jednoroZce, ktera je nasi
prvni 1ékérnou. Jsou zde vyrazné odliSnosti z hlediska bylinného vybaveni, jde
zejména o to, Ze se zde setkdvame se sortimentem bylin aZ z afrického kontinentu,
v prvni lékarn€ byla pfitomna lé¢iva nanejvyse ze Spojenych statd. Jako ptiklad

bych zminil bylinu zvanou krutikvét, coz je v podstaté€ liana rostouci v rovnikové

127 Anatomie lidského téla [online]. ©2018/cit. 07.04.2018]. Dostupné z: http://anatomielidskeho-
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Africe, jak vim diky konzultaci s pani Mgr. Jaroslavou Macakovou.'*? Také vim,
ze extrakt z krutikvétu hlavné vyuzivaji domorodi obyvatelé¢ do Sipovych jedu,
které uplatnuji pti lovech. Z hlediska toxicity krutikvétu se jedna o velmi toxickou
(jedovatou) bylinu.!* Dalsi bylinou, ktera se zde vyskytuje a v 1ékarné U Bilého
jednorozce v Plzni nebyla, je list koky (folium cocae), coz je bylina vyskytujici

se hlavné v Jizni Americe.

Jinak Ize konstatovat, ze pocet 1é¢ivych rostlin a 1é¢iv, které jsme nasli v
Iékarn¢ U Andé¢la Strazce, byl vyssi nez v 1ékarné U Bilého jednorozce v Plzni,
piestoze jsme pracovali jen zhruba s jednou polovinou moznych, jelikoz stojatky
s napisy 1é¢iv uplne chybély, nedochovaly se, a my jsme rekonstrukci bylinného
vybaveni provadéli jen z néapist 1€civ, které jsme nasli na Suplicich ptivodnich
skiini. Pfesto v Iékarn¢ U Andéla Strazce je 60—65 1é¢iv, kdezto v 1ékarne U
Bilého jednorozce v Plzni jsme se setkali cca se 40—45 1éCivy, ktera se dochovala.
Lékarna U Bilého jednorozce v Klatovech byla na dochované byliny nejbohatsi.

Nalezl jsem zde na cca 103 druhti bylinnych 1é¢iv.

Z pohledu dostupnych bylin a bylinnych 1é¢iv ani zde nemizeme hovorit
o n¢jaké specializaci I€karny, protoze 1é¢iva, ktera jsem zde nasel, byla, da se fici,
rovnomérné rozdélena. To znamena, Ze svymi UCinky pokryvala vSechny
organové soustavy pacienta. Nebylo shledano, ze by nekterych 1é¢iv bylo vice
nebo naopak méné. Otazkou ovSem zustava to, co kdybychom méli k dispozici
uplné plny vycet bylinnych 1é¢iv z této 1€karny, a ne zhruba jednu polovinu.  Z

tohoto pohledu ziistdva otazka specializace této 1ékarny stale oteviena.

Jesté¢ bychom o této 1ékarné mohli fici, ze se zde nalézaji uz velmi
,»pokro€ila® 1é¢iva, tzn. 1éCiva, jakd pouziva dnes naSe medicina a se kterymi se
dnes béZné setkavame, coz je zapficinéno zminénym velkym rozvojem védy,

zejména chemie a samoziejmé farmacie, v pocatku 20. stoleti.

132 Rozhovor s RNDr. Janou Rehulovou ze dne 11.10.2017 v 1ékarné U Bilého jednoroZce v Plzni a s Mgr.
Jaroslavou Macakocou ze dne 12.8.2017 v 1ékérné U And¢la strdzce v Kralovicich
133 Rozhovor s RNDr. Janou Rehulovou ze dne 11.10.2017 v 1ékérné U Bilého jednorozce v Plzni a s Mgr.
Jaroslavou Macakocou ze dne 12.8.2017 v 1ékarné U And¢la strazce v Kralovicich
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6. Zavér

Cilem ptedkladané prace bylo prozkoumat ¢innost regionalnich 1ékaren —
U Bilého jednorozce v Plzni, U Bilého jednorozce v Klatovech a U And¢la Strazce
v Kralovicich. Ukolem bylo podat historicky piehled o vyvoji téchto lékaren, coz
se podafilo na zdkladé nalezenych archivnich dokumenti a studiem jiz
publikované odborné literatury. Druhym a dilezitéj$im cilem byla analyza a
srovnani bylinnych 1é¢iv vSech tii 1ékaren. Cile této prace byly naplnény. Vice se
v této praci vénuji praveé analyze bylinného vybaveni s pfesahem k prokazani, ¢i

vyvraceni specializace nekteré z nich.

Metodou popisnou jsem zkoumal vybaveni vSech tii 1ékaren. Z vybaveni
bylo poznat, ze 1ékarny nejsou ze stejného obdobi. Bylo vidét, ze 1¢karny U Bilého
jednorozce jsou z obdobi baroka — byly pfitomny majolikové stojatky, nadbytek byl
velmi dekorativni. Obé zkoumané lékarny mély nabytek hojné vyiezavany, Casto
s nabozenskou tématikou. U obou bylo jako dekorace uzito figur bud'to
,»andelickd* nebo Jezise. Stoly byly u obou I€kéaren v tvaru ,,U* a na nich staly
dvouramenné vahy. Doba vzniku obou lékaren U Bilého jednoroZce je velmi
podobna. Rok 1637 n. 1. je pokladan za rok vzniku lékarny U Bilého jednoroZce
v Plzni a v roce 1639 n. 1. je teprve doloZen provoz I€karny U Bilého jednoroZzce
v Klatovech. Lékarny jsou ptiblizné€ ze stejného obdobi, a proto 1 nabytek a

vybaveni je velmi podobné.

Lékarna U Andéla Strazce byla naopak svou dataci z obdobi secese, t€sné
po roce 1900. OvSem proto, ze se dochovaly jen prazdné skiiné se Supliky a nazvy
bylin na nich, Ize konstatovat, Zze nabytek pusobil stroze. Skiing, které se jako
jediné dochovaly, jsou jednoduché. S jemnou dekorativni fezbou na svislych
ramech. Na dvitkach komody je patrny stfidmy ornament ve tvaru ovalu s rovnymi

del$imi stranami.

Z analyzy a srovnani bylinného vybaveni vyplyva, Ze ani o jedné Iékarné
nemuzeme s urcitosti fici, Ze byla néjak blize zaméfena. U jednotlivych lékaren
byly nalezeny odliSnosti, které se tykaly forem, ve kterych se dana léciva
nachazela. Tato 1é¢iva bychom mohli rozdélit do dvou skupin. Prvni skupinou jsou

tzv. chemicka 1é¢iva a druhou skupinou jsou nechemicka nebo ptirodni 1é¢iva.
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Z nasledné komparace I1€karen se ukazalo, ze v Iékarnach U Andéla Strazce
v Kralovicich a v Iékarn¢€ U Bilého jednorozce v Plzni byla bylinna 1é¢iva a jejich
riznorodost zastoupena priblizné stejné, zadny druh 1é¢iv vyraznéji neptevazoval.
V Iékarné U Bilého jednorozce v Klatovech bylo vSak zjisténo, ze vyraznéji
pievazuji 1éCiva, kterd plisobi na travici a na vylucovaci soustavu. LécCiva, pusobici
na ostatni soustavy, byla rovnéz ptitomna, ale v mensi mife. Pravé pro pfitomnost
1 jinych 1é¢iv, ktera piisobila i na ostatni organové soustavy, nemohu fici, zda
skutecné byla Iékarna U Bilého jednorozce v Klatovech blize specializovana, nebo
zda vétsi pritomnost 1é¢iv plsobicich na vyluCovaci a travici soustavu byla
zptisobena jen vétsimi znalostmi o téchto soustavach, ¢i nejcastéjSimi problémy,
se kterymi se lékarnici setkavali, coz vzhledem k tomu, ze se jedna o byvalou
I¢kéarnu, kterou provozoval tad jezuitl, neni mozné vyloucit, protoze jezuité
dovazeli n¢kterd 1éCiva 1 z ciziny. Z ciziny dovaZzend léCiva byla i v kralovické

1ékarné, ktera je vsak, jak jiz bylo fe¢eno, mladsi.
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Résumé:

Cette these de licence apporte la comparasion des trois pharmacies. Nous
¢tudions les pharmacies — U Bilého jednorozce dans Pilsen, U Bilé¢ho jednorozce
dans Klatovy et U And¢la Strazce dans Kralovice par les aspects les medicaments.
Nous nous enfforcons aporter I'explication quelle sorte des medicaments on y ont
utilisé pendant les siécles. Nous voulons établir si les pharmacies utilisaient les
medicament pour la thérapie de tout les maladies ou il y avait la spécialisation il
s’agissait on y ont utilisé les medicaments seulement pour la thérapie du coeur,

pneumons, les fois etc.

Pour la promiére fois j'ai écrit la description des pharmacies. J'ai touvé chéz
les pharmacies U Bilého jednoroZce dans Pilsen et dans Klatovy I'équipement quel
a été différent que I'équipement dans la pharmacie dans Kralovice. La raison pour
quoi le mobilier et I'équipement est différent c’est pour que les pharmacies U
Bilého jednorozce dans Pilsen et U Bilého jednorozce dans Klatovy ont marché
dans une autre époque que la U And¢la Strazce en Kralovice. Les pharmacies U
Bilého jednoroZce dans Klatovy et dans Pilsen ont marché dans l'époque du
baroque 17. — 18. siecles et la pharmacie U Andéla StraZzce dans Kralovice a

marché dans 19. — 20. siécles. C'est le sieécle classicisme et fonctionnalisme.

L'meubles dans les pharmacies U Bilého jednorozce dans Klatovy et dans
Pilsen a été trés décoratif. Les vases majolique ont €t€ ornée. L'meubles dans la

pharmacie U Andéla Strazce a été austere.

J'ai écrit tout les nom des medicaments dans ces pharmacies et je l'ai
traduit. J'ai trouvé les medicamets quelles les gens ont utilisé a tout les maladies.
J'ai trouvé les medicaments quels ils ont influencé tout les systéme des organs. Les
sortes des medicaments ont €té balancé. Seulement dans la pharmacie U Bilého
jednorozce Klatovy j'ai trouvé de plus medicaments quels ont influencé dnas

l'appareil digestif et dans le systéme d'élimination.
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Prilohy:

Pozn.: Nékteré byliny maji jenom latinsky nazev, a k tomu Cesky ekvivalent,
protoze se nepodaiilo dohledat, k cemu se dané byliny pouzivaly.

Bylinky z plzeniské 1ékarny

Acet plumbi acidul — Ocet z kyseliny olovnaté — Acet(ocet) Plumbum(olovo)

Acudula(kyselina)

Acid arvenos — acid = kyselina

Acit sultiric dilut — dilut=dilutus — zfedény

Aqua cinamon cort — Voda z ktiry skoficovniku — prohfivani a prokrvovani organismu,
tonikum, potlaceni celulitidy, 1écba cukrovky

Argenr Nitric — krystalicky dusi¢nan stfibrny — atiseptikum = zamezujici ndkaze

Bichrom Lixivae — Bichrom = Dvojchroman

Bismut mettalic — Vismut kovovy = proti priiymu, tplavici, bolesti viedu

Calcaria Fosforica — fosforecnan vapenaty

Carobe di Judaea

Castro — skofice — desinficiens=dezinfekce, zlepSuje traveni, odstraiiuje nadymani

Resina Guajaci — pryskyfice guajakova — 1écba pohlavnich chorob, zjm. Syfilidy, 1écba
otrav jedy

Cinabar factit — rumélka - krvéaceni v oblasti genitalii, na bradavice = znama od starovéku

Coerul Parisien — Parizska modf
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Cor Aurant Flav — ktira zlutého pomerance — proti horecce a nechutenstvi, vyroba tinktur

Creta colon Sc

Cuprum Oxydat Nygr — cuprum = meéd’ nygrum = Cerny, 1é¢ba kasle vyvolaného hlisty

Fabae Jgmat = Fabae(bob)

Fabae Pirichim

Fabae Tonic — Fabae = bob Tonic = tonikum = regenerujici

Ferr Citrikum — chlorid Zelezity = na chudokrevnost

Flor Aurantior — pomeranc¢ovy kvét = podpora ¢innosti srdce

Gumir Asphalt — klejopryskyfice

Gummir Carranae — klejopryskytice

Gummir Kino — klejopryskyfice = stahujici uc¢inky

Hydr Oxydul Nigr Manhem

Champor — kafr — drazdi sliznici, zplisobuje mistni prokrveni, na unavené svaly, revma,
pusobi antisepticky = zamezujici ndkaze (protihnilobni), anestetikum, lokaln¢ umrtvujici

Chinin citrikum — citrat Chininu = Antimalaricum, Tonikum — Iéka na malérii,
regenerujici u€inky

Liccionell Septemp

Limat Stamri
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Limatur Ferri — Ferri = zelezity

Marti Pomatum

Minismum Rubrum — rubrum = ¢erveny

Muscus Helminto

Pulv Antiepile Alb. — Antiepileptica = proti zachvatim Pulvis = prasek

Pulv Corall Rub — Prasek z ¢erveného koralu — menstruaéni nepravidelnost

Pulv coriand — prasek koriandru — hlida cholesterol v krvi, mirni zalude¢ni nevolnost a
ktece, expektorans, ulevuje nadymani, poziva se k osetteni vied

Pulv Hippocast Cort — ptéarek z kiiry jirovce mad’alu — cévni problémy jako jsou kieCové
zily, zanéty Z7il, bércové viedy

Pulv Juniper — Jalovcovy prasek = diuretikum

Pulv Querans cort — prasek z kiiry dubu — adstingents = uvonuje kiece, ma sviravé ucinky,
hemeroidy

Pulv Sodae car — Soda Bicarbona — jedla soda = NaHCO3 — paleni Zahy

Pulv Stram fol — prasek z listu durmanu obecného — antiastmatikum, uvoliiuje kiece

Pulv Valerian Rad — Prasek z kotene kozliku 1ékaiského - droga z této rostliny piisobi
jako mirné sedativum, tlumi duSevni napé&ti

Pulvis Rep. Autirn
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Radix Sumbul — pizmovy kotfen = chronické prijmy, astma, bronchitida

Res. Styracis OFFI — resina = pryskyfice

Santonin — antihelmetikum = proti stfevnim parazitim

Sem Paeoniae — semeno pivonky = chlazeni krve, nepravidelné menstruace, bolesti bficha

Sem Siramon — Semen Stramonii — Semena Durmanu — uvolnuje kiece

Spirit Corn Corv. — spirit = spiritus — lih

Spirit Nitri Dulc — lih sladkého dusiku

Spirit sal Amon caust

Stib Sulfr Rubr — Siran Antimonu cerveného = lécba tropickych onemocnéni —
leishmani6za, onemocnéni zpusobené bi¢ikovci z Celedi Trypanosomatidae pienasené
komary.

Stipt Cerasor — ty¢inky motské fasy - pouziti pii nedoslychavosti, jako drén, pii otravé
barbituraty, nechutenstvi

Stront Muriatic — Stroncium Hydrochloricum = sil stroncia = Stroncium=Stroncium
Hydrochloricum = sl

Tinct Aurantior cort — Tinktura z kliry ¢erveného pomerance — pouziti v kosmetice — proti
akné

Tinct Helebur. Nig — Tinktura Cemefice ¢erné — 1é¢ba koznich nemoci

Utrama Rina — ptsobi velmi dobie na prokrveni véncitych cév, je dobra také pii zanétu
kie¢ovych zil
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Bylinky z lékarny U Bilého jednoroZce v Klatovech

Alga. Carragen — prasek z motskych fas

Caul. Dulcamar — lilek potméchut’ = silni baktericidni, fungicidni (proti plisiiové)

FI. Cyani — kvét chrpy = mocopudna a zlu€opudna

Fl. Millefolii — kvét hiebficku = dezinficiens, lokdlni anastetikum (znecitlivujici u¢inek)

FI. Paeoniae — kvét pivonky = chlazeni krve, bolesti bficha a nepravidelnd menstruace

Fl. Tiliae — kvét lipy srd¢ité = potopudna, mocopudnd, zlucopudna droga a spasmolytikum
(sviravy ucinek), podporuje poceni

Fl. Verbasci — kvét divizny = vyrazny expektorans (usnadiiuje vykaslavani), tlumi kiece
prudusek, vyuziti pfi bronchidlnim astmatu

Flos. Chamonil — kvét hefmanku pravého = spasmolytikum (stahujici uc¢inek), sedativum,
1éEba popalenin a zaludecnich a sttevnich chorob

Flos. Rhoeados — kvét vl¢iho méku = bronchialni astma, katar priduSek

Fol. Arnicae — list arniky = bylina mé dvé oblasti plisobeni — na hojeni ran, v kardiologii

Fol. Aurantii — list cerveného pomerance = podpora srde¢ni ¢innosti

Fol. Bucco — list t¢hozeve = pifi zanétech a onemocnéni mocovych cest, prostaty,
poruchéach imunity, otocich nadymani
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Fol. Cardui. Ben. — list bodlaku benediktova = protivirové a protibakterialni €inky, proti
degeneraci kosti, posiluje metabolismus

Fol. Farafarae — list podbélu = 1é¢ba astmatu, pfi chrapotu, obklady pfi onemocnéni plic

Fol. Juglandis — list ofeSdku = adstringens, antibakteridlni G¢inky (proti stafylokoktim),
antiseptikum, protizanétlivé ucinky

Fol. Levandulae — list levandule = mirné sedativum, uvoliiuje kiece hladkého svalstva
traviciho traktu, ¢imz zlepSuje peristaltiku stfev, puisobi antibioticky a povzbuzuje
slinivku bfi8ni ke tvorbé enzymil

Fol. Malvae — list slézu pieslenitého = droga slizodrdzdni, ochrana sliznic, nebo pokozky,
pomaha pfi chorob¢ zaludku a dvanactniku

Fol. Malvae Vulg. — list slézu = kloktadlo, pti viedové chorobé Zaludku a dvanactniku

Fol. Melissae — list medunky = uklidiiujici ucinek, plisobi sedativné na nervovou
soustavu, uplatituje se pii Zalude¢ni a stftevni neurdze, pii buSeni srdce, arytmiich,
vhodna je pfi nervové vycerpanosti

Fol. Rosae — list rize = kloktadlo, proti bolestem v krku, 1é¢ba bronchitidy, protiprijmovy

Fol. Sambuci — bezovy list = pfi revmatickych bolestech, Cisti krev, proti akné, soucést
¢ajovych smési pifi nachlazeni

Fol. Sennae — list seny = projimavy u¢inek

Fol. Taraxaci — list smetanky lékatské = 1é¢i choroby traviciho traktu, pomaha pii
ledvinovych kamenech a pfi zdnétech mocového méchyte, pii cukrovce

Fol. Trifilii. Firb. — vachtovy list = upravuje ¢innost, Zaludku, traveni

Fol. Uvae. Ursi — list medvédice = souc¢ast moc¢opudnych caju
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Herba Absinthi — nat’ pelyiiku = pfi stfevnich kolikéach, priijmu a zlu¢nikovych poruchach,
tlumi menstruacni bolesti, antihemetikum (proti sttevnim parazitim)

Herba Agrimonni —

Herba Asperulae Od. — mafinka vonna = diuretické uc¢inky, korigens chuti u ¢ajovych
smési

Herba Bursae Past. — nat’ kokoSky pastusi tobolky = zastavuje vnitini a vnéj$i krvéaceni,

r~r

pouziva se pii potizich s mo¢enim

Herba Capil. Ven — herba capilli veneris = redukuje krevni cukr

Herba Centaurii — nat' zeméZluce = zlepSuje traveni, odstraniuje paleni Zahy a fikani,
upravuje vylu¢ovani Zaludec¢nich Stav

Herb. Conii — nat’ bolehlavu plamatého = silné sedativum, analgetikum (I1€k otupujici
systém) = sniZeni vysokého krevniho tlaku, pfi bolestech nervii uvolnéni ledvinovych
kaménkii, onemocnéni dychacich cest

Herba Droseae — rosnatka okrouhlolista = mirné snizuje krevni tlak

Herba Hepaticae — nat’ jaterniku podlézky = 1é€ba onemocnéni jater, Zlu€nikovych kolik

Herba Herniar — nat’ pritrzniku = diuretikum, zanéty ledvin a mocovych cest

Herba Hyssopi — nat’ yzopu = ke kloktani, kaSel, stfevni infekce

Herba Chenopodii — nat’ merliku = protizanétlivy, 1é¢ba hemeroidi

Herba Maioranae — majoranka zahradni = podporuje traveni, tlumi nadymani, dezinficiens
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Herba Millefolii — nat’ hiebticku = poruch traveni, zaludecni ovtize

-----

dvanactniku, uvolnuje hleny - expektorans

Herba Polygoni — nat’ truskavce = rdesno ptaci — detoxicans, mocopudnd, pomaha k
rozpadu mocovych kaménkl, proti revmatismu, mirny diabeticky t¢inek

Herba Ruthae — routa vonna = zvysuje tonus délohy, nesmi t¢hotné Zeny

Herba Vidlae Tric. — nat’ violky vonné = proti revmatismu

Lig. Guaiaci — guajakové dievo = hlavné 1écba syfilis, koznich chorob, revmatismus

Lig. Quasiae —

Lichen Island — liSejnik islandsky = podéava se pfi zanétlivych procesech v ustni duting,
hornich cest dychacich i travicim traktu. Zlepsuje traveni a vstiebavani zivin, piisobi
fytoncidné. Léci zaludecni 1 stievni viedy.

Rad. Althaeae — kofen pruskurniku lékatského = expektorans, 1€¢i onemocnéni plic a
prudusek, proti zanétim mocovych cest a ledvin

Rad. Armoracie — kofen kienu selského = fytocidni rostlina (pfirodni antibiotikum), droga
zvysuje produkci travicich enzymi, piisobi mo¢opudné

Rad. Arnicae — kofen arniky = pomaha pfi zdnétu kieCovych zil

Rad. Carlinae — kofen pupavy = potopudna a mocopudna droga, fytocidni u¢inky (ptirodni
antibiotikum)

Rad. Culumbae —

Rad. Galangae — kofen galangu lékatského = 1€¢i zaludek, zlepSuje muzskou potenci,
latkovou vyménu
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Rad. Graminis — kofen pyru = ¢isténi krve

Rad. Imperat — kofen matizny bahenni = Zenské problémy

Rad. Lanariae — lanaria lanata = Jizni Afrika (Kapska oblast)

Rad. Petrosel — koten petrzele = diuretikum, odpuzuje hmyz

Rad. Rhei — revenovy koten = droga je zlucopudnd, povzbuzuje traveni, proti prekyseleni
zaludku, detoxikuje tlusté stfevo, reguluje vyprazdnovani strev

Rad. Salep —

Rad. Saponar Alb. — kofen mydlice lékatské = antimykotikum (proti plisnim),
antibakterialni u¢inky

Rad. Senegae —

Rad. Sumbuli — piZmovy kotfen = chronické priijmy, astma, bronchitida

Rad. Taraxacii — kotfen smetanky I¢katské = proti zanétu a onemocnéni jater, onemocnéni
mocového méchyte

Rad. Vitis. Alb. — kofen révy = posilovani stén cév, zlepSeni krevniho ob&éhu

Rad. Zingeberis — kofen zazvoru = hiejiva droga, zébal prikladame na Siji pii jejim
ztuhnuti, uplatiiuje se pii lécbé zazivaciho ustroji, zlepSuje traveni, zvySuje chut’ k jidlu

Scatulae Lign. — obal na léky

Sebum. Salic. — vrbovy tuk = analgetikum, antirevmatikum
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Spec. Amaric — Amaricantes — obsahuje pelyn€k, zemézlu¢, pomerancovou ktiru, hotké
jetelové listy

Spec. Aromat — vétrova ¢ajova smés = na zazivaci potize, podpora chuti k jidlu

Spec. Carminat — Carminative — vétrova ¢ajova smes

Spec. Diureticae — Cajova smés plisobici mocopudné

Spec. Laxantes — projimava ¢ajova smeés

Spec. Lignorum — dievni ¢ajova smé&s = Cisténi krve

Spec. Puerper — Purperales — ¢ajova smés pomahajici porodu

Spec. Sedativae — uklidnujici ¢ajova smes

Spec. Stomachicae — Zalude¢ni ¢ajova smés

Spec. Urologicae — sm¢s plsobici na vylucovaci soustavu

Tela Hydrophila — hydrofilni gdza

Bylinky z Iékarny Kralovice

Aethyl. chlorat — ethylchlorid = zmirnéni svalové hluboké svalové bolesti pisobenim na
centralni nervovou soustavu) — pro velkou jedovatost se dnes jiZ nepouziva

Caspul. gelat — Zelatinova kapsle (chemicky pfipravovany 1ék, nejedna se o byliny)

Creta alba — bily vosk, dychéani a krevni ob¢h
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Flor cham.rom — kvét hefmanku fimského = 1é¢ba menstruacnich obtizi, bakteriadlnich

Flor levandul — kvét levandule = tonikum, proti kfe¢ovym bolestem, je to mirné sedativum

Flor. cham.vulg — hefmanek obecny = lécba zaludec¢nich a stievnich poruch, popalenin

Flor. papav. rh. — kvét vi¢iho maku = tlumeni kasle, angina, bronchitida

Flor. sambuc — kvét ¢erného bezu = potopudny a mocopudny

Flor. tiliae — lipovy kvét = podporuje tvorbu Zaludecnich stav, plisobi mocopudné

Fol .iaborand. —

Fol. ansari -

Fol. aurrant — list Cerveného pomerance = podpora srde¢ni ¢innosti, 1écba lehkych

Fol. belladonn — list ruliku = o¢ni 1€katstvi, spasmolytikum (uvolnuje kiece hladkého)

Fol. coccae — list koky = uklidnéni Zaludku, uvolnéni bolesti hlavy, 1é€ba cukrovky

Fol. farfar — list podbélu Iékaiského = dezinficiens, protizanétlivé uinky, 1écba kataru

Fol. hamamel — kvét vilinu = chmel = sviravy G¢inek

Fol. hepatic — list jaterniku podlézky = lécba onemocnéni jater, 1écba Zlu¢nikovych kolik,
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Fol. hyosciami — list blinu ¢erného = spasmolytikum, parasympatolytikum

Fol. Jugland — list ofeSaku = adstringens, hemostatikum

Fol. malvae - list slézu = ochrana sliznic, kloktadlo, zanéty v dutin€ ustni, choroby

Fol. rosmar — kvét rozmarynu lékaiského = proti nadymani, tvorba zIuci, pfi Spatném
traveni, mirné kardiotonikum (1é¢ivo zpiisobujici siln€jsi stahy srde¢ni svaloviny),
diuretikum

Fol. seabios — folia = list

Fol. senal.s res — res = resina — pryskyfice, smiila, senal = senna

Fol. senn. Alex — list seny = projimavé Uc¢inky

Fol. stramon. — list durmanu obecného = uvoliuje kiece

Fuct. colocyntil — plod kolokvinty = projimadlo

Herb. lobel — nat’ lobelky

Herb. sabinae — nat’ chvojky = 1écba bércovych viedu, 1écba Spatné se hojicich ran
hladkého svalstva dé€lohy, zpevituje dasn¢ hornich cest dychacich, expektorans

infarktu myokardu a srdecnim selhéani, dochazi ke zvySené stazivosti srde¢niho svalu, k
zastaveni krvaceni, lécb¢é kataru nespavosti, onemocnéni srdce; také se pouziva
Pericarpium (oplodi) aurrantii = korigens chuti plod fenyklu podporuje chut’ k jidlu a
traveni), podporuje Cinnost zluéniku prijmt, enzymatickych poruch slinivky bfisni,

bolesti pfi zanétu nervii

Pulv. aeroph —

Rad. belladonn — koten ruliku zlomocného = spasmolytikum
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Rad. cannab. Ind. — koten konopi indického = 1écba nespavosti, tonikum, odreagovani

Rad. galang — galagén velky

Rad. gentian — kofen hotce zlutého = amarum, stomachikum (ovlivituje zaludecni funkce)

Rad. gentian. pulv — prések z kotfene hoice zlut¢tho = vyznam viz vyse

Rad. hydrast. can — vodilka kanadska = 1écba jaternich chorob

Rad. hydrast. Cand — kofen vodilky kanadské — Gprava lymfatického systému

Rad. jalap — koten nocenky jalapovité

Rad. jreos. flor —

Rad. liquir. mund —rad = radix = kofen; liquir = lékofice

Rad. liquir. pulv. - ptasek z kotene 1€kofice = pouziti viz vySe

Rad. liquirit — kofen 1ékofice = expektorans, pfi problémech s viedy, uvolnéni hlenu,

Rad. ononid. — jehlice trnitd = 1écba mocového Ustroji, kaménkl

Rad. petros — kofen petrzele = zlepSuje zrak (zejména pii Serosleposti), zvySuje napéti
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Rad. polypod — koten osladice obecného = expektorans, stievni dezinficiens

Rad. pyrethr — koten kopretiny bilé = 1€k proti ddvivému kasli, astmatu, vyroba esenci pti

Rad. sarsap. — koten zdzvorového piva = 1écba sexualné prenosnych nemoci — kapavka,

syfilida, k Cisténi krve, proti dné

Rad. taraxae — kofen smetanky = choleretikum (zvySuje tvorbu zluci), diuretikum

(mocopudny), proti unave a slabosti

Rad. veratri. alb. — koten kychavice bilé (kofen je prudce jedovaty, paralyzuje nervovy

Rad. zingiber — kofen zdzvoru = 1é¢ba zazivaciho Ustroji, zlepSuje traveni, zvySuje chut’ k

jidlu

Rad.ipecac — kofen havénky davivé, v homeopatii

Sebum — tuk z kuze

Sem. colchici — semena octinu = 1écba revmatismu, antyhelmetikum

Sem. sabadil — semena sabadily 1ékaf'ské = v mazéanich proti zevnim parazitim

Sem. strophant — semena krutikvétu = vyznam v modernim Iékatstvi

Sem. strychni — semena kul¢iby davivé = posileni svalstva, chuti k jidlu, povzbuzuje

Spasmolytikum - vyvolava poceni
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Spec. arom. — stimulace chuti k jidlu — mata, celer, tymian

Spec. pectoral — list jitrocele, kofen ibiSku, list podbéle, mata, kofen l€kotice, kvét
divizny,
stresu svalstva)

Vaselina — pevné slozky ropy
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