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SEZNAM ZKRATEK

ADHD — porucha pozornosti s hyperaktivitou
DMO - détska mozkova obrna

IVP — individudlni vzdélavaci plan

MS — mate¥ska kola

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna
RVP — rdmcovy vzdélavaci program

SPC - specidlni pedagogické centrum

SPU — specifické poruchy uceni

SVP — specialni vzdélavaci potreby



Uvop

Uvop

V dnedni dobé je velmi aktudlnim tématem inkluze. Jejim cilem je spolec¢né vzdélavani
véech déti v b&Znych MS bez ohledu na jejich postizeni, vady ¢ znevyhodnéni. Castéji se
také objevuji déti s kombinovanym postizenim, coZ je v soucasné dobé pomérné aktualni

téma.

Téma mé bakalarské prace jsem si vybrala z dlivodu toho, Ze pracuji v béZzné matefské
Skole a méla jsem moZnost pracovat s ditétem s kombinovanym postizenim. JelikoZz ale
pracuji kratce, nemam takové zkusenosti. Zajimaly mne tedy nazory pedagogl z jinych
b&znych MS. Jejich zkudenosti s détmi s rliznym kombinovanym postizenim. Jaka jsou

podle pedagogl rizika pfi praci s témito détmi, apod.

V teoretické ¢asti se zabyvam zakladnimi terminy, které k tomuto tématu patfi. Vysvétluji
pojmy tykajici se kombinovaného postizeni. Dale seznamuji s inkluzi. PiSi o moznych
kombinacich vad, poruch. Uvedla jsem také moZnosti podpory ve vzdélavani déti

s kombinovanym postizenim.

Cilem praktické c¢asti bylo zjistit ze zkuSenosti pedagogli, které kompetence by mél
pedagog z béZné MS mit pro vzdélavani déti s kombinovanym postizenim. Dale také to,
jaké metody a formy vzdélavani volit k danému kombinovanému postizeni. Jakd podplrna
opatfeni byla vyuZivana pro dané dité. Vysledek vyzkumu by mél pomoci zacinajicim

pedagogl a tém, ktefi se jesté nikdy s ditétem s kombinovanym postiZzenim nesetkali.
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1 DITE S KOMBINOVANYM POSTIZENIM

1.1 DEFINICE ZAKLADNICH POJMU
VADA

Vada ¢i porucha. VSechny tyto pojmy znamenaji totéz. Jedna se o naruseni anatomické,

fyziologické ¢i psychické struktury anebo funkce.
POSTIZENI

Postizeni znamena3, Ze ¢lovék neni schopny vykonavat urcité bézné cinnosti. To proto, Ze

je néjakym zplsobem omezen nebo ztratil schopnost potifebnou k dané cinnosti.
HANDICAP

Handicap vyplyva pro jedince z jeho vady &i postiZzeni. Projevuje se tim, Ze jeho omezeni
mu ztéZuje, ¢i dokonce znemoznuje, aby naplnil nékteré socialni role v takové formé a

rozsahu, ktera je pro néj normalni.

(Slowik, 2016)

1.2 PRICINY VZNIKU VAD, POSTIZENI A HANDICAPU

Vyvojové vady a poruchy vétSinou vznikaji uz v obdobi ontogeneze. Napfiklad
v embryonalnim obdobi je rizikové pro vyvoj ditéte infekéni onemocnéni matky, napf.
zardénky. V obdobi fetalnim je rizikova tfeba cukrovka, v perinatdinim obdobi priibéh
porodu, ale i obdobi kratce pred a po porodu. V postnatdlnim obdobi byva postizeni

nejcastéji nasledkem vazného onemocnéni nebo urazu. (Slowik, 2016)
1.3 MOZNOSTI PREVENCE

PREVENCE

Prevence je souhrn opatreni, jejichz cilem je zabranit vzniku vad a poruch (mentdlnich,
fyzickych nebo smyslovych) u ¢lovéka, anebo alespon predejit trvalému postizeni i

omezeni.
Slowik (2016, str. 51) uvadi tyto stupné prevence:

e Primarni prevence — cilem primarni prevence je zabranit vzniku urcitého jevu

vyloucenim vyvolavajicich faktorl, napt. seznameni s riziky drog apod.
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e Sekundarni prevence — jednd se o predchazeni vzniku a rozvoje zavislosti u osob,
které uz maji s néjakou drogou zkusenost. Do této prevence patfi také to, Ze se

vysetfi plod v perinatalnim obdobi, ktery patfi do rizikové skupiny.
e Tercidrni prevence — jejim cilem je zamezeni mozného dalSiho zhorSovani stavu u
jedincu, na které patologicky jev uz néjak plsobi.
1.4 NAPRAVA, REHABILITACE, KOMPENZACE A TERAPIE

NAPRAVA

Slowik (2016, str. 57) ji definuje takto: ,Ndprava je specificky postup vedouci k odstranéni

nebo zmirfiovdni konkrétni vady nebo poruchy.”

Ndpravou tedy rozumime, Ze ¢lovéku, ktery ma néjakou vadu ¢i postizeni, je poskytnuta
pomoc. Pouze pokud je to mozné. Tato pomoc nékdy vede k odstranéni pficiny té vady,
poruchy. A tudiz mOZe umoiZnit navraceni dané postizené casti téla ¢i funkce do

pavodniho stavu.

REHABILITACE

.....

.....

se zdravotnim postiZenim zplsobenym urazem, nemoci nebo vrozenou vadou do vsech

obvyklych aktivit spolecenského Zivota.” (Svestkova, Angerova, 2006)

Rehabilitace se tedy snazi nejen o napravu posSkozenych pohybovych funkci, ale také o

celkové obnoveni schopnosti jedince v psychické, fyzické a socialni oblasti.
Slozky rehabilitace podle vétSiny autoru jsou tyto (Zikl, 2011, str. 26):

[éCebna rehabilitace

socialni rehabilitace

pedagogicka rehabilitace

pracovni rehabilitace
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KOMPENZACE

Kompenzace znamend vyrovnavani se s néjakou vadou ¢i poruchou anebo nahrazeni
zaniklé, nevyvinuté i porusené funkce pomoci kompenzacénich pomicek (napft. sluchadlo)
nebo kompenzacénich smysl( (déti, které maji tézké smyslové postiZeni, se nauci pouzivat

vic ostatni smysly). (Slowik, 2016)
TERAPIE

Terapii se rozumi kaidy odborny ¢i lécebny postup, jehoz snahou je dosahovat
vychovnych a vzdélavacich cil(. Zaroven ma i lééebny a uspokojivy efekt. Zname nékolik
specialnich terapii: muzikoterapie, arteterapie, dramaterapie, ergotarepie, herni terapie,
zooterapie, metoda bazalni stimulace (ta se pouZiva zejména u déti a osob s tézkym Cci

hlubokym mentalnim postizenim nebo kombinovanymi vadami). (Slowik, 2016)
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2 DRUHY POSTIZENIi — ZAKLADNI DEFINICE

2.1 ZRAKOVE POSTIZENI{

O zrakové postizeni se jednd, kdyz dané osobé nemuzZe zrakovou vadu zcela
vykompenzovat Zzadnd bézna optickd korekce (bryle, kontaktni ¢ocky, atd.). Nebo pokud
Clovéku zrakova vada zplsobuje néjaké omezeni v béznych cCinnostech. Zrakovd vada

muze byt vrozen3, ale i ziskana.

2.2 SLUCHOVE POSTIZEN{
Sluchové postizeni je velmi rozsahly pojem. Sluchova vada (porucha) se urcuje podle
urcitych kriterii - podle doby vzniku ztraty sluchu, podle intenzity a podle typu dané vady,

poruchy, ktery je vétSinou vazan na urcité poskozeni néjaké ¢asti sluchového ustroji.

2.3 NARUSENA KOMUNIKACN{ SCHOPNOST

Nejcastéji se tykd vad a poruch feci. Kromé mluvené feci sem patfi také graficka forma a
mimoverbalni prostfedky. Aby byl clovék schopen bez problému pouzivat jako
komunikacni prostfedek mluvenou fec, je dulezité dobré sluchové vnimani a spravna
funkce mozkovych fecovych center a nervovych drah. Dale pak spravné rozvinutd

mluvidla a dostate¢na Urover inteligence.

(Slowik, 2016)

2.4 MENTALNI POSTIZENI

MuzZe byt vrozené anebo ziskané. Dochdazi v ném k méné zralému rozumovému vyvoji a
rozdilnému vyvoji psychickych vlastnosti. Kvali niz$im rozumovym schopnostem je pro
danou osobu také obtizné&jsi adaptovat se na béZné Zivotni podminky. (Fischer; Skoda,

2008)

2.5 TELESNE POSTIZEN{ A ZDRAVOTN{ OSLABENI

Patii sem osoby, které jsou napf.: na voziku, osoby, kterym chybi tfeba néjaka koncetina,
Cast téla apod. Zarovenn sem fadime i osoby s epilepsii. Mluvime-li tedy o télesném
postiZzeni a zdravotnim oslabeni, mluvime o viech osobach, které jsou néjakym zptisobem
z télesného hlediska omezeny. Osoby s télesnym postizenim jsou omezeny dlouhodobé.

Osoby se zdravotnim oslabenim byvaji omezeny jen docasné. (Zikl, 2011)
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2.6 PORUCHY CHOVANTI, SOCIALNI A SOCIOKULTURNI ZNEVYHODNENT
Porucha chovdni znamend takovy vzorec chovani, ktery je v daném sociokulturnim
standardu nechtény, nezddouci az nepfijatelny. Jedinec neni schopen respektovat urcitd

pravidla chovani, psana ¢ nepsand, odpovidajicim jeho véku. (Fischer, Skoda, 2008)

,Socidlni a sociokulturni znevyhodnéni byva tradicné spojeno s takovymi problémy, jako

jsou napr.:” (Slowik, 2016, str. 145)
e jazykovd bariéra;

e ndrodnostni nebo rasovd odliSnost (barva pleti, zptsob oblékani, kulturni a

ndboZenské projevy atd.);
e zdravotni handicap (ditéte, rodicu, jiného ¢lena rodiny);
e nizky socidlni a ekonomicky status (nezaméstnanost, nizké vzdélani apod.);

e socidlné patologické prostredi rodiny nebo komunity;

ustavni vychova.

2.7 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

Tento pojem oznacuje heterogenni skupinu poruch, které se projevuji problémy pfi
osvojovani si zakladnich vzdélavacich dovednosti. Témi se mysli ¢teni, psani, pocitani.
Mohou a casto jsou doprovazeny dalsimi poruchami — napf.: poruchy feci, poruchy
motoriky atd. DulleZité je tyto poruchy uceni odlisit od nespecifickych poruch. Ty mohou
byt zplUsobeny napf.: nedostate¢nou motivaci, smyslovymi vadami, snizenym rozumovym

nadanim apod. Do poruch uceni patfi:

dyslexie (porucha tykajici se ¢teni)

- dysgrafie (porucha tykajici se psani)

- dysortografie (porucha tykajici se pravopisu)

- dyspraxie (porucha tykajici se obratnosti)

- dysmuzie (porucha tykajici se hudebnich schopnosti)

- dyskalkulie (porucha tykajici se matematickych schopnosti)

- dyspinxie (porucha tykajici se kresleni)

10
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Specifické poruchy uceni casto doprovazi ADHD neboli porucha pozornosti s
hyperaktivitou. Je to porucha zplUsobena drobnym organickym postizenim mozku. MzZe
se projevit tim, Ze ma jedinec problémy v chovani. MUzZe také zhorsit celkovy proces
uceni. Hyperaktivitou se mysli, Ze jedinec nevydrzi byt dlouho v klidu, ma roztékané
chovéani atd. Nepozornost se projevuje tim, Ze jedinec neni schopen udrZet dlouho
pozornost. Déti s ADHD také nékdy obtizné zpracovavaji mluvené informace a maji

problémy s planovanim. Casto mluvi, prestoze jsou tazani. Dovedou byt impulzivni.

(Pipekova, 2010; Slowik, 2016)

2.8 AUTISMUS A PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA
Autismus je vyvojova porucha, kterd je zplisobena geneticky podminénymi zménami ve
vyvoji mozku. Jednd se o vainé a pervazivni postiZzeni. Projevuje se predevsim

v problémech, tykajicich se komunikace, socidlni interakce a stereotypniho chovani.

Poruchy autistického spektra jsou povaZovadny za vrozené poruchy a patfi do nich:
Kanner(iv détsky mutismus, Dezintegracni porucha, Rettiv syndrom, Landau-Kleffner(v

syndrom, Asperger(iv syndrom a Atypicky autismus. (Pipekova, 2010)

11
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3 KOMBINOVANE POSTIZENI

Kombinované postizeni predstavuje nejslozitéjsi skupinu a to ze vSech hledisek. Patfi stale

mezi nejméné propracovanou oblast v ramci oboru specialni pedagogiky. (Ludikova a kol.,

Je nékolik druhl postizeni, jak uz bylo uvedeno v predchozi kapitole. Jestlize se setkdme

v praxi s ditétem, které ma kombinované postizeni, znamena to, Ze dité ma alespon

kombinaci dvou ¢i vice vad a poruch. (Slowik, 2016)

3.1 MOZNE KOMBINACE VAD A PORUCH

Castou kombinaci byva télesné postizeni s mentalnim & smyslovymi vadami.
Témér vidy se u déti s mentalni retardaci vyskytuje také narusena komunikacni

schopnost.

Télesné postizeni je vidy spojeno s détskou mozkovou obrnou (DMO). Dale pak je
Casto s DMO spojeno i mentalni postizeni. Tuto kombinaci nebo jen mentdini
postizeni ¢i DMO casto provazi i dalsi poruchy (napt.: dysartrie, autismus,
smyslové vady, poruchy psychomotoriky atd.). Mentalni postiZeni je vidy spojeno
se snizenou rozumovou schopnosti. DMO je neurovyvojové, neprogresivni
onemocnéni. Projevuje se ur¢itym pohybovym omezenim. To mize byt provazené
Uplnym ¢i ¢astecnym ochrnutim nebo oslabenim koncetin. PFiciny vzniku DMO se
rozdéluji podle doby vzniku do tfi skupin — prenatalni (pfed porodem), perinatalni

(béhem porodu) a postnatalni (po porodu). (Kudlacek, 2012)

DalSim pfikladem kombinovaného postizeni je mentalni postizeni v kombinaci
s autismem, se smyslovymi vadami (sluchova vada, zrakovd vada), s naruSenou

komunikacni schopnosti, se zmifnovanou DMO ¢i s epilepsii.

Samostatnou mimofadné zdvaznou poruchou je hluchoslepota. Ta znamen3d, Ze
se u dané osoby objevila zrakova vada zaroven se sluchovou. Toto postizeni

zpUsobuje potize v oblasti komunikace, mobility a ziskavani informaci.

Castd je i kombinace poruch chovéni s daldimi postizenimi ¢ narusenimi.
Kombinace poruch chovani muaze vzniknout i na zakladé Spatnych socidlnich

podminek.
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- Patfi sem i ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou) ¢i ADD (porucha
pozornosti). Ty mohou byt v kombinaci napf.: se specifickymi poruchami uceni,

vadami redi aj.

- Radi se sem také poruchy, které vznikly na zakladé chromozomalnich aberaci.
Chromozomova aberace znamend poruchu tykajici se zmény tvaru, struktury di
poctu chromozomu. V pfipadé chromozomalni aberace vznikaji i kombinované
vady v rliznych kombinacich (mentalni retardace, télesné postizeni a dalsi, jiz
uvedené poruchy, vady, postiZeni). Je to napf.: Downdv syndrom, Edwardsiv
syndrom, Wolflv syndrom a Pataullv syndrom. Jsou i jiné chromozomalni poruchy,

ale ty uz se vyskytuji vzacnéji.

(Ludikova, 2005; Slowik, 2016)

3.2 MOZNOSTI VZDELAVANI DETI PREDSKOLN{HO VEKU S KOMBINOVANYM
POSTIZENIM

Na zakladé zjisténi, jaka postizeni, vady ¢i poruchy dité ma, se rozhoduje, kde se bude

vzdélavat. Dité mdze navitévovat béinou MS, v tom pfipadé se jedna o inkluzi. Anebo

mdZe navitévovat specialni MS, kterd je uréena détem s néjakym zdravotnim postizenim.

O tom, jak se ale dané dité bude vzdélavat, by se mélo rozhodovat predevsim na zakladé
jeho moZnosti a potfeb. Kam bude dité zarazeno, rozhoduji rodi¢e dle doporuceni
pedagogicko-psychologické poradny ci specidlné pedagogického centra. Zalezi, kam dité
dochazi. Dané Skolské poradenské zafizeni musi rozhodnuti projednat se zakonnymi
zastupci ditéte. Zakonny zastupce je také ten, kdo rozhodne svym souhlasem, jakou

formou bude dité plnit Skolni dochazku. (Zikl, 2011)

3.3 ZAKLADNI CILE VE VZDELAVANI DETi SKOMBINOVANYM POSTIZENiM

V PREDSKOLNIM VEKU

Opatfilova (2005, str.: 24) uvadi tyto zékladni cile, ukoly:
- Uspokojovani specialnich potreb.
- Osvojeni si daného obsahu vzdélavani v co nejvétsi mire.

- Podpora co nejlepsiho rozvoje v oblasti komunikacnich pfedpokladt, schopnosti,

zruénosti a poznavacich procesa.
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- Optimalni pomoc v oblasti rozvoje senzoriky a motoriky.

- Podpora v oblasti sebeobsluhy a samostatnosti.

- Optimalni emocionalni rozvoj.

- Podpora pfi osvojovani spravnych forem chovani.

- Podpora tykajici se adaptacnich schopnosti.

- Podpora v procesu rozvoje socialni, emociondlni, praktické a pojmové inteligence.
- Pomoc pti budovani mechanisma tykajicich se sebekontroly.

- Podporovat Uroven nezavislosti a samostatnosti.

- Podporovat celistvy vyvoj rehabilitace.

Tyto uvedené cile a Ukoly vzdélavani déti s kombinovanym postizenim jsou v zakladni
roving. Musi se vSak dale pfrizpGsobovat a konkretizovat vzhledem k danym

moznostem a potiebam, které vyplyvaji z toho urcitého postizeni.
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4 INKLUZE VE VZDELAVANI DETI PREDSKOLNIHO VEKU

4.1 DEFINICE INKLUZE

Cilem inkluze je, aby byla zafazena mnohem Sirsi populace nez jen déti, Zaci s postizenim
¢i naruSenim ve vzdélavani. V rdmci inkluze by se mély prijimat vSechny déti - bez ohledu
na jejich intelektualni, fyzické, socialni, jazykové, emociondlni a jiné predpoklady,
podminky. Jedna se tedy i o déti nadané, ze znevyhodnénych oblasti ¢i skupin, déti s jinou

narodnosti apod. Snahou inkluze je rovny pfistup ke vzdélavani vSech zaka. (Lechta, 2016)

4.2 INKLUZE V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Predskolni vzdélavani podporuje vsestranny rozvoj osobnosti ditéte. Vytvari predpoklady
pro vstup na zékladni $kolu (zS). Pfedgkolni vzd&lavéni je uréeno détem ve véku od 3 do 6
let. Pfipadné do té doby ne? nastoupi na ZS. PFednostné jsou pFijimany déti, které maiji
posledni rok, nez budou muset zah3jit povinnou skolni dochazku.

Predskolni vzdélavani u nds poskytuji materské Skoly, specidlni materské sSkoly a také
pfipravné tfidy ZS a pFipravného stupné zakladni $koly specidlni.

Obsah vzdélavani je dan ramcovym vzdélavacim planem predskolniho vzdélavani (RVP

PV). Ten obsahuje pét oblasti, které by mély byt v predskolnim vzdélavani naplnovany:
- Dité a jeho télo (oblast biologicka)
- Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)
- Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)
- Dité a spolecnost (oblast socialné - kulturni)
- Dité a svét (oblast environmentalni)

V béiné MS je kapacita jedné tiidy 24 déti. Jestlize do MS dochazi dité se SVP, kterému
byl pfiznan ctvrty anebo paty stupen podpory Ci treti stupen z didvodu mentélniho
postiZeni, naplfiuje se tfida do poctu 22 (Vyhldska MSMT ¢&. 14/2005 Sb., o pfedskolnim
vzdélavani.). O prijeti ditéte se SVP rozhoduje feditel predskolniho zafizeni na zadkladé
pisemného vyjadfeni Skolského poradenského zafizeni a registrujiciho détského

praktického lékare.
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Na zakladé doporuceni se skolskym poradenskym zafizenim je détem zajisténa specialné
pedagogickd podpora. Zaroven se danému ditéti vytvari IVP, ale jen pokud je tak
rozhodnuto. Détem je kromé individualni inkluze umoznéna i skupinova integrace nebo

vzdélavani ve tiidé, kterd je zfizena pro déti se SVP pfi bézné MS. (Lechta, 2016)

4.2.1 CINNOST PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKE PORADNY V RAMCI INKLUZE
Smyslem PPP je umoznit détem, zakim, co nejkvalitnéjsi pribéh vzdélavaciho procesu a

Uspésné vzdélavani i osobnostni rozvoj.

PPP také zjistuje pfipravenost zaka pro povinnou skolni dochazku. Poskytuje zejména
rodi¢im a pedagogim odbornou pomoc a podporu. Zjistuje a resi problémy v socidlnim a
psychickém vyvoji Zdka. Urcuje jeho diagndzu, popfipadé ho posila na dalsi odborna
vySetreni.

V pfipadé zjisténi specidlné vzdélavacich potfeb (SVP) u zZdka pomaha PPP se zajisténim

podplirnych opatteni. Spolupracuje s rodici a feditelkou daného zatizeni pfi vytvareni IVP.
(Kendikova 2016; Lechta, 2016)

4.2.2 PRIPRAVA UCITELU Z MS NA INKLUZIVNi VZDELAVANI

Vramci inkluze se postupné rozsifuje priprava uciteld vSech stupnl sSkol o zakladni
poznatky z oboru speciadlni pedagogiky a inkluzivniho vzdélavani. Ucitelé si mohou
rozdifovat informace z oblasti inkluze napf. na VS, & na seminafich. Uz i na stfednich
odbornych Skolach jsou s touto problematikou budouci ucitelé seznamovani. Pfipraveni
poradit pedagoglm jsou specidlni pedagogové (napf. logoped, foniatr atd.) a

pedagogicko-psychologické poradny. (Lechta, 2016)
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Jak je vysvétluje Kendikova (2016, str. 11): ,Podpurnd opatreni chdpeme jako vyuZiti
specidlnich metod, postupl, forem a prostfedk( vzdéldvdani, kompenzacnich,
rehabilitacnich a ucebnich pomdicek, specidinich ucebnic a didaktickych materidld. Radime
sem i zarazeni predmétu specidlné-pedagogické péce, poskytovdni pedagogicko-
psychologickych sluZeb, sniZeni poctu Zdka ve tridé nebo studijni skupiné, popf. jind uprava

organizace vzdélavani zohledriujici specidlni vzdéldvaci potreby Zdka.”

Podplrna opatreni jsou rozdélena do péti stupnd. V pripadé, Ze je ditéti priznan narok na
opatreni tykajici se prvniho stupné, vytvari si skola sama plan pedagogické podpory a dalsi
podminky pro vzdélavani. Jedna-li se o druhy az paty stupen, skola spolupracuje s PPP

nebo SPC. (Lechta, 2016)

5.1 ASISTENT PEDAGOGA
Asistent pedagoga predstavuje urcity zplsob podplrného opatreni. Umoziuje danému
ditéti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami kvalitnéjsi vzdélavani, zlepSeni kvality Zivota

a lepSi uplatnéni na trhu préce. (Tepld; Felcmanovd, 2016)

V odborné literature jsou rGizné definice asistenta pedagoga. Kendikova (2016, str. 69) ve
své knize piSe, ze: ,Hlavnim cilem jeho cinnosti je podpora prdce pedagoga pfi prdci se

Zdky, ktefi potfebuji zvysSenou miru podpory ve vzdélavani.”

Pricha (2009) asistenta pedagoga popsal nasledovné: ,Novad profese v nasem Skolstvi —
asistent pedagoga — je pomocnik pedagoga, ktery se muZe vyznamnou mérou podilet na
vzdéldvacim procesu nejen ve Skole, ale i v oblasti mimoskolni vychovy. Podili se na
podplrném vzdélavani a integraci Zdka se socidlnim nebo kulturnim znevyhodnénim, Zdka
se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a také Zdka mimorddné nadaného.” (Tepl3;

Felcmanova, 2016, str. 12)

Uzlova (2010, str. 43) uvadi ve své knize: ,Na rozdil od osobniho asistenta neni (nemél by
byt) asistent pedagoga ,k ruce” pouze zaclenénému Zdkovi, ale je vedle ucitele dalsSim
pedagogickym pracovnikem, ktery pomdhad zajistovat plynuly chod vyuky, spolupracuje
s ucitelem a po domluvé s nim vénuje svou pozornost podle potreby také ostatnim Zdakum

ve tride.”
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Kvalifikacni predpoklady

LJAsistent pedagoga je pedagogickym pracovnikem Skoly, proto musi splfiovat obecné
pozadavky, které jsou na tyto zaméstnance kladeny. Piesné je uvddi §3 odst. 1 zdkona ¢.
563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zdkonu, v platném

v

znéni. Patfi mezi né:” (Kendikova, 2016, str. 72)

e plnd zpusobilost k pravnim tkonum

odbornd kvalifikace pro pfimou pedagogickou ¢innost, kterou vykondvd

bezuhonnost

zdravotni zplsobilost

prokdzand znalost ceského jazyka
Osobnostni predpoklady

Asistent pedagoga by mél byt motivovany ¢lovék a mél by mit tyto vlastnosti: trpélivost,
kreativitu, spolehlivost, laskavost, komunikativnost, duslednost, empatii, vstficnost a

dalsi. Musi respektovat ucitele a rodice ditéte. (Uzlov4, 2010)

Budouci asistent pedagoga musi mit predevsim kladny vztah k détem. Jeho vlastnostmi by
rozhodné mély byt: komunikativnost, laskavost, trpélivost, optimismus, schopnost

pracovat v kolektivu, urcitd intelektualni Uroven atd. (Tepld; Felcmanova, 2016)

5.2 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLAN
Individudlni vzdélavaci plan je nejdulezitéjSim nastrojem pfi zafazovani ditéte
s postizenim do béiné Skoly. Pokud je sprdvné sestaven a prUbézné aktualizovan,

predstavuje zasadni kli¢ k uspéchu ve vzdélavani daného jedince. (Kendikova, 2016)

5.2.1 TVORBAIVP

Na tvorbé IVP se podileji vSichni pedagogové, ktefi s ditétem prichazeji denné do styku a
pracuji s nim. Dale pak IVP vychazi z podstatnych podkladd, kterymi jsou Skolni vzdélavaci
program dané Skoly a zdvéry z vySetieni Skolskych poradenskych zafizeni. V nékterych
pfipadech také vychazi zdoporuceni odborného ¢i praktického |ékare a z vyjadreni

zakonnych zastupcl daného ditéte. (Jucovi¢ova a spol., 2009; Kendikova, 2016)
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5.2.2 OBSAHIVP
Jucovicova a spol. (2009, str. 30 — 32) a Kendikova (2016, str. 88 - 89) uvadéji, ze IVP ma

obsahovat:

osobni udaje zaka;

zavéry raznych odbornych vysetreni (psychologické, pedagogické, popf. |ékarské);
obsah, rozsah, pribéh a zplsob poskytovani individualni péce;

cil specidlniho vzdélavani;

zpUsob edukace;

vyjadreni dalsi podpory véetné odivodnéni (napft.: Asistenta pedagoga);

priblizny odhad potfebného finanéniho pfispévku ze statniho rozpoctu;
seznam potrebnych pomuicek — kompenzacnich, rehabilitacnich a uc¢ebnich;
navrh na p¥ipadné snizeni poctu 74k ve t¥idé z b&7né MS, kam by dité dochazelo;

jmenovité uvedeni pracovnici ze Skolského poradenského zafizeni, se kterymi

Skola spolupracuje;

podil zakonnych zastupct a Zaka na realizaci IVP;

dalsi dllezité udaje (napfr. doporuceni vySetieni dalsim odbornikem);
datum podpisu IVP, ¢asova platnost IVP;

podpisy vyucujicich a zakonnych zastupcl zZaka;

aktualizace IVP (v pribéhu roku, je mozno aktualizovat, podle zmén u zaka).

Pfesnou odpovéd na to, co musi IVP obsahovat, najdeme v § 6 odst. 4 vyhlasky ¢. 73/2005

Sb., o vzdélavani déti, zak( a studentll se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaku

a studentl mimoradné nadanych, v platném znéni.

5.2.3 UPRAVYIVP

V predskolnim vzdélavani z(stdvd obsah uciva stejny, ale je potfeba, aby pedagog

prizplUsobil ¢innosti i ditéti se SVP vzhledem k jeho moznostem. Pedagog musi vychazet

z IVP toho ditéte a podle néj mu cinnosti pfizplsobovat, popf. mit pro néj nahradni

¢innost. (Jucovicova a spol., 2009)
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5.2.4 ZMENY IVP A VYHODNOCEN] IVP
V pfipadé zmén stavu Zaka je mozné béhem roku IVP upravovat podle aktudlni situace
(zlepSeni stavu ditéte ¢i zhorSeni, nedostaveni Zzadného pokroku apod.). To vSak musi byt

se souhlasem zakonného zastupce a po konzultaci s poradenskym zafizenim.

Jednou ro¢né vyhodnocuje skolské poradenské zafizeni to, jak jsou ve Skole dodrzovany

postupy a opatreni, kterd jsou uvedena v IVP. (Jucovi¢ova a spol., 2009)

5.2.5 SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

Za vhodné ¢i dllezZité je rozhodné povaiovdna komunikace se zdkonnymi zastupci a
pravidelné schiizky. Aby byl IVP na miru vytvofeny pro dané dité, je dllezité, aby se rodice
se Skolou, pedagogem navzajem informovali a spolupracovali. Pokud rodice nevédi,
k ¢emu IVP slouzi ¢i jsou nejisti, pedagog nebo skola by je méli informovat a vysvétlit jim,
jaké jsou jeho klady. Také je duleZité, aby se Skola a rodi¢e navzdjem respektovali a

hledali spole¢né reseni. (Jucovi¢ova a spol., 2009; Kendikovd, 2016)

5.3 SKOLSKA PORADENSKA ZARIZEN{
Patii sem spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou ¢i specialné pedagogickym

centrem. (Michalik a kol., 2015)

Obé tato zafizeni radi a pomahaji rodi¢lim, pedagoglim a danému ditéti v jeho dalSim

rozvoji. Snazi se tomu ditéti umoznit, co nejlepsi dalsi rozvoj.

Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP) se zamérfuje na zjistovani poruch a jejich pficin
v détském vyvoji. Na zakladé zjisténi poruch zpracovava tato poradna postup, jak dale
ditéti pomoci (napf. na jaka vysetfeni ho poslat, zda odloZit povinnou skolni dochazku, zda
prefadit dité do specialni MS apod.). Dité navstivi PPP na zakladé doporuceni $koly, lékare
¢i z vlastni iniciativy rodi¢d. V PPP pracuji pedagogové, specidlni pedagogové,

psychologové a socidlni pracovnice.

Specialni pedagogické centrum (SPC) zajistuje diagnostickou, poradenskou, metodickou a
informacni ¢innost pro déti, jejich zakonné zastupce, Skolska zafizeni a Skoly. Poskytuje i
preventivné vychovnou péci, pedagogicko-psychologické a odborné specialné
pedagogické sluzby. Toto Skolské poradenské zafizeni spolupracuje se zdravotnickymi
zatizenimi, s organy socidlné-pravni ochrany déti a péce o mladez a rodinu. Pokud je to

nutné, tak i s dalSimi institucemi ¢i orgdany.
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(Stodllkova, Zapletalova, 2011)
5.4 DALSI MOZNOSTI PODPORY
Organizace vyuky

Do této podpory patii napf.: Uprava interiéru MS (bezbariérovy pfistup), Gprava rezimu
vyuky (dostatek odpocinku pro dané dité, pokud je to tfeba), sniZzeni poctu zakl ve tridé
(zalezi na stupni podplrnych opatieni) a dalsi.

Uprava metod a forem vzdélavani

Jednd s o vhodné zvolené metody, formy, postupy, techniky a organizace pfizplsobené

k mozZnostem daného ditéte s danym postizenim, vadou.
Pomiicky

Tim se mysli pfedevsim ucebni pom(cky, pomahajici danému ditéti k rozvoji v oblastech,
ve kterych ma problémy. Mohou to byt pomlcky béZzné pouzivané anebo specidlni, které

jsou urcené pro dané postizeni, vadu.
Hodnoceni ditéte

M3 byt prizplsobeno moznostem ditéte. Nejedna se ale o to, Ze by se na dité kladly nizké
naroky. Pedagog by mél védét, jaké ma dité moznosti. Na zakladé téch by si mél stanovit
cile, kterych chce dosahnout. Hodnoceni slouzi k tomu, aby po urcité dobé pedagog zjistil,
zda zvolil vhodné metody a formy vzdélavani. A zda dosahl u ditéte cill, které si na

zacatku stanovil.
Dalsi moznosti podpory ve vzdélavani déti s kombinovanym postiZzenim

Moznosti podpory je opravdu spousta. Takovou podporou se mysli i napf. spoluprdce
pedagogli, kazdodenni priprava pedagoga, pfiprava na zarazeni ditéte do kolektivu,

Uprava interiéru MS, snizeni poctu déti apod.

(Michalik a kol., 2015)
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6 METODIKA A CIL PRACE

Cilem naseho vyzkumu je zjistit, jaké kompetence by mél predskolni pedagog z béiné
materské Skoly mit pro praci s ditétem s kombinovanym postizenim. Také, jakd mozina
podplirnd opatfeni vradmci inkluze jsou nejvice vyuZivdna u déti s kombinovanym
postizenim. Dale mozna rizika a vyhody ve vzdélavani déti s kombinovanym postizenim

apod.

Tento cil jsem zvolila, protoZe i mne samotnou zajimaly zkuSenosti pedagog(l s ditétem
s kombinovanym postizenim. Zacinajici pedagogové, ktefi nemaji zkusenosti s ditétem s
kombinovanym postizenim, nevédi, jak s nimi pracovat. Vysledek by mél tedy pomoci jak
zainajicim pedagoglm, tak i tém, ktefi nemaji Zadnou zkuSenost s ditétem

s kombinovanym postizenim.

Pro ziskani dat byla vyuzita kvantitativni metoda — dotaznik v online verzi (viz pfiloha €. 1).
A kvalitativni metoda — rozhovor se ¢tyfmi respondenty a pozorovani dvou déti, které je

zafazeno do kazuistik. V rozhovorech byly pouzity otazky z dotazniku.

Dotaznik je metoda vyzkumu, kterd ziskava potrebné informace z kladenych otazek na
respondenty. Respondent je ten, kdo dotaznik vypliiuje. Dotaznik miva tfi ¢dsti. Vstupni
¢dst je hned na zacatku. Obsahuje téma, kterého se dotaznik tykd. Dale jsou v ni uvedené
cile dotaznikového Setfeni apod. Druhd &dst jsou samotné otdzky. V tomto dotazniku byly
zvoleny otazky uzaviené (respondent vybird z nabizenych odpovédi — krouzkovanim,
zaskrtdvanim apod.), oteviené (respondent odpovidad dle vlastniho ndzoru na danou
otdzku) a polouzavrené (respondent vybere odpovéd a v dalsi ¢asti ji odGvodni). Posledni
Cast obsahuje podékovani autora respondentim za vyplnéni dotazniku. Rozhovor
(interview) je metoda, pfi které autor poklada otazky a respondent na né odpovida. Pro
tento vyzkum byl pouzit strukturovany (jsou pfipravené otazky a moziné odpovédi) a
polostrukturovany (respondent odpovidd na zadané otdzky, ale reaguje na né svymi
dalSimi nazory). Posledni pouZitou metodou vtomto dotazniku je pozorovdni. Tato
metoda znamend, Ze vyzkumnik sleduje Cinnosti lidi, vtomto pfipadé déti. Je vice typl
pozorovani. Mé pozorovani déti bylo nestandardizované (pozorovala jsem obé déti
v béiné realité — v MS), pfimé (déti jsem pozorovala sama) a dlouhodobé (déti jsem

pozorovala nékolik mésicll). (Gavora, 2010; Skutil, 2011)
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Kvantitativni i kvalitativni vyzkum (rozhovory) jsem uskutecnila v unoru 2018 ve

StfedocCeském kraji.
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S uvedenymi kombinovanymi postizenimi jsem se setkala ve své praxi. Veskeré informace
o détech vychazeji z pedagogické dokumentace (zpravy z PPP, SPC atd.), zvolnych
rozhovor( srodi¢i a z nestandardizovaného, pfimého a dlouhodobého pozorovani pfi

kazdodennich situacich v MS.
KAZUISTIKA 1

Pohlavi: Chlapec

Vék: 4 roky

Diagnéza: Détska mozkova obrna (DMO) - levostrannd hemiparéza, opozdény

psychomotoricky vyvoj, opozdény vyvoj redi, epilepsie
Osobni anamnéza

Téhotenstvi matky bylo od zacatku rizikové. Porod matky byl narocny, rodila cisarskym
fezem. Nékolik dni po porodu chlapci diagnostikovali DMO — détskou mozkovou obrnu.
Chlapec je na sva télesna omezeni pohybové zdatny. Umi se samostatné pohybovat. Ma
oslabenou levou polovinu téla (kratsi ruka, noha), kterou nedokdze tolik ovladat. Levou
nohou nedoslapne, chodi po $picce. Levou ruku ma vétSinou sevienou v pést. Kdyz ho ale
upozornime, povoli ji. Co se tyka jemné motoriky, tak pfedméty uchopi. Sdm uz nékdy pfi
manipulaci s pfedméty zapoji levou ruku. Uprednostiiuje vsak ruku pravou. Jeho kresba
neni na urovni, zatim jen ¢mara. Jeho rfec je méné srozumitelna, patlava. Slovni zasoba je

chudsi, Spatné vyslovuje vétsi pocet hlasek.
Rodinna anamnéza

Rodice se o chlapce staraji velmi dobre. Jsou trpélivi, nenaléhaji na néj. O postizeni jejich
ditéte se velmi zajimaji. Matka dokonce zacala pracovat s détmi s rllznymi postizenimi.
Celkové se mu opravdu vénuji. Chlapec vyr(std v laskyplném zazemi. Rodi¢e maji dostatek
financi, tudiz s nim mohou pravidelné navstévovat nejen fyzioterapeuta, logopeda, ale
také asi tak 4x rocné s nim jezdi na 14 dni do |azni. Rodice jsou zdrdvi, nemaiji ani jednu

vadu, postizeni. Chlapec je jedinacek, bydli s rodici v rodinném domu.

S vychovou chlapce pomdhaji i prarodice. Pravidelné ho navstévuji. KdyZz je potreba,

hlidaji ho. Chlapec je velice pratelsky. Vzdy se tési do skolky a s radosti vita vSechny ¢leny
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své rodiny. Jen nékdy dokaze byt tvrdohlavy, to potom nechce moc spolupracovat. Ale

vzdy je to jen chvilkové.
Diagnostika a soucasny stav

Chlapec je$té pfed nastupem do béiné MS podstoupil nékolik vydetifeni, na zakladé
kterych mu byla diagnostikovdana Détska mozkova obrna — levostranna hemiparéza,

opozdény psychomotoricky vyvoj, opozdény vyvoj feci a epilepsie.

Chlapec pravidelné navstévuje specidlné pedagogické centrum, logopeda, fyzioterapeuta
a neurologa. Mimo pravidelnych rehabilitaci s fyzioterapeutem jezdi také zhruba 4x v roce

na 2 tydny do |3azni, kde s nim cvici.

Hrubd motorika i ptes jeho postizeni je na velmi dobré urovni — chlapec rad béh3, hraje
vSechny pohybové hry. Oviem z divodu jeho omezeni se mu hafe cvidi, proto je nutna

pomoc asistenta.

Jemnou motoriku ma Spatnou — dokdze vzit pouze predmét do ruky. Co se tyce
grafomotoriky, tak ta je na Urovni 2, 5letého ditéte — chlapec zatim pouze ¢mard. Kresleni

ho nebavi. Uchop tuzky je kiecovity.

Z hlediska komunikace je na tom celkem dobfe. On sam rozumi tomu, co mu kdo fika. |
rad povida a zapojuje se do vSech aktivit. Ale chlapci pfiliS rozumét neni. Jeho fec

odpovida triletému ditéti. Nemd bohatou slovni zasobu, vyslovuje hire vice hlasek.

Sebeobsluzné Cinnosti - sdm se naji i napije. Piti ma ale v umélém hrnecku, keramicky je
na néj tézky. Ji pouze lZici. Pfi oblékani potfebuje pomoci. Pouze prezivky si dokaze

sundat i nandat sam. Na WC ho doprovazi asistentka. Na odpocivani dostava plenu.
Vyuzivana podplirna opatreni

Viechna opatfeni jsou vyuZivana v prostiedi béiné MS, kam chlapec dochézi. Matefska
Skola, ve které je vzdélavan, ma jednu heterogenni tfidu. Je to vesnicka Skolka, kterd ma

bezbariérovy interiér.
Metody vyuky: individualni pfistup a multisenzoridlni pfistup — pro predskolni vzdélavani
se zamérenim na rozvoj komunikativnich dovednosti, rozvoj jemné i hrubé motoriky,

rozvoj sebeobsluhy a rozvoj predskolnich znalosti a dovednosti, za podpory nazornych a

didaktickych pomucek a s dopomoci asistenta pedagoga.
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Vytvoreni individualni vzdélavaciho planu, pficemzZz vzdéldvaci nabidka se prozatim pro

chlapce neméni.

Organizace vyuky: dopomoc asistenta pedagoga pfi vSech Cinnostech, pfi celém pobytu

ditéte v MS. Pomoc pfi celkovém rozvoji ditéte.

Personalni podpora pedagogicka: Asistent pedagoga sdileny ve sSkole (Uvazek 0, 75), od 1.

9.2017 do 31. 8. 2018.
Hodnoceni zdka: Hodnoceni dle SVP MS, ktery vychazi z RVP pro predskolni vzdélavani.
Kompenzacni pomUcky: polohovaci pytle.

Jind doporuceni: dostatek ¢asu pti danych ¢innostech, respektovani jeho unavitelnosti a

jeho moznosti, moznosti odpocinku.
Mé pozorovani chlapce
Chlapce jsem pozorovala od listopadu 2017 do Unora 2018.

Chlapec je opravdu velmi pratelsky a vesely. Odmala je zvykly byt obklopen lidmi. Ma rad

spole¢nost. Do Skolky se vzdy tési, nékdy se mu ani nechce domd.

Vzhledem k jeho postizenim je opravdu neuvéfitelné, jak je Sikovny. Uprednostiuje
pravou polovinu téla. Kdyz ho vsak upozornim na to, aby povolil levou ruku, tak ji povoli.
Béhem Skolniho roku uz nastaly pokroky v pouZzivani té slabsi ruky. Nékdy totiz uz i sdm od

sebe ruku zapoji do béznych cinnosti (oblékani, stolovani apod.).

Jeho intelektualni Uroven odpovida jeho postizenim. Zakladni barvy pozna. Dokaze
ukazat, kde je nahore, kde dole. Dokaze i hovofit na rlizna témata. Ma rad hasice a policii

a také si rad hraje v détské kuchyrnice.

PFi Fizené &innosti se rad zapojuje. Ma rad hudbu, zpév. Casto si zacne napt.:pfi oblékdni

prozpévovat.

Chlapci byl vzhledem k jeho postiZzeni a vadam prisouzen 4. stupen podpUlirnych opatreni.
Zaver

Dllezitd pro spravny rozvoj chlapce je spoluprace materské Skoly s rodi¢i. A ta je velmi

dobrda. Rodice nas informuji o tom, co chlapce ¢ekd, v ¢em tfeba doma nespolupracuje
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apod. Naopak je to i z nasi strany. Rodice se zajimaji o to, jak se mu vede. My ucitelky je

informujeme, kdyz si myslime, Ze udélal v né¢em pokrok.

Prijeti chlapce do kolektivu bylo také bezproblémové. Déti ho maji velmi rady. Kdyz je
chlapec vice dni pry¢, zajimaji se o to, kdy se vrati. Chlapec si nejradéji hraje se starSimi
détmi — s predskolaky. Mezi témi ma svého oblibeného kamarada, se kterym si hraje

nejvice.

Ackoliv ma asistentku, ne vidy ji potfebuje. Pfi hrani je opravdu velmi samostatny.
Asistentka, ale i my ucitelky mu nabizime pom(cky, které rozviji jemnou motoriku, fec
apod. VétSinou to odmita. KdyZz uz si hru vezme, nevydrii u ni dlouho. Pokud je
neuspésny, odchazi od hracky hned. Vzhledem k jeho tvrdohlavosti se nedd moc casto

presvédcit, aby ¢innost dokoncil.

Pfi fizené Cinnosti je u néj asistentka, ktera se snazi udrzet jeho pozornost. Pomaha mu pfi
plnéni dkoll, které sdm neumi zvladdnout. Pokud si vSimne ona nebo ucitelka, Ze je
unaveny, nabidne mu odpocinek na polohovacim pytli. Nebo jde chlapec ke stolecku, kde
si vezme manipulativni ¢i didaktickou hru, u které vydrZi kratce. PouZivaji se béiné

metody a formy vyuky. Ovsem fizena ¢innost je rozdélena na kratsi ¢asové useky.

Zafazeni chlapce do b&iné MS bylo velmi dobré rozhodnuti. Déti ho maji rady a on je také.

Naucil se dodrZovat pravidla a celkové u néj doslo k zlepseni.

KAZUISTIKA 2

Pohlavi: Chlapec

Vék: 7 let

Diagndza: porucha pozornosti, opozdény vyvoj fedi, vyvojova dysfazie,
Osobni anamnéza

Matka méla rizikové téhotenstvi. Chlapec prodélal pouze béiné détské nemoci, které
mély bézny pribéh. Pohybové je velmi zdatny, vSe zvldadd sdam. Pfi sebeobsluznych
¢innostech je také samostatny. Jemnou motoriku ma na velmi dobré uUrovni. Je pravak.
Tuzku drzi spravné. Pfi vybarvovani a kresleni je velmi peclivy. Kresba odpovida drovni

predskoldka. Tvary, velikosti i barvy umi. Co se tyce feci, tak ta je patlavd, v pomalejsim
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tempu a méné srozumitelna. Chlapec ma chudsi slovni zasobu a spoustu hlasek vyslovuje
Spatné. Tyto nedostatky zpUsobuji, Ze nékdy nerozumi, co se mu fika, a proto se zacne

vztekat.
Rodinna anamnéza

Chlapec bydli v rodinném domé se svou matkou a bratrem. Jeho matka nema Zadnou
vadu ani poruchu a chodi do prace v misté jejich bydlisté. Jeho bratr nyni chodi do 3. tfidy
ZS. Bratr chlapce se choval podobné jako on. Byl viak vzteklejsi a agresivné&jsi. Matka s
détmi Zije sama, ale nékdy ji pomaha babicka déti z jeji strany. Matka vychovdava déti
laskyplné a vénuje se jim. Nékdy ale neni dUslednd, détem ustupuje a da jim vse, co si
feknou. My se v MS snaZime byt diisledni. Chlapci tedy neddme vidy to, co chce a to u néj
vyvola vztek. KdyZ dochazel do MS chlapec i se svym bratrem, jejich rodi¢e se rozvadéli.

To mohlo byt dlivodem toho, Ze oba chlapci byli ¢asto agresivni a vztekli.
Diagnostika a soucasny stav

Chlapec zaéal naviétévovat MS ve 4 letech. Na svou matku byl velmi fixovany, zpo&atku byl
proto plactivy. Casem se ale zadaptoval a do $kolky chodil rad. Nechtél viak respektovat
pravidla v MS. JelikoZ $patné mluvil a nékdy nerozumél, co mu Fikdme, ¢asto se vztekal. Po
nékolika mésicich, kdy se chovani chlapce nelepsilo, bylo jeho matce doporuceno, aby
s nim navstivila pedagogicko-psychologickou poradnu. Matka nevahala a do poradny
s nim zasla. Odtamtud byl chlapec poslan na dalsi vysSetfeni. Z téch mu byl diagnostikovan
opozdény vyvoj feci, porucha pozornosti a vyvojova dysfazie. Chlapci po urceni diagndzy
bylo doporuéeno, aby byl integrovan do b&iné MS a pravidelné navitévoval logopeda a
foniatra. 2x ro¢né chlapec také navstévuje SPC. V loriském sSkolnim roce chlapec ukondil
predskolni vzdélavani v béZzné MS. V zafi 2017 nastoupil do 1. t¥idy specialni ZS, aviak 3.

t¥idu bude chlapec nejspi$e navitévovat na béiné ZS.
Vyuzivana podplirna opatteni v dobé dochazeni chlapce do MS$

Chlapec navitévoval malou vesnickou MS. Ta mé jednu heterogenni t¥idu. V okoli MS jsou
lesy, louky. Cilem této MS je poskytnout détem co nejlepsi péci, s ohledem na jejich

moznosti. Chlapec vyuzival tato podplrna opatieni:

Vytvoreni individudlniho vzdélavaciho planu, ktery obsahuje pomlcky na rozvoj

komunikativnich dovednosti.
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Hodnoceni dle SVP MS, ktery vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani.
Ddraz byl kladen na individudini pfistup a také zaméreni cinnosti na rozvoj

komunikativnich dovednosti.

Chlapci byly dale zakoupeny kompenzacéni pomucky, které mu byly k dispozici kazdy den.
Byly to napf. hry zamérené na rozvoj jemné motoriky a koordinaci oko-ruka, soubory

cvi¢eni miniLuk a Logico pro rozvoj fedi aj.

MS bylo dale doporuéeno, aby mél chlapec individudlni pristup, dostatek ¢asu na vlastni

vyjadreni, dobry recovy vzor atd.
Mé pozorovani chlapce
Chlapce jsem pozorovala v loriském skolnim roce — 2016/2017.

Zpocatku délalo chlapci problém dodrzovat pravidla MS. Také dokazal byt nékdy agresivni

a vztekal se. Byl ale pratelsky a déti ho mély rady.

Nejsikovnéjsi byl v oblasti jemné motoriky. Velmi pékné kreslil, vidy spravné spinil

grafomotorické ukoly apod.

Pfi Fizené Cinnosti chlapec sedél pobliz ucitelky anebo vedle ni. Pokud byl unaven, mohl si

jit odpocinout na sedaci soupravu, ktera byla v dohledu uditelky.

Prostfedi malé MS bylo pro chlapce velmi podnétné. Ziskal kamarady, se kterymi se styka
i nyni. Do $kolky se vraci rad, navstévuje ji. To, Ze byl chlapec zafazen do b&zné MS, bylo
rozhodné spravné. Naucil se dodrZovat pravidla, ziskal nové kamarady, jeho rec se velmi

zlepsila a také se naucil pracovat ve skupiné.

Zaveér

| pfes nékdy agresivni chovani byl chlapec velmi rychle a dobre pfijat kolektivem déti.

Re¢ se mu také velmi zlepsila. Nyni je mu dobfe rozumét a dokonce umi opravdu pékné
Cist.

S matkou chlapce jsme stéle v kontaktu. Chlapec stdle chodi do specidlni ZS, ale jak u?

bylo zminéno, od 3. tfidy by mél za&it navitévovat béinou Z8.
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Celkové hodnotim to, Ze chlapec navstévoval béZnou MS, pozitivné. Zacal respektovat
pravidla, ziskal nové kamarady a celkové se zlepsil. Také ostatni déti se naudily pfijmout a

respektovat dité s néjakou vadou, poruchou.
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Prostfednictvim e-mailu byly osloveny feditelky a reditelé béznych statnich matefrskych
Skol k vyplnéni online dotazniku. Dotaznik méli vyplnit pouze, pokud meéli zkusenost
s ditétem s kombinovanym postizenim. Jestlize takové dité do své MS nikdy nepfijaly,
napsali mi to mailem. Otdzky vdotazniku byly uzaviené, oteviené a polooteviené.

Odpovédi dotazniku byly anonymni.

K vyzkumu bylo prizvano 80 reditell/feditelek statnich matefskych skol ze Stredoceského
kraje. 27 z nich odpovédélo, zZe zkuSenosti s ditétem s kombinovanym postizenim nemaji,
tudiz dotaznik nevyplfiovali. Dalsich 20 oslovenych feditel(i/feditelek zkusenost mélo a

dotaznik vyplnilo. Zbyvaijicich 33 oslovenych MS se do vyzkumu nezapojilo.
VYSLEDKY ODPOVEDI V DOTAZNIKU:

Otazka ¢. 1:,,S jakymi druhy kombinovaného postizeni jste se u déti predskolniho véku

ve své praxi setkal/a?“

Odpovédi respondent(i na tuto otdzku byly odlisné. Avsak ve velké mife se vykytovalo
ADHD v kombinaci s néjakou dalsi vadou. Kombinované vady, se kterymi se v jednotlivych

Skolkach setkali, jsou nasledujici:
1. ADHD s vyvojovou dysfazii;
2. mentalni retardace s hluchotou;
3. dité s autistickymi rysy s narusenou komunikacni schopnosti;
4. ADHD s vadou feci a s problémy s hrubou a jemnou motorikou;
5. ADHD s vadou feci, Celkovy opozdény vyvoj se zrakovou vadou

6. mentalni deficit s vyvojovou dysfazii, détsky autismus s dysfazii a mentalnim

deficitem;
7. ADHD s koktavosti;
8. ADHD s vadou feci a poruchou chovani;
9. porucha pozornosti s logopedickymi vadami a opozdénym celkovym vyvojem;

10. mentdlni postizeni s autismem, zrakova vada s vadami fedi;
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11. porucha autistického spektra s vadou feci;

12. ADHD s poruchou chovani, opozdénym vyvojem feci a zrakovou vadou;

13. détsky autismus s vadou reci;

14. ADHD se sluchovou vadou a vadou feci, Aspergerdv syndrom s vyvojovou
dysfazii;

15. ADHD s vadou feci a poruchou chovani;

16. ADHD s Aspergerovym syndromem a patlavosti;

17. nevidoma, mentalné retardovanad divka, chlapec s DMO a zbytky zraku;

18. DMO s vadou redi;

19. celkové opozdény vyvoj se stfedné tézkou nedoslychavosti;

20. 2x ADHD s vyvojovou dysfazii, ADHD s hrani¢nim pasmem inteligence, stfedné

tézka mentalni retardace s vadami reci.

Z odpovédi této otazky je zrejmé, Ze Casto se vyskytujicim kombinovanym postizenim je
ADHD s néjakou dalsi vadou, postizenim. Celkem se ADHD objevilo 11x. Nejvice bylo
uvedeno v kombinaci svadou Fe¢i a to celkem 7x. Casto je také uvedeno ADHD s

poruchou chovani. Celkem 5x bylo také uvedeno mentalni postizeni s néjakym dalSim.

V odpovédich respondentl byla nejcastéji uvedena kombinace dvou vad, postizeni a to
celkem 18x. Kombinace tfi a vice vad se vyskytla celkem 9x. S vice détmi s kombinovanym
postizenim se ve své praxi setkalo 6 respondentl. Ostatni maji zkuSenost zatim pouze

s jednim.

Graf ¢. 1 — otadzka ¢. 2: ,Jakd podplirnd opatfeni byla s témito détmi ¢i ditétem ve

vychové a vzdélavani vyuzivana?“

U této odpovédi mohli respondenti vybrat vice odpovédi. Nejvétsi pocet, jak je na grafu

vidét, ziskal individudlni vzdélavaci plan (dale jen IVP).
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18
B Spoluprace s pedagogicko-
psychologickou poradnou
16
M Spoluprace se specialné
pedagogickym centrem
14
M IndividudIni vzdélavaci plan
3 12 -
S M Asistent pedagoga
2
3 10 -
5 B Kompenzacni pomUcky
s
Q 8 -
Q ‘) vz ’
s W Uprava vzdélavacich metod a
o forem
- 6 -
>§ I NiZ3i poéet déti ve tFidé &ive
Q skupiné
4 T ’ e
m Uprava interiéru MS
5 (bezbariérovy ptistup)
Jind:
O -

Zgrafu €. 1 vyplyvd, Ze nejcastéjSim vyuZivanym podplrnym opatfenim je IVP. Dalsi
moznosti dostaly také celkem vysoky pocet hlasi. AvSsak pomérné malo, vzhledem
k uvedenym kombinovanym postiZzenim, ziskal asistent pedagoga a nizsi pocet déti ve
tridé i ve skupiné. Jako jediné jiné podpulrné opatieni bylo uvedeno strukturované uceni

a vizualizace. To by se vSak dalo zaradit do metod a forem vzdélavani.

Otazka ¢. 3: ,Jaké metody a formy vzdélavani jste u téchto déti s kombinovanym

postiZzenim vyuzival/a?“

Kazdy respondent uvedl jiné metody vzhledem k danému kombinovanému postiZeni.

Metody a formy uvedené k jednotlivym postizenim:

e ADHD svyvojovou dysfazii = metody slovni, ndzorné demonstracni,

praktické, forma kooperativni, individudlni, hromadnd

e Mentdlni retardace s hluchotou = oddéleni ditéte od skupiny,
individudlni prdce
e Dité s autistickymi rysy s narusenou komunikacni schopnosti = metoda

demonstracni, slovni, forma individudlini - rdno , skupinovd i hromadnad
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ADHD svadou feéi a s problémy shrubou a jemnou motorikou =
metoda ndzornosti, obrdzky, zarazovdni grafomotorickych cvikd,

individudlIni forma vyuky

ADHD svadou freci, Celkovy opoZdény vyvoj se zrakovou vadou =
alternativni a augmentativni komunikace, metoda vizualizace,

ndzornosti

Mentdlni deficit s vyvojovou dysfazii, Détsky autismus s dysfazii a
mentalnim deficitem = individudini pfistup, skupinovd forma vyucovdni

kvdli zaclenéni ditéte do kolektivu
ADHD s koktavosti = forma hodnoceni: hodnotici tabulka

ADHD svadou feci a poruchou chovani = individudlni pfristup, klid,

intenzivni proZiti emoci, jasnd pravidla a reZim

Porucha pozornosti s logopedickymi vadami a opozidénym celkovym
vyvojem = metoda slovni, ndzorné -demonstracni, individudini,

motivace

Mentalni postiZzeni sautismem, Zrakova vada svadami feéi =

Strukturované uceni

Porucha autistického spektra s vadou reci = vZdy jiné metody - na

zdkladé doporuceni PPP

ADHD s poruchou chovani, opozdénym vyvojem feci a zrakovou vadou
= Individudlni prdce s ditétem denné mimo kmenovou tridu, prdce v
klidné, dobre osvétlené mistnosti, bez ruseni, doba prdce 10-15 minut,
skupinové a individudlini Cinnosti, multisenzoridlni pristup, maximdlni

ndzornost, pozitivni motivace

Détsky autismus s vadou reci = strukturované uceni, vizualizace, prvky
alternativni a augmentativni komunikace, vyménny obrdzkovy

komunikacni systém

ADHD se sluchovou vadou a vadou ftedi, Aspergeriv syndrom

s vyvojovou dysfazii = individudini a hromadnd forma
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e ADHD svadou feli a poruchou chovani = ndzorné demonstracni a

praktické

e ADHD s Aspergerovym syndromem a patlavosti = skupinovd prdce,
prdce ve dvojicich, individudIni prdce, rozhovor, reseni problému,
ndzorné — demonstracni metoda, rozborové, situacni uceni, didakticka

hra

e Nevidoma, mentalné retardovand divka, Chlapec s DMO a zbytky zraku

= metoda pokus omyl
e DMO s vadou reci = indiviualizovany pfistup a individudlni péce

e Celkové opozidény vyvoj se stfedné tézkou nedoslychavosti =
individudlni, fizend a frontdlni prace, metody demonstracni, praktické,

slovni

e 2 x ADHD s vyvojovou dysfazii, ADHD s hrani¢nim pasmem inteligence,
Stfedné tézka mentalni retardace s vadami teci = individudlini - ¢astéjsi

opakovani zaddni ukold, disledny pristup k dodrZovdni pravidel

Z téchto odpovédi je zfejmé, Zze metody a formy vzdélavani jsou ve vétsSiné odpovédi
odlisné. Dlivodem je, Ze kazdy respondent se setkal s jinou kombinovanou vadou di
s jeji riznou formou. Témér ve vSech odpovédi je vSak uvedena individudlni forma
vzdéldvani. Nékteti respondenti neodpovédéli na otdzku presné. Nicméné z odpovédi
respondentl by se dalo fici, Ze napf. u déti, které maji ADHD se ¢asto pouziva metoda

demonstracni.

Graf €. 2 — otazka C. 4: ,,Je podle Vas potiebné, aby pedagog, ktery jiz ziskal standardni
kvalifikaci ucitele MS, absolvoval je$té specidlni kurzy zaméfené na dité

s kombinovanym postizenim?“
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Z grafu C. 2 je zfejmé, Ze vétsina respondentl byla pro odpovéd ano. Pouze 20 % vybralo
odpovéd ,spiSe ne”. Nikdo nevybral odpovéd ,rozhodné ne”. Z tohoto vysledku vyplyva,
Ze pedagog by mél pro praci s ditétem s kombinovanym postizenim absolvovat néjaky

specialni kurz zaméreny na to dané postizeni.

Otazka ¢. 5: ,Pokud jste na predchozi otazku odpovédél/a ,rozhodné ano” &i ,spise

ano*“, proc si to myslite?”

Na tuto otazku odpovédélo 80 % respondentll. Jejich odpovédi byly podobné. Vétsina
uvedla, Ze je dllezité navstivit néjaky kurz zaméreny na dané postizeni ¢i samostudium.
Dlivodem bylo uvedeno, Ze jediné takto se pedagog dozvi potfebné informace o tom
postiZzeni. Také to, jaké volit metody, jak se k ditéti chovat apod. Dalsim divodem proc si
to mysli, bylo uvedeno, Ze ze studia pro predskolniho pedagoga neziskaji tolik potfebnych

informaci o vzdélavani déti s kombinovanym postizenim.

Graf ¢. 3 — otazka ¢. 6: ,Které kompetence povaZujete za dtlezité, aby mél pedagog,

jestlize s takovym ditétem v MS pracuje?“

V této otdzce méli respondenti na vybér z nékolika moZnosti a mohli vybrat vice

odpoveédi. Nejvice odpovédi ziskala kompetence komunikativni.
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Z grafu €. 3 je vidét, Ze nejvice odpovédi tedy ziskala kompetence komunikativni a socidlni
a personalni. Celkové jsou vSechny kompetence dle vysledku pomérné dulezité. Az na
kompetence ¢innostni a obcanské, ty maji jen pét hlasl. Vysledkem této otazky je, Ze pro
praci s ditétem skombinovanym postizenim je predevsim dllezité, aby pedagog dokazal

vhodné komunikovat.

Otazka ¢. 7: ,O0duvodnéte Vas vybér kompetenci, pro¢ zrovna tyto povaZujete za

dualezité?”

Kompetence komunikativni je dle vétsSiny respondentl nejdlleZitéjsi. A to proto, Ze
pedagog musi umét vhodné komunikovat nejen s ditétem, ale i s rodi¢i. Kompetence
socialni a personalni je zase dullezitd z ddvodu toho, Ze pedagog by se mél ditéti snazit
pomoci. Byt empaticky, dokazat se vcitit do situace rodic¢li. Dalsi kompetence je k reseni
problému, ktera ziskala také hodné hlas(i. Ta byla odlivodnéna tim, Ze je podstatné, aby
se pedagog dokazal postavit problémim, které prace sditétem skombinovanym
postizenim muzZe prinést.

Celkové tedy vyplyva, Ze nejdllezitéjsi je rozhodné kompetence komunikativni, dale pak
socidlni a personadlni a jesté k reSeni problémi. Tyto kompetence by mél rozhodné

pedagog, ktery pracuje ¢i bude pracovat s ditétem s kombinovanym postizenim, mit.

Otazka ¢. 8: ,,Za jak moc diileZitou povaiujete spolupraci pedagoga z bézné MS s rodici

daného ditéte?“

Vtéto otdazce méli respondenti na vybér odpovéd: ,velmi dulezitd”, ,dalezitd”,

,nhedllezitda”. Pricemz méli vybrat jen jednu.
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Vsichni respondenti vybrali odpovéd ,velmi dilezita”. Zvysledku tedy vychazi, Ze
spoluprace s rodici je opravdu pro praci s ditétem s kombinovanym postizenim dulezita.
Otazka €. 9: ,Jak by méla spoluprace podle Vas konkrétné vypadat? (napft.: pravidelné

schiizky s rodici, vzajemna informovanost o stavu ditéte — zhorSeni x zlepseni, atd.)”

Na tuto otazku odpovédéli vSichni respondenti. VSichni uvedli, Ze jsou dulezité pravidelné
schiizky s rodici. Dale také uvedli, Ze je dulezitd vzajemnd informovanost o ditéti, jeho
stavu. Byla zminéna i komunikace mezi pedagogem a rodici.

Ztéchto odpovédi je zrejmé, Ze je opravdu dulezité, aby rodice spolupracovali
s pedagogem. Vzajemné se informovali, planovaly spolecné schlizky apod.

Graf €. 4 - otazka €. 10: ,Jaka si myslite, Ze jsou rizika pro pedagoga pfi praci s ditétem

s kombinovanym postizenim v bézné M5?“

Na tuto otdzku méli respondenti opét na vybér vice moznosti. Mohli vybrat i vice nez

jednu.
18
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16 -
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M méné ¢asu na ostatni déti

postizeni

1 $patnd spoluprace s rodici

jina:

M nedosazeni vzdélavacich cild

M nevhodné zvolené metody a

nedostatek informaci o daném

39



8 DOTAZNIK

Z grafu €. 4 je vidét, Ze vétSina respondent(l vybrala jako hlavni riziko pro pedagoga vyssi
naroky na pripravu a méné casu na ostatni déti. Ostatni rizika ziskala o néco méné hlasu.
Jako jina rizika byl uveden nekvalifikovany asistent a mozZny rozdilny vychovny styl v

rodiné a ve Skole napf.: ochranitelsky, rodi¢e nepfijali diagndzu ditéte.

Celkové je z téchto dopovédi viditelné, Ze prace s ditétem s kombinovanym postizenim
pfindsi pro pedagoga vice moZnych rizik. A tudiz je to pro pedagoga v béiné MS naroénd
prace.

Otazka ¢. 11: ,Jak celkové hodnotite Vasi zkuSenost s ditétem s kombinovanym
postizenim (napf.: obohacujici, pfinosna, negativni apod.)? Mate jesté jiné poznamky,
které v otazkach nezaznély a Vy byste je chtél/a sdélit?“

| vtéto otdzce se respondenti svymi odpovédmi rozdélili. Celkem 11 respondent(

odpovédélo, Ze to pro né byla zkusenost obohacuijici, prinosna.
Cast respondentd odpovédéla, Ze to sice byla dobra zkuenost, avéak naroéna.

Néktefi respondenti také uvedli, Ze zafazeni ditéte s kombinovanym postizenim do béziné
MS zéleZi na jeho druhu a stupni postiZeni. Paklize je diagndza vainéjsi, je lepsi dité
zaradit do specialni MS.

Celkové by se tedy tato otazka dala zhodnotit tak, Ze prace s ditétem s kombinovanym
postizenim je pro pedagoga rozhodné prinosnd. Pedagog ziska nové znalosti, je pfipraven

na praci s dalSimi détmi s kombinovanym postizenim. Avsak zaroven je to prace narocna.
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9 KVALITATIVNI VYZKUM — ROZHOVORY

Rozhovory byly vedeny se cCtyfmi respondenty z okolnich matefskych Skol z okresu

Beroun. Se vSemi jsem dlouhodobé v kontaktu. Zndm jejich prostredi, ve kterém pracuji.

Vim, Ze kazdy respondent pracuje v dané MS dlouhodobé, a 7e se od sebe MS navzajem

lisi kapacitou, mozZnostmi apod. Chtéla jsem znat ndazory pedagogl s odliSnymi

podminkami. Proto jsem si je vybrala. Byl vyuZit kompletné cely dotaznik. Respondenti ale

méli moznost rozsahlejsi odpovédi.

Odpovédi respondentt mély ucelit vysledek z dotazniku.

9.1 VYSLEDKY ROZHOVORU

1. otazka: ,S jakymi druhy kombinovaného postizeni jste se u déti predskolniho

véku setkal/a?“

Kazdy respondent uved! jiné kombinované postizeni, avSak dva respondenti uvedli
ADHD v kombinaci svadou fei a tfeti respondent zminil ADHD s opoZzdénym

psychomotorickym vyvojem.

Jako dalsi kombinované postizeni bylo uvedeno: 2. Stupen mentalni retardace -
stfedné tézka mentdlni retardace. Ta byla v kombinaci s vadou reci a opozdénym
psychomotorickym vyvojem. Ddle pak kombinace zrakovych vad — zeleny zakal,
Silhani, chybéjici panenka s opozdénym vyvojem feci, détskda mozkovd obrna
s opozdénym vyvojem feci, porucha autistického spektra s vadou feci a stfedné
tézka mentalni retardace s narusenou komunikacni schopnosti a opozdénym

psychomotorickym vyvojem.

otazka: ,Jakd podplrna opatfeni byla ve vychové a vzdéldvani téchto déti

vyuzivana?“

Respondent (1), ktery uvedl jako kombinované postizeni Détskou mozkovou obrnu
s opozdénym vyvojem teci, poruchu autistického spektra s vadou feci a stfedné
tézkou mentdlni retardaci s narusenou komunikac¢ni schopnosti a opozdénym
psychomotorickym vyvojem odpovédél: ,Se vSemi témito détmi jsem vyuZivala
spoluprdci s PPP i SPC, IVP, asistenta pedagoga, kompenzacni pomicky, upravu

vzdéldvacich metod a forem, byl také vytvoren bezbariérovy pristup a také byla
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snizena kapacita déti. Dité se stredné tézkou mentdini retardaci mélo jesté
osobniho asistenta. Ten pravidelné cvicil s tim ditétem béhem dne v MS. Ddle mu

pomdhal pfi sebeobsluznych ¢innostech a hygiené.”

Respondent (2), ktery se v praxi setkal s ADHD v kombinaci s opoZzdénym vyvojem,
odpovédél na tuto otazku takto: ,Z podplrnych opatreni jsem méla asistenta
pedagoga, spolupracovali jsme s PPP, ddle byly upraveny metody a formy
vzdélavani a byl sniZen pocet déti ve tridé o dvé mista. Ddale mélo dité kompenzacni
pomtcku v podobé boxovaciho pytle. Ten slouzil k vybiti toho ditéte, kdyZz bylo

agresivni.”

Dalsi respondent (3), ktery ma zkusenost s kombinaci zrakovych vad s opozdénym
vyvojem feci odpovédél: ,Spolupracujeme s PPP a SPC, také md dité asistenta
pedagoga. Vyuziva i kompenzacni pomdcky. Je to mic¢ s rolnickou, zvukové pexeso,

sklopnd deska s protiskluzovou podlozkou a hmatové pexeso.”

Posledni respondent (4) uvedl jako kombinované postiZzeni stfedné tézkou
mentalni retardaci v kombinaci svadou fe¢i a ADHD sopoidénym
psychomotorickym vyvojem. ,Z podplrnych opatreni byl vobou pripadech
poskytnut asistent pedagoga, také jsme vytvdreli IVP na zdkladé doporuceni PPP,

se kterou jsme spolupracovali.”

otazka: ,Jaké metody a formy vzdélavani jste u téchto déti s kombinovanym

postiZenim vyuZival/a?“

Respondent (1): ,Nejcastéji jsem vyuZivala tradicni metody a formy, které vsak
byly pfizpisobeny danému postiZeni. U ditéte s mentdini retardaci slo o stimulaci
jednotlivych smysli riiznymi metodami — Vojtova metoda, mickova masdz, viriva
koupel. Tyto cinnosti s ditétem délal osobni asistent. Ve vsech pripadech jsme jesté

pouZivali riizné druhy terapie — muzikoterapie, canisterapie atd.”

Respondent (2): ,S timto ditétem jsem predevsim zarazovala metodu slovni a ddle
pak proZitkové uceni. Formu jsem pouZivala individudini pfedevsim pri pfichodu
ditéte do MS. PFi rannim klidnéjsim reZimu jsem se mu mohla vénovat v oblastech,
které mu délaly problém. Pfi Fizeni Cinnosti byla zafazovdna forma hromadnd i

skupinovd. Snazily jsme se s kolegyni chlapce do kolektivu zarazovat.”
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Respondent (3): ,V pripadé mentdini retardace jsem vyuZivala hlavné metodu
demonstracni a manipulacni. U ditéte s ADHD pak metodu slovni a akéni. V obou
pfipadech to byla rdno forma individudini s asistentem. Béhem dne pak hromadnd
i skupinovd. Nechtéli jsme, aby déti vycnivaly. Naopak jsme chtéli, aby byly

zarazeny do kolektivu a prijaty. V pripadé mentdini retardace to bylo ale ndrocné.”

Respondent (4): ,,VyuZivdame metody slovni, manipulacni, demonstracni a také
proZitkové uceni. Hodné pracujeme s obrdzky, které ma dité zvyraznéné a zvétsené.
Nejvice pak vyuzivdime formu hromadnou, chceme dité co nejvice zacleriovat.
Individudlni formu vyuzZivame pfi prdci s pracovnimi listy, kdy je nablizku ditéti

asistent pedagoga a pomdhd mu vysvétlit zaddni a orientovat se na papiru.”

otazka: ,Je podle Vds potrebné, aby pedagog, ktery jiZ ziskal standardni
kvalifikaci, absolvoval jesté specidalni kurzy zamérené na dité s kombinovanym

postizenim?“
Na tuto otdzku vsichni respondenti odpovédéli, ze uréité ano.

otazka: , Pokud jste odpovédél/a na predchozi otdzku ,rozhodné ano” ¢i ,spise

ano”, proc si to myslite?”

| vtomto pripadé byly odpovédi velmi podobné. VSichni respondenti byli toho
nazoru, Zze aby danému ditéti pedagog mohl pomoci, vhodné ho vzdéldvat a

neublizil mu, musi mit néjaké poznatky o tom postizeni.

Respondent (1): ,Z mé vlastni zkusenosti vim, Ze semindre zamérené na dand
postiZzeni pro mne byly pfinosné. Na semindfich jsem ziskala spoustu cennych rad a

tipG a praktickych pfikladd, které jsem pak vyuZila ve své praxi.”

Respondent (2): ,Mohu se dozvédét o novych metoddch. Také se dozvim, jak
sprdvné s détmi s danym postiZzenim pracovat a cemu se vyvarovat.”
Respondent (3): ,JeZis marjd! KdyZ chci pomoci a ne uskodit, musim preci o daném

postiZeni néco védét!”

Respondent (4): ,,Spoustu ucitelii nema Zadnou zkusenost, tudiz by mu mél nékdo
poradit. A tohle si myslim je velmi dobrd mozZnost, jak se o postiZeni néco

dozvédet.”
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6. otazka: ,Které kompetence povaZujete za dileZité, aby pedagog mél, jestlize

s takovym ditétem pracuje?“

Respondent (1), (2) i (4) povazuji vSechny nabizené kompetence za dulezité (tj.:
kompetence komunikativni, socidlni a personalni, k feseni problému, k uceni a

¢innostni a obc¢anské).

Respondent (3) vybral kompetenci socidlni a personalni, dale k feSeni problému a

komunikativni.

7. otazka: ,Odiivodnéte Vas vybér kompetenci. Pro¢ zrovna tyto povaZujete za
dilezité?”
Respondent (1): ,VSechny kompetence (k uceni, k reseni problému, komunikativni,
socidlni a persondini a innostni a obCanské) povaZuji za velmi dilezité. Nejvice
vsak komunikativni. Je ddlezZité, abych ja jako ucitelka, dokdzala s ditétem

komunikovat, aby mi rozumél a také abych vhodné komunikovala s rodici.”

Respondent (2): Za nejdilezitéjsi povaZuji kompetence k reseni problémd. S timto
ditétem nastanou vZdy néjaké potiZe, i tfeba v ramci neprijeti ho ostatnimi détmi.
Pedagog se tomu musi umét postavit a vyresit to. DilezZita je také podle mé

kompetence komunikativni.”

Respondent (3): ,,Musim umét mluvit s rodici, SPC a s danym ditétem. Také bych se
méla dokdzat vcitit do vsech stran. Musim védét, co dité zvladne. Nemit na néj
prilis vysoké ndroky. A také je dulezité, aby se ucitelka dokdzala postavit
problémim, které nastanou.”

vvvvvv

kompetence komunikativni, socialni a k feSeni problému.

Respondent (4): ,KaZdd kompetence obsahuje dilezZité predpoklady pro sprdavny

vvvvvv

k reseni problémd. ProtoZe to je kaZdodennim problémem pfi prdci s témito
détmi.”
8. otazka: ,Za jak moc dileZitou povaiujete spoluprdci pedagoga z béiné MS

s rodici daného ditéte?”
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10.

| na tuto otazku odpovédéli vSichni respondenti shodné. VSichni povaZuiji

spolupraci s rodici za velmi dllezZitou.

otazka: ,Pro€ jste srozhodl/a pro tuto odpovéd? A jak by méla podle Vds

spoluprdce konkrétné vypadat?“

Respondent (1) odpovédél, Ze uzkd spoluprace srodinou je velmi dileZita.
»S rodici je nutné konzultovat zdravotni stav ditéte, rozvoj v jednotlivych oblastech.
Ddle také by si mél pedagog navzdjem s rodici preddvat poznatky a zkusSenosti

s ditétem. Napr.: ,0svédcilo se nam..”, ,Libilo se mu..” apod”.

Respondent (2) mél témér stejny nazor. ,,Od rodicu se pedagog dozvi nejvice
informaci o ditéti. Bez spoluprdce by nemohl ddat ditéti tu sprdvnou pomoc.
Spoluprdci si predstavuji tak, Ze zpocdtku budou mit rodice s pedagogem
pravidelné schiizky, a Ze rodic¢e budou informovat pedagoga o riiznych vysSetrenich,

stavu ditéte.”

Respondent (3) odpovédél: ,Spoluprdce s rodici je ve prospéch ditéte. Vsichni by
méli spolupracovat, aby se ditéti mohlo co nejvice pomoci. DileZitd je vzdjemnd

informovanost a vstricnost!”

Respondent (4): ,Stav, pokud je to moziné, ditéte, se zlepsi, jen pokud budou
spolupracovat vsechny strany. Je dileZité, aby se rodice zajimali o dité a jeho stav.
O to, jak proZivd den v MS a také, jak takovy den probihd. Spoluprdce by méla
vypadat tak, Ze se budou konat pravidelné schiizky, vzdjemné se budou informovat
obé strany. Myslim si, Ze by mél mit rodi¢ také moZnost nahlédnout do denni prace

pedagoga s timto ditétem. Rict popfipadé své ndpady ¢&i dotazy.

otazka: ,Jakd si myslite, Ze jsou rizika pro pedagoga pfi prdaci s ditétem

s kombinovanym postizenim.“

Respondent (1) odpovédél: ,Rozhodné jsou to vyssi ndroky na pripravu. Také
rychlejsi unavitelnost. Sama to na sobé pocituji. Zminila bych tedy jesté vyssi
psychickou zdtéZ. Ddle také nevhodné zvolené metody a formy. Nedostatek
informaci o daném postiZeni. Nejvétsim rizikem je Spatnd spoluprdce s rodici, bez

nich se pedagog o stavu ditéte nedozvi nic. S rodici vidim také jako riziko ndro¢nou

45



9 KVALITATIVNI VYZKUM — ROZHOVORY

11.

komunikaci. Setkala jsem se s tim, Ze vSe od nds pedagogu brali spise jako utok nez

pomoc.”

Respondent (2) vybral tato rizika: ,Méné casu na ostatni déti, nedostatek
informaci o daném postiZeni, vyssi ndroky na pripravu, Spatnd spoluprdce s rodici a
nespravné hodnoceni ditéte. Myslim, Ze to jsou vsechna rizika, kterd pfi prdci

s takovym ditétem hrozi.”

Respondent (3) , Vyssi ndroky na pripravu, nedosaZeni vzdéldvacich cilli, nesprdvné
hodnoceni ditéte, nedostatek ¢asu, méné ¢asu na ostatni déti. Vsechna tato rizika

se bohuZel pri prdci s ditétem skombinovanym postiZzenim objevuji. “

Posledni respondent (4) vidi jako rizika pro pedagoga , Rychlejsi unavitelnost,
nedostatek casu, méné casu na ostatni déti, nedosaZeni vzdéldvacich cild,
nedostatek informaci o daném postiZeni a spatnd spoluprdce s rodici. Ddle ale
mdm i zkusenosti se zvysenou urazovosti, v pfipadé ditéte s mentdlini retardaci.
Napf.: objimalo déti a nevédomé do nich zaryvalo nehty. Ostatni déti se tohoto

ditéte potom bdly.”

Otazka: ,Jak celkové hodnotite Vasi zkusSenost s ditétem s kombinovanym
postizenim? Nebo mdte jesté néjaké jiné poznamky, které v otdzkdch nezaznély a

vy byste je chtél/a sdélit?”

Respondent (1):,,/ pres to, Ze déti s kombinovanym postiZzenim, které byly zarazeny
do mé tridy, mély asistenta pedagoga, bylo to pomérné ndrocné hlavné na
pfipravu. Musela jsem veskeré Cinnosti a aktivity prizplsobit jejich moZnostem. |
pres psychickou zdtéZ to vnimdm jako cennou zkuSenost. Naucila jsem si mit radost

i z malych pokroki.”

Respondent (2): ,Zkusenost je to pro mne prinosnd, jsem pripadné pfipravend na
dalsi déti. Za tu zkuSenost jsem rdda, ale nedokdZu si predstavit, mit takové dité
kaZdy rok ¢i mit jich vice. A jesté bych rdda zminila, Ze je velmi dilezZité pracovat
s détmi v kolektivu, aby dité s kombinovanym postiZzenim prijaly. Md zkusenost je
takovd, Ze dité prijato kolektivem nebylo — déti si s nim nechtély hrat, svadély na

néj rtizné véci. | kdyz dité ve skolce nebylo.”
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Respondent (3): ,Pokud kombinované postiZeni neni tak vdazné a jsou na to v bézné
MS podminky, tak jsem pro pfijimdni téchto déti, dd se to zviddnout. JestliZe je to
ale vdznéjsi kombinované postizeni, myslim, Ze pro dité je lepsi specidlni materskad
skola, kterd ma podminky na jeho vzdéldvdni.”

Respondent (4): ,Podle mne je zarazovani déti napr. s ADHD a dalsimi vadami
pfinosné jak pro dité, tak pro pedagoga. Ale mentdini retardace si myslim, Ze uz
patfi do specidlni MS. Zvlastni zkuenosti vim, Ze déti se holcicky s timto

postizenim baly. | my ucitelky nevédély, co, kdy udéla.”
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DISKUZE

Vyzkum mél predevsim zjistit, které kompetence jsou pro pedagoga dllezité, jestlize
pracuje s ditétem s kombinovanym postizenim. Co by mél znat, ¢emu se vyvarovat. Jaké
metody a formy vzdélavani vyuzivat k danému postiZzeni apod. Vyzkum byl uskute¢nén ve
Stredoceském kraji. Vzhledem k malému poctu zapojenych respondentll nelze fici, v jaké

mite jsou tyto déti pFijimany do béinych MS. Sbér dat viak pFinesl pfinosné informace.

Vyzkumem bylo zjisténo, Ze déti s kombinovanym postizenim jsou ve Stfedoceském kraji
zatazovany. Vzhledem k nezapojeni vSech oslovenych materskych skol do vyzkumu nelze
fici, vjak moc velké mife. Ze zapojenych respondentl (celkem 51) 24 uvedlo, Ze se
s ditétem s kombinovanym postizenim setkalo. To je zcelkového poctu zapojenych

pomérné vysoké cislo.

Vysledek tykajici se vyskytu druht postizeni je velmi rliznorody. V opravdu velké mire se
objevuje v b&inych MS dité s ADHD v kombinaci s n&jakou dalsi poruchou, postizenim.

Nejcastéji s vadou redi.

Z podpurnych opatreni je nejvice vyuzivany IVP. To neni prekvapuijici, protoze IVP se mlze
vytvorit i détem s odkladem $kolni povinné dochazky. Zarazejici je, ze asistent pedagoga
neziskal tolik hlast. Vzhledem k uvedenym druhim kombinovanych postizenim je to

prekvapivé.

Metody a formy vzdélavani uvadél kazdy respondent s ohledem na to dané postizeni.
Vysledek by mohl byt uZiteény, pokud by se pedagog setkal s néjakym z uvedenych
kombinovanych postizeni. Mohl by vyzkouset metody a formy vzdélavani, které byly

k danému postizeni uvedeny.

Vyzkum pfinesl jednostrannou odpovéd o absolvovani dalSiho kurzu. Podle vSech je pro
pedagoga néjaky specidlni kurz nebo seminaf o daném postiZeni potfebny. Vyplyva
z toho, Ze pedagog, ktery pracuje ¢i bude pracovat s ditétem s kombinovanym postizenim,

by rozhodné mél absolvovat néjaky seminaf, kurz.

Otdzka tykajici se kompetenci pfinesla pozitivni vysledek. A to v tom smyslu, Ze vysledek
je shodujici vobou vyzkumnych ptipadech. Kompetence komunikativni, socidlni a

persondlni a k reseni problému ziskala nejvyssi pocet hlasl. Z toho tedy vyplyva, Ze je
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opravdu dulezité, aby budouci &i jiz pracujici pedagog mél tyto kompetence. Ty by mu

mohly nejspise ulehdit praci s ditétem s kombinovanym postizenim.

Spoluprace s rodiéi je podle viech respondentl dulezitd. To neni prekvapujici. Naopak by
bylo negativni, kdyby byl vysledek opacny. Z dalSich odpovédi, proc¢ si to respondenti
mysli, je zfejmé, Ze bez dobré spoluprdce srodici nelze ditéti plné pomoci. Rodice
podavaji dllezité informace pedagoglim o stavu ditéte. Aby tedy mohl pedagog ditéti co
nejvice pomoci, musi rodi¢ spolupracovat. Obé strany se musi navzdjem informovat a
pomahat si. Odpovédi respondentd byly vyznamové stejné. Co vSak v odpovédich
nezaznélo, je dlvéra mezi pedagogem a rodi¢i. Ta je také velmi dulezZitd. Aby rodic

sdéloval informace o ditéti, musi pedagogovi vérit.

Z vysledk( této otazky také vyplyvd, Ze je dulezité, aby se konaly pravidelné schlizky

pedagoga s rodici.

Vyssi ndroky na pripravu a méné ¢asu na ostatni déti. To jsou rizika, ktera ziskala nejvyssi
pocet hlasl v dotazniku. V rozhovoru vsichni respondenti uvedli vy$si ndroky na pfipravu.
Avsak méné Casu na ostatni déti nezminili. Pomérné dost hlasti dostala témér vSechna
nabizend rizika. Ztoho vyplyvd, Ze prace sditétem s kombinovanym postizenim

v prostiedi béZné MS je pro pedagoga rozhodné naro¢na.

Vysledek posledni otazky z dotazniku se shoduje s rozhovory. Vétsina respondentu
uvedla, Ze zkuSenost s ditétem s kombinovanym postizenim pro né byla obohacujici a
prinosna. To je pozitivni. Z odpovédi také vyplynulo, Ze je to narocnéjsi prace. A také, ze
pokud se jedna o tézsi kombinované postiZzeni, je asi lepsi dané dité zaradit do specialni

v

MS.
Z vysledk( naseho vyzkumu vyplyvaji tyto navrhy:

e Dité skombinovanym postizenim by mélo ziskat asistenta pedagoga. Dité
potfebuje individualni pfistup, ktery mu predskolni pedagog vzhledem k poctu déti

nemuze poskytnout.

e Studenti pedagogickych stfednich Skol ¢i vysokych Skol by méli pfi studiu ziskat

zakladni informace o détech s kombinovanym postiZzenim, praci s nimi apod.
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Pedagogové, ktefi pracuji v MS, by méli absolvovat specialni kurzy zaméFené na

jednotliva postiZeni, ktera dité ma.
Pedagog by mél mit pravidelné schiizky se zdkonnymi zastupci daného ditéte.

Dité s kombinovanym postizenim by mélo byt do béiné MS zafazeno, jen pokud
na to ma dana MS podminky. Pokud je stav ditéte vainéjsi, mélo by dochdazet do

specialni MS.
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ZAVER

Cilem této prace bylo zjistit, jaké jsou moznosti a limity inkluze v prostfedi b&7né MS ve
StfedoCeském kraji tykajici se déti s kombinovanym postizenim v preprimarnim
vzdélavani. Hlavni vyzkumnou otdzkou byly kompetence ucitele pro vzdélavani déti

s kombinovanym postizenim v béiné MS.

Prace ma cast teoretickou a praktickou. Z odborné literatury jsem nacerpala potfebné
informace, které jsem pak zaradila do teoretické ¢asti. V té jsou vysvétleny zakladni pojmy
z oboru speciadlni pedagogiky, definice jednotlivych druhl postizeni, kombinované
postizeni a mozné kombinace postizeni. Dale je vysvétlen termin inkluze a mozZnosti
podplirnych opatfeni. Pfi hledani odborné literatury mé prekvapil nizky pocet literatury o
kombinovaném postiZzeni. Hlavni ¢ast této prace tvofi vyzkum, ktery je zafazen do
praktické casti. V té jsem se zaméfila na zjiSténi kompetenci ucitele pro vzdélavani déti
s kombinovanym postizenim. Ddle jsem se zaméfila na zjisténi o vyuZivani podplrnych
opatfeni a rizik dle nazor(i pedagogl. Bylo potfeba ziskat informace od nékolika
pedagogl. Proto jsem zvolila dotaznikové Setfeni a pro uceleni odpovédi jesté rozhovor.
V praktické ¢asti jsou vSechny zjisténé informace, které jsou zhodnoceny v diskuzi a také

kazuistické pribéhy, které obsahuji pozorovani.

Z vysledkll dotaznikového Setfeni a z rozhovorl vyplynulo nékolik tvrzeni: déti
s kombinovanym postiZzenim jsou zafazovany do bé&inych MS v pomérné vysokém poctu,
nejvice vyuzivanym podplrnym opatfenim je IVP a Uprava metod a forem, dulezita je
kompetence komunikativni, socidlni a persondlni a k reSeni problému. Velmi se casto

vyskytujici kombinované postizeni je ADHD v kombinaci s vadou redi.

Tato prace by mohla byt pfinosnda pro pracujici pedagogy, ktefi nemaji zkusenost
s ditétem s kombinovanym postiZzenim. Také pro zacinajici pedagogy, ktefi pracuji v bézné
MS anebo teprve budou. Mize viak poslouzit i rodi¢lim a ostatnim ¢tenaidm, které toto
téma zajima. VSem by méla priblizit problematiku ditéte s kombinovanym postizenim

v prostiedi béZné MS.
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RESUME

RESUME

Tématem bakalaiské prace je dité s kombinovanym postizenim v prostiedi béZné MS:
moznosti a limity inkluze v preprimdrnim vzdélavani ve Stredoceském kraji. Prace je

¢lenéna do dvou ¢asti, teoretické a praktické.

Teoretickd ¢ast obsahuje pét kapitol. V téch jsou vysvétleny zdkladni pojmy specialni
pedagogiky, druhy postizeni. Ddle je vysvétleno kombinované postizeni, moiné
kombinace vad, poruch. Je zde i kapitola vénovana inkluzi v prfedskolnim vzdélavani a
podplirnym opatrenim. V praktické ¢asti jsou kazuistické pribéhy, do kterych je zarazeno
pozorovani. Tato ¢ast obsahuje i vyzkumné Setfeni. Sbér dat byl uskuteé¢nén dotaznikem a

rozhovory. VSechny ziskané informace a jejich vyhodnoceni se nachazi v této casti.

Klicova slova: materska skola, déti, kombinované postizeni, inkluze, podplrna opatreni

The topic of the bachelor thesis is a child with multiple disabilities in regular kindergarten:
possibilities and limits of inclusion in preschool education in the region of Central

Bohemia. The thesis is divided into two parts, theoretical and practical.

The theoretical part contains five chapters. These explain the basic concepts of special
pedagogy, types of disability. Multiple disability, possible combinations of defects,
disorders are explained. There is also a chapter devoted to inclusion in pre-school
education and support measures. In the practical part, Kazuistic stories are included. This
section also includes a research survey. Data collection was conducted by a questionnaire
and interviews. All the information obtained and their evaluation can be found in this

section.

Key words: kindergarten, children, multiple disability, inclusion, support measures
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Priloha €. 1: vzor dotazniku pro statni materské skoly ze Sttedoceského kraje.



PRILOHY

Priloha €. 1: vzor dotazniku pro statni materské Skoly ze Stfedoceského kraje.

VaZeni respondenti,

tento dotaznik je soucasti bakalarské prace, kterd ma téma ,Dité s kombinovanym
postizenim v prostiedi béiné MS: moznosti a limity inkluze v preprimarnim vzdélavani ve
Stredoceském kraji." Je uréeny pouze reditellim, feditelkdm z béZznych materskych skol,
ktefi nékdy pracovali s ditétem s kombinovanym postizenim (tj. kombinace dvou ¢i vice
vad, postizeni). Cilem tohoto dotazniku je zjistit, co by mél pedagog umét, znat, cemu by
se mél vyvarovat apod. Vysledek by mél pomoci nejen budoucim pedagogiim, ale viem,
ktefi nemaji s takovymi détmi zkuSenosti a nevédi, jak k takovym détem spravné

pristupovat.
Prohlasuji, Ze dotaznik je anonymni.

Otdzky:

1) S jakymidruhy kombinovaného postizeni jste se u déti predskolniho véku ve své
praxi setkal/a?

2) Jaka podplirna opatreni byla s témito détmi ¢i ditétem ve vychoveé a vzdélavani
vyuzivana? (vyberte jednu ¢i vice odpovédi)
a) Spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou
b) Spoluprace se specidlné pedagogickym centrem
c) Individudlni vzdélavaci plan
d) Asistent pedagoga
e) Kompenzacni pomucky
f) Uprava vzdélavacich metod a forem
g) Nizsi pocet déti ve tridé i skupiné
h) Uprava interiéru MS (bezbariérovy ptistup)
ch) Jina:

3) Jaké vzdélavaci metody a formy vyucovani jste u téchto déti s kombinovanym
postizenim vyuzival/a?
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

Je podle Vas potiebné, aby pedagog, ktery jiz ziskal standardni kvalifikaci uitele
MS, absolvoval jesté specidlni kurzy zamérené na dité s kombinovanym
postizenim?

a) rozhodné ano.

b) spisSe ano.

c) spise ne.

d) rozhodné ne.

Pokud jste odpovédél/a na prfedchozi otazku ,rozhodné ano” ¢i ,spise ano”, proc si
to myslite?

Které kompetence ucitele povaZujete za dulezZité pro préaci s kombinovanym
postizenim, se kterym jste se setkal/a? (vyberte jednu ¢i vice odpovédi)

a) kompetence k uceni

b) kompetence k feseni problémi

c) kompetence komunikativni

d) kompetence socidlni a persondlni

e) kompetence ¢innostni a ob¢anské

Odavodnéte Vas vybér kompetenci, pro€ zrovna tyto povazujete za dllezité?

Za jak moc dilezitou, povazujete spolupraci pedagoga z béiné MS s rodici daného
ditéte? Zaskrtnéte.

a) velmi dalezita.

b) dllezita.

c) nepodstatna.

Pokud jste vybral/a jednu z prvnich dvou mozZnosti, proc jste se rozhodl/la pro tuto
odpovéd? A jak by méla podle Vas spoluprace konkrétné vypadat? (napfr.
pravidelné schizky s rodici, vzajemna informovanost o stavu ditéte — zhorSeni Ci
zlepseni, atd.)
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10) Jakd si myslite, Ze jsou rizika pro pedagoga pfi praci s ditétem s kombinovanym
postizenim v bézné MS? (vyberte jednu ¢i vice odpovédi)
a) vyssi naroky na pfipravu
b) rychlejsi unavitelnost
c) nedosazeni vzdélavacich cil{

d) nespravné hodnoceni ditéte

e) nevhodné zvolené metody a formy

f) nedostatek ¢asu

g) méné c¢asu na ostatni déti

h) nedostatek informaci o daném postizeni
ch) Spatna spoluprace s rodici

i) Spatna spoluprace s kolegy/kolegynémi
j) jina:

11) Jak celkové hodnotite Vasi zkuSenost s ditétem s kombinovanym postizenim (napf.
obohacujici, pfinosna, negativni atd.). Nebo mate jesté néjaké jiné poznamky,
které v otazkach nezaznély a vy byste je chtél/a sdélit?

Dékuji za Vas ¢as vénovany tomuto dotazniku.
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