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Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1 2 3 4 N
A) Teoreticky zéklad prace (reSersni ¢ast) X | O | O
B) Metodicky postup vypracovani prace XK O 0O 0O 0O
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcir) X O O O O
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) O O ] O
E) Prace s odbornou literaturou (citace) O O O O
F) Celkovy postup feseni X O O O O
G) Prace s informacemi X O [ O O
H) Zavéry ajejich formulace X O O O O
I) Splnéni cili prace X O a O O
J) Odborny ptinos préace (pro teorii, pro praxi) X O O O O
K) Spolupréce autora s vedoucim prace a katedrou X O O O O
L) Pristup autora k Feeni problematiky prace X | O | O
M) Celkovy dojem z prace O O O O

Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji ptedloZenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [ vyborné

O velmi dobfte

O dobie

O nevyhovujici
Struéné zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Po delsi dobg posuzuji DP, kterd svym zpracovanim, obsahem i strukturou napliiuje standardy
zavére&nych praci, a to i kdyZ vlastni téma neni nijak originalni. Teoreticka ¢ast disponuje
vemi atributy pro spravnou analyzu problematiky. Cile, tkoly a metodika prace bez vyhrad.
Vlastni intervenci autorka propojuje i s temperamentem probandi. Praktické ¢ast uvadi celou
S$kalu pripravnych obdazovych cviceni, které navic autorka déli dle obdobi pfipravy a
dodatetné predklada tydenni mikrocykly. VSechny TO vykazali postintervenéni zlepSeni
vykonnosti. ZlepSeni odrazovych ukazatell je nepopiratelné, otazkou ovSem zistava, jaky
podil m4 ve zlepSeném vykonu skoku dalekého néacvik vlastni techniky! V diskuzi je spravné
zminéna role trenéra a rizika zranéni. Zaveér je piehledné strukturovany a ucelené shrnuje
celou DP, kter4 je nejen pro trenéry atletické vybornym voditkem pro rozvoj DS DK.
Gramatika, grafika bez vyhrad. Literatura v dostate¢ném rozsahu, zahrani¢ni zdroje
zastoupeny.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pFi obhajobé:
Kompenzacni cvi€eni jako soucast tréninku rozvoje DS DK?
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