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1 Uvod

Dé&jiny evropskych ndrodii jsou nerozlu¢né€ spjaty mimo jiné i se vznikem
jednoho z nejstarsich feholnich tadu - benediktint, kteti se svym mnisskym zplisobem
zivota a kulturni ¢innosti vyznamnym zptisobem podileli na rozvoji a Sifeni kiest'anské

i duchovni tradice.

Téma diplomové prace ,,Kldsterni Zivot ceskych benediktinii a benediktinek
od stredovéku po soucasnost jsem zvolila z n¢kolika davodd. Jiz pii studiu
Humanistiky na Zapadoceské univerzité Vv Plzni jsem se zajimala o religionisticky
pohled na nébozenstvi, pii zpracovani bakalaiské prace jsem nahlédla do zivota knéze
Dominika Pecky, jehoZz Zivotni osudy byly Casto propojeny s piateli z fad teholniki.
Zivot v klastefe, osudy a poslani feholniki a feholnic m& velmi zaujaly. Rozhodla jsem
se, ze téma diplomové prace budu smérovat do této oblasti. Na podzim roku 2017 jsem
se setkala s ¢lenkou benediktinského klastera v Praze na Bilé Hofe, sestrou Anezkou
Najmanovou, kterd mi vypravéla o svém rozhodnuti vstoupit do tadu a Zivoté
Vv komunité¢ Venio. Tyto podnéty mé ptfivedly na mySlenku zmapovat vyvoj muzské

a zenské benediktinské fehole v Cechach od sttedovéku po sou¢asnost.

Vzhledem k délce zvoleného historického obdobi a doporuc¢enému rozsahu
diplomové prace byla zameéfena pozornost na klaSterni Zivot Zenské vétve
benediktinského fadu v Praze a muzské fehole zastoupené prazskym Bifevnovskym
klasterem. Cilem prace bylo zmapovat vyvoj a poslani monastického zpisobu zivota

obou formaci a zaroven porovnat zivot v klastete ve sttedoveku se soucasnosti.

Text prace je pro lepsi orientaci rozdélen do nékolika kapitol. Uvodni kapitoly
jsou vénovany zakladateli benediktinského hnuti Benediktovi z Nursie. Dilo nazvané
Rehole Benediktova se stalo jakymsi nidvodem pro mnichy Zijici v klastefe
a polozilo zéklady rychle se rozvijejictho mni§ského zpisobu Zzivota v komunité.
Povazovala jsem za diileZité rozpracovat celkem podrobné pravidla a myslenky Rehole,
které¢ jsou dodnes dodrZzovadny a povazovany za platnou normu benediktinského

spolecenstvi.

Rehole postupné ovladla zapadni kiestansky prostor a $ifila se smérem
do Evropy. V Cechach byl jiz mezi roky 972-975 zalozen prvni Zensky benediktinsky

klaster pfi jiz existujicim kostele sv. Jifi na Prazském hrad€, hned po ném nasledoval



muzsky Bievnovsky klaster a postupné byly zakladany benediktinské klastery po celém
tizemi Cech a Moravy. V souvislosti se zalozenim klasterti jsou zminény osobnosti
jejich zakladateli a vyznamné situace tykajici se téchto udalosti. Dalsi cast prace
je vénovana rozvoji Zenské benediktinské fehole od stredovéku az do jejiho zaniku
po vzniku Ceskoslovenska. Existenci Bfevnovského klastera nezlomily ani reformy
a perzekuce, které provazely jeho vyvoj po celé sledované historické obdobi. Nelehké
obdobi a problémy, Sjakymi se klastery a jejich lidé museli potykat, jsou nastinény
v n¢kolika kapitolach. Tisicileta tradice byla obnovena ihned po padu komunistického
rezimu vroce 1989. Posledni ¢ast je vénovdna souCasnému zivotu v klasterech,
aktivitam feholnikti a feholnic, jejich kazdodennimu Zzivotu, ¢innostem, povinnostem
a poslani. V zavéru se pokusim o shrnuti pfedlozenych informaci, jejich analyzu
a srovnani sttedovékého poslani a zaméteni klasterti se soucasnym zptisobem feholniho

Zivota.

Podklady pro vypracovani diplomové prace jsem Cerpala zjiz zminéné
pramenné literatury Rehole sv. Benedikta a dalsi sekundarni literatury vztahujici
se k danému tématu. Mnoho cennych poznatkii, které mi pomohly alespon Castecné
porozumét benediktinské spiritualité a tradici jsem nalezla v knize Columba Stewarta
»,Modlitba a komunita“ a v publikaci ,,Déjiny stredovekého mnisstvi® od Hugha
Lawrence. O zivot¢ a rozvoji Ceskych Kklasterd informuji publikace vydané
bfevnovskym arciopatstvim nebo kniha Johannese Zeschicka ,,Benediktini
a benediktinky v Cechdch a na Morave“. Historicky, kulturni a umélecky odkaz, podle
mého nazoru, velmi dobfe popisuji autofi knihy ,,Ve znameni brevna a rizi“ Milada
Vilimkova a Pavel Preiss. Soucasny zZivot v Zenském benediktinském klasStefe mi velmi
zajimavym zpusobem pfiblizila feholnice z klastera na Bilé Hofe sestra Anezka
Najmanova, ktera mi vénovala mnoho casu a trpélivé odpovidala na moje mnohdy
velmi ptimé otazky. Osobni kontakt s mnichy Bievnovského klastera se mi bohuzel
nepodafilo navazat, vychazela jsem proto z odkazii a zdroji doporucenych oblatem

Anselmem Skiivankem.

Pti psani prace byly uZity metody deskripce daného historického a kulturniho
obdobi, analyza Zivota v klaSterech a komparace jednotlivych zkoumanych témat
tykajicich se zivotnich podminek v klastete, spolecenského zafazeni a poslani lidi

ey

zijicich v benediktinskych komunitach.



2 Benedikt z Nursie (480-574), jeho zivot a odkaz

Historie benediktinského mnisstvi je neodmysliteln¢ spjata s postavou Benedikta
z Nursie. Nejstarsi zminky o zakladateli fadu pochazeji ze dvou pramenti. Prvnim
je Rehole Benediktova, kterou napsal autor pro mnichy, a druhym pramenem
je zivotopis nachazejici se ve druhé knize Dialogi papeze Rehofe Velikého.! Papez
Rehof nazyva ve své knize mnicha Benedikta ,muZzem BoZim“ a ozna¢uje ho jako
autora mnisSské fehole vyznacujici se rozvahou, moudrosti, umirnénosti a jasnou feci.
Rehot pro své dilo vyuzil ndkolika zdroji, z nichZz Gerpal informace o Benediktové
zivoté. Své vzpominky poskytli Benediktovi nastupci a spolubratfi napt. opat

ze Subiaka a opat Fimského kl4stera, ktery byl Benediktovym Zakem.?

Benedikt se narodil mezi lety 480-490 do rodiny venkovského aristokrata
z oblasti Nursie nachazejici se severovychodné od Rima. Jako mladik byl poslan na
studie do Rima. Svétsky Zivot velkomé&sta mu viak nevyhovoval a proto ze studii
odesel. Ziekl se svého dédictvi, opustil rodinu a v doprovodu své chiivy odesel do
pustiny v ustrani, kde se usadili pobliz kostela v Effide, dnesnim méstecku Affile na
vychod od Rima. Z tohoto obdobi se pravdépodobné datuje Benediktiv prvni zazrak,
ktery mél vykonat. Chivé se rozbilo sito a Benedikt za pomoci modlitby zjednal
napravu. Po tomto ¢inu a slavé, které se mu dostalo, se Benedikt rozhodl definitivné
opustit lidskou spole¢nost a odesel na osamélé misto k jezeru Subiaco, kde vedl v malé
jeskyni poustevnicky zivot. Pozdé&ji byl nad touto jeskyni postaven maly klaster.® Zivot
Vv jeskyni byl pro Benedikta té¢Zkou zkouskou jeho mnisstvi. Tvrdé podminky a odfikani
pevné zocelily jeho charakter. Postupné se kolem ného zacal utvaret okruh zaku, ktefi
k nému dochazeli pro radu a mnisi z blizkého klastera ho pfemluvili k navratu do
spolecenstvi. S nekolika svymi pfivrzenci zalozil Benedikt na vrchu Monte Cassino
klaster, kde napsal text své Rehole. Klaster jako symbol a po&atek benediktinské tradice
byl 125 let po smrti zakladatele mnichy opustén. Nejprve byl klaster zpustoSen
Langobardy okolo roku 672 a pozdéji kolem roku 883 Saracény. Mnisi se do klastera
vzdy znovu vraceli a snazili se o obnoveni jeho ptivodni tradice. V obdobi stiedoveku

bylo Monte Cassino zapojeno do konfliktu mezi Rimem a Byzanci. Obecné se stalo

L KASAN, V. ed. Svity Benedikt, s. 10-12.
2 STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 23.
¥ STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 24.



po n&kolik dekad jednim z kulturnich a politickych center Evropy.” V dob& druhé
svétové valky byl klaster zcela zni¢en. Po skonceni valky bylo obnoveno na stejném
misté¢ velké opatstvi, na jehoz vystavbu byl pouzit kdmen z pivodniho zbotfené¢ho

chramu.®

2.1 Rehole Benedikta z Nursie

Kli¢ovy vyznam Benedikta z Nursie tkvi predevsim v jim sepsanych pravidlech
feholniho Zivota. Text Benedikt sepsal kolem roku 529 v klastefe na Monte Cassinu. Pfi
sestavovani pravidel vyuzil autor poznatkli a zkuSenosti, které cerpal ze starSich
pojednani o mnisském zivoté uvedenych v dilech svych predchidct Jana Cassiana,
Basila Velkého a predev§im z anonymniho spisu Rehole tzv. Magistra. Benediktova
pravidla dobfe rozliSuji redlné moznosti spolecenstvi i jednotlivel. V Benediktové
Reholi jsou obsazeny dvé zakladni myslenky - viudypiitomna BoZi p¥itomnost a setkani

s Kristem v druhych lidech.

Autor respektuje individualitu jednotlived a na tomto zakladé pevné stanovuje
pravidla osobniho rozvoje mnichi vramci celého spolecenstvi pod vedenim
predstavenych, zkuSenych a s klaSternim Zivotem obezndmenych mnichi.® Rehole
se postupné rozsifila na oblast celého kiestanského Zapadu a ovlivnila rozvoj

kiestanstvi iV Ceskych zemich.

Rehole Benediktova se sklada ze &tyi hlavnich ¢asti. Zakladem je Prolog z vétsi
¢asti prevzaty z dila anonymniho Mistra. Prvnich sedm kapitol pojednava o struktufe
komunity vedené pravidly fehole a opatem jako pfedstavenym klaStera. Dalsi Cast
obsahuje jakysi slabikaF mni$ské spirituality. Cely tento oddil &erpa z Rehole Mistrovy.
V kapitolach 8-20 popisuje Benedikt strukturu a obsah liturgické modlitby, jeji praxi
a uvadi teologické poucky. Ve tteti Casti (kapitoly 21-67) vysvétluje organizaci a vedeni
po praktické strance spole¢ného mnisského Zivota. V zavéreCnych sedmi kapitolach
apeluje Benedikt na zakladni mySlenku teologie mniSstvi zaloZenou na lasce.

ZavereCnym kapitolam Rehole je ve spolecenstvi fadu piikladana velka vaznost, protoze

* BLOCH, Herbert. Monte Cassino, Byzantium, and the West in the Earlier Middle Ages. Dumbarton
Oaks Papers [online]. 1946, (3), 82 [cit. 2018-04-06]. DOI: 10.2307/1291045.

Dostupné z:
http://www.jstor.org/stable/1291045?Search=yes&resultltemClick=true&searchText=monte&searchText
=cassino&searchUri=%2Faction%2FdoBasicSearch%3FQuery%3Dmonte%2Bcassino.

*STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 27.

® VOGUE, A. de. Mnisskd komunita, s. 13-15.



nejvice piiblizuji Benediktovu vlastni zkuSenost s mni$stvim. Rehole postupné ziskala
v muzském i Zenském feholnim spolecenstvi velkou oblibu a stala se duchovnim
pramenem mnisského zivota. Postupné se Sifila dale na Zapad, kde diky reformnimu
usili predstavitelt karolinské fiSe ziskala dokonce vylu¢ny a normativni status v oblasti

mnisského Zivota.’

2.2 Podstata mnisstvi podle Benedikta z Nursie
Mnissky zpusob zivota je charakteristicky svymi pravidly a povinnostmi, jimiz
se tidi vSichni Clenové tadu. Pro pochopeni realii mniSského zplisobu zivota povazuji
za dulezité predstavit zakladni myslenky, hierarchii spoleCenstvi, organizaci a strukturu

radu.
Prolog:

»Naslouchej, synu, mistrovu ucent,

naklon k nému ucho svého srdce,

a k cemu té laskavy otec nabadda, to rad prijmi a uved ve skutek,
aby ses V namdahavé poslusnosti vratil k tomu,

v v 77, sy v 7 8
od nehoz ses vzdalil zahalcivou neposlusnosti.*

Uvodni slova prologu plné vystihuji myslenku autora, vedouci mnichy k poslusnosti

a praci, jako zakladnim pravidliim feholniho Zivota.

ey

Benediktliv zdjem se soustfedil vyhradné na cenobitni zpisob zivota (mnichy Zijici
v klastete). Ostatni formy mniSstvi spiSe kritizoval, zpochybiioval jejich viru v Boha

a poukazoval na jejich nachylnost ke svétskym pokusenim.’

2.3 Organizace a struktura radu
Benediktinsky fad tvoii samostatné duchovni spolecenstvi, kde vSichni pospolu
Ziji, modli se a pracuji. Klastery v principu funguji jako autonomni jednotky a mohou
se navzajem sdruzovat do kongregaci a ty poté vytvareji konfederace - vyssi pravni
a organizacni formu. Vedoucim pfedstavitelem konfederace je opat (primas). Ten je
volen opaty a predsedy kongregaci na dobu osmi let. Toto postaveni mu zaroven

zajistuje reprezentaci fadu u Svatého stolce a Kongregace pro feholniky. Soucasné

'STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 22.
8 BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 3.
o MATEJEK, M. Benediktini ve stredovéku, s. 19.



se stava opatem fimské mezinarodni fadové koleje u sv. Anselma na Aventinu. Primas
rovnéz odpovida za chod klastera a zprostiedkovava styk mezi jednotlivymi klastery
a kongregaci v ramci benediktinského fadu. Primas mtze byt znovu zvolen jiZz pouze

dvakrat, vzdy na Ctyfi roky.10

V cele kongregace stoji predseda (praeses) zastoupeny mistopiedsedou (vice-
praeses). Predseda musi byt zvolen vétSinou clenti kongregace. Klastery jsou
samostatné a nazyvaji se opatstvi. Hlavou klastera je opat nebo v ptipadé mensich
klaster - prevor. Opata v konventu zastupuje ve funkci pfevor nebo dékan (decanus).
Tam, kde neni zvolen opat, je opatstvi vedeno pfevorem - administratorem nebo
konventualnim pfevorem. V klastete jsou zastoupeny jesté dalsi funkce napt. provizor,
ktery ma na starosti hospodarské zalezitosti, vedouci novicti - novicmistr (magister
novitiorum), vedouci klerikli - mnichd juniori (magister clericorum), dozor nad
nemocnicici a hospicem zajistuje infirmar. PéCi o kostel zajistoval diive sakristian,
sklepmistr zajiStoval zasobovani klastera a kantor se veénoval vzdélavani mnichi
a dohlizel na chod skriptoria. Dtlezitou funkci pfi rozdélovani jidla a materidlnich véci

zastaval almuznik '

Zajemci, ktefi chtéli vstoupit do fadu, museli absolvovat piilro¢ni kandidatskou
pfipravu, pii které se seznamovali s Zivotem v kldStefe. Ostatni clenové klastera
se vyjadfovali k piijeti zdjemct do noviciatu. Byl-li ud€len souhlas, vstoupil zdjemce
do tzv. noviciatu. Zde setrvaval minimalné rok a maximalné dva roky. Po dobu trvani
noviciatu se budouci mnisi vénovali studiu Rehole a poznavali b&zny chod klastera.
Po uplynuti doby piipravy hlasovali ¢lenové komunity o pfipusténi kandidata k casnym
slibim. Tyto sliby se po tfech letech znovu obnovovaly. Po absolvovani tohoto procesu
nasledovalo dalsi hlasovani komunity a pfipusténi kandidatd k tzv. slavnym sliblm —
Cistoty, chudoby a poslusnosti. K zakladnim slibim se tadi jesté slib stalosti k urcité
komunité (votum stabilitatis) a slib zmé€ny mravt (conversio). Timto se stali uchazeci
Gleny fadu a pfijali feholni jméno, pisici se pred kiestnim jménem.'? Tento zpiisob

pfijimani novych ¢lent do spolecenstvi se osvédcil, a proto je v zékladnich principech

Y BUBEN, M. Encyklopedie Fadii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
s. 11.

1 BUBEN, M. Encyklopedie radii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
s. 14.

12 Tamtéz, s. 14.



uplatiiovan i v dnesni dob€. O pfijiméni novych clenti do fadu pojedndva i posledni

kapitola vénovana soucasnému zivotu v klasterech.

Mezi ¢leny klastera patii fadovi knézi (patres) a laicti bratti (fratres), ktefi jsou
nékdy oznafovani cisterciackym pojmem konvrsi (z lat. conversus - obraceny). Laicti
bratii se rozdéluji do dvou kategorii na bratry, ktefi neslozili sliby (oblatus claustralis)
neboli oblaty, a bratry, ktefi slavné sliby vykonali (fratresconversi professi).
Ve stfedoveéku se odliSovali fadovi knézi od laickych bratrG tim, Ze chodili oholeni.
Tento poznévaci znak mél i1 prakticky vyznam, protoze ve stiedovéku bylo holeni

Vv benediktinskych klasterech povazovano za naro¢ny hygienicky ukon.™

Kazdodenni Zivot v klaStefe probihal podle pfesné ustanovenych pravidel a byl
rozdélen mezi praci, modlitbu a odpocinek. Mnisi se modlili bud’ spole¢né v kostele,
nebo provozovali osobni soukromou modlitbu. Pracovni ¢innost se ptizptisobovala
mistu a poloze klaStera. Na vesnici vykondvali mniSi jinou praci nez ve meste.
Benediktova Rehole rovnéz piihlizela k moznostem a vloham jednotlivych bratrd.

Kazdy &len vykonaval praci, kterou nejlépe ovladal a ktera ho bavila.'

2.3.1 Funkce opata

Velmi dualezitou funkci ve vedeni klastera mél a stile uchovava predstaveny
klastera, oslovovany titulem ,,0tec* tj. opat (n€kdy abbas). Jeho ukolem bylo a je
dokazovat skutky a potvrzovat ostatnim mnichiim, Ze je hoden své funkce. Opat by m¢l
pecovat o své spolubratry a byt jim piikladem, rddcem a pfitelem. Mezi dalsi dilezité
charakterové vlastnosti dle Rehole patii pravdomluvnost, skromnost, pile, spravedlivé a
uvazlivé jednani. Zaroven by mél byt pfisny na neukédznéné a nespolupracujici mnichy a
potrestat vc€as jejich negativni jednani. V piipad¢, kdy nepomiize nékolikeré laskavé
napomenuti, doporucuje fehole opatovi pouzit i pfiméfeny télesny trest. Opat by si mél
byt védom dilezitosti svého poslani a funkce a pfipravovat sebe

. , ., 1
i ostatni na Boxi soud.™

Pii dilezitém rozhodovani se svolava celd komunita mnichd. Opat svym
spolubratrim oznami divod jednéni a vyslechne jejich nazory popi. rady. Samotné

rozhodnuti vSak pfislusi opatovi a vSichni ho musi poslechnout, protivenstvi by bylo

13 MATEJEK, M. Benediktini ve stiedoveku, s. 22-23.

Y BUBEN, M. Encyklopedie radii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
s. 14-15.

' BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 15-23.
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pfisné potrestano. Predstaveny by mél vsak konat v zajmu celé komunity a v souladu

s pravidly Rehole.'®

2.4 Zaklady benediktinského zpiisobu Zivota
Benediktinsky styl zivota je charakterizovan vyvazenym pomérem duchovni
a fyzické &innosti. V Reholi je uveden, v jednotlivych kapitolach, piesny popis
organizace a praxe spolecného zivota v klastete. Benediktova zdkladni mySlenka
mniSského zplisobu Zivota zaméfeného na lasku k Bohu a bliznim je v posledni Casti
Rehole prezentovana jeho vlastnimi zkuenostmi s mni§stvim a benediktini ji ptikladaji

velkou vaznost.

2.4.1 Modlitba

Zakladem mniSského zivota vzdy byla a i nyni ziistdva modlitba. Jeji pevny
zaklad ustanovil jiz zakladatel Benedikt z Nursie. Dle jeho navodu maji mnisi zacinat,
provazet a koncit den spole¢nou modlitbou. Tato spole¢na modlitba se nazyva ,,Opus
dei* a vyjadfuje uctu k Bohu, jeho chvalu a uznani svatosti Bozi, ale také dilo Bozi,
ukryté v hloubi srdce, vnémz Buh pisobi na ¢loveéka skrze Ducha Svatého. Pro
Benedikta je velmi dulezita vira v Bozi pﬁtomnost.17 Idedlem benediktinského zptisobu
zivota je zit v souladu s vnitinim smyslenim a vngj§im chovanim, aby byl mnich
skute¢né pfed Bohem pfitomen a nejen, aby se tak navenek choval. Dalsi dilezitou
soucasti modlitby je tucta vyjadiovana Bohu. Jednd se o wvnitini postoj c¢loveka
ve smyslu uznani Boha jako stvofitele. Ucta se vyjadiuje i vn&jsimi projevy, v chiizi,
postoji a tiklonach.'® Podstatnym prvkem spravné modlitby je Cistota srdce a o¢isténi

od negativnich postojli, myslenek a ruSivych predstav.

2.4.1.1 BoZi dilo a jeho vyvoj v historii

Rehole obsahuje podrobny popis osmi modliteb (oficii), jimiz je ,,Bozi dilo
(opus dei)“ tvofeno. Mnichiiv den zadinal noéni vigilii, po této bohosluzb¢ jiz mnisi
nesli spat a vénovali se studiu, V letnim obdobi hned po bohosluzbé nésledovaly laudy
za svitani. V pribéhu dne se stfidaly Ctyfi kratkd oficia (prima, tercie, sexta, nona),

vecerni modlitba se nazyvala neSpory a kratkd modlitba pfed spanim komplementar.

16 BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 23-25.
" SRAMEK, J. Mezi normou reformou a praxi, s. 21-22.
18 BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 64-65.
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Mnisi stravili modlitbou primérné tfi a pal az ¢tyfi hodiny denné. Zbyvajici ¢as dne byl

y , y . 19
vyplnén praci, podvecer a noc spankem.

Kazdé oficium se skladalo ze zalmd, které byly doplnény ¢tenim, ve dne kratSim
a vnoci o vigiliich delsim. Dalsi soucasti oficia byly hymny a modlitby. Svate¢ni
a ned¢€lIni oficia byla doplnéna o ¢etbu knih Proroku a ¢teni z evangelia. Benedikt trval
na tom, aby v priibéhu tydne byl dodrzen uplny cyklus Zaltate dle Rehole.?’ Dalsim
dilezitym zvykem, ktery mnisi dodrzovali, byla kratkd soukroma modlitba vyZzadujici

bd¢lou pozornost a soustfedéni.

Zéakladni myslenkou Boziho dila jsou dvé Benediktovy véty. Jedna z nich odrazi
jeho zékladni vyrok o Kristu: ,,Nicemu nedavat prednost pred Bohem“ (RB 43,3). Je to
varovani pred nedochvilnosti, ale nelze prehlédnout souvislost s narokem
,,nicemu nedavat prednost pred laskou ke Kristu“(RB 4,21, srov. 72,11). Bozi dilo,
to znamena dat cas a misto bdélému vnimani Boha. Kdo to neudéla, promeska vzacnou
prileZitost setkani s tim, koho mnich celym svym Zivotem hledd. Pri BozZim dile stojime
pred zrakem Boha a andélii, poznamenava Benedikt (RB 19,16). Je to tak v kazdé chvili,
ale pri Bozim dile zvlast — tehdy je treba vyvinout zvlastni usili, ,,aby nase mysl byla

ve shodé s nasim hlasem* (RB 19,7).<*

Modelem Benediktovy fehole, rozdélenim Zalml a strukturou nocnich oficii,
se fidili mnisi az do Druhého vatikanského koncilu. V pribéhu staleti byla oficia riizné
pfepracovana a doplné€na o dalsi liturgické texty a nap&vy v podobé hymnt, antifon
a responsorii. Ve stfedovéku se navic ptipojily dalsi modlitby a hodinky.22 Postupné
se Cas straveny spolecnou modlitbou stale vice prodluzoval. Zmény nastaly 1 ve zplsobu
chorové bohosluzby. Tiché modlitby vypliujici pauzy mezi Zalmy postupné zanikly.
Sifeni benediktinské liturgie probihalo v priibéhu 9. stoleti zasluhou Benedikta
Z Aniane, ktery usiloval o zavedeni Benediktovy fehole do karolinskych klastert.
K zékladim ftehole se pfipojovaly dalsi prvky napt. denni spole¢na mse svatd. Cely

proces pomérné slozité liturgie vyvrcholil v obdobi dominance burgundského opatstvi

19 STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 36.

2 STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 36-37.
2 Tamtéz, s. 37.

22 Druhy modliteb popsany v dalsi kapitole.



Cluny. V té dob¢é se mnisi modlili pfevaznou ¢ast dne a manualni praci pii klastere

vykonavali najati déInici nebo lai&ti bratii a sestry. 2°

Ve 12. stoleti se vlivem cisterciacké reformy zménil clunysky liturgicky systém
a doslo k obnovée rovnovahy mezi modlitbou a manualni praci podle piivodniho zaméru
Rehole. Tento cistercidcky ,,pfevrat® vsak jiz nedosahl pivodniho modelu Rehole
a od doby jejiho vzniku v 6. stoleti doslo k zdsadni proméné liturgie. Pozdni stfedovéké

klastery jiz zanedbavaly piivodni podobu denniho oficia nebo ji zcela opustily.**

Obnova mnisského hnuti ve Francii v 19. stoleti postupovala po vzoru
clunyskych reforem, ostatni hnuti 19. a 20. stoleti se ptiklanéla spisSe k jednodussimu
modelu liturgie po vzoru cisterciackého charakteru vedeni liturgie. Rehole byla rtizng
upravovana a pozménéna podle potieb jednotlivych klasterd, tak, aby vyhovovala
pozadavkiim apostolatu a zaméstnani mnichd. Ve 20. stoleti se mnohé komunity vratily
zpét k ptivodnimu mni$skému oficiu a potvrdily tak znovu svoji identitu. Az do doby

Druhého vatikdnského koncilu byla liturgie uzptisobovdna a zkracovdna podle potieb

vvvvv

po oficiu v rodném jazyce.

Reforma Druhého vatikanského koncilu znamenala v oblasti liturgie velké
zmény. Mnisi vyuZili moznosti vést modlitbu v rodném jazyce a doSlo k rozvoji dalSich
hudebnich forem. Ustoupilo se od poZadavku tydenniho Zaltafe v plném rozsahu a byl
vyuzit benediktliv souhlas vlastnim uspofadanim Zalmi. Komunity pfijaly standard ctyt
az péti dennich modliteb. Zaniklo oficium primy a dalS§i denni hodinky byly
zredukovany, vigilie zkrdceny nebo spojeny svecerni ¢i ranni modlitbou.

Komplementaf byl uskute¢niovan prostrednictvim soukromé modlitby pted spankem.

Moznost modlitby v rodném jazyce vyuzily muzské fehole a chorovi a laicti
bratfi se modlili spoleénd. Zenské fehole zacaly tviréim zpiisobem vyjadiovat,
prostiednictvim obfadii a experimentil s jazykem, zplsob prozivani benediktinského
zivota. V souCasné dobé je podoba liturgie v benediktinskych klasterech kratsi
a jednodussi, nez tomu bylo v minulosti. Stala se pfistupnéj$i a nabizi moznost vice

se ponofit do modlitby a vcitit se do jeji formy. Nabizi se pfedpoklad, Ze stejné jako

2 STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 38-39.
2 STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 39.
2 Tamtéz, s. 40.
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v pribéhu staleti prosla benediktinska liturgie mnohymi zménami a vyvojem bude
i nadale v budoucnu dopliiovana, rozSifovdna a znovu reformovana podle vkusu

a potteb dané¢ho obdobi. 26

2.4.1.2 Druhy modliteb
Jednotlivé modlitby mély sviij fad a pevné stanoveny as. V Reholi jsou popsany

modlitby v nékolika kapitolach.
Kapitola 8 — No¢ni modlitby

Nejvétsi dulezitost je prikladana no¢ni modlitbé. Benedikt upravuje nocni
kiestany - Kristovo zmrtvychvstani. Puvodni kiestanska tradice inspirovala Benedikta
Kk rozdé€leni bohosluzby na letni a zimni obdobi. Do systému propojujici pohyby slunce,
meésice a hvézd zaradil Benedikt rok, tyden, den a hodinu modlitby. Den se pocita
od vychodu slunce a noc od jeho zapadu. Zacatek noci se shoduje podle nasi Casomiry
s 18. hodinou a osma hodina noci, kdy mnisi vstavaji na modlitbu, je tedy druha hodina
no¢ni. Mnisi uléhali ke spanku po setméni, méli tedy osm hodin spanku a k modlitbé
se probouzeli jiz odpocati. Po no¢nich vigiliich se vénovali studiu zalmi a Cetbé. Zimni
obdobi trvalo od 1. listopadu do Velikonoc. V letnim obdobi od Velikonoc
do 1. listopadu nasledovaly po no¢nich modlitbach a kratké ptestavce ihned za svitani
ranni chvély.27 V kapitolach 9-10 je uveden pocet dvanacti Zalml v zimnich a letnich
hodinkach. V 1ét¢ mohou byt vynechany pouze nékteré Casti z knihy a responzoria, ale

W ~ o 4 4 r 2
po&et zalmi musi byt zachovéan.”®

Kapitola 11 — Vigilie o nedélich

Modlitby v klastete provazely den i noc. Ve dne se mnis$i modlili sedmkrat pfi
rannich Chvalach, Primé, Tercii, Sexté, Noné, NeSporach a Kompletati. V noci
se vstavalo k no¢ni bohosluzbé. Benediktova fehole urcovala pfesny f4d a povinnosti,
které mnisi dodriovaly.29 Nedélni liturgie byla rozsdhlej$i nez modlitby provadéné
ve vSedni dny. Proto mniSi museli vstavat diive, aby stihli vSechny liturgické tkony

modlitby.

% STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 40-41.

" HERWEGEN, I. Smys! a duch Benediktovy iehole, s. 108.
% SCHALLER, M. Svaty Benedikt, s. 195.

2 SCHALLER, M. Svaty Benedikt, s. 190-191.
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Ned¢le jako ,,Den Pané“ je svatkem oslavy Velikonoc. O nedélnich vigiliich
se zpivala jako prvni ¢teni evangelia o zmrtvychvstani, kazdou ned¢€li vzdy jedna zprava
od celkem ¢tyt evangelisti. Tim byl uctén velikono¢ni charakter nedéle. Bohosluzba
m¢éla bohatsi a slavnostnéjsi raz. Zpivalo se uvodnich Sest zalmu a poté mnisi usedali do
lavic podle predem uspoiadaného pofadi. Rad, potadek (ordo) je zakladni myslenkou
Rehole. Dale se prednasely étyfi ¢teni, po nich responsorium a dal§i ¢asti modlitby
nokturna, ve kterych se misto zalmu citovala kantika (pisn¢ z Proroki). Nokturna byla
zakonCena cCtenim ¢tyt lekci. V zdvéru nedélnich vigilii zaznél zpév hymnu ,,Te

Deum “.*°

2.4.2 Lectio divina

Spiritualita Benediktovy fehole byla vyjadfovana prostfednictvim duchovni
Getby zaméfené na studium Pisma Svatého za ulelem rozjimani. Cetba Pisma
zahrnovala tii zakladni kroky: lectio, meditatio, oratio — &teni, rozjimani, modlitba.
Posledni krok ptedstavoval vlastni cil lectio divina odpovéd’ na slovo Bozi, vychazejici
z hloubi lidského srdce.®! Duchovnimu &teni vénovali mnii v priib&hu dne mnoho &asu.
Pro tuto duchovni ¢innost se v fadu pouziva ndzev ,,vacare” - byt volny pro Cetbu,
opakem je ,acédie“ — vyraz pro duchovni lenost. Mnichim trpicim acédii byla
vénovana naleZita pozornost a poddna pomocna ruka. Pfedmétem lectio divina mize byt
také Cetba dal$i duchovni literatury. Benedikt doporu€uje tii druhy Cetby: biblickou,

mniSskou a teologickou napt. ,,Rozmluvy Otcii, jejich Ustanoveni a Zvivotoi_?isy.“32

Benedikt stanovil dobu &etby na tii hodiny denné. Cetba textii byla naro¢nou
ginnosti pro mysl a t&lo. Cetlo se velmi pomalu a polohlasné. Star§i mnisi v klastete
dohliZeli na to, aby se Cas ureny k Cetbé disledné vyuzival a mnis$i se nesméli
vzajemné vyruSovat. Lectio mélo slouzit jako pfilezitost uvédoméni si BoZzi
pﬁtomnosti.33 Podle Rehole byla nedéle dnem, kdy se vénovali etbé vichni mnisi
vyjma téch, kteti byli povéfeni jinou sluzbou.® V Reholi jsou rovnéz ustanoveny presné

v row % . ’ ’ ’ v r 35
Casy vyhrazené ¢etbé v zimnim a letnim obdobi a v dobé€ postni.

% HERWEGEN, I. Smys! a duch Benediktovy ehole, s. 119-120.
SIBENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 66.
BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 66.
% STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 41-42.

% RB 48, 22.

& MATEJEK, M. Benediktini ve stiredovéku, s. 115.
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V obdobi pustu se ptidavala navic hodina urc¢ena pro cetbu. Postnimu fadu
je vénovana cela Gtyficata devata kapitola Rehole. Na pocatku postni doby probihal
kazdoro¢ni vydej knih. Z knizniho skladu byly vyloZeny knihy na koberec umistény
na podlaze kapituly a strazce knizniho skladu ptecetl seznam knih vydanych v lonském
roce a jejich pijemct, ktefi je jiz pfe¢tené znovu vraceli.*® Kazdy z mnicht znovu
obdrzel jednu knihu, kterou m&l postupnd celou pie¢ist.®” Jednalo se vétiinou o &ast
Bible. Aby se mohli mniSi vénovat Cetbé i v noci obdrzeli za timto ucelem svici.
Zakladni literaturou v obdobi stiedovékych mnichii urenou pro cetbu byla Bible.
O vigiliich byly predc¢itany rané kiestanské komentate Bible. Pozd¢ji se pridavala Cetba
nebiblickych texti zejména v dob& vyhrazené spolecnému stolovani.®® Pred vederni
modlitbou se konala spolecnd duchovni cetba zahrnujici monastickou a teologickou
literaturu napt. Kassianovy Rozmluvy. Cteni textl bylo jakousi p¥ipravou mnichti pro
liturgii, mélo je vést Krozjimani a pochopeni mni$ského poslani. Hlavni smysl
a vyznam cetby spocival ve snaze obratit srdce k duchovni Cinnosti a dosdhnout
spoluprace srdce a mysli; nejednalo se o podporu intelektualni zvidavosti a nacerpani

védomosti.>®

Pivodni koncepce a praxe duchovni cetby se v pribéhu staleti rizné
proménovala. Dochdzelo k postupnému zuZovani zadméru a rozsahu Cetby.
Do kiestanstvi postupné pronikaly nové proudy, které rozsitily formu duchovniho
zivota mnicht. Ve 14. stoleti napt. devotio moderna, kde byl kladen diiraz na vnitini
prozitek a formu tematického rozjimani. Dalsi vliv na mniSsky Zivot a zptisoby mély
osobnosti  plsobici vtehdejsi cirkvi a dal§i nové wvzniklé fady. Pielom
19. stoleti a 20. stoleti byl ovlivnén novou formou duchovniho Zivota
dle zpusobu jezuitského fadu, jehoz zakladem bylo duchovni rozjimani. Lectio vSak
V pribehu svého vyvoje bylo postupné spise redukovano. V soucasné dobé dochazi
ke znovuobjeveni biblického zdkladu cetby a ndvratu k plvodnim pramenim.

Benediktini se znovu hlési k piivodni tradici Gteni biblickych texti.*®

Je velmi obtizné popsat samotny vyraz a smysl slova lectio. Nejedna

se 0 metodu ani techniku. K ¢etbé ma kazdy mnich individualni pfistup a nelze se

% LAWRENCE, H. Déjiny stiedovekého mnisstvi, s. 112.

3" BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 117.
% STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 43.

¥ VOGUE, A. de. Duchovni umeéni podle sv. Benedikta s. 11-14.

‘O STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 43.
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ji naucit podle danych pravidel. Kazdy jednotlivec k Cetbé pristupuje podle vlastnich
dispozic. Zpusob provedeni lectia se lisi, ale zasadni vyznam a zaméteni benediktint
na ¢etbu zhstava charakteristickym rysem fadu. Kazdodenni cetba pfipomind mnichiim
zékladni myslenku Benediktinské fehole o uvédomovani si Bozi pfitomnosti na kazdém

mistg.*

Cetba knih a textdl je ndroénou &innosti, vyzadujici mnoho &asu a dikladného
soustiedéni. Z téchto divodi vénoval Benedikt dané discipliné vétSinou dopoledni
hodiny dne, kdy byli mnisi schopni se nejlépe soustiedit. Nékteré klastery rovnéz
stanovily pro cetbu pevné ustanovenou dobu Vdennim fadu. Podle Stewarta
ze zkuSenosti mnicht vyplyva, ze nejvhodnéjsi dobou pro tuto ¢innost byl zacatek dne
nebo jeho konec, kdy jiz neméli mnisi dalSi povinnosti a mohli se pIn¢ oddat této

&innosti. Cas a prostor tvorily zakladni stavebni prvky lectia.*?

Soucasny zpiisob zivota benediktinskym mnichim vétSinou nedovoluje dostat
pozadavkiim Rehole a vénovat ¢etbé 2-3 hodiny denné. Maji mnoho préace napt. i mimo
klaster a nemohou stravit tolik ¢asu duchovnim cvic¢enim vyzadujicim spoustu ¢asu
a energie. Moderni zpusob vyuziva v praxi Kk ¢etb¢ ptlhodinu denné podle moznosti
a pracovniho vytizeni mnicht. Star$i mnisi, ktefi maji vice Casu, Se obraci k Cetb¢

Castéji a intenzivnéji.43

Cetbu Pisma a duchovnich spisii vnimaji benediktini jako formu rozhovoru
s Bohem o vlastnim Zivoté. Vzhledem k individudlnimu pfistupu ma lectio pro mnichy
rizny vyznam. Nékteti pristupuji k této Cinnosti systematicky, premysli o textu a dé€laji
si poznamky, jini zase ocenuji nesystematicnost lectia a jeho spontanni pfechod, ktery

vede k objevovani kras Zivota a p¥irody.**

Charakteristickym rysem Benediktova uceni a lectio divina bylo pfirozené
biblické védomi. Zakladnim zdrojem inspirace a intelektudlni stimulace byla znalost
Bible. Moderni doba piinasi urcité nebezpeci v podob¢ upadajicich ¢tenarskych navyki.
Lidé se dnes nedokazou plné¢ soustfedit na Cetbu, naucili se ¢ist rychle a zbézn¢ a pftilis
nepfemyslet o obsahu daného textu. Tento zplsob cetby je pravym opakem lectio

divina. V kazdodenni zaplavé riznych slovnich a obrazovych podnéti je velmi obtizné

“'STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 45-46.

“2 STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 46.

4 VOGUE, A. de. Duchovni ument podle sv. Benedikta, s. 11-15.
* STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 47.
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soustfedit se a dokazat se pln¢ ponofit do poslouchani nebo ¢teni Bible a jiné duchovni

literatury.*

2.4.3 Prace

Oslava Boha v podani benediktinské Rehole nespo&iva jen v modlitbé, ale také
prostiednictvim prace. Znamé heslo ,,Modli se a pracuj* ovlivnilo celé benediktinské
hnuti, jeho vyvoj a poslani. Pozitivni hodnota prace méla i asketicky vyznam. Mnisi
se mé¢li zabyvat v pribéhu dne télesnou praci a duchovni Cetbou. Tim dochdzelo
ke zdravé rovnovaze mezi jednotlivymi cCinnostmi. Nepfitelem mnicha byla dle
Benedikta zahalka a prace se stala vV tomto sméru lékem proti nebezpeci duchovni
lenosti. Tézkd prace napomdhala mnichim ke schopnosti vykonat skutecnou
a pravdivou modlitbu podle ducha Benediktovy fehole. Modlitba je uplnd pokud
je soucasné spojend s pilnou praci a oboji se vzajemn¢ prolind. Pii usporadani kritérii
prace vychazel Benedikt z mniSské tradice. Mnisi by méli vykonévat svou praci ochotné
a bez reptani, ale zéroven by neméli byt ptetéZovani. Pfi praci by m¢l mnich piemitat

o0 Bohu a je dovoleno zpivat si zalmy a chvalozp&vy.*

Spojeni télesné a dusevni prace se stalo zakladnim pilifem benediktinské Rehole.
V knize Ildefonse Herwegena, v niz se zabyva vykladem smyslu a ducha Benediktovy
Rehole popisuje autor souvislost obou &innosti: ,, ...télesnd prdce i cetba v nejuzsim
spojeni s postnimi pravidly byly vélenény do doby liturgického roku. Obvzvlasté se to
ukazuje pro cetbu v dobe svatopostni (Quadragesima). Toto rozcleneni dopliiuje
celkova pohled, podle kterého planoval Benedikt své dilo: bohosluzba, rozjimava cetba
a télesna prace (opus dei, lectio divina, labor manuum) tvori podle ného jednotu
mnisstvi jako takového. Jedno latinské prislovi nazyva tuto trojici: kriz, pisatko, pluh

(crux, stilus, antrum).« *’

Ctyficatd osma kapitola Rehole ,.KaZdodenni télesnd price zaGind vétou:
wZahalka je nepritel duse“*® Benedikt piikladal praci zékladni vyznam a smysl.
Hodnotu prace povazoval za nutnou Kudrzeni discipliny a vykonu sluzby. Mnisi
nepracovali z divodu vlastni seberealizace a tvurci aktivity. Prace byla 1ékem proti

zahalce a zaroven zdravou télesnou aktivitou. Soustiedéna Cinnost odvadi od htisnych

> STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 47.

6 STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 67.

" HERWEGEN, |. Smys! a duch Benediktovy Fehole, s. 222.

8 BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 115.
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myslenek a zpiisobuje zdravou unavu.*

Kazdodenni rytmus klasStera umozioval
mnichim vénovat se duchovni i télesné praci. Pravidelny rozvrh dne na jedné strané
vedl mnichy k discipliné a kazni a na druhé strané jim piedkladal moznost vénovat

se riznorodé ¢innosti - modlitbam, duchovni a télesné ¢innosti.

Mnisi pracovali nékolik hodin denné. V letnim obdobi vykonavali fyzickou praci
od rannich hodin do poledne. Manuelni prace byla pferusovana modlitebnimi bloky.
V dobé nejvétsiho parna se mnisi zdrzovali v klaStefe a vénovali se Cetbé a studiu,
V poledne si mohli odpocinout a kdo byl vice unaven, mohl i chvilku spat. PO non¢,
kterd se konala okolo tfeti hodiny odpoledne, pokracoval blok odpoledni prace
az do neSpor. Vzimé od poloviny zafi az do pocatku postniho obdobi byl cas
az do druhé hodiny - tercie (kolem poledne) vyhrazen duchovni ¢innosti - ¢etbé a poté
az do neSpor fyzické praci.®® Nedgle byla vyhrazena pouze modlitbdm, cetbé
a rozjiméani. Vykondavala se pouze nejnutngj$i prace, aby nebyl naruSen bézny chod
klaSterniho Zivota. Nemocni a slabi mnisi, ktefi nebyli schopni vykonavat duchovni
¢innost, méli zadano jednoduché zaméstnani, které jim mélo zabranit v zahaleni.
Benedikt ve své Reholi nabada k solidarité a respektovani ostatnich spolubratri.
VyZaduje, aby byl bran ohled na télesné a duSevni schopnosti mnichii a jejich
Umérnému zat&ovani praci.”*

Benediktiiv postoj k praci je zdtraznén v kapitole 57 Rehole - ,,Remesinici

V klastere, kde se autor vyjadiuje k postoji a praci najatych femeslnikii:

1 ,,Jsou li v kldstere remesinici

a opat jim to dovoli,

at’ se vsi pokorou vykondvaji své remeslo.

2 Kdyby se néktery zacal pro svou dovednost vynaset
a zdadlo se mu, Ze klasteru prispiva nécim zvlastnim,
3 bude mu ta prace odnata a nevrati se k ni,

., ;52
dokud se nepokori a opat mu to znovu nedovoli.*

Diiraz kladeny na pokoru a spasu dusi nikoli na prospéch a uzitek plynouci

z prace byl hlavnim pilifem benediktinského mysleni a konani. Zajimavou uvahu

* STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 113.

%0 SCHALLER, M. Svaty Benedikt, s. 202-203.

' Tamtéz, s. 202.

2 BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 133.
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o vyznamu prace v kazdodennim klasternim zivoté predkladd ve své knize ,,Déjiny
stredovekého mnisstvi Hugh Lawrence. Podle ného vyvazovala fyzickd prace
psychické  vypéti, které mniSi  absolvovali  pii  nekonecné¢  dlouhych
a narocnych modlitbach. Psychické vycerpani by pifi dlouhodobém zatizeni mélo
za nasledek jiz pouze mechanické odiikavani a ztratilo by sviij smysl. Fyzickéd ¢innost
pomahala mnichiim odpocinout si od duSevné naro¢nych modliteb a zaméfit jejich
pozornost jinym smérem. Moderni fady 20. stoleti jiz dlouhé klasterni liturgie ve vétsi
mife zkrétily.53

Benediktovy zasady spocivajici v rovnomérném rozdéleni modlitby a prace
predstavuji feholni zivot této komunity jako spolecCenstvi pilnych, poslusnych
a zboznych lidi. Stfedovéky rozvoj benediktinskych klaster pfinesl do Evropy
pokiestanéni. Misionafi zakladali své klaStery i v nehostinnych krajich a rozvijeli zde
duchovni a kulturni hodnoty. Klastery se staly $kolami vzdélanosti a pokroku. Vychova
mladeze a jejich pfiprava na knézské povolani napomadhala rozvoji kiestanstvi
vV okolnich méstech a vesnicich. Pii stavbé klasterd a chrdmd vyuZzivali mniSi své
znalosti z oblasti stavitelstvi, malifstvi, sochafstvi a dalsiho uméni. Benediktinské

stavby jsou dodnes obdivovany po celé Evropé.54

Z tad benediktinskych mnichl vysli mnozi vyznamni spisovatelé, basnici, védci
a lékafi. V chrdmech zaznivaly krasné choralni pisné doprovazené hudbou pfi
bohosluzbach, jejichz kouzlo dodnes uchvacuje mnohé navstévniky. Benediktinim
vdécime za mnohé literarni poklady ulozené v knihédch a archivech. Pilni mnisi trpélivé
opisovali vzacna dila slavnych spisovatelit a svatych Otcl. I pfes barbarské niceni
klasternich knihoven v obdobi historie fadu, z fad riznych kiestanskych a pohanskych
nicitelll, se mnichiim podafilo obétavé zachranit mnoho vzacnych pamatek a dél

klasickych autori.>

2.4.4 Zreknuti se majetku

Cenobitni zpisob zivota je charakteristicky souzitim v komunité a ptisluSnosti
k fadu. Ten, kdo vstupuje do fadu, odevzdava svlij majetek a pfijima pravidla fadu. Svij
vlastni odév vyméni za feholni Sat a naslouchd ptikaziim opata a ostatnich nadtizenych.

Benediktini skladaji slib poslus$nosti - conversatio morum, ktery zahrnuje

3 LAWRENCE, H. Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 112.
> SCHALLER, M. Svaty Benedikt, s. 202-203.
> Tamtéz, s. 204.
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1 dalsi kfestanské ctnosti - chudobu, Cistotu, poslusnost a stabilitu. Hlavni diiraz
na poslusnost je v praxi uskuteciiovan fyzickou zavislosti na klastete v oblasti osobnich
a hmotnych potteb. Benedikt diirazn¢ pozaduje, aby mnisi nehromadili majetek a penize
a pIné v této oblasti diivétovali své komunité. Z tohoto diivodu se Benedikt snazil, aby
jeho mnisi méli vSe potiebné a neméli potfebu shromazd’ovat majetek a udrzovat osobni

vlastnictvi.>®

Piedstaveny klastera ma v Benediktové Reholi povinnost odpovédnosti pii
zajistovani potieb spolubratriim. Rozd¢leni je zalozeno na principu relativnich potieb.
Je tieba ptihliZet k potiebdm jednotlivch a zaroven dodrzovat asketicky pfistup — umét
uznat potteby druhych a objektivni skuteCnosti. Jinak chadpou potiebnost chudi a jinak
bohati, ti si ale musi uvédomit, Ze nemohou byt pySni na sviij piivodni status a musi

ye o . ’ , rw v s v r wvr1. 7 r 57
se prizpuisobit podminkam klastera a pokorn¢ nést soucasné odiikani.

Spravné rozliSovani potieb vyzaduje citlivy pfistup. Benediktin Stewart
Columba se ve své knize o spiritualit¢ mniSské benediktinské tradice zamysli nad
pojmem ,,potiebnost a co pod n& zahrnout. Zda se jedna o pouhou nutnost anebo
potieby pro zajisténi spravného rozvoje. Diive tento pojem zahrnoval spiSe prvni postoj.
V soucasné dobé se priklani fady vice k druhému pojeti. Je vSak tieba se peclivé zaméfit
na dikladné rozliSovani skutecnych potieb a vyhnout se nebezpeci zneuZivani lidi
a véci. Umét se vzdat véci zbytecnych a nepotiebnych, vzdat se jich ve prospéch lasky

K bliznimu a Bohu.>®

Disciplinovany Zivot podle Stewarta vyzaduje: ,,Vzit Vuvahu vSechny nase
touhy, malé i velké, Spatné i dobré, to je jediny zpusob, jak pozname, jaké touhy
skutecne mame. Pak budeme pri jednani se sebou a druhymi skutecné vychazet ze svého

.,V 14 Vv 4 59
vuitiniho zaméreni.*

2.4.5 Pohostinnost

Jedna z kapitol Rehole, povazovana za duchovni &innost, je vénovana pfijimani
navstév v klastete. Prostfednictvim navstévy vstupuje do prostredi klastera sdm Kristus.
Z toho lze vyvodit, jak velky diraz klade Benedikt na pohostinnost. V tomto sméru

se inspiroval ptikladem starozékonni pohostinnosti z Bible. Kladny vztah a pozitivni

% MATEJEK, M. Benediktini ve stredovéku s. 24-25.
S STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 111-112.
%8 Tamtéz, s. 112.

% Tamtéz, s. 112.
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postoj Kk ptijimanému navstévnikovi, jako by v jeho osobé prichdzel sam Kristus, patii
k zékladnim postojim a zasadam zivota v komunité. Pratelské piijeti a pohosténi
mnichim poskytuje zazitek, kdy zaroven davaji a pfijimaji, v samotné osob¢

navstévnika ptichazi moznost setkani s Kristem.®

Postup pii piijimani hosti popisuje kapitola 53 Rehole. Prvni ver§ kapitoly
prokazuje tctu navstévnikovi, ktery by mél byt pfijiman jako sam Kristus, kdyz pravi:
Byl jsem na cesté, a ujali jste se mé®* Mnisi uvitali hosta a nejprve se spolednd
pomodlili. Poklonili se Kristu uklonou hlavy nebo poklonou k zemi. Hostim se pro
pouceni piedcitala Bible a pak se jim projevovala veskera pohostinnost. V obdobi pustu
mohl byt dokonce kvili hostovi pferusen pist, tuto pravomoc mél pouze predstaveny
klastera a nevztahovala se na pfisny postni den. Ostatni bratii museli vSak pist 1 nadale
dodrzovat. Opat klasStera poléval hostim ruce a spolu s ostatnimi spolubratry jim omyl

nohy. VéEtsi ucta byla prokazovana poutnikiim a chudym, bohati vzbuzovali strach

a pozivali ucty ostatnich spoluobc¢ant.

Jidlo pro opata a hosty bylo pfipravovano v oddélené kuchyni, aby ptichozi
hosté nerusili denni a no¢ni rytmus klastera. Sluzbu v kuchyni vykonavali mnisi, ktefi
uméli vafit a v dob€, kdy nebyli v klastete hosté, jim byla zaddna jina potiebna prace.
Navstévy prespavaly V celach urcenych pro hosty, kde byl ptipraven dostatek ltzek.
Mnisi méli zakazano stykat se s hosty a mluvit s nimi. Pokud se s hostem setkali, sméli
ho pouze pozdravit a poprosit o pozehnani.’’ Pohostinnost v Benediktové pojeti

zahrnuje pratelstvi, solidaritu a zaroven je vnimana jako dar. Host pfinasi do klasStera

ve své osobé mozZnost setkani s Kristem, pfijima a zaroven dava.

2.4.6 Pax Benedictina

Benediktova snaha zalozend na myslence, ze klaster ma byt pokojnym mistem
v nepokojném svété je dalsim zakladnim pilifem Rehole. Vedouci piedstavitelé klastera
by méli vytvaret ptedpoklady pro pokojny zivot vSech Cleni komunity. Zasadnim
krokem k tomuto cili je zajisténi spravedlnosti spocivajici v zajisténi potieb pro vS§echny
a pomoci slabsim. Pokoj by mél vychézet ptimo ze srdci ¢leni komunity, kteti by méli
smyslet spravedlivé a jednat empaticky. Benedikt se snazi dovést bratry k tomu, aby

vV sobé nachézeli ochotu ke smifeni a vyvarovali se hadkdm a sporim. Pokoj vnima

% BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 68.
1 BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. Rehole Benediktova, s. 123.
82 Tamtéz, s. 123-127.
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Benedikt jako dar Bozi pomahajici ptekonat bezpravi a prispivajici ke vzajemnému
smifeni. Vyraz Pax benedictina (benediktinsky pokoj) vyjadiuje proces, vedouci
ke kultute lasky, ktera po staleti utvarela kiestansky Zapad a dodnes vybizi k hledani

cesty, k tomu aby se pokoj stal dilem sprawedlnosti.63

Snaha o interpretaci dosazeni dusevniho klidu a pokoje se stala pfedmétem
mnoha duchovnich a spiritualnich pojednani zabyvajicich se benediktinskymi
mySlenkami. Charakterové vlastnosti a postoje, které musi mnich uplatnit na své cesté
vedouci k dosazeni dusevniho klidu a pokoje ve svém srdci, jsou popsany napt. v knize
Thomase Mertona ,,Monasticky pokoj ““. Autor zde popisuje cestu vedouci k tomuto cili.
Podle Mertona: ,, ...mnich sam, aby zil doopravdy jako clovek pokoje, musi na sebe
i na moznosti ,,povznaset se‘ zapomenout. Musi se ztratit v Bohu, ve své komuniteé,
Vjeji modlithé a prdci. Musi se ztratit v prostoté své cisté a prihledné duse. Musi
zapomenout na to, co na ném nebo na jeho kldstere je obdivuhodného. Musi tak jednat
motivovdn pokorou nikoli falesnou a nasilnou, ale pokorou opravdovou — ta je samou
realitou, ktera v hlubinach jeho duse stdale vyslovuje svou nezaménitelnou pravdu:
realitou, kterd mu pripomind jeho nicotnost a zaroven i velikost a uci ho nachazet pokoj
ne vdomnélé viastni sile, v talentu nebo ctnosti, nybrz vyhradné ve vécném

64

milosrdenstvi Bozim.™ Tato slova vystihuji mySlenku vyrazu Pax benediktina

a zaroven néktera z pravidel Rehole - lasku k Bohu, bliznim, pokoru a poslusnost.

% BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 68-69.
* MERTON, T. Monasticky pokoj, s. 14-15.
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3 Zivot v klastere

Benediktova Rehole, jak jiz bylo vy$e popsano, je souborem piedpisti a navod,
kter¢ maji mnisi v klaStefe dodrzovat. Pravidla se v prib¢hu staleti rizné
pfizptsobovala podle novych zivotnich standardi a podminek. Tématem této kapitoly
je sttedovéky zpisob kazdodenniho Zivota v klastefe. V Reholi uréuje Benedikt dobu

spanku, mnozstvi a Cas urceny stravé a piedepsany radovy odév.

Kapitola popisuje klasterni zivot zejména stiedovekych klastert, soucasnd podoba
mniSského zplisobu Zivota a jeho organizace je popsana v posledni kapitole diplomové

prace.

3.1 Spanek a loZnice

Doba spanku se fidila ro¢nim obdobim. V 1ét¢ spali mnisi kratsi dobu - Sest
hodin (odpoledne byla povolena mnichtim kratka, asi hodinu trvajici siesta) a v zimé se
spanek prodluzoval na osm az devét hodin. Bratii spali ve spole¢né loznici (dormitaii)
na lazku skladajicim se zrohoze, prostéradla, pokryvky a podusky. Novici spali
ve vlastni oddélené ubikaci a dochazeli také na spolecné no¢ni modlitby. LoZnice byla
velka mistnost - dlouhy sél, na konci kterého se nachazelo okno. LiiZzka byla umisténa
kolmo k podélnym sténam, mnisi spali hlavou smérem ke sténé a nohama naproti sobg.
Po celou noc hotely v loznici svice. Uprostied mistnosti vedla uzka chodbicka, aby zde
bylo moZno prochazet. Kapacita loznice zahrnovala asi ticet lizek.”® Ke spanku
se mnisi ukladali oble¢eni do tuniky (dlouhého ¢erného habitu) opasaného femenem
nebo provazem. Ve dne kolem tuniky ovazovali Siroky pas (bracile), ve kterém méli
zasunuty nuz. V nevytapénych klasterech obzvlasté za zimnich noci byl tento odév
prakticky, ale v letnim obdobi byl jiz velmi nepohodlny. Platilo pravidlo, Ze mnich
nesmi mit ani v nejparnéjSich dnech odhaleno nic vic, nez paze a nohy. Lizka byla
pravidelné kontrolovdana a prohliZzena, aby zde n¢kdo zbratri neschovaval véci
za uCelem utajeni pted ostatnimi bratry a opatem. K rdnu kolem druhé a tieti hodiny
probouzel mnichy ke spole¢né nocni modlitbé zvon. Mnisi vstali a navlékli si dal$i Cast

odévu - kukulu®, ustlali prikryvku a prochazeli lavatoriem.®” Sem museli vstupovat

®SCHALLER, M. Svaty Benedikt, s. 186-187.

% skladany Gerny talar stejné délky jako tunika a Skapulif.

%7 prostor ve sttedovékém klastere s ka§nou nebo kamennym korytem uréeny k umyvani, vétinou u
ktizové chodby.
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S pretazenou kapuci, ktera jim zarucovala intimitu. VSichni se sesli v kostele
vvvvv 8

Opozdéni na modlitbu bylo povazovano za hiich a mnich, ktery se takto
provinil, musel 7adat na shromazdéni kapituly o odpuiténi. Casné vstavani Ginilo
mnohym mnichiim problém a vydrzet vzhiiru pti zdlouhavych noc¢nich bohosluzbach
bylo velmi néaro¢né. Z tohoto divodu byl uren jeden z mnichl, aby prochazel

2%

V piipadé, ze narazil na spiciho spolubratra, pohyboval lucernou pied jeho oblicejem,

69 . . . NP o o
1.°® Po ukondeni no¢nich bohosluzeb se mnisi vénovali &teni texti

dokud neprocit
a zalmi a v nekterych ¢astech roku se mohli vratit jesté na lizko a odpocivat do dalsiho

‘< , RS |
zvonéni zvonu, ktery se rozeznél za usvitu.”

Kléasterni loznice se postupné ménily podle potieb mnichi a s nartistajicim
zivotnim standardem klasterti. Ménila se vzdalenost lizek, které se postupné vice
vzdalovaly od sebe a zajiSt'ovaly komfortnéjsi spanek. Pivodni rohoze byly nahrazeny
postelemi a v loznici pfibyl i nabytek. S rozvojem stfedovéké gotické architektury
prichdzelo do mistnosti vice svétla, diky vysokym obloukovym oknim. Luzka
se umistovala k okniim tak, ze kazd¢ ltizko stdlo u jednoho u okna. Aby se mnisi
vzajemné v noci neruSili napf. pfi studiu Bible a duchovni literatury, oddélovala
se postupné jejich lizka lehkou zdi nebo dfevénou sténou. Tyto piisténky se nazyvaly
alkovny a byly osvétleny oknem, u kterého stala kolmo postel - ¢elem k oknu, u nohou
postele ziistavaly tyto malé pokojicky otevieny. Bratfi zde mohli nerusené spat nebo

studovat podle momentélnich potieb.”

Ve 12. stoleti doSlo k dalSim upravam spole¢né loZnice. Rozdilny zpusob
kazdodennich pracovnich povinnosti mnichd, kdy néktefi vice manuelné pracovali
a druzi napft. chorovi mnisi se zabyvali vice duSevni praci, si vyzadal odd¢leni alkoven
a vznikly tzv. cely. Malé alkovny se oddé€lily od spole¢nych mistnosti zpocatku

latkovymi zavésy a pozdéji pevnymi dveimi. Ve dvetich bylo zabudovano malé okénko,

% LAWRENCE, H. Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 110-111.
% Tamtéz, s. 111.

O LAWRENCE, H. Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 111.

"M SCHALLER, M. Svaty Benedikt, s. 187.
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z n¢hoz mohli predstaveni kontrolovat své podtizené. Spolecna chodba vedouci podél

Y . A ey T2
dveti do cel je dodnes oznacovana jako dormitaft.

3.2 Doba jidla a strava mnichui

Benedikt dbal na dobrou vyzivu svych bratri, ale zéarovein je nabadal
ke stiidmosti a dodrZeni spravné miry. Casovy fad klastera stanovil pevnou dobu
uréenou pro jidlo. Hodina obéda byla ustanovena opét podle ro¢niho obdobi. V 1été
obédvali po velké msSi kratce po poledni a druhé jidlo pifed neSporami. V zimé
se podaval pouze jeden pokrm v pozdnim odpoledni. Pfed veCernimi neSporami
se v zimnim obdobi podavalo jesté lehké obcerstveni vV podobé pevné stravy a trochy
vina. Stravovaci ritual probihal podle pevné stanovenych pravidel v klasterni jidelné -
refektdfi. Mnisi si umyli ruce pied vstupem do jidelny a postavili se podle dané¢ho
zasedaciho potadku ptfed sva mista, kde vyckali az do ptfichodu opata. Po pronesené
modlitbé usedli ke stolu a ml¢ky pojidali pielozeny pokrm. Pfi jidle byla z kazatelny
nahlas pred¢itana nabozenska literatura. Pfisny zakaz mluveni byl dodrzovan po celou

dobu jidla a pobytu v refektafi.

Skladba stravy byla pomérné pestrd. Hlavni jidlo pfedepisovalo dva varené
pokrmy a bylo doplnéno Cerstvou zeleninou a ovocem podle ro¢niho obdobi a moznosti.
Z masitych pokrml se podavala dribez, ryby a Cervené maso (hovézi) Ctyinohych
zvifat, maso ostatnich ctyfnohych zvirat se klastefe nejedlo. Kazdy mnich obdrzel
bochnik chleba a pridél vina fedéného vodou.”*Pravidlo dvou vafenych pokrmii mélo
svilj planovany vyznam. Benedikt myslel na potteby slabSich a nemocnych. Ti, kteti
nemohli jist pevnou stravu z jednoho pokrmu, mohli se nasytit dal§im chodem

skladajicim se z kase, pyré nebo polévky."

Mnozstvi pokrmu bylo rovnéz presné stanoveno. Pfidé€l chleba byl urcen jednou
librou na den. V obdobi, kdy se podavala i veéefe se libra rozdélila na dvé casti — 2/3
na poledne a 1/3 na vecer. Mnisi vykonavajici t€Zkou manuelni praci mohli dostat jeste
ptidavek. Zasadnim pravidlem pfi rozdélovani stravy bylo, aby mnisi nestradali a méli
dostatek potravy, ale zéaroven, aby se nepiejidali. Na stfidmost v jidle a Setrnost

se ve sttedovekych klasterech velmi dbalo - maso se jedlo pouze v omezeném mnozstvi

"2 SCHALLER, M. Svaty Benedikt, s. 187-188.
* STEWART, C. Modlitba a komunita, s. 107.
" HERWEGEN, |. Smys! a duch Benediktovy Fehole, s. 196.
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a bylo podavano hlavné zeslablym a nemocnym spolubratrim pii jejich

rekonvalescenci.”

Mnozstvi jidla a piti bylo pfisn¢ dodrzovano a kontrolovano. Vino
se odmétfovalo na heminy. Jedna hemina odpovidala vice nez Y4 litru. Kazdy mnich
obdrzel jednu heminu vina denné. Uvedené mnozstvi si méli mnisi rozdélit rovnym
dilem na dvé casti ke kazdému dennimu jidlu. V kompetenci ptedstaveného klastera
bylo pfidéleni dal$i heminy vina denné navic, dle vlastniho uvadZeni a mistnim
pomértim, prace nebo pocasi (letni vedra). Podminkou vSak bylo, Ze se musi dodrzet
spravnd mira a nesmi dojit k iplnému nasyceni nebo dokonce opilosti. Benediktovym
zamérem bylo vést mnichy v piti vina ke stfidmosti, piesto se vSak snazil byt
benevolentni a akceptovat potieby svych svéfenct a moznosti jednotlivych kraji. Tam,
kde nebyly podminky Kk péstovani vinné révy, nabadal mnichy k pokote, aby
nevyzadovali ptidél tohoto napoje a spokojili se s tim, co jim bylo nahradou nabidnuto.
Poslusnost i pokoru vyzdvihoval i pii stravovani.’® Mniiska strava se postupné
obohacovala a meénila v obdobi staletého vyvoje. Prizpisobovala se hospodaiskym

moznostem klaStert a predevsim odrazela kulturni zvyky spole¢nosti.

3.3 Znakovy jazyk

Mezi zakladni povinnosti mnicht Zijicich v klastete patiil poZadavek zachovéavat
vnitini pokoj a mléenlivost. Benedikt v esté kapitole Rehole upozoriiuje na nutnost
mlcenlivosti, protoZe intenzivni komunikace je povazovana za htich. Mluveni oslabuje
schopnost nahlizet na dosah svych slov. Nepatficna mluva je pii¢inou zakaleni Cistoty
sdéleni. Ml€eni navozuje v ¢loveéku pocit duSevniho klidu, pfi kterém dosahuje vyssi
bdé€losti. Holandsky knéz a psycholog Henri Josef Machiel Nouwen, zabyvajici se
otazkou mlceni, se vyjadiuje k tomuto tématu: ,,Svaty Benedikt mluvi o dulezitosti
mlceni velmi zfeteln€. Mysli si, Ze o dllezitych vécech, dokonce 1 o téch dobrych, je
lépe mlcet, nez mluvit. Chtél tim nejspi§ vyjadfit, Ze je prakticky nemozné mluvit
o dobrych vécech a nepiijit do kontaktu s témi zlymi. Stejné jako neni mozné jist maso,

aniZ bychom piedtim n&co Zivého nezabili.“"’

PoZadavek zachovani ticha byl ptfi¢inou
vzniku znakové feéi, ktera se v klasterech zacala uzivat od 10. stoleti. Uéelem znakové

fe¢i nebylo zcela nahradit fe¢, ale pomoci s organizaci kazdodenniho dne v komunitg,

" HERWEGEN, I. Smys! a duch Benediktovy iehole, s. 197.
® HERWEGEN, 1. Smysl a duch Benedikztovy Fehole, s. 199.
" NOUWEN, H. J. M. Ich hérte auf die Stille:Sieben Monate im Trappistenkloster, s. 124.
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tak aby vSe probihalo podle danych pravidel a bylo mozno zachovat mlceni

I v prostorach, kde mélo panovat naprosté ticho.

Komunikace mezi mnichy probihala ve stfedovékém klastefe prostfednictvim
znakového jazyka piedevsim na mistech, kde bylo nutno zachovavat naprosté¢ mlceni
napi. ve spole¢né jidelné. Znakovy jazyk zde umoznoval vyjadiit zadost o jidlo ¢i jiné
kazdodenni potieby.”® Hugh Lawrence ve svych ,.Déjindch stiedovekého mnisstvi
popisuje nékteré posunky vyjadfujici druhy jednotlivych pokrmu: ,,Zddost o chiéb
se vyjadrovala kruhovym pohybem palci a prvnimi dveéma prsty obou rukou, ryba
se ukazovala pohybem ruky, ktery napodoboval ocasni ploutev ryby pohybujici
se vodou. Stejné se ukazoval pstruh, ale navic se od oboci k oboci pohybovalo prstem —
toto znameni svedci o tom, Ze kdyz se v Cluny nejedlo zZadné tmavé maso, tamni tabuli
nechybéla pestrost. A pokud jde o mléko, ukazovalo se tak, ze se na rty prilozil malicek -

. y . e 79
,,protoze takto prece saje nemluvne*.

Znaky a zpusob jejich tvoteni byly zapisovany do katalogli neboli jednoduchych
slovnikti. Seznam v katalogu obsahoval pfiiblizn¢ 150 znaku, kde byly popsany
jednotlivé predméty, osoby, slova a zplsob jakym se tvofi. Diky témto zadznamim
je mozno nahlédnout a sezndmit se 1 s dnes jiZ nezndmymi pojmy a predméty
sttedoveékych klasterti, které mohou predstavit detailngji mnissky zivot. Radka
Lomickova, kterd se tématem znakové feci detailné zabyvala, uvadi v zavéru své knihy
~Mluviti micky* nékolik ptikladi a poukazuje na to, jak je mozné na zéklad¢ studia
jednotlivych katalogli a jejich porovnani objevit regionalni rozdily vznikajici na zakladé
geografické polohy, podnebi a hospodarskych podminek jednotlivych klastert.
~Katalogy znakové 7eci..............dovoluji poznat cast predmeétii
a osob, pro které se hodilo mit samostatny znak...............nap¥r. Salek, kniha, misal,
svice, [Zice i vejce. Jiné mohou mnissky Zivot predstavit mnohem detailnéji: fistula,
kratiknot, ditky, vodni hodiny, vézeni, Slovan, soudit se, pecet, nebot, nadéje. Mezi nimi
vynika skupina znakut pro jidlo ¢i piti, kterd, porovname-li katalogy jednotlivych radii
mezi sebou, ukazuje jasné regiondlni souvislosti. Zvlaste skupina ryb ukazuje,
Ze katalogy lze vyuzit kregionalnimu srovndani mezi klastery. UZivané znaky zde

odpovidaji mistnimu vodnimu ekosystéemu i dostupnosti z hlediska obchodnich cest.

® LAWRENCE, H. Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 116.
" LAWRENCE, H. Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 116-117.
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Vidime napr., ze sled’ byl dostupny vsude a byl ziejmé jednou z nejcastéji dovazenych

ryb.“BO

Az do soucasnosti se dochovalo nékolik znakovych katalogh riznych tadu -
benediktinl, cistercidki, trapisti a dalSich. Studium znakl a badatelské ¢innosti v této
oblasti se vénovalo mnoho védct. Zakladni studie k tomuto tématu a edice katalogt

znakové fe¢i byly publikovéany ve 20. stoleti.**

Pouzivani znakt se ale stalo, v nékterych klasterech, pfedmétem Kkritiky.
Nejcastéjsi vyhrady se vztahovaly Kk piili§ ¢astému pouzivani znakové feci i na mistech,
kde to neni vhodné a bezpodminecné nutné. Rovnéz rozSifovani znakové feci
a vymysleni novych znakii se jevilo stfedovékym kritikiim nevhodné. Pozadavek
na zachovani mlcenlivosti mél byt prioritni podminkou Zivota Vv klaStefe a opati byli
nabadani k duisledné kontrole a regulovani pouzivani znakd. Radka Lomickova uvadi
i dal§i argumenty odmitajici znakovou fe¢ jako celek porusSujici estetické, socialni
a duchovni hranice. Gestikulujici mni$i by mohli pfipominat svym chovanim
komedianty a nevypadali by tak distojné. Jako spolecensky nepfijatelna a teologicka
zédvadnd se jevi gestikulace z pohledu poruseni Boziho fadu. Podle toho je ¢lovek
stvotfen jako osoba dorozumivajici se Usty a ruce by tedy nemély ptebirat jejich funkci,
navic Vpomyslné hierarchii ¢asti téla zaujimaji ruce nizs$i pozici, nez hlava, jejiz
soucasti jsou usta. Z hlediska stfedov€ké mystiky znamenal dotek rukou a kontakt

v v v ; 82
s ptedméty znesvéceni.?

Vytky k pouzivani znakové feci byly smerovany spise k jejimu omezovani nikoli
K uplnému zakazu. Pravdépodobné i vzhledem k tomu, ze uceni se znakiim nebylo
nikterak jednoduché, nedoSlo k nekontrolovanému rozvoji této fe€i. Pouziti znakl
ve spravném rozsahu a dobé€, bylo povazovano za vhodnéjsi a Gcelnéjsi, nez poruseni
dilezitého pravidla zachovani mlceni. Ur€it tenkou hranici mezi vhodnosti pouziti
znakové feCi bylo velmi nesnadné, stiedovéci kritici feSili, zda ji lze povazovat
za némy hovor a ruSeni mlceni ¢i ne. Ve 12. stoleti doSlo k postupnému omezovani
kritiky a vytky k pouZivani znakového jazyka slably. Dochéazelo také pozvolna
ke zmirnéni ptisné discipliny v klaStefe a znakova fe¢ byla méné€ pouzivana. V dasledku

omezeného pouzivan znakt doslo k jejich zapominani a zbytecnym nedorozuménim pfi

80 LOMICKOVA, R. Mluvit micky: znakova rec ve stredovéekych klasterech, s., 199.
* Tamtéz, 5. 8-14,
82 LOMICKOVA, R. MlIuvit micky: znakova fec ve stiedovékych kldsterech, s. 95-97.
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jejich chybném pouziti nebo dvojsmyslim vzniklym pfi neptesném ukazovani. Diky
znakim bylo mozno udrzet v kldStefe vnéjsi ticho, ale vzhledem k tomu, Ze znaky jsou
povazovany za hovor vedeny mlcky, bylo jimi vnitini ticho klastera ruSeno. Historie
znakové feCi je velmi rozsahla, nebot’ v klasterech byla vyuzivana po celé tisicileti

a v n&kterych klasternich komunitach je pouzivana dodnes.®

3.4 Osobni hygiena v klasteie
Kazda doba a prostiedi pohlizi na pojem Cistoty jinym zptisobem. Stredovéky
pohled na ¢istotu obzvlasté v prostiedi klastert byl zaméfen piedevsim na ¢istotu ducha.
Mnisi pecovali hlavné o svoji dusi nikoli o télo. Hlavnim atributem stfedovékého askety

byla duchovni oéista.®*

Péce o télo byla ve stredovéku povazovana za hiich a casté koupani
za rozmafilost. Vlastimil VondruSka vénoval hygien¢ a myti samostatnou kapitolu své
knihy . Intimni historie od antiky po baroko”. Popisuje zde mimo jiné odpor
sttedovékych mnichii k hygiené¢ a postoj tehdejsi cirkve, kterd zanedbany vzhled
povazovala za projev zboznosti. Pfestoze se cirkev snazila o dodrzovani tohoto
dogmatu, nepodafilo se ji zcela odstranit pfirozenou lidskou potiebu a hygiena
se postupné prosazovala i vtomto spoleCenstvi. Dodrzovani zakladnich pravidel
hygieny si vyzadala napft. i péce o nemocné, kdy mnisi pfisli na to, ze Cistota pomuize
i pfi 16&b& n&kterych nemoci.®

Osobni hygiena v klastete probihala pod diikladnym dohledem a méla vefejny
charakter. Koupel a holeni se uskutecniovaly pouze nékolikrat do roka Vv obdobi
vyznamnych svatkt. Holeni byl, mimo jiné, vyhrazen Cas napi. v ptedvecer hlavnich
velikonocnich svatkd. Mnisi tedy chodili po vétSinu roku pravdépodobné zarostli
a vypadali zpustle. Proces holeni probihal podle pfedem stanoveného scénaie. Mnisi
usedli na lavice podél zdi a postupné si dokola podavali pienosnd umyvadla a bfitvy.
Pted provedenim této cinnosti recitovali spolecné Zzalmy. V nékterych klaSterech
se mnisi holili navzdjem, ale tento zplisob se neosvédcil, protoze pii holeni dochdzelo

k Castym porandnim a proto byli na tuto praci najati lai&ti holi¢i-profesionalové.®

B LOMICKOVA, R. Mluvit micky: znakovd e ve stiedoveékych kldsterech, s. 96-98.

8 LENDEROVA, M. JIRANEK T. a MACKOVA M. Z déjin ceské kazdodennosti: Zivot v 19. stoleti.,
s. 74.

8 VONDRUSKA, V. Intimni historie: od antiky po baroko, s. 29.

8 | AWRENCE, H. Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 117.
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K dal§im formam télesné ocisty byl Benedikt pomérné skepticky. V kapitole 36
,Nemocni bratii* se zmihuje o moznosti pouziti lazné pro nemocné. ,,Kdykoliv
je to treba, mohou pouzit lazen, ta se zdravym a hlavné mladym povoluje jen velmi
ziidka“ ¥’ Koupéni bylo tedy povazovano za zvyk, ktery je tfeba omezit na minimum
a povolovalo se podle potfeby pouze nemocnym clenim klaStera. Koupel byla
dobrovolnou zalezitosti a povolovala se tfikrat rocné - pted Vanocemi, Velikonocemi
a Svatodu$nimi svatky. Hugh Lawrence popisuje postup pro zajisténi organizovanych
koupeli v klastete podle Lanfrancovy konstituce uréené pro Canterbury.
Organizovanou koupel fidil nejstar$i mnich klastera. Povolal mnichy, aby
se shromazdili do jedné mistnosti a vyckali, az budou vpusténi do lazné. Poté, co
se mnisi svlékli a ptipravili ke koupeli, vstoupili do zavésem zakryté kabiny, kde stala
kad’ s vodou. Cas pro koupel byl omezeny na nezbytné nutnou dobu urenou pro
umyti a nesmé¢l se nikterak prodluzovat. Po vykoupani se mnisi oblékli a vratili
se ke svym povinnostem zpét do klastera. Samotny proces koupani byl chapan jako

nutné zlo, kter¢ je tfeba rychle Vykonat.88

3.5 Odév a obuv
Kapitola 55 ,,0dév a obuv bratri* uréuje jaky odév podle polohy a mista,
ve kterém zili, mé&li mnisi obdrzet. Satnik mnicha podle Benediktovy piedstavy
obsahoval dva svrchni odévy s kapuci a Sirokymi rukévy, dva spodni odévy, opasek,
Skapulit s kapuci nebo zastéru, puncochy, boty, Satek, niz jehlu, pisatko a tabulky.
Na tehdejsi poméry v porovnani S chudobou eremiti (poustevnikil) to byla pomérné

slusna V}'/bava.89

Hned v tivodu kapitoly o odévu mnichti zminuje Benedikt, Ze mnisi maji dostat
odév vhodny pro podminky a podnebi, ve kterém ziji. Z této zasady Ildefons Herwegen
vyvozuje, ze Benedikt jiz tehdy piedpokladal rozsifeni své Rehole i do jinych oblasti
s odliSnymi klimatickymi podminkami. Posouzeni vhodnosti odévu a Satniku mnicha

bylo plné v kompetenci opata klastera. I zde vSak Benedikt poukazuje na dodrzovani

¥ BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 95.
8% LAWRENCE, H. Déjiny stiedovékého mnisstvi, s. 117.
8 BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 95.

89 BUBEN, M., Encyklopedie radii, kongregaci a reholnich spolecnosti katolickeé cirkve v ceskych zemich,
s. 11.
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skromnosti a stfidmosti. Odév ma splnovat podminky dostatecnosti, ale mniSi by

. vy vy . . Ve, s 90
si nem¢li stézovat na kvalitu a jakost pouzitého materialu.

Sat mnicha byl povazovan za stavovsky odév a mél pevné danou skladbu.
Spodnim odévem byla tunika, pies kterou se oblékala kukula (cucala) - tézky Sat
s kapuci, zhotoveny z husté viny nebo kozeSiny, pokryvajici hlavu, paze a ramena
a slouzila jako ochrana pted destém, zimou a vedrem. Charakteristickym znakem
kukuly byla pravé kapuce, kterou mnisi prevlékali pies hlavu. Ve starém Rimé& nosili
kukulu pavodné prosti lidé, nebyla povazovana za ndbozensky odév. Od dob
Benediktovych se stala souéasti feholniho odévu. Svaty Rehof nazyva kukulu
»,melotou“. Tu mél podle povésti obdrzet jako mlady poustevnik od mnicha Romana.
V tomto odévu ho lovci povazovali za divoké zvife skryté v houstiné. Melota
se vznaSela nad tonoucim Placidem a ten podle ni oznacil Benedikta jako svého

zachrance.®

Dalsi soucasti mnichova Satniku byl Skapulif (scapulare). Pravdépodobné
se jednalo o zastéru, pfipevnénou pies ramena, kterou mnich pouzival pfi praci. Existuje
jeste jina a mozna presnéjsSi domnénka, ze Skapulif byl tvofen ramennimi feminky, které
spolu s pasem (cingulum) pfipevnénym okolo beder, mély utdhnout tuniku a popf.
umoznily pii praci jeji vykasani. Na nohy se navlékaly kamase (pedules) nebo hrubé
puncochy. Pro praci na venkové byla nutna pevna obuv - caligae, poloviéni holinky,
jaké nosili fim$ti pésaci. Ve mésté postaCovaly mnichiim lehké sandaly. Latka a barva
odévu byla prizptisobena moznostem dané oblasti a K jeji vyrobé byla vyuzivana mistni

vr rx ’ v . Ve 02
produkce, tak aby potfizeni oSaceni vyslo co nejlevnéji.

Opat mél dohliZet na to, aby mniSi nosili spravnou velikost a délku Satstva.
Pozadavek na zachovani duastojnosti mnichti byl velmi dualezity. ObnoSené véci
se odevzdavali a mni$i za né nahradou obdrzeli nové. Odevzdané obleCeni se ukladalo
do skladu a bylo zde ptipraveno k pouziti pro chudé¢ a potiebné. Kazdy mnich obdrzel
dvoji odév ztoho diivodu, aby Saty mohl stifidat a bylo mozno je vyprat. Nohavice

neboli kamaSe byly urceny k pobytu na cestich, v béZném kazdodennim Zivoté

% HERWEGEN, I. Smysl a duch Benediktovy iehole, s. 242.
%' SCHALLER, M. Svaty Benedikt, s. 182-183.
% HERWEGEN, |. Smys! a duch Benediktovy Fehole, s. 243-244.
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v klastete tuto cast odévu mnisi nenosili. Po ndvratu z cest vyprané kamaSe bratii

odevzdavali zp&t do skladu.*

Pro Benedikta byla velmi dilezitd prezentace mnicha na vefejnosti. MniSsky
odév byl dikazem pftislusnosti k danému fadu a prezentoval diistojnost stavu a klastera.
Proto byli mnisi na cesty vybaveni lepSim odévem, nez jaky pouzivali v klastere. Odév
jistym zpusobem vyjadfoval smysl pro tad, Cistotu a distojnost. Tento prvek se staval
v pribéhu historického klaStera stile vice jednotnym a charakteristickym znakem
prislusnosti k fadu a komunité¢ a osobni klauzurou doprovazejici mnicha na jeho

cestach.

Mnisi, ktefi byli vybaveni vySe vyjmenovanymi ¢astmi odévu a pomiickami
pro psani, neméli divod ke shromazd’ovani dalSich predméti osobniho vlastnictvi.

Byl-li nalezen u mnicha néjaky dal$i pfedmét mimo povolené, byl tento provinilec

piisné potrestan, Casto i vyloudenim z klastera.”

«

Posledni ver$e kapitoly Rehole 0 ,,Odévu a obuvi bratii* upozoriuji opata

na vyrok ze Skutkl apostoli: ,.Ze se rozdelovalo kazdému, jak kdo potieboval. I opat ma
tedy brat ohled na slabosti potiebnych, a ne na prani zavistivych. Ve vsech svych

rozhodnutich at' pamatuje na Bozi odplatu“%

% HERWEGEN, I. Smys! a duch Benediktovy iehole, s. 244.

% Tamtéz, s. 245.

% Tamtéz, s. 246.

% BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, O. ed. Rehole Benediktova, s. 131.
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4 Vyznam a historie benediktinského fFadu
v evropském kontextu

Benediktinsky tad zanechal béhem staleti své existence nesmazatelny otisk
ve spoleCenstvi kiestanské cirkve i mimo zdi svych klastert. Ovlivnil hospodatsky
i kulturni rozvoj v Evropé a poskytoval materialni pomoc, ochranu, kulturni a duchovni
inspiraci Siroké vefejnosti. Klaster byl ve stfedovéku povazovan za stedisko
spolecenského, kulturniho a politick€ého zivota. Hlavnim poslanim klastera bylo uctivani
Boha a dodrzovani pravidel monastického zivota. O socialni integraci benediktini se jiz
od pocatku vzniku zaslouzili prikopnici Benediktovy fehole, ktefi pattili mezi
vyznamné predstavitele aristokracie a vefejné zndmé osoby. Samotny princip Rehole
byl postaven na socialnich zakladech zaméfujicich se utvareni dobrych mezilidskych
vztahii mezi obyvateli klastera, orientaci na vytvareni spoleénych cild, poskytovani

pomoci a laskypIné péce bliznim.%’

D¢&jiny benediktinského tadu, ktery vznikl v 6. stoleti, se utvafely po mnoha
staleti. Koncem 6. stoleti museli benediktovi mnisi opustit klaster na Monte Cassinu
a odesli odtud do Rima. Vytvotili zde spoletenstvi, kde Zili podle zasad Benediktovy
tehole. Karl Suso Frank uvadi, Ze mni$i Zili v jednotlivych stfedovékych klaSterech
podle vice teholi. Klastery sestavovaly sva pravidla feholniho zplisobu Zivota podle
rozdilnych textl a na jejich zaklad¢ vytvarely vlastni zavaznéa pravidla fehole. Spolu
s tim se dostavala do povédomi i Rehole Benediktova a postupné se rozsifovala na dalsi
uzemi. V sedmém stoleti se zasluhou Benedikta Biskopa a Wilfrieda stala napt. v Anglii

jedinou platnou feholi.®®

Zasluhou misionadii se benediktinské hnuti dostalo aZz na tzemi nynéjSiho
Némecka a v klastefe ve Fuldé se stalo zavaznou feholi. Na konci 7. stoleti pronikli
benediktini do Franské fiSe, kde byli povazovani za fimskou feholi. Panovnik Franské
fiSe Karel Veliky usiloval o to, aby zde byla Benediktova pravidla povaZovana za

jedinou platnou mnisskou feholi.*®

Zasluhou Benedikta z Anianu - opata klastera u feky Inde v Céchach, doslo
K vytvofeni a sjednoceni jednotného programu benediktinské fehole. Soucasné

se sjednocovanim zapadniho mniSstvi na zakladech Rehole se rozvijel proces

o MATEJEK, M. Benediktini ve stiredoveku, s. 13.
% FRANK, K. S. Déjiny kiestanského mnisstvi, s. 54.
¥ FRANK, K. S. Déjiny kiestanského mnisstvi, s. 54.
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klerikalizace mniSstvi. Hlavnim tkolem klasterG byla liturgickd sluzba, mnisi
vykonéavali tuto sluzbu ve svatynich, kostelech nebo na pamatnych mistech.
Ve franské cirkvi byla mistnim svatynim vénovana zvlastni péce, kterou zajiStovaly
pravé mniSské komunity. Frank Karl Suso zminuje vyznamnd mista v tehdejsi Franskeé
1iSi napt. opatstvi sv. Martina v Tours, sv. Dionysa v Pafizi nebo kostel sv. Eucharia
Vv Treviru. Knézi byli zapojovani do mniSského zpiisobu zivota a naopak mnisi zastavali
knézskou sluzbu.*® Na pokyn Karla Velikého byly od roku 789 v klasterech zfizovany
Skoly. MniSi zde pusobili jako wucitelé a nositelé duchovni tradice. Pracovali
ve skriptoriich a knihovnach, kde se vénovali opisovani rukopisti. Svou c¢innosti
se vyznamnym zpusobem podileli na pribehu karolinské renesance. Cisai Karel Veliky
vté dobé zakladal klaStery, na novych dosud neosidlenych mistech, kde plnily
kolonizatorskou funkci a tyto kralovské klastery se staly dalezitymi opérnymi body
fiSské cirkevni organizace. Cisaf nespatfoval v monastickém zplsobu Zivota

v r

nekompromisni odlouceni od svéta, mniSstvi pokladal za soucast tisské cirkve a cil

1 C . ox «, 101
mnisské ¢innosti vidél v praci ve svéte a pro svet.

Mnisstvi  karolinského obdobi bylo soucésti politického zivota. Doslo
K ptizptisobeni Benediktovy fehole nové dobé a podminkam. Diky mnisskym aktivitam,
misiim, kolonizacim, Skolam, se benediktinska tradice Sifila do svéta. Postupné
v mni$skych komunitach uplatiovaly sva prava i osoby z fad aristokratd, zakladateld
a mecenasd, ktefi nebyli mnichy a jejich ukolem bylo, podilet se na dulezitych
organizacnich zaleZitostech klasterli napt. spolurozhodovat pii volbé opatii. MniSstvi
v disledku téchto zmén bylo pojiméano stale vice svétskym zplsobem, coz vedlo
ke konci vlady karolinské dynastie k upadku klasteri. Symbolem tohoto upadku se stalo

druhé zniceni klastera na Monte Cassinu Saracény v roce 883/883.1%2

4.1 Clunyjské reformy
K reformé a obnoveé benediktinského mniSstvi doSlo pocatkem 10. stoleti
Vv burgundském klastefe Cluny. Reformni hnuti zapadniho mnisstvi se rychle $ifilo i do
jinych klasterti — opatstvi sv. Benigna v Dijonu, Brogne, Rezné, Subiaku, Canterbury a

w11
dalgich.1®

10 ERANK, K. S. Déjiny kiestanského mnisstvi, s. 56.
108 Tamtéz, s. 56.
102 Tamtéz, s. 59.
18 FRANK, K. S. Déjiny krestanského mnisstvi, S. 59.
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Klaster v Cluny byl zalozen pravdépodobné roku 908 vévodou Vilémem
z Akvitanie. Od pocatku svého vzniku mél klaster pravo na svobodnou volbu opatl
a tim mu byla zaru¢ena nezavislost a svoboda. Prvni opat sv. Berno (910-927) zavedl
v klastefe prisnou askezi a posluSnost. Opativ nastupce Odo ( 927-942) se stal
duchovnim otcem clunyské reformy. Snazil se o pfisné dodrzovani zdsad a pravidel
Rehole. Pro zachovani mléeni byla v clunyjském klastefe zavedena znakova fe¢ a v roce
1068 zde byl sepsan nejstarsi dochovany slovnik znakt, obsahujici 296 hesel. Opat Odo
nafidil dislednou péc¢i o chudé a nemocné a zavedl v klasterech rizné inovace napf.

o g w1 o 104
pouzivani umyvadel a ru¢nikd.

V roce 931 potvrdil papez Jan XI. klasteru jeho svobody a ustanovil Oda
hlavnim predstavenym vsSech klastert, které pfijaly clunyskou reformu. Odtrzeni
od zavislosti na svétské moci vedlo k rozkvétu klastert v oblasti liturgie, naplnéni zasad

Rehole a vzdélanosti.*®®

Clunyjska reforma se béhem nasledujicich sto padesati let rozsitfila na stovky
klastert, které piijaly idedl clunyjského zplisobu Zivota. Na vrcholu vlivu této reformy
za Ufadu opata Huga (1049-1109) patiilo ke clunyjskému opatstvi vice devét set
klasterd na uzemi Francie, severni Itilie, severniho Spanélska a Anglie. K rozkvétu
reformy napomohla pifedev§im stabilita a dlouhotrvajici Gfadovani opati, ktefi
se angazovali v politickych 1 spoleCenskych zaleZitostech a figurovali jako vyznamni
prostfednici ve sporech mezi svétskou a cirkevni moci. Smysl a cil clunyské reformy

; .. v . v .1
byl postaven na snaze vybudovat mir a harmonii v kiest'anské spolegnosti.'®

Reformy pozvedly nejen duchovni oblast, ale vyznamné podpofily také
hospodaisky rozvoj klasterti, které se vté dobé staly nejbohatSimi cirkevnimi
institucemi. Klastery se podilely se na utvareni méstskych sidel a zaméstnavaly velkou
¢ast poddaného obyvatelstva z mést a vesnic. Majetek klasterti se vSak pozdéji stal

A W r b M 4 v v 184 4 . : 4 l 7
pfedmétem zavisti okoli a Casto narusoval klasterni disciplinu.'®

104 BUBEN, M. Encyklopedie radii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v Ceskych zemich,
S. 23.

15 BUBEN, M. Encyklopedie radii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
S. 25.

"% SUCHANEK, D. a DRSKA, V. Cirkevni déjiny, s. 246-24T.

07 SUCHANEK, D. a DRSKA, V. Cirkevni déjiny, s. 247.
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4.2 Lotrinska reforma

Uzemi pod spravou otonské a salské dynastie se vyznaGovalo odlisnym
zptisobem reformy. Rozdrobené a spiSe nezavislé feudalni celky byly pod piimou
nadvladou panovnika, ktery kontroloval své klaStery. Pozice panovnikii a biskupt byla
velmi respektovdna. Centrem zmén se stalo Lotrinsko, kde méla pevné zapustény
kofeny tradice klasterniho Zivota ovlivnéna pusobenim Benedikta z Anianu. Pod
vedenim Slechtice a pfedstaveného Gerharda z Brogne, ktery vybudoval na svém
panstvi klaster, doslo k pfipojeni okolnich kldsterG a rozvijeni reformniho zpisobu
mniSského zivota v konventu. Lotrinské reformy se netykaly majetkovych a pravnich
vztahii klastera tak, jako reformy clunyjské. Klastery zlstavaly nadale majetkem
panovnika, Slechty nebo biskupi. Reforma se dale Sifila do ostatnich oblasti fiSe -

Bavorska, Saska a Svabska.%®

Obé reformy clunyska i lotrinska se vzajemné ovliviiovaly a dopliiovaly. Mezi
obéma sméry figuroval jako prostiednik klaSter sv. Benigna u Dijonu, ktery pfijal
clunyské reformy, ale bez pravnich ucinkl (reformované klaStery byly samostatné).
Reformni hnuti pokracovalo i ve druhé pol. 11. stoleti. Ve Francii se prosazovaly
clunyjské reformy a v fiSském prostfedi se vzajemné prolinalo lotrinské a clunyské
hnuti. Nejvyznamnéjsi vliv mélo az do 12. stoleti opatstvi ve schwarzwaldském Hirsau.
Pod vedenim opata Viléma se stalo inspiraci a vzorem clunyskych idedlti pro mnohé

Svabské, bavorské a saské klastery.'®

4.3 Vyvoj evropského benediktinského hnuti od stiredovéku
po soucasnost

Reformni snahy se staly inspiraci pro riiznd mnisska spolecenstvi a postupné
vyustily v Gplné osamostatnéni a vytvotfeni novych tadt napt. kartuziant, cisterciaki
nebo celestini. Mohutny rozmach a vznik novych fadd a jejich odnozi byl regulovan
papezskou bulou Benedikta XII. ,,Summi Magistri Dignatio*“ z roku 1336, ktera
ustanovila 36 benediktinskych kongregaci, mezi které patiila 1 Ceskomoravska

provincie.**

108 Tamtéz, s. 248.
109 Tamtéz, s. 248.

" BUBEN, M. Encyklopedie Fadii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
s. 33.
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Rozvoj benediktinského hnuti byl nadéle poznamenan nékolika krizemi zejména
reformaénim hnutim v Némecku, Anglii a v Cechach husitstvim. Klastery byly ruseny
nebo zniceny. K oZiveni benediktinské mnisské tradice doslo po Tridentském koncilu
(1545-1563)111. Vznikaly nové kongregace, z nichz nejvyznamnéjsi byla Kongregace
sv. Maura zalozené r. 1618 ve Francii. Jeji sidlo bylo v Pafizi a v 18. stoleti zahrnovala
191 klasterd. V obdobi Velké francouzské revoluce byly maurinské klastery zniCeny
a 42 maurinti popraveno gilotinou. Ve Francii se v dobé revoluce postupné rusily
vSechny benediktinské klastery. Sekularizace zasédhla 1 dalsi klaStery na uizemi Belgie,
Italie a Némecka. K ruseni klastert se piipojily i Cechy v obdobi josefinskych reforem
(1783). Koncem 19. stoleti zbylo v Evropé z ptivodnich 1500 benediktinskych klastert
jen 30.1*? Obnova benediktinské mnisské tradice postupovala v Evropé velmi pozvolna.
Prvni benediktini se vratili do Uher v roce 1802. Postupné byla obnovovéana opatstvi
v Bavorsku, Francii a vroce 1846 se dostali benediktini do Australie

a Ameriky.

Neémecti beuronsti mnisi obnovili benediktinskou tradici zalozenim klastera
u sv. Martina v Beuronu (1802). Vyznamnym zptusobem se zapsali do d&jin uméni tim,
ze vytvorili zcela novy umélecky smér, spocivajici v jednoduché a piesto monumentalni
malbé. V roce 1875 byli mnisi v rdmci tzv. kulturniho boje (Kulturkampf) z Beuronu
vypuzeni. Uto¢isté nalezli mimo jiné v Cechéach, kde byl v roce 1889 zaloZen Zensky
klaster u sv. Gabriela v Praze. Ale 1 dotud byly na pocatku 20. stoleti fadové sestry
vystéhovany. Muzska vétev fadu nalezla utocisté v prostorach Emauzského klastera

V Praze, ktery mnichiim v roce 1880 daroval cisaf FrantiSek Josef | R

TéZkou ranu utrpél benediktinsky fad v dobé druhé svétové valky. Domovsky
klaster benediktintt Monte Cassino se stal opérnym bodem némecké armady. Klaster byl
zcela zni¢en a mésto Cassino rozbombardovano. Mnisi stacili diky varovani spojencti
uprchnout a pfesunout nékteré cennosti, knihy a ostatky sv. Benedikta do Rima.
Po vélce doslo, za pomoci italské vlady, k obnové chramu, ktery byl vysvécen 24. fijna

roku 1964 papezem Pavlem VI. Sv. Benedikt byl listem ,,Pacis nuntius® prohlasen

11 19. ekumenicky koncil uznany katolickou cirkvi. Svolal jej papez Pavel I11. roku 1545 a zasedal v
italském Tridentu. Koncil reagoval na vznik protestantstvi a polozil zaklad katolické reformace. Koncil
schvalil 16 dogmatickych dekreti, které se vénuji mnoha aspektim kiest'anské viry.

12 BUBEN, M. Encyklopedie iadii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
s. 33-35.

118 ZESCHICK, J. N. Benediktini a benediktinky v Cechdch a na Moravé, s. 33.
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za ochrance Evropy.”" Benediktinska tradice v Evropé pokracuje dodnes. Mnisi jsou

sdruzeni v jednadvaceti kongregacich, kde je evidovano pies 370 klaster.*™

1 BUBEN, M. Encyklopedie radii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v Ceskych zemich,
s. 36-37.
15 BUBEN, M. Encyklopedie ddii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
s. 36-37.
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5 Benediktini a uvedeni ki‘est’anstvi do Cech

Kiestanstvi v Ceskych zemich se zacalo pozvolna prosazovat Vv poloviné
9. stoleti. V té¢ dob¢ dosahovala Velkd Morava nejvétsiho mocenského rozkveétu. Velky
vyznam pro christianizaci Cech méla cyrilo - metodgjska mise. Prvni historicky
dolozeny premyslovsky knize Bofivoj a jeho manzelka Ludmila pfijali podle tradice
v roce 880 kiest z rukou moravského biskupa Metodéje. Koncem 9. stoleti vSak doslo
k oddéleni Cech od slabnouci Velkomoravské fise a doslo k oslabeni vlivu Franské fise.
Pro vyvoj ¢eského kiestanstvi v t€¢ dobé mély rozhodujici vliv fezenské misijni aktivity.
Rezenské biskupstvi bylo spojeno s benediktinskym klaterem sv. Jimrama a odtud
se dostavali do Cech benediktiniti mnisi, ktefi zde pusobili jako vérozvéstové.
Ve Svatém Jimramu dokonce vznikaly liturgické knihy urcené pro slovanské misie.
Pochazi odtud naptiklad nejstar$i Vaclavska legenda ,,Crescente fide*. Od 10. stoleti
se na Uzemi ovladaném ptremyslovskymi knizaty formovaly zaklady nové cirkevni

: y . NIRRT
organizace a kiestanské spolecnosti.*®

Na konci vlady kniZzete Boleslava I. byly jiz Cechy konsolidovanym statem
a svoji rozlohou pfipominaly hranici, vniz se nachdzeji do soucasnosti. Syn
Boleslava I., Boleslav 1., dosahl vyznamného uspéchu v d&jinach ¢eského kiestanstvi.
Za jeho vlady bylo v Cechach roku 973 ziizeno prvni prazské biskupstvi. Tomuto aktu
predchézela dohoda mezi Boleslavem II. a cisatem Otou I. Biskupstvi bylo az do roku
1344 podtizeno mohuc¢skému arcibiskupstvi. Prvnim ¢eskym biskupem se stal v roce
975 sasky mnich Détmar, ktery se t&sil velké piizni knizete Boleslava Il. a dobtie

ovladal slovansky jazyk.'’

5.1 Dé&jiny benediktinského ¥adu v Cechach
O uvedeni #adu do Cech se zaslouzil druhy prazsky biskup z rodu Slavnikovct
sv. Vojtéch (982-996). Do biskupského uradu byl zvolen 19. tinora 982 na Levém
Hradci. V italské Veroné pfijal sv. Vojtéch od cisafe Otty II. prsten a berlu jako symbol
biskupského dustojenstvi a v Pavii se setkal s opatem clunyjského klastera sv. Majolem,
od néhoz pfijal reformni ideje clunyjského hnuti. Myslenky reformniho hnuti nebyly
v Cechach pfijaty a sv. Vojtéch se roku 988 vydal do Rima, kde slozil do rukou papeze

Jana XV. biskupsky ufad. Spolu se svym nevlastnim bratrem Radimem se stal ¢lenem

118 ZESCHICK, J. Benediktini a benediktinky v Cechdch a na Moravé, s. 13-14.
YW RADA, I. ed. Déjiny zemi Koruny ceské, s. 43.
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benediktinského klastera sv. Bonifacia a Alexia na Aventinu v Rimé, kde slozil v roce
990 slavné sliby. Papez Jan XV. spolu s metropolitou sv. Willigisem a posly z Cech
presvédéili Vojtécha k navratu zpét do Cech. Spolu s nim se do Cech dostalo i dvanact
aventinskych mnicht, ktetfi se provizorné usadili v malém klastete v Kostelci u Plzné.
Za podpory knizete Boleslava II. byl zalozen roku 993, v udoli zapadné od Prazského
hradu, Bievnovsky klaster. Ani zde vSak biskup Vojtéch nenalezl klid a v roce 994
klaster opustil. V Rimé rezignoval na svoji funkci biskupa a v roce 997 byl zavrazdén

pohany na misijni cest& v Prusku.*®

Vojtéchovy ostatky vykoupil polsky knize a byly
prevezeny do Boleslavova sidelniho hradu Hnézdna. Boleslav Chrabry prohlasil
Vojtécha ihned po jeho smrti v roce 997 za svatého a svatovojtéssky kult se rychle sifil
po celém impériu. Na pocest sv. Vojtécha vznikalo mnoho legend a k ucténi jeho
pamatky byla vystavéna fada kosteli - Vv Céachach, Lutychu, Rimé& a daliich
vyznamnych mistech. V Polsku ziistal sv. Vojtéch hlavnim zemskym patronem.
Do Cech byly pieneseny Vojtéchovy ostatky vroce 1039 knizetem Bietislavem
a uloZeny v Prazské katedrale. Sv. Vojtéch je dodnes povaZzovan za piedstavitele
jednoho z hlavnich kultl pfemyslovského statu a uctivan po boku dal$ich vyznamnych

svétctl jakymi jsou napf. patron Ceské zemé sv. Vaclav a jeho babicka sv. Ludmila.**

Vv

Vznikaly nové klastery na Ostrové (999) a Sazavsky klaster (1024), ve kterych byla
péstovana slovanska liturgie. Stfedovek byl velmi naklonén rozvoji kiest'anského hnuti
a zakladani klaSterd. Pivodni benediktinska tradice byla nahrazovana novymi fady
napf. premonstraty, cistercidky aj. Dal§i generace cCeskych benediktint
se postupn¢ odklonily od ptvodniho idedlu clunyjské reformy a staly se stoupenci
lotrinského hnuti, které bylo do Cech pievzato z bavorskych klastert. Némecka reforma
kladla mens$i diraz na samostatnost klastert a tyto ideje postupné prevzaly dalsi Ceské
klastery v Bfevnové, Ostrove, latinské Sazavé nebo v Opatovicich. Dalsi reformni
proudy pronikly do Cech z opatstvi Hirsau, odkud pfisli mnisi do klasterti v Kladrubech

.1y 12
a Vilémova.*?°

Clunyjské idealy viak postupné pievladly v Cechach i v Némecku. Ve 13. stoleti

byly zalozeny dalsi klastery v Broumové¢ a Polici nad Metuji. V roce 1336 ustanovil

"8 KADLEC, J. Piehled ceskych cirkevnich déjin, s. 71-73.

W K UBIN, P. Sedm premyslovskych kultii, s. 193.

120 BUBEN, M. Encyklopedie ddii, kongregaci a ieholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
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papez Benedikt XII. zvlaStni bulou 36 benediktinskych provincii, jejichz soucasti
se stala i Ceskomoravska kongregace. Za vlady Karla IV. byl =zaloZen
vV Emauzich na Novém M¢st¢ v Praze benediktinsky klaster, ve kterém byl

znovuobnoven slovansky ritus.**

Stiredoveky rozvoj benediktinského hnuti zastavila krize v obdobi husitskych
valek, kdy bylo zni¢eno velké mnozstvi klaster. Vyvraceny byly klastery
u sv. Ambroze, Ostrov, Postoloprty, Opatovice, Podlazice a Castecn¢ také klaster
v Bfevnové. Reholnici ze zni¢enych klastert hledali to¢istd za hranicemi. Postupné
byla vétSina klaster opusténa a obydlené zlstaly jen nékteré konventy v okrajovych
uzemich nebo ty, které ptistoupily na pozadavky husitl jako napt. prazsky klaster
Na Slovanech - Emauzy. Dominikansky klaster sv. Anny v Praze slouzil jako sbérny
klaSter pro feholni sestry z riznych tadi. Bfevnovsti benediktini méli do jisté miry
ulehCenou situaci v tom, Ze mohli z Casti presidlit do vlastnich klaSterG mimo piimo
ohroZené oblasti. V té& dobé se projevila solidarita uvnitt jednotlivych fada, ale 1 mezi
fady navzéjem. Z tohoto obdobi se v historii objevuji razné pravdivé i smyslené zpravy
o mucednické smrti feholnikl a jejich statecném postoji. Kronikat Vaviinec z Brezové
popisuje obraz husitského radikalniho revoluéniho nadSeni v piedstavé taborskych Zen,
které se podilely na strhavani stfech a nifeni prazskych klasterii u sv. Katefiny
a sv. AmbroZe. Na niceni klaSterti se v malé mife podilela 1 katolicka strana, kdy bylo
vypaleno proboststvi v Ptacoveé, tehdy vyuzivané husity. Napdchané Skody vzniklé
vV dobé husitskych boufi se vzhledem ke spoleCenskym zménam, vedoucim ke ztraté
puvodniho vyuziti objektli, nepodafilo napravit a budovy dale chatraly. Cirkev v dobé
husitské revoluce ztratila zhruba tietinu ptdy a 90 % statkii. Majetek cirkve byl zabran
a zastaven. Rady pozdgji usilovaly o vykup svého majetku a zpétné pievedeni

do vlastnictvi.'??

Az se zménou ndbozenskych pomért v obdobi pob&lohorské konsolidace doslo
k rozmachu feholniho zivota. Konvent slovanského klastera v Emauzich byl roku 1635
pfelozen na Staré M¢sto prazské a do téchto prostor byli povolani Spané€lsti mnisi
z Montserratu. V obdobi 17. a 18. stoleti dochazelo k rozkvétu benediktinské tradice

po celé stiedni Evropé. Ve stylu baroka byly pfestavovany kostely a klasterni budovy.

2L BUBEN, M. Encyklopedie iadii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
s. 43.
12 VLCEK, P. FOLTYN, D. a SOMMER, P. Encyklopedie ceskych kldsterii., s. 18-19.
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Reholnici byli ¢inni v mnoha oblastech védecké, kulturni, misijni a charitativni ¢innosti.
Mnisi pusobili jako ucitelé a Sifitelé vzdélanosti, a vénovali se na tizemi i V okoli

domovskych klastert, pastoracni &innosti.'?®

Osmnacté stoleti neznamenalo jen rozvoj barokni architektury a obnoveni
benediktinskych klastert, ale v té€ dob¢ piisla dalsi rana v podobé josefinskych reforem,
které vyvolaly dalsi vinu ruseni klastert. Cisat Josef II. vydal 29. listopadu roku 1781
rozhodnuti, podle néhoz mély byt zruSeny vSechny klastery, které se nezabyvaly
vzdélavanim, védeckou cCinnosti nebo péci o nemocné. Majetek klasterd byl
sekularizovan a feholnikiim bylo povoleno plsobit v duchovni spravé nebo vstoupit
do jiného nezruseného klastera, odejit do exilu, popf. zit z poskytnuté penze. S rusenim
klasterti bylo zapocato v lednu roku 1782. Na zaklad¢ vydaného natizeni byly zruSeny
muzské 1 zenské klaStery Zebravych a rozjimavych tada. Ruseni probihalo az do fijna
roku 1784. Bylo zruseno velké mnozstvi vyznamnych klasteri mezi nimi napf.
sdzavsky, kladrubsky, zbraslavsky, plasky a dalsi. Majetek zruSenych opatstvi byl
ulozen do tzv. ndbozenského fondu, ktery byl uréen pro cirkevni ucely. Byly z ného
financovany napf. nové vznikajici fary.'** Objekty klasternich budov slouzily jako
nemocnice, chudobince, kasdrna nebo byly prodany do soukromého vlastnictvi
a vyuzivany jako manufaktury a tovarny. Soucasn€ sruSenim klaSteri bohuzel
dochazelo 1 kniceni vzacnych kulturnich pamatek, uméleckych dél a knihoven.
V Cechach zbstalo po josefinskych reformach pouze 71 konventi z ptivodnich 154.1%
Reformam padly za obét’ klastery ve Svatém Janu pod Skalou, Kladrubech, Sazavsky
klaster, u sv. Mikulase v Praze a dal$i. Niceni unikly klastery v Bfevnove, Broumové,
Rajhrad¢ a Emauzsky klaster. V roce 1889 z rozhodnuti papeze Lva XlIl. byly ceské
klastery pri¢lenény k rakouskym kongregacim. Dvojklaster bievnovsko-broumovsky
byl piiclenén ke kongregaci Neposkvrnéného Poceti, samostatné rajhradské opatstvi
pfinaleZelo piisnéjsi observaci sv. Josefa a klaster v Emauzich patfil k Beuronu. Tento
stav pretrvaval az do roku 1929, kdy byla opatstvi Bievnov-Broumov a Rajhrad

o v 4 P12
podfizena ptimo fimské kurii °
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O situaci benediktinskych fadi na uzemi Cech a Moravy v 19. stoleti se zmifiuje
Johannes Zeschick. Benediktini se v t¢ dobé vzpamatovavali z nasledkt josefinskych
reforem a pokracovali v ¢innosti zapocaté v 18. stoleti, nepfichdzely zddné novinky
a vyvoj lze charakterizovat jako stagnaci mnisského zptisobu zivota.**’ Zeschick uvadi:
»Devatendcte stoleti je v techto klasterich charakteristicke jednak pokracovanim toho,
co vybudovalo stoleti osmnacté, jednak stagnaci, novych impulsii se nedostdvalo.
Kromé toho nasledkem osvicenstvi silné ustoupil do pozadi vlastni monasticky duch-
Zivot v klastere byl spojen s knézstvim - laickych bratii nebylo - a ¢len kldstera se pak
stal fararem na kilasterni fare anebo - V Broumove - nadSenym gymnazialnim

.. 128
ucitelem.”

Pocatkem 20. stoleti doslo k nartstu ceského narodniho védomi a néckteré
klastery zasdhla vina nacionalismu. Po zaloZeni Ceskoslovenska v roce 1918 byli
vykazani fiSskonémecti mnisi z Emauzského kléstera, také némecké sestry z opatstvi
sv. Gabriela, byly nuceny opustit zdej§i konvent a v roce 1919 odesly do Styrska.
Nékteré benediktinské klastery naopak prozivaly béhem obdobi mezi prvni a druhou
svétovou valkou nebyvaly rozkvét. Klaster v Broumové v té dobé prochéazel reformou
zméfenou na obnovu liturgie. Konvent spolupracoval s katolickym hnutim mladeze
,Quickborn“ a v tomto obdobi pfijimal nové mladé feholniky. Mezi novici byli mladi
studenti teologie. Rozkvétu klastera zabranil pocatek druhé svétové valky. Na zéklade
dekretu Svatého stolce bylo rozdéleno bifevnovsko - broumovské opatstvi na samostatné
celky. Bfevnovsky opat Dominik zistal opatem v Broumové a Bievnov byl
pod vrchnim dozorem bavorského apostolského delegata; funkci konventudlniho
prevora zde vykonaval p. Anastdz Opasek. Prazsky Emauzsky klaSter byl zrusen v roce
1941. Valka zasahla i do zivota feholnikd. Mnozi ukongili sviij zivot v koncentraénich
taborech a nacistickych vézenich. Nékteti prezili a po vélce se vratili zpét do svych
klagterd.*??

Po skonceni valky se benediktini snaZili obnovit feholni Zivot ve svych
klasterech. Bylo obnoveno emauzské a bievnovské opatstvi, ve kterém byl v roce 1947
zvolen opatem Anastdz Opasek. Nad€je benediktinti vSak nasledné ukoncil néstup

komunistického rezimu, ktery v roce 1950 klastery zlikvidoval tplné. Reholnici byli

27 7ZESCHICK, J. N. Benediktini a benediktinky v Cechdch a na Moravé, s. 31.
128 Tamtéz, s. 31.
129 7ESCHICK, J. N. Benediktini a benediktinky v Cechdch a na Moravé, s. 36-37.
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perzekvovani, véznéni a deportovani do sbérnych klasterG. Mnozi emigrovali
do zahrani¢i, kde vyhledali pomoc v jinych klasternich komunitach.™*® Padesata 1éta
minulého stoleti byla obdobim politickych procesti a represi, které na vlastni ktizi
zakusili i1 predstavitelé feholnich fadi. Ve vazbach a véznicich se vSak zaroven
formovaly velice cenné zkuSenosti, ze kterych dokazali duchovni nacerpat mnoho
do cel vétsSinou pospolu. Mohli se tak vzajemné podporovat a vytvaret vlastni

dlouhodob¢ vzdélavaci programy.131

Dalsim z prostfedkil, jehoZ prostfednictvim se komunisté snazili oslabit moc
cirkve, byl vznik hnuti pokrokovych katolikl, tzv. ,,Katolické akce* v Cervnu roku
1949. Cilem této iniciativy bylo vytvofeni jakési paralelni struktury vué¢i oficidlni
hierarchii a vytvofeni rozkolu uvnitt cirkve. Cirkev na tento krok reagovala vydanim
tzv. Komunistického dekretu, Vv némz odmitla komunismus jako svétovy nazor
neslucujici se s kiestanstvim a exkomunikovala kazdého duchovniho, ktery vyznaval,

e . X . 132
hajil nebo propagoval materialistické a protikiestanské u¢eni komunismu.*®

Katolickd akce byla ustanovena v Praze 10. Cervna 1949. Zneuzila plvodni
nazev dlouholetého cirkevniho hnuti, které¢ pod vedenim knéZzi a feholnikl sdruzovalo
laiky za G¢elem propagace cirkevniho uceni a zaélenéni nabozenstvi do spole¢nosti.
To byl, mimo jiné, divod, pro¢ nékteti knéZi a vétici podepsali ivodni prohlaSeni této
komunistické listiny. PouZivan byl v8ak 1 natlak a pohriizky. Biskupové cirkve reagovali
vydanim pastyiského listu ,,Hlas ceskoslovenskych biskupii a ordindri v hodiné velké
zkousky* a Svaty stolec vySe zminénym exkomunika¢nim dekretem, ktery pozadoval
odvolani souhlasu s prohlasenim Katolické akce. VétSina duchovnich svilij souhlas
s timto prohlaSenim skute¢né odvolala. Neuspéch katolické akce, jiZ se nepodatilo splnit
svij cil a vyvolat rozkol uvnitf cirkve, vyustil roku 1951 v jeji zanik a stal se malym

vitézstvim cirkevnich pfedstavitelﬁ.133

Vsechny klastery v Ceskoslovensku zistaly zruseny po celou dobu trvani

komunistického rezimu. Po revoluci vroce 1989 doslo k postupnému obnoveni
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feholniho Zivota. Konventiim byly navraceny jejich majetky a budovy. Reholnici zacali
zit znovu v komunité klasterniho spolecenstvi. Nékteré budovy vSak nebylo mozno
znovu uzivat, protoze byly poni¢eny (Rajhrad) nebo obsazeny (Emauzy, ¢asteéné
Bievnov). Bievnovsky, Rajhradsky a Emauzsky klaster vytvotily pracovni spolecenstvi,
které fungovalo pod vedenim opata Anastaze Opaska Vv Bievnové. Slavnostni
zahajovaci mSe konana 11. ¢ervence 1990 zahgjila novou etapu zivota Bievnovského
klastera. Opat Opasek se velmi zaslouZil o znovuobnoveni fadu benediktinti v Cechach

a zaméiil se na rekonstrukci a obnovu klasternich budov.*3*

Benediktinsky fa&d ma v soucasné dobé v Cechach vybudovanu pevnou pozici
a ¢innost provozuje v n¢kolika konventech. Své zastoupeni mé i zenska fehole, ktera

sidli v prostorach klastera na Bilé Hote.

5.2 Benediktinky a benediktini v ¢eskych klasterech

Naésledujici ¢ast je vénovana dilezitému obdobi v dé¢jinach ¢eského kiestanstvi,
které bylo pocatkem rozvoje benediktinského fadu na tzemi Cech. Cilené jsem
se zaméfila na prazské klastery benediktini muzské (klaster v Bfevnove) a zenské
fehole z divodu porovnani jejich zplisobu zivota a poslani. Od doby zaloZeni
nejstarsiho Zenského klastera v Cechach pii kostele sv. Jifi na Prazském hradé
a zalozeni klaStera v Bfevnové plynule piejdu K posledni c¢asti diplomové prace
zabyvajici se analyzou soucasného zpisobu mnisského zivota benediktint

a benediktinek a jeho kulturniho a spolec¢enského poslani.

5.2.1 Klaster Benediktinek na Prazském hradé a abatySe Mlada

V souvislosti se zalozenim biskupstvi vznikl v Cechach prvni benediktinsky
klaster pfi jiz existujicim kostele sv. Jifi na PraZzském hrad€. Nejstarsi Cesky klaSter byl
zaloZen Boleslavem II. mezi roky 972/975 se souhlasem papeze Jana XIII. Jeho prvni

abatysi se stala Mlada, sestra Boleslava II.

Nekdy okolo roku 966/967 se Mlada na zadost svého otce Boleslava 1. vydala
do Rima s poselstvim a prosbou o zaloZeni biskupstvi. V Rimé pobyvala n&kolik let

a v klastefe benediktinek u kostela sv. Anezky se piipravovala na své budouci poslani

134 ZESCHICK, J. N. Benediktini a benediktinky v Cechdch a na Moravé, s. 37-38.
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abatySe. Zde také slozila feholni sliby a pftijala fadové jméno Marie. Po vydani souhlasu

se zalozenim biskupstvi se vratila zp&t do Cech.'®

5.2.1.1 Mlada (930/935- 983)

Zivotni osudy abatySe Mlady nejsou bohuZel historicky zaznamenany.
Nejstarsim dochovanym pramenem je Kosmova kronika, napsana o 125 let pozdéji.
Vsechny zivotopisné udaje jsou tedy velmi nepiesné a na jejich dataci lze usuzovat jen

z dolozenych historickych udalosti.

Mlada byla nejmlad$im ze Ctyt déti Ceského knizete Boleslava (929/935-
967/972) a jeho pravdépodobné polské manzelky Biagoty. O jejim détstvi nejsou
dostupné 7adné informace. Kosmova kronika zmifiuje pouze jeji pobyt v Rezng, kam
byla poslana na vychovu do Zenského klastera k obermiinsterskym feholnicim. Jeji cesta
do Rima s poselstvim a prosbou o zalozeni biskupstvi se uskute¢nila nékdy kolem roku
966, tento daj se jevi jako nejpravdépodobnéjsi vzhledem ke tteti fimské jizde cisate
Oty |., uskute¢néné v tomtéz roce. Mlada mohla byt pravdépodobné v privodu cisate
a cestovat spolu snim do Rima s poselstvim svého otce. Cesky kronikai Kosmas
zminuje cestu jako Mladinu zboznou pout’. Diplomatické poselstvi Ceské kiestanky
bylo velmi Usp&$né. Mlada dosahla nejen povoleni ke ztizeni prvniho biskupstvi, ale
i zaloZeni historicky prvniho ¢eského klastera. Kosmova kronika obsahuje text, ktery
cituje listinu papezského indultu k zaloZeni biskupstvi.'*® Jedna se pravdépodobng
o falzifikat, ale pro historii ¢eského néaroda je velmi uzitecny, protoze poskytuje

nejstar$i zminky o abatysi Mladg.*¥

Kapitola XXII Kosmovy kroniky popisuje navrat princezny Mlady do Cech
z Rima, kde byla uvitana svym bratrem knizetem Boleslavem II. a zvéstovala mu
poselstvi o povoleni zaloZeni biskupstvi a benediktinského klastera. Klaster byl
vybudovan na Prazském hrad€ pii kostele sv. Jifi a byl osazen zfejmé fimskymi
prislusnicemi zenské vétve benediktinského tadu. AbatySe Mlada se stala jeho
predstavenou a klaster vedla az do své smrti. Pro datum umrti neexistuji zadné

historicky podloZené dobové podklady. Poprvé uvadi, jako datum tmrti abatySe Mlady
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9. unor 994, jezuita otec Georgio Crugerio az v roce 1669.1*® Po cely Zivot svij Zivot
se abatySe t&Sila velké tucté, svédomité vedla klaster a byla rovnéz blizkou

spolupracovnici druhého prazského biskupa Vojtécha, ktery byl pozdé;ji svatorecen.™®

5.2.1.1.1 Kult abatyse Mlady

Piestoze k Mladiné svatofeCeni nikdy nedoslo, je liturgicky uctivana po boku
nejznaméjSich Ceskych svétell, jakymi jsou sv. Vaclav, sv. Ludmila nebo sv. Vojtéch.
Belgicky benediktin Arnold Wion oznaéil ve svém dile ,,Strom Zivota - ozdoba
a distojnost cirkve” zroku 1595 Mladu jako svatou. Poprvé byla oznacena
za blahoslavenou roku 1608 Jifim Bartoldem Pontanusem v jeho dile ,,Bohemia Pia“.
V obdobi baroka se rozs§ifil Mladin kult 1 do zahrani¢i, Némecka a Francie. V roce 1673
pii opravach romanské kaple sv. Anny z 12. stoleti byly nalezeny ostatky patfici, dle
udajii uvedenych v pamétni knize klaStera, abatySi Mladé. Ostatky byly jezuitskym
knézem P. Vetterem vroce 1675 vyjmuty z hrobu, ulozeny do truhly a umistény
ve vyklenku severni zdi u oltafe sv. Anny. V dalSim stoleti v roce 1733, pod vedenim
predstavené klaStera abatySe Aloisie Terezie Wildmanové, byly Mladiny ostatky odény
do slavnostniho roucha a manzelka Karla VI. kralovna AlZbéta Kristina, vénovala
sttibrnou masku, ktera byla polozena na lebku zesnulé abatySe. Ostatky v nové stiibrné
rakvi byly znovu vlozeny do vyklenku. Vznik kultu abatySe Mlady detailné rozebira
ve své knize ,,Sedm premyslovskych kultii“ Petr Kubin. Poukazuje na pravdépodobnou
dataci prosazeni kultu abatySe Mlady v obdobi abatySe Anezky (1200-1228). Ptavod
nalezenych ostatkll patficich udajné abatySi Mlad¢ byl historiky né€kolikrat zkouman.
V konventni kapli svatojifského klastera byly od 13. do 16. stoleti pohibivany
svatojifské abatySe. Na tomto misté stdla pivodni dievéna kaplicka, kterd byla
po pozaru vroce 1142 prestavéna na kamennou romdnskou kapli. Archeologické
vyzkumy z roku 1960 objevily v zakladech kaple hrob, na jehoZ svrchni desce byly
objeveny zbytky malty slouZzici k tehdejSimu upevnéni oltainiho podstavce a dokazujici
spojeni hrobu s oltafem. Nélezce hrobu Ivan Borkovsky ztotoznil tento nalez
s Mladinym hrobem a odmitl ptivodni verzi Mladina hrobu z kaple sv. Anny v roce
1673. Antropolog Emanuel VIcek vSak oznacil kostru nalezenou v tomto hrobé
za kostru mladé, sotva osmndctileté¢ Zeny a domnénku Borkovského vyvratil. Nalezené

ostatky tedy nepatiily Mlad¢, ale je mozno usuzovat, ze v této dobé mezi roky 1145-

138 KUBIN, P. Sedm premyslovskych kultii, s. 151-152.
139 Brevnovsky kldster: Benediktini a bievnovsky kldster [online]. [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster.
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1228 vznikl pravdépodobné kult abatySe Mlady, protoze nalezeny hrob byl podle mista
svého umisténi a spojeni s oltafem pravdépodobné uctivan jako pamadatka na prvni
abatySi Mladu. Kubin se zamysli nad pfesnéjSi dataci existence vzniku kultu
Ptemyslovny Mlady. Nabizely se dvé varianty vzniku kultu - za abatySe Berty
(1145-1141) nebo abaty$e Anezky (1200-1228), kdy byla pfistavéna ke kostelu patrova
kaple. Nelze vsSak ptresné urCit dataci vystavby kaple, protoze neexistuje detailni
prizkum stavebni historie klasternich budov.'*® Petr Kubin se piiklani ke druhé
varianté: ,,....protoze za Berty klaster usiloval, jak uz vime, o prosazeni jiného

vvvvvv

Milada prisla na radu az poté, co byl prosazen kult mucednice, cenény vice, nez Kult

» «l41
,,pouhé’ panny.

Zasluhu na objeveni Mladina kultu méla ve 13. stoleti pravdépodobné
pfemyslovska abatySe Anezka, kterd umistila nad hrob zakladatelky klaStera oltar
v nové vybudované kapli Panny Marie. Péstovani kultu abatySe Mlady se odehravalo
vyhradné uvnitt klauzury. Dal$i svatojifskd abatySe Kunhuta dala o sto let pozdéji
vyobrazit Mladu po boku knézny Ludmily se svatozaii nad hlavou jako svétici. Snaha
o prosazeni kultu zakladatelky klaStera pokracovala 1 ve 14. stoleti za vlady Karla IV.,
ktery nechal v Marigoldové kronice prezentovat Mladu jako jednu ze zemskych
patronek. Prosazeni kultu abatySe Mlady se nepodafilo a i v samotném klastefe byla
preferovana mucednice sv. Ludmila. Kubin se zamysli nad skute¢nou pficinou padku
kultu a konstatuje, Ze ji nelze pfesné urcit a Casova shoda s iniciativou Karla IV. by byla

V tomto piipadé€ obtizné Vysvé'[litelné.142

Za vlady Josefa II. byl klaster sv. Jifi zruSen, ale Mladin hrob v kapli sv. Anny
zustal naStésti neporuéen.143 Po zrusSeni konventu nikdo o svatofeceni abatySe Mlady
neusiloval a nedoslo tedy k jeji kanonizaci. Mladina pamatka je pozdé&ji pfipominana

nejen v odbornych historickych publikacich, poezii, hagiografii, ale i v liturgii. Abatyse

Y0 R UBIN, P. Sedm prremyslovskych kultii, s. 152-153.

Y. Tamtéz, s. 153.

2 Tamtéz, s. 160.

Y3 Brevnovsky kldster: Benediktini a bievnovsky kldster [online]. [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster.
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Mlada je povazovana za zakladatelku kulturné - vzdélavaciho centra zemé a jeji

benediktinsky klaster plnil ve své dob& zaroveti nezanedbatelnou socialni funkei.***

5.2.2 Konvent sv. Jifi na Prazském hradé

Komunitu svatojifského klastera tvorily pravdépodobné sestry od sv. Anezky
z Rima, které piisly do Cech na Zadost abatyse Mlady a podstatnou &ast dcery z fad
domécich 1 zahrani¢nich Slechtickych rodi. Kazdodenni cinnost fadovych sester
se skladala zpravidelné provadénych liturgickych ukont (chorové modlitby)
a rukodélnych praci. Reholnice vysivaly bohosluzebna roucha a ozdoby pro kostely
a oltafe. DalSim neméné dilezitym tkolem a poslanim klastera byla vychova divek
z aristokratickych rodin. ZdejS$im klasterem proSly nejen divky, které se pfipravovaly
na budouci poslani fehole, ale i divky, které se pozdéji vracely ke svym rodindm nebo

byly provdany. V klastefe se nau¢ily pokofe, poslusnosti, praci a dobrym mraviim.'*

Podporu ziskaval klaster nejen od samotného knizete Boleslava II. a biskupa
Vojtécha, ale také od dalsich vlivnych §lechtici a panovnikii. Listina abatySe Anezky
z roku 1228 uvadi na soupisce majetku nasledujici udaje: klasteru nalezelo 129 osad,
desatky z 38 vesnic, clo a trzné z n€kolika dal§ich mist. Slavny panovnik Karel IV.
udélil v roce 1348 kniZeci titul a pravo korunovat spolu s arcibiskupem ceské kralovny
abatySim zdejSiho klastera, mély zaroven rozsahlé soudni pravomoci tykajici se majetku

klastera,*4

V obdobi husitskych valek byl klaster poni¢en. Postupné chatral a jeho statky
byly rozebrany. Poté, co mnisky pfistoupily ke ctyfem clankim prazskym artikul,
mohly odejit do dominikdnského klaStera u sv. Anny na Starém Mé&sté a do klastera
se vratily az v roce 1437 po skonfeni valek pouze dve sestry a piedstavend. V priibéhu
15. stoleti se setry pokousely ziskat zpét rozkradeny majetek a obnovit funkci konventu.
Teprve v roce 1485 udélil Vladislav II. pfedstavené klastera pravo k ziskéni odcizeného
majetku. Dal§i ranu pro klaster znamenal poZzar na Prazském hradé. Skody na objektu
klastera byly velmi rozsahlé a pro jeho rekonstrukci musely byt zastaveny nékteré

znovunabyté statky. Pro ucely klaStera poté vyuzivaly benediktinky nové postavené

14 TEKLA. Zeny ve stinu Pfemyslovcii: Zbozné sestry Dobrava a Mlada. In: Stiedovek [online]. 2006
[cit. 2017-12-06]. Dostupné z: http://www.e-stredovek.cz/view.php?nazevclanku=zeny-ve-stinu-
premyslovcu-—dil-2-brzbozne-sestry-dobrava-a-mlada&cisloclanku=2006080005.

Y5 Brevnovsky kldster: Benediktini a bievnovsky kldster [online]. [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster.

18 Brevnovsky kldster: Benediktini a bievnovsky klaster [online]. [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster.
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vychodni kfidlo renesan¢niho arealu. K obnoveni feholniho zivota u sv. Jifi dochazelo
velmi pomalu. Cisaf Rudolf II. podporoval snahy abatySe Judity Eibenstollerové
z Eibenstollu o navraceni duchovniho Zivota do prostor klastera. Zivot v klastefe
se postupné konsolidoval az v obdobi Juditiny nastupkyné abatysi Zofii Albing
z Helfenburka (1600-1631).**

Ke zruSeni klastera doslo 20. biezna roku 1782 v dusledku vydani dvorského
dekretu cisafe Josefa II. tykajiciho se likvidace ,neuzitecnych® klasterd. V té dobé
pobyvalo v konventu 37 feholnic. V dubnu téhoz roku opustily klaster novicky, bylo jim
vyplaceno odstupné a navraceno véno. Ostatni jeptiSky obdrzely dispenz k opusténi
klaStera a byla jim ptizndna penze ve vysi 200 zl. roéné a jednordzova castka ve vysi
100 zl., aby si mohly pofidit dal$i nezbytné véci, potiebné pro bézny civilni zivot.
Po odchodu fteholnic vsrpnu roku 1782 byl klaSter svéfen armadé. Pravo
spolukorunovace ceské kralovny a kniZeci titul pfesly roku 1791 na ptedstavenou
Terezianského ustavu S$lechtiCen na Prazském hradé. Predstavend pozdéji pievzala
i dalsi symboly - knizeci korunu z poloviny 16. stoleti a berlu abatySe Kunhuty z roku

1303 zhotovenou Vaclavem I1.14

5.2.2.1 Historie objektu klastera

Plivodni bazilika vybudovana Vratislavem 1., byla rozsifena o dva nové objekty.
Nékdy kolem roku 1004 vznikla na severni strané¢ klauzura (obydli pro mnisky)
a samotna bazilika byla pfestavéna po vzoru klastera sv. Wigberta v Quedlinburgu
zalozenym sv Matyldou a jejim synem Otou. Benediktinsky klaSter byl v uzkém
kontaktu sknizeci a pozdgji kralovskou rodinou. Do fadu vstupovaly zejména
neprovdané dcery vyznamnych panovnickych rodl a pozdé€ji se staly jeho abatySemi
kralovské dcery - dcera krale Vladislava |. Anezka nebo kralovna Kunhuta.
Na kralovské rodin€ byl klaster v mnoha smérech zavisly mimo jiné i hospodaisky.
Slouzil k reprezentacnim a politickym ucelim. Prostory klastera byly ¢asto vyuZzivany
K riznym slavnostnim aktim napt. v roce 1004 byl do kostela sv. Jifi uveden samotny
cisaf. Konaly se zde slavné bohosluzby, jichz se castnili ptislusnici kralovské rodiny
a dal$i vyznamni pfedstavitelé. Z tohoto divodu bylo nutné vybudovat pro sestry

oddéleny prostor, kde se mohly nerusen¢ vénovat modlitbdm a feholnimu zivotu podle

YT MERHAUTOVA, A. Bazilika sv. Jifi na Prazském hradeé, s. 38.
Y8 Brevnovsky kldster: Benediktini a bievnovsky kldster [online]. [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster.
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vzoru benediktinské tradice. V tomto obdobi byl kostel pfestavén a rozsifen smérem
na zapad. Severni ¢ast boc¢ni lodi kostela byla zvétSena. V patie stiedni c¢asti
prodlouzeného kostela byl umistén kir pro feholnice spojeny portaly s postrannimi
prostory. Nad stranami boc¢ni lodi piivodni baziliky nechala Mlada umistit tribuny pro
zeny. Rozsiteni severni lodi podle Anezky Merhautové, ktera popisuje stavebni historii
svatojifského klastera, patrné souviselo se stavbou pfilehlych klasternich prostor
slouzicich jako zazemi pro sestry. Kostel byl s ostatnimi budovami propojen pomoci

prolomeného portélu.149

Dalsi ptestavbou prosly bazilika i konvent v poloviné 12. stoleti po pozaru
zptisobeném obléhdnim hradu knizetem Konradem roku 1142. Sestra krale Pfemysla I.
abatySe Anezka nechala prestavét klaster v letech 1200-1228 do podoby stiedoveké

150

baziliky.”™" Za vlady Karla IV. byla pifestavéna ludmilska kaple a vznikl novy hlavni
oltai v bazilice. Koncem 17. stoleti byla bazilika upravena novou fasadou od
neznamého stavitele. Nové zrestaurovana bazilika na pocatku 19. stoleti se vratila zpét
ke své rané sttedovéké podobé. Objekt konventu zlstal zachovan v podobé ziskané
V obdobi rané barokni piestavby za abatySe Anny Mechtildy Schenweisové z Ecksteinu.

Na konci 19. stoleti prob&hl v prostorach arealu archeologicky vyzkum.'*

Prostory klastera byly v letech 1969-1975 upraveny pro vystavni ¢ely Narodni
galerie podle navrhu architekta Frantiska Cubra. Vystavovana zde byla expozice
Ceského sttedovékého uméni a Ceského uméni 19. stoleti, kterd se pozdé&ji rozsitila
a presunula do Anezského klastera. Vzhledem k nevyhovujicimu stavu budovy byla
expozice uméni 19. stoleti uzaviena a nésledné premisténa do depozitate s planovanym
budoucim otevienim v Salmovském palaci.’®®> V soudasné dob& vyzaduje objekt
naro¢nou rekonstrukci a je vyuzivan k piilezitostnym vystavdm. V ramci cirkevnich
restituci byl nabidnut fimskokatolické cirkvi jako soucast vymény za jiné objekty

Hradu.*®®

¥ MERHAUTOVA, A. Bazilika sv. Jif{ na Prazském hradé, s. 38-39.

150 Tamtéz, s. 38-40.
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5.3 Svaty Gabriel na Smichové
Vice nez 100 let po zaniku klastera sv. Jifi na Prazském hradé bylo v Praze
zalozeno nové zenské benediktinské opatstvi sv. Gabriel na Smichové. Zakladatelkou
a mecenaSkou klaStera byla hrabénka Gabricla Sweerts-Sporckova (1847-1884).
Do stavby a vyzdoby budouciho klaStera Zvéstovani Panny Marie investovala vysoké
finan¢ni Castky. Kostel byl postaven az po smrti hrabénky a na jeji pocest byl nazyvan
jménem jejiho kiestniho patrona archandéla Gabriela. Toto pojmenovani se vzilo

q e . ;o154
natolik, ze pfekrylo ptivodni nazev.

Zakladni kdmen stavby klastera byl polozen v roce 1888 a posvécen tehdejsim
arcibiskupem FrantiSkem Schonbornem, slavnostni vysvéceni kostela probéhlo
23. dubna 1891. Vyzdobu kostela provedli pfislusnici fadu beuronskych benediktini,
kteti pfisli do Prahy na pozvani kardinala Bedficha Schwarzenberga. Rad beuronskych
mnicht byl tehdy v Némecku za vlady Otty von Bismarcka pronasledovan, a proto
mnisi vyuzili pozvani a usadili se v Praze v prostorach Emauzského klastera. Berounska
mniSska kongregace byla proslavena vysokou urovni liturgie, zejména provedenim
gregorianského choralu a ojedinélym vytvarnym uménim.’Jiz od pocatku své

existence byl klaster velmi uznavanym kulturnim centrem a zazival nebyvaly rozkvét.

Prvni feholnice pfiSly do klaStera jiz vroce 1889 z opatstvi Nonnberg
v Salcburku a dalsi sestry pochazely z ¢eskych némecky mluvicich rodin. ,,Asi polovina
Z obyvatelek klastera byla Slechtického piivodu z rodin jako Liechtenstein,
Schwarzenberg, Schonborn, Galen, Salm-Reifferschheid, Esterhazy apod. Do kldstera
vstupovaly Slechtické dcery jako nevesty Kristovy v Satech z cennych latek vysivanymi
perlami, koraly nebo drahymi kameny, z nich pak sestry Sily a vySivaly ornaty
V beuronském stylu (mnohé se dodnes zachovaly v klasterech v Rakousku

i v Némecku).“**®

Zakladajici abatySe klastera sv. Gabriela Adelgundis Berlinghoff (1849-1922)

slozila teholni slib ve svych tficeti letech v salcburském Nonnbergu. Od roku 1882

1% ZESCHICK, Johannes Nepomuk. Benediktini a benediktinky v Cechéch a na Moravé, s. 33.

155 Byvalé klastery tadu: Zaniklé klastery benediktinek v Seskych zemich. Ordo Sancti Benedicti: Rad
sv. Benedikta [online]. [cit. 2017-12-05]. Dostupné z: http://www.benediktini.cz/byvale-klastery-
radu.html.

18K ostel Zvéstovani Panné Marii pii klastete sv. Gabriela - Praha 5. Sdruzeni historickych sidel Cech

Moravy a Slezska [online]. 2017 [cit. 2017-12-06]. Dostupné z: http://www.historickasidla.cz/dr-
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se vénovala vychové novicek a v roce 1889 odesla spolu s dalSimi sestrami do nového
klastera v Cechach. Stala se nejprve jeho prevorkou a roku 1893 abatysi. Jeji piisobeni
Vv Cele klastera v podstaté provazi celou pomérné¢ kratkou historii fadu smichovskych

benediktinek.’

V roce 1904 zilo v konventu jiz asi devadesat ¢lenek. Ke konci roku 1910 bylo
v opatstvi vice nez sto fadovych sester a chérovych mnisek.™® Sestry benediktinky Zily
v klastefe dle predepsan¢ho zplsobu benediktinské ftehole a kromé modliteb
se vénovaly praci. Nekteré pracovaly v ateliéru malby, vySivky nebo fotografie.
Beuronské uméni smichovskych benediktinek je ve svété velmi uznédvano a ocefiovano
pro svoji originalitu a precizni zpracovani. V zavéru této kapitoly bude zminéno dilo

zdejSich sester — iluminovana Kniha Evangelii.

Rozvoj klastera byl zastaven po rozpadu Rakouska-Uherska. Se vznikem
Ceskoslovenska v roce 1918 piisla vina protinémeckého a protikatolického odboje
a nevole ¢eského obyvatelstva postihla i smichovské benediktinky. Roku 1919 proto
odesly do Styrska a kostel skonventem prodaly tehdejsimu Ceskoslovenskému
ministerstvu post a telekomunikaci pod podminkou, ze bude kostel i1 nadale vyuZzivan

k bohosluzbam.**®

5.3.1 Historie mista a kostela
Kostel sv. Gabriela se nachazi v Praze v zadni ¢asti zahrady Kinskych v dnes jiz
zaniklém aredlu klaStera, byl vystavén podle projektu belgického benediktina, opata

Hildebranda de Hemptinna a financovéan vyse zminénou hrabénkou Sporckovou.'®

Vystavba komplexu pseudoromanskych budov z neomitanych cihel probihala
ve tfech etapach od roku 1888 aZ do roku 1910. K objektu nalezely dva vnitini dvory,
okrasna zahrada a sad s vodarnou. Dvoulodni kostel o délce 26 m a Sifce 13 m ma
Ctvercovy presbytaf, pilkruhovou apsidu a ochoz s tfipatrovou vézi, vysokou 43 m.

Nad hlavnim vchodem je nachazi bohat¢ zdobeny portdl ozdobeny sochami

" SEBOVA, Monika a Miroslav Kunstat. Beuronskd umélecka kola. Pro pamdtky [online]. 2013 [cit.
2017-12-06]. Dostupné z: http://www.propamatky.info/dokumenty/zprav_1314 beuronska-skola.pdf.

18 ZESCHICK, J. N. Benediktini a benediktinky v Cechdch a na Moravé, s. 35.

159 Byvalé klastery fadu: Zaniklé klastery benediktinek v eskych zemich. Ordo Sancti Benedicti: Rad
sv. Benedikta [online]. [cit. 2017-12-05]. Dostupné z: http://www.benediktini.cz/byvale-klastery-
radu.html.

180 gy Gabriel, Hole¢kova ulice, Praha 5. In: Rimsko katolickd farnost sv. Vaclava [online]. [cit. 2017-12-
06]. Dostupné z: http://www.vaclavonline.wz.cz/Kostely/k gabriel.html.
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sv. Benedikta a jeho sestry sv. Scholastiky. Nad témito sochami se vyjima patron
chrdmu archand€l Gabriel. Chramova lod’ je podle vzoru starokifestanskych bazilik

oteviena pfimo do krovu a vysoce polozena okna vytvareji dojem starobylé stabe.161

Kostel je vyzdoben unikatnim beuronskym slohem benediktinskych mnichi.
O vyzdobu klastera se zaslouzili zakladatel Beuronské umélecké skoly, malif, sochat
a architekt Petr Dezider Lenz spolu se svym nejbliz§im spolupracovnikem Jakobem
Wiirgerem. Nésténné prvky vyzdoby jsou inspirovany starofeckym, egyptskym, ale také
starokfest’anskym a byzantskym uménim. OdlisSnost beuronského stylu od ostatnich mu
zaruc€uje naprostou osobitost a originalitu. Malby na sténach pfedstavuji postavy svétct,
biblické vyjevy a ilustrace legend o sv. Benediktu. Nad kruchtou se vyjima postava
Madony na triinu, kterd drzi v naruc¢i malého Krista a po stranach jsou vyobrazeni dva
okfidleni and&lé. TehdejSi prazsky kardindl Schonborn piikdzal odstranit tento
nekonvenéni obraz. Radové sestry uposlechly jen ¢asteéné a obraz pouze zakryly, ¢imz
nedoslo k jeho zniceni a byl zachovan. V poptedi oltafe jsou umistény dvé nadzivotni
plastiky z bilého mramoru ptedstavujici Matku Bozi a sv. archandéla Gabriela. Autorem

je plastik je architekt Lenz, ktery namaloval obraz Madony s JeziSkem nachazejici

Vv v

S hvézdami a vytvaii iluzi no¢ni nebeské oblohy.162

Lenzlv Zak pater Jan Venkade
se podilel na vyzdob¢ chramové lodi svymi obrazy ceskych svétclti — sv. Vaclava, jeho
babicky sv. Ludmily a sv. Vojtécha. Stény kostela jsou vyzdobeny malbami od podlahy
az po krov. Za zminku stoji také napt. freska JeziSe Krista Pantokratora, nad kterou
je umistén napis Ego sum — qui sum (Jsem, ktery jsem). Prace na umélecké vyzdobé
probihaly nepfetrzité az do roku 1917 a ptedstavuji jedinecnou ukéazku beuronského

“ , 1
uméleckého slohu.

Nepratelsky postoj ¢eského obyvatelstva vi¢i Némciim a katolickému cirkvi

wrwe

Styrska a odvezly sebou vétsinu vnitiniho vybaveni klastera. Novym vlastnikem objektu

se stala Ceska posSta a upravila prostory pro administrativni provoz. V roce 1930 zde

1 VLCEK, P. FOLTYN, D. a SOMMER, P. Encyklopedie ceskych kldsteri, s. 588-590.

162 v ACULCIK. Klster benediktinek sv.Gabriela s kostelem Zvéstovani Panné Marii. In: Hrady.cz:
cestujte s prehledem [online]. 2017 [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.hrady.cz/index.php?0ID=2217&PARAM=11&tid=7273&p0s=450.

163V ACULCIK. Kléster benediktinek sv.Gabriela s kostelem Zvéstovani Panné Marii. In: Hrady.cz:
cestujte s prehledem [online]. 2017 [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.hrady.cz/index.php?0ID=2217&PARAM=11&tid=7273&p0s=450.
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bylo otevieno postovni muzeum. Pfi upravach doslo K poniceni fresek a k dalSim
stavebnim tUpravam, které zptsobily zkdzu objektu. Zachovany ziistaly kazetové stropy,
regaly byvalé knihovny a nékteré dvete. Interiéry kostela a jeho vyzdoba zistaly vyjma
n¢kolika maleb ponicenych zatékajici vodou nepoméeny.164 V soucasn¢ dobé

se ve zrekonstruovaném kostele konaji pravidelné bohosluzby.

5.4 Muzska rehole

Nejznamé&j$im mistem muzské vétve benediktinského fadu v Cechach je klaster
v Bfevnové. S ohledem na doporuceny rozsah prace se vénuji pouze tomuto jednomu
zastupci prazského benediktinského muzského klastera a jeho zivotu v ném. Podobné,
jako v ptedchozi casti, bude popsana stru¢né historie vzniku klastera a jeho prostor.

Pfipomenu nékteré vyznamné osobnosti a jejich osudy.

5.4.1 Brevnovsky klaster

Nejstarsi Cesky muzsky benediktinsky klaSter byl vysvécen sv. Vojtéchem
14. ledna roku 993. Klaster byl postaven v tdoli zapadné od Prazského hradu, nedaleko
potoka Brusnice. K zalozeni klastera se vaze povést, podle niz jeho zakladatelé,
sv. Vojtéch a knize Boleslav Il., spatfili v lese studanku a u ni jelena pijiciho vodu.
Na hladiné plavala vétev se tfemi suky. Druhy den se vypravili znovu do lesa
a u pramene potoka Brusnice uvidé€li jelena, ktery se chtél napit z pramene. V tom
mu vSak branilo spadlé bievno, biskup Vojtéch ho odstranil a pramen vytryskl.
Na pamatku této udalosti byl pozdé€ji roku ve 13. stoleti postaven goticky pavilon
pfestavény pocatkem 18. stoleti, dnes nazyvany Vojtéska. Uvniti pavilonu bylo v roce
1749 umisténo barokni sousoSi pfedstavujici zakladatele klaStera. Toto sousosi bylo
vroce 1967 znigeno nezniamymi vandaly.'® Josef Sramek predklada v knize
»Brevnovské opatstvi ve stredoveku“ legendu o zaloZeni klaStera v jiné verzi. Podle
ni byli oba zakladatelé pohnuti Bozim zjevenim a nezavisle na sob&é se potkali
u studanky, kterou spatfili ve snu. Na hladin¢ lezelo bfevno, podle n¢hoZ byl nazvan
noveé zalozeny klaster. Z dolozenych prament — textu papeze Jana XV. z roku 993 vsak

vyplyva, Ze klaster byl pojmenovan podle ptilehlé vsi Bievnova.'®®

164 Byvalé klastery fadu: Zaniklé klastery benediktinek v &eskych zemich. Ordo Sancti Benedicti: Rid sv.
Benedikta [online]. [cit. 2017-12-05]. Dostupné z: http://www.benediktini.cz/byvale-klastery-radu.html.
15 BUBEN, M. Encyklopedie Fadii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
S. 44.

186 SRAMEK, J. Brrevnovské opatstvi ve stiedovéku: Bfevnov, Rajhrad, Police nad Metuji a Broumov,
s. 18.
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Listiny prokazujici zalozeni Bfevnovského klastera - bula papeze Jana XV.
a listina kniZete Boleslava II. Z roku 993 se vsak nedochovaly v originalech. Jsou znamy
pouze z pozdé¢jsich opisi a historici je povazuji za falzifikaty. Autofi knihy zabyvajici
se historickym, kulturnim a uméleckym odkazem benediktinského opatstvi v Bfevnove,
Ve znameni brevna a rizi“, se zde vyjadiuji k ptivodu a pravosti dokumenti o zalozeni
klastera. V kvétnu roku 993 vydal papez Jan XV. v italském Reate bulu zarucujici
klasteru svobodnou volbu opatii a ud¢lil jim vzacné pravo pontifikalii (mitru, berlu,
rukavice, pas a sandaly). Opis této listiny byl pofizen za vlady Piemysla Otakara I.
na zadost tehdejSiho opata DIluhomila (1217-1236). Puvodni bula byla napséna
na papyru a byla jiz velmi Spatné Citelna. Opis buly byl vélenén do potvrzeni klasternich
privilegii vydanych Pfemyslem Otakarem I. v ¢ervenci roku 1224. Pfi opisu doslo
patrné k urCitym nepfesnostem o dob¢é Janova pontifikatu, diky kterym byla bula
povazovana za falzum. Pavodni text buly byl uréen prvnimu bfevnovskému opatovi
Anastazovi a jeho spolubratiim. Z textu je patrné, ze bula byla urcena existujicimu

1.%" Druha listina dokladajici zalozeni klastera

klasteru, ktery svou ¢innost jiz provozova
vydana Boleslavem II. v den vysvéceni klastera 14. ledna. 993 je povazovana za falzum.
Ve skute¢nosti byla vyhotovena az v letech 1253-1255 a zachycuje majetkopravni
situaci klastera ve 13. stoleti. Dochovaly se dvé podoby této listiny — samostatna a jako
soucast potvrzeni privilegii klaSteru vydané Premyslem Otakarem II. v kvétnu roku
1255. Z uvedeného textu vyplyva, Ze nékteré svobody bylo mozno udélit klaSteru
az za pravniho stavu ve 13. stoleti. Lze vSak logicky pfedpokladat, ze vétSina hmotnych

statkti byla klasteru darovana v dob& jeho zaloZeni, protoZze od této doby klaster

vzkvétal a obhospodatoval svlij maj etek.'®®

Klaster byl zaloZen za podpory tehdejSiho kniZete Boleslava II, ktery vyslal roku
992 poselstvo do Rima za biskupem Vojtéchem, Zijicim v klastefe sv. Bonifacia
a Alexia v Rimé&, s prosbou o navrat do Cech. Biskup Vojtéch Zadosti kniZete a svého
predstaveného, mohuc¢ského metropolity Willigise, vyhovél a vratil se zpét
do Cech. Spolu s nim pficestovalo do vlasti dvanact aventinskych mnichd, ktefi se stali
prvnimi obyvateli klaStera. Dataci zaloZeni klaStera zpochybiiuji autofi knihy

Ve znameni brevna a ruzi“. Vzhledem K tehdejsimu zptuisobu dopravy nemohlo

%7 VILIMKOVA, M. PREISS, P. Ve znameni bievna a rizi: historicky, kulturni a umélecky odkaz
benediktinského opatstvi v Brevnoveé, S. 33.

168 VILIMKOVA, M. PREISS, P. Ve znameni bievna a ri3i: historicky, kulturni a umeélecky odkaz
benediktinského opatstvi v Bievnové, S. 33.
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Boleslavova poselstvo dorazit za Vojtéchem do Rima diive, neZ v listopadu roku 992.
I kdyby se hned vratil zpét do Cech, nestacil by se vybudovat ani provizorni dievény
kostel. Vilimkova s Preissem se domnivaji, ze klaster byl zaloZzen nebo vybudovan jesté
pred Vojtéchovym odchodem do Rima v letech 984-988. Tento piedpoklad podporuje
i dal§i myslenka, 7e v té dobé& jiz v Cechach fungoval Zensky benediktinsky klaster
u sv. Jifi a je pravdépodobné, ze knize i1 biskup usilovali o zbudovani muzského klastera
benediktini. Klaster mohl byt teprve rozestavén a jeho stavba po roce 993
dokondena.’® Vilimkova s Preissem logicky vyvozuji: ,,byl-li brevnovsky kldaster
vysvécen 14. ledna 993, pak musel byt nejen zalozen, ale 7 vetsi casti vybudovan
predtim, nez Vojtéch opustil Cechy, coz znamend nékdy mezi léty 984-988. Tento
predpoklad by podporovala i okolnost, zZe Zensky klaster sv. Jiri na Prazském hrade
existoval uz od roku 973 a zZe jak mlady biskup, tak i sam knize byli jisté naklonéni
myslence, zbudovat jeho muzsky protéjsek. V takovém pripadé by vsSak drevené
provizorium nepadalo v uvahu. Predstavy o cirkevni architekture, které Vojtéch ziskal
uz na rodné Libici, pozdeji pak v Magdeburgu i na své cesté do Verony, byly predstavy
o architekture kamenné. Neni vylouceno, Ze v dobé jeho odchodu z Cech klaster jesté
dokonceny nebyl a Ze - pokud privedl prvni benediktinskou komunitu z Itdlie — mohlo

o L . 70
se jesté leccos menit.*

Biskup Vojtéch se v druhé polovin€ roku 994 ziekl svého ttradu, znovu opustil
Cechy a odjel zpét do Rima, byl zklaméan z nenaplnéni ptivodnich slibii o napravé

mravil. Na misijni cesté v Polsku byl pozdgji, jak jiz bylo vyse zminéno, zavrazdén.'™

Podle historickych dokumentli je jako prvni bievnovsky opat oznacovan
Anastasius. Jeho osoba byla mnohdy =ztotoznovana s Vojtéchovym vychovatelem
Astrikem, tato mySlenka vSak neni historicky nijak dolozena a je povazovana

za nejistou kombinaci.*"

Nejstarsi budova kostela byla zasvécena zakladateli fadu sv. Benediktu

a patrontim aventinského klaStera Bonifaci a Alexiovi. Kostel byl pozdégji pfestavén

169 VILIMKOVA, M. PREISS, P. Ve znameni bievna a ri?i: historicky, kulturni a umélecky odkaz
benediktinského opatstvi v Brevnoveé, s. 34.

170 VILIMKOVA, M. PREISS, P. Ve znameni bfevna a rizi: historicky, kulturni a umélecky odkaz
benediktinského opatstvi v Brevnoveé, s. 34.

Y1 Brevnovsky kldster: Benediktini a brevnovsky kldster. Dostupné z
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster/svaty-vojtech-a-zalozeni-brevnovskeho-
klastera.

172 SRAMEK, J. Bievnovské opatstvi ve stiedovéku: Birevnov, Rajhrad, Police nad Metuji a Broumov., s.
18.
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na vetsi chrdm nazvany podle patronti sv. Vojtécha a Benedikta. Néktefi historici
se vsak ptiklanéji k nazoru, Ze byl vybudovan novy kostel sv. Vojtécha a ptivodni mensi
kostel sv. Benedikta byl vyuzivan jako farni kostel. Kostel sv. Vojtécha byl vybudovan
za vlady Bretislava I na pocest zakladatele klastera sv. Vojtécha a pievozu jeho ostatki
z polského Hnézdna (1039). Pivodni dievéné klasterni stavby byly postupné nahrazeny
kamennymi romanskymi budovami s trojlodni bazilikou. Bfevnov fungoval jako hlavni
(Gstiedni) klaster pro ostatni nové vznikajici benediktinské konventy na uzemi Cech -

Rajhrad, Hradisko, Opatovice, Sdzava, Broumov a dal3i.t”

5.4.1.1 Brevnovsky klaster v obdobi husitskych valek
Brevnovsky klaster byl az do obdobi husitskych valek jednim z nejbohatsich
a nejlépe prosperujicich stiedovekych klastert v zemich Koruny Ceské. Husitské valky

pfedznamenaly jeho hluboky a dlouhotrvajici ipadek.

V dobé ptedhusitské byl klaster vyznamnym centrem vzdélanosti a dosahoval
velkého hospodaiského rozvoje. Za opata Divise II. (v letech 1405-1406) byl pofizen
urbar, kde je uvedeno, ze Bfevnov v té dobé vlastnil 41 popluznych dvort, 86 vsi
a 13. casti vesnic. Klaster vlastnil bohatou knihovnu a skriptorium, kde byly opisovany
knihy a vyznamné rukopisy. Za zdmi klaStera pobyvali znami filozofové
a umélci. Konventualem klastera v Bievnové byl, v té dobé, autor vykladu véhlasné
pisné ,,Hospodine, pomiluj ny“, Jan z HoleSova nebo Vojtéch Rankiv z Jezova, ktery

byl v roce 1388 pohiben v konventnim chramu.'’

Husitské valky tézce zasdhly cely objekt klaStera a zapfiCinily stagnaci jeho
vyvoje. Na jafe roku 1419 byl novym opatem bievnovského klaStera zvolen Mikulas
z Jistebnice. Kratce po svém zvoleni, v predtuse brzkého nebezpeci, presidlil s hlavni
¢asti konventu a nékterymi cennostmi a dokumenty do opevnéného Broumova. Spolu
snim opustili klaster 1 dalSi bratii. Nékteti odesSli k pfibuznym, jini se uchylili pod
ochranu rajhradského klastera na Moravé.}”® Klaster byl napaden husity 22. kvétna roku
1420. Téborité a Prazané Bievnov vypalili a znic¢ili. Husité donutili zbyvajici obyvatele

klastera vzdat se feholniho roucha a pfijimat pod oboji. Dva mnisi, ktefi se odmitli

13 ZESCHICK, J. N. Benediktini a benediktinky v Cechdch a na Moravé, s. 15-16.
174 SRAMEK, J. Brrevnovské opatstvi ve stredovéku: Brevnov, Rajhrad, Police nad Metuji a Broumov, , S.
81-82.

15 SRAMEK, J. Bievnovské opatstvi ve stiedovéku: Birevnov, Rajhrad, Police nad Metuji a Broumov,
s. 81.
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podrobit natlaku, byli upéleni v c¢ervnu roku 1420 na dnesnim hradcanském

Loteranském namésti.'"®

Klaster ztratil v obdobi husitskych valek vétsinu svych statkl, které¢ byly bud’
zniceny, nebo zastaveny cisafem Zikmundem. Bfevnovsky opat zastal v Broumové
a zde byl oznaCovan jako bievnovsky opat v Broumové a pozdéji jako opat bievnovsko
-broumovsky. Fakticky byl vSak nadile pouze bievnovskym opatem. Klaster
v Bfevnové byl benediktiniim navracen zpét v roce 1436. Cisaf Zikmund potvrdil
Bfevnovu klasterni privilegia v listiné vydané 13. zafi 1436. VétSina polnosti
a bohatych statkii byla zni¢ena a mniSi obdrzeli polnosti a vinice v okoli Bfevnova
a dvir Tynec. Zivot v klastefe byl pozvolna obnovovan, budovy opraveny a v jejich
prostorach ztizeno proboststvi s mensi komunitou mnichti. Opat ale naddle ztstaval
v Broumové.!”” Dosavadni pozice bfevnovského klastera jako ,,matefského* skoncila
a byl odsunut na druhé potadi. Navraceni do ptivodniho stavu branila i hospodaisko-
politicka situace po husitskych valkach. Sramek poukazuje na né&které faktory
znemoznujici navrat klasternich pomérta k predhusitskému stavu. Bfevnov ziskal zpét
pouze statky odebrané prazskou obci. Vinice a polnosti byly v katastrofalnim
hospodarském stavu, ¢emuz pfispélo predevS§im zruSeni institutu vécnych plati,

vazanych na méstské domy, jejichZ nejvétsimi vlastniky byly duchovni instituce.

Dalsi velkou ranu pii obnové¢ klastera predstavovala druha vina valek v obdobi
vlady Jitiho z Podébrad (1458-1471). V té dob¢ vznikl institut ,,panskych oprav*, jehoz
podstatou byla ochrana klastera a sprava klasterniho majetku uréenym Slechticem. Tim
se konventni Zivot v klastefe dostal do svétského vlivu a Slechtici rozhodné neméli
zajem o osamostatnéni klastera a omezeni svého vlivu popft. ztratu moZnosti disponovat
s majetkem klastera. V né€kterych piipadech byl institut svétské ochrany klasteru
ku prospéchu. Sramek zmifiuje dva $lechtice, kteii prispéli k ekonomické konsolidaci

klastera a jeho rozkvétu, Zdetnika Lva z Rozmitalu a Jindficha z Hradce.!™

Zivot do rozvraceného klastera se vracel jen velmi pozvolna. Centrum opatstvi

zustavalo 1 naddle v Broumové, v té¢ dobé doslo ke splynuti bfevnovského opatského

8 SRAMEK, J. Bievnovské opatstvi ve stiedovéku: Bievnov, Rajhrad, Police nad Metuji
a Broumov, s. 81-82.

""" Benediktini v Ceskych zemich: [krdtky pFehled déjin benediktinskych kldsterit v
Cechach, na Moravé a ve Slezsku], s. 6-9.

18 SRAMEK, J. Bievnovské opatstvi ve stiedovéku: Birevnov, Rajhrad, Police nad Metuji a Broumov,
s. 84-85.
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titulu a broumovského sidla. O povzneseni zaniklé slavy usiloval opat Pavel, ktery byl
pozd¢ji roku 1499, v Bfevnové pohiben. Rozsifovat mnisskou komunitu se snazili opati
prostiednictvim spoluprace s jinymi benediktinskymi klastery, které vysilaly své bratry
do Bfevnovského klastera. Za uspéch lze viak povazovat podle Sramka i to,
ze benediktinskd komunita v Bfevnové v pohusitské dobé udrzela klaSter a ptekonala

vechny piekazky.'™

5.4.1.2 Brevnov od 16. do 20. stoleti

Na ptelomu 15. a 16. stoleti doslo ke zmén¢ patronicia bifevnovského kostela
a od té doby nese titul sv. Markéty. Po vitézstvi ¢eského krale Premysla Otakara I1. nad
Uherskym kralem Bélou IV. v bitvé u Kressenbrunnu v roce 1260 se ¢eské vojsko
zmocnilo ostatkll této antochijské panny-mucednice (2. pol. 3. stoleti) v pfedvecer
svatku sv. Markéty (13. Cervence) a jeji ostatky (ramé, zub a dvé casti lebky) byly
ptevezeny do chramu sv. Vita v Praze. Odtud byly z nafizeni biskupa Jana III. z Drazic
pfeneseny v prosebném procesi za velkého sucha do Bfevnova. Kdyz dorazilo procesi
ke klasteru, byly prosby naplnény a spustil se dést. Ostatky byly ponechany v klasteie
a od té doby byl nazyvan zdejsi kostel podle sv. Markéty. VE&rohodnost tradice byla
pozd&ji zpochybnéna a piedpoklada se spise, Ze ostatky vénoval Cechtim Alexandr V.
Oficialni zména zasvéceni klastera je uvadéna v souvislosti sjeho renesanéni
prestavbou vroce 1590, kdy se sv. Markéta stala patronkou proboststvi

a spolupatronkou klastera. Od roku 1602 ji nalezel titul jediné klasterni svétice.'®

Nelehkym obdobim tficetileté valky provedl klaSter v Bfevnové, opat Jan Benno
Falk s Falkenergu. V té dob¢ byl klaster napaden saskymi vojsky (v letech 1632 a 1634)
a postizen morovou epidemii. Opat spolupracoval s proboStem Zdislavem Ladislavem
Berkou z Dubg¢, ktery usiloval o znovuosamostatnéni bievnovského opatstvi. K obnové
hospodartského vzestupu doslo za opata Sartoria. V roce 1674 byl v Bievnové dokonéen
novy konvent. Bohuzel byla tato stavba, v magickém datu 13. Cervence 1678 na svatek

sv. Markéty, postizena pozarem, pii kterém shoiely kostel, ov¢in, staje a S}’lpka.181

Obdobi baroka ptineslo klasteru architektonicky a umélecky rozkvét. Tehdejsi

opat Otmar Zinke byl povazovan za nejvétiiho benediktinského stavebnika v Cechéch.

179 SRAMEK, J. Brrevnovské opatstvi ve stredoveku: Brevnov, Rajhrad, Police nad Metuji a Broumov,
s. 88.

80 HOLUB J. B. Paméti farnosti u sv. Markéty v Bievnové, s. 31.

181 DRAGOUN, Z., PREISS P., SOMMER P. Bfevnovsky kldster, s. 21.
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Na stavbé a vyzdobé klastera se podileli vyznamni umélci KryStof a Kilian
Dientzenhoferovi, malif Petr Jan Brandl nebo Vaclav Vaviinec Reiner a mnozi dalsi.

Byl postaven novy kostel, konvent a prelatura.

Barokni rozmach pteruSila valka o dédictvi rakouské, kterd klaster financné
a hospodaisky velmi zatizila. Bfevnov byl jednim z valecnych podporovatelt kralovny
a vydal tehdej$i panovnici Marii Terezii 6000 zlatych, klaSterni stiibro a dal$i cennosti.
V roce 1741 pobyvala v prostorach klastera francouzskd vojska a byl zde ubytovan
Sesky vzdorokral Albrecht Bavorsky. Reholnici v dobé pobytu francouzskych vojsk
opustili klaster a odesli do Kladna. Pti druhém obsazeni klaStera francouzskymi vojaky
doslo k poskozeni nékterych klasternich budov, jejichz rekonstrukce si vyzadala dalsi

finanéni prostredky.'®

Roku 1743 potvrdila Marie Terezie ve Vidni bfevnovskému klasteru vSechna
jeho ptedchozi privilegia. Klaster byl i nadale vyuzivan k jinym G¢elim, nez k jakym
byl uréen. V poloviné 18. stoleti zde byl zfizen prusky vojensky Spital
a v dobé sedmileté valky se stal Gtocistém pro pruské ranéné vojaky a zajaté RakuSany.
Mnozi byli v Bfevnové i pohibeni. Ke znovuvysvéceni chrdmovych prostor a navratu

teholnikt z Kladna doglo v roce 1757.%83

Osvicenské sekularizaéni tendence se v Cechach nesly v duchu josefinskych
reforem. Ty probihaly v letech 1782 - 1786 a ptipravily benediktiny o pét opatstvi.
Zachovan byl pouze Bifevnov a konventy na ném zavislé (Broumov, Rajhrad
a pozd&ji v roce 1789 zruena Police nad Metuji).’** Rajhradsky klaster byl v roce 1813
povySen z proboSstvi na samostatné opatstvi. Takto zredukovana benediktinska
provincie fungovala az do roku 1889, kdy byla sloufena s rakouskou kongregaci
Neposkvriieného poceti Panny Marie. V roce 1929 byly zbyvajici dva ceské klastery

rajhradsky a bievnovsko-broumovsky podiizeny piimo fimské kurii.'®

Ukoly bfevnovsko-broumovskych benediktinti v 19. stoleti byly rozmanité. Clenily

se na oblast duchovni spravy, provoz gymnazia a klasterntho domu s jeho majetkem.

182 BUBEN, M. Encyklopedie radii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v Ceskych zemich,
s. 52.

18 BUBEN, M. Encyklopedie radii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
S. 52.
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Béhem celého 19. stoleti si Bfevnov-Broumov sviij ptivodni vyznam a vliv v Cechach
podrzel, mél dostateCny pocet mnichli a nemohl si stézovat na nedostatek novicii.
Bievnovsko-broumovsti benediktini tehdy sami sebe ani tak nepokladali za mnichy, byli
povazovani spiSe za tzv. ,,Stiftsherren - klaSterni panstvo®, ke kterému se pfistupovalo
v duchu patriarchélnich vztahti a uctivosti. Tak byli vnimani i laickou vetejnosti. Tento
stav vyplyval z postaveni opata jako pozemkové vrchnosti. Monasticky zivot v klastete
tak nebyl zity striktné¢ v duchu klasternich tradic. Bratii navzdory mnis$ské praxi, ktera
je zavazovala k osobni chudobé, dostavali tzv. peculium, tj. m&si¢ni finan¢ni obnos pro,
ktery mohli vyuzivat pro osobni potieby. Bratii téchto penéz ale vyuzivali spiSe pro
charitativni ucely protoze, bydleni, odév, jizdné a naklady na reprezentaci jim zajistoval
klaster. %

Pozemkova prvorepublikova reforma ptinesla klasteru dal$i majetkovou ujmu.
Byla zabrana zna¢nd cast puvodni vymeéry statkli. Bievnovsky velkostatek
benediktinim nastésti zustal. O kulturni rozvoj v mezivalecném obdobi se zaslouzil
tehdejsi bfevnovsky opat Prokop. Rozsifil mniSkou komunitu o nové ¢leny z belgického
klastera, z jejich fad byl pozdéji jmenovan prevorem Paul de Vooght. Bfevnovsti mnisi
zalozili v roce 1935 vydavatelstvi ,,Opus Dei“ (Dilo Bozi) a od roku 1939 vydavali
vlastni &asopis ,,Praporec (na podest praporce sv. Vojtécha). Casopis se vénoval
kulturnim a teologickym otdzkam a byl ur¢en nejenom duchovnim ale i osobam z fad

laické vefejnosti.*®’

Nacistickd okupace opét ochromila rozvoj klaStera v Bfevnové. Pocatkem roku
1939 byla bievnovska a broumovska opatstvi prohlasena za samostatna. Opatem obou
opatstvi se stal Dominik Prokop. V listopadu téhoz roku byl Bfevnov podfizen pfimo
Svatému stolci a konventualnim pievorem byl jmenovan Anastaz Opasek. Jeho jméno
je spojovano S historii klastera nékolik dalSich desitek let. V obdobi okupace se Opasek
aktivné zapojoval do osv€tové cinnosti a poskytl azyl mnohym vyznamnym
pfedstavitelim tehdejsiho kulturniho odboje. V prostorach klastera
se schazeli umélci z fad katolické i laické vetejnosti napf. Josef Florian, Jaroslav
Durych, Jan Zahradnicek, FrantiSek Halas, Jan Patocka a dalsi. Néktefi z nich pozdéji

zahynuli v koncentrac¢nich taborech, napt. Alfréd Fuchs, cesko-zidovsky novinafr

188 MEISSNER Erhard, Abt Johann Nepomuk Rotter (1844-1886) und der Weg in die moderne Zeit, in:
HOFFMAN Johannes, Tausend Jahre Benediktiner in den Klostern Bifevnov, Branau und Rohr,
Miinchen: EOSVerlag Erzabtei St, Ottilien 1993, prel. Zdenék Lochovsky, 573.
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a spisovatel, umugeny nacisty v Dachau.'® Za druhé svétové valky se stal klaster sidlem
dislokovanych vojenskych jednotek. Byly zde sklady zbrani SS a po vélce Rudé
armady. Mnisi se snazili podporovat rodiny, jejichZ pfislusnici byli uvéznéni a rovnéz
rodiny emigranti. Poskytovali jim duchovni i materidlni podporu. Pfevor klastera
Opasek vstoupil v dubnu roku 1945 do ilegalniho Narodniho vyboru. Poté, co byl
zlomen odpor némecké posadky usazené v klastete (8. kvétna 1945), inicioval pfevor
odchod némecké posadky zklastera. V roce 1947 se stal Opasek nejmladSim
bfevnovskym opatem. V té dobé mu bylo necelych tficetétyfi let. V dubnu roku 1948
udélil papez Pius XII. kostelu sv. Markéty prava a privilegia mensi baziliky (basilica
minor). Pozemkova reforma z konce roku 1948 ptipravila klaster o téméf vSechen

majetek, zistalo mu pouze n¢kolik desitek hektari pﬁdy.189

5.4.1.3 Komunistické perzekuce

Muzské a Zenské fehole se po roce 1948 staly terem zdjmu komunistické
strany, kterd se od zacatku svého nastupu snazila ovladnout a kontrolovat celou
spole¢nost. Reholni fady mély vyjimeéné postaveni jak ve vnitini struktuie cirkve, tak
V jejim vné&jSim pisobeni. V klasterech zili velmi vzdélani bratfi, ktefi patfili k védecké
elité. Reholnici tehdy vydavali fadu Gasopisa ,,Na HIlubinu, Filosofickou revue,
Katolika, Dorost“. Muzské klaStery tvofily vyznamny prvek v rozvoji hospodaiského,
kulturniho a intelektualniho vyvoje. Zenské fehole zastavaly prostfednictvim sester
naronou praci v nemocnicich, sociadlnich tstavech, domovech dichodci, ale
i ve $kolstvi. Reholnice byly pro sviij p¥istup k praci a pracovni nasazeni velmi
ocenovany a oblibeny. K naro¢né profesi pristupovaly jako K poslani, sluzbé Kristu
a pomoci bliznim. VSechny tyto aspekty jako zvenci nepfistupny zivot v komunitach,
samosprava a jista autonomie V cirkvi, piima vazba na Rim, to vie vnimali tehde;jsi

ptedstavitelé komunistické strany jako problém vyZzadujici feseni.'%

Stanislav Balik a Jifi Hanu§ vénovali perzekuci feholnikli zvlaStni kapitolu
v knize . Katolicki cirkev v Ceskoslovensku 1945-1989.“Autofi zde popisuji
komunisticky boj s cirkvi a predstaviteli feholnich spolecenstvi. Padesata 1éta 20. stoleti
se stala obdobim velkych skupinovych procesii zamétenym proti feholnikiim. Trestnym

¢inem byla jiz pouhd samotnd tadova Cinnost. Prvni velky ,,monstrproces® probéhl

188 BREVNOVSKY KLASTER za okupace a v kvétnovém povstani, Praha 1946, s. 30.

189 BUBEN, M. Encyklopedie iadii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
S. 55.
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v bfeznu roku 1950, kdy zatkla Stitni bezpecnost, na pokyn tehdejSitho ministra
spravedlnosti Alexeje Cepicky, sedm Gelnych piedstaviteld feholniki. Dva opaté - Vit
Tajovsky z Zelivského klastera a novoiiisky opat - premonstrat Augustin Machalka,
byli obvinéni z napomahani imperialismu, vykofistovatelskému kapitalismu, boji proti
Sovétskému svazu a dalsi velezradné Cinnosti. Obvinéni byli nuceni k odsouhlaseni
pfedem pfipravenych vypovédi, dlouze vyslychdni, muceni a bylo jim vyhrozovano
ohrozenim zivotu jich samotnych a dokonce i pfibuznych. Stanislav Balik uvadi, Ze tém,
ktefi se odmitli podrobit natlaku, byly podavany halucinogenni latky. ,,Monsterproces®,
nazvany ,,Machalka a spol.”, je povazovan, spolu s procesem Milady Horakové,

e e 1101
za nejvetsi proces komunistické éry.*®

Dalsim meznikem v likvidaci feholniho Zivota v Cechach byla komunisticka
akce K, nazyvana také jako ,,Bartoloméjska noc muzskych klasteri®. Prvni etapa akce
probéhla osm dni po skonceni procesu ,,Machalka a spol“. Statni bezpe¢nost v noci
ze 13. na 14. dubna 1950 obsadila spolu s oddily Lidovych milici budovy klasteri. Spici
feholnici byli vyhndni a donuceni sbalit si nejnutngj$i véci. VSichni byli pfevezeni
do centraliza¢nich klastert, kde zili ve spolecnosti dalSich feholnikl z jinych fadu podle
denniho fadu ustanoveného komunistickym reZimem. Likvidace feholi pokracovala
v dalSich etapach a pfedznamenala faktickou likvidaci muzskych feholi na dobu
Styficeti let. Az do roku 1989 nebyla &innost muzskych fadti v Cechach. Spolu
S naboZensko-mocenskym rozvratem doSlo v disledku této perzekuce k velkym
majetkovym piesunim. V rukou komunistu se ocitly obrovské majetkovo - hospodaiské
prostiedky klaSteri a komunisté se, diky tomuto kroku a po znarodnéni primyslu
a kolektivizaci venkova, stali vyhradnimi vlastniky majetku ve stats. *** Pfes viechnu

snahu se vSak nepodafilo zlomit odpor feholnikli, ktefi se snazili v rdmci moZnosti

zlstat vérni svému poslani a nepodlehnout natlaku spolecnosti.

5.4.1.3.1 Opat Anastaz Opasek - obét' komunistického rezimu

Perzekuci komunistického rezimu neunikl ani opat bfevnovského klastera
Anastdz Opasek. Své zdzitky z vézeni a soudniho procesu vyli¢il mimo jiné
ve  vzpominkové knize ,,Dvandct zastaveni®. Sedeséty opat  bfevnovsko-
benediktinského opatstvi zde popsal své Zivotni osudy od détstvi az do obdobi

sedmdesatych let 20. stoleti. Anastaz Opasek, vlastnim jménem Jan, se narodil roku

BIBALIK, S. a J. HANUS. Katolickd cirkev v Ceskoslovensku 1945-1989, s. 153.
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1913 ve Vidni. Po maturité¢ v Koling se stal novicem bievnovského klastera. Teologicka
studia absolvoval v Praze a v Rimé&. Roku 1938 byl vysvécen na knéze a dalsi rok byl
jmenovan konventualnim pievorem klastera v Bievnové. Po valce v roce 1947 se stal
jeho opatem. Brzy po svém zvoleni opatem byl v zafi roku 1947 zatlen a stal se ob¢ti
dal§iho velkého komunistického procesu zaméteného na likvidaci feholniki. V roce
1950 (27. listopadu - 2. prosince) byl souzen v procesu ,.Zela a spol“. Jednalo
se o obvinéni svéticitho biskupa Stanislava Zely a jeho pomocnikti, mezi které tidajné
patfil i bfevnovsky opat. Obvinéni byli souzeni za velezradu a $pionaz a odsouzeni
k mnoha letim vézeni. Opaskovi byl pivodné navrzen trest smrti, ktery byl zménén
na dozivoti. Trest si odpykaval v nékolika véznicich - Pankraci, v Ruzyni, Valdicich
a Leopoldové.193 Po propusténi na amnestii v roce 1960 pracoval jako pomocny délnik
na stavbé prazskych sidlist a pozdéji jako skladnik v Narodni galerii. V roce 1968
emigroval do Vidn¢, odkud vroce 1969 odesel do bavorského klastera v Rohru.
Po revoluci se vratil roku 1990 zpét do svého domovského klastera v Bievnove, aby
se znovu ujal svého poslani. Vyznamnou mérou se zaslouZzil o znovuobnoveni feholniho
zivota v klaStete a obnovu zni¢enych budov v klaSternim aredlu. Po wvélce byl
vyznamenan fadem Za zasluhy proti nacismu a po padu komunistického reZimu v roce

1991 fadem T. G. Masaryka.™®

O hroznych podminkach ve vézeni a ztraté lidské dhstojnosti vypravi Opasek
v knize ,.Dvandct zastaveni. V nékolika kapitolach 1i¢i svij pobyt v Ceskych
komunistickych véznicich. Ve vySetiovaci vazbé v Ruzyni pobyval od prosince 1949
az do listopadu 1950, kdy byl zahajen soudni proces s vysledkem doZivotniho vézeni.
Kruté vyslechy vySetfovatelti, natlak a tézké podminky ve véznici, vedly mnohé
obzalované k tomu, Ze pfiznali 1 to, co opravdu neudélali. Fyzicky 1 psychicky tlak byl
pro mnohé neunosny, nékteii spoluvézni dokonce zemfteli. Domnivam se, Ze mnohé
praktiky bachaii a podminky ve véznicich lze srovnat s reZimem v koncentracnich
taborech. Ti, co prozili valecné Utrapy, méli jiz pravdépodobné natolik podlomené
zdravi, ze nemohli dalsi natlak a tryznéni ve zdravi ustat. Citace z Opaskovy knihy
dokresluje atmosféru, jakd panovala v tehdejSim vézeni: ,,Ruzyn v té dobé a v dalsich
letech Ize nazvat domem hriizy a smrti. Jedna z nejvetsich hriiz byla ona izolace, ktera

byla po vsech strankdch dokonala. Z vedlejsich cel jsem casto po celé noci slysel krik

8 BALIK, S. a J. HANUS. Katolickd cirkev v Ceskoslovensku 1945-1989, s. 169.
OPASEK, A. Dvandct zastaveni: vzpominky opata bievnovského kldstera, s. 283-284.
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lidi, kteri nedovedli byt sami. Byli napominani, trestani, odvadeni. Kriceli, Sileli. Také
Jjsem viak postrehl, zZe treba dva bachari, kteri neustdle obchdzeli chodbou, otevreli
dvere cely, z niz se ozyval treba i Zensky hlas, nahlas se smali a délali si z ubozZdika
blazny. Nocni ticho prerusoval nékdy i rev mlacenych lidi, i na cele mlcicen)}ch.“l95

Anastaz Opasek se dockal zmény rezimu a mohl se vratit zpét na své opatstvi. Zemfel
24. srpna roku 1999 pii navstéveé bavorského klastera v Rohru. Jeho pohieb
se stal mimotfadnou udalosti, které se zucastnilo mnoho vyznamnych cirkevnich

a statnich predstaviteld. 1%

Po padu komunistického rezimu byl, na =zakladé¢ =zikona Federdlniho
shromazdéni z cervence roku 1990, klaSter navracen benediktinim. Prvni skupina
feholniki se vratila do prostor Sartoriova konventu v srpnu téhoz roku a pobyvala zde
az do roku 1994. Po navratu opata Opaska se zapocalo v kldStete s generalnimi
opravami. V roce 1991 byl klaster v Bfevnové prohlasen Narodni kulturni pamatkou.
Dekretem papeze Jana Pavla II. byl klaster povySen na arciopatstvi. Slavnostni akt
probéhl 16. dubna roku 1993 za ucasti tehdejsiho prezidenta Vaclava Havla a dalSich
tficeti opati benediktinskych klasterd. Pii oslavach milénia mucednické smrti
zakladatele klastera sv. Vojtécha navstivil v dubnu roku 1997 bievnovské opatstvi
papez Jan Pavel Il., ktery se zde setkal s nemocnymi feholniky a daroval klasteru mesni

h.197

kalic Po smrti Anastaze Opaska byl do cela klastera zvolen do funkce pievora

P. Prokop Petr Siostrzonek; jeho soucasny arciopat.

Btevnovsky klaster je vyznamny nejen tisiciletou historii, ale 1 bohatou duchovni
a uméleckou tradici. Uctivany jsou zde mnohé vyznamné cirkevni osobnosti a rozvijen
jejich kult. Bohata klasterni knihovna ¢itd na 35 000 svazkl a dochovaly se zde dokonce
tf1 rukopisy, z nichz nejstarsi vyklad ,,Velepisné“ pochazi z konce 12. stoleti. Vzacné
rukopisy jsou ulozeny v soucasné dobé Vv depozitaii Narodni knihovny. Ve Statnim
ustfednim archivu jsou od roku 1990 ulozeny cenné listiny, pochazejici jest¢ z doby
pred zalozenim klastera, tzv. ,,Vojtechuv zaslibny list* a dal§i vyznamné dokumenty
vztahujici se k zalozeni klastera. Za umélecky skvost je povaZovan relikviaf
sv. Markéty z roku 1406. Jednd se o vynikajici praci tehdejSich zlatnikd a Sperkait.

Dievéna schranka pobita stiibrnym plechem ukryva ve sklenéném vélci ostatky svétice

1% OPASEK, A. Dvandct zastaveni: vzpominky opata bievnovského kldsitera, s. 192-193.

19 BUBEN, M. Encyklopedie iadii, kongregaci a Feholnich spolecnosti katolické cirkve v ceskych zemich,
s. 56.
7 Tamtéz, s. 55-56.
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(ramenni kost), je vsazena do baldachynti a nad ¢tyfmi nad sebou umisténymi arkddami,

ozdobena perletovymi reli¢fy, drahymi kameny a dal§imi zdobnymi prvky.'*®

198 7ESCHICK, J. N. Benediktini a benediktinky v Cechdch a na Moravé, s. 67.
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6 Soucasny zivot benediktinek v klastere na Bilé Hore
a benediktini v Bifevnové

V ramci piipravy podkladi pro diplomovou praci byly osloveny benediktinské
klastery na Bilé Hofe a v Bievnové. Pozornost byla zaméfena na soucasny zivot
benediktinli v klaStefe a jejich zaclenéni do spolecnosti. V ramci shromazd’ovani
podkladt k vypracovani diplomové prace jsem nckolikrat navstivila komunitu Venio
v klastefe na Bilé Hoie, kde jsem se sezndmila se soucasnym provozem a Zivotem
klastera. Sestra Anezka Najmanova mi poskytla rozhovor, jehoz pisemny zaznam
je uveden v ptiloze diplomové prace. Oblat muzského klastera v Bfevnové - Anselm
Sktivanek mné¢ odkazal na literaturu vydanou zdej$im arciopatstvim a webové stranky
klaStera. Z téchto zdroji byly Cerpany informace uvedené na strankach této préce.
K 0sobnimu setkdni s mnichy bohuzel nedoslo, protoze si neptali byt kontaktovani.
V posledni kapitole prace je zminén soucasny zivot benediktinti klastera v Bfevnovée

tak, jak jej prezentuji na svych webovych strankach a v dostupné literature.

Posledni kapitola je vénovana souCasnému zivotu benediktinskych feholnikii
muzské a zZenské vétve. V porovnani s predchozim historickym exkurzem se nabizi
komparace stfedovékého zplisobu mniSstvi se soucCasnym zplsobem Zivota

a za€lenénim feholnikt do spole¢nosti.

6.1 Benediktinky na Bilé Hote

Po zruSeni smichovského klastera vroce 1919 nezily v Cechach 7adné
pfislusnice Zenské vétve benediktinského fadu. Nekolik sester ¢eského pivodu zilo
na riznych mistech v zahrani¢i. K obnoveni Zenské vétve benediktinek doslo v roce
2007, kdy byl v Praze na Bilé¢ Hoie zalozen novy klaster. Ze zakladajici listiny klastera
vyplyva, ze doslo k propojeni dvou cest v jednu. Po roce 1920 neexistoval tedy
v Cechach zadny Zensky benediktinsky klaster. Kdyz v roce 1990 doslo
ke znovuobnoveni benediktinské fehole muzského klastera v Bievnove, objevilo
nékolik mladych Ce$ek benediktinskou spiritualitu. Budouci feholnice musely odejit
do zahrani¢i a hledat monastickou formaci, kterd by jim vyhovovala. Pies Polsko
se dostaly az do Némecka, kde byly pfijaty v komunité¢ Venio. Zdejsi prevorka Matka
Agape Gensbauer znala ¢eské prostiedi, protoze az do roku 1945 zila v Praze. Prevorka
podpofila rozhodnuti Cesek zalozit komunitu v Praze, kterd byla slozena z &eskych

a némeckych feholnic. Tehdejsi zakladajici skupinu tvotily: sr. Anezka Najmanova,
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sr. Petra Pavlickova, sr. Jana Mlada Heiserovda a sr. Birgitta Louis.*
Cesko-némecka komunita benediktinek z opatstvi Venio Zije v poutnim arealu

a prostfedi velkomésta v duchu Benediktovy fehole.

6.1.1 Venio historie komunity

Zakladatelkou spolecenstvi byla Marianna Johannes (1900-1993). Od roku 1920
pusobila ve sdruzeni Katolického spolku zen v Mnichove, ktery potadal duchovni
cviceni exercie v benediktinském klastete v Ettalu. Marianna se rozhodla vstoupit
do benediktinského klastera Frauenworth na jezefe Chimmse. Klaster byl vsak v té dobé
jiz kapacitné zcela pfeplnén a tak se Marianna rozhodla, Ze se bude modlit spolu
se svymi pritelkynémi a vytvofila spolecenstvi po vzoru benediktinské tradic modlitby.
Spolecenstvi Zen se postupné rozsifovalo a stabilizovalo. Clenky pfijimaly podporu
od benediktinskych mnichi z Beuronu a staly se oblatkami jejich klaStera. Marianna
pfijala feholni jméno Agnes a vroce 1926 vytvofila samostatnou komunitu, Kterou
nazvala Venio. Povoleni ke spoleénému zivotu udélil komunité kardinal Faulhaber
vroce 1927. Sestry zily, po slozeni feholnich slibl, ptivodné¢ ve spole¢ném domé
Vv centru mésta, odkud se Vroce 1952 se prestéhovaly do klidnéj$i mnichovské Etvrti
Dolingerstrasse. Matka Agnes plsobila ve vedeni komunity do roku 1973, kdy byla
vysttidana novou ptfevorkou Agape Gensbauer. Za jejiho plsobeni bylo spolecenstvi
vroce 1992 wuznano jako feholni institut biskupského prava a zaclenéno

do Benediktinské konfederace.?®

Do mnichovské komunity vstoupilo 1 n€kolik Ceskych sester, které usilovaly
o zalozeni benediktinského zZenského klastera ve své vlasti. Komunita Venio
se rozhodla pomoci ¢eskym sestram a byla ochotna pievzit odpovédnost za zaloZeni
feholniho domu v Cechach. Reholnice z Cech zily nékolik let ve zdej$i mnichovské
komunité, aby se seznamily se zpisobem komunitniho Zivota a poznaly, zda jim bude
vyhovovat. Mezitim bylo nalezeno vhodné misto pro klaster v poutnim arealu Panny
Marie Vitézné na Bilé Hote. Objekt patfil pod duchovni spravu Bievnovského opatstvi
a postupné byl upraven pro ucely klastera, kam se sestry nastéhovaly v roce 2007. Zije
zde pét CeSek a sestra Birgitta z mnichovské komunity. Vsechny sestry jsou

zam&stnany. Sestra Anezka Najmanova pracuje jako projektantka, sestra Birgitta

199 WOLF OSB, Abprimas Notker, M. Lucia WAGNER OSB a Kardinal Miloslav VLK.
GRUNDUNGSURKUNDE: der Niederlassung der Kommunitdit Venio OSB in Prag.

20 glgster benediktinek: Praha-Bilé Hora [online]. Opatstvi Venio, 2014 [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.benediktinky.cz/cz/community.
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je byvala psycholozka, dalsi studuje restauratorstvi a nejmladsi sestra pracuje pro
némeckou organizaci ASF. Do zaméstnani se oblékaji sestry do civilniho odévu
a feholni odév (habit - Cerny plast, bily Satek na krk nebo zavoj) nosi pouze

na modlitby.

6.1.2 Zpisob zZivota komunity Venio
Formu a kazdodenni fad ve spolecenstvi Venio urcuji stanovy. Pro pfedstavu
a nazornost je uvedeno nékolik bodl z tohoto dokumentu. Témito stanovami se Fidi

I sestry z klastera na Bilé Hofte.

6.1.2.1 Stabilitas (stabilita, stdlost ve spoleéenstvi)

Benedikt v Reholi stfizlivé pocitd s lidskymi hranicemi i s chybami ¢&lent
spolecenstvi a na zaklads toho i s nevyhnutelnymi konflikty.?*! V kazdém spoledenstvi
si jedinec formuje vlastni socialni prostfedi a z toho vyplyvajici kvalitu mezilidskych
vztahii. V komunité Venio se sestry snazi zit ve vzajemné toleranci a pochopeni. Sestra
Anezka vnimd Zivot ve spolecenstvi jako jistotu, kdy se miiZze spolehnout na to, Ze
s ohledem na jeji schopnosti nebo potieby ji bude ptidéleno vse, co potiebuje. Pievorka
klastera se zajiméa o duchovni 1 duSevni zdravi kazdé jednotlivé sestry a pamatuje na to,
aby zadna znich nebyla pietézovana a jakkoli znevyhodnovana oproti ostatnim

sestram.2%?

Dnesni ¢lovék vnima klaster spiSe jako objekt s dlouhou historii a tradici,
s velkymi a uzavienymi klasternimi budovami, jako vyjadfenim casové piekonané
zivotni formy. Benediktini chépou sviij monasticky zptisob zivota jako duchovni
spiritudlni formu, kterou vyjadiuji slavenim liturgie a kaZdodenni praci. Sestra Anezka
se domniva, ze v dne$ni dobé se mohou benediktinské klastery stdt mistem opravdové
lidskosti, kde mohou lidé naleznout skrytou oporu. Ve stanovach komunity Venio
je klaster povazovan za misto ticha pro kazdého jednotlivce, misto spolecné modlitby
a zivota, slaveni liturgie, ale také jako misto charakteristické svou otevienosti vici

vSem, které zivot komunity oslovil, a chté&ji byt jeho sou&asti.?%®

% srov. RB, 4, 73.

22 NAJMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé¢ Hofe. Praha, 25. biezna.

293 Abtei Venio von der Verklirung des Herrn - Satzungen. 2. iiberarb. Aufl. Miinchen: Miinchen. Abtei
Venio, 2014, s. 21-22.
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6.1.2.2 Chudoba a spolecné vlastnictvi

Stanovy komunity Venio ur¢uji, mimo jiné, jakym zpusobem davaji sestry
vefejné najevo svoji prisluSnost k benediktinskému fadu. Po uplynuti zkusSebniho
obdobi obdrzi chérovy plast’ a zavoj pro bohosluzbu. Mimo chér chodi sestry v civilnim
odévu. Odév ma byt jednoduchy a prizpisobeny pozadavkim vykonévaného

zamé&stnani.?®

Jednou z podminek vstupu do klaStera je zieknuti se osobniho majetku
a vyjadreni kladného postoje k chudobé. Od komunity i od kazdé sestry je oCekavan
zdravy odstup od konzumniho zptisobu zivota moderni spole¢nosti. Benediktova fehole

Kk tomu dava urcité pokyny, které povazuje sestra Anezka za aktudlni i pro soucasnost.

- Stanovy klastera v souladu s Reholi nabadaji sestry k tomu, aby se s veskerym jménim
klastera zachazely jako s oltainimi pfedméty. Tvaii v tvar nardstajicim problémim

s Zivotnim prostfedim je tieba zachdzet se v§im zodpoveédné a skromné.

- Sestry by mély pomahat lidem v nouzi, podporovat charitativni akce a poskytnout

piistiesi, tém, ktefi ho nutné potiebuji.

- Stanovy upozoriiuji na moznost, ze i klaster se miZe ocitnout v nouzi a proto je tieba
ucit se skromnosti Vnitini Zivot v klaStefe je orientovan piedev§im na spiritualitu
a neusiluje o nadstandardni materidlni zajisténi °® Finan&ni prostiedky, které sestry
vydélaji v zaméstnani, ukladaji na spolecny tcet, z néhoz poté financuji potiebné vydaje
na chod a provoz klastera, jidlo apod. Kazdy vydaj je nutno vyuctovat a evidovat.

Jedenkrat ro¢né na finan¢ni schiizce predklada komunita vykaz hospodalfreni.206

6.1.2.3 Zivot v benediktinském spolecenstvi

Spolecenstvi prace

Prace patii podle Rehole sv. Benedikta k zékladnim podminkam monastické
formy zivota. Vyvazené pojeti modlitby a prace urCuje chod celého klastera. Sestra
Anezka nevnima praci jen jako nezbytnou sluzbu, ale také jako tvlar¢i Cin
a zdroj radosti. Benediktinské komunity nepovazuji praci za prostiedek seberealizace

a vyniknuti, je pro n¢ soucasti vyznavané duchovni tradice a motiva¢nim prostfedkem

204 Abtei Venio von der Verklirung des Herrn - Satzungen. 2. iiberarb. Aufl. Miinchen: Miinchen. Abtei
Venio, 2014, s. 27-28.

25 Abtei Venio von der Verklirung des Herrn - Satzungen. 2. iiberarb. Aufl. Miinchen: Miinchen. Abtei
Venio, 2014, s. 28-29.

26 NAIMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hote. Praha, 25. biezna.
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vedoucim ke spiritualité. Tento postoj mize nékterym lidem piipadat az idealisticky
a ne vzdy je viemi mnichy zcela bez vyhrad pfijiméan. | v Reholi se Benedikt zmifiuje

o trestech pro mnichy, ktefi neplni bez reptani své ukoly?®’

Nejveétsi zodpoveédnost za pridéleni prace nese abatySe. Piesto musi spolecné
s celou komunitou rozvazit, ve kterych ukolech mize komunita pokracovat dal nebo
jaké ukoly pfevezme a jak tyto ukoly maji byt rozdéleny. Zarovenn musi byt zohlednény

a podle moznosti spole¢n¢ sladény nasledujici thly pohledu:

- ukoly a pozadavky spolecenstvi
- schopnosti a sklony jednotlivych sester
- integrace jednotlivych sester do komunity

- nutnost volného prostoru pro jednotlivé sestry

RozliSuji se Cinnosti vné a uvnitf komunity. Doma jsou k dispozici préace
Z riznych oblasti. Ze zasady pracuji sestry v tom povoldni, jakému se vyucily, za
predpokladu, ze je mozné najit pro n¢ vhodné pracovni misto. Pro vytvofeni prostoru
pro duchovni Zivot usiluji sestry o ¢aste¢ny pracovni tvazek, nakolik je to v daném
zaméstnani a také z finanénich divodi mozné.”®® Klaster benediktinek ze zasady neni
vazan na urcitou praci. Pifesto by mél byt i v préaci sester zfetelny rozmér spolecenstvi.
Proto musi byt pro praci sester urcujici pfedev§im dvojndsobny zfetel na spoleCenstvi,
starost o stav klaStera a blaho komunity: ,,Vzdyt’ pravé tehdy jsou skutecnymi mnichy,

kdyz ziji z prace svych rukou jako nasi Otcové a apostolové e 0209

Dulezity je specificky piinos, jakym dnes mize benediktinské spolecenstvi
prispét celé cirkvi a jak mlze vyplnit své poslani. Tento pfinos v praci sester musi mit

jasnou prednost pred zaméfenim na materialni hodnoty.?'°

Ohled na schopnosti a sklony sestry, rovnéz i na jeji vzdélani, je pro

ni podstatnou pomoci, aby ziskala spravny postoj ke své praci 1 zkusSenost jejiho ptijeti

2 Abtei Venio von der Verklirung des Herrn - Satzungen. 2. iiberarb. Aufl. Miinchen: Miinchen. Abtei
Venio, 2014, s. 41-42.

28 Abtei Venio von der Verklirung des Herrn - Satzungen. 2. iiberarb. Aufl. Miinchen: Miinchen. Abtei
Venio, 2014, s. 42.

2% Srov. RB. 48,8.

219 gbtei Venio von der Verklirung des Herrn - Satzungen. 2. iiberarb. Aufl. Miinchen: Miinchen. Abtei
Venio, 2014, s. 42-43.
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jinymi. V zadném piipadé¢ se schopnost vykonu nesmi stdit meéfitkem vyznamnosti

postaveni sestry v klasternim spolecenstvi.?**

Nutna odlisnost sluzeb a Gitadt vyzaduje, aby dana sestra kviili plnéni nékterych
ukold byla zpro$téna jinych povinnosti, jak to pfedpoklada sv. Benedikt napf. pro
celerafe.'? Pesto by nem¢lo zaméieni na urcité oblasti prace vést k tomu, aby dana
sestra piehlizela jiné tkoly spolecenstvi nebo aby pro ni ztracely vyznam. Tak muaze
spoluprace v rtiznych oblastech prace slouzit nejen k nutnému vyrovnani - napf.
ve smyslu prace dusevni a fyzické, ale mize také ptispét k tomu, Ze na zaklad¢ vhledu
do rozmanitosti pozadavkid a tézkosti poroste vzijemné pochopeni. Pravé ochota
prokazat ty nejmensi sluzby, které se pravidelné v kazdodennim zivoté vyskytuji, mize

. 21
pomoci uniknout nebezpegi izolace.”*®

Existuje také utek k préci, ktery slouzi k zakryti vnitini prdzdnoty. Sestra
se nesmi nechat zcela pohltit svou praci. To vyjadiuje pripominka z Rehole

214

sv. Benedikta®™”, aby pti znameni k choérové modlitb¢ byla okamzité¢ ukoncena prace.

Tak jako je dilezité stfidani Casu prace a casu volna, tak je dualezité i prostorové

v ’ 7 , ’ r s s I3 v I 21
oddéleni mista prace od mista, které vybizi Kk navratu k sobé samému. >

Kazda sestra ma své pracovni povinnosti jak mimo klaSter v zaméstnani (nebo
jako OSVC(), tak také doma v komunitd. Prakticky se to fesi tak, e abatySe rozda
dotaznik s celou fadou ,,pracovnich mist* v klastefe. Do tohoto dotazniku miize kazda
sestra navrhnout na dané ,,pracovni misto* jinou (jiné) sestry, ale také sebe. AbatySe
poté zvazi nejvhodnéjsi feSeni rozd€leni pracovnich povinnosti v klastete a poté sestry
pfijmou nové pracovni povinnosti. Tato ,,zména ufadi* se kond pravideln¢ kazdé tii
roky. V zavéru tohoto obdobi ma kazda sestra moznost vyjadfit se, jak se ji dafilo
pfidélené pracovni Ufady plnit, co pro ni bylo dobré, pfinosné nebo t&€zké. Je jasné,
ze ne€které pracovni Ufady zistavaji beze zmény i n€kolik let, protoze ne kazda mize
zodpovédné a bez vétSitho stresu plnit naptfiklad sluzbu ekonomky nebo pomoci

u vazn€ji nemocnych sester. Vyhoda tohoto pravidelného stfidani spociva vtom,

211 Abtei Venio von der Verklirung des Herrn - Satzungen. 2. iiberarb. Aufl. Miinchen: Miinchen. Abtei
Venio, 2014 s. 43.

#2 Srov. RB. 35, 5.

23 Abtei Venio von der Verklirung des Herrn - Satzungen. 2. iiberarb. Aufl. Miinchen: Miinchen. Abtei
Venio, 2014, s. 43-44.

214 Srov. RB. 43,1.

215 Abtei Venio von der Verklirung des Herrn - Satzungen. 2. iiberarb. Aufl. Miinchen: Miinchen. Abtei
Venio, 2014, s. 44.
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ze jednotlivé sestry maji vice vhled a zkuSenost, co kterd prace obnasi, ptipadné jsou
schopné zastoupit jedna druhou v piipadé nutnosti. Podle Rehole se navic kazdy tyden
v nedé€li rano modli zvlastni pozehnani pro ty, které skoncily sluzbu v kuchyni i pro ty,
které¢ ji zacCinaji — nékteré sluzby se totiz stiidaji po tydnu; tykd se to sluzeb pfi
spole¢nych modlitbach (liturgii) a pfi spole¢ném stolovani a piipravé jidla. Z toho
vyplyva, ze sv. Benedikt skutecné povazoval spole¢né stolovani za pokracovani slaveni
liturgie v kostele, nebot’ spole¢né jidlo navazovalo vzdy na spoleénou modlitbu nebo
mMSi svatou - a je tomu tak i dnes ve vSech benediktinskych klasterech po celém svéte.
Proto dbal Benedikt na to, aby kazdy ¢len komunity mél sluzbu v kuchyni nebo

obsluhoval u stolu v refektafi (jidelng).?°

6.1.2.4 Spolecné stolovini

Zakladni potiebou clovéka a nosnym prvkem vSech kultur je vyjadieni
soundlezitosti a spoleCenstvi formou spolecného stolovani. Pfi vyznamnych Zivotnich
prilezitostech jsou uspotradany hostiny, pifi kterych se zachovavaji a predavaji rtizné

staré tradice.

Benediktinky vidi ve spole¢ném stolovani a v jeho uspofadani zvlastni hodnotu.
Vyzdvihuji vyznam sluzby prokazované u stolu a vnimaji tuto ¢innost tak, ze je skrze
modlitbu, zachovani mlceni a duchovni éetbu je dodavan spoleénému stolovani
bohosluzebny charakter, kterému by mél odpovidat jak c¢as vyhrazeny jidlu, tak

e , . 217
1 dlstojnost mistnosti.

6.1.3 Soucasny Zivot ¢eskych benediktinek a spiritualita

Benediktinky spolecenstvi Venio ziji v klastefe na Bilé Hofe v duchu
Benediktovy fehole, kterou chapou jako zdroj sily i inspirace k zivotu s Bohem.
Soucasna podoba mniSského Zivota ve spolecenstvi mé svoji specifickou formu. Sestry
skladaji feholni sliby (poslusnosti, stalosti a mniSského zivota), Ziji ve spolecenstvi, ale
soucasné se zaclenuji do spoleCnosti jak V oblasti pracovni - vykonavaji rizna
zamé&stnani, tak v oblasti spolecenské - pfijimani hostii, spole¢né modlitby, slaveni
liturgie a vedeni duchovnich rozhovort. Zplsob zivota komunity napliiuje novou,

moderni formou poslani benediktinské spirituality. Hledaji Boha a nésledné ho oslavuji

21 NAIMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bil¢ Hofe. Praha, 25. biezna.
217 Abtei Venio von der Verkldrung des Herrn - Satzungen. 2. iiberarb. Aufl. Miinchen: Miinchen. Abtei
Venio, 2014, s. 45-46.
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v kazdodennim zivoté a ve v§em co k tomu patii — v modlitb€, praci, duchovni ¢innosti,

NP o XD 1o fons 218
ve spolecném zivote, v druhém ¢loveéku i sobé samém.

Kazdodenni Zzivot komunity lze rozd¢lit do nékolika ¢asti, v nichz se plné

realizuje poslani Benediktovy fehole:

6.1.3.1 Liturgické a naboZenské modlitby

Sestry se nékolikrat denné schazeji ke spolecné modlitbé. Liturgie hodin
probihaji v riznych dennich ¢asech. Na tichou ranni modlitbu odjizd¢j
do sousedniho klastera v Bfevnové, nasleduje poledni modlitba a vecerni neSpory.
Vigilie probihaji pfed ned€li a liturgickymi slavnostmi. V ned¢€li se ucastni sestry farni
mse v kostele zasvéceném Panné Marii Vitézné na Bilé Hotfe. Modlitby jsou vedeny
Vv Cestin€, nesSpory s jednim némeckym zalmem a o svatcich zazniva i latina. Jednou
za dva mésice jsou zpivany gregorianské choraly, které se v fadu benediktint tési velké
ucté a tradici. Kazdodenné pfed neSporami provadi sestry tichou meditaci - samostatné
nebo spolecné Vv kapli. Mezi dalsi formy modlitby patii modlitba pted kiizem, putovani
liturgickymi texty prostfednictvim modlitby liturgické cesty. Tato modlitba se kona
Vv ptirod¢, kde mlcky pfi chlzi rozjimaji sestry nad biblickymi texty. Jednou mésicné
(v sobotu) prozivaji sestry tzv. den pousté, ktery travi v naprostém mlceni a usebrani
a v individudlnim rozhovoru s Bohem. Velmi dilezitou soucasti duchovni obnovy pro
kazdou feholnici jsou exercie - forma duchovniho cviceni, které je vyhrazen alespon

jeden tyden v roce.?*

6.1.3.2 Komunitni princip

Komunita Zzije ve spolecenstvi vsouladu s tradici benediktinské fehole.
Zakladnimi prvky spirituality ve spoleCenstvi jsou vira, modlitby, poslusnost, pokora
a pomoc bliznim, jednomyslnost srdci, spolecné vlastnictvi a laskavé pfijeti noveé
prichozich. Sestry ve spoleCenstvi Venio se podle sestry Anezky snazi o budovani
liturgické tradice v kazdodennim Zivoté, tim, Ze se vzajemné ovliviluji a podporuji
ve svém rozhodnuti zasvétit zivot Bohu, Soucasny Zivot v komunité je vice otevieny

spolecnosti, sestry neziji v piisné klauzufe. Mohou vychazet mimo klaster a vénuji se

218 Klaster benediktinek: Praha-Bild Hora [online]. Opatstvi Venio, 2014 [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.benediktinky.cz/cz/community.
29 Kldster benediktinek: Praha-Bilé Hora [online]. Opatstvi Venio, 2014 [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.benediktinky.cz/cz/community.
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rizné charitativni nebo spolecenské ¢innosti, které je napliuji pocitem dobie vykonané

. i 1200
prace a duchovni spiritualitou.

6.1.3.3 Prdace

Znama benediktinska formule ,,0ra et labora - modli se a pracuj plné vystihuje
spiritualitu ve smyslu rovnovahy a propojeni modlitby s praci. Diive pracovali mnisi
spiSe manuelné na poli, aby zajistili Zivobyti sobé a druhym, soucasné pojeti prace
Vv komunité je spojeno s vyuzitim schopnosti a talentu kazdé ze sester. Prace by méla
byt tvur¢i Cinnosti, ktera je pracujici osobu napliiuje uspokojenim a radosti. Sestry
z komunity Venio, jak jiz bylo vySe zminéno, se vénuji povolani, které ovladaji
a kterému se vyucily nebo oboru, ktery vystudovaly. Jejich zaméstnani jsou velmi
riznoroda. Nalezneme zde l€katku, zdravotni sestru, pastoralni asistentku, spravkyni
pocitaove sité, stavebni inZzenyrku nebo socidlni pracovnici. Vzhledem k rizné naplni
a ¢asové naroc¢nosti jednotlivych zaméstnani je casto velmi obtizné skloubit praci vné
spolecnosti s Zivotem uvnitf komunity. Situaci fe$i sestry napf. praci na zkraceny
uvazek anebo dohodou se zaméstnavatelem. Prioritou komunity je usili o nalezeni
rovnovahy a hledani zplsobu, jak zit naplno, ale bez stresu a snazit se nalézt vnitini

pokoj a spiritualitu duge.

vev s

6.1.3.4 Vnéjsi Zivot komunity

Soucasna komunita je oteviena vici spolecenstvi laické vefejnosti a nabizi svym
hostiim rtizné formy ucasti na spiritualité klastera. Podle benediktinské tradice je kazdy
host pfijimén s pokorou a tuctou. Je pozvan ke spolenému stolu a do spolecenstvi
modlitby. Pfedstavena klastera se stara o to, aby nebyl zaroven naruSen denni fad sester
a chod celého spolecenstvi. Pohostinnost je spojena se vzijemnym obohacovanim
a pfijimanim, je to urcita forma duchovni ¢innosti a apostolatu. V klastete jsou v duchu
této tradice poradana sobotni Setkani s benediktinskou spiritualitou, kde se mohou Zeny
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seznamit a inspirovat zptisobem zivota v komuniteé.

Bez nutnosti vstoupit do klastera
jsou zvany Zeny bez omezeni véku a zivotniho stavu, aby jim bylo umozZnéno ziskat
nové impulzy a inspiraci pro vlastni duchovni rozvoj. Jinou urovenl pohostinnosti

predstavuji kulturni setkdni typu koncertli vystav nebo pfedndSek na rlizna témata

20K aster benediktinek: Praha-Bild Hora [online]. Opatstvi Venio, 2014 [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.benediktinky.cz/cz/community.
2YKlaster benediktinek: Praha-Bild Hora [online]. Opatstvi Venio, 2014 [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.benediktinky.cz/cz/community.
222 Kldster benediktinek: Praha-Bild Hora [online]. Opatstvi Venio, 2014 [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.benediktinky.cz/cz/community.

74


http://www.benediktinky.cz/cz/community
http://www.benediktinky.cz/cz/community
http://www.benediktinky.cz/cz/community

napf. duchovniho Zivota, filozofie, literatury a uméni spolupofddéna s farnim
spolecenstvim. Soucasti klastera je i nové zrekonstruovany dim pro hosty s kapacitou
deseti pokojti, kde mohou stravit v ustrani a tichu nékolik dni a vyuzit moznosti
duchovnich rozhovora. Historicky areal barokniho poutniho mista v misté¢ osudové
bélohorské bitvy nabizi navs§tévnikim moznost sezndmeni s historii a umélecky
zajimavym objektem. Je mozno domluvit si prohlidku s privodcem i bez a seznamit
se s timto krdsnym poutnim mistem. Prostory barokniho klastera lze vyuzit
i k nekomer¢nim projektim vhodnym k umélecké produkci - hudebni nebo divadelni

programy.”*®

6.1.3.5 Ing. AneZka Najmanovia OSB

V ramci shromazd’ovani podkladi pro diplomovou praci na téma ,,Kldasterni
Zivot Ceskych benediktinii a benediktinek od raného stiredovéku po soucasnost” jsem
navstivila ¢lenku benediktinské komunity Venio z klaSterniho domu na Bilé Hofte
V Praze, sestru Anezku Najmanovou (1967). Zajimala jsem se o kazdodenni zivot
v komunit¢ a rozhodnuti, které vedlo sestru Anezku ke vstupu do klastera. Piibéh
a zivotni osudy sestry Anezky Najmanové popisuje v knize ,,Tichd srdce* novinaika
a spisovatelka Alena Jezkova. Kniha nabizi sondu do historie i soucasnosti ¢eskych
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klastert a do dosud tabuizovaného Zivota feholnika, ktefi v nich ziji.

Duchovni obraceni a rozhodnuti vstoupit do klaStera zapoc€alo u mladé stavebni
inZzenyrky Anezky Najmanové v rodné vesnici v Morkovicich na tamni farnosti, kde
ji velmi zaujal zpsob vedeni liturgie (MSe svaté benediktinského knéze Prokopa
Siostrzonka). Kratce poté probéhla listopadova revoluce (1989) a doslo ke svrzeni
totalitniho komunistického rezimu. Spolu s touto udalosti se oteviely nové moznosti
a Anezka Najmanova se rozhodla nabidnout pomoc benediktinskému knézi pii obnovée
duchovni ¢innosti. Spolu s deseti dalSimi ptateli odjela v 1ét¢ roku 1990 na faru
ve Stodulkach a seznamovala se s duchovni ¢innosti bratri benediktinii. Po ukonceni
stavebni fakulty v roce 1990 pracovala dva roky jako projektantka v oboru vodovody
a kanalizace, ale nadale se velmi zajimala o feholni Zivot benediktinli. Na navrh otce
Prokopa odjela do italského klastera v Orte, kde zila ceska benediktinka, aby

se seznamila s poméry a Zivotem v klauzufe. Po navratu do Cech se sestfe AneZce

28 Kldster benediktinek: Praha-Bild Hora [online]. Opatstvi Venio, 2014 [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.bened’iktinky.cz/cz/community.
224 NAIMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hofe. Praha, 25. bfezna
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naskytla dalsi ptilezitost navstévy polskych benediktinek. V Polsku navstivila nékolik
klastert a nakonec zustala v Pfemysly u Lvova. V klastete nebyla tak ptisna klauzura,
s jakou se setkala v Italii, sestry mohly vychézet z klaStera na cirkevni slavnosti.??®
Anezka Najmanova zde naSla sviij druhy domov a rozhodla se pro zivot v komunité.
Rodice nesli jeji rozhodnuti velmi tézce, pred vstupem do klastera obdrzela Anezka
dokonce nabidku k snatku, ale byla jiz rozhodnuta, Ze chce sviij zivot zasvétit Bohu.
V klastete se ji zpocatku velmi styskalo po rodin¢ a maminka si piala, aby se mohla
vratit i jako feholnice do Cech. V té dobé viak neexistoval v Cechach zadny Zensky
benediktinsky klaster. V roce 1997 pfijela Anezka na pozvani otce Prokopa
z Bfevnovského klastera do Cech, kde vypravéla, na setkani pro Zeny zajimajici se
o feholni Zivot a benediktinskou spiritualitu. Dvé Zeny se rozhodly vstoupit do fadu
a odjely spolu s Anezkou zpét do Polska. Po n¢jakém Case piibyly do klastera jesté dalsi
Cesky, a kdyz jich bylo jiz pét, rozhodly se usilovat 0 znovuobnoveni fadu benediktinek
v Cechach. Bievnoviti benediktini nabidli k osidleni klaster v Broumové, ale ten

vyzadoval rozsdhlou rekonstrukeci, na kterou by samotné Zeny nesta(“:ily.226

V roce 2003 se odehrala dalsi dilezita udalost v Anez¢iné zivoté, ktera ovlivnila
jeji dalsi osud. Pii své navstévé rakouského Bertholdsteinu, kam v roce 1918 odesly
benediktinky z opatstvi sv. Gabriela na Smichové, poznala zdejsi sestry a na prochazce
hibitovem objevila ndhrobek posledni ceské benediktinky zesnulé roku 1992. Anezka
pocitila jistou provazanost a osudovost, kdyzZ si uvédomila, ze v dobé umrti této sestry
vstoupila ona sama do fadu. Intenzivné se zabyvala mySlenkou na obnoveni
benediktinské Zenské fehole v Cechach. V roce 2007 se podafilo za pomoci némecké
komunity Venio zalozit v Praze na Bilé Hote klaster, kde Ziji feholnice po vzoru

benediktinskych tradic.??’

Soucasny zivot v klastefe a nekteré otazky tykajici se Zivota v komunité byly
zmapovany prostfednictvim  rozhovoru vedeného se zakladajici c¢lenkou
benediktinského klastera na Bilé Hofe sestrou Anezkou Najmanovou. Odpovédi na
otazky podle mého nazoru poskytuji zajimavé srovnani soucasného zpusobu zivota

s puvodnim navrhem Rehole. Zjistujeme, Ze se zivot v komunité v mnohém shoduje

5 JEZKOVA, A. Tichd srdce: kldstery a jejich lidé, s. 96.
20 JEZKOVA, A. Tichd srdce: kldstery a jejich lidé, s. 97.
22T JEZKOVA, A. Tichd srdce: kldstery a jejich lidé, s. 97.
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S pivodni myslenkou Benediktovy fehole, pouze se v ne¢kterych piipadech piizptsobil

soucasnym spolecenskym podminkdm.

V ¢em je Opatstvi Venio odli§né od tradi¢nich benediktinskych klasteru?

Rad Benedikta z Nursie, ke kterému klater Venio patii, saha svymi pocatky
az do 6. stoleti. V katolické cirkvi je tedy jednim z nejstarSich a dodnes nepietrzité
existyjicich teholnich fadi. Sestra Anezka se domnivd, ze dGvodem existence
benediktinského tadu trvajici pies 1500 let (muzské i Zenské vétve) je neustala
»aktualizace* jeho zivotniho programu: oslavovat ve vS§em Boha. Prakticky to znamena
délat to, co je pravé vnimano jako Bozi vile a realizovat to ve spravném okamziku a tim
nejlep$im moznym zplsobem. Pfitom ale nejde o perfekcionismus, spise jde o snahu
zachovat zasadu fehole ,,poznat a dodrzovat spravnou miru®“. A to se tyka jak modlitby,
tak prace, mluveni, jidla, odpo¢inku prosté vSeho. Zni to mozna docela jednoduse
az fadné, ale ve skutecnosti to tak snadné zdaleka neni. Ani tam, kde sestry ¢i bratii ziji
Vv klauzufe, tedy v uréitém uzavieni od svéta, natoz pak tam, kde ziji mezi lidmi — napf.
ve Skolach, na univerzitach nebo napft. v prazské komunit¢ Venio. Klaster benediktinek
v Praze na Bilé Hote (v Cechach zatim jediny) je zaroven prvnim novym zaloZzenim
mnichovského opatstvi Venio. Ackoli komunita vznikla v roce 1926 v Mnichové zcela
neplanované, je od samého zafatku pevné zakotvena V benediktinské spiritualité.
Od ostatnich benediktinek se tedy sestry ve Veniu odliSuji tim, Ze pracuji V civilnich
zaméstnanich (kazdé sestra je zaméstnana jinde, zpravidla pokracuje v tom, co dé€lala
pfed vstupem do klastera nebo k ¢emu ma vzdélani, nadani) a pak se také 1i8i tim, ze
nosi béZny civilni odév. Komunita nezije v pfisné klauzufe, a tak maji sestry mozZnost
zucastnit se riznych kulturnich a vzdélavacich programi ¢i kurzi, jaké jsou na daném

misté k dispozici. N&kdy je to dokonce nutné pro jejich zam&stnani.??®

Tato forma spole¢ného zivota v klastete je kombinaci klasického monastismu
a novych forem tzv. sekularnich instituti, jako nové alternativy benediktinského
zpusobu zivota. Porovname-li tradi¢ni zplsob zivota ve stfedovekém klasStefe podle
Benediktovy fehole se soucasnosti, zaznamename velky pokrok smérem k modernimu
pojeti a zaclefiovani feholnika do spolecnosti. Zejména ve druhé poloving Sedesatych let
20. stoleti po Druhém vatikanském koncilu dosSlo v oblasti ,otevirani“ komunit

k velkému posunu. Mnisi se vlivem ekumenického piistupu cirkve k ostatni spole¢nosti

228 NAJMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hote. Praha, 25. bfezna 2018.

77



snazili vice seznamit s Zivotem mimo klaSter a nebranili se jiz tolik kontaktu
se spolecnosti. Tento piistup je podle mého ndzoru pfinosny pro ob¢ strany, jak pro lidi
v klastere tak civilni obyvatelstvo. Maji o sobé povédomi a nevnimaji se navzajem jako

dva naprosto izolované svéty.

Otazka habitu a civilniho odévu

Benediktinky zpravidla chodi v habitu, jen sestry zVenia, Vv Mnichové
a Vv Praze, jsou pon¢kud vyjimkou v benediktinském fadu. Sestra Anezka v tomto
pristupu vidi krok kuptedu v pojeti feholniho Zivota. Inspiruje ji k tomu i samotny nazev
opatstvi - Venio, coZ z latiny pieloZeno znamena ,.pfichazim*. Riké to o sob& v Bibli??®
sam Jezi$ Kristus, ktery ptisel pred vice nez 2000 lety na nasi zemi, aniz kdo tusil, koho
mezi sebou maji. Jezis§ zil zcela podobné jako mnoho jeho vrstevnikd. NeodliSoval se
od nich tim, co na sobé¢ nosil, co jedl nebo pil, ale ,,byl jiny* svym zpisobem chovani,
mluveni a hlavné jeho vztahem k Bohu a k druhému ¢loveku. Sestra Anezka osobné
méla moznost zazit obé formy feholniho Zivota - jak dvanact let v habitu klauzurni
sestry, tak dvanact let bez habitu v mnichovské komunité Venio. Kazda z obou forem
ma své silné i slabsi stranky, Sance a tskali. Nicmén¢ nabyla dojmu, Ze pro nasi ¢eskou
spolecnost - a to dokonce pti kontaktu s véticimi lidmi, jim tato dvé specifika davaji
prosté jiné moznosti promlouvat k lidem a s lidmi o Bohu, nez sestram v habitu. Tim
vSak nechce tvrdit, Ze je to lepsi feseni. V historii Venia to vzniklo spontanné - béhem
dne chodily ¢lenky Venia v bézném obleeni, az po Case se shodly na tom, Ze
na modlitbu by bylo vhodnéjsi mit stejny odév. Tak vznikl fadovy odév, chorovy plast,
ktery se sklada z velmi Siroké, volné stiizené Cerné tuniky, ¢erného zévoje a bilého
Satku na krk. Tento chorovy plast sestra dostdva pii  oblacce, tedy
na zacatku noviciatu. Oblacka je nékdy spojena i1 s obdrzenim nového jména, pod
kterym pak vystupuje jako sestra daného fadu. V piipadé komunity Venia si mize sestra
dopsat za své jméno pridavek OSB, coz je zkratka benediktinského fadu. Znamena to
,Ordo Sancti Benedicti, tedy Rad svatého Benedikta“ a tato zkratka je platna v celé
cirkvi a po celém svéte. Pii oblaCee sestra dostava zavoj bily, teprve pii slibech vécnych

(slavna profes) dostava zavoj Cerny.

Tento liturgicky Sat nosi sestry pouze pti spolecnych modlitbach a pfi msi svaté,

ptipadné pfi reprezentovani benediktinského fadu mimo klaster. Potka-li ji tedy n¢kdo

2 Bible: preklad 21. stoleti. SZ, 40, s. 665.
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ve mésté, na prvni pohled nepoznd, Ze je feholnice. Pro nékoho je trochu matouci i zlaty
prsten na ruce, ktery je pfipominkou feholnich slibl, zasvéceni a vérnosti Bohu — tedy

podobng jako snubni prsten manzeld.?

Vznik Venia

Venio vzniklo, jak jiz bylo vySe uvedeno, ve dvacatych letech minulého stoleti
v bavorském Mnichov¢. Zakladatelka matka Agnes Johannes, jako velmi mlada Zena,
poznala benediktinsky zplisob chorové modlitby, ktery ji zcela uchvatil. Zejména
v muzskych klasterech, kam jezdila na exercicie a kde se aktivné ucastnila liturgického
hnuti. Hnuti, které se snazilo vratit do liturgie dialogické prvky, porozumeéni tomu,
co probiha a zejména snaha co nejvice zapojit do liturgie v§echny ucastniky bohosluzeb.
To v ni vyvolalo touhu vstoupit do zenského benediktinského klastera. Touha se vSak
s ohledem na jeji rodinnou situaci nemohla naplnit. Ve svém civilnim zamé&stnani byla
zodpovédna za mladé katolické Zeny, se kterymi se po zaZitcich z exercicii
u benediktinli zacala modlit chérovou modlitbu. Kdyz koneéné bylo mozné, aby
vstoupila do klastera, bylo toto modlitebni spolecenstvi jiz natolik srostlé, Ze ji ostatni
Clenky pozadaly, aby zlstala a aby se spole¢né pokusily vybudovat formu spole¢né¢ho
Zivota piistupnou pro Zeny vSech ,,stavii“. Z tohoto otevieného spolecenstvi se postupné
zivot a vzhledem k nékolikaletym zkuSenostem spole¢ného Zivota, spole¢né¢ modlitby
a zaroven civilniho zaméstnani déale rozvijet tuto formu. Na oficidlni uznani komunity
Venio, jako feholniho spoleCenstvi, si vSak sestry musely pockat téméf 70 let a jako
zazrakem se ho v 92 letech (necely rok pfed svou smrti o slavnosti sv. Benedikta) doZila

i matka Agnes.

Touto stru¢nou historii opatstvi, na které bylo Venio povyseno v roce 2013
a které dovrsilo uznani monastické formy zivota i oficialni hierarchii cirkve je mozno
podle sestry Anezky ilustrovat, jak velké hledani Boha, Bozi vile a jak velkou nutnost
zcela opustit pfedstavy o ném a o tom, jak mé4 vypadat feholni zivot benediktinského
spoleCenstvi tento proces znamenal. Jak mnoho se sestry musely nechat piekvapit
a zaroven zapasit, nevzdat se, trvat na podstatném a rozliSovat viili svou od viile Bozi.

Sestra Anezka zmifiuje, ze hledala vhodnou formu souziti v klaStefe na nékolika

20 NAIMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hofe. Praha, 25. biezna 2018.
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mistech. VyzkouSela pfisnou klauzuru 1 volngsi formu spolecného Zivota
V Mnichovském klastete. Sekularizacni forma klasterniho zivota, kterd ji dovoluje
pracovat v civilnim zameéstnani, ji vyhovovala nejvice, a proto se rozhodla pro tento

moderni zptsob Zivota v klastete.?

Co mohu udé€lat pro to, abych byla piijata do klastera?

wZakladem pro prijeti do kldstera je mou osobou rozpoznané a svobodné prijaté

volani ze strany Boha. Prvotni impuls je tedy na Bohu, druhy uz na mné a jen na mné
zalezi, jak s nim nalozim. Zpravidla je v BozZim volani obsazeno i jakési tihnuti k néjaké
formé Zivota, kterd uz v cirkvi existuje. TakZe nezbyva nez hledat dany rad, ktery Zije
podobné tak, jak to citim v srdci. Po navazani kontaktu a postupném seznamovdni
se zpiisobem Zivota radu lze uvazovat o pripadném vstupu do radu. O vstupu do kldstera
vS§ak rozhoduje a musi ho schvdlit i komunita ¢i zdstupce radu, do néhoz chce zdjemce
vstoupit. Konkrétné v nasem benediktinském radu je to dokonce tak, Ze se clovek
rozhoduje nejen pro rad jako takovy (tedy zpiisob , duchovniho i pozemského Zivota*
s jeho zvyklostmi), ale zcela konkrétné pro jedno spolecenstvi lidi, ve kterém chce Zit

po cely Zivot. Sestry se tedy nestéhuji po par letech nekam jinam, cely Zivot — nejsou-li
zavazné duvody ke zmeéné — Ziji na jednom miste, jako jedna rodina, v niz jsou
zastoupeny vSechny generace. Samozirejmé plati, ze kdo vstupuje do klastera, musi byt
pokrtéeny a vyznavat katolickou viru. Asi je ale dobre zminit, Ze v Némecku ci

ve Skandinavii zZiji v duchu Benediktovy rehole i protestantské reholni komunily.“232

Sestra Anezka Najmanova v této odpovédi vyjadiila sviij osobni postoj, ktery ji
pfivedl na mySlenku vstoupit do klastera. Proces pfijimani novych clenl se v zasadé
neodlisuje od tradiéniho pojeti. Do fadu jsou sestry pfijimany az po dikladném
provéfeni jednak svého rozhodnuti a jednak po souhlasu komunity. Novickdm je dan
dostate¢ny prostor a ¢as na to, aby se rozhodly, zda opravdu chtéji zasvétit sviyy zivot

pravidlim a pozadavkiim benediktinského spolecenstvi.

Co byste vzkazala Zenam - kdy je prave feholni zivot tou pravou volbou?

Odpoveéd’ na otazku, ,.kdy* je ta spravna volba nebo Cas, neexistuje. Sestra
Anezka se domniva, Ze je to véc Bozi, kdy, koho a za jakych okolnosti, clovéka oslovi.

Neékdy je to téméi neznatelny pokyn, ktery nicméné dlouho vrta hlavou ¢i v srdci, jindy

231 NAJMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hote. Praha, 25. bfezna 2018.
232 NAJMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hote. Praha, 25. bfezna 2018.
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zcela jasné znameni, které dokaze témét ze dne na den zbortit vSechny lidské plany
a prani, zcela zménit smysleni, dosud zazity hodnotovy systém. Nékdo ma dlouho
piredem tuSeni, Ze asi spiS patii do klaStera nez do (obcas) divokého Zivota ve svéte. Jinad
Zena zase planuje zalozit rodinu a tési se na déti, kdyz do jejich plani vstoupi ,,Nékdo®,
komu se lze jen tézko ubranit - a nabidne jinou zivotni cestu. Neni to cesta jednodussi
jind, neptedvidatelna, ale zaroven tak néjak ,,Sitd na miru® pro toho, komu je konkrétné
nabidnuta. AneZka sama ze své zkuSenosti vi, jak dobrodruzna mize byt cesta s Bohem
jakozto ,,zivotnim partnerem*. Vidéno z hlediska lidského - nikdo neni kviili svému
zpusobu chovani a jednani pfedem urcen k zivotu v kléstete a zaroven nikdo z n¢ho
neni pfedem vyloucen, 1 kdyby vedl kdovi jaky Zivot. V tom je ono zvlastni tajemstvi
Boziho povolani. Bith prosté, podle sestry Anezky, znd clovéka ,.zevniti“, jeho
nejskrytéjsi prani, vzpominky, myslenky, vize do budoucnosti... a to od samého
pocatku jeho existence az po jeho posledni vzdech. Nékdy mize byt az zarazejici, a to
nejen pro feholniky, ale mozna dokonce i pro ty, kdo jsou spise proticirkevné zaméfeni,
na jaké lidi v klastetfe narazi. V té souvislosti vyslovila sestra Anezka myslenku,
7ze mozna dneSni Clovek, ktery stile néco hleda, cestuje, aby naSel néco krasného,
zajimavého, fascinujiciho, néco plného adrenalinu - neni to tfeba tak, Ze vlastné hleda
osobniho Boha, ktery je schopny vic nez dost naplnit tuzby ¢i ocekavani jakéhokoliv

¢lovéka, naplnit jeho vnitini praizdnotu.233

Z vyse uvedeného textu vyplyva, Ze rozhodnuti a pohnutky vedouci ke vstupu
do tadu jsou u kazdého jedince velmi individudlni a Casto jsou spojeny s riznymi
zivotnimi udalostmi nebo situacemi, ve kterych se ¢loveék ocitne. Mnohdy zde ¢lovék
hleda feseni pro svoji bezvychodnou zivotni situaci a pevny fad a pravidla spolecenstvi
mu pomdhaji opétovné nalézt duSevni rovnovéhu. Jini zase hledaji v monastickém
zplisobu Zivota spiritudlni rozmér, ktery je piiblizi k idedlim viry a kiestanskym

hodnotam.

Dum pro hosty, kde 1idé mohou stravit nékolik dni v tstrani a klidu klaStera, povazuji

za velmi origindlni. Jak tato myS$lenka vznikla?

Tuto mysSlenku propagoval uz sv. Benedikt. Tehdy v 6. stoleti se hodné

putovalo, zaméry pfichozich byly jist¢ rGzné, podobné jako i1 dnes. V podstaté
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je myslenka piijimani pocestnych ptevzata z evangelia, kde sam Jezis tika: ,,Byl jsem na
cestach a ujali jste se mne. Cokoliv jste udelali pro jednoho z mych bratri, pro mne jste
udelali.*“ To sestry tedy motivuje, aby vid€ly v pfichozich hostech nejen ¢lovéka, ale
i vtéleného Boha, JeZise Krista. Proto patii pohostinnost k zakladnim prvkiam feholniho
zpusobu zivota. Nakolik je to jen pro kazdy benediktinsky klaster redlné, ma skutecné
alesponl par pokojui pro hosty. V Praze se po nékolika letech podafilo zprovoznit diim
pro hosty s docela slusnym zazemim. Maji zde tak mozZnost nabidnout hostiim stravit
par dnu v Kklidu, rovnéz s piistupem na modlitby nebo do kaple, jak kdo potiebuje nebo
si pfeje. Dim slouzi jak jednotlivelim, tak rodindm ¢i celym skupinam nejriiznéjsiho
zaméteni — od duchovnich pobytt, kulturnich a uméleckych, odpocinkovych
az po vzdélavaci ¢i prosté individualni pobyty. Obcas se stava, ze lidé, ktefi pii piijezdu
do domu nechtéli mit s Bohem nic spole¢ného, po par dnech v tichu odjizdé€ji né&jak
proménéni, poznali zde jinou dimenzi svého Zivota. Dim pro hosty je tedy otevien jak
véticim ¢i hledajicim, tak i nevéficim, hostim ohldsenym a leckdy i neohlaSenym.
S pfijetim pak zdlezi na aktudlni situaci v domé&. V praxi se Casto stava, ze kdyz je dany

¢loveék v néjaké zivotni krizi, tak zrovna, jakoby nahodou, je zde pro ného misto.?**

Jaka povolani se mezi sestrami objevuji nejéastéji?

Je to velmi riizné a zéleZi na obdobi v Zivoté komunity. Zpocatku, tj. ve 30. — 60.
letech minulého stoleti, byly sestry pfevazné zaméstnany v socialni oblasti, v pozdéjsich
letech zde pracovaly spise jako ucitelky v riznych oborech Skolstvi (jazyky, dé€jepis,
hudba, nabozenstvi). KdyZ sestra Anezka v roce 2003 poznala Komunitu Venio, bylo
povolani sester velmi rtiznorodé — pocinaje od profesorky na vys$si socialni Skole,
bankovni ufednice ¢i spravkyné internetové sit€¢ az po neonatolozku ¢i sestru pracujici
S postizenymi lidmi a jejich za€lenénim do spolecnosti. To byl podle AneZky jeden
z divodu, proc ji tato komunita tak oslovila. Podobné je to tedy i nyni v Praze - je zde
jedna némecka spolusestra, ktera pied dichodem putisobila jako profesorka psychologie
na dvou bavorskych univerzitach. Dalsi ze sester se vydala smérem k uméni -
vystudovala Akademii vytvarnych uméni v Praze a zde v klastefe ma dilnu, ve které
restauruje obrazy nebo i nabytek. Jind sestra se stard kazdoro¢né o novou skupinu
némeckych mladych dobrovolniki, kteti se v ramei rliznych projektd vénuji neustalému
zlepSovani vztahl mezi ¢eskym a némeckym narodem, naptiklad v Lidicich €1 Tereziné.

Ing. Anezka Najmanova jesté pred vstupem do klastera vystudovala stavebni fakultu
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na VUT v Brn¢ a dnes zpracovava stavebni projekty tykajici se zdravotné technickych
instalaci - vodovodu, kanalizace a plynu. Novicka, ktera je momentalné na formaci
v mateiské komunité v Mnichové, je profesionalni houslistkou, koncertuje v Cechach
i po Evropé a také vyutuje hudbu na gymnaziu v Praze na Zizkové. Spektrum
zaméstnani je hodné Siroké a v kazdé oblasti se vzdy najde nékdo, kdo pfitomnost sester
oceni. ,,Neni zvykem nebo podminkou davat ¢i nedavat okoli najevo, zZe jsme reholni
sestry. Nekdy to kolegové védi od samého pocatku, jini to netusi po celou dobu piisobeni
dané sestry v oboru. V tom spocivaji nase zjevné nebo prdavé naprosto skryté moznosti
puisobeni mezi lidmi. Veétsinou to ale lidé casem vytusi. Nestalo se snad nikdy, ze by se
lidé, kteri se o nas teprve po case dovedeli, ze jsme Feholnice, od nas kvili tomu odtahli,

spise naopak” >

Zivot v klastefe funguje podle danych pravidel. Se setrou Anezkou Najmanovou
bylo konzultovano nékolik témat tykajicich se kazdodenniho Zivota. Uvedena
komparace nabizi pohled do soudasného pojeti zivota v klastefte na Bil¢é Hote
V porovnani se stiedovékym zplisobem. Kurzivou je oznacen soucasny stav v komunité

Venio.

6.1.3.5.1 Analyza a srovnani organizace a formy benediktinského radu ve
stredovéku se soucasnosti

Jednotlivé klastery benediktinského fadu byly a jsou i dnes samostatné fungujici
jednotky, kde kazda komunita ma svého piedstavené¢ho (opata nebo abatySi) a Zije
nezavisle na jiném klastete, vychovava si vlastni nasledovniky, spravuje sviij majetek
apod. Teprve koncem 19. stoleti vznikla tzv. benediktinska konfederace, ktera ma své
sidlo v Rimé na Aventinu, a sklad4 se z dvaceti muzskych kongregaci. Tyto kongregace
mohou byt nadnarodni nebo i mezikontinentdlni, podle potifeby. Kongregaci vede tzv.
opat prezes, v zenském pojeti prezeska. V Cele vSech benediktinskych klastert pak stoji
opat primas, jehoZ funkci je piedeviim oficialné zastupovat benediktinsky ¥ad v Rimé
u Apostolského stolce, svolava kazdoro¢né opatsky kongres, na kterém se schazeji
pfedstaveni jednotlivych klasteri z celého svéta. Opat primas vSak nemd pravo
zasahovat do chodu jednotlivych klasterh, které jsou autonomni. Jakékoliv nedostatky,
at’ uz hmotné nebo duchovni, lze fesit s prezesem kongregace, do které dany klaster

spada. Pocetné se komunity od sebe liSily, n€které mély jen par €lent, jiné Citaly desitky
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mnichti. Podle Benedikta je smérodatny pocet nejméné¢ 12 mnichd, aby se dana
komunita mohla nazyvat opatstvim a v jejim Cele stal opat. Mén¢ pocetné komunity
se nazyvaji pievorstvi a v jejich Cele stoji pfevor. Dnes existuji klastery, které

Z minulosti maji status opatstvi, i kdyz v nich uz nezije nejmén¢ 12 ¢lenti.

Sedesata 1éta minulého stoleti vnesla do feholniho zptisobu Zivota mnoho inovativnich
zmén. Po Druhém vatikanském koncilu, jehoz cilem byla, mimo jiné, snaha o otevieni
se katolické cirkve svétu, vznikaly dalsi fady a spolecenstvi ptizptisobujici se novému
pozadavku Zivota uprostied spolenosti a navazujici zivy kontakt s okolim. Vznikaly
dalsi formy a typy klastert. Sestra AneZka zmifluje nckteré druhy benediktinskych

komunit.

Typy klasterii:

cey

- benediktinky zijici v papezské klauzute

- benediktinky Zijici v klauzufe podle Stanov dané Kongregace

- benediktinky ¢inné — nemaji zadnou z vySe uvedenych klauzur, provozuji
napftiklad Skoly rizného stupné, nakladatelstvi nebo misijni ¢innost

- benediktinky opatstvi Venio

- sekularni institut (nejblize K opatstvi Venio, ¢lenky vSak neziji zpravidla
spolecné Vv jednom domé, ale v rodinach a nemaji tedy ani spole¢nou chérovou

modlitbu.

Muzské klastery maji stejné jako ve stfedoveéku tak i v soucasné dob& pouze
jeden zplsob realizace Benediktovy fehole — monasticky styl zivota. Z vySe
uvedené analyzy typl Zenskych feholnich spolecenstvi vyplyva, ze se benediktinské
zenské klastery se vzdjemné odliSuji formou, organizaci a strukturou fadu, podle
toho nakolik jsou oteviené okolnimu svétu. Oproti muzské feholi, ktera nadale
zastdvd pouze tradicni formy monasticismu, plsobi tyto fady pokrokovéji
a lépe se pfizplisobuji novym podminkdm. Opatstvi Venio podle mého nézoru
predstavuje jakysi kompromis mezi tradici a soufasnym noveé vznikajicim
sekuldrnim pfistupem. Sestry vedou spole¢ny Zivot v komunité a snazi se dodrZovat
zésady Rehole, ale zarove je jejich forma spoledenstvi oteviend svétu a piistupna

komunikaci.
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6.1.3.5.2 Porovnani zakladnich prvka benediktinského zptisobu Zivota ve
stredovéku se soucasnym piistupem

K zakladnim pilifim zivota v mni§ské komunité patii modlitby. V rozhovoru
vedeném se setrou Anezkou jsme se vénovali tradicnimu pojeti modlitby ve stiedoveéku
a souCasné praxi, kterou provozuji benediktinky v komunité Venio. Podle Benediktovy
fehole vstavali mnisi ve stiedovékém klastefe kolem druhé hodiny ranni k modlitbam
nazvanym Vigilie, tedy no¢ni bdéni. Za svitani nasledovaly dalsi modlitby, ranni chvaly,
latinsky Laudes. Béhem dne byly na programu tifi mens$i modlitby: v 9:00 hod.
dopoledne tercie, ve 12:00 hod. sexta a v 15:00 hod. odpoledne - nona. Za soumraku
se konaly vecerni chvaly neboli neSpory. Cely den zakoncila modlitba zvana kompletar.
Po kompletaii zavladlo velké silencium, tedy ticho, které bylo pferuseno
az modlitbami vigiliemi pocatkem druhého dne. Celkem tedy sedm spole¢nych
modliteb, které byly pro v§echny mnichy zavazné, odtud nazev ,,officium*, tedy vetejna
bohosluzba v chéru. Rytmem spolecné povinné modlitby byl rozvrzen zbytek dne mezi

praci, duchovni ¢etbu, vzdélavani a také odpocinek.

Dnesni zpiisob organizace modlitby si podle sestry Anezky stanuje kazda komunita
podle svého uvazeni a moznosti tak, aby se jich mohlo zucastnit co nejvice clenu
komunity, protoze chorova modlitba je pro vsechny zdvaznd. Pocet spolecnych modliteb
je dnes nizsi, ale hlavni modlitby dne ziistavaji platné i dnes — Ranni chvaly, alespon
jedna modlitba behem dne (nejcastéji v poledne), Vecerni chvily, Modlitba se ctenim

(diive nocni modlitba, tzv. Vigilie) a Kompletdr.**®

Modlitby ve stfedovéku zabiraly mnichim podstatnou ¢ast dne a zistavaly
hlavni naplni a charakteristickym rysem spolecenstvi. V pribéhu historického vyvoje
se postupné menil i zplsob feholniho Zzivota. Klastery pfizpiisobovaly sviij Zivot
ménicim se spoleCenskym a hospodéaiskym podminkam. Vyrazné zmény ve zpiisobu
vedeni liturgie se uskutecnily po Druhém vatikanském koncilu. KlaStery upustily
od povinnosti sedmi dennich modliteb a pfizpusobili pocet a délku modliteb potiebam
a podminkam klastera. Soucasna podoba liturgie v klasStefe benediktinek na Bilé¢ Hofe
je prizpisobena moznostem sester, které povétSinou vykonavaji civilni zaméstnani

rrrrrr

poledni modlitba je soukroma a individuélni pro kazdou ze sester. Tento zpusob liturgie

236 NAJMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hote. Praha, 25. bfezna 2018.

85



umoziuje sestram kontakt se spolecnosti a zaroven se citi souCadsti komunity pfi

spole¢né modlitbé.

Jiz od dob sttedoveku nasledovalo po spole¢né modlitbe, spolecné stolovani, coz
bylo projevem toho, Ze¢ kazdé spolecné jidlo ptedstavovalo jakousi hostinu
a pokracovanim liturgického obfadu. V refektari mél kazdy feholnik, své pevné misto
podle toho, kdy vstoupil do klastera — podobné jako i v kostele pfi modlitbach. B€hem
jidla v8ichni miceli, pouze jeden z urcenych cetl néjakou duchovni literaturu, aby byl
Cloveék nasycen jak fyzickym pokrmem, tak duchovnim. VétSina klasterit méla jak
zimni, tak letni refektat (jidelnu), vyzdobenou vhodnymi obrazy ze zivota svétcu

daného fadu.

Soucasnou podobu stolovani popisuje sestra Anezka nasledovné:,, My V nasi
komunité cteme pri obédé uryvek z Bible, pri veceri uryvek z Benediktovy rehole
a komentar k reholi. Poté nasleduje cetba néjaké knihy. V nedéli pri obédé poslouchame
hudbu. O velkych svatcich u jidla mluvime, stejné tak, kdyz prijedou néjaci hosté, které
jsme pozvaly ke stolu. Ve vetsi komunité bratry sestry V refektari obsluhuje u stolii jedna

Ci dvé spolusestry, které se staraji o to, aby kazdy mél to, co potrebuje « 231

Z uvedeného citatu je ziejmé, Ze zplsob stolovani jiz neni veden v piisném
duchu podle stredovekych tradic, kdy bylo ptfisné dodrZzovano ml€eni a v ptipadé jeho
poruseni byly sestry trestany. Pfesto se vak snazi sestry ctit duchovni tradici Rehole
a pii jidle zbyte¢né nemluvi. S hosty a na oslavach je mluveni povoleno a soucasné

spolecenské konvence vyZaduji ucastnit se alesponi bézné konverza¢ni komunikace.

6.1.3.5.3 Srovnani stifedovékého zplisobu stravovani se sou¢asnym pojetim
V souvislosti s porovnanim stfedovékého zpuisobu zivota se soucasnym jSOu

Vv této kapitole popsany jidelni zvyklosti.

Benedikt byl velmi taktni a ohleduplny, pokud jde o stravu. Jednak navrhoval,
aby se podavaly kK jidlu dva rizné druhy pokrmu, aby kazdy mél moznost vybéru, pokud
nckteré jidlo nemuze jist, jednak dovolil star§Sim nebo nemocnym bratriim a sestram jist
diive nez v obvyklou urCenou dobu. V ptipadé¢ piti, bylo Benediktovi jasné, ze bratfi (v
Italii) byli zvykli na vino, a tak jim tento zvyk ponechal, jen doporucil mnoZzstvi, které

mohou za den vypit. To doporu¢ené mnozstvi je tzv. hemina, tj. asi 0,273 litru.
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V kazdém pripadé se piedstaveny mél starat o to, aby v klastefe byla dodrzovana v jidle
stiidmost a v piti stfizlivost. A zaroven aby nikdo nemél divod ke stiznostem tykajicim

se hladu.

Sestra Anezka z komunity Venio popisuje dnesni jidelnicek sester a jeho formu.
V soucasnosti se jedna spise o riizné diety. Pokud jde o piti alkoholickych napoju, zdlezi
to na kazdeé komunite zvlast, jak si stanovi podavani téchto napoji. Ve Veniu je zvykem
podavat vino k obédu pri liturgickych slavnostech (Vanoce, Velikonoce apod.) nebo pri
vyznamnéjsim zivotnim jubileu nékteré sestry, pripadné pri vhodnych prileZitostech,

. , e ey 238
na které jsou zvani i hosté zvenku (vernisaz néjaké vystavy, zvlastni koncert apod.)

Podle Benediktovy tradice byly ve stfedovéku piisné dodrzovany jidelni
zvyklosti, ¢as, mnozstvi a slozeni jednotlivych pokrmi bylo pevné dano. Skladba jidla,
jak je popsano v kapitole ,.Zivot v kldstere”, byla pfizpasobena podminkam, podnebi
a mistu, kde se klaster nachazel. Mnisi byli odkézani na to, co si sami vypéstovali
a podle toho byl slozen jejich jidelni¢ek. LiSil se samoziejmé V letnich a zimnich
mésicich. Soucasna strava je pestiejsi a vyvazengjsi. Sestry z komunity Venio jiz nejsou
odkdzany na vlastni vypéstované produkty. Dodrzuji vSak 1 dnes spravnou miru
a stiidmost ve stravé a také pist v obdobi pfed vyznamnymi cirkevnimi svatky napf.

pred Velikonocemi.

6.1.3.5.4 Porovnani Lectio divina ve stredovéku se soucasnosti

V souladu s tradici Benediktovy fehole byl ve stfedovéku vyhrazen duchovni
Cetb¢ Cas zejména pred dopoledni praci, tedy v dobé, kdy je cloveék schopen nejlépe
vnimat a ucit se néco nového. Vice €asu na Cetbu pak bylo v nedéli, kdy se nepracovalo.
Cetbou se rozumélo také uceni se zalmi &i jinych texti Bible zpaméti, aby si je mnisi
pii n¢jaké manudlni praci pfipominali a mohli o nich ptemyslet. V Benediktové feholi je
kladeny dlraz na rovnovahu mezi modlitbou a praci. To neznamenalo, Ze se stejny
pocet hodin modlilo a pracovalo, ale den byl uspofddan tak, aby v ném byl ¢as na
vSechno v idedlnim poméru. Knihovna byla ukazatelem duchovniho a intelektudlniho
bohatstvi klastera. Hlavné pfed vznikem knihtisku byly knihy velmi vzacné a drahé.
V feholi je zminka o knithovné na pocéatku postni doby, kdy kazdy bratr obdrzel knihu,

kterou mé¢l celou pfecist. Pro mnoho z nich to mohla byt pofddnd ndmaha, nebot’
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se nektefi teprve v klastete naucili Cist. Psat uméli ve stfedovéku jen néktefi. Proto bylo

Benediktovou snahou §ifit vzdélani.

Sestra Anezka se vyjadrila K tématu duchovni Cetby:,,\\V dnesni dobé je pro nas
duchovni cetba stale aktualni, i kdyz vybér mame nesrovnatelné vétsi, zato casu
je zddnlive méné. Presto i dnes svedci uroven knihovny o urovni komunity. Mnohd
literatura staci dnes pouze digitdlné, presto papirova kniha ma stdle svou vahu a misto

vvvvvv

na cetbu specialne vyhrazen a zabiral nemalou cast dne, v dnesni zrychlené dobé je pro
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mnohé nékdy narocné najit cas na cetbu a vzdelavani se v duchovni oblasti “.

Vyznam duchovni Cetby byl ve stfedoveéku velmi vyzdvihovan. Prostfednictvim
této Cinnosti ziskdvali mnisi zakladni informace o smyslu svého poslani a seznamovali
se s ktestanskym ucenim. Zaroven si dopliiovali vzdélani a procvicovali cteni.
Soucasna podoba lectio divina je pro sestry z komunity Venio jistou formou meditace,
kdy se mohou zamyslet nad danym textem, pfipomenout si nékteré dualezité aspekty
kiestanské viry a rozjimat nad svymi mySlenkami. I sestry dnes maji méné cCasu,
protoze jsou zaméstnadny Casto mimo klaster, ale nevzdéavaji se této tradice a snazi
se vyhradit si prostor pro tuto Cinnost. Spiritualita, kterou sestry nalézaji v Cetbé

duchovni literatury, jim napomaha v posilovani jejich viry.

6.1.3.5.5 Prace ve stiedovéku a dnes

Dal$im dulezitym prvkem benediktinské tradice je prace. Ve sttedovéku 1 dnes
ma pro mnichy prace velky vyznam. Vnimaji ji jako prostfedek k naplnéni svého
poslani. Od pocatku historie vzniku klaSterG usilovala jednotlivd spolecenstvi
0 samostatnost a sobéstacnost. Kazdy klaster mé€l na svém pozemku téméf vSechny
druhy dilen a mniSi ovladali mnoho profesi. Vzdy bylo piihlizeno ke schopnostem

a dovednostem jednotlivych ¢lentt komunity.

Prace byla jak manualni - na poli a v hospodaftstvi, v okrasnych zahradach
a ovocnych sadech nebo na vinicich, tak i dusevni - pfepisovani a pozdéji tisk dél
nejriznéjsich autorl - nejen duchovni literatury, ale i historické, filozofické ¢i védecké.
Dale sem patii vyvoj v nejriiznéjSich oblastech, naptiklad v 1ékatstvi. Mnisi byli velmi
dobfi hospodaii s vodou a uméli jeji potencial maximalné vyuzit, jak pro chod mlyna,

pivovaru, tak pii zakladani rybniki a chovu ryb a v neposledni fad€¢ k melioraci. Jinde
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zase naopak vysuSovali baziny. Jak je vidét, bylo pole pusobnosti klastert skuteéné
velmi Siroké a z mnichii se postupné stavali odbornici v riznych oblastech a rozvijeli
nové technologie. Ovocné sady a zahrady byly vzdy chloubou klaster. Rozlehla pole,
lesy a budovy potfebovaly nalezitou spravu a to, co se urodilo, bylo potfeba umét
zpracovat nebo také prodat. Cisterciacké klastery (reformovana odnoz benediktinti) jsou
dokonce povazovany za ekonomicky nejefektivnéjsi jednotky stiredovéké Evropy.
Vzhledem K rozdilnosti povah a charakteri jednotlivych ¢lenu klastera, lze
predpokladat, ze v mniSské komunité nebyli jen sami pracoviti a schopni mnisi.
| vklastere se nasli jedinci, ktefi se obtizné ptizptisobovali danym pozadavkim
a pracovnim narokiim a nepodavali pozadované vykony. Pro takové mnichy doporucuje

Benedikt riizné tresty od télesnych az po vylouceni z klastera.

Sestra Anezka se domnivd, ze v soucasné dobé vyse uvedena slova plati také,
i kdyz je mnohé zmechanizovadno, zautomatizovano, vyuziva se soucasnych technologii,
takze napriklad v prazském klastere je kromé restaurdtorské dilny jedné spolusestry
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dilna jedina — pocitacova pracovna.

vvvvv

ve sttedovéku 1 v soucasnosti. V obdobi sttedovéku byla prace ptedev§im prosttedkem
K zajisténi obzivy a hospodarské nezavislosti. Manuelni prace byla vice namahava,
protoze neexistovaly soucasné technologie, stroje a zafizeni, Usnadiujici lidskou
namahu. Dnes je produktivita praci diky technologiim a pracovnim prostfedkiim
na mnohem vyss§i urovni. Zaroven s tim vSak stoupaji naroky lidi a spolecnosti. Moderni
a mnoZzstvi dané prace. Sestry z komunity Venio pracuji v riznych oblastech v uméni,
Skolstvi, strojirenstvi apod. Aby se mohly vénovat modlitbam a dodrzovat zakladni
principy benediktinského mniSstvi, pracuji sestry, jako osoby samostatné vydélecné
¢inné a urcuji si sami dobu, kdy se vénuji svému zaméstnani. Snazi se o vyvazené
rozvrzeni Casu vénovanému modlitb¢ a praci, tak aby se co nejvice pfiblizovalo

pozadavkiim Rehole.

6.1.3.5.6 Odpocinek mnichi ve stiredovéku a dnes
Benediktova fehole, jako nadvod ke spole¢nému Zivotu, vénuje zvlastni kapitolu

no¢nimu odpocinku mnichl. Zatfizeni spolecné loznice ,,dormitafe” je popsano vyse

240 NAJMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hote. Praha, 25. bfezna 2018.
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v kapitole ,,Zivot v kldstere*. Mnisi méli spat pokud mozno vsichni v jedné mistnosti
nebo alespon po deseti, starsi spolu s mladSimi, aby se pfi vstavani k no¢nim modlitbam
mohli vzajemné pobizet a nikdo nepiiSel pozdé. Piekvapujici na tehdejsi dobu
(6. stoleti) byl Benediktiv pozadavek, aby kazdy mél svou postel. Tento spolecny

dormitai vydrzel po mnoho staleti.

Sestra Anezka vysvétluje, ze v soucasnych klasterech je bezné, ze ma kazdy sviij
pokoj, jehoz zpiisob zarizeni a vybaveni vyjadiuje osobni postoj mnicha.**Mnisskou
celu vnimd Anezka jako misto, kde ma kazdy prostor pro setkdni s Bohem i se sebou
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samym, misto pro cetbu, vzdélavani i odpocinek, ale i pro prdci.

Spanek je zakladni lidskou potiebou, kterou je tfeba uspokojovat v kazdé dobé
a vkazdé¢ formé spoleCenstvi. Ve stredovéku nebyla mnichiim zajiSténa dostate¢na
intimita pro spanek. Pfisny fad komunity peclivé stiezil mnichy i v dobé odpocinku.
Spole¢né loznice neumoznily mnichim klidny a neruseny spanek. Spole¢né loznice
meély pravdépodobné 1 urcity prakticky vyznam, protoze budovy stiedovékych klasterti
nebyly tehdy vytapény a ve spolecném prostoru, kde spalo vice lidi, se 1épe udrzovalo
teplo. S postupem vyvoje upustily klastery od pozadavku na spole¢né spani a vznikaly
nejprve jakési oddélené koje a poté samostatné cely (pokoje) mezi kterymi prochazela
dlouha chodba. Po stranach chodby se nachazely dvete do mnisskych cel a v nich bylo
okénko, aby mohli byt mnisi v pribéhu noci kontrolovani. Sou¢asné loZnice sester jsou
koncipovany jako samostatné pokoje, v nichz je respektovano soukromi a osobnost
kazdé¢ Clenky klaStera. Dnes je jiz na ptivodni pozadavek spole¢né loznice pohlizeno
spiSe jako na historicky prezitek.
6.1.3.6 Mnisska komunita ve stiedovéku a soucasny Zivot benediktinek ve

spolecenstvi Venio

Monasticky zplsob Zivota v komunité predpoklddal piesné rozvrzeni
jednotlivych funkci a pracovni zatfazeni vSech ¢lenii. Benedikt vénuje celé dvé kapitoly
Rehole tomu, jaky by mél byt predstaveny klastera, jaké ma mit vlastnosti, schopnosti,
zpiisob jednani apod.?*® Podle Benedikta by mél byt opat pro komunitu dobrym otcem,
ktery povzbuzuje a pomaha kazdému na jeho duchovni cesté, a ktery také vi, jak

a s kym zachazet, aby v klaStefe vladla atmosféra radosti a pokoje, aby nikdo nemél

21 Pozn. autora. Je dodrzovan zékaz vstupu laické vefejnosti do loZnice sester. Na Zadost, zda mohu
poridit fotografickou dokumentaci, mi bylo feceno, ze to neni mozné a nelze do loznice vstoupit.

242 NAJMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hote. Praha, 25. bfezna 2018.
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divod ke smutku. Na rozhodnuti opata zalezelo, jaky bude mit klaSter duchovni, ale
1 materidlni uroven, co po sobé zanechd dalSim generacim mnichi, cirkvi i celé

spolecnosti.

Pracovat mél kazdy mnich, nebot’ dle slov sv. Benedikta: ,,zahdlka je nepritelem
duse. Kazdy pracoval podle svych schopnosti a sil — a to bylo pravé jednim z ukola
opata, piedstaveného, rozpoznat, kdo jaké ma piednosti i slabiny. Benedikt kladl
na opata velké pozadavky, kdyz tvrdil, ze ma vést klaSter moudie a snazit se, aby: ,,silni
méli, po cem touzi, a slabsi aby neutekli“.?** Tedy aby kazdy mé&l moznost rozvijet svij
talent, schopnosti a zaroven ti, ktefi byli méné nadani nebo slabsi, se necitili zahanbeni
a neuzite¢ni. Silni a slabi se potfebuji navzajem. V tom spociva autorita vedouci osoby,
zda dovede dat Sanci druhému rust, a to jak lidsky, tak pfedev§im po duchovni strance.
Opat byl zodpovédny pifed Bohem i lidmi za kazdého ¢lena komunity. K zasadnim
vlastnostem a schopnostem opata patfilo tzv. discretio - uméni rozliSovat a spravné

posuzovat véci.

Opat m¢l mit, mimo jiné, také piehled o vSem, co se v klastete délo. Byl
zodpovédny pifed Bohem 1 pied cirkvi rovnéz za budoucnost klaStera, k tomu mél
moznost si vybrat Cleny tzv. klaSterni rady, tedy zral¢ feholniky, ktefi nesou tihu

zodpovédnosti spolu s nim.
Dalsi urady ve stiedovéké komunité:

- pfevor, prior, tedy prvni po opatovi. Jeho funkce spocivala ve vedeni komunity

¢i feSeni vSech zaleZitosti v dob€ nepfitomnosti opata.

- dalsi osobou byl tzv. celeraf, ekonom, néco jako dnesni ,,ministr financi" a ,,ministr
hospodarstvi". Ten se staral o to, aby bylo v klastefe vSe, co je potiebné
ke kazdodennimu Zivotu a provozu klastera po hmotné strance a také aby s finan¢nimi
prosttedky a dary bylo spravné a zodpovédné nakladdno. Mé€l se tedy vyznaCovat
moudrosti, stfidmosti a proziravosti. Nem¢l byt marnotratny ani lakomy, ale zralych

mravl a svédomity.

- dilezitou funkci mél novicmistr, tedy ten, ktery vychovaval v duchu Benediktovy

tehole a zvyklosti dané komunity nové ptichozi do klastera.

%4 Srov. RB. 64,19.
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- jednu kapitolu Rehole vénoval Benedikt fortnyti, tedy vratnému, ktery

zprostifedkovaval piimy kontakt s okolnim svétem.

- Benedikt zminuje dva bratry, ktefi se méli starat o ohlasené nebo nahodné hosty, aby

byli vSichni pfijati se v§i tictou. Proto mél kazdy klaster zijici podle Benediktovy iehole

nekolik pokoj nebo piimo cely diim, vyhrazenych pravé hostim.
- pro nemocné bratry byl urcen tzv. infirmar.

- poté nasledovala fada dalSich funkci spojenych napf. se sluzbou v kuchyni, pii které
se vSichni mnisi bez vyjimky stfidali po tydnu. Tato sluzba byla jisté pro vSechny jeji

vykonavatele naro¢na, proto k ni Benedikt ptipojil zvlastni pozehnani a také zasluhy.

Podle sestry Anmezky jsou vsSechny vysSe vyjmenované urady v benediktinské
komunité Venio dodnes aktudlni, i kdyz jejich ndpln ci realizace je podle soucasnych
moznosti FeSena riiznorodé. Dokonce i dnes se modli sestry, vidy na pocdtku nového

tydne za ty, kteit plni svou sluzbu v kuchyni.?*®

Reholni pravidla pojednavajici 0 jednotlivych funkcich a tfadech v ramci
spoleCenstvi navrhl Benedikt pfed mnoha staletimi. Pfesto jsou i dnes aktuélni. Jsou
samoziejmé opét ptizpusobeny danym podminkam a formam spolecenstvi, ale i dnes je
ve vSech komunitach zastoupena funkce opata nebo ptrevora/ky klastera a jeho zastupce.
V komunité Venio zastavaji i nyni sestry urcité funkce spojené s chodem klastera.
A 1 nyni je pfihlizeno k dovednostem a schopnostem jednotlivych c¢lenek klastera.
O financni zalezitosti klaStera se stara sestra, kterd znad ucetni praxi, dal§i sestra
se vénuje navstévam a obstardva styk s ufady nebo vefejnosti apod. Ale naptiklad
Vv ptipravé jidla se sestry z ¢eské komunity Venio stiidaji obvykle po tydnu. Ve vSedni
den vafi veceti a o vikendu obéd. Komunita funguje na pomezi mezi tradi¢énim feholni
skupinou a novym pojetim sekularniho institutu. Sestry se na rozdil od ptvodniho
idealu zenské benediktinské tehole, ktera se zamétfovala hlavné na tradi¢ni zptsob
monastického zivota podle idedli Benediktovy fehole, vice zaclenuji do Zivota
ve spoleCnosti a snazi se prizplisobit soucasné situaci, aby dokdzaly lépe odrazet
potfeby nové doby. Pivodni poslani stfedovékych benediktinek, které se vénovaly
predevsim vychoveé a vzdélavani aristokratickych a §lechtickych dcer a pfipravé novicek

na budouci poslani fadovych sester popt. v pozdéjsim obdobi kulturni, vzdélavaci,

245 NAJMANOVA, A. 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hote. Praha, 25. bfezna 2018.
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socialni, charitativni a zdravotni ¢innosti, neni v soucasné dob¢ jiz jedinou naplni jejich
zivota. Dnesni sestry v komunité Venio ziji vice sekularizovanym Zzivotem a mohou
se vénovat 1 jinym, nez vyse jmenovanym ¢innostem, napi. praci v oblasti strojirenstvi,
vypocetni techniky a jinych oborech. Diky benevolentnéjsi form¢ spole¢ného souziti
a otevieni okolnimu svétu se komunita Venio fadi mezi klastery pfedstavujici obrozené
feholnictvi a dokumentuje schopnost reagovat na ménici se pozadavky podminky
spole¢nosti. Zajem o vstup do fadu maji i mladé Zeny, jako napf. soucasna novicka
komunity Venio, sestra Marie Magdalena Fuxova, ucitelka hudby a profesionalni

houslistka.

6.2 Soucasny zZivot v Bfevnovském klastere

Podklady pro nasledujici kapitolu byly cerpany z webovych stranek
bfevnovského klastera a dostupné literatury vztahujici se k tématu. Nepodafilo se
mi iniciovat osobni setkani s mistnimi mnichy a nahlédnout detailnéji do soucasného
zivota v klastefe. Pokusila jsem se o srovnani dostupnych informaci o sou¢asném déni
v klastefe se zpusobem zivota ve stfedovéku. Vzhledem ktomu, Ze bievnovsti
benediktini stdle ziji v duchu tradiéniho monastismu, bylo mozné provést alespoil
porovnani zakladnich spolecnych prvkl mniSského Zivota. V zavéru kapitoly kratce
predstavim soucasného arciopata Prokopa Siostrzonka a jeho pohled na Zivot v klastete,
jeho specifika a tradici, tak, jak je prezentoval v rozhovoru pro Hospodaiské noviny
v roce 2006.

6.2.1 Srovnani kazdodenniho Zivota birevnovské komunity ve
stiredovéku se soucasnosti

Bievnovsky klaster byl ve stfedovéku jednim z nejbohatSich a nejlépe hospodaticich
klasterd. Klaster se nachazel pobliz vesnice Bfevnov nedaleko od Prahy, obklopen poli
a zahradami. Stfedovéci mnisi se tedy pln€ vénovali pravidelnym modlitbam a praci na
poli, v zahrad¢ a udrzbé klastera. V pribehu historie se ménila spoleCenska pozice
klastera, prosperita i1 pocet Clend v komunité. Sekularizacni tendence probihajici
v pribchu 20. stoleti a komunisticky rezim silné ochromily klaSterni rozvoj a Zivot
vném. Vroce 1990 doSlo k obnoveni zivota v klastete. Bratfi se museli potykat
s mnohymi organiza¢nimi problémy a rozsahlou rekonstrukci zni¢enych budov, nez

se jim podafilo vytvofit nové podminky a prostor pro vyvoj spolecenstvi.
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V soucasnosti pobyva v klastefe tfindcticlennd komunita mnicht, jejichz hlavnim
poslanim je Zivot v duchu Rehole. | dnes je den mnichti rozdélen mezi duchovni &innost
a manuelni praci. Jednotlivé podkapitoly kratce porovnavaji né€které dilezité prvky

zivota v komunitg.
Podminky vstupu do radu

Uchazeci o vstup do fadu jsou nejprve piijimani jako hosté a seznamuji
se s zivotem v komunité. Pokud jejich zajem i nadéle pretrvava, stavaji se kandidaty
(postulanty). Noviciat za¢ind uchazeci po obla¢ce tj. po pfedani feholniho roucha
a piijeti feholniho jména. Minimdlni délka trvani noviciatu je v ¢eskych zemich jeden
rok. Po absolvovani novicidtu nasleduje sloZeni jednoletych mnisskych slibt, které
nasleduje minimalné tfi roky po sobé&. Tyto sliby jsou nazyvany casnymi a jejich
ukolem je provétit novice a jeho skuteény zdjem o sluzbu Bohu. Slavné sliby skladaji
bratii jako potvrzeni definitivniho pfijeti do fadu. Sliby maji dozivotni platnost a pfijeti
bratrti musi byt schvéaleno kapitulou, kterou tvofi rada mnicht s jiz slozenymi slavnymi
sliby. Po udé€leni souhlasu sklada mnich slavné sliby nazvané ,,profesko sollemnis‘

., . , ws 1. 24
a stava se dozivotnim &lenem tadu.?*®

Na stejném principu funguje piijimani novych Clent do fadu jiz po staleti.
Stiedoveka spolecnost byla vice kiestansky zamétfend, nez dnes$ni. Svoboda projevu
a nabozenského vyznani umoziuji dne$nim lidem svobodné rozhodovani i v oblasti
viry. Také sekulariza¢ni tendence, které ovladly spolecnost ve 20. letech, byly
disledkem odklonu od kiestanské viry, hledani spirituality a duchovniho naplnéni
vV jinych naboZenstvich nebo forméach duchovni ocisty. Tento vyvoj se urcitym
zpusobem podepsal i na snizeni poctu feholnikli v klasterech. Benediktiiv pozadavek
na oboustranné provéteni zajemcti o vstup do fadu byl opravnény. Obé strany se musi
spravné rozhodnout, zda jsou pevné presvédceni, ze je jedinec pfipraven zasvétit svij
zivot vife v Boha a Bozi sluzbé, jak to benediktini vnimaji a spole¢nému Zivotu

V komunité.

Denni rad:

2% SKRIVANEK, Anselm. Benediktinski komunita dnes. Brevnovsky kldster [online].
[cit. 2018-04-08].

Dostupné  z:  https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a  brevnovskyklaster/benediktinska-komunita-
dnes#vstup-do-komunity-a-kazdodenni-zivot-brevnovskych-benediktinu.
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Den v klastefe zacina modlitbou - rannimi chvalami v 6:15 hod. V nedéli
je modlitba posunuta na 6:30 hod. V 7:00 hod navazuje dalsi liturgicky ritual spole¢né

slaveni eucharistie (v nedéli je posunuto na 7:30 hod).

Po modlitbach nasleduje snidan¢ a poté se mnisi vénuji pridélené praci. Pied
obédem nasleduje dalsi modlitba, kdy se mnisi sejdou ke spolecnému cteni zalmad.
Po obédé¢ nasleduje dalsi pracovni blok. Nektefi mnisi vénuji svij cas také sluzbam pro

ostatni nebo napf. praci v kuchyni, zahradé¢ apod.

Nespory zacinaji v 17:00 hod. Po neSporach se mnisi vénuji studiu a cetbé
duchovni literatury nebo Bible. Cetba Bible patii mezi kazdodenni sou¢ast mnisského
zivota a sni také velké mlceni (silentium), které uzavira mnichiiv den. Modlitba
ve ve¢ernich hodinach (19:45 hod.) je posledni spole¢nou modlitbou, po které nasleduje
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no¢ni ¢as vyhrazeny velkému miceni.

Soucasna liturgicka praxe se lisi od stfedovéké v poctu modliteb. Po Druhém
vatikanském koncilu byly modlitby redukovany a ptizptisobeny aktudlnim podminkdm
jednotlivych klasterti. Stftedovéci mnisSi se modlili Castéji - sedmkrat denné a také
duchovni cetbé bylo vyhrazeno vice Casu a prostoru. Soucasny zivot v klaStefe
je prizpusoben spolecenskym zvyklostem, mnisi jsou zaméstnani v riznych profesich,
pracuji v klastefe 1 mimo klaSter a potiebuji proto dostate¢ny odpocinek a neruSeny
spanek, aby se zotavili po narocném dni. To je jeden z divodl, pro¢ se dnes jiz

v klastefe nekonaji no¢ni modlitby.
Reholni odév

Soucasny odév mnichil se ptili§ svoji formou nelisi od ptivodniho sttedovékého
benediktinského habitu. Materidl a provedeni jsou samoziejmé na jiné Urovni. Odév
je slozen z erné dlouhé tuniky sahajici ke kotnikiim a pfepasané femenem. Svrchni ¢ast
odévu tvoti Skapulit doplnény dlouhym cernym plastém, ktery si bratii oblékaji pfi
modlitbé (nosi jej novici a mnisi, kteii slozili ¢asné sliby). Skapulif je dlouhy pruh

latky, uprostied n¢hoz je prostfiZzen otvor pro hlavu a vzadu ma pfisitou kapuci. Mnisi,

7T ROYT, J. a KOUPIL, O. Brevnovsky kldster: historie kidstera, pritvodce, benediktinsky Zivot, S. 4-6.
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kteti jiz vykonali vécné sliby, nosi kukulu - cerny talar stejné délky jako tunika

y - 248
a Skapulif.

| v dnes Ziji bievnoviti benediktini v souladu s Reholi sv. Benedikta, dodrzuji
klauzuru, nosi pifedepsany feholni odév a kazdodenni zivot déli mezi praci

a modlitbu podle vzoru fadového hesla: ,,Ora et labora“.

6.2.2 Vnéjsi aktivity mnichi v klastei'e i mimo jeho prostory

Bievnovsti benediktini se rovnéz zapojuji do souc¢asného spolecenského zivota
a prizpisobuji provoz klastera novym podminkam. Cast klastera je zpiistupnéna
vetejnosti. Prohlidkova trasa zahrnuje barokni prelaturu, romanskou kryptu a baziliku
sv. Markéty. Reprezentacni prostory prelatury pronajima klaster k potrddani kulturnich
a spolecenskych akci. Kromé prondjmu jsou tyto prostory klasterem vyuZzivany pro
koncerty z cyklu ,,Brevnovska nokturna®. Klasterni bazilika se stala, po zrekonstruovani
varhan v letech 20042007, ¢astym mistem konani koncertl. Svoje vyuziti nasly i dalsi
objekty klasterniho aredlu. V zrekonstruované budové tzv. Sartoriova konventu
je od roku 2003 provozovan Hotel Adalbert. Od roku 2012 sidli v zrekonstruované
oranzerii v zahrad¢ bfevnovského klastera galerie Entrance, ktera se zaméfuje na tvorbu
mladé generace umélct. Na tradici klaSterniho pivovarnictvi navazuje Bifevnovsky

klasterni pivovar sv. Vojtécha, ktery se nachazi v baroknim hospodaiském objektu.

V aredlu klastera se nachdzi hotel a restaurace, kde jsou nabizeny stylové
v nafe¢i pojmenované pokrmy jako napt. Kopi sv. Jifi (masovy Spiz), KlaSterni houbova
polévka, Pstruh sv. Vojtécha na masle délany a dal§i. Restauraci jsem nékolikrat

) v 17 : ’ v o o ’ ;24
navitivila a pokazdé jsem zde zaznamenala velky pocet hostil z riznych zemi.?*

Hospodaisky rozvoj klastera se uskuteciiuje také na navracenych pozemcich,
kde se benediktini vénuji podnikani v oblastech lesnictvi a zemédé&lstvi. Vytézek

z téchto provozovanych ¢innosti je investovan do provozu a udrzby klastera a dalSich

28SKRIVANEK, Anselm. Benediktinski komunita dnes.  Brfevnovsky  kldster — [onling].
[cit. 2018-04-08].

Dostupné  z:  https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a  brevnovskyklaster/benediktinska-komunita-
dnes#vstup-do-komunity-a-kazdodenni-zivot-brevnovskych-benediktinu.
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potieb vyplyvajicich z zivota komunity. V neposledni fad¢ tyto podnikatelské aktivity

vytvaii pracovni piilezitosti pro civilni zaméstnance.

Nékteti benediktini  bievnovského klastera plsobi zaroven jako knézi
a vykonavaji duchovni spravu pii kostele sv. Markéty a v kostele Panny Marie Vitézné

na Bilé Hofte, kde sidli benediktinky z komunity Venio.

Od roku 1998 ma Bievnovské arciopatstvi vlastni nakladatelstvi ,Pietas
benediktina“, kde jsou vydavany duchovni knihy. Nakladatelstvi navazalo na ptedchozi
tradici knizni edice ,,Opus Dei, ktera vychéazela v Bfevnové od pocatku 20. let minulého
stoleti. Novodoba edi¢ni fada vydala sviij prvni Cislovany sesit v roce 1999. O knihy
z nakladatelstvi je zajem 1 naddle a sortiment duchovni a spiritudlni literatury je stale
rozsifovan.?*
6.2.2.1 Arciopat bievnovského klastera Prokop Siostrzonek

Vyznamnou osobnosti bfevnovského klastera je jeho dnesni 61. opat Prokop
Siostrzonek. Do funkce byl zvolen pomérmé nedavno, ale s klasterem je jeho Zivot
spojen uz nékolik desitek let. V roce 2016 vySel v Hospodarskych novinach rozhovor
s tehdejSim pievorem klastera v Bfevnoveé, ve kterém se ho novinaf Jifi Leschtina

dotazuje, co ho ptivedlo do benediktinského spoleCenstvi a jak vnima své poslani.

Arciopat Siostrzonek pochazi z Ceského Té$ina. Vystudoval zde gymnazium
a v letech 1976 az 1983 Cyrilometodéjskou bohosloveckou fakultu v Litométicich.
V tomto obdobi vstoupil do benediktinského tadu. Jako knéz pilisobil na rtznych
mistech olomoucké arcidiecéze, mimo jiné v Ostravé-Porubé, Ttinci, Vala§ském
pro vykon knézské sluzby a tak pracoval jako d€lnik v Tesle RoZznov pod Radhostém
(v letech 1987 az 1988). V roce 1990 se stal prevorem Benediktinského arciopatstvi

v Praze na Bfevnoveé. Dne 21. listopadu 2017 byl zvolen arciopatem bievnovského

20 SKRIVANEK, Anselm. Benediktinski komunita dnes. Brevnovsky kldster [online].
[cit. 2018-04-08].

Dostupné  z:  https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a  brevnovskyklaster/benediktinska-komunita-
dnes#vstup-do-komunity-a-kazdodenni-zivot-brevnovskych-benediktinu.

97


https://cs.wikipedia.org/wiki/2017
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a%20brevnovskyklaster/benediktinska-komunita-dnes#vstup-do-komunity-a-kazdodenni-zivot-brevnovskych-benediktinu
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a%20brevnovskyklaster/benediktinska-komunita-dnes#vstup-do-komunity-a-kazdodenni-zivot-brevnovskych-benediktinu

klastera. Opatskou benedikci piijal 14. ledna 2018 pfi slavnostni msi z rukou kardinala

Dominika Duky v bievnovské bazilice svaté Markéty.”*!

V rozhovoru pro Hospodaiské noviny popisuje Prokop Siostrzonek své prvni
setkani s virou a pohnutky, které¢ ho ptivedly k rozhodnuti stat se feholnikem. Rodné
mésto Cesky T&in se nachazi pobliz polskych hranic, kde je pevné zakofenéna
katolicka vira. Od S$kolnich let navstévoval hodiny nabozenstvi, kde ho zaujalo
vypravéni ucitele, starSiho knéze Josefa Kurowského. Velmi ho zasadhla jeho smrt
a na gymnaziu, kdyz se ocitl u hrobu starého pana ucitele, si uvédomil, Ze chce sviij
zivot sméfovat k vife a zit feholnim Zivotem. Nastoupil na Cyrilometodéjskou
bohosloveckou fakultu v Litoméficich, odkud byl povolan na vojnu. Po piichodu
zvojny se rozhodl pro feholni zivot v komunité benediktint. Pfitahoval ho tehdy
ilegalni Zivot fadu, styl Zivota a fascinovala ho benediktinské liturgie a gregoriansky
choral (podobné jako sestru Anezku). Jiz na fakulté v seminafi se sezndmil s byvalym
pfevorem bifevnovského klastera paterem AleSem Gwuzdovem, ktery ho seznamil
s benediktinskym Zivotem a liturgii. Siostrzonek zminuje v rozhovoru zajimavou
historku o ptivodu svého teholniho jména. Tehdejsi opat klastera v Bievnové Anastaz
Opasek byl nucen emigrovat do zahrani¢i, ale snazil se udrzovat i nadale styky
s ceskymi benediktiny. Prokop Siostrzonek zapocal ilegdlni noviciat, pfijal feholni
roucho a obdrzel origindlnim zplisobem 1 feholni jméno, jako pocatek nové Zivotni
cesty. Anastaz Opasek zaslal byvalému prevorovi AleSovi pohlednici se vzkazem, aby
pozdravoval také Prokopa. To byla Sifra, v niZ udélil novici feholni jméno. Prokop
Siostrzonek popisuje Vv rozhovoru své dal$i osudy poznamenané pronasledovanim
komunistického rezimu. Pres vSechny peripetie ho vSak neopustil humor a pravé smysl
v klaSternim spolecenstvi. Podle n¢ho je velmi dillezity pozitivni nahled na svét. Smich
¢lovéka povznasi, a pokud je spojen zaroven S pokorou, je soucasti kiestanské radosti.
Pivodni Benediktovo natfizeni zakazujici smich bylo obranou proti pfenasSeni

vojenskych mravii do klasterii a dnes jiz neni aktudlni. Arciopat si uvédomuje, ze zivot

#1 L ESCHTINA, Jifi. Neméli bychom utikat svym dusim: Prokop Siostrzonek. Hospoddiské noviny
[online]. Praha, 2006 [cit. 2018-04-16]. Dostupné z: https://archiv.ihned.cz/c1-20046770-prokop-
siostrzonek-nemeli-bychom-utikat-svym-dusim.
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v klastefe neni vzdy jednoduchy a novicum ftika: ,klaster neni nebe na zemi, ale kus

y . . y . 252
zemé, na niz si chceme vzajemné pomahat do nebe.*

Zcelé, vySe uvedené zavéreéné kapitoly vyplyva, Ze ob¢é komunity
benediktinského fadu — Venio na Bilé Hofe i klaster v Bfevnove, stoji na tradicnich
zékladech a predevsim dikci fehole. V soucasnych podminkach se vSak snazi sviij Zivot
v klastete a wvngjsi aktivity komunity rozvijet dle potieb okoli a ptizpisobovat
se podminkdm, aniz by rezignovaly na autentickou benediktinskou identitu.
Benediktinsky pfistup k zivotu se v mnohém jevi jako inspirativni zdroj pro dnesni
hekticky a uspéchany Zivot, jeho zikladni principy jako napf. pokora, spiritualita

a nadéje, mohou napomahat k nalezeni vnitiniho klidu a duchovniho uspokojeni.

%2  ESCHTINA, Jifi. Nemé&li bychom utikat svym dusim: Prokop Siostrzonek. Hospoddiské noviny
[online]. Praha, 2006 [cit. 2018-04-16]. Dostupné z: https://archiv.ihned.cz/c1-20046770-prokop-
siostrzonek-nemeli-bychom-utikat-svym-dusim.
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7 Zaveér

Zaver prace je vénovan strucnému shrnuti obsahu a vyhodnoceni piedlozenych
poznatktli, informaci a zjiSténi, které byly pfedmétem zkoumani. Cilem prace bylo
zmapovat vyvoj a poslani monastického zplsobu zivota benediktinskych formaci

muzské a zenské fehole a porovnani zivota v klastete ve stiedoveku se soucasnosti.

Benediktova ftehole provazi mnichy od pocatku svého vzniku v 6. stoleti
az po soucasnost. Benediktini vytvofili mni$skou komunitu, kterd zanechala b&hem
staleti své existence nesmazatelny otisk ve svété nejen ve zdech svych kléstert, ale
1 mimo né. Mni$i podfidili svou praci a zivobyti klasteru. Ve stfedoveéku se jejich
klastery staly vyznamnym centrem ekonomické, hospodaiské a politické nezavislosti.
Klaster nabidl utoc¢isté nejen bratriim a sestram, kteti v ném zili a pracovali, ale pomoc,
ochranu, duchovni a kulturni inspiraci zde nalézali i ostatni obyvatel¢. Zasady, pravidla
a mySlenky benediktinské spirituality vedly mnichy k pfisnému a spravedlivému

zptisobu souziti.

Prvni benediktinské klastery v Cechach byly zaloZeny v 10. stoleti. Pii kostele
sv. Jifi na Prazském hradé byl vybudovan Zensky klaster, ktery Sifil tradici
benediktinské fehole, a hned po ném nésledovalo zaloZzeni muzského benediktinského
klastera, jehoz zakladatelem byl sv. Vojtéch - jeden z nejvyznamnéjsich patronit zemé.
Benediktinské tradice se v Ceském prostiedi ujaly pomémé rychle a rozvoj
sttedovékych klasterd piinesl uzitek nejen samotnym komunitam, ale i celé spolecnosti.
Mnisi pusobili jako vychovatelé, Sifitelé duchovniho, kulturniho a uméleckého odkazu.
Klastery ve stfedovéku se staly centrem vzdélanosti, vytvarely nové pracovni

prilezitosti pro civilni obyvatelstvo v riznych oblastech zemé&délstvi, lesnictvi,

vodohospodafstvi apod.

Rozvoj klaStertt byl v pribéhu historie nékolikrat utlumen nékdy dokonce
nasiln¢ ukoncen. Prvni §kody na majetku a budovach klastert napachalo husitské hnuti,
kdy byly vydrancovany, zni¢eny a vypaleny mnoh¢ kostely a klaSterni budovy. Dalsi
ranu klasteriim zasadily josefinské reformy. Tehdejsi panovnik Josef II. se zaslouZil
velkou mérou o sekularizaci spole€nosti. Po vzoru osvicenského hnuti nepovaZoval
duchovni a spiritualni ¢innost za duleZitou a ponechal v zemi pouze nekolik klastera,

které se zabyvaly vzdélavanim mladeze a socialnimi sluzbami. Devatenacté a dvacaté
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stoleti dovrsilo zkdzu nékolika set let trvajicich problému, s nimiz se klastery vzdy
potykali a které se jim vice ¢i méné dafilo piekonat. Zenska vétev benediktinského
hnuti byla zlikvidovana po roce 1920, kdy z klastera na Smichové odesly posledni
némecké sestry zpét do své vlasti. Hnuti benediktinek bylo v Cechach znovu obnoveno
az vroce 2007 zalozenim klastera na Bilé Hote. Bfevnovsti benediktini udrzeli svoji
komunitu az do padesatych let 20. stoleti. V té dobé se k moci dostal komunisticky
rezim, ktery na nékolik desitek let zlikvidoval vSechna feholni spolecenstvi v tehdejSim
Ceskoslovensku. Perzekuce feholnikii vyvrcholily soudnimi procesy, v nichz byli
odsouzeni cirkevni predstavitelé, knézi a feholnici k mnohaletému vézeni, nékdy
I kdozivotnim trestim. Komunisty pronasledovan a véznén byl i tehdej$i opat
bfevnovského klastera Anastdz Opasek. O svém pobytu ve vézeni, smySlenych
obvinénich a vysleSich vypravi v autobiografické knize ,,Dvandct zastaveni. Po padu
rezimu vroce 1989 se postupn¢ do Brevnovského klastera vraceli jeho obyvatelé

a obnovili mnissky zivot v klastete.

Posledni ¢ast prace poodhaluje soucasny zivot cCeskych benediktini
a benediktinek v klastefe a jejich zaclenéni do spolec¢nosti. Z provedeného srovnani
vyplyva, ze se nékteré formy klasterniho Zivota v pribéhu staleti ménily. Reholnici
a teholnice museli reagovat na celkové promény spolecnosti, pozadavky a prostiedi,
ve kterém Ziji. Spolecnym prvkem vSak stale zlistava tradice a odkaz sv. Benedikta.
praci a modlitbu. V prib¢hu vyvoje fadu doSlo také k proménam liturgie zejména
po Druhém vatikanském koncilu. Mnisi vyuZili moZnosti vést modlitbu v rodném
jazyce a doslo k rozvoji dalSich hudebnich forem. Ustoupilo se od pozadavku tydenniho
zaltate v plném rozsahu a byl vyuzit Benediktiv souhlas vlastnim uspotadanim Zalmd.

Komunity pfijaly standard ¢ty az péti dennich modliteb.

Benediktini nemaji jednotné poslani, konkrétni ¢innost, které se vénuji je déna
polohou klastera, moznostmi a podminkami prostor, vnichz Ziji a pracuji.
Sv. Benedikt dbal na to, aby bylo piihlizeno k dispozicim a vloham bratfi a sester
a kazdy vykonaval takovou ¢innost, které rozumi, je pro ného zajimava a pftijatelna.
Touto zasadou se tidi feholnici dodnes. Sestry z klastera na Bilé Hofe pracuji v rtiznych
profesich. Komunita Venio se fidi stanovami, které povoluji sestrdm nosit civilni odév
a pouze na modlitby oblékaji predepsany feholni héabit. V duchu Benediktovy tfehole

zajistuje klaster na Bilé Hofe pomoc a pohostinnost t€ém, ktefi ji potiebuji. Pro tyto
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ucely slouzi dim pro hosty. V jeho prostorach naleznou ptichozi klid, odpocinek
a duchovni podporu. Benediktinky se aktivné zapojuji do spolecenského zivota formou
dals$i arovné pohostinnosti, kterou piedstavuji kulturni setkani typu koncertu vystav
nebo prednasek na rizna témata napt. duchovniho Zivota, filozofie, literatury a uméni.
Bfevnovsti mnis$i vykonavaji knézskou duchovni spravu pii kostele sv. Markéty
a Vv kostele Panny Marie Vitézné na Bil¢ Hote. Vénuji se riznym podnikatelskym
aktivitam, které vytvafi pracovni piilezitosti pro civilni zaméstnance. Od roku 1998
provozuje bfevnovské arciopatstvi vlastni nakladatelstvi, ve kterém je vydavana rtzna

duchovni literatura.

Uvédomuji si, ze jsem v této praci nezminila fadu podstatnych rysi
charakterizujicich zivot benediktini v klaStefe. Nepodafilo se mi ve vSech oblastech
zcela naplnit vytyCeny cil prace. Nedostatené informace o soucasném zivoté
bfevnovskych mnichll zapfiCinily, ze jsem nemohla provést detailn¢jsi komparaci
klaSterniho Zivota muzské a Zenské fehole. Bfevnovsti mnisSi pravdépodobnéji striktnéji
dodrzuji pravidla cenobitniho zpisobu zivota a omezuji styk s vefejnosti na minimum.
Oproti tomu lze konstatovat, Ze benediktinky z klastera na Bilé hote se vice zaclenu;ji
do spole¢nosti a jejich komunita je v oblasti komunikace s vetejnosti oteviengjsi. Pii
zpracovani prace jsem vyuzivala pfevazné informace poskytnuté Zenskou
benediktinskou komunitou. Limitovana jsem byla také velkym ¢asovym rozsahem
sledovaného obdobi (od stfedovéku po soucasnost) a doporuenym rozsahem

diplomové préce.

V ramci daného tématu se nabizi moznost provedeni rozsifeni zkoumané oblasti
feholniho zplisobu Zivota a vypracovani podnétné studie, kterd by detailnéji
prozkoumala soucasny Zivot v klaStefe, podminky a pfistupy muzskych a Zenskych

benediktinskych komunit a jejich vztahu k monastickému zptisobu zivota.

Na tuplny zavér si dovoluji citovat motto fadu, heslo ,,Ora et labora“ cesky
»Modli se a pracuj. Domnivam se, ze by mohlo byt zaroven inspiraci pro dne$ni
hekticky svét a lidi zijici v této uspéchané dobé plné stresu. Pfirozeny rytmus prace
a odpocinku formou meditace, modlitby nebo relaxace je pro ¢lovéka velmi dilezitym
Clankem duSevni hygieny. Pravé toto vyvazené pojeti hodnot tvoii zakladni pilif

benediktinského feholniho zpiisobu zivota.

102



8 Seznam pouzité literatury:

Prameny:

Abtei Venio von der Verkldrung des Herrn - Satzungen. 2. iberarb. Aufl. Miinchen:
Miinchen. Abtei Venio, 2014. ISBN 9783000471254 978-3-00-047125-4.

BENEDIKT Z NURSIE, KOUPIL, Ondie;j, ed. Rehole Benediktova. Praha:
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 1998. ISBN 80-238-2676-X.

Bible: preklad 21. stoleti. Praha: Biblion, 2009. ISBN 978-80-87282-01-4
Die Benediktinerregel. 2. Aufl. Beuron: Beuroner Kunstverl, 1996. ISBN 3870710616

Rozhovor k diplomové praci na téma: Klasterni zivot ¢eskych benediktinti a benediktinek

od raného stiedovéku po soucasnost

NAJMANOVA Anezka, 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hofe. Praha,
25. biezna 2018.

WOLF, Notker. WAGNER, Lucia a VLK, Miloslav. GRUNDUNGSURKUNDE: der
Niederlassung der Kommunitdt Venio OSB in Prag. 8.12.2007. Praha a Mnichov, 2007.

Odborna literatura:

BALIK, Stanislav a Jiti HANUS. Katolicka cirkev v Ceskoslovensku 1945-1989. 2.
vyd. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury, 2013, 399 s. ISBN 978-807-
3253-110.

BASTL, O. (1995): Ruseni klaster v Cechach a na Moravé za Josefa II. In: Historicka
geografie: Sbornik ptispévki k d&jinam osidleni. Praha: Historicky ustav, ¢. 28, s. 155-
182. ISSN 0323-0988.

Benediktini v ceskych zemich: [kratky pifehled d&jin benediktinskych klastert
v Cechach, na Moravé a ve Slezsku]. Praha: Cesti benediktini, [1993]. 68 s.

Benediktinské sesity; sv. 6.
BREVNOVSKY KLASTER za okupace a v kvétnovém povstani, Praha 1946, z archivu

klasterni knihovny Benediktinského arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty.

103



BUBEN, Milan. Encyklopedie tadt, kongregaci a feholnich spole¢nosti katolické cirkve
v Ceskych zemich. II. dil/2.svazek. Praha: Libri, 2004. ISBN 978-80-7277-087-8.

Clark, James G. The Benedictines in the middle ages. Paperback edition. Woodbridge,
Suffolk, UK.: Boydell Press, 2014. x, 374 stran, 8 necislovanych stran obrazovych
priloh. Monastic orders. ISBN 978-1-84383-973-6.

CAPKA, Frantisek. D&jiny zemi Koruny &eské v datech. Praha: Libri, 1998. ISBN 80-
85983-51-6.

DRAGOUN Zdenék, PREISS Pavel, SOMMER Petr, Bfevnovsky klaster, 2. vyd.,
Praha:Oswald 1993.

FRANK, Karl Suso. D¢gjiny kiest'anského mnisstvi. Praha: Benediktinské arciopatstvi
sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2003. Pietas benedictina. ISBN 80-902682-8-5.

Griin, Anselm. Svaty Benedikt z Nursie: ucitel duchovniho zivota. Vyd. 1. V Praze:
Vysehrad, 2004. 127 s. ISBN 80-7021-695-6.

HERWEGEN, Ildefons. Smysl a duch Benediktovy fehole. 1. Libice nad Cidlinou:
Gloriet, 2008. ISBN 80-86644-99-5.

HOLUB Jan, B., Paméti farnosti u sv. Markéty v Bievnoveé, Praha 1890, z archivu

klasterni knihovny Benediktinského arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty.

Jamison, Christopher. Hledani svatyné: klasterni moudrost jako navod pro vSedni Zivot.
Pieklad Jaroslav Gor¢dk. Vydani prvni. Praha: Argo, 2016. 175 s.
ISBN 978-80-257-1766-0.

JEZKOVA, Alena. Ticha srdce: klastery a jejich lidé. Praha: Prah, 2013. ISBN 978-80-
7252-436-5.

KAPLAN, K. Stat a cirkev v Ceskoslovensku v letech 1948 — 1953. 1. vydani. Brno:
Doplnék, 1993. 440 s. ISBN 1081-038-1994.

KADLEC, Jaroslav. Piehled ¢eskych cirkevnich dé&jin 1. Praha, 1991. ISBN 80-7113-
004-4.

KASAN, Vladimir, ed. Svity Benedikt: parton Eurdépy medaila modlitby. Presov:
Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2003. ISBN 80-7165-400-0.

104



KUBIN, Petr. Sedm premyslovskych kultii: Seven Premyslid cults. Praha: Univerzita
Karlova v Praze - Katolick4 teologicka fakulta, Ustav dg&jin kiestanského uméni ve
vydavatelstvi Togga, 2011. ISBN 978-80-87258-19-4.

LAWRENCE, Hugh. D¢gjiny stfedovékého mnisstvi. Brno: Centrum pro studium
demokracie a kultury, 2001. ISBN 80-85959-88-7.

LENDEROVA, Milena, JIRANEK, Toma§ a MACKOVA, Marie. Z d&jin &eské
kazdodennosti: zivot v 19. stoleti. Praha: Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1683-4.

LEYKAUEF, Livia a. Venio: Jedna z moznosti benediktinského zivota dnes. 1. Mnichov,
1999, 57 s.

LOMICKOVA, Radka. Mluvit ml¢ky: znakové fe¢ ve sttedovékych klasterech. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3284-1.

NOUWEN, Henri J. M. Ich horte auf die stille: Sieben Monate im Trappistenkloster.
Herder Friburg, 1979.

MATEJEK, Marek. Benediktini ve sttedovéku. Tiebi¢: Vivat Academia, 2011. ISBN
978-80-87385-10-4.

MEISSNER Erhard, Abt Johann Nepomuk Rotter (1844-1886) und der Weg in die
moderne Zeit, in:HOFFMAN Johannes, Tausend Jahre Benediktiner in den Kldstern
Bievnov, Branau und Rohr, Miinchen: EOS Verlag Erzabtei St, Ottilien 1993, ptel.
Zdenék Lochovsky,

MERHAUTOVA, Anezka. Bazilika sv. Jifi na Prazském hradé. 1. Praha: Academia,
1966.

MERTON, Thomas. Monasticky pokoj. Prelozil Ondiej KOUPIL. Praha: Benediktinské
arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 1999. Pietas benedictina. ISBN 80-902682-0-x.

OPASEK, Anastaz. Svaty Benedikt. 2. Praha: SCRIPTUM, 1992. ISBN 80-900355-9-8.

OPASEK, Anastaz. Dvanact zastaveni: vzpominky opata bievnovského klastora. Praha:

Ustav pro soudobé d&jiny CSAV, 1992. ISBN 80-900149-8-4.

105



Royt, Jan a Koupil, Ondiej. Btevnovsky klaster: historie klastera, pravodce,
benediktinsky zivot. V Praze: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty,

2002. 48 s. ISBN 80-902682-5-0.
SCHALLER, Marian. Svaty Benedikt. 2. Pferov: Bohuslav Rupp, 1947.

Siostrzonek, Petr Prokop. Besedy o obnové bievnovského klastera. Vyd. 1. Praha:
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2007. 189 s. Pietas benedictina;
ses. 13. ISBN 978-80-86882-05-5.

SUCHANEK, Drahomir a Vaclav, DRSKA. Cirkevni d&jiny. Praha: Grada, 2013. ISBN
978-80-247-3719-5.

STEWART, Columba. Modlitba a komunita: benediktinska tradice. Kostelni Vydfi:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2004. D¢jiny kiestanskych spiritualit. ISBN 80-7192-
793-7.

SRAMEK, Josef. Bevnovské opatstvi ve stiedovéku: Bievnov, Rajhrad, Police nad
Metuji a Broumov. Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha & sv. Markéty, 2016.
Pietas benedictina. ISBN 978-80-86882-22-2.

Sramek, Josef. Mezi normou, reformou a praxi: proboststvi benediktinskych klasterd v
Cechach a na Moravé ve stfedovéku. 1. vydani. Olomouc: Univerzita Palackého v

Olomouci, Filozoficka fakulta, 2016. 481 stran. Hi!; sv. 7. ISBN 978-80-87895-73-3.

VACLAVIK, David. Nabozenstvi a moderni eska spoleénost. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-2468-3.

VASKO, Véaclav. Neumléena I: kronika katolické cirkve v Ceskoslovensku po druhé

svétové valce. Praha: Zvon, 1990. ISBN 80-711-3000-1.

VASKO, Viaclav. Neumléena II: kronika katolické cirkve v Ceskoslovensku po druhé
svétové valce. Praha: Zvon, 1990. ISBN 80-7113-000-1.

VENTURA, Véclav. Spiritualita kiestanského mnisstvi. Praha: Benediktinské
arciopatstvi svatého Vojtécha a svaté¢ Markéty v Brevnovée, 2010. Pietas benedictina.

ISBN 978-80-86882-14-7.

106



VLCEK, Pavel, FOLTYN, Dusan a SOMMER, Petr. Encyklopedie ¢eskych klastert.
Praha: Libri, 1997. ISBN 80-85983-17-6.

Vogiié, Adalbert de. Duchovni uméni podle sv. Benedikta. Praha: Cesti benediktini,
1993. Benediktinskeé sesity; sv. 4.

Vogiié, Adalbert de. Mnisska komunita. Praha: Cesti benediktini, 1993. Benediktinské

sesity; sv. 3.

VONDRUSKA, Vlastimil. Intimni historie: od antiky po baroko. Vyd. 2. Brno: MOBA,
c2013. ISBN 978-80-243-5589-4.

VILIMKOVA, Milada, PREISS, Pavel. Ve znameni bievna a riZi: historicky, kulturni
a umeélecky odkaz benediktinského opatstvi v Bfevnové. Praha: Vysehrad, 1989. ISBN
80-7021-013-3.

ZESCHICK, Johannes Nepomuk. Benediktini a benediktinky v Cechach a na Moravé.
Praha: Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty, 2007. Pietas benedictina.

ISBN 978-80-86882-00-0.

Elektronické zdroje:

BLOCH, Herbert. Monte Cassino, Byzantium, and the West in the Earlier Middle Ages.
Dumbarton Oaks Papers [online]. 1946, (3), 82 [cit. 2018-04-06]. DOI:
10.2307/1291045.

Dostupné zZ:
http://www.jstor.org/stable/1291045?Search=yes&resultitemClick=true&searchText=m
onte&searchText=cassino&searchUri=%2Faction%2FdoBasicSearch%3FQuery%3Dm

onte%?2Bcassino

Bievnovsky klaster: Benediktini a bfevnovsky klaster [online]. [cit. 2017-12-05].

Dostupné z: https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster.

Budovy nabizené cirkvi na Hradé jsou v bidném stavu, duchovni véhaji. Ceska televize
[online]. 2012 [cit. 2017-12-06]. Dostupné zZ:
http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/1053190-budovy-nabizene-cirkvi-na-hrade-

jsou-v-bidnem-stavu-duchovni-vahaji.

107


https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster

Byvalé klastery fadu: Zaniklé klastery benediktinek v ceskych zemich. Ordo Sancti
Benedicti: Rad sv. Benedikta [online]. [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.benediktini.cz/byvale-klastery-radu.html.

Kostel Zvéstovani Panné Marii pii klastefe sv. Gabriela - Praha 5. SdruZeni historickych
sidel Cech Moravy a Slezska [online]. 2017 [cit. 2017-12-06]. Dostupné z:
http://www.historickasidla.cz/dr-cs/914-kostel-sv-gabriela-unikatni-pamatka-beuron-

umeni.html.

Klaster benediktinek: Praha-Bila Hora [online]. Opatstvi Venio, 2014 [cit. 2017-12-05].
Dostupné z: http://www.benediktinky.cz/cz/community.

Lidovky.cz: Narodni galerie nadobro opousti Jitsky klaster [online]. 2012, [cit. 2017-
12-06].

LESCHTINA, Jifi. Nemé¢li bychom utikat svym duSim: Prokop Siostrzonek.
Hospodaiské noviny [online]. Praha, 2006 [cit. 2018-04-16]. Dostupné z:
https://archiv.ihned.cz/c1-20046770-prokop-siostrzonek-nemeli-bychom-utikat-svym-

dusim.

LUKES, Zdenék. Beuronské uméni. EARCH: barevny svét architektury [online]. 2014
[cit. 2017-12-05]. Dostupné z: http://www.earch.cz/cs/revue/beuronske-umeni.

Sv. Gabriel, Hole¢kova ulice, Praha 5. In: Rimsko katolickd farnost sv. Vaclava
[online]. [cit. 2017-12-06]. Dostupné zZ:

http://www.vaclavonline.wz.cz/Kostely/k_gabriel.html.

SKRIVANEK, Anselm. Benediktinska komunita dnes. Bfevnovsky klaster [online].
[cit. 2018-04-08]. Dostupné z: https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-
klaster/benediktinska-komunita-dnes#vstup-do-komunity-a-kazdodenni-zivot-
brevnovskych-benediktinu

SEBOVA, Monika a Miroslav Kunstat. Beuronskd uméleckd $kola. Pro pamatky
[online]. 2013 [cit. 2017-12-06]. Dostupné zZ:
http://www.propamatky.info/dokumenty/zprav_1314 beuronska-skola.pdf.

TEKLA. Zeny ve stinu Pfemyslovcii: Zbozné sestry Dobrava a Mlada. In: Stredovék
[online]. 2006 [cit. 2017-12-06]. Dostupné zZ: http://www.e-

108


http://www.benediktini.cz/byvale-klastery-radu.html
http://www.benediktinky.cz/cz/community
http://www.earch.cz/cs/revue/beuronske-umeni
http://www.vaclavonline.wz.cz/Kostely/k_gabriel.html
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster/benediktinska-komunita-dnes#vstup-do-komunity-a-kazdodenni-zivot-brevnovskych-benediktinu
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster/benediktinska-komunita-dnes#vstup-do-komunity-a-kazdodenni-zivot-brevnovskych-benediktinu
https://www.brevnov.cz/cs/benediktini-a-brevnovsky-klaster/benediktinska-komunita-dnes#vstup-do-komunity-a-kazdodenni-zivot-brevnovskych-benediktinu

stredovek.cz/view.php?nazevclanku=zeny-ve-stinu-premyslovcu-—dil-2-brzbozne-
sestry-dobrava-a-mlada&cisloclanku=2006080005.

VACULCIK. Klaster benediktinek sv.Gabriela s kostelem Zvéstovani Panné Marii.
In: Hrady.cz: cestujte s ptehledem [online]. 2017 [cit. 2017-12-05]. Dostupné z:
http://www.hrady.cz/index.php?01D=2217&PARAM=11&tid=7273&p0s=450.

109


http://www.hrady.cz/index.php?OID=2217&PARAM=11&tid=7273&pos=450

9 Resumé

Die Benediktinertradition war immer eng mit der Entwicklung des Christentums,
seiner Geschichte und der gesamten menschlichen Gesellschaft verbunden. Orden von
St. Benedikt ist der Vertreter der dltesten Form der religiosen Lebensweise, die seit dem
Beginn der christlichen Zivilisation bis heute iiberlebt hat. Die Entwicklung des
abendldandischen Monchtums und die Ausbreitung der christlichen Tradition wurde
wesentlich durch die Regeln der Benediktsregel beeinflusst. Einfache, klare und
spezifische Regeln konnten sich an die historischen und geographischen Bedingungen

des Westens anpassen.

Die ersten Benediktiner kamen im 10. Jahrhundert nach Bohmen. In der Kirche
St. Georges auf der Prager Burg wurde ein Kloster errichtet, das die Tradition der
Benediktinerherrschaft in der tschechischen Umgebung ausbreitete und bald darauf
wurde im Kloster Bfevnov ein maénnlicher Zweig des Ordens gegriindet.
Benediktinische Traditionen fanden in der Tschechischen Republik relativ schnell statt
und die Entwicklung der mittelalterlichen Kloster brachte nicht nur den Gemeinden
selbst, sondern auch der ganzen Gesellschaft Vorteile. Die Mdnche fungierten als
Erzieher, Vertreiber von spirituellen, kulturellen und kiinstlerischen Referenzen. Kloster
wurden im  Mittelalter zum Zentrum der Bildung und schufen neue
Beschiftigungsmoglichkeiten fiir  Zivilisten in  verschiedenen Bereichen der

Landwirtschaft, Forstwirtschaft, Wasserwirtschaft, usw.

Im Laufe der Jahrhunderte haben Benediktinerkloster viele Krisen
durchgemacht. Wirtschaftliche, politische und religiose Reformen haben oft die
Entwicklung von Klostern behindert ihre Existenz. Die hussitische Bewegung war stark
vom monastischen Leben geprigt, als viele Kirchen und Kldster zerstort wurden. Die
aufgekliarten Reformen Josephs II. Beseitigten die meisten tschechischen Kloster und
trugen wesentlich zur Sdkularisierung der Gesellschaft bei. Der weibliche Zweig des
Benediktinerordens wurde 1920 vollstindig liquidiert und wurde erst 2007 wieder
eingefiihrt, als Benediktiner aus der deutschen Venio-Gemeinde in die Tschechische
Republik kamen. Das Kloster Bfevnov blieb bis 1950 bestehen. Das kommunistische
Regime schaffte alle Kloster endgiiltig ab, und erst nach dem Sturz des Regimes 1989
konnten die Ordensleute in ihre Heimat zuriickkehren und ein gemeinsames Leben in

der Gemeinschaft wieder aufnehmen.
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Das gegenwirtige Leben der tschechischen Benediktiner und Benediktiner im
Kloster und ihre Integration in die Gesellschaft wird im letzten Teil der Diplomarbeit
skizziert. Der Vergleich zeigt, dass sich einige Formen des monastischen Lebens im
Laufe der Jahrhunderte verédndert haben. Religidse und religiose Menschen mussten auf
die Verdnderungen, Anforderungen und das Umfeld, in dem sie lebten, reagieren. Das
gemeinsame Element bleibt jedoch die Tradition und Referenz von St. Benedikt.
Monche leben in Ubereinstimmung mit den Regeln der Benediktsregel und teilen ihre

taglichen Aktivitdten zwischen Arbeit und Gebet.

Die heutige Form der Benediktinertradition in der béhmischen Umgebung der
Benediktinerinnengemeinschaft konzentriert sich auf die Verbindung der religidosen
Lebensweise im Kloster mit der tiglichen Eingliederung von Krankenschwestern in die
Gesellschaft durch die geleistete Arbeit und die Teilnahme des Laienpublikums an der
Benediktinerspiritualitdt. Die Grundprinzipien des Benediktinerordens, basierend auf
einer Gemeinschaft aus Gebet, Gemeinschaft, Arbeit und Gemeinschaft mit anderen,

werden hier durch eine unkonventionelle moderne Lebensform angewandt.
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Obrdzek 5 Zakladaci listina Brevnovského kldstera

Boleslav [IL.], knize ¢esky, dava klaSteru bfevnovskému (Brevnowensi), ktery zalozil
spolu s biskupem Vojtéchem z popudu papeze Jana [XV.], ves Bievnov, horu Zernovice
(Schirnovnice), vsi Veleslavin (Wolezlawin) s lesem Slachovem (Sclachow) a horou
mezi StfeSovicemi (Tressowicz) a Dol. Liboci (Lubocz), Dol. Liboc s lesem
Malejovem, Ruzyn (Ruzen), 3 dusniky v Kuromrtvicich (Kuromirtwiche), v Praze
desaty trh, desaty denar z pokut a 30 dusnikd, 2 mlyny pod praz. hradem a 3 jezy, ves
Vrané n. VIt. (Nawranem) s desatkem v Radotiné, Skochovice (Scochowicz), desatek na
Pofici, lan u Vltavy(Wltaue),Lib¢ice (Lubcicich), Vejprnice (Oyppernich), Némcice
(Nymcyce), Ttebestovice (Trebestowicz), Mracéenice (Mracenicich), Kostel v Chcebuzi
(Chocebuz), ves Hrdly (Heridel), Stary Mlynec (Wlencich),poplatky od vladatii v Praze
a Plzni na den zasvéceni kostela, desaty tyden cla v zemi a desaty trh a peniz z pokut ve
Slaném (Nazlanem), St. Plzenci (Plizeni), Litoméficich (Lutomiricich), Koufimi
(Churimi) a Chrudimi. Vyjima klaster z pravomoci provin¢niho soudu, osvobozuje jej
od riznych povinnosti, cel aj.

Source Regest: CDB L. ¢. 375 s. 347 — 350; tam i vyklad datace. Narodni archiv Praha

Zakladaci listina Bfevnovského klastera: Benediktini-klaster Bfevnov, Praha
Benediktinské arciopatstvi sv. Vojtécha a sv. Markéty v Bievnové (0993-1948).
Monasterium.net [online]. [cit. 2018-04-06]. Dostupné z:
http://monasterium.net/mom/CZ-NA/RBB/1/charter
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ZAKLADACI LISTINA

nového domu
komunity Venio OSB
v Praze

GRUNDUNGSURKUNDE

der Niederlassung
der Kommunitdt Venio OSB
in Prag

SRADOSTI A VDECNOSTI vitti Bohu dévéme na védomi, 2o Kommunitat Venio OSB
v Mnichové, arcidiecéze Mnichov-Freising, dnes zakladd svj novy dam v Praze. Sidlem
nového Kldtera je poutni misto Panny Marie Vitézné na Bilé Hofe, patfici
Blevnovskému benediktinskému klasteru,

Toto zakladani je vitino a podporovano opatem primasem benediktinské konfederace
opatem Notkerem Wolfem z Rima, Bavorskou benadlhmskm kongregaci zastoupenou
opatem pledsedou Gregorem Zasche ze
kongregaci zastoupenou arciopatem  Asztrikem Vﬁszﬂy z Pannonhalmy. Prazsky
arcibiskup kardindl Miloslav Vik s radosti souhlasil se zakladanim v jeho arcidiecézi.
Atkoli benediktinska tradice v Cechach diky zalozen( klistera sv. Mladou sah4 a2 do
roku 973, neexistoval od roku 1920 vtéto zemi kvoli vilkim a z narodnostnich i
komunistickych divoda 2adny kiddter benediktinek. Pro miadé Cesky tak byla cesta
k benediktinskému Zivotu ve své viasti uzaviena.

K dnegnimu zaloZeni mohlo dojit, ponévad? se dvé cesty spojily v jednu.

Po prevratu mohli benediktini 7 Bfevnova v roce 1990 opst zahdijit feholni Zivot. Diky
nim mohly objevit mladé Cesky benediktinskou spiritualitu. Ale kvili monastické
formaci musely it do zahranici. Jejich cesta vedla ples Polsko do Némecka. Skize opata
primase Notkera Wolfa bylo navizino spojeni s komunitou Venio, kde jiz byla
plipravena pada pro pfijeti Ce3ek tim, e Matka Agape Gensbaur, pfevorka v letech
1973-1993, kterd do roku 1945 Zila v Praze, znala eltinu a s Ceskou zemi zistala vady
spojena. Ctyli roky spoletného ivota Celek a Némek vedly k rozhodnuti zaloZit
komunitu v Praze sestévajici z feskych a némeckych sester,

Zakladajicl skupinu oli st. Anezka Najmanovd, sr. Petra Pavlickovd, sr. Jana Mlada
Heiserov a sr, Birgitta Louis.

Douféme Ze se tento novy kliter bude modi stét pro mnohé mistem hleddni Boha a
maodlithy, jak je to vyjadeno v n&zvu komunity - ,Ecce venio® - Hie, pfichazim*
(slvv 7! 40,8; 2d 10,8).

Praha a Mnichov, slavnost Neposkvinéného Poceti Panny Marie, dne 8. 12. 2007

\ <
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MIT FREUDE UND IN DANKBARKET gegen Gott geben wir bekannt, dass die Kommunitat
Venio OSB in Munchen, Erzdiozese Miinchen und Freising, am heutigen Tag eine Nie-
derlassung ihrer Gemeinschaft in Prag griindet. Sitz des neven Klosters ist die zum Be-
nediktinerkloster Bfevnov gehorende Wallfahrtsstitte Maria de Victoria am WeiSen
Berg.

Von Seiten des Abtprimas der Confoederatio Benedictina, Abt Notker Wolf, Rom, von
der Bayerischen Benediktinerkongregation, vertreten durch Abtprises Gregor Zasche,
Schaftlarn, und der Slawischen Benediktinerkongregation, vertreten durch Erzabt Asztrik
Virszegi, Pannonhalma, wird die Griindung begrii8t und geforden. Kardinal Miloslav
Vik, tym-w von Prag, stimmt mit Freude der Griindung in seiner Diozese zu,

i Tradition in durch die Grindung der hl.
Miada bis In! lalu 973 zurckgeht, gab es im Land aufgrund von Kriegen, nationalisti-
schen und kommunistischen Einflissen seit 1920 kein Benediktinerinnenkloster mehr.
For junge Tschechinnen war so der Weg zu benediktinischem Leben im eigenen Land
nicht offen.

Zur mzim Griindung konnte es kommen, weil zwei Wege sich zu einem zusammen-
schlosser

Nach du Wende konnten die Benediktiner von Bfevnov 1990 das Ordensleben wieder
aufnehmen. Uber sie fanden junge zur Zu
ihrer monastischen Formation aber mussten sie ins Ausland gehen. Thr Weg fiihrte Gber
Polen nach Deutschland. Durch Abtprimas Notker Wolf wurde 2003 die Verbindung
zur Kommunitat Venio hergestellt, wo der Boden fiir die Aufnahme von Tschechinnen
bereits dadurch vorbereitet war, dass M. Agape Gensbaur, Priorin von 1973-1993, die
bis 1945 in Prag gelebt hatte, die Sprache kannte und dem Land immer verbunden ge-
blieben war. Die vier Jahre gemeinsamen Lebens zwischen Tschechinnen und Deut-
schen fohrten zum Entschluss der Grindung eines Klosters mit tschechischen und deut-
schen Schwestern in Prag.

Die Grindungsgruppe bilden Sr. Anezka Najmanovd, St. Petra Paviickovd, Sr.Jana
Miada Heiserova und Sr. Birgitta Louis.

Wir erhoffen, dass das neue Kloster fiir Viele zu einem On der Gottsuche und des Gebe-
tes werden kann, wie es im Namen der Kommunitit - ,Ecce venio® - Siehe, ich komme*
(vgl. Ps 40,8; Hebr. 10,7) zum Ausdruck kommt.

Prag und Manchen, am Hochfest Mariae Empfangnis, dem 8.12.2007

L. luar Wepes O5E

M. Lucia Wagner 0S8
Priorin des Komenunitit Venio

Luubvuk Core, Weter,
Kardinal Friedrich We
wmmm‘wﬂimmwﬂhm

Obrdzek 7 Zakladaci listina komunity Venio

Zakladaci listina komunity Venio na Bilé Hote, 2007
Soukromy archiv sestry Anezky Najmanové, Praha 25. biezna 2018
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Obrdzek 8 foto zprava sestra AneZka Najmanova 01

foto zprava sestra Anezka Najmanova, Marcela Vajsova
foto soukromy archiv Marcely Vajsové, Praha, 25. bfezna 2018
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Obrdzek 9 foto zprava sestra Anezka Najmanovd 02

foto zprava Marcela Vajsova, sestra Anezka Najmanova
foto soukromy archiv Marcely Vajsové, Praha 25. bfezna 2018

119



Obrdzek 10 Mnisska cela

Mnisska cela
Foto soukromy archiv sestry Anezky Najmanové, Praha 25. biezna 2018

Obrdzek 11 Spolecnd modlitba sester komunity Venio

Spole¢na modlitba sester komunity Venio z klastera na Bilé Hote
Foto soukromy archiv sestry Anezky Najmanové, Praha 25. biezna 2018
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Obrazek 12 Spolecenskda mistnost domu pro hosty, kldster na Bilé Hore

Spolecenska mistnost domu pro hosty, klaster na Bilé¢ Hoie
Foto soukromy archiv sestry Anezky Najmanové, Praha 25. biezna 2018
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Rozhovor k diplomové prici na téma:

+Klidterni Fivot teskich benedikting a benediktinek od raného stiedoviku po
soudasmos

Otizky pro sestry benediktinky v klitele na Bilé hofe v Praze:

Pro¢ jste se rozhodla vstoupit do fadu?

Jak vniméite poslini benedikiinské fehole v soulasné spoleénosti?

Popi%te ve zkratce ka2dodennd B3d v komunité.

Na jakém principu funguje hospodafeni s finanénimi prostfedky v rimei komunity?
Miste modnost disponovat s viasmimi finanénimi prostfedky dle svého uvafen(?

3. Jaké jsou moZnosti udrkovani kontaktl a vetahii s rodinou a pribuznimi?

6. Jak vnimate soutasnou spoleénost, vetahy a jedndni laicks vefejnosti?

7. Jaky je postup pii piijiméni novicek do fadu a Vade zkuSenosti v 1éto oblasti?

B b e

Souhlasim se zvefejnénim svich odpovedi v diplomové prici studentky oboru Evropsk
kulturn studia na ZCU v Plzni Be. Marcely Vajsové na vyde uvedend téma

Iméno: s, Anefka Marie Najimanovi

I '
Podpis: &, ﬂ&a"fa-_cl Mo ,d!?m__a__#_' 05

Odporvidi:
I. Pro¢ jste se rozhodla vstoupit do Fadu?

ProtoZe jsem vniting citila, e mé k fomu vold Bih. Bylo mi tehdy 22 let, studovala jsem
posledni rok na stavebni fakulty VUT v Broé a méla jsem jednu vidnou zndmost. Kdy# se
objevila myslenka na svatbu, vstoupil do nateho vetahu Bih s jingm plinem, ktery se nedabo
odmitnoul. Brzy poté byl 17, listopad 1989 a mné se oleviela modnost podivat se do néjakého
klattera. V benediktinském klddtete v Praze-Bfevnové jsem se setkala s benediktinskou
sparitualitou a ta na mé velmi zapisobila, citila jsem se vniting naplnéna, ani# bych vadala,
jak vypadd konkrétni #ivot. Tehdy nebyl v Cechdch Zadny Zensky klidter tohoto Fdu a ani
nebyla nadéje, fo se brzy obnovi témi, kieré ily tfebas nékde v exily, jak tomu bylo u
benedikiind. Rozhodla jsem se tedy podivat k benediktinkam do zahranidi-nejdfive do Italie,
kde mné ale Zivot v papedské klauzufe pfilié neoslovil, poedéji do nékolika kldster) v Polsku,
kam jsem také na podzim 1992 vstoupila, Kontakt s Brevnovakym kligterem jsem udefovala
nadile, diky nému také pfisla daldi povoldni z Cech,

{Pokrafovini)
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P mém vstupu do polského kldStern zde byla jak éeskou, tak polskon stranou podporovand
idea na néveat benedikiinek do Cech. Znamenim k tomu byla pravé dalsl povalani z Cech,
Prvni Cetky projevily zdjem o ndvitéva polského kligtera poté, co jsme spoleéné

# benediktiny z Bfevnovského arciopatstvl uspofddali tzv. Setkini s benediktinskou
spiritualiton. Smyslem téchto setkini bylo sezndmit vEFici = nadi spirinealitow a pfedat jim
nékieré zaklady, Které je modné realizovat i mimo klagterni komunitu, Setkdni byla urtena
pouze Fendm jakehokoliv EHvotntho stavu a vitku — neflo tedy primémé o hledéni novich
kandiditek pro kliSter. Na druhou stranu v dobé, nez byl béinému Slovéku dostupny internet,
bylo takové setkdni dvakedt rodné jedinou monosti, jak se setkat s Zivou benediktinkou

v Ceské republice. Tato setkdni se konaji od roku 1997 s mengimi & vEt§imi odstupy a
obménami ai dodnes a zpodtku byla skutedng jedinow branou pro plipadnd povolani. Po
Sesti letech mého Hivota v klastefe jsem v roce 1998 slofila vatné sliby a brzy poté vstoupily
do polského opatstvi v Przemyzlu dalsi i Cefky a o rok pozddii jedtd jedna, bylo nds tedy pt.
Caelé opatsivi vieind nis Sitalo ast 30 sester,

Pfichod dalich CeSek nati spolubratii z Bievnovského kli#tera vnimali jake diileZity moment
a zatatek pfiprav na naé ndvrat do Cech. Nejvice ndm v tom pomihal tehdeji plevor klistern,
soudtasny arciopal P. Prokop Siostreonck, ktery mél také zézadni vliv na roelifent méhe
povolini na pocatku 90 let minulého stoleti a cestu do kld8tera. V roce 1999 jame se jako
Eeské benediktinky zaregistrovaly na Ministerstvu Kultury Ceské republiky a pomalu jsme se
dostavaly do povédomi teské cirkve, i kdy? do naseho skuteéného navrate bylo jefté daleko.
Mezitim Seské sestry prochdzely formaci v klaweuroveém kladtefe a ji zadinala fedit s P.
Prokopem, kde v Cechéch by mél veniknout nad kldster. Padl névrh na obnoveni Fivota

v plivodné muFském benediktinském kladtefe v Broumove, Tento klaster patfil k
Bfevnovskému kladteru. Bylo potfeba provést rizné stavebni pravy poté, co klddter nékolik
desetileti neplnil svou funkei, Jenze po zhotoveni pland jsme ¢im dal vice nabivaly dojmu, #e
Jje toto krdsné mizto pro nadi malow komunitu pfilig velké sousto, jak finanéng, tak prostorovi
a personalné. Zalaly jame hledart jind vhodng)st misio, Tato fize hledind trvala a do podzimu
roku 2002, kdy nis zaujal objekt byvalé hradni sypky ve Vysokém Chlumci u SedlZan, Objeks
se nachizel v krasné pfirodé ve Stfednim Povitavi, byl suchy a vaitini volng prostor ndm dal
modnest vestavel do ného mistnosti dle nasich scuasnich potich a pledstav, co? nam zatim
Eidry 7 diivEjiich objektl neumnoZicval, Ackoliv nam, Seskim sestram, s =dil tento objekd
nejlepdi ze viech, co jsme dosud vidély, nenaily jsme pro ného pochopeni jak u spolubratrd

z Bfevnove, tok w sester nadeho klddtera v Preemyilu,

Craohng jaem méla uf vice ne rok dojem, #e nage matka abatvie &im dil méné spolupracuje v
béto mAlekitosti 3 Brevnovskym klasterem. PO jednom otevfeném rozhovorn vidlo najevo, #o
by sice velmi rdda dodriela slovo a zaloZila klddter v Cechich, ale v té dob& nemél polsky
kladter kapacitu na zalodend klaftera v zahraniti, WNa zaldtkn roku 2003 jsem byla v Praze a
e jsem méla modnost probrat nesi situact s tehdejim opatem primasem Notkerem Wolfem,
ktery zastupuje cely nds Bid v Rimé, Ponévad? navidvoval Bievnovsky klaster u? nékolik let,
vidEl o nadich piipravich na obnoveni #enského kldttera a podporoval tento proces. Po jeho
sethdni s polskou abaty& bylo rozhodnuto, #e zalodeni kligtera v Cechéch plevezrme jing
Fensky klaster, Wejdfive jmenoval svou delegatku, kiera pfeverme za nase malé (dve Seske
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sestry se rozhodly zistat v Polsku) budonei Seské ficlenné spoletensivi zodpoviédnost. Touto
delegdtkou se stala 5. Lucia Wagner 2 Kommunitit Venio OSE v Mnichové. My, deské sestry,
Jjsme mély modnost podivat se viidy na jeden mésic do nékolika némeckich kldSter,
abychom ziskaly vice zkudenosti a pfedstav, jak #iji jiné kld3tery, Dal3im divodem této cesty
bylo také rozhodnuti, ve kierém kligtefe zistaneme, ne¥ budeme moci zalit v Praze. Na
podzim rokw 2003, v pribéhu pobviu v niznych némeckych klagterech, byl v planu i tidenni
pobyi v Kommunitat Venio v Mnichove, abychom se osobng poznaly s= s, Lucii. Mnichovski
komunita mne svim zpisobem #vota velmi oslovila a ji méla dojem, #e bvchom mély bt

¥ bezprostfednim kontaktu pedeviim se s, Lucil, je-li zodpovidnd za na8i budoucnost

v Cechach. Dalfim ditvodem, prod zistat v Mnichove, byl pro mne faki, 2e pro deskou
sekularizovanou spoleénost bude modnd pnosndjéi a plijatelngj#i #ivotni styl Venia ned
seslry zaviend v klauzubfe. Ostatni Seské sestry souhlasily 5 tm, e ristaneme ve Veniw. Pro
némecke sestry to bylo velké pfekvapeni, 2= jsme s2 rozhodly pro Venio, a velmi srdefné nids
plijaly. 5 postepem Sasu jsme Ziifovaly, kolik sester ma Geské pfedky a nejzajimavéjs bylo
ZjiEtEni, Ze byvald pledstavensd matka Agape Gensbaur se narodila v Kladng, ale v rimer
odsunu Némeil musela v roce 1946 opustit Ceskoslovenskou republiku. 'V tomto smyslu
jakoby uZ byla tato bavorskd komunita pfipravena na pfijetl daldiho Geského elementu do
svych fad,

W prosinci roku 2004 jeme oficidlng prestoupily do Kommunitgl Venio a pfenssly tam 1 swé
feholni (Easné) sliby, v pozd&jdich letech zde moje feské spolusestry slodily sliby vigné,
Mezitim jsem se sestrou pledstavenou Lucii Fefila peival vici ohledn® nadeho zaloken

v Praze, které muselo bit schvileno Kongregaci pro feholni instituty v Rimé, P tomto
vyfizovini nim byl hodné ndpomocen jiF zminény opat primas Motker Wolf OSB. Po prawni
strince bylo vie vyfeieno o my jsme se formowvaly do jiného pojeti benediktinského Fivota a
phipravovaly se na zadilek v Praze.

Spoluprice s Bfevnovskym kliSterem trvala déle, tentokrdt ndgm spolubratii nabidli jejich
objekt v Pricze na Bilé Hofe. Nejprve jsme mély trochu obavy, zda toto - pro Cechy tak
historicky zati¥end - misto bude spravné fefeni pro na navrat do Cech, ale brey jsme s tim
byly srozumény. Ma zaditku roku 2007 zafaly stavebni Opravy famiho objektu v arcilu
poutniho mista Panny Marie Vitézné v Praze na Bilé Hofe, ktery se mél stat nadim novim
domovem. V poloving listopadu byl ohjekt pfipraven 2 my jsme vstupovaly do nové etapy
historie benediktinek v Cechich, aniZ bychom tudily, co nis na tomto misté fekd. Védela jsem
jen, ¥ 1o bude stdt hodné Gsili ka2de z nas, kieré jsme tvofily zakladajici komunitu.

Vnimala jsem, e mame v rukou mnohé — po 90 letech nepfitomnosti benediktinek v Cechach
nebyvlo na co mavazoval a mohly jsme tudiz vie od zakladu budovatl a utvdtet podle viastnich
mo#nosti, schopnosti a pedstav. V tom spodivala nate obrovska Sance, ale | nebezpedl, zda
jsme na takovou zodpovEdnon zhlefitost dostateénd phipravené a zkufend, Némeckd komunita
vybrala pro zaloZeni v Praze jednu ze svich sester, nebof’ my 15 Cesky jsme miély jen kritkou
prispravu do Ziveta podle Stanov Venia, Samoztejmé hyla rozhodujici Rehole sv. Benedikia,
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ale konkrétni kaddodenni kroky ovlivituji také Stanovy, diky kterym se Venio odlifuje od
ostatnich benediktinskych klagteni.

Svym zpdsobem nejvétdi rozdil to byl pro mne, protofe ja jsem mila celou formaci i slofend
sliby (tedy péipravu na ivot v klifiefe) v klnuzurovém kligtefe, odkud se leckdy celé mésice
nevyklo na ulici. Zivot podle Stanov Venia pfedpoklada i vyZaduje chodit témit kazdy den
pracovat mimo klidter, bt podstamne vice v Kontakm & lidmi.

2. Jak vnimite poslini benediktinské fehole v soufasnosti?

V Evropé dnes najdeme benediktinské klaftery, kierd bez pferudeni existuji 1 1300 let. Sama
fehole je stard pres 1500 let — u jen to je pro mne znamenim, 2e tato splrtalita md co fict a
dit ka#dé fasové epode a spolenosti. Rehole je na jednu stram velmi praktickd a konkrétnd,
pokud jde o viéei hmotné nebo soufitl v Komunité, na druhé strané mé velkon duchowvni
hloubku & pfesah. Jeji podadavky je schopen splnit kaddy bé&ny élovék a zéroved rovnd?
nékdo velmi nadany md modnost plng rozvinour své dary, pokud =i na tom pfilid nezaklida.
Benedikiovi zileFelo na individudlnim pElstupn pfedstavendho (opata) ke ka2dému élenu
komunity i k hostim. Sna#i se ka#dého respektovar a vadit si ho, nezfivisle na tom, jakého je
pivody, jaké mé vedélini nebo schopnosti. Podstatné je, zda ma dobry imys] hledat Boha a
oslavovat ho ve viem, co ho potkivd a co 381 — tedy snaha o maximélni nasazenl pro
spriviou vic, pro BoZl vic s tim, oo midm zrovna k dispozicl. Dals poslini benediktinské
spirituality miide bt snaha o zachovinl rovnovihy mezi jednotlivimi elementy ka?dodennihe
Eivola, jsou pfedem diny priority dne: je &as vyhrazeny na modlitbu spole@nou | osobni, as
nis prici, ¢as na jidlo, £as na odpodinek nebo &etbu a vadélivani. Casem se tento rytmus tak
viije, e 2 ntho prameni vnitfni harmonie, pokoj, ktery je také jednim 2, hmatatelnych
mmameni* benediktinského #Fvota — Easto ve starych kldSterech nachdzime nipis , PAX®, cod
znamend  Pokoj™, To je moZnd o, co dnedni spoleénost nejvice potfebuje — osvohodit se od
stresu, ktery si Gasto sama pFivodila, Jako dali bod vidim v dnedni spolednosti tendenci
neustale nékam cestovat a zakoulet nové viei. Nasledkem twho mitke bin, #e Slovik nema
nikde , domov®, je jakoby vykofengny sim ze sebe a potfebuje jistou vnitind prézdnote néCim
zaphnit, proto stile hledd nové zFitky a dojmy, nevydrH chvili v tichu, sam se sebow. Clenové
Fadu sv. Benedikta skladaji slib stalost - je tim mySlena jak stalost ve svém rozhodnuti it

v klastefe po cely EHvot, tak stilost & viytrvani v rozhodnuti #t po cely #Hvot v jednom
spoledenstvi a nikam se nest®hovat, nejsou-li k tomu vi@ngjil divody, Mdme tedy po cely
Fivol své trvalé bydligig, mime se kam vracet, nikam patfime a n&kdo zde na nds Sekd. Na
druhow strénu o vykaduje umét vychazet s témi, se kterymi kadd{ den, po cely #ivot trdvim
hodiny, feflm problémy, sdilim své radosin &1 starosts teafi v ovaf — tim se dostévam k dalimun
tématu - zphsobu pouZivani modernich technologii. Internet, chytré telefony, socidlni sité atp.
jsou jist® dobra véc, i my je kaFdodenni powtivame, ale snadime se nebit na nich zivisli,
umét je odlodit, kdy# je Eas na jiné vEci, dit plednost spoletnému setkdni. Uime se je
pouzival natolik, nakelik je to nutné a pomocné pro nad osobni nebo @ komunitnd #ivot.

W zhsadd tedy jde o to, umél zachdzer s tim, co dobrého nabiad soutasnt modemi doba, ale
nestat se otrokem téchio vymofenost,
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3. Popifte ve zkratce kafdodenni féd v komunits,

Den zatindme v & hodin spoleénou modlitbou rannich chval, ndsledn® jedeme mi&ky tramvagi
do Bievnovakého kldStera, kde se Oéazinime konventni mie sv. spolu s bratry benedikiny.
Sestry, kterd pracuji ve mésie, snidaji spoletng s bralry a poté jedou do price, Ostaini sesiry
gz vraci domd na Bilow Hom Po snidani nésleduje ¢as pro prici. Polednl hodinku -
prodlowfenou o jeden nokturn Modlitby se &tenim - se modli sestry, které json v poledne
doma, Odpoledne je dali fas na pract. ¥ 18 bodin se viechny schizime na nedpory, kieré
Zpivame ve vefené piistupné chirové kapli. Kafdy den pfi obddE Steme kratky unyvek =
Pisma svatého, pred veéefi iryvek Rehole se soudasnym komentifem. PR jidle &eme
vétBinou ceskou nebo némeckou duchovnd knihu, éasopis nebo poslovchime hudbu. Vedery
Jsou pro nds velmi cenné a poukazuji na ndd zépas o "pravou mire" v nafem specifickém
povolind, Vyufivime je k tomu, co je pro nds nejdllezitgjdi: komunitni rozhovory na
duchovni témata, lectio divina (&ctha Bible a jiné duchovni literatury), soukroma modlitha, ale
— v soudusnd dobE - také fefeni obnovy poutniho aredlu po hmotné strince. Jako Lidé Zijici ve
svEtE se take (dastnime cirkevnich a kulturnich udalosti v Praze nebo nefich vlastnich akel na
Bilé Hofe, na kierd zveme dalsi lidi.

Vicekrit denné se setkdvime se slovy Pisma sv. v modlithéch brevidfe, pfi cucharistii & pfi
Lectio diving. DidleZité pro nas je, #o zafinime | konéime den Bofimi chvilami. Den co den s
uéime na fivot v phitomnostt Bo# (KB 19 1-2)" pfenddet ze sakrilnibo prostoru oficia do
profimmibo prostoru viedniho #vota. Vie, 5 éim se béhem dne seitkdavame - at’ v je to dobré,
obliEné &1 nedofelend - smime voeést do modlitby, jejiE fomma se vyivifela po staleti a kde v
Zalmech nachizime vvjddfend nepddleRiés skusenosti Cloveéka, Recitace nebo zpév techio
slov esvobozuje dusi. Vedle linrgické modlitby je pro nds velmi dile#itd i osobni modlitbe.
Jeji formiy jsow rizné a ndlefi do sféry odpovEdnosti kafdé ze sester. Kakdd z nas si musi
nalézt &as a formu, kterd umodfuje nist osobniho vetahu k Jedifi Knstu tak, aby Pén byl v
nafem Hvob® opravdu na prynim misié (srov, BB 4, 21}, Souvisi io s nadi zikladni strukierow,
kterdt se snafi spojit mnidsky Fvol 3 praci v civilnim zaméstnani. Zamésindni na nds klade
mroiné podadavky. Abychom je unesly a nadly viodné fedend, potfebujeme osobni modlitbu

a tichi.

4. Ma jakém principu funguje hospodafen( s finantnimi prostfedky v ramei komunity? Mite
mo@nost disponovat s viastnimi finanénimi prostfedky dle svého uvigeni?

Podle nadi fehole mame mit v3e spoledné a nemély bychom vlastnit nic, pfifemZ zde nejsou
my&leny jen penize, ale Gplng vie, co Slovik v FHvotd poufivd - to vede pak k tomu, 2¢ se
k powdivanym vécem choviame trochu jinak. PonévadE ale zde v Praze momentilng viechny
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pracujeme na Fivnostensky list, tedy jako OS5V, ma ka#da sestra své bankovni konto, ze
kterélo si plati potbebnd pojifténi a naklady tekajict =2 jeji price. Zbytek jde na et
komunity, ze kterého se plati cely proves kladtera, Viasind vspory v podstaté negsou potteba;
¥ie, co opravdu potfebuje sestra k Fivotu, mé dostat od komunity - coZ moind 2ni trochu
idealisticky. Mo#na je zde zdzadni onen vyraz co opravdu potfebuje” k #FHvotu. Samozfejmi
md kntdd sestra jiné potfeby, ale mnohdy pak zjistime, e ke spokojenosti ndm stafi mnohem
méné, nek si myslime. Zarovefi mame ve zvyku ka#dy nakup, vida) vyiétovat Mame tedy
staly piehled o nagich pijmech & vydajich pro kaddou oblast Zivota. Kafdi sestra mi péistup
k penézim & k bankovni karté o chodi nakupovat, takie diky tomu ma teke pfehled o tom, co
dand wic, potakmo jeji potfebs stoji. Vidéno = iného thlu pohledu — élenové benediktinskeho
fidu neslibuji doslova slib chudoby, ale spife se ziikaji zphsobu ryze , svétského obvyklého
jednani™ v dané dobé. Kafdy rok se kond finantni schiizka celé komunity v Mnichove, na
které je pfedstaveno hospodafeni jak mnichovské komunity, tak nadi prafské.

Svaty Benedikt ve své feholi 2adi, aby osoba, kterd ma v kliStere na starost finance, byl
moudrd, zralyeh mravl, stiidmd, ne povviend, rozheeovadnd, svédomild, klerd nic nepovakuje
za zanedbatelné (srov. RE 31). Ekonom kl&tera mé na starost nejen finandnd stranku, ale i
celkovou sprive klddtera. Z toho je patmé, #e o finantni a jakékoliv hmotné zajifting klistera
se maji starat svédomiti a zodpovédni bratfi, sestry.

3. Jaké jsou moFnosti wdrZovind kentakid a vetahi s rodinou a pfibuznimi?

Udrdovind, formu a Setnost kontaktu s rodinow si reguluje kaZdy benediktinsky klifter sam.
V Zenskych klasterech s papeiskou klauzurou je nivitEva rodinného domu v podstaté
nemodnd, roding miZe pfijet na nivitévu do kladters, ale kontakt je 1 tak velmi omezeny.

W kliSterech bee papePské Klavzury zélefi na pledstavend a komunit®, jak si véc ustavi.

W nafem opatstvi Venio mame moZnosi selkdval se 3 rodingu, pfibuenimi @ pRiteli v podstate
kdvkoliv, pokud to nenansduje klESternd rvtrmus ani osebni povinnosti & potfeby dotylng
sestry. Je jasné, 3¢ ne kafdy ma moknost piijet za ndmi, proto jsme si 2de v Praze udélaly
pravidlo, Ze kaZda sestra miFe jednou v roce jet na i doy {mimo dovalenow) domd k roding.
Y pripodd vaEngisi nemoct apod. je samoziem® mozné rodinu navEtivit kdyvkoliv. Dovolenou
s redinon nebo pifhuznymi planujeme spife vijimednd.

6. Jak valneite soucasnou spelednost, vaiahy a jedndni laické vefeinosti?

Sowfasnou spoleénost vnimam jako ve mnadné mife uspichanou, nesoustfedénou na podstatné
vidcl. Lidé =1 zvyvkll na to, mit pokud moZno viechno a hned, vyudit maximum vwhod a slev,

z loho veplyvd nepfiméfeny konzum a stres. Mam = loho dojem, 2e jsoue tm vEim zavaleni,
fak?e u? neni as ani prosior si séco v klidu vwehutnat, nebot” u? je zde daldi nabidka a akee.
Zijeme ve sv&tE, v ném# jsou technologic pro mnohé vEim. Tim pak trpi lidské vatahy pravé
mezi témi nejbliziimi. Mam dojem, #= mobily zdinlivé usnediuji kontakty s drahymi lidmi.
Dviky mobilu jsou schopnd s1 dlowsze telefonoval a sdilet viechno moZné, ale Sasto také vidim,
Fe kdy? dojde na osobni setkini, nemaji si viasing co fet a za chvili se vénuji pfes socidlnd sit
zage ndkomu dalfimu. Mam ale | skulienost, e néktedl najdoeu tu odvahu pEijet k ndm na par
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dnf ticha a poté je vida, jak jsou jakoby proménéni privé timto tichem a absenci nebo
alezpofn minimem pouFivinim maobilu a memetu.

7. Jaky je postup pii ptijimani novicek do Fidu a Vale skufenosti v této oblasti?

Fakladem pro pfijed do Elds$ien je mon osobou mozpornané a svobodné piijaté volani ze
strany Boha. Prvotni impuls je tedy na Bobu, drehy wF na mné - a jen na mn@ ziled, jak s nim
naloZim. Zpravidla je v Bodim volani obsaZeno i jakési tihnuti K néjake forme Evota, kterd u
v cirkvi existuje. Tak#¥e nezbiva nef hledat dany Fad, ve kterém se Zije podobné tak, jak to
citim v srdei. Po navédzind kontaktu a postupném seznamovini se zplsobem #vota Fdu ze
uvaiovat o pfipadném vstupu do fadu. O vetupu do kligtera viak rozhodnje a musi ho schvilit
i komunita &1 shstupes fdu, do néhof chee Zijemce vstoupit. Konkrémé v nafem
benediktinském fadu je to dokonee tak, 2= se élovék rozheduje nejen pro £ad jako takovy
(tedy zpizob duchevnihe | pozemského Eveta™ 5 jebo zvyklostmi), ale zeela konkeétng pro
Jodneo spolefensivi Bidi, ve kierém chee 2it po cely SHvot, Mestéhujeme se fedy po pir latech
nékam jinem, cely #vot — nejsou-li zéva¥né divody ke zméné — FHjeme na jednom misté, jako
jedna rodina, v niZ jsou zastoupeny viechny generace. Samozfejmé plati, fe kdo vstupuje do
kliden, musi byt pokftény a vvenavat katolickon virw,

Fo pFijet do kl&tera nasleduje nékelik mesicd ey, postuldia, ¥ lomio obdobi se nové
piichozi seznamuje podrobngji 2 rytmem a hlavalmi zisadami dané komunity, je to takovy
prechod ze Fivota ve svEE do klSterniho stylu Zivota. Postuldt trvd riznd dlouho: minimdlng
Pl roku a maximalng dva roky. BEhem tohoto obdobi se tedy doty&nd osoba musi
rozhodneul, 2da chee pokratovat v klasternim Zivoté dale nebo odejit 7 klaStera, Stejn® tak
komunita zvaZupe, zda ma dolyénd osoba pfedpoklady pro klasiemi Zivot. Pokud obE strany
Ziistl, #e nestojl v cestd sisadndji pfekizky, je dotying osoba pijata do novicidty, dostavi
Feholnd odéy (v plipadé Venia liturgicky plas’ a zdvo)), nékdy i nové jméno na Znameni nové
#ivotni etapy. DEive bylo nové jméno udéleno pfedstavenow, dnes miZe budoucl novicka
predstavit sva pfani ohledné® svého budouciho jména nebo 51 ponechat jméno kfestni (civilng).
Movicidl irvi dva roky a bihem této doby sestra poemdva prostfednictyim novicmistrowd
zisady Rehole sv. Benedikia, dile se seznamuje s Hiurgickou modlithou, Pismem svatym,
historil Fadu, dostavd zaklady gregoeridnského chordlu a latiny apod. a samozfejme pozmivi
bliZe komunitu a naopak. Je to tedy hlubEl dvod do duchovialho Zivota se vEim, co obndsl, Po
dvou letech novicidtu ndsleduje slofeni prvnich slibd. K t®mto slibim je novicka plipufténa
po Blasowini komunity = kakda sestra s vE&Enymi shiby ma privo | povinnost vyjadfil se

k movicee a na zdklade who ovlivnit rozhodnud, zda je novicka zplsobild sloZit fehelnd sliby a
it v komunité. Prvni sliby se sk1adajl na tfi roky. Po uplynuti tff let nidsleduje opét hlasovini
komunity o tom, #da je dana sestra zphsobila slofit Bohu slib v&Eny a svizat svij Fvot

5 danym klaSterem af do smrid. Celé obdobi formace trva pet e Sest let. Jsou-li néjaké
nejasnostl, mike bt filetd obdobi slibd prodlouZeno o dalii rok nebo 1 vice, ale maximalng o
devet let, Po uplynut téchiio deviti let musi byt bud'to pfipufténa k v&inym sliblm nebo odejit
 kliftera.

Obrazek 13 Interview se sestrou z kldstera na Bilé Hore

NAJMANOVA Anezka, 2018. Interview se sestrou z klastera na Bilé Hofe. Praha,
25. biezna 2018
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