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1 MOJE DOTERAJSIE DIELO V KONTEXTE SPECIALIZACIE

Pocas Studia na umeleckej strednej Skole v PreSove som zistila,
Zze okrem kreslenia, ktorym som sa v tej dobe zaoberala, ma zacali
zaujimat’ aj iné odvetvia umenia, ako modelovanie, grafické techniky
a v neposlednom rade aj fotografia. ZaCala som fotografovat asi
v patnastom roku mojho zivota v podstate vtedy, ked som sa dostala
na strednu Skolu ato do iného mesta ato bolo pre mna nie€o iné
a hlavne inSpirativne nie len v kresleni ale aj v novym médiach, ktoré
som tam objavila a to bolo fotografia. Moja fotografia bola od zaciatku
dokumentarna. Dokumentovala som svoj Zivot a Zivot okolo seba a to
vSetko len preto aby som nezabudla na krasne zazitky, ktoré ho tvoria.
Na strednej Skole som sa Specializovala v odbore propagacné
vytvarnictvo.

Po jej dokonCeni som sa vSak nevedela rozhodnut, o robit dale;j.
Okrem umeleckého smeru som zvazovala Studium veteriny. Nutnost
rozhodnut sa som nakoniec odlozila a zvolila si pomaturitné Stadium
fotografického dizajnu na sukromnej filmovej umeleckej Skole
v KoSiciach. Medziasom som bola prijata na Studium veteriny,
kynologicky odbor. Napriek vSetkym tymto okolnostiam som sa vSak
predsa len rozhodla pokraCovat v umeleckom smerovani a podala
som si prihlaSku na Zapadocesku univerzitu v Plzni, odbor uzita
fotografia.

AZ tu som sa dostala k formovaniu méjho viastného vytvarného
jazyka. Myslim si, Zze to moju tvorbu ovplyvnilo vo velkej miere.
Samozrejme zostala som stale pri dokumentarnej fotografii, ale kedze
sme dostavali aj iné témy, skusila som si asi vSetko a preSla aj tym, ¢o
som si myslela, Zze nikdy nebudem fotit. Moja tvorba sa rapidne

zmenila, no ostala v rovnakom Zanri. Pochopitelne, bolo to Skolou, no
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zaroven inym prostredim — vacSie mesto, ako som bola dovtedy
zvyknuta. Novymi moznostami av neposlednom rade iludmi.
A C€o ma tiez ovplyvnilo v znacnej miere bol pobyt a skoro polrocné
erazmus Stuadium v Rumunsku na Universitatea de Arta si Design,
ktoré mi dalo dost' vela skusenosti, ¢i uz v osobnom zivote ale koniec

koncov aj vo fotografii a inych médiach taktiez.



2 TEMA A DOVOD JEHO VOL'BY

Vo vybere témy som mala od zaciatku Studia Uplne jasno.
Dokumentarnou fotografiou som si bola ista, nevedela som vsak, ¢o
presne dokumentovat. Chcela som dokumentovat nieCo neobycCajne,
nieCo vyznamné, nieCo ojedinele, ,nieCo viac“. PoCas Studia sa moje
plany menili. V prvom roéniku som zacala s projektom, v ramci ktorého
som dokumentovala skupinu bezdomovcov v Prahe, pri ktorej som sa
zamerala na materializmus. Chcela som porovnavat, na ¢om fudom
v okrajovych vrstvach naozaj zalezi. Tento projekt sa mi pacil a chcela
som v nom aj pokraCovat, ale nakoniec ma omrzel, nebolo to pre mna

,hieco viac.”

NieCo vynimocné, ,nieCo viac® pre moju bakalarsku pracu som
objavila poCas letnej brigady po prvom roCniku — je Aou praca
vysokohorského nosi¢a. Rozhodla som sa zdokumentovat svojich
kolegov pri vykonavani tohto skér poslania, ako povolania, ktorym sa
slovenské Tatry pySia ako poslednym miesto v Eurépe a zrejme ivo

svete, kde sa eSte stale vykonava.

Je pre mna neobyCajné, ojedinelé avynimocné zachytit
tatranskych nosicov, ktori denne kvéli turistom riskuju Zivoty. Denne
vynaSaju tazké néklady za kazdého poc€asia v naroCnom
a exponovanom teréne, aby turista, ktory zavita na vysokohorsku
chatu, si mohol zjest teplu polievku a k tomu pekne vychladené pivo
v teple chaty bez vody a elektriny, vysoko 2250 m. n. m., ¢o robi Chatu

pod Rysmi najvysSie poloZenou chatou v Tatrach.

Moji kolegovia sa pre mna stali vhodnymi modelmi pre
spracovanie témy socialny dokument a jeho subjektivny a objektivny

pohlad na vec.



3 CIEL PRACE

Mojou bakalarskou pracou je zdokumentovanie posledného
povolania ako takého na svete, ktoré sa vykonava uZz len na
Slovensku. Vysokohorsky nosiCi vynasaju tazky naklad na chod
vysokohorskej turistickej chaty denne za kazdého pocasia v narocné

exponovanom teréne riskuju svoj zivot.

Pre mna osobne je to vzacne uz len tym, Ze toto krasne
a ojedinelé povolanie sa vykonava prave v mojej krajine. A pritom
mam pocit, Ze malokto vie, ¢o toto poslanie obnasa. Je to akoby naSe
kulturne dediCstvo, ktoré treba zachovat a chranit. Preto by som touto

pracou chcela ukazat toto krasne povolanie robene z lasky k horam.

Mojim cielom je poukazat na to, ze praca tatranského nosi¢a ma
aj v tejto stale napredujucej modernej dobe, hlavne v technike svoje
opodstatnenie. Aby nasledne [ludia, ktori ich vidia na chodniku
s tazkym nakladom, mali iny pristup k tomu, €o si na chate kupia, aby
si vazili ten hit piva alebo €aju Ci horalku, zbytoCne nevyhadzovali
alebo nechavali na tanieri. Jednoducho vazit si veci okolo seba.
Vysledkom je kniha zobrazujuca len denné vynasSanie tazkého
nakladu, tovaru ako pivo, kofola v sudoch a rézne jedlo ktoré sa na

chate potom vari.

Bakalarsku pracu povazujem len za nacCaty projekt, v ktorom
chcem pokraCovat, pokial budem sama vykonavat tuto pracu. Doba
jedného roka nie je dostato€na na preniknutie do podstaty filozofie

prace tatranského nosica.



4 PROCES PRIPRAVY

S poCiatku som sa nazdavala, Ze s tvorbou bakalarskej prace
mam naskok. AvSak kvoli pokazenému fotoaparatu som ten rok
nemohla ni¢ nafotit a Cas ist dat fotoaparat opravit nebol kvoli
pracovnej vytazenosti. Tento C€as som vyuzivala Ccitanim knih
o tatranskych nosi€och, sledovanim dokumentov, Studovanim
historického pozadia, najviac vSak samotnym spoznavanim tejto prace
prostrednictvom vlastnych rak a néh. Popri tom som, samozrejme,
pripravovala kolegov na to, ze raz sa stanu suCastou mojej

bakalarskej prace.

Po druhom ro¢niku sa mi pokazil znovu fotoaparéat, tak som si
poziala staru tazku zrkadlovku a fotografovala s nakladom na chrbte
a tazkym fotoaparatom na krku. Ale v priebehu sezony som zistila, ze
fotoaparat sa da do opravy aj poslat, kedZze to bolo az v Prahe. Tento

rok som zdokumentovala chatu a pracu na nej po¢as i mimo sezony.
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5 PROCES TVORBY

Mojim prvotnym planom bolo tuto komunitu tatranskych nosiCov
aich Zivot. Zistila som vSak, ze dokazem zachytit len malu Cast
a vyzaduje si to dost’ Casu uz len v tom, aby si ma kolegovia prestali

vSimat.

ZaCala som fotografovanim cestou do prace, Cize to znamena
4,5 kilometra vzdialenej chaty s prevySenim 750 metrov (z 1500 m. n.
m do 2250 m. n. m.) Na chrbte 30 kg potravin ana krku tazka
zrkadlovka. Vyrazila som stale neskér ako kolegovia, tak aby som ich
mohla fotit, lebo som vedela Ze ich budem po ceste stretavat
a predbiehat, pretoZe oni nosia trochu vysSie vahy.! Potom som
dorazila na chatu a zaCala som pracovat, uz som vedela kedy ich
oCakavat, tak som vyckavala, bud len na okne (na chate uz bolo vela
turistov) alebo na terase, ked sa dalo. Fotila som niekedy aj cez
osobné volno ato tak, Zze som chvilu iSla s nejakym nosi¢om cestou
do prace alebo eSte ked kolegovia dorazili dole so znaSkou odpadu,

prazdnych sudov alebo plynovych bémb.

Letnu sezénu 2017 som doplnila dokumentaciou obdasnych
pripadov mimo sezony, kedy bola chata vynimoCne otvorena na
objednavku. Po tomto obdobi som zahdjila pracu s priblizne 800

fotografiami.

Velmi dlho mi trvalo prebrat sa nimi a trochu poopravovat' svetlo
ked to bolo potrebne a nejaké detaily. AZ potom priSiel na rad uzsi
vyber, ten bol zlozity, ale podarilo sa mi to znizit na 250 fotografii.
Po tejto naroCnej Casti vSak priSla eSte naroCnejSia, ako som si

spoGiatku myslela — tvorba knihy. Co sa tyka rozsahu knihy,

! dokumentécia vynasania nakladu v kilach
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poévodnych 100 stran som musela zredukovat na 56 stran
ponukajucich 35 fotografii k nahliadnutiu. Co sa tyka grafickej Gpravy,
spocCiatku by som ju oznacila ako ,divoku“, az priam negraficku.
V zavereCnej faze som knihu maximalne zjednodusila. Jej finalnu
podobu mi pomohla dosiahnut zavereCna konzultacia pred tlaCou.
Z 35 fotografii som vybrala 12, ktoré budu vo formate 30x45 cm
vystavené. Celd pracu som doplnila o leporela ako subory
nahladovych fotografii z jednotlivych dni vynasSok prave jedného

nosica.
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6 POPIS DIELA

Finadlny vystup nadobudol formu knihy o vysokohorskych
nosi¢och, v ktorej som zdokumentovala cely priebeh denného
vynasSania tovaru na najvyssie poloZzenu chatu na Slovensku bez vody,
elektriny a signalu.

Nosic€i sa brodia v snehu, odolavaju burke i vichrici, Sliapu dlhymi
dolinami, stupaju strmymi svahmi v kazdom pocCasi, aby naklad
dopravili vysoko na tatranské chaty. Vo Vysokych Tatrach su
najdélezitejSim druhom, ktorému hrozi vyhynutie, lebo nielenze
zasobuje chatu, ale je aj informatorom v doline za kazdého pocasia, Ci
je chodnik schodny, kade ist, pozna dolinu ako vlastnu dlan.
Samozrejme, obsluhuje pri okienku, znasSa veci, odpadky, je prvy pri
zachrannych akciach. Je to velmi dolezity ClovieCik v tatranskej doline.
Bez nich by naSe hory nemali taka tvar ako dnes. Neboli by lanovky,
vleky a ani chaty. Su duSou Tatier a pokym ich budeme stretavat’ na
chodniku, tak si mézeme povedat, Ze asponi niekde CclovecCina
nepodlahla technike.

Toto poslanie najlepSie vystihuje jeden z vyslizenych tatranskych
nosicov, ktorého citat aj opisuje preCo som si vybrala zdokumentovat
prave to:*

,NosiC tatransky je endemit Vysokych Tatier Specialne
vy8lachteny z ¢loveka rozumného na prelome XIX. a XX. storoCia pre
potreby vznikajucich vysokohorskych chat. Od ¢loveka rozumného sa
liSi vyraznymi sklonmi k masochizmu, zUzenymi medzistavcovymi
priestormi, pricom najvyraznejSim rozdielom je obrovsky hrb, ktory mu

intermitentne narasta medzi lopatkami. Hrb méze dosahovat aj vysku

> Martin Mali¢ky (online).2004 (cit. 2018-4-20)
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niekolkych metrov, jeho vaha sa pohybuje obycCajne v rozmedzi 50- 80
kg, vynimkou vSak nie su ani hrby s hmotnostou 100 kg a viac.

Nosic tatransky sa takmer vylucne vyskytuje v oboch Studenych
dolinach av Mengusovskej doline. V polovici XX. storoéia bolo
niekolko chovnych samcov uspesne introdukovanych do oblasti
Chopka, Dumbiera a BoriSova, kde sa pod vplyvom miestnych
travnato-blatistych terénov vyvinul zvlastny poddruh- nosi¢ pasienkar.
Brilohy si nosi¢ tatransky stavia na miestach leZiacich mimo lavinovych
drdh a v blizkosti zdroja vody. Vynimkou je poddruh z Mengusovskej
doliny, tzv. nosic¢- rysak, ktory sa naviac ako jediny uklada na zimny
spanok.

V sucasnom pretechnizovanom svete sa nosiC tatransky stava
ohrozenym druhom. Tento introvertny hrbac je naviac aj velmi plachy,
preto v pripade nahodného stretnutia na niektorom z chodnikov sa
spravajte pokojne bez trhavych pohybov a hlavhe mu nekladte tucty

,“ [13

hlapych otazok. Uplne postaéi tiché ,Vela Stastial”...
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7 PRINOS PRACE PRE DANY ODBOR

Celu dobu ked som fotila tuto pracu som mala dojem, Ze to
nebude mat ziaden prinos pre odbor. Teraz si myslim, Ze prinos prace
tkvie vtom, Ze len malokto sa dostane do takejto komunity fudi. Ja
som sa tam dostala len kvoéli tomu, Ze tam pracujem, ale inak by
nebolo mozné takto ich zdokumentovat. Ale skér nez pre obor, prinos
vidim aj hlavne pre verejnost. Prispievam k tomu, Ze ludia sa cez

fotografie dozvedia viac o existencii a charaktere tohto poslania.

Aj preto som sa rozhodla, Ze knihu darujem do Sherpa muzea
v Starom Smokovci aby si ju mohli pozriet’ vSetci turisti, ktori zavitaju

do Tatier.
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8 TECHNOLOGICKE SPECIFIKA

Na vyfotografovanie tohto dokumentu som najprv musela pouzit
staru tazku zrkadlovku Nikon D300s, kvéli nefunkénosti méjho malého
tichého a hlavne lahkého fotoaparatu. Na iom som pouzivala 50mm
objektiv so svetelnostou 2.8f, lebo len tento som mala funkény
k dispozicii. Vo vynimocnych pripadoch, ked sa mi napriklad vybil
fotoaparat alebo som mala pInu kartu, som pouzila kolegov fotoaparat
Nikon D5500. AZ po opraveni méjho fotoaparatu Fuijifilm X100s som

mohla zac¢at z lahkostou fotit.

Po dofoteni fotografii som pouzila pre Upravu tychto fotografii
program Adobe PhotoshopCS5. Nasledné som tieto fotografie
ukladala do formy knihy avtom mi napomahal program Adobe
InDesignCS6.

Na vyrobu knihy som vybrala matny prirodny papier munken polar
130g/m dovnutra a na obal/titulni stranu munken polar 400g/m. na
zviazanie knihy som vybrala klasicki V4 vazbu Sitd aj lepenu
z otvorenym chrbtom aby boli priznane nite aj platno. Ako predsadku
do knihy som si dala vytlaéit' Strukturu tatranskych kamenov z blizkosti

chaty a munken polar prirodny papier 170g/m.

Na 12 vystavnych fotografii velkosti 30x45 cm som pouzila matny
natierany papier aby fotografie viac vynikli. TaktiezZ som zhotovila malé
10 centimetrové leporela 9 kusov v rdznych dizkach ako nahfadové

fotografie k praci a to jednotlivé vynasky ako pribehy samé o sebe.
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10 RESUME

In my Bacalar Thesis | am documenting a slow-dying profession, that
is still kept alive in Slovakian mountains.

,ratransky Sherpa“ are carrying heavy loads on their backs up the
mountains, delivering food and necessities to cottages and chalets in
areas of high altitude and/or areas that are unreachable by other
means of transport. They do so daily, in every weather condition and
over difficult and extreme terrains. Often they are wrestling their way
through snow, storm and whirlwind. Risking their lives every day on
the job, but they absolutely love it.

Without ,tatranskych Sherpas“ the mountains wouldn’'t be what they
are today. There wouldn't be cable cars, cottages or observation
desks. They are soul of the High Tatras. As long as we keep meeting
them on our way up, we can still rest assure that technology didn’t
reach every corner yet. Thankfully.

| feel thankful to be born in the country, that has kept this tradition for
so long. | have decided to document this old profession, as it became
my passion and lifestyle | love. | believe, most people don’t even know
it exists or what it takes.

It is our cultural heritage. One we should save and protect.

With my work | would like to expose this beautiful profession,
performed with love for the mountains and the nature.

My mission was to show the importance of ,Tatransky Sherpa.*

So when tourists visit mountains they would have better understanding
and appreciation when enjoying the tea or bear with Horalka bite.
Anything you buy there is carried for hours on someone else’s back.
Anything you leave behind on your plate is a waste. Simply be more
grateful for what is around you and what you have. It is a privilege,
especially so high up in the nature. So respect it.

“Posledni” is a book presenting daily responsibilities of handling and
carrying food and products as heavy as bottles of drinks and barrels of
bear.In my work | recorded a story during a one year period.

| would like to continue with the project past this thesis and for as long

as | work there. | plan on getting into depths of mountain life and
capturing more stories.
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Priloha 1
Kniha vynasok — dokumentécia vynasania nakladu kilach®

! Foto vlastné
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Priloha 2
Kniha vynaSok — dokumentécia vynasania nakladu v kilach *

! Foto vlastné
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Priloha 3
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! Foto vlastné
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Priloha 4
Kniha vynaSok — dokumentécia vynasania nakladu v kilach *

! Foto vlastné
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Kniha vynaSok — dokumentécia vynasania nakladu v kilach *

8 Foto vlastné
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Kniha vynaSok — dokumentécia vynasania nakladu v kilach *

! Foto vlastné
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Kniha vynaSok — dokumentécia vynasania nakladu v kilach *

! Foto vlastné
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Kniha vynaSok — dokumentécia vynasania nakladu v kilach *

! Foto vlastné
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Kniha vynaSok — dokumentécia vynasania nakladu v kilach *

! Foto vlastné
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Priloha 10

Cela definicia nosic¢a tatranského?

Nosic tatransky (sherpa tatrica).

Nosic tatransky je endemit Vysokych Tatier Specidlne vyslachteny z ¢loveka
rozumného na prelome XIX. a XX. storoCia pre potreby vznikajucich vysokohorskych chat. Od cloveka
rozumného sa liSi vyraznymi sklonmi k masochizmu, zGZenymi medzistavcovymi priestormi, pricom
najvyraznejSim rozdielom je obrovsky hrb, ktory mu intermitentne narastd medzi lopatkami. Hrb modze
dosahovat aj vysku niekolkych metrov, jeho vaha sa pohybuje obyéajne v rozmedzi 50- 80 kg, vynimkou viak
nie su ani hrby s hmotnostou 100 kg a viac.

Nosic tatransky sa takmer vyluéne vyskytuje v oboch Studenych dolinach a v Mengusovskej doline.
Obc¢as ho mozno pozorovat aj v inych lokalitach, kde je jeho pritomnost viazana na kratkodobé aktivity
filmarov alebo potdpacov. V polovici XX. Storocia bolo niekolko chovnych samcov Uspesne introdukovanych
do oblasti Chopka, Dumbiera a Bori$ova, kde sa pod vplyvom miestnych travnato-blatistych terénov vyvinul
zvlastny poddruh- nosic pasienkar. Brlohy si nosic tatransky stavia na miestach leziacich mimo lavinovych
drdh a v blizkosti zdroja vody. Vynimkou je poddruh z Mengusovskej doliny, tzv. nosi¢- rysak, ktory sa naviac
ako jediny uklada na zimny spanok.

Strava nosica je akousi zmesou stravy ¢loveka rozumného a kora tainého. Co sa tyka tekutin, tento
tatransky pribuzny tibetského yaka ich dokdze pocas jednej $pacirky vstrebat az 5 litrov, pricom podiel
alkoholu v tomto objeme je individualny.

Odev nosia v priebehu desatrodi kopiroval aktudlne trendy odievania horofilného ¢loveka
rozumného. DIhé roky sa drzal tradi¢nych prirodnych materialov ako vina, bavina a koza. Potom prisla éra
dederdnov, nasledovala éra Sustiakov, ktord na prelome tisicroci vystriedala éra syntetického termo pradila.
Nakolko zapach spotenej syntetiky vyrazne obmedzoval nosica tatranského v reprodukénych aktivitach,
tento sa v poslednej dobe instinktivne zacal vracat k prirodnym materialom, najme vinenému termo pradlu.

Nosic tatransky kraca s dobou aj v otdzke technickych pomocok pre pohyb hordach.

Skialpinisticka vystroj sa ujala najme vo Velkej studenej doline, kde ma teritdrium nosic- zbojnik. Kvalitné
sInecné okuliare su zasa vysadou nosica- terinaka, ktorého trasa aj brloh su ako jediné celoro¢ne v sinecnom
kupeli. Nosi¢- zamkar (niekedy aj hanlivo nazyvany hajenkar) ma zasa v Standardnej vybave Cisté spodky
a liter vodky, pre pripad vysoko pravdepodobného stretnutia s medvedom. Nosica- rainerdka zasa
spozname podla nezamenitelného goralského klobuka a zastupu fanyniek vo vekovom rozmedzi 0- 100
rokov.

Ak by sme aktivity nosi¢a mali prirovnat k Sportovym odvetviam, urcite by trebalo spomenut Sach,
windsurfing & karioning. Sachu by sa dala prirovnat priprava hrbu, kedy toto tazné plemeno musi rozmyslat,
kombinovat a klast tovar na spravne pozicie. O windsurfingu mozno hovorit, ak vietor dosahuje rychlost nad
20 m/s. Hrb sa vtedy stava plachtou, ktora nosi¢a postva do nepredvidatelhych smerov (a zdsadne mimo
vydupaného chodnika). Pocas velkych dazdov sa zasa potoky v dolindch menia na divoké riavy a presun
tohto Cisto suchozemského Zivocicha teritériom sa meni na kafioning do kopca.

V su¢asnom pretechnizovanom svete sa nosic tatransky stava ohrozenym druhom. Tento introvertny
hrba¢ je naviac aj velmi plachy, preto v pripade ndhodného stretnutia na niektorom
z chodnikov sa spravajte pokojne bez trhavych pohybov a hlavne mu nekladte tucty hlipych otazok. Uplne
postaci tiché ,,Pan Boh pomahaj!“ alebo ,Vela stastial“...

2 Martin Mali¢ky (online).2004 (cit. 2018-4-20)
Dostupné z: https://www.sherpacaffe.sk/sherpa-muzeum/
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Ingpiracie kniha®

* Dostupné z: https://www.dalpine.com/collections/bookstore
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Tvorba knihy*

* Foto vlastné
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Tvorba knihy®

> Foto vlastné
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NepouZité fotografie®

® Foto vlastné
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NepouZité fotografie’

’ Foto vlastné
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