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1. Uvod

Pro svoji diplomovou praci jser i vybrala téma obéti trestnych ¢inil se
zam@fenim na zvlast’ zranitelné obéti, a to z mnoha divodi. Domnivam se, ze Se
jedna o stale aktudlni téma, které nezasahuje jen do prava trestniho, ale i do celé
rady dalSich obort, jako je kriminologie, psychologie, ale i dalSich.

Jednim z hlavnich diivoda vybéru tématu je asi skutecnost, ze od znacného
mnozstvi, predev$im starSich lidi, a to nejen v mém okoli, slychavam téméf
denné, Ze co se nyni déje jak u nas, tak i ve svété (mysleno tim nasili, zabijeni,
vrazdy, v soucasné dobé Vv nemalé mife i terorismus), tak na nic takového
nepamatuji a dneSni doba je pftili§ zkazena. Opravdu byla diive situace naprosto
jind, nebo se to jen zdd? Myslim, Ze podstatny vliv na dneSni nahled na
kriminalitu maji média. Je vSak otdzkou, zda v kladném slova smyslu, ¢i vtom
zaporném. Mezi dalsi podnéty vedouci mé k mému vybéru bylo napiiklad i to, ze
znam osobn¢ nékolik osob, které se opravdu staly obéti trestného ¢inu, od kradeze
penézenky az po domaci nasili. Hodné jsem pfemyslela, proC se Zeny nechdvaji od
svych manzeli ¢i partneri dobrovolné ponizovat, bit a tyrat, pro¢ se prosté
neseberou a neodejdou? Odpovédi byly kostrbaté, ale vSechny se veskrze
shodovaly. ,, Protoze ho miluji.“, ,, Protoze bez néj nejsem nic. Vyjimeéné pak
,,Protoze se ho bojim, a nechci prijit o déti.” Dospéla jsem k ndzoru, ze kdo
takovou situaci nezazil, nemuze to nikdy zcela pochopit, ackoliv se o to v této
diplomové praci budu snazit.

A co teprve déti? Jak ony k tomu piijdou, kdyz se z nich stanou obéti? Jak
se mohou branit, kdyz mnohdy ani nevi, Ze se na nich nékdo dopousti né¢eho
Spatné¢ho?

Toto je nastin nékterych divodu, které mne vedly k zaméfeni diplomové
prace.

V Gvodni ¢asti diplomové prace se budu zabyvat zakladnimi pojmy, jez
jsou neodmyslitelné spjaty s pojmem obéti trestného Cinu a jejichz objasnéni je
podstatné pro to, abychom se mohli pojmem obé¢ti trestnych €ini zabyvat dale.
Mezi n¢ patii napiiklad viktimologie, viktimnost, viktimizace a dalsi, které budou
specifikovany v prvni kapitole, ov§em jen strucné, nebot’ jejich vymezeni neni
hlavnim tématem mé prace.

V nasledujicich kapitolach pak konkrétnéji rozebirdm pojem obéti, rozdil
mezi obéti trestného Cinu a poskozenym (ale vzhledem k povolenému a zaroven

omezenému rozsahu diplomové prace, se jiz nebudu zabyvat rozdilem mezi jejich
1



pravy, ackoliv jsou si podobnd), a nelze opomenout ani ¢ast vénujici se nasledkim
viktimizace.

V kapitole Sesté pak priblizim pravni uUpravu zabyvajici se obétmi
trestnych ¢inli, konkrétné zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti a jeho
nejvyznamnéjsi novelizace.

Déle se budu zabyvat jednotlivymi pravy obéti trestnych ¢inli a pomoci,
kterou jsou, nejen organy ¢inné v trestnim fizeni, obétem povinny poskytovat.

Ustiedni kapitolou je pak kapitola osma, zaméfena na zvIast zranitelné
obéti, v niz se vénuji otazce, kdo je zvlast’ zranitelnou obéti, véetné novely zakona
¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢ind, dle niZ jsou nové do kategorie zvlast
zranitelnych obéti zafazeni i seniofi (respektive osoby vysokého veéku) nebo
napiiklad obéti tzv. hate crimes. Také se zaméfim na jejich prava a rozdil mezi
jejich pravy a pravy ,klasickych® obéti trestného ¢inu. Poté pfiblizim postaveni a
osobnost obéti jednoho z posledni dobou nejrozsifendjSich trestnych €int, kterym
je domaci nasili.

Neopomijim ani nekteré viktimologické vyzkumy a statistiky tykajici se
viktimologie a organizace zaméfené na pomoc obétem trestnych cint.
V predposledni kapitole se pak vénuji nékterym specifikim trestniho fizeni, ktera
se dotykaji obéti trestnych &ind®,

Nakonec srovnam cCeskou a slovenskou pravni upravu tykajici se obéti,
nebot’ na Slovensku vysel, s uCinnosti k 1.1.2018, novy zakon, ktery svoji upravou
vice mén¢ odpovida nasemu zédkonu €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti, a
tim 1 slovenskd pravni Uprava zacala plnit pozadavky Evropské unie na
dodrzovani urcitych zékladnich prav a opravnénych zajmu obéti.

Kazd4d kapitola na svém konci obsahuje shrnuti, kterym stru¢né
rekapituluji probrané téma a vyjadiuji se k nému.

Zpracovanim této diplomové prace bych se rada vice ptiblizila k chapani
situace obéti a naucila se, jak nejlépe jim pomoci, a jaky postup jim piipadné
doporucit, pokud bych se s obéti trestného ¢inu dostala do kontaktu, predevsim

stane-li se obéti n€ékdo z osob me nejblizsich.

! Mysleno nejrozsitengjsi v ramci tématu zvlast’ zranitelnych obéti — vice viz kapitola &. 8.3 a 8.4

% Tuto kapitolu jsem piejmenovala oproti oficialnimu zadani diplomové prace, nebot’ v mém
umyslu nebylo popisovat celé trestni fizeni, ale smyslem bylo zaméfit se jen na nékteré specifické
ukony, s nimiz se obéti trestnych ¢inti dostanou do styku, bohuzel jsem se v Projektu diplomové
prace nevhodné vyjadrila.
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2. Zakladni pojmy
2.1 Viktimologie

Jednoduse feceno, viktimologii lze charakterizovat jako védu o obétech
trestnych ¢intl. Tento Cesky preklad mizeme dovodit ze samotného piivodu slova,
kdy z latiny pochazejici slovo victima znamena obét’ a druha c¢ast, tedy logos,
pochézejici z Fedtiny, znamena véda®.

Jedna se tedy o védu, kterd se zabyva obét'mi jako takovymi. Pod toto 1ze
zahrnout nejen zkoumani jejich osobnosti a piisobeni trestného ¢inu na jejich
dusevni i télesné zdravi, ale i naptiklad podil jejich viny na viktimizaci, typologii
obéti trestnych ¢ind a dalsi.

Obecné se uvadi, ze predmét viktimologie tvoii nékolik zakladnich jevi,
jez lze rozttidit do Sesti skupin, a to osoba obéti, vztahy mezi obé€ti a pachatelem,
proces viktimizace, role obé€ti v procesu odhalovani, vySetfovani a soudniho
projednavani véci, pomoc obéti (véetné odskodnéni a rehabilitace) a ochrana
ob&ani pted viktimizaci.!

V poslednich nékolika letech se utvofil relativné novy pojem, a to
kriminalisticka viktimologie, podle niz je obét chapana piedev§im jako zdroj
informaci o trestném Cinu, tedy, Ze se na ob&t’ pohlizi jako na nositele stop a na

zékladé jejiho vztahu k pachateli se ur¢i postup vedouci k usvédéeni pachatele.”

2.2 Viktimnost

Viktimnosti se rozumi mira pravdépodobnosti, ze se nékdo stane obéti
trestného &inu®. To znamend, Ze lze rozliSovat skupiny lidi, jeZ maji vyssi
ptedpoklady pro to, stat se obéti trestnych ¢indi, neZ je tomu u jinych osob ¢i jejich
skupin. Prikladem mitize byt par cizincl, ktefi se prochazi vecerni Prahou, po
meésté se nevyznaji, ale svym vystupovanim davaji najevo, Ze o penize nemaji
nouzi. Pro zkuSené zlod¢je pak neni problém si tyto cizince tzv. vytipovat a
v nékteré osamélé uli€ce je okrast nebo z nich penize dostat jinym nepoctivym
zpusobem. Dalsi typickou skupinou, u niz je zvySena moznost viktimizace, jsou

naptiklad taxikafi, prostitutky a dal$i obdobné skupiny.

¥ ZOUBKOVA, 1. a kol. Kriminologcky slovnik. Plzeii: Ales Cengk, 2011 — str. 219

* GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, |. a kol. Kriminologie. 4. Vyd. Praha: Wolters
Kluwer, a.s., 2014 —str. 114

® GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, 1. a kol. Kriminologie. 4. Vyd. Praha: Wolters
Kluwer, a.s., 2014 —str. 115

® ZOUBKOVA, 1. a kol. Kriminologcky slovnik. Plzeii: Ales Cengk, 2011 — str. 218
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Pravdépodobnost, ze se nékdo stane obéti trestného Cinu, zalezi na celé
fad¢ faktort. Mezi primarni faktory se fadi v&k, pohlavi, pfislusnost k narodnostni
¢i etnické skupiné osob, déle to mohou byt i1 urcité psychické vlastnosti nebo i
samotné misto a doba, kde se pravé cloveék vyskytuje.

,,Hentig oznacuje osobu, kterd se jesté nestala obéti trestného cinu, ale u
niz diky jejim viastnostem nebo chovani existuje nadpriumérné riziko, ze se ji miize
stdt, jako , potenciondlni obér*." Toto oznadeni je viak pondkud zavadgjici. Dle
celé fady vyzkumt lze sice rozdélit jednotlivé obéti do riznych skupin, stejné je
tomu i s osobami, u nichz je zvySené riziko viktimizace, ale pokud bychom se
timto zabyvali podrobnéji a srovnali veskeré vyzkumy a statistiky, da se fici, Ze
,potencionalni obéti* je kazdy. Nekdy pouze staci, aby byl ¢loveék v nevhodnou
chvili na nevhodném misté, a 1 pfesto, Ze nemd zaddnou z vlastnosti, jez by
zvySovala moznost jeho viktimizace, se obéti stejné stane. Lze tedy shrnout, ze
potencionalnimi obét'mi jsme vlastné vSichni, nikdo totiz nemiize védét, co se
odehrava v hlaveé osoby stojici vedle ného a proto lze mit za to, ze obéti se miize
stat opravdu kazdy, bez ohledu na jeho ve€k, psychické ¢i fyzické vlastnosti,
postaveni, misto, kde se pravé nachazi a dalsi skutecnosti.

Dle L. Cirtkové nelze rizikové faktory zvySujici zranitelnost (neboli
vulnerabilitu) obéti pfipisovat k tizi obé€ti, respektive nelze ji takové faktory klast
za vinu. Je tfeba na n¢ nahlizet spiSe jako na ukazatel osob nebo jejich skupin,

kam je tieba zacilit prevenci a pomoc, aby byla co nejefektivngjsi.?

2.3 Viktimizace

., Viktimizace je proces, Vnémz se potenciondlni obét stava obéti
skutecnou. “° V ramei procesu viktimizace lze rozlisit dva zékladni prvky, které
tento proces ovliviiuji, respektive zvySuji moznost, Ze k nému dojde. Témito
prvky jsou chovani ob&ti a vztah obéti a pachatele trestného &inu.™

Chovani obéti nejen pii samotném trestném Cinu, ale pfedevsim pired nim,
milZe vyznamnym zpiisobem ovlivnit nejen jeho prubéh, ale predevsim to, zda se
jej pachatel viibec rozhodne spachat ¢i nikoliv. Jiz z pohledu laika je jasné, ze

nékteré zpusoby chovani budouci obéti samy vybizeji k tomu, aby se takova

" GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, 1. a kol. Kriminologie. 4. Vyd. Praha: Wolters
Kluwer, a.s., 2014 —str. 115

8 CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 25

® ZOUBKOVA, 1. a kol. Kriminologcky slovnik. Plzeii: Ales Cengk, 2011 —str. 217

19 ZOUBKOVA, 1. a kol. Kriminologcky slovnik. Plzeii: Ales Cengk, 2011 —str. 217

4



osoba ob¢ti stala. Pfikladem mulze byt Zena v restaura¢nim zatizeni, kterd postava
cely veCer u baru ve vyzyvavém oblecCeni, flirtuje s kazdym, kdo ji oslovi a
Vv alkoholu nemé zjevné zadné zabrany, a ktera nakonec skonci zndsilnénd a zbita
Vv lese. Lidé, ktefi tuto Zenu znaji, nebo ji jen ten vecer vid€li v baru, si jisté
feknou, ze si za to mohla sama. Toto je otdzka, kterou se zabyvala fada
viktimologli v prubéhu poslednich desitek let. Opravdu si za svoji viktimizaci
mohou nékteré obéti samy? Nazory se v mnoha ohledech lisi. Lisi se pfedev§im
Vv zavislosti na dobé, vniZz se témito otdzkami zabyvali. V minulém stoleti,
piedev§im v prvni poloving, se tehdejsi viktimologové piiklanéli spiSe k nazoru,
ze obéti nékterych trestnych ¢intli si z veétsi ¢asti mohou za svoji viktimizaci sami,
coz vyvolavalo pomérné velky rozruch ve spole¢nosti.’* V soudasnosti je piistup
k viktimizaci a mife zavinéni ze strany obé&ti o néco opatrnéjsi. Ale at’ uz jsou tyto
nazory jakékoliv, v jednom se shoduji - 1 pfes rizikové chovani obéti jim nelze
jejich viktimizaci pficitat zcela za vinu, nebot’ ony jsou tady poSkozenou stranou a
s tim se k nim také musi ptistupovat. Nelze tedy zprostit pachatele trestného ¢inu
obzaloby jen proto, Ze si obét’ takové jednani vyprovokovala sama.

Druhym podstatnym prvkem u viktimizace je vztah obéti trestného ¢inu a
pachatele. Ze statistik vyplyva, Zze pievazna Cast obéti trestnych ¢inii se zna
s pachatelem, ale neni tomu tak vzdy. Tyto vztahy mohou byt rizného charakteru,
jako napftiklad vztahy rodinné ¢i jiné pribuzenské, vztahy sousedské, pratelské, ale
i zam&stnanecké a dal§i*?. Pachatelim mnohdy sta&i jen jakysi ,,letmy* kontakt,
kdy si vytipuje svoji obét, zjisti zakladni informace v zavislosti na tom, jaky
trestny ¢in se chysta spachat a z téchto zakladnich informaci si jiz dokaze utvofit
dostate¢nou predstavu o zptisobu provedeni svého Cinu.

Proces viktimizace ma dv¢ zdkladni faze, jimiz jsou viktimizace primarni a
sekundarni. Néktefi autofi’® do tohoto procesu zahrnuji i fazi terciarni

viktimizace.

2.3.1 Primarni viktimizace
Primarni viktimizace je, d4 se fici, reakci na prvotni interakci, respektive

kontakt obéti s pachatelem, pfi némz se zaroven potencionalni ob&t’ stava obéti

! TOMASEK, 1. Uvod do kriminologie. Jak studovat zlocin. Grada Publishing, a.s. 2010 — str. 150
anasl.

2 GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, I. a kol. Kriminologie. 4. Viyd. Praha: Wolters
Kluwer, a.s., 2014 —str. 117 a nasl.

13 Napt. M. Velikovska, J. Sochtirek, G. Dobrotka a dalsi
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skutecnou. V ramci tohoto procesu dochazi ke vzniku primarni ujmy, kterd mize
mit jak charakter ujmy fyzické, tak i psychické, ale naptiklad i majetkové ¢i jiné.
Primarni viktimizace je tedy pfimym, bezprostfednim disledkem trestné¢ho ¢inu,
pfinémz se z Cloveka stava obét tohoto trestného Cinu.

Ptikladem mize byt trestny ¢in znasilnéni, kdy primarni ijmou je nejen
moralni Gjma zplisobena obéti, ale i naptiklad ujma fyzicka, kdy obéti je ublizeno
na zdravi v dasledku odporu, jejz vici pachateli kladla a ten pak pouzil nasili
k piekonani takového odporu, nacez po vykonani souloze je$té bezbrannou a
zneucténou obét’ okrade o cennosti, které ma u sebe a tim dojde soucasné 1 ke
vzniku Gjmy majetkové. Jednotlivé primarni 0jmy zptisobené timto konkrétnim
trestnym ¢inem mohou byt rizného charakteru a rtizného trvani. Zalezi také na
osobnosti samotné obéti. Jsou obéti, které bude vice trapit majetkova ztrata, a na
druhé strané€ jsou obéti, které se tfeba ani nikdy nevzpamatuji z psychické Gjmy.

Je pak otazkou, jak posuzovat zavaznost takového trestného ¢inu.

2.3.2 Sekundarni viktimizace

Sekundarni viktimizace je Ujma navazujici na Ujmu primarni, vznikajici
pii primarni viktimizaci. Sekundarni viktimizace neni bezprostfedn¢ navazana na
trestny Cin, ale jedna se spiSe o Ujmu, jez vznikd pozd¢ji, zejména v ramci
vySetfovani v souvislosti se zpisobem chovani organu ¢innych v trestnim fizeni
k samotné obéti trestného Cinu, ale také v dusledku chovani okoli, rodiny, médii a
jinych osob, at’ uz blizkych, tak 1 tieba kolegti v praci k obéti.

Podle L. Cirtkové je zékladnim problémem a zdrojem sekundérni
viktimizace piedevdim nedostatek divéry ze strany nejblizsiho okoli ob&ti**.
Zejména V disledku toho, Ze okoli nerespektuje jeji psychickou Gjmu, at’ uz proto,
7e ji naptiklad nevéti nebo si mysli, Ze ,,jen pfehani®, ¢i si mysli, Ze oni by se
s takovou situaci vyrovnali 1épe, nebo dokonce zaujmou nazor, ze si za to obét’
mize sama, je pak obét frustrovana, absentuje u ni pocit bezpeci a postupné
pfestava veéfit v samu sebe. Takovéto pocity pak casto vedou az k trvalym
psychickym problémliim obéti, jez mohou vyustit v nékolik situaci. Bud’ je obét’
v disledku sekundarni viktimizace nucena navsStévovat psychologa, nebo se
s takovou situaci snazi vyrovnat sama, coz nékdy vede k takovym vnitinim

rozporiim, ze v nemalém poctu kon¢i tyto pifipady i sebevrazdou, ale mize dojit 1

Y VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych ¢inii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
72
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K tomu, ze obét’ zanevie na spravedlnost, piestane vérit ve spravedlivé fungovani
statu i na praci organt ¢innych v trestnim fizeni, ptejde na ,,druhy bfeh®, a z obéti
se stava pachatel. I zde vSak zalezi na trestném Cinu, jehoz se osoba stala obéti, na
jejich subjektivnich vlastnostech a samoziejmée praveé na pristupu okoli k ni.

Mezi faktory, které v nemalé mife prispivaji k sekundarni viktimizaci, lze
radit pfedevSim ocerniovani obéti, jeji obvinovani nebo piendSeni viny na obét,
nerespektovani soukromi obéti, poSkozovani dobrého jména obéti, ¢i bagatelizace

jmy. "

2.3.3 Terciarni viktimizace

Terciarni viktimizace je pojem, jenz nema jednotnou definici. Naptiklad
J. Sochtirek uvadi, ze tercidrni viktimizace je ,, trvala zmena psychiky, zZivotni linie
nebo Zivotniho programu poté, co se clovek stal obéti trestného cinu nebo jiné
nepriznivé uddlosti“*®. Naproti tomu naptiklad G. Dobrotka tvrdi, Ze tercidrni
viktimizace je ,, proces, ve kterém jsou poskozovdany puvodné neziicastnéné osoby,
Jjakymi jsou poziistali apod. “*" Z toho lze jednozna&né dovodit, Ze pojem terciarni
viktimizace nelze jednozna¢né definovat. Nékteti autofi jej ani nefadi mezi faze
viktimizace a pracuji jen s pojmy primarni a sekundarni viktimizace.

Z definice, jiz uvadi J. Sochurek, by se dalo fici, Ze terciarni viktimizace je
vlastné pokracovanim viktimizace sekundarni. Je vSak otdzkou, kdy pfichazi faze
zlomu a ze sekundarni se stava terciarni. Pokud bychom méli vychézet
Z doslovného vykladu této definice, jedna se o trvalou zménu psychiky, to
znamen4 nejspise do konce Zivota. Dle M. Velikovské™® se jedna o situaci, kdy se
obét’ neni schopna vratit do bézného zivota, vyhyba se kontaktu s vefejnosti,
ztrdci snahu o dosazeni svych dosavadnich Zivotnich cill, a trpi trvalymi
psychickymi problémy v souvislosti s trestnym ¢inem, jehoZ se stala obéti.

Je ztejmé, Ze terciarni viktimizace je proces, ktery ani zdaleka nenastane u
kazdé obéti. Pokud nastane, jednd se pfedevSim o obéti, které jsou zvySené

sensibilni nebo jsou zvysené nachylné k psychickym podnétim.

15 CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 63 a nasl.

1 VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych cinii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
82

Y VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych ¢inii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
83

8 VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych ¢inii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
82 anasl.
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2.3.4 Reviktimizace

Reviktimizace je situace, kdy se ¢loveék stane obéti trestného cinu
opakovang, pficemz nezdlezi na tom, zda se jednd o tentyz trestny ¢in, zda byl
spachan na témze misté, nebo tymz pachatelem. Znamena to tedy, ze je obét’
trestného Cinu v uréitém casovém obdobi viktimizovana nékolikrat. Existuje cela
fada domnének a diskuzi o tom, zda si za reviktimizaci muze obét sama C¢i
nikoliv, zda k reviktimizaci dochazi na zaklad¢ subjektivnich vlastnosti obéti,
nebo naptiklad pro to, ze sama dobrovolné ptijme roli obéti, apod.

M. Velikovska uvadi, ze ,,Jakmile poskozeny pripusti svoji bezmocnost a
slabost, prestane veérit ve viastni schopnosti, stane se zcela submisivnim bez pocitu
zZivotni sily, tak zvysi riziko svého dalsiho napadeni. * 9'S touto teorii 1ze Sastecnd
souhlasit 1 nesouhlasit. I zde hraje velkou roli psychické 1 fyzické rozpolozeni
obéti. Jsou taci, pro néz je jednodussi roli obé&ti pfijmout, rezignovat na svoji
vnitini silu 1 dosavadni ndhled na relativné spravedlivy svét a tim zvysi riziko své
reviktimizace, ale jsou i jedinci, které to, Ze jiz byli jednou viktimizovani, posili,

psychicky se obrni a nedovoli, aby se jim néco takového stalo znovu.

2.4 Index viktimizace

., Index viktimizace je relativni podil obéti na urcitém poctu obyvatel. “*°
Nejcasté€ji se uvadi pocet obéti na 100 obyvatel za urcité ¢asové obdobi (zpravidla
rocni nebo pétileté intervaly) na konkrétnim tizemi. Muaze se tykat bud’ celkové
kriminality, nebo jen nékterych trestnych ¢inti.

Index viktimizace slouzi predevsim k tomu, abychom si mohli vytvofit
pfedstavu o rozsahu viktimizace nejen na urcitém uzemi za urCité obdobi, ale

napiiklad i o tom, jak se viktimizace na daném tizemi vyvijela v minulosti, nebo

jak jsou na tom ve srovnani s Ceskou republikou jiné staty.

2.5 Shrnuti
Ustiednim pojmem v této oblasti je kriminologie, coZ je véda, respektive
nauka, zabyvajici se kriminalitou (zlo¢innosti), pachateli, obét'mi trestnych ¢inli

ale 1 jednotlivymi pfi¢inami kriminality. Soucésti kriminologie jako takové je,

¥ VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych ¢inii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
87
% HOLCR, K. a kol., Kriminologie. Praha: Leges, 2009 - str. 97
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mimo jiné, pravé viktimologie, zaméfujici se na obé¢ti trestnych CinG a
problematiku s tim spojenou.

Jednou z véci, jiz se viktimologie zabyva, je viktimnost, tedy mira
pravdépodobnosti, ze se nékdo stane obéti trestného ¢inu.

Samotny proces, kdy se z ¢loveéka stava obét, se nazyva viktimizace. Pii
zkoumani, jaké ndsledky zanechal trestny Cin, respektive dal$i chovéani at uz
pachatele, tak i jinych osob, jimiz mohou byt zejména organy ¢inné v trestnim
fizeni, ale naptiklad i rodina, ptatelé, ¢i dokonce média, rozliSujeme viktimizaci
primarni, sekundarni, a v nékterych zdrojich se uvadi i1 viktimizace terciarni. Je
vSak otdzkou, jestli opravdu stadium terciarni viktimizace skute¢né existuje, a
pokud ano, kde konéi viktimizace sekundarni a za¢ina terciarni, respektive kde je
ta pomyslnd hranice, na zakladé¢ niz by se od sebe tato jednotliva stadia
oddélovala?

Priméarni viktimizaci se rozumi Ujma, kterd je zplsobena konkrétnim
trestnym Cinem, tedy jednd se o bezprostfedni néasledek daného trestn¢ho Einu.
Ujma miize byt prakticky jakéhokoliv charakteru, at’ uz psychickd, fyzicka, &i
naptiklad majetkova. Casto vSak byva predmétem diskuzi, jaka wjma je
konkrétnim c¢loveku, jenz byl viktimizovan. Kazdy snaSi rtizné zivotni situace
rizné, pro nékoho je zdvazné€jsi ijma fyzicka, pro nékoho majetkova a jsou lidé,
kteti se nikdy nevzpamatuji z ujmy psychické. Ktera ze zptisobenych jem je tedy
nejzavaznéjsi? Majetkova Skoda se da vycislit v penézich, ale co ujma psychicka?
I na vypocet jeji nahrady jsou tabulky, ale z logiky véci vznika otazka — opravdu
se da duSevni poSkozeni vyc¢islit v penézich?

Co se tyka sekundarni viktimizace, ta je jednim z faktorQ, na ktery je tfeba
se zamé&fit, pokud si klademe otazku, jak postupovat pii kontaktu s obéti trestného
¢inu. Pravé vramci sekundarni viktimizace se totiz obét’ dostava do kontaktu
nejen s organy ¢innymi v trestnim fizeni, ale i s redlnym svétem. Proto pokud se
zamefime na otazku, jak zlepSit postaveni obéti a pfistup k ni, nejen v ramci
viktimizace (pomineme-li zakladni tkol trestniho prava, kterym je snaha o
pfedchazeni pachéni trestnych Cint).

Reviktimizace a to, jaky podil ma obét’ trestného ¢inu na tom, Ze bude
znovu Viktimizovana, bylo pfedmétem celé fady vyzkumi, avSak nedospélo se

K jednotnym zavéram. Tyto vyzkumy a statistiky lze vyhodnotit tak, ze se nekdy
9



¢lovék prosté nachazi v nevhodnou dobu na nevhodném misté, a pak se muze
jednat o sebesilnéjsiho jedince, ale viktimizovan stejné bude, a jsou samoziejme i
obéti, které, jak jiz bylo zminéno, pfijmou roli obéti, pfizplisobi tomu sviij zivotni
postoj (resp. rezignuji na spravedlnost) a u nichz se tim zvysi riziko, Ze budou
reviktimizovani.

Pokud bych méla shrnout celou tuto kapitolu, odpovédét si na nékteré
otazky, naptiklad jak se vyhnout tomu, aby se z nas stali obéti trestnych ¢ind, jak
takové situaci predchazet, jak se branit apod., dle mého nazoru neexistuji
jednoznaéné odpovédi. Zijeme ve svobodném svété, kde si kazdy muze délat, co
uznd za vhodné, a proto nelze nikomu zakazovat, jak se ma ¢i nema chovat
(samoziejm&, pohybuje-li se vramci zakonnych mezi), nebo dokonce jakym
zpusobem by se mél ¢i nemél oblékat, jak by si mé¢l zabezpecit svilj majetek a
podobné. Kazdy by se v§ak mél zamyslet nad tim, co je vhodné ucinit pro to, aby

se obéti nestal.
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3. Obéti trestnych ¢ini, historie pojmu a jejich typologie

3.1 Obéti obecné

Obét lze chapat nejen jako obét trestné¢ho cinu, jez je podrobné
definovana v kapitole €. 4, ale obecn¢ se za obét’ povazuji i obéti jinych udalosti.

Z pohledu viktimologie existuje nékolik riznych teorii ohledné toho, koho
lze povazovat za obét. Lze uvést zakladni tii pojeti, kdy v nejsir§im pojeti se za
obét’ nepovazuje jen obét’ trestného Cinu, ale i obéti jinych katastrof, at’ uz se
jedna o katastrofy ptirodni, letecké ¢i jiné. V Sirokém pojeti se za ob&t’ povazuje
nejen osoba, organizace, ale 1 pravni fad, ktery je trestnym ¢inem ohroZen,
poskozen nebo dokonce znien. V uzkém pojeti je pak obéti jen fyzicka osoba,
ktera utrpéla v disledku trestného ¢inu né€jakou ujymu, pficemz neni podstatné, zda
se jednd o ymu fyzickou, psychickou, majetkovou ¢i jinou.21

Vzhledem k zaméfeni této prace se nadale budu zabyvat jen ob&ti v tom

nejuz$im slova smyslu, a to obéti trestné¢ho Cinu.

3.2 Historicky vyvoj viktimologie a pojmu obéti trestného ¢inu

Jak jiz bylo zminéno v kapitole ¢. 2.1, védou, ktera se zabyva ob&tmi
trestnych ¢ini a obecné jejich problematikou je viktimologie. Jedna se o védni
disciplinu, jez byla ptivodné¢ povazovana za soucast kriminologiezz, a az nckdy
v poloving 20. stoleti se vy&lenila jakoZto samostatna v&dni disciplina®.

Prvni naznaky poznatkid tykajicich se obéti trestnych ¢ind lze najit
naptiklad jiz u autort, jako je C. Beccaria, C. Lombroso, R. Garofalo a dalSich,
ale tyto poznatky se nedaji jesté tak zcela povazovat za zaklady viktimologie jako
takové. Pocatky viktimologie jakoZto samostatné védni discipliny jsou spojovany
az s obdobim okolo 50. let 20. stoleti, a to konkrétn¢ s autory jako je Benjamin
Mendelsohn, ¢i Hans von Hentig.

B. Mendelsohn, n¢kdy oznacovan jako otec kriminologie, poprvé pouzil

termin viktimologie v roce 1947**. Mezi dal3i prikopniky, respektive zakladatele

2l HOLCR, K. a kol., Kriminologie. Praha: Leges, 2009 - str. 90

22 Kriminologie je véda o kriminalits. O. NOVOTNY a J. ZAPLETAL (Kriminologie; 2001)
definuji kriminologii jako védu o kriminalit¢ (zlo¢innosti), o jejich pachatelich, obétech a o jeji
kontrole.

%8 Pietrvavaji viak nazory nékterych autort, ktefi viktimologii povazuji za soudast kriminologie.
K této teorii se piiklani napfiklad i autofi ucebnice NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J., a kol.,
Kriminologie, Eurolex Bohemia, Praha 2001 — str. 129

% HOLCR, K. a kol., Kriminologie. Praha: Leges, 2009 - str. 88
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viktimologie, se fadi naptiklad i némecky kriminolog H. von Hentig, jenz v roce
1948 publikoval vyznamné dilo ,,Zlo¢inec a jeho ob&t™ %,

Skute¢ny rozmach piinesla az 70. 1éta 20. stoleti, kdy se zacaly provadét
rozsadhlé vyzkumy zaméfené na obéti, co zplsobuje jejich viktimizaci, jakym
zplisobem a zda viibec se na své viktimizaci podileji, apod. Také zacaly vznikat
prvni mezinarodni organizace a jiné instituce zaméfené na ochranu a pomoc
obétem trestnych ¢ind, jako napriklad World Society of Victimology (Svétova
viktimologicka spole¢nost), zalozena v roce 1979, kterd jiz od roku 1982 vydava
Casopis The Victimologist, ¢i jedno z nejvyznamnégjSich specializovanych
viktimologickych pracovist International Victimology Institute Tilburg
(INTERVICT)?.

V souvislosti se stale se stupiiujici angazovanosti mezinarodnich instituci,
soucasné s rychlym nastupem viktimologie do povédomi Siroké vetejnosti, zacaly
byt postupné v fadé zemi piijimany zakony zamétené na pomoc obétem trestnych
&intl. Na mezinarodni urovni pak byla v roce 1983 Radou Evropy piijata Umluva
0 odskodnovani obéti nasilnych trestnych ¢inti, ktera ,, mimo jiné vyzyva, aby byla
obétem poskytovana pomoc materialniho i nematerialniho razu a aby se verejnost

/4 . 14 v ((27
v této oblasti vice angaZovala

, na ni pak navazovala celd fada doporuceni.
V roce 1985 byla ptijata Deklarace OSN, o zadkladnich principech spravedlnosti
pro obéti trestného ¢inu a pro obéti zneuziti moci, v niz jsou obsazeny ,, poZadavky
ochrany jedincu poskozenych trestnym cinem a jejich pravo na naleZitou nahradu
Skody 2.

V soucasné¢ dob¢ se tento obor zamétfuje predevsim na pomoc obétem
trestnych ¢indl a na zptisoby, jak zlepsit jejich postaveni nejen v trestnim fizeni,
ale 1 na zlepSeni kvality jejich Zzivota, jenz byla naruSena trestnym cinem,

popfiipad¢ v ramci sekundarni viktimizace.

3.3 Typologie obéti trestnych ¢inii
Typologie obéti neni tak jednoznaénd, jak by se na prvni pohled mohlo

zdat. Da se fici, Ze co autor, to nazor. Existuje celd fada zplsobi, jak obéti

% \/ originale ,,The criminal and his victim“, nékdy piekladano jako ,,Pachatel a jeho ob&t™ — viz
HENTIG, von H. The Criminal and his Victim, New Haven, Bonn: Yale University Press, 1948

% VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych cinii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
11

27 Viktimologie. [online]. Dostupné z: http://www.fsps.muni.cz/inovace-SEBS-
ASEBS/elearning/kriminologie/viktimologie

%8 Viktimologie. [online]. Dostupné z: http://www.fsps.muni.cz/inovace-SEBS-
ASEBS/elearning/kriminologie/viktimologie
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trestnych ¢intl rozlisovat. Nékteri autofi je tfidi do skupin naptiklad podle véku,
pohlavi a jinych obecnych znakl, jini se naopak zaméfuji na jejich vnitini
vlastnosti, a n€kteti dokonce ¢leni obéti podle toho, jakou mérou se obét’ na
trestném ¢inu podilela.

Pokud bychom se zaméfili na jednotlivé skutecnosti, jez autofi povazuji za
podstatny znak, podle néjz ¢leni obéti do skupin, da se pozorovat, ze zalezi na
dobé, vniz konkrétni autofi pusobili. Zejména tiidéni podle zavinéni lze
pozorovat u starSich autort jako je B. Mendelsohn, B. Holyst, E.A.Fattah, ktefi
jsou povazovani za prvni generaci viktimologd. AZ postupem cCasu se
viktimologové zacali zaobirat otazkou, zda by se na viktimizaci nemohly podilet 1
jiné faktory.

Z pohledu ,,viny* obéti se v literatufe uvadi obecna typologie podle B.
Holysta, kterou lze nalézt téméi v kazdé ucebnici kriminologie, a jiz je rozdéleni
obéti na ty, které si svoji viktimizaci zavinily samy a ty, které si ji samy, alespon
Z vetsi Casti, samy nezavinily. Mezi obéti, jeZ si svoji viktimizaci nezavinily samy,
se dle obecné praxe fadi osoby, které jsou pfislusniky urcité rizikove, avSak
pozitivné hodnocené skupiny (typickym piikladem je naptiklad policista) a
druhou skupinou téchto obéti jsou obéti individualni, o nichz se da fici, ze byly
jen v nevhodnou dobu na nevhodném misté (ptikladem muze byt ¢lovék na posté,
ktery el poslat dopis, a v tu dobu bude zrovna posta piepadena). Skutecnost, Ze si
obét’” zavini svoji viktimizaci sama, je napiiklad situace, kdy pachatele k Cinu
sama vyprovokuje, nebo tim, ze je pfislusnikem urcité rizikové, avsak negativné
hodnocené skupiny (typicky naptiklad prostitutka).?® Je viak otazkou, pokud ob&t
pachatele k trestnému ¢inu vyprovokuje, do jaké miry, a zda viibec, se da stale
jesté povazovat za obét’.

Typologie obéti podle B. Holysta souvisi s typologii obéti podle B.
Mendelsohna, ktery jiz v roce 1956 rozdélil obéti do skupin podle toho, v jaké
mife se podileli na trestném c¢inu, respektive na jeho zavinéni. Podle né&j se
rozliSuji obéti tipln€ nevinné, obéti s malym podilem viny, obét’ stejné vinna jako
pachatel nebo totoZn4 s pachatelem, obé&t’ podstatn€ vice vinna nez pachatel a ob&t’

simulujici.®

2 Napt. SVATOS, R. Kriminologie. Plzeit: Ale§ Cengk, 2012 - str. 56 a nésl.
% VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych cinii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
28

13



Pokud bychom se zaméfili na typologii obéti podle jejich spolecné
biologické, socialni, profesni ¢i jiné obdobné situace, mohly bychom tyto obéti
zatadit 1 do skupiny, jiz zdkon o obétech trestnych ¢inli oznacuje souhrnné jako
zv143t zranitelné obéti. Dle literatury™" Ize totiZ tyto obéti rozlifovat na obéti Zeny
a muze, ob&ti déti a seniory, obéti cizince, obéti bezdomovcee apod., coz pokud
bychom srovnali s definici uvedenou v zékon&*?, podle niZ je zvlast’ zranitelnou
obéti, mimo jiné, jak dité, tak i osoba vysokého ve€ku, ale i osoba stizena
fyzickym, mentalnim, psychickym nebo jinym obdobnym hendikepem, nebo i
osoba, na niz byl spachan trestny ¢in pro jeji prislusnost k urcitému narodu,
etnické skupiné€, apod. Z logiky véci vyplyva, ze tento zplsob typologie obéti lze
zafadit pod skupinu zvlast’ zranitelnych obéti.

Dalsi, pomérné frekventované vyuzivana typologie rozliSuje obéti na obéti
skryté (nenahlasi trestny ¢in a ziistavd tim organtim c¢innym v trestnim fizeni
utajena), obé€ti predestinované (je u nich zvysené riziko viktimizace), piedstirajici,
hypertrofujici (maji sklon zveliCovat prozitou udalost), dobrovolné a obéti
recidivisté.*

Tento vycet typologii obéti trestnych ¢inti je jen demonstrativni. Existuje
cela fada dalSich zptsobt, jak obéti rozdelit do riznych skupin podle rtiznych
faktorti, Zzadny z nich vSak neni vSeobecné uznavany, ackoliv se, alespoit ony vyse

zminéné, uvadi témet v kazdé ucebnici kriminologie.

3.4 Existuje model typické obéti?

Pokud bychom vzali v potaz jednotlivé typologie obéti trestnych ¢ind,
spolu s viktimogennimi faktory a samotnou viktimnosti, dosli bychom k zavéru,
7e 1 prestoze se néktefi autofi stale snazi dokazat, Ze existuje model typické obéti,
ktera by disponovala zvySenymi piedpoklady pro to, aby se obéti stala, neni tomu
tak. Ke stejnému zavéru lze dospét i na zdkladé¢ Harbotovy studie, ze které
vyplyva, Ze neexistuje vSeobecny ¢i univerzalni profil typické obéti. Dle L.
Cirtkové ,, Na otdzku, proc se prave urcity jedinec stane obéti trestného cinu, lze
Jjednoduse odpovédeét: protoze se na néj zacilil pachatel. “** S timto nazorem mi

nezbyva nez souhlasit.

31 Napt. GRIVNA, T., SCHEINOST, M., ZOUBKOVA, 1. a kol. Kriminologie. 4. Vyd. Praha:
Wolters Kluwer, a.s., 2014 — str. 122

%2 7akon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &inti a 0 zmén& nékterych zakont - § 2 odst. 4

¥ SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ales Cenék, 2012 - str. 57

¥ CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 24
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Existuje i1 ne€kolik teorii, jimiz se n€ktefi viktimologové snazili dospét
k zavéram vysvétlujicim, co z ¢lovéka déla potencionalni obét’. Napiiklad teorie
Zivotniho stylu vychazi z predpokladu, ze za viktimizaci nékterych jedincti mize
jejich zpiisob Zivota, tedy zivotni styl. Lze to popsat na ptikladu: pokud bude mit
jedinec sviij zabéhnuty rezim, kdy rdano v ur¢itou dobu vstane, v urcitou dobu jde
do prace, kazdy den ptijde tou samou cestou, v tu samou dobu bude chodit z prace
a opét tou samou cestou, a pachatel bude védét, ze zije sam a bud’ jeho dim neni
zajistén alarmem, nebo Ze u sebe cestou do prace nenosi zddné prostredky obrany
(naptiklad zbran, pepfovy sprej, apod.), bude pro pachatele mnohem snazsi si
vytipovat takovouto obét. Dle teorie Zivotniho stylu je viktimizace vysledkem
spoluptisobeni tii prvki, a to atraktivni obéti, motivovaného pachatele a vhodné
prilezitosti.®

Dalsi z teorii je teorie socialniho interakcionismu, s niz ptisel R. Felson,
a kterd vychazi z premisy, Ze stres zvySuje riziko stat se obéti. Je vSeobecné
znamo, ze Clovek, ktery je ve stresu, se obvykle nechova racionalné, ba naopak,
Casto se chova zcela jinak, nez by se choval za normalnich okolnosti. Mnohdy tim
vyvolava bud’ agresi u sebe, nebo 1 u ostatnich, a tim se dostavd do konfliktnich

situac, z nichz nékdy nakonec vyjde jako ob&t’.*®

3.5 Idealni obét’

Steorii idealni obéti ptisel vroce 1986 kriminolog N. Christie, ktery
takovou obét popsal jako slabou, odevzdanou, ctnostnou, bez poskvrny a
schopnou vyvinout jen tolik sily, kolik je ji zapotiebi k navozeni obrazu idealni
obéti. Podle Christieho®” se jedna o takovou ob&t, ktera vyvolava nejvétsi soucit
ve spolecnosti. Popisuje model idedlni obéti na ptikladu staré¢ drobné damy, ktera
béhem cesty domti od své nemocné sestry, o kterou se starala, byla ptrepadena
béhem dne uprostied ulice nezndmym vysokym muzem, jenZ ji ukradl kabelku a
za odcizené penize si nakoupil alkohol a drogy. Tato stard dama vykazuje typické
znaky idedlni obéti, jez odpovidaji konvencnim piedstavam o spravedlivém svéte,
nebot’ tato dama se stala obéti bez jakéhokoliv prvku zavinéni ¢i riskantniho
chovani. Naopak pfesnym opakem idedlni obéti je dle Christicho mlady muz,

ktery popiji v baru, kde je nasledné napaden a oloupen svym zndmym. Tomuto

% CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 20

% CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 22

¥ CHRISTIE, N. The Ideal Victim. In: FATTAH, E. A. From Crime Policy to Victim Policy.
Basingstoke: Macmillan, 1986, str. 17-30
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muZi se s nejvetsi pravdépodobnosti dostane méné soucitu, nez tomu bude u staré
(sam je silny, pod vlivem alkoholu a pachatele znal).

Je vSak otdzkou, zda skutecné existuje model idedlni obéti.

Dle L. Cirtkové hraje velkou roli i to, jakym zptsobem vystupuje ob&t
pfed soudem. Konkrétné napiiklad u obé€ti znasilnéni se od obéti ocekava
pfiméfend traumatizace, ale vystupuje-li pred soudem jako svédek, vyzaduje se,
aby prozitou udalost vécné, suse a klidn¢ popsala. V takovém piipadé se vSak
mnohdy setka s odezvou, Ze nevykazuje ptisluSné znamky viktimizace, naopak,
projevi-li se jako pfehnané traumatizovand, vystresovana, riskuje, ze bude jeji
osobnost hodnocena jako hysterickd, a proto je jeji vérohodnost sniZena.*®
V kazdém ptipad¢ je tfeba mit vzdy na paméti, Ze kazdy Clovék je jiny, kazdy se
vyrovnava s traumatizujici udalosti jinak a kazdy bude na ptislusné organy ¢inné
V trestnim fizeni, ale 1 na své okoli, pisobit jinak a tudiz nelze posuzovat obét’ a
jeji chovani podle jakéhosi vykonstruovaného vzorce, podle néjz by se
posuzovalo, zda se obét’ chova jako ,,spravna“ obét’ i nikoliv.

Teorie o idealni obéti piedstavuje zaklad pro hierarchii viktimizace, jez
Greer oznacil jako ,klovaci potadek®. Hierarchie viktimizace odrazi jakysi ve
spole¢nosti zazity zebticek, podle né€jz existuje skupina uréitych favorizovanych
ob¢ti. Dle této hierarchie, jedinci, ktefi jsou na vrcholu takového Zebticku, nemaji
zpravidla problém piesvédCit své okoli o své viktimizaci, kdezto osobam
nachazejicim se na opacné stran¢ zebricku se mnohdy ani nepodafi, pokud se
nakonec rozhodnout podat trestni ozniameni, ,,vybojovat® si status poskozeného ™.
Na vrchol hierarchie viktimizace jsou postaveny nevinné a atraktivni obéti,
kterymi zpravidla byvaji déti. Naopak na druhém konci zebticku, tedy Gplné dole
jsou pak obéti prisluSejici k nékterym rizikovym, negativné hodnocenym
skupindm, jako jsou prostitutky, narkomani, bezdomovci apod., jez jsou
ozna¢ovani jako ambivalentni obéti.*°

K takovému pfistupu Vv nemalé mife pfispivaji média, kterd se vyzivaji
VvV uvefejiiovani srdceryvnych piib&hi obéti, jeZ by se, dle jejich liceni, daly

podfadit pravé pod profil idedlni obéti.

%8 Zndsilnénd mad byt cudnd a smutnd. Mytus idedlni obéti maii spravedinost. [online]. Dostupné z:
https://zpravy.idnes.cz/znasilneni-myty-idealni-obet-djd-
/domaci.aspx?c=A170220_ 155601 domaci_zt

¥ CARRABINE, E., et al. Criminology: a sociological introduction. NY: Routledge. 2009

“ CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 27 a nésl.
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3.6 Shrnuti

Z vyvoje viktimologie je patrné, Ze se jednd o pomérné novou védni
disciplinu. I pfesto, Ze na lidech bylo pachano zlo jiz od nepaméti, nikdy v ramci
historie nejen cCeskych zemi, ale celého svéta, nebylo postaveni obéti, jak ji
chapeme dnes, feseno. Ve starsi historii se vychdzelo piedevsim z pravidla ,,Oko
za oko, zub za zub.“, z ¢ehoz vyplyva, ze de facto nebyla zadna obét’. I s tim, jak
se vyvijelo pravo, véetné prava trestniho, zamétovalo se donedavna jen na trestani
pachatelti trestnych €indl, nikoliv vSak na obéti a ptipadnou pomoc, kterd by jim
méla byt poskytnuta.

Jak bylo zminéno v pocatku této kapitoly, nejvétSiho rozkveétu dosdhla
viktimologie v ramci jejiho vyvoje nékdy v 70. letech minulého stoleti, kdy se
prostiednictvim riiznych organizaci zaméfenych na pomoc obétem, ale i publikaci
Siroké Skaly autorti, dostala do povédomi veiejnosti. V soucasné dob¢ jsou obéti a
vSe, co se jich tyka, feSeny nejen na narodni rovni, ale 1 na Grovni mezinarodni.
Lze sledovat stale rostouci snahy o zlepSeni nejen jejich postaveni v trestnim
fizeni, ale i zlepSeni kvality jejich zivota. VétSina snah sméfuje k tomu, aby se
obétem dostalo, pokud mozno, plné kompenzace za prozité trauma, nebo, aby se
alespon dokazaly vratit k pfedchozimu zplisobu zivota, aniz by to na nich
zanechalo negativni nasledky.

Co se tykd otazky, zda viktimologii povazovat za samostatnou védni
disciplinu, ¢i nikoliv, pfiklanim se spiSe k ndzoru, Ze ano. Pokud vezmeme
V potaz, jakym vyvojem tento obor prosel, a v jaké mife je v soucasnosti davan
zietel na obéti trestnych ¢inli a na poskytovani pomoci témto obétem, vcetné celé
fady publikaci, nejen legislativniho ptivodu, které jsou urceny jak pro obéti, tak i
pro osoby s nimi jednajici, véetné rozsahlé angazovanosti mezinarodnich instituci
a mezinarodnich dokumentii zaméfenych na pomoc obétem trestnych Ccini,
domnivam se, Ze si viktimologie zaslouzi byt samostatnou védni disciplinou.

K pojmu idedlni obé¢ti Ize jen konstatovat, ze at uz se cloveék timto
tématem zabyva sebevic, stdle dochazi ke stejnym zavéram. I ptes veskeré snahy
odbornikl stale pretrvavaji zazité predsudky a myty. Zadame-li si do
internetového vyhledavace ,,idedlni obét™, nalezneme celou fadu ¢lankd o tom,
jak jsou tyto myty nepravdivé, Ze nikdy nelze klast vinu obéti, apod. Ale
skutecnost je stale jind. Pokud bychom vzali naptiklad trestny ¢in znésilnéni,
v roce 2015 zadala agentura Amnesty International CR k priizkumu, co si &eské

spolecnost mysli o znasilnéni. Vysledky byly dosti zardZejici. Dle tohoto
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prazkumu 98% dotazanych nedokazalo spravné odhadnout pocet zndsilnéni,
pricemz vétsina z nich se ve svych odhadech mylila i o stovky skutkd. Konkrétni
odhady dotazovanych se pohybovaly okolo 500 znésilnéni za rok, kdezto realita je
n¢kde na 7 500 az 20 000 znasilnéni za rok (jde o odhad, nebot’ ozndmeno byva
jen okolo 3 az 8%). Dotazované osoby nedokazaly ani odhadnout, jaky podil obéti
se zna s pachatelem pfed ¢inem, nebot’ vétSina z nich odpovédéla, ze pachatel se
se svoji obéti pfed ¢inem nezna. Opak je vSak pravdou, a jen v cca 20% pripada
spaché trestny ¢in znasilnéni pachatel, jehoZz obét’ pfed Cinem neznala. I pies
zminéné vyzvy odbornikli, Ze obéti nelze piipisovat vinu za trestny din,
odpovédela témet polovina respondenttl, Ze Zena je spoluodpoveédna za znasilnéni,
pokud se predtim chovala koketné¢ nebo byla pod vlivem alkoholu. Vysoké
procento dotazovanych také kladlo zené za vinu, pokud se oblékd vyzyvave,
nefekne jasné ,,NE*, sama prochazi opusténym mistem nebo se o ni vi, Ze Casto
sttid4 partnery.*

Takze 1 kdyz témét kazdy Clanek, kazdy letdk a kazdd rada 1 nazor ze
strany odbornikii hlasa, Ze obét si za svoji viktimizaci nemize, a vinu lze
piisuzovat jen a pouze pachateli, nebot’ on se trestného ¢inu dopustil, minéni

spole¢nosti je stale jiné. Cim to tedy je?

"' Nosi minisukné? O zndsilnéni si koledovala, mysli si tietina Cechii. [online]. Dostupné z:
https://mww.amnesty.cz/news/1418/nosi-minisukne-o-znasilneni-si-koledovala-mysli-si-tretina-
cechu
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4. Nasledky viktimizace

Kdyz dva d¢laji totéz, neni to totéz. I takto se da pohlizet na skute¢nost, ze
tentyz trestny ¢in bude spachan na ne¢kolika obétech. Kazdy ¢lovek je jiny a proto
i jeho prozivani je jiné, a to i co se tyka jeho viktimizace a prozitého stresu. Pokud
napiiklad dojde k teroristickému utoku, kdy do davu lidi za¢ne pachatel stfilet
samopalem, je zfejmé, ze kazdy z ucastnikti takového utoku bude situaci prozivat
zcela jinak. Néktefi jedinci se oklepaji a piijdou v zivoté dal, aniz by to na nich
zanechalo zavazn¢j$i nasledky a jsou jedinci, ktefi se ztakového Soku
nevzpamatuji ani do konce Zivota. Ve vétSiné ptipadli se v praxi setkdvame
S druhym modelem obéti, tedy s témi, na jejichZ psychice zanecha traumatizujici
zazitek v podobé spachaného trestného ¢inu dlouhodobé, nékdy i trvalé nasledky.

Ve spolecnosti existuje pomérné malé povédomi o tom, co je viktimizace,
respektive jaky ma pribéh a predev§im jaké dopady ma na obét. Obecné se lze
spiSe setkat s nazory typu: ,, Tohle se mé nikdy stat nemiize! “, které pak v nemalé
mife sttidaji reakce: ,,Jak je to mozné, proc se to stalo zrovna me? “.

Trestny ¢in (viktimizace) ,, prredstavuje pro obét silné stresujici uddlost,
ktera je nenadald, neocekavand, svévolna a nepredvidatelna. Vyznacuje se tim, Ze
je prakticky nemozné se na ni dopredu pripravit, je nesmirné obtizné se S ni
rozumove vyporadat a byva casto témer nemozné se ji vlastnim pricinénim
vyhnout. 42

Z pohledu c¢loveka, ktery se nikdy nestal obéti trestného ¢inu, ptipadné se
ani s zadnou osobné nesetkal, je nahled na chovani obéti pfi ¢inu zpravidla zcela
nepochopitelny. Takovy clovek si vSak nedokaze ani zdaleka predstavit, nebo se
vcitit do toho, co obét’ v dany okamzik pravé prozivala, a to nejen pro to, ze se
s takovou situaci nikdy nesetkal, ale i proto, ze v takovychto situacich i ¢lovek,
Ktery je za normalnich okolnosti silnym a chytrym jedincem, se mize, a zpravidla
se 1 chova, zcela iracionalné.

Kazdy c¢lovék je jiny a tomu odpovidd i1 jeho reakce na interakci
S pachatelem. Na to, jak se obét’ v priib¢hu ¢inu bude chovat, zaleZi na celé fad¢
okolnosti. Mezi né€ patii predevsim zpiisob, jakym se odehréla kriminalni situace a
k ¢emu v jejim prib&hu doslo, vztah obé&ti k pachateli, chovani pachatele, ale i
naptiklad chovani jinych osob, jeZz byly v dany okamzik pfitomny pocindni

pachatele.

2 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie. Plzeit: Ales Cenék. 2004 — str. 120
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4.1 Chovani pachatele pi‘ed, p¥i a po ¢inu

Na prub¢h viktimizace ma nemaly vliv fakt, zda se obét’ s pachatelem pired
¢inem znala, ¢i nikoliv. To pak ovlivni i zpiisob, jakym pachatel ziskd obét’ do své
moci. Mezi nejCastéji uvadéné zpusoby ziskani kontroly nad obéti patii lest,
bleskovy utok, nebo utok ptekvapivy. Skutecnost, Ze pachatel zvoli ke svému ¢inu
lest, znamend, ze vyuzije klamu nebo inscenace, kdy naptiklad predstira, ze
potiebuje pomoc, nebo pomoc sam nabizi a k agresi se uchyli az v okamziku, kdy
ma obét pod kontrolou (napifiklad v okamZiku, kdy k nému obét nasedne do
auta). Pfi bleskovém ttoku pak vyuzije ptimé fyzické nésili nebo pohriizku nasili,
kdy utok je tak prudky, Ze obét’ nestac¢i v€asné a raciondlné¢ zareagovat. U
pirekvapivého utoku pachatel zpravidla vyuzije moment piekvapeni, kdy
vytipovanou obét’ dlouho sleduje, az nakonec pii vhodném okamziku vyuzije Isti
nebo nasili a ob&ti se zmocni.*

Z vySe uvedeného vyplyva, Ze pokud si pachatel vyhlédne potencionalni
obét’ a zaméfi se na ni, nema uz budouci obét’ vice méné€ Sanci se viktimizaci
vyhnout. I na tuto situaci lze dosadit jiz jednou zmifiovany nazor L. Cirtkové, dle
niz se jedinec stane obéti trestného ¢inu predev§im proto, ze se na néj zacilil
pachatel.

Pokud se pachatel zmocni obéti, vyvstava pak otazka, jakym zptisobem si
udrzi obét’” ve své moci, respektive jeji poslusnost. Nékdy postaci pouha jeho
pritomnost, z niz ma obét’” strach ¢i respekt, ¢asto pachatelé také vyuzivaji slovni
vyhrozovani, zbrané (¢i jejich identické nahrazky), nebo 1 fyzické nasili.

Negativni vliv na budouci psychicky stav obéti mé nejen samotny trestny
¢in, jehoZz se na ni pachatel dopustil, ale tento pocit umocniuje jesté zptisob,
respektive prostiedky, kterych pachatel v jeho prib&éhu vyuzije. Kazda obét je
vsak jina, a proto nelze zcela jednoznaéné fici, co je pro obéti nejvice psychicky
naro¢né. U néekterych jedinct mohou dlouhodobé psychické problémy souviset se
zjisténim, ze byli pfed ¢inem pachatelem dlouho sledovani, u nékterych je to
vzpominka na pohled do hlavné zbrané, néktefi nikdy nezapomenou na

poniZovani a zneuctovani, jemuz se jim od pachatele dostalo.

* CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 35 a nésl.
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4.2 Chovani obéti

Pti vySetfovani trestnych ¢inl se orgdny ¢inné v trestnim fizeni zamétuji
pfedev$im na jednani a chovani pachatele, ale vzdy je tieba zjistit i stanovisko
obéti k dané véci a jeji chovani pfi Cinu. Nikoliv vSak pro posuzovani jeji
»spoluviny“! Jde-li o obét, stale pietrvavaji tendence hodnotit jeji chovani spise
negativné. I pfesto, ze S obdobnou situaci ma zkuSenosti jen malokdo, maji nejen
organy ¢inné v trestnim fizeni, ale i spole¢nost obecné, sklony ke kladeni otazek
typu ,, Proc jste neutekla? “, ,, Proc jste se od néj nechala doprovazet pres park? “,
apod. Praveé takovyto pfistup ma za nasledek sekundarni viktimizaci, pficemz
snahou by mélo naopak byt jeji pfedchazeni.

Zpisobu, jakymi obét’ reaguje na stresovou situaci, je cela fada. Nékomu
funguje mysleni na plné obratky a z nebezpecné situace si dokdze pomoci sam,
n¢kdo se zasekne, nekdo radéji ud€la vSe, co po ném pachatel chce, aby si
uchrénil Zivot nebo zdravi. Slovy klasika, ,,Po bitvé je kazdy generdl”, a proto
nelze hodnotit chovani obéti pfi ¢inu ani po ném, z hlediska toho, zda bylo
spravné ¢i nikoliv, protoze mame-li po ¢inu veskeré informace, véetné toho, jak se
situace odehrala, co si myslel a co zamyslel pachatel do budoucna, neznamena, ze
tyto informace meéla v danou chvili i obét, kterda nemohla védét, co bude
nasledovat, ani jak se pachatel zachova.

V souvislosti s nepochopenym chovanim obéti byly definovany tii
zékladni jevy, které lze u obéti, zeyména zavaznéjSich trestnych Cinii, pozorovat.

Jedna se o pasivitu obéti, nauc¢enou bezmoc a tzv. stockholmsky syndrom.

4.2.1 Naucena bezmoc

,,Naucend bezmoc je typickym ndsledkem opakujicich se zranujicich
situaci. To znamend, Ze nutnou podminkou pro vnik naucené bezmoci je
opakovand viktimizace (reviktimizace), nikoliv intenzita pouZitého ndsili.“** To
znamend, Ze rozhodujicim faktorem pro to, aby si v sobé obét vypéstovala
nauc¢enou bezmoc, neni pouZzité nasili, ani jeho mira, ale podstatnym je fakt, Ze
obét’ je viktimizovana opakované, nasledkem C&ehoZz ztraci divéru nejen ve
spravedlivy svét a spravedlivé potrestani pachatele, ale predevSim ztraci divéru v
samu sebe, rezignuje na jakékoliv snahy o zménu a vymanéni se ze statutu

reviktimizované obéti.

# CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 37
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Stimto jevem se lze nejCastéji setkat u nasilnych trestnych Cinti mezi
partnery, pficemz tyto €iny maji Casto sexualni podtext (zpravidla tedy domaci

nasili nebo sexualni zneuzivani).

4.2.2 Stockholmsky syndrom

,, Tzv. stockholmsky syndrom lze definovat jako ,, poruchu‘ prozivani a
chovani, kterd postihuje zejména zadrzovanda rukojmi. «dd

Oznaceni tohoto syndromu ma sviij ptivod ve mésté Stockholm, a to proto,
ze pravé v ném doslo v roce 1973 k udalosti, jez byla podkladem pro definovani
stockholmského syndromu. V tomto roce doslo ve Stockholmu k piepadeni
banky, kdy se pachatel se samopalem v ruce snazil o jeji vyloupeni a poté, co mu
jeho zamér nevysel, vybral si z fad rukojmi ¢tyi1 mladé jedince, jez pak zadrzoval
po dobu cca 130 hodin, dokud se s policii nedohodl na jejich propusténi. Mezi
jeho pozadavky patiilo i propusténi a pfivezeni jeho kamarada z vézeni. Poté, co
byla rukojmi propusténa a predana do péce psychologi, bylo zjisténo, Ze maji
vétsi strach z policie nez ze samotnych pachateli, a k pachatelim pocituji spise
vdék za to, ze jim darovali zivot. Dle nékterych zdroji dokonce néktera
Z rukojmich navstévovala pachatele ve vézeni a zddala pro né milost.*°

Jedna se o jev, ktery je pro normalniho ¢lovéka zcela nepochopitelny, a
piesto existuje. Opét to svédCi o skutecnosti, ze kazdy jedinec je jiny a kazdému
se v krizovych situacich odehrava v hlavé néco jiného.

V duisledku toho, jak se vyvijel pfistup k obétem, vCetné psychologie, se
dnes ke stockholmskému syndromu piistupuje spiSe jako k ,,normdini reakci na
specifickou, extrémné stresujici situaci "’

Jednim z vysvétleni mlize byt ptistup, ktery ve své publikaci nastifiuje M.
Velikovska, a to, ze obét proziva tézkou, velmi stresujici, zatézujici a hlavné
nestandardni situaci, kdy pachatel ma veskerou moc nad jejim zivotem a smrti.
V takové situaci je obét’ na pachateli zcela zdvisld a proziva neptekonatelny

strach. Cim déle takova situace trva, tim za¢ina komunikace mezi nimi nabirat na

lidstéjSich rozmérech, pachatel se mnohdy zacind chovat vlidnéji a shovivavéji,

4 (:II:RTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 —str. 41
46 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. 4. Vyd. Praha: Portal. 2004 — str. 203
" CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 43
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nacez obet’ opousti negativni pocity, jez pivodné k pachateli chovala a ptistup
k nému se od zékladu méni.*®

Dalsi mozné vysvétleni ptfindsi teorie, podle niz se jednd o jakousi
ucelovou strategii preziti, jejiz podstatu objasnil T. Strentz uz v roce 1979, a to
tak, ze ,,Rukojmi se nemiize volné pohybovat, nemiize rozhodovat o svych
aktivitach, nema zadnou moznost volby. Takika ve vSem je odkazano na liboviili
pachatele. Obet chce prezit, vnitrni smireni s osobou, ktera vyvolava strach,
pouziva jako intuitivni strategii k sebezachove. Upina se k nadeji, Ze pachatel k ni
bude hodny. Identifikace a nekdy téz idealizace pachatele ji umozZiuje vydrzet

v 7 o Vv . {(49
zazivanou hrizu, aniz by psychicky zkolabovala “™.

4.3 Syndromy viktimizace

Vzhledem k vysledkiim jiz nékolikaletych vyzkumi dospéli viktimologové
K zavéram, ze lze na zaklad¢é druhu trestného ¢inu, osobnosti obéti a ostatnich
prvki souvisejicich s viktimizaci, charakterizovat nékolik zdkladnich specifickych
situaci, jez jsou dnes oznacovany jako viktimiza¢ni syndromy, ¢i syndromy
viktimizace. Mezi n¢ fadime naptiklad trauma znésilnéni (rape trauma), syndrom
tyrané osoby, syndrom CAN (syndrom tyrané¢ho, zneuzivan¢ho a zanedbavaného

ditte), stalking trauma syndrom, a nékteré dalsi.*

4.3.1 Trauma znasilnéni (rape trauma)

Jak je zjevné jiz z oznaCeni tohoto syndromu, jedna se o trauma, respektive
syndrom, vyskytujici se u osob, jez se staly obét'mi trestného ¢inu znésilnéni. Lze
jej zatadit mezi jednu z forem posttraumatické stresové poruchy.” Uz z toho Ize
dovodit, Ze se jedna o velmi citlivé téma, u néjz je tieba, aby zejména organy
¢inné v trestnim fizeni, ale 1 nejbliz§i okoli obéti, bralo ohledy na citlivost
takového ptipadu a obét’ jeste vice zbytecné nestresovali. Praveé piistup vefejnosti
K obétem znasilnéni byva nejcastéj$im divodem, pro¢ obéti mnohdy své

znasilnéni ani neoznami, a takové trestné ¢iny zlstavaji v fad¢ piipadi latentni.

* VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych cimi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
112
* CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 —str. 43
% VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych cinii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
110 a nasl.
*'Rape trauma — klinické a forenzni souvislosti. [online]. PTACEK, R., CIRTKOVA, L., ZUKOV,
| . Dostupné z: https://www.psychiatriepropraxi.cz/pdfs/psy/2009/06/06.pdf
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Je tieba mit na paméti, ze obét’ znasilnéni neproziva trauma jen v priabéhu
samotného Cinu, ale i po ném, a to i v fddu mésict ¢i dokonce let. Také je nutné si
uvédomit, ze at’ uz se obét’ tvari sebestatenéji, je, a vzdy to pro ni bude, velmi
citlivé téma a s tim se k ni také musi ptistupovat a komunikovat. Obéti znasilnéni
byvaji znechuceny nejen pachatelem a jeho ¢inem, ale predevs§sim samy sebou,
samy sebou opovrhuji a trpi pocitem posSpinéni. Bojuji s mySlenkami, zda se
znasilnéni mohly vyhnout, nebo se pachateli ubranit. Mnohdy se u nich postupem
¢asu za¢nou vyskytovat socialni fobie (pfedevsim strach z lidi), deprese, izkostné
stavy, sebeopovrhovani, a v diisledku toho vseho pak Casto ani nedokazi navazat

partnersky & jiny intimni vztah.>?

4.3.2 Syndrom tyrané osoby

Jedna se o syndrom, ktery se vyskytuje u osob, respektive obéti, na nichz
se dopoustél doméciho nasili predev§im partner nebo jina blizka osoba. Domaci
nasili byva Casto skryté, odehrava se mezi partnery ¢i osobami blizkymi, zpravidla
zijicimi ve spolecné domacnosti, kdy nasili je na obétech pachdno mezi ¢tyimi
sténami, a okoli se o takovém jednani dozvi zpravidla velmi opozdéné, kdy uz je
neziidka na pomoc pozdé.

Pivodné se jednalo o syndrom tyrané Zeny, Z n¢hoz se vychazelo nékdy
v 70. letech minulého stoleti, ale s tim, jak se doba vyvijela, a v trestnim zakoniku
byly definovany nové trestné Ciny, dospélo se k zavéru, ze tyrany uz nejsou jen
zeny. Proto je vychozim oznacenim tohoto syndromu ,.,tyrana osoba* a nikoliv jen
Ltyrana zena®.

Nové se k domacimu nasili nepfistupuje jen z fyzické stranky (mysSleno
fyzické nasili), ale dle E. Starka ,,syndrom tyraného partnera se mize naplno
rozvinout i tehdy, kdyz ve vztahu nedochdzi k zavaznym fyzickym incidentiim,
nybrz domaci nasili je zaloZeno na excesivnim kontrolovani, socidlni izolaci,
vwhroZovdni a mentdlnim deptani obéti “*>,

Kazdy ¢lovek je jiny, coZ znamena, Ze i kazdy jinak proziva traumatizujici
udélosti a na kazdém to zanecha jiné nésledky. Mezi typické ptiznaky syndromu
tyrané osoby lze zafadit zejména poruchy ve vnimani dané situace, kdy tyrané
osobé€ zacne Casem takové jednani pfipadat normalni, vypé&stuje si pocit, ze si za

to vlastné mize sama. Pachatel ji v§té€puje pocit, Ze bez néj by obét’ nebyla nic, ze

°2 Rape trauma syndrome. [online]. Dostupné z: https://rapecrisis.org.za/rape-trauma-syndrome/
8 CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 —str. 93
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miiZze byt rada, ze se o ni alespoil on zajima a postupné se tak utvrzuje zavislost
obéti na pachateli, ktera ho mnohdy pted okolim brani, bagatelizuje jeho chovani
vici ni, nebo se dokonce snazi okoli presvédcCit, ze si za to mize sama, ze ji
pachatel tresta opravnéné. Obéti postupem casu klesa sebevédomi, nékdy pocituje
i stud, strach nebo vinu, a tyrani se bud’ boji nahlasit, nebo v ni pachatel tfeba i
vyvola negativni pocity vic¢i okoli i organim ¢innym v trestnim fizeni, takze se

v . r1.z v vy ’ , r 54
ob&t’ ani nenamaha se nékomu svéfit, nebo podat trestni oznameni.”

4.3.3 CAN (Child Abuse and Neglect)

CAN neboli syndrom tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte
je syndrom, ktery mutzeme definovat jako , Jakékoliv nendhodné, védomé
I nevédomé konani rodici, vychovatelii nebo jiné osoby vuci ditéti, které je v dané
spolecnosti neprijatelné nebo odmitané a které poskozuje télesny, dusevni
I spolecensky stav a vyvoj ditéte, v krajnim pripadé zpiisobuje dokonce jeho smrt
(Dunovsky, 1995)>°

Jedna se vétSinou o nasili, jez je na ditéti pachano zpravidla jeho
nejbliz8§imi, tedy osobami, ke kterym by dit€ mélo vzhlizet, chovat k nim
piirozeny respekt, a od nichz by se mélo naucit zédkladni Zivotni navyky. Pokud je
vSak dit€ jiz od raného véku tyranizovano, at’ uz fyzicky ¢i psychicky, nejen ze to
ohrozuje, ale piedevsim takové jednani narusuje jeho vyvoj, a to jak psychicky,
fyzicky, tak i emoc¢ni a mnohdy to na ném zanecha 1 dozivotni nasledky.

Mezi typické piiznaky syndromu CAN patii predev§im emocionalni
nestabilita, kdy se v ditéti muZze vypéstovat nadmérna krutost, bezcitnost,
Ihostejnost k lidem, ale naopak i zvySena zavislost na jinych, deprese, pocity
Gizkosti, a v nemalé mife je u takovych d&ti i narusena jejich sexualita.”®

Zdravotni komise Rady Evropy zroku 1992, mimo jiné, definovala i
formy a zpusoby tyrani ditéte, mezi néz zaradila nejen fyzické a psychické tyrani,
ale i sexualni zneuzivani, zanedbavani, systémové tyrani, sekundarni viktimizaci a

Miinchhausentiv syndrom v zastoupeni®’ (tzn. pripady, kdy dospéli, dast&ji matky,

> CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 92 a nasl.

** gyndrom CAN. [online]. Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-
problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-diteti/syndrom-can.shtml

*® VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych cinii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
111

" Miinchhauseniiv syndrom je porucha, jejiz podstatou je predstirdni télesnych ¢i psychickych
domoci se opakovanych lekarskych vysSetieni, lékarskych zdakrokii a hospitalizaci. Definovan je

i Miinchhauseniiv syndrom v zastoupeni, kdy takova osoba predstird zdravotni problémy
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zamérné predstiraji nebo vytvari zdravotni potize u svého ditéte, kviili nimz pak

vyhledavaji zdravotnickou pé¢i).

4.3.4 Posttraumaticka stresova porucha (PTSP)

Posttraumaticka stresova porucha (dale jen ,PTSP“) je duSevni
porucha, ktera se mize vyvinout po vystaveni Se mimoifadné ohrozujicim nebo
désivym udalostem. Muze se projevit i po jedné traumatické udalosti, ale
zpravidla se objevuje pii dlouhodobém a opakovaném vystavovani traumatu, jako
je napiiklad sexualni zneuzivani v détstvi. Dle odborniki z N4rodniho institutu
zdravi USA, by méla byt moZnost existence PTSP zvaZovana u kazdého pacienta
(obéti), ktery byl vystaven zavazné traumatické udalosti. > Ne kazdy s PTSP vSsak
proSel nebezpecnou udalosti, nebot miZze byt zplsobena naptiklad 1
neocekavanou ztratou milovaného c¢lovéka. Konkrétnéjsi znaky traumatizujici
udalosti, na zakladé které se u obéti mze vyvinout PTSP, uvadi L. Cirtkova, podle
niZ je tieba mit na paméti, Ze se nejednd o jakoukoliv libovolnou stresovou
situaci, kterd zptisobuje vznik PTSP, nebot’ traumatické udalosti, z nichz se mize
PTSP vyvinout, jsou vyjimecné a zcela specifické. Tato vyjimec¢nost je dana
dvéma znaky, jez situace vykazuje, a to moment ohroZeni Zivota nebo fyzické
integrity a ptrekroceni ramce obvyklé lidské zkugenosti.®

Pod pojem PTSP lze zatradit cely soubor individualnich poruch chovani a
prozivani. Lze ji charakterizovat jako ,, Vdzné, nékdy prechodné, jindy celozivotni
onemocneni, na jehoz vzniku se podili vliv stresovych hormonii na nékteré casti
mozku. “®* Jedna se 0 nemoc, kterd je zafazena V seznamu nemoci vedeném
Svétovou zdravotnickou organizaci, konkrétné v Mezinarodni statistické

klasifikaci nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémut (M KN®2-10).%3

U zavislé osoby, obvykle u ditéte. [online]. Dostupné z:
http://www.reflex.cz/clanek/zajimavosti/77682/munchhausenuv-syndrom-by-proxy-kdyz-matka-
zabiji-sve-dite-aby-byla-litovana.html)

%% Syndrom CAN. [online]. Dostupné z: http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-
problemove-situaci/rizikove-chovani-dospeleho-k-diteti/syndrom-can.shtml

> What is post-traumatic stress disorder (PTSD)? [online]. Dostupné z:
https://mww.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4663500/

8 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie. Plzei: Ales Cenék. 2004 - str. 132

81 VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych &int. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
108

82 MKN je publikace Svétové zdravotnické organizace (WHO), kterd kodifikuje systém oznacovani
a klasifikace lidskych onemocnéni, poruch, zdravotnich problémii a dalSich priznakii, situaci ¢i
okolnosti.

8% F43.1. Post-traumatic stress disorder. [online]. Dostupné z:
http://apps.who.int/classifications/icd10/browse/2016/en#/F43.1
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Jednim z ptiznaki této poruchy je opakované znovuprozivani traumatické
udalosti, respektive neustaly navrat k traumatizujicim vzpominkdm, ale i poruchy
spanku, ties, nevolnost, nesoustiedénost, jakoz i cela fada dalSich. Mnohdy je také
doprovazena depresemi a zneuzivanim navykovych latek. PTSP se muze objevit
okamzité po stresové situaci, za pul roku, ale tfeba i za rok ¢i za nékolik let.
Stejné tak zotaveni z PTSP je u kazdého jiné — n¢kdo se zotavi za pul roku, nékdo
za rok, n¢kdo dokonce nikdy. Aby se jednalo o PTSP, respektive aby mohla byt
tato porucha diagnostikovana jako PTSP, je zpravidla vyZadovano, aby trvala

minimalné mésic.®

4.4 Shrnuti

Vzhledem k tomu, co bylo uvedeno v této kapitole, 1ze jen struc¢né fici, ze
nikdo z nas nevi, kdy se z n¢j mize stat obét’ trestného ¢inu. A at’ uz si piipadné
modelové situace predstavuje jakkoliv, vCetné¢ toho, jak on by se v dané chvili
zachoval, dle mého nazoru se opravdu na takovou situaci ptipravit nelze. Psychika
je mocny pan, a proto ani u fyzicky nejsilnéjSich jedincl nelze zarucit, Ze se
ubrani. Kazdy by se m¢l zamyslet a uvédomit si, ze nikomu nepfislusi hodnotit
situaci, ani to, zda si za svoji viktimizaci obét’ mize sama. Nelze vychazet a
hodnotit chovani obéti jen z toho, k ¢emu se dospélo v zavéru vysetfovani, kazdy
musi brat ohledy na to, vjaké situaci se zrovna obét nachazela, jaké méla
moznosti obrany a jak by asi reagoval kazdy z nas na jejim misté.

Osobn¢ se plné priklanim k nazoru, jenz ve své publikaci vyjadiil K. Holcr
a kol., a to ze ,, Volba optimalni varianty chovani neni pro obét’ lehkd, nebot se
nachazi v silném stresu, a navic nemiize predvidat dalsi jednani pachatele. Proto
je obtizné vypracovavat jednoznacné ndavody, jak se maji obéti v situaci ohroZeni

65
chovat. “

% Post-Traumatic Stress Disorder. [online]. Dostupné z:
https://mww.nimh.nih.gov/health/topics/post-traumatic-stress-disorder-ptsd/index.shtml
% HOLCR, K. a kol., Kriminologie. Praha: Leges, 2009 - str. 96
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5. Srovnani pojmu obéti trestného ¢inu podle zakona

¢. 45/2013 Sh. a poSkozeného podle zakona ¢. 141/1961 Sb.

Pojem ,,0bét™"" zavedl do Ceské pravni upravy zakon ¢. 209/1997 Sb., o
poskytnuti pen¢zité pomoci obétem trestné cCinnosti, ve znéni pozdéjsich
predpisi.®

,, Obéti se rozumi fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym cinem
ublizeno na zdravi, zpiisobena majetkova nebo nemajetkova ujma nebo na jejiz
ukor se pachatel trestnym cinem obohatil. b7

Na rozdil od pojmu ,,poSkozeného* podle zdkona ¢. 141/1961 Sb., o
trestnim ftizeni soudnim (dale jen ,trestni fad“), je pojem obéti v urcitych
ohledech uzsi, v nékterych naopak Sirsi. V trestnim fadu je poskozeny definovan
jako ,, Ten, komu bylo trestnym c¢inem ublizeno na zdravi, zpiisobena majetkova
Skoda nebo nemajetkova ujma, nebo ten, na jehoz vikor se pachatel trestnym cinem
obohatil.

Zakladnim rozdilem je pfedevSim to, ze obéti se rozumi pouze fyzicka
osoba, tedy Cloveék, ktery je schopen svymi smysly, tedy osobné, vnimat Gjmu
zpusobenou mu trestnym ¢inem, nebo ¢inem jinak trestn}'/mGB. U pravnické osoby
tomu tak neni. Ji sice mize byt zptisobena majetkova ujma, ale nikoliv ijma na
zdravi. Vzhledem ke skute¢nosti, Ze pravnickd osoba je koncipovana jako urcity
umeéle vytvofeny subjekt, jemuz je pravni osobnost piiznana zakonem, nemuiize
byt jako takova citové zainteresovana na trestném Cinu, resp. ¢inu jinak trestném,
nebot’ zadné city, tudiz ani prah bolesti, ¢i cokoliv obdobného, nema. Z tohoto
davodu miize mit pravnicka osoba pouze postaveni poSkozeného podle trestniho
radu.

Jednotlivé pojmy, jez obsahuje definice obéti, jsou z vétsi ¢asti vymezeny
Vv ustanovenich zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik (déle jen trestni zdkonik).
Trestnym ¢inem se rozumi ,, Protipravni cin, ktery trestni zakon oznacuje za

(69

trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovém zakoné“>”. To znamena jednani,

které je vrozporu se zdkonem a napliiuje znaky né€které ze skutkovych podstat

% Vladni navrh na vydani zakona o obé&tech trestnych &inti a 0 zméné nékterych zakoni (zakon o
obétech trestnych ¢ind) ¢. 617/0. Dtivodova zprava. [software]. Dostupné z: Codexis Academia

87 Zakon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &int - § 2 odst. 2

88 Cin jinak trestny* — &in, ktery by za normalnich okolnosti byl trestnym &inem, ale v dasledku
urcitych skutecnosti predvidanych zdkonem, jez nastaly, takovy €in trestny neni. Tento pojem se
pouziva zejména souvislosti s aplikaci ustanoveni o okolnostech vylucujicich protipravnost, popt.
vylou€enim trestni odpovédnosti v disledku nedostatku veéku ¢i nepficetnosti pachatele.

%9 Zakon &. 40/2009 Sb., trestni zékonik - § 13 odst. 1

28



urc¢itého trestného Cinu. S tim souvisi i jedna ze zékladnich zasad trestniho prava
vitbec, a to ze trestnym ¢inem miZze byt jen jednani, které za trestny ¢in oznaci
trestni zékonik, a to zejména proto, aby byla zachovdna urcitd pravni jistota
vetejnosti, ze nikdo nemize byt vydan na pospas liboviili statu a jeho organiim a
Ze ani stat neni vS§emocny a musi dodrzovat zakony.

V trestnim zakoniku rovnéz najdeme rozliSeni mezi wjmou na zdravi
(resp. pravni pojem ,,ublizeni na zdravi®) a t€Zkou tjmou na zdravi, kdy hlavnim
rozdilem je pfedevSim intenzita poskozeni zdravi a délka lécby. U prostého
ublizeni na zdravi se jednd o poruchu zdravi nebo jiné onemocnéni, kde se
vyzaduje ztizeni obvyklého zplisobu Zivota nikoliv jen po kratkou dobu, jiz se dle
judikatury rozumi doba alespon 7 dnii a zaroven je vyzadovano Iékatské oSetteni,
kdezto u t€zké uymy na zdravi se jedna jen o vaznou poruchu zdravi nebo jiné
vazné onemocnéni, kde délka lécby cini alespont 6 tydnl, nebo nastane-li jiny
Z ptipadt upravenych v § 122 trestniho zdkoniku.

V definici obéti je uvedeno, ze je ji ,ten, jemuz bylo nebo mélo byt
trestnym ¢inem ubliZzeno na zdravi nebo zpiisobena jina jma*. Z tohoto znéni lze
jasn¢ dovodit, ze obéti neni jen ten, jemuz takova Gjma byla zplsobena, tedy
nevyzaduje se, aby ucinek trestného ¢inu skutecné nastal’®, ale postaci, Ze se o
trestny ¢in pachatel alespon pokusil, respektive takovou ujmu zamyslel a podnikl
piislusné kroky k jejimu zptsobeni - to znamenda, doslo-li alespont k napIlnéni
znakil p¥ipravy & pokusu’’. Kdezto druha &ast definice stanovi, Ze obéti je i ,.ten,
na jehoz ukor se pachatel trestnym ¢inem obohatil“, kde uz zakon nevyzaduje
podminku zminénou v prvnim piipadé, tedy, ze by byl obéti i ten, na jehoZz tkor se
m¢él pachatel trestnym ¢inem obohatit.

U definice poskozeného vSak neni uvedeno, Ze by postacilo pouhé
»ohrozeni jmou®, jako je tomu u obéti, ale v trestnim fadu je jasné stanoveno, ze
poskozenym je pouze ten, jemuz bylo trestnym ¢inem ublizeno na zdravi nebo

zpusobena jind ijma — tedy, ze doslo k ucinku trestného Cinu.

5.1 Obéti je vice

Na rozdil od poSkozeného se za obét’ trestného ¢inu povazuje dle zdkona o

obétech trestnych ¢ind i ptibuzny v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojenec,

" JELINEK J. a kol. Zdkon o obétech trestnych cinii. Komentdr s judikaturou. 2. Vyd. Praha:
Leges, 2014, str. 31
™ 74kon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik - § 20, § 21
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osvojitel, manzel nebo registrovany partner, druh nebo osoba, které obét ke dni
své smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat vyzivu a to v ptipad¢, ze byla
trestnym ¢inem piimé obéti zplisobena smrt, V jejimz dasledku utrpéla néktera,
pripadné n&kolik, z t&chto osob Gjmu’?

Dle znéni zdkona o obétech trestnych Cinti, jez bylo u¢inné do 31.3.2017,
se tyto osoby povazovaly za obét, jen pokud byly zaroven osobami blizkymi.
Takovymi osobami jsou’> mimo 0sob piibuzensky spiiznénych i osoby v poméru
rodinném nebo obdobném, jez by pocitovaly takovou Gjmu jako Gjmu vlastni.
Podminka osoby blizké byla ze zdkona o obétech trestnych ¢ind vySkrtnuta a
misto ni byla do ustanoveni o obétech doplnéna ,,0soba, které byla obét’ povinna
poskytovat vyzivu*.

Nezbytnou podminkou pro to, aby mohly tyto osoby byt povaZzovany za
obéti ve smyslu zminéného ustanoveni je, aby byla pfimé obéti trestného ¢inu
zpusobena takovym ¢inem smrt, a to bez ohledu na to, zda byl pachatel zjistén a
potrestan, ¢i nikoliv.

Obéti trestnych Cind a jejich okruh je rovnéZz vymezen i v nekterych
dokumentech na mezinarodni urovni. Mezi né patii napiiklad Smérnice
Evropského parlamentu a Rady ¢&. 2012/29/EU, ze dne 25.10.2012, kterou se
zavadi minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného
¢inu a kterou se nahrazuje ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV, jez ve svém
¢l. 2 definuje, kym se rozumi obét’ trestného Cinu a fadi mezi né, mimo jiz
zminéné obéti definované 1 v naSem zakon¢ o obétech trestnych ¢int, 1 ,,rodinné
prislusniky osoby, jejiz smrti byla primo zpiisobena trestnym cinem, a kteri
V dusledku této osoby utrpéli ujmu ™. Tento pojem lze piirovnat k pojmu osoby
blizké, nebot” Smérnice mezi rodinné pitisluSniky fadi mimo jiné i osobu, ktera
stabiln¢ Zije sob€ti vzavazném intimnim partnerském svazku ve spolecné
doméacnosti a osobu obéti vyzivovanou.

Zaroven se zde uplatni zésada presumpce obéti trestného cinu, nebot’
zakon vyslovné stanovi, ze ,,Kazdou osobu, kterd se citi byt obéti spachaného
trestného cinu, je tieba povazovat za obét, nevyjde-li najevo opak nebo nejde-li
zcela zjevné o zneuziti postaveni obéti podle tohoto zdkona.“™ O poskozeném

vsak plati opak. U poskozeného musi existovat pti¢innd souvislost mezi jednanim

72 74kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &ind - § 2 odst. 3
"3 Dle zékona &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik - § 22 odst. 1
™ Zakon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &int - § 3 odst. 1
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pachatele a ijmou zpiisobenou poskozenému’. Nepostadi tedy pouhy subjektivni

pocit poskozeného, Ze se citi byt trestnym ¢inem poskozen.

5.2 Shrnuti

Pojem obéti je Sirsi v tom smyslu, Ze obéti se rozumi nejen piimo osoba,
jiz bylo nebo mélo byt trestnym ¢inem nebo ¢inem jinak trestnym ublizeno na
zdravi nebo jiz byla zplsobena jind Ujma, ale mohou jimi byt i jiné osoby,
zejména piibuzni a nejblizsi pfimé obéti trestného ¢inu. Poskozenym mutize byt jen
ten, jemuz bylo pfimo ublizeno trestnym ¢inem na zdravi nebo zpusobena jina
Uujma.

Naopak pojem obéti je uzSi vtom, Ze obéti mize byt, na rozdil od
poskozeného, pouze fyzickd osoba, nikoliv osoba pravnicka.

Na obét’ se vztahuje presumpce, ze v piipadé pochybnosti, zda fyzicka
osoba je ¢i neni obéti trestného Cinu, je tieba ji za obét’ povazovat, kdezto u
poskozeného tomu tak neni. PoSkozeny ma vyznam zejména pro trestni pravo
procesni, a tudiz aby mohl mit takové postaveni, je tfeba nejprve prokazat, ze
poskozenym skute¢né je - nesveéd¢i mu postaveni poskozeného, jen pokud ma
subjektivni pocit, ze byl trestnym ¢inem poskozen, avSak ve skutecnosti tomu tak
neni, protoZze nebyla prokdzana pii¢inna souvislost mezi trestnym cinem a
jednanim pachatele.

Rozdil lze pozorovat v i jednotlivych pravech, jez ptislusi obéti trestného
¢inu a poskozenému. Rozsah prav je u poskozeného znacné uzsi, a jedna se pouze
0 prava procesni. Zatimco poSkozeny je stranou trestniho fizeni a tudiz disponuje
prislusnymi procesnimi pravy (i povinnostmi), jeZ mu trestni fad pfiznava, obét’ je
,,subjektem zvlastni péce poskytované statem «“16

Dle T. Gfivny jde jen o rtizné pohledy na véc, respektive na pojmy ,,o0bét™
a ,,poSkozeny*, kdy je obé&t chipana bud’ jako , objekt zdjmu organu cinnych
V trestnim Fizeni (jako nositel diitkazu), ktery svou vypovedi miiZe prispét
k nalézani materidalni pravdy a kodsouzeni pachatele, nebo je procesnim

subjektem (poskozeny) “.”’

7> 7akon &. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad) - § 43 odst. 2

® JELINEK, I, GRIVNA, T. Poskozeny a obét trestného cinu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012 — str. 25

" JELINEK, I, GRIVNA, T. Poskozeny a obét trestného cinu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012 — str. 25
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6. Zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inii a 0 zméné

nékterych zakont

Téma tykajici se obéti trestnych ¢ind je uz nekolik let tématem aktudlnim,
a intenzita a snahy o jeho uchopeni, respektive podchyceni, se stale stupiuji.
Jednim z projevli téchto snah bylo vydéani zdkona ¢. 45/2013 Sb., o obétech
trestnych ¢inll a o zméné nékterych zakond (dale jen ,,zdkon o obétech trestnych
¢in®).

Jedna se o zakon, ktery ma délenou ucinnost, kdy zlomek ustanoveni, jez
se tykaji zmény obcanského soudniho fadu’® a exekudniho ¥adu’®, nabyly
ucinnosti dnem vyhlaseni tohoto zakona, tedy k 25.2.2013, &ast upravujici
subjekty poskytujici pomoc obétem trestnych ¢inti nabyla u¢innosti dnem
1.4.2013 a casti vztahujici se k pravim obéti nabyly, spolu s ostatnimi
ustanovenimi zakona, u¢innosti dne 1.8.2013 80

Jedna se o pravni predpis, kterym byly do ceského pravniho tadu
implementovany pozadavky Evropské unie na zachdzeni s obét'mi trestnych ¢int,
jejich prava a prosazovani téchto prav a opravnénych zajmut. Diky definici obéti
trestného Cinu mizeme srovnat jeji postaveni s postavenim poskozeného
V trestnim fizeni podle trestniho fadu a viibec porovnat, jak se od sebe tyto dva
pojmy vlastné lisi.

Pravni uprava tykajici se ochrany obéti trestnych ¢inti nebyla v Ceské
republice do prijeti zdkona o obétech trestnych ¢inti v roce 2013, jednotna.
Zakladni prava obéti sice bylo mozné dohledat, ale nikoliv v jednom jediném
pravnim ptedpisu. Az piijetim zakona o obé¢tech trestnych ¢inli se uprava
seskupila do jednoho zdkona, kdy do tohoto zdkona bylo zatazeno napiiklad i
pravo na penézitou pomoc, doposud upraveno v samostatném zakoné¢ ¢. 209/1997
Sb., o poskytnuti penézité pomoci obétem trestné ¢innosti. Stale aktualni otazkou
je i to, zda organy ¢inné v trestnim fizeni piistupuji k obétem zplisobem, ktery je
dané situaci pfiméfeny a vhodny, tak, aby obé&ti nezpusobily jesté vétsi trauma,
poptipadé, aby pokud mozno neptispivali K jeji sekundarni viktimizaci. Proto i
tato zakladni pravidla pro zachdzeni s obét'mi byla do zdkona o obétech trestnych

¢inu zarazena.

"8 Tj. zékon &. 99/1963 Sb., obéansky soudni fad

" Tj. zakon €. 120/2001 Sb., o soudnich exekutorech a exekuéni ¢innosti (exekuéni ¥ad) a o zméné
dal$ich zakont

80 8 JELINEK J. a kol. Zdikon o obétech trestnych cinii. Komentdr s judikaturou. 2. Viyd. Praha:
Leges, 2014, str. 21

32



Dle divodové zpravy® bylo primarnim déivodem piijeti zmin&ného zdkona
rozsiteni prav obéti trestnych ¢inl,, vCetné pomoci, kterd jim je a ma byt
poskytovana, a dale pak snahy o odstranéni nedostatkii implementace ramcového
rozhodnuti Rady 2001/220/SVV ze dne 15.3.2001 o postaveni obéti v trestnim
fizeni.

Obsahem zékona o ob&tech trestnych ¢ini jsou dva zékladni okruhy®, a to
prava obéti trestnych ¢ind (v€etné prava na poskytnuti penézité pomoci statem) a
také vztahy mezi staitem a subjekty, jez poskytuji sluzby obétem trestnych ¢ind.
Mimo to obsahuje zdkon i vymezeni zdkladnich pojmi, kdy podstatnym je
predevSim pojem obéti, ktery je tfeba odliSovat od pojmu poSkozené¢ho podle
trestntho taddu, vyznamné je rovnéz odliSeni obéti jako takovych a zvlast
zranitelnych obéti, a v neposledni fad¢ je tieba vénovat pozornost zakladnim
zasadam, na kterych je zakon vystavén. Stejné jako v jinych zakonech, i zde, maji
zékladni zdsady vyznam predevsim interpretacni, ale i aplika¢ni. Pfedstavuji nejen
vykladové pravidlo pro to, jaké postaveni obétem vlastné prislusi, ale 1 zakladni
navod pro zpusob, jakym by mély pfislusné organy cinné v trestnim ftizeni
S obét'mi zachazet a pfistupovat k nim.

Zakon o obétech trestnych ¢inti byl nékolikrat novelizovan a to predev§im
proto, aby byla obétem poskytnuta co nejlepSi ochrana a aby soucasna uprava
konvenovala pozadavktm, které vyplyvaji z mezinarodni pravni Gpravy. Proto
soucasna podoba zdkona odpovida nejen t€émto pozadavkim, ale mimo jiné,
,vychazi i z poznatku praxe jednotlivych subjektu aplikujicich zakon (Probacni a
mediacni sluzba, subjekty poskytujici pomoc obétem trestnych cinii, prislusné
utvary Ministerstva spravedlnosti), které byly ministerstvem shromazdeny po roce
jeho ucinnosti“®,

Vyznamna je i dosud posledni novela zdkona, kterd nabyla ucinnosti
k 1.4.2017. Pfinesla zmény, respektive spiSe doplnéni, ohledné¢ vymezeni, koho
lze povazovat za obét’, rozsifeni vyctu zvIast’ zranitelnych obéti, kdy se za zvIast
zranitelné obéti nov€ povazuji napiiklad i osoby vysokého véku, ale jen za
podminky, Ze je takova skuteCnost diivodem, ktery vzhledem k okolnostem

pfipadu a pomérim téchto osob, brani jejich plnému a Gfelnému uplatnéni ve

8 Vladni navrh na vydani zédkona o obétech trestnych &inti a 0 zméné n&kterych zikont (zakon o
obétech trestnych ¢ind) ¢. 617/0. Dtivodova zprava. [software]. Dostupné z: Codexis Academia

82 7akon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &int a o zméné nkterych zakont - § 1

8 Vladni navrh na vydani zédkona o obétech trestnych &inti a 0 zméné n&kterych zakont (zikon o
obétech trestnych ¢inll), ve znéni zakona ¢. 77/2015 Sb., a dalsi souvisejici zakony ¢. 658/0.
Divodova zprava. [software]. Dostupné z: Codexis Academia
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spole¢nosti. Déle je novinkou presumpce zvlast zranitelné obéti, kdy pokud
existuji pochybnosti, zda je obét obéti zvlast' zranitelnou, je tfeba ji za ni
povazovat. Byl rozSifen i vycet informaci, které jsou pfisluSné organy cinné
V trestnim fizeni povinny obétem poskytovat, véetné rozsahu, zplsobu a formy
jejich poskytovani. Nové je i upraveno poskytovani udaji ze zakladniho registru
obyvatel a z informaéniho systému evidence obyvatel, coz je oblast, ktera timto

zakonem doposud upravena nebyla.

6.1 Shrnuti

Zakon €. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inli je vyznamny nejen v tom
sméru, ze byla v ramci ¢eského pravniho fadu ptijata vice méné jednotna pravni
uprava, ktera poskytuje ochranu obétem trestnych ¢inli a upravuje zékladni
pravidla pro zachdzeni s ob&t'mi pfedev§im ze strany orgénil ¢innych v trestnim
fizeni, ale timto zdkonem byly do ceského préavniho fadu implementovany
pozadavky mezinarodniho prava, respektive pfedevsim pozadavky Evropské unie.
Mezi tyto pozadavky patii zejména poskytnuti urcitych zakladnich prav, ktera by
meéla mit kazda obét trestného Cinu a jez sméfuji nejen k jeji ochrané jako takove,
ale i k ochran¢ pied sekundarni, poptipadé terciarni viktimizaci.

Mezi nejvyznamnéjs$i pravni predpisy v ramci Evropské unie, které byly
zakonem o obétech trestnych ¢inti implementovany do ¢eského pravniho fadu, lze
zafadit predevSim Smérnici Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze
dne 25.10.2012, kterou se zavadi minimalni pravidla pro prava, podporu a
ochranu obéti trestného ¢inu a kterou se nahrazuje uvedené ramcové rozhodnuti
Rady 2001/220/SVV, dale pak napiiklad Smérnici Rady 2004/80/ES ze dne
29.4.2004 o odskodiovani obéti trestnych c¢inlt ¢i Smérnici Evropského
parlamentu a Rady 2011/36/EU ze dne 5.4.2011 o prevenci obchodovani s lidmi,
boji proti nému a ochrané obéti, kterou se nahrazuje rdmcové rozhodnuti Rady
2002/629/SVV. Vyznamné jsou i dokumenty na mezinarodni trovni, jako je
Umluva o ochrané lidskych prav a zékladnich svobod, nebo Umluva Rady Evropy

o odskodnovani obéti nasilnych trestnych ¢int ze dne 24. listopadu 1983.
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7. Pomoc obétem trestnych ¢int

Pomoc je obétem trestnych ¢inli poskytovana predevsim prostfednictvim
celé fady prav, jez jim nalezi. Stejné€ jako kazdy, i ob&tem trestnych ¢inli svédci
zakladni lidska prava a svobody, kterd jsou zaruCena nejen naSimi ustavnimi
predpisy, jako je zakon &. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, &i zakon ¢&. 2/1993
Sb., Listina zakladnich prav a svobod, ale i cela fada dokumentt jak na evropské,
tak 1 na mezinarodni Urovni. Témito dokumenty jsou napiiklad VSeobecna
deklarace lidskych prav, Umluva o ochrané lidskych prav a zakladnich svobod,
Umluva o pravech ditéte, Umluva proti muceni a jinému krutému, nelidskému &i
ponizujicimu zachazeni nebo trestani, a dalSi. VSechny tyto pfedpisy upravuji
zékladni lidské prava a svobody, ktera jsou zarucena vSem lidem, bez ohledu na
barvu pleti, rasu, pohlavi, vék, ptisluSnost k narodnostni, etnické ¢i jiné mensin¢ a
podobng. Jednd se o prava a svobody, ktera jsou nezcizitelna, nezruSitelna,
nepromlcitelna a nezadatelnd. Konkrétné se jedna o takova prava, jako je pravo na
zivot, svobodu, soukromi, skutecnost, ze vSichni lidé jsou si rovni ve svych
pravech 1 distojnosti, a to 1 pfed zdkonem, a celd fada dalSich prav a svobod.
Vzhledem k tomu, ze v kazdém z pravnich piedpisi zarucujicich takova prava a
svobody, je vyslovné stanoveno, ze se jedna o prava ptislusejici ,,vSem*, vztahuji
se samoziejme 1 na obéti trestnych ¢int.

Obétem trestnych ¢inti vSak prislusi i nékterd prava specificka, ktera jsou
V nasem pravnim tfadu upravena v zékoné ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych
¢ind. Mezi tato prava se fadi pfedevSim pravo na poskytnuti odborné pomoci,
pravo na informace, pravo na ochranu pfed hrozicim nebezpecim, pravo na
ochranu soukromi, pravo na ochranu pfed druhotnou Gjmou, a Vv neposledni fadé

pravo na pené¢zitou pomoc.

7.1 Pravo na poskytnuti odborné pomoci

Pravo na odbornou pomoc zahrnuje pifedev§im odbornou pomoc
poskytovanou pfislusnymi subjekty, coz jsou subjekty zapsané v registru
poskytovateli pomoci obétem trestnych cind. Odbornou pomoci se rozumi
psychologické poradenstvi, socidlni poradenstvi, pravni pomoc, poskytovani
pravnich informaci a restorativni programy. Neni podstatné, v jaké Casti se fizeni

nachazi, aby pravo obéti naleZzelo. To znamena, Ze obét ma pravo na odbornou
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pomoc nejen pied zahdjenim trestniho fizeni a v jeho pribéhu, ale také po jeho
skonéeni, pokud je to tieba.?*

Registr poskytovatelii pomoci obétem trestnych ¢ini je vetejny rejstiik,
vedeny v elektronické podobg, ktery spravuje Ministerstvo spravedinosti CR a je
zvefejnén na internetovych strankach www.justice.cz. Registr obsahuje seznam
instituci, které pomahaji obétem vyrovnat se s nasledky viktimizace. Kazdy si
v ném muze vyhledat organizaci ¢i jiné subjekty (naptiklad i advokaty), ktefi jsou
opravnéni odbornou pomoc poskytovat. Opravnéné subjekty lze rozdé€lit do Ctyr
skupin, a to na subjekty poskytujici socialni sluzby (poskytuji ptredev§im socialni
a psychologické sluzby, mezi né patii napiiklad Bily kruh bezpeci, z.s.),
akreditované subjekty (poskytuji pfedevSim pravni informace a restorativni
programy, jednim z nich je naptiklad Clovék v tisni, o.p.s.), advokati (pouze
advokati mohou za uplatu poskytovat pravni pomocgs) a stiediska probacni a
mediacni sluzby (poskytuji pravni informace, psychosocidlni podporu a
restorativni pro gramy).86

Do registru jsou zapisovani advokati a subjekty poskytujici obétem sluzby
psychologického a socialniho poradenstvi na zékladé zadosti, a to poté, co ziskaly
opravnéni pro poskytovani téchto sluzeb na zakladé registrace. Subjekty
akreditované, které jsou opravnény poskytovat pravni informace a restorativni
programy, jsou pak do registru zapsany na zaklad¢ akreditace®”. Do registru
zapisuje viechny subjekty Ministerstvo spravedlnosti CR.%

Zatimco zakladni formy odborné pomoci, jako je psychologické ¢i socialni
poradenstvi a pravni pomoc, si i laickd vefejnost dokaze zaradit, problémem muze
byt odborna pomoc ve formé restorativnich (obnovujicich) programti. Zakladem
tohoto pojmu je restorativni justice, ktera sméfuje k obnoveni vztahu mezi
pachatelem trestného c¢inu a jeho obéti, kdy pachatel projevuje snahu o

znovuzaclenéni do spolecnosti a jeho napravu. Tyto snahy pachatele se promitaji

8 Zakon ¢&. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &int - § 4

8 Zakon ¢. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &inii - § 6 odst. 2

8 Pomoc obétem trestnych cinii - Co je registr poskytovatelii pomoci obétem a jak s nim pracovat?
[online]. Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/pomoc-obetem-tc-pomoc-obetem-trestnych-
cinu.aspx?g=Y 2hudW09Mw%3d%3d

8 Akreditace jsou udéloviny ve spravnim Fizeni. Kromé prislusnych ustanoveni zéikona ¢.
45/2013 Sb., o obétech trestnych cinii, se tak udélovani akreditaci 7idi taktéz zakonem ¢. 500/2004
Sb., spravni Fad, ve znéni pozdejsich predpisu. Subjekty zadajici o akreditaci musi spliovat
standardy kvality dané vyhlaskou 119/2013 Sb., o standardech kvality poskytovanych sluzeb podle
zdkona o obétech trestnych cinii.“ [online]. Dostupné z portalu Ministerstva spravedlnosti:
http://portal.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspx?j=33&0=23&k=6115&d=330754

8 Obéti trestmé cinnosti - Registr poskytovatelii obétem trestnych cinii. [online]. Dostupné z:
http://portal.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspx?0=23&j=33&k=6115&d=330753
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predevsim v tom, ze zpravidla uznd, ze skutek spachal (tedy dozna se k ¢inu) a
souhlasi s danym vyfizenim véci, kdy se zpravidla véc vyfidi zplsobem, Ze
vysloveni viny je nahrazeno pravé doznanim pachatele, a véc je feSena formou
podminéného zastaveni trestniho stithani nebo narovnanim. Cilem restorativni
justice je tedy primarné naprava Skodlivych nasledkl, jez byly zpasobeny
trestnym Cinem, a mezi né¢z fadime nahradu zpusobené Skody, od¢inéni
zpusobeného ptikofi vetné snahy o obnoveni vztahi mezi pachatelem a jeho
obéti, respektive jejich usmiteni.®

Restorativni programy jsou pak programy, které primarné smétuji
k obnoveni piedeslého stavu, tedy stavu, ktery tu byl v dobé pied spachanim
trestného ¢inu, jimz byl takovy stav naruSen. Ve spole¢nosti je asi nejznaméjSim
restorativnim programem mediace, coZ je proces, jehoZ cilem je usmifeni mezi
obéti a pachatelem za ucasti tfeti (nezavislé) osoby, kterou je mediator. Mediace
piedstavuje jednu z forem mimosoudniho feSeni sporu a jejim prostiednictvim Ize
fesit spor, pouze za predpokladu, ze s tim jak obét, tak 1 pachatel souhlasi. | zde
musi byt brany v potaz zékladni pozadavky na platnost pravniho jednani, kdy ani
obét’, ani pachatele, nelze do takové dohody nutit. Musi jednat zcela dobrovolné,
svobodné a vazné, aniz by na né byl vyvijen jakykoliv natlak nebo aniz by jednali
V tisni.

Pokud se odborna pomoc poskytuje osobé, u niz se prokaze, ze je zvIast
zranitelnou obéti, ktera pomoc opravdu potiebuje a ktera zaroven poda zadost, je
poskytovana bezplatn a bez zbyte¢ného odkladu.*® Vzhledem k tomu, Ze zédkon
nezminuje, zda musi byt zadost pisemnd, lze dovodit, ze postaci 1 ustni forma
zéadosti. Subjekty zapsané v registru poskytovatelti pomoci obétem trestnych Cinti
vsak nejsou omezeny ve smyslu, Ze by obligatorné musely poskytovat bezplatnou
odbornou pomoc pouze zvlast zranitelnym obétem, fakultativné ji mohou

poskytovat bezplatng i jinym ob&tem, uznaji-li to za vhodné.*?

7.2 Pravo na informace
Obét’ trestného €inu ma ze zdkona pravo, aby ji v uritém rozsahu byly
poskytnuty informace tykajici se ptipadu, respektive trestného ¢inu, jehoz se stala

obéti. Zplisob a rozsah poskytovani informaci musi byt pfedevs§im pfiméfeny jeji

8 SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 7.vyd. Praha: Wolters Kluwer, a.s., 2014 - str. 302
% 7:4kon &. 257/2000 Sb., o proba&ni a mediaéni sluzbé - § 2 odst. 2

°1 Z4kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &int - § 5 odst. 1

%2 7:4kon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &int - § 5 odst. 2
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rozumové a volni vyspélosti, veéku, i1 stavu (at uz psychickému, tak i
zdravotnimu), v némz se obét’ po ¢inu nachazi. Rozsah informaci, které jsou obéti
poskytovany bezprostiedné po €inu, je tieba uzpisobit prave jejimu aktudlnimu
stavu. Je tieba pfedchdzet nadbytecné zahlcenosti informacemi, které obét
bezprostiedné po ¢inu nedokaze zpracovat, nebot’ se nachazi v situaci, ktera je pro
ni nova, velmi stresujici a zatézujici, a to jak psychicky, tak mnohdy i fyzicky.
Nekdy se mize nachazet i ve stavu, kdy je pro ni lepsi drzet se pravidla ,,¢im
méné¢ informaci, tim Iépe*. Pravé tomuto pozadavku odpovidd nova uprava
zakona o obétech trestnych ¢int, kterd tak umoznuje, aby ,,jednotlivé organy
cinné v trestnim rizeni mohly v tomto ohledu pri plnéni informacni povinnosti
podle zdkona o obétech trestnych cinu zaujmout ve vztahu k obétem individualni a
citlivy pristup, a aby obéti poskytly v prislusné fazi trestniho rizeni jednotlivé
informace pouze v potrebném rozsahu tak, aby mohlo byt dosaZeno ucelu
zdkona“®. S tim do ur€ité miry souvisi i dal§i pravo obéti, které bylo do zakona o
obétech zaclenéno s Géinnosti k 1.4.2017, a to, ze pokud obét’ prohlasi, ze nechce
byt o véci informovana, organy ¢inné v trestnim fizeni ji informace neposkytnou.
To vSak neplati, pokud je poskytnuti téchto informaci tfeba k fadnému uplatnéni
jejich prav jakozto poSkozeného v trestnim fizeni. Obét’ mize vzit své prohlaseni
kdykoliv zpét, o ¢emZ musi byt ptisluSnymi organy pou(:ena.94

Rozsah, v jakém ma obét pravo na poskytnuti informaci, je vymezen
zékonem a li$i se podle toho, kdo informace poskytuje. Mezi subjekty povinné
poskytnout obétem zdkonem vymezeny rozsah informaci patii pfedevSim organy
¢inné v trestnim fizeni, kterymi jsou Policie Ceské republiky, statni zastupci a
soudy, ale ur¢ité informace jsou povinny poskytnout i subjekty zapsané v registru
poskytovateli pomoci obétem trestnych ¢ind, i jiné organy vefejné moci a
v neposledni fad¢ zdravotnické zatfizeni, v némz je obé&t’, jiz bylo ublizeno na
zdravi, hospitalizovana nebo oSetiena.

Pravo na informace je pravo velmi vyznamné, o ¢emz sveédci i fakt, Ze je
zakotveno jiZz mezi zdkladnimi zdsadami, na kterych je vystavén cely zakon o
obétech trestnych €ind, a kde je, mimo jiné, uvedeno, Ze na Zadost obéti jsou

organy &inné v trestnim Fizeni povinny poskytnout obéti informace i opakovang®.

% Vl4adni navrh na vydani zakona, kterym se méni zakon ¢&. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti a
o zméné nékterych zdkont (zdkon o obétech trestnych €inll), ve znéni zédkona ¢. 77/2015 Sb., a
dalsi souvisejici zakony ¢. 658/0. Dtivodova zprava. [software]. Dostupné z: Codexis Academia

% Zakon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &ind - § 13

% Zakon ¢&. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &inii - § 3 odst. 4
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Informace se zpravidla poskytuji v ustni i pisemné podobé. VétSinu ze
zakonem vymezenych informaci jsou pak prislusné subjekty povinny poskytovat i
bez zadosti. Jsou vsak i vyjimky, kdy si obét’ musi o kyzenou informaci zazadat.

Pii prvnim kontaktu s obéti je policejni orgdn povinen i bez Zzadosti
informovat obét’ ptfedev§im o tom, kde miize podat trestni oznameni, u jakych
subjektl a za jakych podminek miize vyhledat a pozadat o odbornou pomoc a za
jakych podminek ma pravo, aby ji odborna pomoc byla poskytnuta bezplatné, a
zaroven ji poskytne kontakty na tyto subjekty, za jakych podminek ma pravo na
prijeti opatieni k zajisténi bezpec¢i, na ktery organ se mize obratit pro ziskani
dalSich informaci v dané véci, jakéa bude jeji uloha v trestnim fizeni, a dalsi®. Je
tteba, aby obét’ svym zakladnim praviim zcela porozuméla, a proto je nezbytné,
aby pfislusné organy ¢inné v trestnim tizeni uc€inily vSe pro to, aby tomu tak bylo.
Proto, kdyz obét pozadda o poskytnuti informaci opakované, jsou povinny ji je
poskytnout znovu, a pokud o to obét pozada, tak jak v pisemné, tak i1 v Gstni
formé. ,,Za srozumitelné vysvétleni nelze povazovat pouhou citaci ustanoveni
zakona bez vysveétleni potrebnych souvislosti. Na této skutecnosti nic nezmeni ani
podpis obéti pod formuldarem, kterym stvrzuje, Ze ji vSechna prava byla
srozumitelné vysvétlena. 97

Obdobné informace poskytuji i subjekty zapsané v registru poskytovatelt
pomoci obétem trestnych Cind, které nejen ze obéti vysvétli jeji postaveni
V trestnim fizeni a prava, kterd ji ptislusi podle zdkona o obétech trestnych ¢inil,
ale rovnéz ji pouci i 0 moznosti vyuziti sluzeb poskytovanych timto subjektem, o
jaké sluzby se konkrétné jedna a za jakych podminek ma pravo na jejich bezplatné
poskytnuti. Pokud obét’ pozaduje ¢i potiebuje sluzbu, kterou dany subjekt
neposkytuje, odkaze ji na jiny subjekt zapsany v registru, jenz potiebnou sluzbu
poskytuje.

Mezi informace poskytované vyluéné na Zadost patii napiiklad
informace o stavu trestniho fizeni, avSak jen za piedpokladu, ze poskytnuti takové
informace neohrozi jeho pribé¢h. Dale pak, Ze trestni fizeni bylo ukonc¢eno nebo
nebylo zahajeno, informace o tom, kdy se bude véc vefejné projednavat, z jakého
skutku byl pachatel obvinén, vcetné jeho pravni kvalifikace, nebo napiiklad

informace o skutecnosti, ze pachatel byl propustén nebo uprchl z vazby, z vykonu

% Zakon ¢&. 45/2013 Sb., 0 obstech trestnych ¢ind - § 8
" JELINEK J. a kol. Zdkon o obétech trestnych cinii. Komentdr s judikaturou. 2. Vyd. Praha:
Leges, 2014, str. 70
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trestu odnéti svobody, ze doslo k ptferuseni vykonu trestu, a dal$i informace
uvedené v § 11 zédkona o obétech trestnych ¢inti. Obét’ miize podat takovou zadost
kdykoliv a to jak ustné, tak i pisemné. Podle toho, v jaké fazi se trestni fizeni
nachdazi, ji mize podat bud’ policejnimu organu ¢i statnimu zastupci, pokud se
nachazi ve stadiu pfipravného fizeni, a v fizeni pfed soudem muze byt pak
adresovana piimo soudu. V piipad¢, ze bude zadost podana nekompetentnimu
organu, predd ji tento orgdn organu, ktery je pro vyfizeni zadosti ptislusny.
Informace je pak obéti poskytnuta do 24 hodin poté, co nastane rozhodna
skutecnost, tedy naptiklad propusténi odsouzené¢ho z vykonu trestu odnéti
svobody, a je-li to tieba pro zajisténi bezpecnosti obéti, ptijme policejni organ
opatieni potfebna k zajisténi jeji bezpecnosti a informuje ji i bez jeji vyslovné
zadosti™,

S pfihlédnutim k zdkladnim praviim a svobodam lze konstatovat, ze obéti
nemuze byt pfi¢itana k tizi skute¢nost, ze neovlada jazyk. V souladu s touto
zéasadou a také s pozadavky prava Evropské unie, konkrétné smérnice Evropského
parlamentu a Rady ¢. 2012/29/EU, bylo do zakona o obétech trestnych ¢ind
zaClenéno 1 pravo na informace pro obét, kterd prohlasi, ze neovlada jazyk.
Z vykladu této smérnice® l1ze dovodit povinnost ¢lenskych stati Evropské unie
zajistit obétem tlumocnika, respektive povinnost zajistit jejich informovanost
V potfebném rozsahu a to Vjazyce, o kterém prohlasi, ze ho ovlada, nebo
VvV ufednim jazyce statu, jehoz je statnim obcCanem, s tim, ze tlumocCeni ma byt
poskytnuto bezplatné€. I zde plati, Ze takovym obétem je tieba pretlumocit obsah
jejich prav, véetné potiebnych dokumentd, a to v rozsahu nezbytném pro fadné
uplatnéni jejich prav v trestnim fizeni, jenz je soucasti prava na spravedlivy

proces.

7.3 Pravo na ochranu pred hrozicim nebezpecim

Pravo na ochranu pred hrozicim nebezpe¢im je zakotveno v zakoné o
obétech trestnych €ind jen okrajové. Zahrnuje predevSim takova opatieni, kterd
maji zajistit bezpe€i obéti v ptipade, Ze pachatel ziistava na svobodé¢. Konkrétnéji

jsou tato prava definovana ve zvlastnich zékonech, kterymi jsou predevsim zédkon

% Pravo na informace o pobytu pachatele na svobodé. [online]. Dostupné z:

http://www.policie.cz/clanek/pravo-na-informace-o-pobytu-pachatele-na-svobode.aspx

% Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25.10.2012, kterou se zavadi
minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného €inu a kterou se nahrazuje
ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV —napt. ¢l. 7, €l. 5 odst. 3
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&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, dale pak napiiklad obdansky soudni
fédloo, zakon o zvlastni ochrané svédka a dalSich osob v souvislosti s trestnim
tizenim'™ a dalsi'®.

Pravé podle zékona o Policii Ceské republiky miiZe policista pouzit takové
prostfedky ¢i pfijmout takova opatieni, kterd zajisti bezpec¢i nejen obéti, ale i
ostatnich osob v pfipad€, ze pachatel ohrozuje nebo poskozuje néc¢i zdravi nebo
majetek. Zejména se jedna o instituty jako je pouziti donucovacich prostredki,
pFipouténi, zajidténi osoby, odejmuti véci (i zbrang), a dalsi*®. Stejnou povinnost
pak maji i celnici, pfislusnici Vézenské sluzby, vojensti policisté a straznici
obecni policie’®.

Dale ma obét pravo na kratkodobou ochranu, kterou ji je povinna rovnéz
poskytnout Policie Ceské republiky. I zde zdkon o obétech trestnych ¢&ind
odkazuje na zakon o Policii Ceské republiky, kde je kratkodoba ochrana upravena
v § 50. Podle tohoto ustanoveni se jedna o ochranu, ktera v sob¢ miize zahrnovat
zejména fyzickou ochranu, doCasnou zménu pobytu osoby, pouZiti zabezpecovaci
techniky, nebo poradensko-preventivni ¢innost. Vzhledem k povaze téchto
opatteni lze dovodit, Ze se jednd o opatieni, jez znamenaji do urcité miry zasah do
prav a svobod obéti, respektive jinych chranénych osob, nikoliv tedy zasah do
prav a svobod pachatele. Proto ji Ize poskytnout pouze, pokud s tim osoba, jiz ma
byt poskytnuta, bude souhlasit. Policie poskytne kratkodobou ochranu osob¢ (tedy
nejen obéti, ale ptipadné 1 osobam blizkym), u které to odivodiuje jeji aktualni
zivotni situace, tedy osobé, jiz zjevné hrozi ujma na zivoté, zdravi, nebo jiné
vazné nebezpeli. Zpravidla se bude jednat o piipady, kdy se osoba stala obéti
nasilného trestného ¢inu, jsou-li vazné obavy, Zze pachatel si bude chtit s obé&ti
vyfidit ,,nevytizené ucty“. Pro poskytnuti kratkodobé ochrany neni podminkou,

/e I 105
aby bylo zah4jeno trestni fizeni .

100 74kon &. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni fad, ve znéni pozdgjsich predpisi

01 73kon & 137/2001 Sb., o zvlastni ochrané svédka a dalSich osob v souvislosti s trestnim
fizenim

102 Napt. zakon &. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky, ve znéni
pozdé¢jsich piedpist, Zakon €. 300/2013 Sb., o Vojenské policii a o zméné nekterych zakont,
Zakon ¢. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozd¢jsich predpist

103 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky — napt. § 51 a nasl., § 25 a nasl., § 34 a nasl.,
a dalsi

104 74kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &nd - § 14 odst. 1

19 Privo na ochranu pred nebezpecim. [online]. Dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/pravo-
na-ochranu-pred-nebezpecim.aspx
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I dalsi soucast prava na ochranu pfed hrozicim nebezpecim je upravena
v zakon& o Policii Ceské republiky a je jim vykazani'®. Institut vykazani slouzi
predev§im k ochrané obéti pred pachatelem, jimz je osoba, s niz obét sdili
spole¢né obydli. Jedna se zejména o ptipady vykazani pachatele, ktery se na ¢lenu
spole¢né domacnosti dopousti nasilného jednani smétujiciho proti zivotu, zdravi,
ale i lidské distojnosti &i svobods. V zakon&' je vyslovng uvedeno, Ze ,,Lze-li na
zaklade zjistenych skutecnosti, zejména s ohledem na predchazejici utoky,
duvodné predpokladat, Ze se osoba dopusti nebezpecného utoku proti Zivotu,

I3

zdravi anebo svobodé nebo zvldst zdvazného utoku proti lidské diistojnosti ...
Podle Rozsudku Nejvyssiho spravniho soudu, ze dne 28. 5. 2015, €. 2 As
146/2014-38, vsak ,, Divodny predpoklad budouciho utoku museji zakladat
objektivné zjistené skutecnosti, nikoli osamocena subjektivni vypoved ohrozené
osoby. Zasah by bylo mozné povazovat za souladny se zdakonem, i pokud by se
zakladal pouze na subjektivnich informacich od ohrozZené osoby, jez by vsak byly
zavazné a verohodné, a soucasné by v konkrétni situaci nebylo mozné dalsi indicie
ziskat nebo ty stavajici verifikovat bez neumérného rizika, Ze by ohroZené osobé
mohla byt nezbytna ochrana odeprena a nepriznivy nasledek by v dusledku toho
skutecne nastal. “ Pokud jsou k tomu tedy dany opodstatnéné divody, je policista
opravnén vykazat pachatele nejen ze spole¢ného obydli, ale i zjeho
bezprostiedniho okoli, a to 1 v neptitomnosti pachatele. Vykazat jej mize na dobu
10 dnti, pficemz tuto dobu nelze zkratit ani se souhlasem ohrozené osoby. Obéti
nasili, pfedevsim pak obéti domaciho nasili, mivaji totiz sklony k odpousténi
pachateli, obviniovani sama sebe a dalsi obdobné projevy, kdy, pokud by se jim
pachatel tieba i omluvil, by jej nejrad¢ji vzali ihned zpét a vSe mu odpustili,
pficemz pachatel by pifi nejbliz§i mozné ptileZitosti zacal s ndsilnym jednanim
znovu. A takovym situacim ma pravé, pokud mozno, zabrénit, alespont docCasné,
institut vykazani. Vykazana osoba je povinna neprodlené opustit prostor, vydat
policistovi klice od spoleéného obydli a zdrzet se jak vstupu do spole¢ného
obydli, poptipadé¢ vymezeného bezprostiedniho okoli, tak i kontaktu s ohrozenou
osobou. Co se tyka konkrétnich opravnéni obéti v tomto piipadé (respektive
ohrozené osoby), zejména musi byt policistou poucena o dalSich moznostech jeji

ochrany, pfedeviim o moZnosti podat navrh na predbézné opatieni'®, moznost

1% Z&kon €. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky - § 44 a nésl.
107 Zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky - § 44 odst. 1
108 Zakon &. 292/2013 Sb., o zvl4stnich fizenich soudnich
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zadat o odbornou pomoc u subjekt zapsanych v registru poskytovateli pomoci
obétem trestnych ¢inll, a rovnéz musi byt obét’ poucena o pripadnych nasledcich,
pokud by védomé uvadéla nepravdivé udaje.

S institutem vykazani pak souvisi i pfedbéZna opatfeni, ktera mohou byt
ulozena bud’ v ramci soukromopravni upravy, a to podle zakona ¢. 292/2013 Sb.,
o zvlastnich fizenich soudnich, nebo podle prava verejného, kde jsou upravena
zejména v zakoné €. 141/1961 Sb., zdkon o trestnim fizeni soudnim (trestni fad).
Podle zakona o zvlastnich fizenich soudnich lze ulozit pfedb&ézné opatfeni na
ochranu ve vécech domaciho nasili'®, kdy na navrh osoby, u které bylo zavaznym
zpusobem ohroZeno nebo zasazeno do jejiho Zivota, zdravi, lidské diistojnosti ¢i
svobody, mize soud vydat pfedbézné opatieni spocivajici v ulozeni povinnosti
osobé, ktera se takového nasilného jednani dopousti, aby opustila spole¢né obydli,
nezdrzovala se v ném ani Vv jeho bezprostfednim okoli a zdrzela se kontaktu
s navrhovatelem (tedy obéti). Navrhovatel musi uvést konkrétni skutecnosti
odivodnujici télesné nebo dusSevni nasili, nebo které dokonce svédc¢i o
nezadoucim sledovani ¢i obtéZovani ze strany osoby, jiz ma byt opatieni ulozeno.
Na rozdil od vykazani, trva pfedbézné opatfeni jeden meésic, s moznosti jeho
prodlouzeni az na dobu Sesti mésici. Na druhou stranu, na rozdil od pifedbézného
opatfeni ukladaného podle zdkona o zvlastnich fizenich soudnich, miize byt
piredbézné opatteni podle trestniho tadu™® ulozeno jen obvinénému, a to jen
tehdy, pokud je dana divodna obava, ze obvinény bude opakovat trestnou ¢innost
nebo, ze trestny ¢in dokond, a zjisténé skuteCnosti nasvédcuji tomu, ze byl
spachan trestny ¢in. Podminkou pro uloZeni pfedbézného opatieni rovnéz je, ze to
odtivodnuje potfeba ochrany poskozeného, konkrétné, vyzaduje-li to ochrana jeho
zivota, zdravi, lidské distojnosti nebo svobody, popiipadé€ si to zaddaji zakonem
chranéné zajmy osob blizkych, ¢i spolecnosti. Obsah predbézného opatieni
uklddaného podle trestniho fadu je pak obdobny, jako je tomu u ptedbézného
opatteni uklddaného podle zdkona o zvlastnich fizenich soudnich nebo u vykéazani
podle zakona o Policii Ceské republiky. Pfedbézna opatieni jsou instituty, které si
jsou svym obsahem velmi blizké, a li$i se jen pravnim piedpisem, podle n¢hoz
jsou ukladana, coz zavisi na konkrétni situaci. K tomuto zavéru dospé€l viceméne i
Ustavni soud, ktery ve svém Usneseni, ze dne 16. 12. 2014, &. j.: II. US 3512/14-1

konstatoval, ze ,, Predbézné opatreni ve véci ochrany proti domdcimu nasili ve

109 74kon & 292/2013 Sb., o zvlastnich Fizenich soudnich - § 400 a nasl.
110 74kon &. 141/1961 Sb., zakon o trestnim fizeni soudnim (trestni fad) - § 88b a nasl.
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smyslu ustanoveni § 400 a ndasl. zdkona ¢. 292/2013 Sb., o zviastnich rizenich
soudnich, a predbézné opatrent podle ustanoveni § 88b a nasl. trestniho radu maji
shodny ucel spocivajici v poskytnuti véasné a prozatimni ochrany (Zivota, zdravi,
svobody ci diistojnosti) dotcenému jednotlivci (poskozenému, resp. obéti trestného
¢inu), prip. jeho blizkym proti skodlivéemu chovani odpiirce (obvinéného) s nimi
Zijictho ve spolecné domacnosti. “

Vzhledem Kk tomu, ze obéti byvaji zaroven i svédky trestného ¢inu, nalezi
jim i prava, a zejména ochrana stim spojena. V ramci trestniho fizeni mayji
predev§im pravo na utajeni totoZnosti a podoby obéti jakozto svédka podle
trestniho tadu'!. Takové pravo jim svéd&i tehdy, pokud zjiiténé skute¢nosti
nasvédCuji, Zze bud’ jemu, nebo osobam jemu blizkym, hrozi v souvislosti
S podanim svédectvi Gijma na zivote¢, zdravi nebo jiném zajmu chranéném trestnim
pravem. Utajeni totoZznosti a podoby svédka spociva v tom, Ze se osobni udaje
osoby (tzn. jméno, piijmeni, datum narozeni, apod.) vedou oddélen¢ od trestniho
spisu, nezapisuji se do protokolu a seznamit se s nimi mohou jen ptislu$né organy
¢inné v trestnim fizeni.

S pravem na utajeni totoznosti a podoby svédka pak souvisi i ochrana
poskytovana podle zakona ¢. 137/2001 Sb., o zvlastni ochrané svédka a dalSich
osob v souvislosti s trestnim fizenim, podle niz maji ohrozeni svédci naptiklad
pravo na osobni ochranu, prest¢hovani a S tim spojenou pomoc za ucelem
socidlniho zaclenéni v novém prostiedi, a také zastirani skutecné totoznosti
svédka. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o pomérné zavazny zasah do Zivota svédka,
kterym se méni cely jeho dosavadni zpusob zivota i jeho socialni, a jiné vazby,
poskytuje se tato ochrana jen v piipadech, kdy nelze bezpe¢nost svédka zajistit
jinym zplsobem.

Je-li potieba, aby ochrana byla zajisténa i mimo tizemi Ceské republiky,
ucini tak pfislusny justicni orgdn prostiednictvim evropského ochranného
prikazu. Tento pfikaz lze vydat za podminek, jez stanovi zdkon o mezinarodni
justiéni spolupraci™2. De facto se jednd o vyse popsanou ochranu s tim rozdilem,
ze je poskytovana v rdmci preshrani¢ni spoluprace ¢lenskymi staty Evropské unie,
respektive ochrana, kterou mezi ssebou zarucuji a zajistuji justicni organy
¢lenskych statli. Podstatou takové ochrany je skutecnost, Ze ptisluSny organ ¢inny

V trestnim fizeni vyd4 rozhodnuti, které smétuje k ochrané urcité osoby pied

111 74kon & 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad) - § 55 odst. 2
112 Zakon &. 104/2013 Sb., o mezinarodni justi¢ni spolupraci ve vécech trestnich - § 340 a nésl.
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trestnym ¢inem, konkrétné k ochrané jejiho zivota, zdravi, lidské diistojnosti nebo
jiného z&jmu chranéného zdkonem a obvinénému ¢i odsouzenému zaroven uklada
nékterou z povinnosti, jez musi dodrzovat, a kterou je naptiklad zakaz vstupu do
ur¢itych mist, zdkaz styku s ur¢itymi osobami, nebo zédkaz spocivajici v ptiblizeni
se k chranéné osobé na urcitou vzdalenost. PficemZ povinnost dodrzovat takové
rozhodnuti ma pachatel nejen na uzemi Ceské republiky, ale i na uzemi jiného

¢lenského statu.

7.4 Pravo na ochranu soukromi

Pravo na ochranu soukromi podle zdkona o obétech trestnych ¢intl
zahrnuje ptredev§im ochranu zaméfenou na zvetejiovani informaci o totoZnosti
obéti a pravo obéti na poskytnuti nékterych osobnich udaji. Tato ochrana je,
stejné jako zbytek prav obéti, poskytovana v souladu se smernici 2012/29/EU, kde
je vznesen pozadavek na Clenské staty, aby jejich organy, které jsou piislusné vést
trestni fizeni a které ptichdzi do kontaktu s obét'mi, zajistily vhodna opatfeni na
ochranu soukromi obéti, zejména jejich osobnich udaji, ale i dobré povésti nejen
obéti, ale 1 jejich rodinnych ptislusnikii. Smérnice déale uklada ¢lenskym statiim
povinnost zajistit formou zakonné ochrany zvlastni ochranu détskym obétem, aby
nemohla byt zjisténa jejich totoznost.™™® Tomuto pozadavku odpovidd 1 pravni
uprava zakotvena v trestnim fadu, kde je rovnéz zvlastni ochrana poskytnuta
osobam mladsim 18 let, u nichz jsou orgéany ¢inné v trestnim fizeni povinny dbat
o zvySenou ochranu osobnich tdaji. V ramci ochrany poskytované podle
trestniho tadu, je zakotvena i1 povinnost orgdni Cinnych v trestnim fizeni dbat pii
poskytovani informaci o své ¢innosti na to, aby tim neohrozily ¢i neznemoznily
objasnéni skutecnosti dulezitych pro trestni tfizeni. K zajisténi tohoto Ucelu je
V trestnim fadu zakotven zdkaz zvetejiiovani jakychkoliv obrazovych, zvukovych
¢1 jinych obdobnych zdznamtl a informaci o prib&hu trestniho fizeni, které by
mohly vést ke zji§téni totoznosti poskozeného.**

Na zadost obéti, poptipad¢é jeho zdkonného zastupce, opatrovnika nebo
diivérnika, jsou pfislu§né organy ¢inné v trestnim fizeni povinny vést osobni udaje
0 obé&ti, nebo osobach ji blizkych, oddélené tak, aby se s nimi mohly seznamovat

prave jen piislusné organy ¢inné v trestnim fizeni nebo piislusni Gfednici Probacni

3 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25.10.2012, kterou se zavadi
minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného ¢inu a kterou se nahrazuje
ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV —¢l. 21 odst. 1

114 74kon &. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad) - § 8a a nasl.
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a mediacni sluzby. Takové udaje pak mohou byt zpfistupnény, jen bude-li to
nezbytné z hlediska obhajoby nebo k dosazeni ucelu trestniho fizeni. O
zptistupnéni a jeho divodech pak uc€ini organ, jenz zpiistupnéni umoznil, zdznam
do spisu.**®

Pravo na ochranu soukromi obéti lze de facto povazovat za jeden ze
zpiisobl ochrany obéti pfed sekundarni viktimizaci, respektive i reviktimizaci, a

to nejen ze strany ptipadného pachatele, ale i ze strany médii a vetejnosti.

7.5 Pravo na ochranu pred druhotnou ijmou

Ochrana obéti pired druhotnou djmou je jednim ze zékladnich ucelt
zakona o obé&tech trestnych Cint. Stejné jako jiz vySe zminéna prava, sestava i
pravo na ochranu pied druhotnou Gjmou z n€kolika individudlnich prav, mezi néz
zékon o obétech trestnych ¢inti fadi pravo na zabranéni kontaktu obéti
S pachatelem, prava nalezejici obéti pii jejim vyslechu a podani vysvétleni, pravo
na doprovod dtvérnikem, a v neposledni fad¢ pravo obéti na prohlaseni o dopadu
trestného ¢inu na jeji zivot.

Pravo na zabranéni kontaktu obé¢ti a osoby ji blizké s osobou, kterou
obét’ oznacila za pachatele, s osobou podezielou nebo s osobou, proti niz se trestni
fizeni vede (dale jen ,pachatel”), je pravo, které ma rovnéz svij puvod ve
smérnici Evropské unie 2012/29/EU, kde je Clenskym statim ulozena povinnost
zajistit takova opatfeni, kterd v pripad¢, ze to bude nutné, zamezi kontaktu obéti,
piipadné rodinnych piislusnikti obéti, s pachatelem. V ramci smérnice je vSak
tento pozadavek vznesen jen k prostoram, kde probiha trestni fizeni, vyslovné pak
uvadi povinnost zajistit oddélené cekdrny pro obé€ti v novych soudnich
prostorach.'*® Podle zakona o ob&tech trestnych &inti maji obé&ti nebo osoby jim
blizké, pravo pozadat, aby byla ze strany pfislusnych orgédnii ¢innych v trestnim
fizeni ucinéna takovd opatfeni, kterd vedou k zabranéni jejich kontaktu
s pachatelem, a to v kterémkoliv stadiu trestniho ftizeni. V pfipadé, ze by se
jednalo o zadost osoby, jiz prislusi statut zvlast zranitelné obé&ti, maji organy

&inné v trestnim ¥izeni povinnost ji vyhovét."'’

15 74kon &. 45/2012 Sb., 0 obétech trestnych &ind - § 16

116 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25.10.2012, kterou se zavadi
minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného €inu a kterou se nahrazuje
ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV —¢l. 19

17 74kon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &int - § 17
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Vzhledem Kk tomu, Ze ob&t je zaroven i svédkem trestného Cinu, je jeji
vyslech nezbytnou soucéasti dokazovani. Musi byt vSak brano v potaz jeji
specifické postaveni a tomu musi byt uzpisoben i zplusob vyslechu a jinych
ukonu, jez organy ¢inné v trestnim fizeni €ini vic¢i obéti. Primarné se mize obét
domahat toho, aby byla vyslechnuta osobou stejného nebo naopak opa¢ného
pohlavi. Zalezi Cisté na jeji volb€, zda je pro ni piijemnéj$i byt v kontaktu
S osobou toho ¢i onoho pohlavi. Opét i zde je zakotvena povinnost organi ¢innych
V trestnim fizeni zadosti osoby vyhovét, pokud se jedna o zvIast’ zranitelnou obét’.
Jeji zadosti je mozné nevyhovét, jen jsou-li k tomu dany dilezité divody, kterymi
muze byt napiiklad skutecnost, Ze je tieba vyslech provést neprodlené a osoba
stejného pohlavi neni v daném okamziku k dispozici, pfi¢emz je k dispozici pouze
osoba opa¢ného pohlavi, kterd je vSak vysSkolena k vyslechu zvlast' zranitelné
ob&ti*®. Co se tyka samotného prubéhu vyslechu, mél by ptislusny organ vést
vyslech zplisobem, aby tim nezpiisobil, poptipadé neprohloubil, sekundarni Gjmu
a samotny vyslech nevedl k sekundarni viktimizaci obéti. Otazky by mély byt
Kladeny co nejSetrnéji, tak, aby nenaruSovaly ddstojnost obéti, a vyslech
piizpasobit véku, zdravotnimu a psychickému stavu obéti, véetné jeji rozumové a
mravni vyspélosti. Otazky zaméfené do intimni sféry lze klast, jen pokud je to
nezbytné nutné k objasnéni skutecnosti diilezitych pro trestni fizeni a zptisobem,
ktery zaruci, ze, pokud mozno, nebude tieba vyslech opakovat. To znamend, ze
vyslychajici organ by se mél na vyslech co nejlépe piipravit, aby vyslech pokud
mozno obsahl vse, co je tfeba k objasnéni skuteCnosti dilezitych pro trestni fizeni
a aby obét’, pokud mozno, nemusela podstupovat vyslech znovu, nebot’ pro obéti
trestnych ¢inli, obzvlasté téch nasilnych a ¢inli zasahujicich do sexualni oblasti
obéti, je navrat ke vzpominkam a jejich reprodukovéani velmi naroc¢ny. Proto je
tteba dbat, aby nemusela trauma v podobé vyslechu absolvovat opakované. Ob&t
muze kdykoliv podat ndmitky proti zaméteni otazky.

Pravo na doprovod divérnikem™ je pravo, kdy si ob&t mize zvolit
urc¢itou osobu, zpravidla se jedna o osobu blizkou, ktera ji nasledné doprovazi k
ukonuim trestniho fizeni a poskytuje ji predevs§im psychickou a moralni podporu.
Duvérnika si miiZze ob&t’ vybrat jak pfed samotnym oznamenim trestného ¢inu, tak

i kdykoliv v pribéhu trestniho fizeni. Uz ze samotného oznaéeni ,davérnik®

18 V1adni navrh na vydani zékona o obétech trestnych &inti a 0 zmén& n&kterych zakont (zakon o
obétech trestnych ¢int) ¢. 617/0. Dtivodova zprava. [software]. Dostupné z: Codexis Academia
119 74kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &ind - § 21
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vyplyva, ze by se mélo jednat o osobu, které¢ obét plné duvéiuje, nevadi ji, ze
diavérnik bude veédét prakticky o vSem, co se v pribéhu trestniho fizeni odehraje
ale i o vSem, co obnasel trestny ¢in, jehoz se stala obéti. Z legislativniho hlediska
se musi jednat o fyzickou osobu, ktera je star$i 18 let a je pIn¢ svépravna. Na
druhou stranu jim nemutze byt osoba, kterd je v trestnim fizeni v postaveni
obvinéného, obhdjce, svédka, znalce nebo tlumoénika. Je v§ak na volbé obéti, zda
bude davérnik zaroven i zmocnéncem, ¢i nikoliv. Vzhledem k tomu, Ze hlavnim
ucelem institutu divérnika je psychickd podpora obéti, nemize davernik
zasahovat do pribéhu ukoni, ani nemuze, na rozdil od zmocnéncelzo, vykonavat
za obét’ procesni prava. Pokud by divérnik zasahoval do pribéhu tikonu nebo se
jinym zptsobem choval nevhodné, miize mu byt ulozena potadkova pokuta, nebo
muze byt vylou€en z i€asti na ukonu. Skutecnost, ze se obét rozhodla vyuzit
prava na doprovod divérnika, sdéli ptislusnému organu ¢innému v trestnim fizeni
pisemné nebo Gstné. Divérnik pak muze obét’ doprovazet bud’ jen k jednomu
urcitému ukonu, nebo si jej obét’ mize zvolit pro celé trestni fizeni, kdy ma pak
duvérnik pravo byt pfitomen i u tikoni, z nichz je vyloucena vefejnost, nebrani-li
jeho pfitomnosti diilezité dl"lvody.121 Témito divody mtize byt naptiklad situace,
kdy by davérnik nevhodnym chovanim naruSoval pribéh ukonu, nebo, kdy by
pritomnost divérnika u tkonu mohla narusit vypoved obéti o vSech dulezitych
skutetnostech.'??

Poslednim individudlnim pravem, které je soucasti prava na ochranu pred
druhotnou tjmou je pravo obéti ucinit prohliseni o dopadu trestného ¢inu na
jeji zivot. Sice je v zakon¢ o obétech trestnych ¢ind uvedeno, Ze obét’ ma moznost
ucinit takové prohlaseni v jakémkoliv stadiu trestniho fizeni, ale zakon uz nijak
podrobnéji nekonkretizuje, jak ma takové prohlaseni vypadat. Lze jen dovodit, ze
je mozné jej podat jak Vv ustni, tak i1 v pisemné form&. Co ma byt jeho obsahem,
vSak zdkon nestanovi. Vzorovy formulaf, ktery miZze byt ndvodem pro takové
prohlaseni lze najit na webovych strankach Policie Ceské republiky’®. Podle
diivodové zpravy k zadkonu o obétech trestnych €inl ,,Je tim realizovano i pravo
obeti byt slySena, a to nejen k okolnostem, které jsou diilezité z hlediska objasnéni

skutecnosti duleZitych pro rozhodnuti ve véci. Obéti miize takové prohlaseni

120 Oproti tomu, hlavnim tkolem zmocnénce je predevsim dbat o dodrzovani viech prav obéti,
respektive poskozeného.

21 Kdo je to ,, divérnik* obéti. VITOUSOVA, P. In: Zpravodaj BKB ¢&. 4/2016 — str. 16

122 JELINEK J. a kol. Zdikon o obétech trestnych cinii. Komentdr s judikaturou. 2. Vyd. Praha:
Leges, 2014, str. 118
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pomoci pri citovem vyrovnani se s uddlosti. Obvinény pak ma moznost uvédomit
si, co cinem spachal. Vyznam ma toto prohldaseni i pro soud, kterému miuze
pomoci pri individualizaci trestu a pri rozhodovani o uplatnéném naroku obéti na

{(124 r M 14 4 b
Pravo ucinit toto prohlaseni je

nahradu nemajetkové ujmy v penézich.
osobnim pravem obéti, coZ znamena, ze jej za ni nemuize ucinit nikdo jiny, a to

ani jeji zmocnénec.

7.6 Pravo na penéZitou pomoc

Pravo na poskytnuti penéZité pomoci obétem trestnych ¢int je pravem
nejobsahlejs$im, a to nejen z hlediska ustanoveni vé€novanych mu zakonem 0
obétech trestnych ¢ind, ale svédéi o tom i skutecnost, ze pred Géinnosti zdkona o
obétech trestnych ¢inli bylo toto pravo upraveno samostatnym pravnim
ptedpisem, kterym byl zakon ¢. 209/1997 Sb., o poskytnuti penéZité pomoci
obétem trestné Cinnosti a 0 zméné a doplnéni nekterych zdkont. Hlavnim ucelem
poskytnuti penézité pomoci je pieklenuti zhorSené socialni situace zplisobené
obéti trestnym cCinem. Vzhledem k tomu, Ze penézitd pomoc je poskytovana
statem, nelze ji chdpat jako ndhradu Skody zplisobenou pachatelem, nebot
povinnost k nahradé skody vzniklé v disledku spachaného trestného ¢inu zatézuje
vyluéné pachatele. Penézitou pomoc si tedy lze predstavit spise jako zvlastni druh
socialni davky, kterou stat vyplati v ptipad¢ splnéni podminek stanovenych
zdkonem' a to tehdy, pokud $koda &i nemajetkova Gjma zplsobend trestnym
¢inem nebyla plné nahrazena pravé pachatelem nebo jinou osobou, ktera byla
K jeji nahradé povinna. Penézitd pomoc spocliva zejména v Ghradé naklada
vzniklych obéti v disledku Cerpani prava na odbornou pomoc.

Aby mohla byt poskytnuta, je tieba podat zZadost o jeji poskytnuti, jenz se
podava u Ministerstva spravedlnosti a to v subjektivni l1hité do 2 let ode dne, kdy
se ob&t o zplsobené skodé¢ ¢i nemajetkové uymé dozvédéla, nebo ve Ihité
objektivni, a to nejpozdéji do 5 let od spachani trestného ¢inu, jinak jeji pravo

zanikne'®. Subjektivni lhiita, zejména pokud jde o ndhradu ujmy psychické,

124 V1adni navrh na vydani zakona o obétech trestnych &inti a o zméné nékterych zakont (zakon o
obétech trestnych ¢ind) ¢. 617/0. Dtivodova zprava. [software]. Dostupné z: Codexis Academia

125 penézita pomoc obétem trestnych cinii. [online]. Dostupné z portalu Ministerstva spravedlnosti:
http://www.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspx?0=23&j=33&k=6115&d=335014

126'\/ ditvodové zpravé k zakonu &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inti zakonodarce uvadi jako
diivod 5Sleté objektivni lhity piedeviim to, Ze ,, Ucelem poskytnuti penézité pomoci je preklenuti
zhorsené socidlni situace zpiisobené obéti trestnym cinem, proto nelze predpokladat, ze by se obét
po 5 letech od spachani trestného cinu mohla dostat do zhorsené socialni situace v diisledku
trestného Cinu. *
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vychazi zcela ze subjektivniho pocitu obéti, proto neni snadné prokazat jeji
pocatek. K tomuto nazoru se ptiklonil 1 Nejvyssi spravni soud ve svém rozsudku
ze dne 11.8.2016, ¢.j. 2 As 134/2016-59, v némz konstatoval, ze ,, Pokud jde o
ujmu psychickou, pro posouzeni pocatku subjektivni lhuty je vyznamné, kdy si byla
stezovatelka poprvé subjektivné védoma psychické ujmy, kterou pricita pravé
traumatu z prepadeni, tedy kdy na sobé poprvé zaregistrovala priznaky takové
ujmy. Tento den jisté nesplyva se dnem napadeni, nebot stresovy stav jim
vyvolany muze, treba za pomoci lékii, odeznit. Jde-li o stav dlouhodoby ¢i trvaly,
je podstatnda doba uvédomeni si takového stavu. Pripadna pozdéjsi diagnostika
toho, o jakou psychickou ujmu se ve smyslu konkrétni psychické poruchy jednalo,
JiZ na této védomosti nemiize niceho zménit.

Podminek, s nimiz se poji pravo na poskytnuti penézité pomoci, je n€kolik.
Aby méla obét’ narok na poskytnuti penézité pomoci, musi prokdzat, Ze ji byla
trestnym ¢inem zpusobena jma, nebo dokonce tézka jma, na zdravi, nebo Ze je
osobou poztlstalou po obéti, kterd v disledku trestného ¢inu zemiela a spada do
kategorie poziistalych ob&ti'?’ nebo je obéti trestného Einu proti lidské distojnosti
Vv sexudlni oblasti, ¢i dité, jenz je obéti trestného ¢inu tyrani svéfené osoby, pokud

jim vznikla nemajetkova l'ljma.128

Dalsim nezbytnym piedpokladem pro
poskytnuti penézité pomoci je skutecnost, ze pachatel trestného ¢inu byl uznan
vinnym z daného trestného ¢inu, popfipadé¢ byl zprostén obzaloby pro
nepﬁéetnostlzg. Dalsi podminkou je i podani trestniho oznameni ze strany obéti,
kdy pokud bez zbytecného odkladu, bez vazného divodu nepodala oznameni o
trestném Cinu, v disledku n¢hoz ji vznikla Skoda ¢i nemajetkova ujma, je takova
skute¢nost divodem pro odmitnuti zadosti o penézitou pomoc. Pokud byl spachan
trestny ¢in, k jehoz stihani je tieba souhlasu poskozeného, je nutné, aby, v tomto
piipadé obét trestného cinu, ud¢lila souhlas s trestnim stihanim pachatele.
Nezbytnd je také potfebnd soucinnost s organy cCinnymi V trestnim fizeni a
V neposledni fad¢ je podminkou pro poskytnuti penézité pomoci i fakt, Zze obét
neni stihana jako spoluobvinény nebo Gcastnik pro trestny ¢in, v disledku kterého

ji vznikla $koda ¢ nemajetkova Gjma.™*

127 74kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &ind - § 2 odst. 3

128 74kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &int - § 24 odst. 1

129 Jsou viak i vyjimky, kdy Ize poskytnout pen&Zitou pomoc i bez takového rozhodnuti — viz
ustanoveni § 26 odst. 2 zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int

130 74kon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &ind - § 27
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Vyse penézité nahrady se odviji od skuteCnosti, zda se poskytuje
V pausalni vysi, ¢i zda obét’ prokaze naklady ji vzniklé v disledku trestného ¢inu.
Vzhledem Kktomu, Ze prokazovani takovych nakladi byva obtizné a
administrativn€é naro¢né, poskytuje se nahrada ve vétSin¢ pripadl v Céstce
pausalni. Za ptedpokladu, Ze jsou splnény vSechny zakonné podminky, mize byt
obéti, jiz byla trestnym Cinem zpilisobena Ujma na zdravi, poskytnuta pausalni
castka ve vysi 10000,- K¢, a vptipadé, kdy by ji byla zplisobena ujma
kvalifikovana jako tézka Gijjma na zdravi, ¢ini pausalni ¢astka 50 000,- K¢. Pokud
obéti vznikla vyssi Skoda, napiiklad v duisledku ztraty na vydélku, nakladd
spojenych s 1é¢bou a dalsich vyloh, mize zazadat o penézitou pomoc ve vySsi
vysi, je-li schopna takovou vysi prokazat. Tato prokazana skoda, respektive jeji
nahrada, nemtze prevySovat ¢astku 200 000,- K¢, a navic do ni nelze pocitat
Skodu, ktera byla nahrazena z titulu ndhrady Skody pachatelem. U téchto pravidel
pro vysi poskytnuté nahrady jsou i urcita specifika. Mezi né patii naptiklad vyse
nahrady Skody ¢i nemajetkové uymy vzniklé obéti v dusledku trestného ¢inu proti
lidské distojnosti v sexualni oblasti, nebo ptipady, kdy je dité obéti trestného ¢inu
tyrani svéfené osoby, kdy lze poskytnout penézitou pomoc az do vyse 50 000,-
K¢. Dalsim specifickym ptipadem je vySe penézit¢é pomoci poskytovana
pozustalym osobam, ktera ¢ini 200 000,- K¢ a u sourozenct zemielého 175 000,-
K¢&. V ptipad€, ze by pozlstalych, jimz vznikd narok na penézitou pomoc, byl
vyS$i pocet, ¢ini maximalni ptipustna ¢astka jim dohromady vyplacena 600 000,-
K&, a jejich naroky se uspokoji v pomérné vysi.”*! Konetna vyse penézité pomoci
se odviji rovnéZ od socialni situace obéti, ale 1 od skuteCnosti, zda a piipadné
jakou mirou, se obét’ podilela na zpisobené Gjmé a také, zda vyuzila vSechny
dostupné zakonné prostiedky, aby vymohla vzniklou skodu ¢i nemajetkovou ujmu
nejprve na pachateli trestného Cinu, poptipadé na jiné osob&, jez byla povinna
takovou $kodu & Gjmu nahradit.**

O Zadosti o poskytnuti penézité pomoci rozhoduje Ministerstvo
spravedlnosti, konkrétné odbor odSkodnovéni, a to do 3 mésicii od doruceni
zadosti. Jsou-li k tomu dany vazné divody, kterymi jsou napiiklad potieba
zpracovani znaleckého posudku, potieba provedeni mistniho Setteni a jiné, muze

fizeni o Zadosti na urCitou dobu pferusit nebo prodlouzit. V ptipad¢€, Zze zadatel

B peneézitd pomoc obétem trestnych cinii. [online]. Dostupné z portalu Ministerstva spravedlnosti:
http://www.justice.cz/Justice2/MS/ms.aspx?0=23&j=33&k=6115&d=335014
132 74kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &ind - § 29
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nebude s rozhodnutim Ministerstva spravedInosti souhlasit, umoziuje mu zakon

podat proti takovému rozhodnuti Zalobu podle soudniho ¥adu spravniho™**.

7.7 Shrnuti

Vzhledem Kk celému vyctu prav obéti si dovoluji fici, ze z hlediska
existujiciho pravniho ramce jsou obé&ti trestnych ¢inti opravdu dobie chranény, je
vSak diskutabilni, zdali jejich uplatiiovani a prosazovani uspokojivé funguje i
v praxi. Avsak, i pfesto, Ze se tato prava zdaji byt na prvni pohled komplexné a
obsahle upravena v zakon¢ o obétech trestnych ¢inli, myslim, ze jsou tu i urcité
nedostatky. Naptiiklad co se tyka prava na ochranu pied hrozicim nebezpecim,
myslim, ze mize byt pro obéti ponckud komplikované se v tomto ustanoveni
vyznat. Na jednu stranu je sice zbyte¢né uvadét do zakona to, co je uvedeno
Vv jinych pravnich ptedpisech, ale o to vétsi by mél byt kladen dliraz na pouceni ze
strany Police CR a jinych organtl a subjektii, které jsou povinny obét’ o jejich
pravech informovat.

Co se tyka penézité pomoci poskytované obétem trestnych ¢inti, ditvodova
zprava uvadi, ze toto pravo bylo ze samostatného zakona piesunuto do zakona o
obétech trestnych ¢inli predevS§im z divodu komplexnosti tohoto zdkona. Na
jednu stranu se to muze zdat jako dobry argument, ackoliv na druhou stranu, dle
mého nazoru, nevidim divod, pro¢ jsou jina prava obéti, napiiklad ta, ktera jsou
soucasti prava na ochranu pied nebezpeCim, upravena v zdkon¢ o obétech
trestnych ¢init jen formou odkazu na pfisluSna ustanoveni jinych pravnich
piedpisi. Lze sice pochopit, Ze je zbytecné definovat to, co je jiz upraveno jinym
pravnim ptedpisem, ale na druhou stranu myslim, ze ptespfili§ odkazi na jiné
zakony miize byt pro obéti, na jejichz ochranu je zdkon primarné urcen, a které by
si samy chtély zakon ptecist, a porozumét jednotlivym pravim, jez jim zakon
piiznava, ponckud zmatecné.

V souvislosti s pravem na zabranéni kontaktu obéti s pachatelem byl
vydan Ustavnim soudem Nalez, ze dne 28.2.2017, ¢.j. IL US 2916/15-1, ktery
povazuji za zajimavy zejména z hlediska prosazovani prav obéti v trestnim fizeni.
Jedna se o ptipad, jenz byl v prvnim stupni projednavan pted Okresnim soudem
v Ptibrami a nasledné Krajskym soudem v Praze. Skutkovy stav spocival v tom,

ze obzalovany se dopoustél na manzelce psychického i fyzického nasili, kdy byl

133 74kon &. 150/2002 Sb., soudni fad spravni
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nasledné pravomocné uznan vinnym ze spachani zlo¢inu tyrani osoby zijici ve
spole¢ném obydli. Manzelka byla poucena o moznosti pfipojit se jako poskozena
K trestnimu fizeni s narokem na nahradu skody s tim, ze tento narok musi uplatnit
nejpozdéji u hlavniho liceni pfed zahdjenim dokazovani. Manzelka vSak uz
neméla zadny zajem na kontaktu s manzelem, a proto vyuzila prava nesetkat se
S obzalovanym u hlavniho liCeni a byt vyslychana v jeho nepfitomnosti, a na
vyslech ¢ekala v odd€lené mistnosti, kdy do jednaci siné byla predvolana az po
piedneseni obzaloby a vypovédi obzalovan¢ho. Dlsledkem toho, Ze poskozena
vyuzila prava, jez ji poskytuje zakon o obétech trestnych ¢ind, kterym je prave
pravo na zabranéni kontaktu obé€ti s pachatelem, bylo, Ze pfedseda senatu
piistoupil rovnou k jejimu vyslechu, aniz se ji pfedtim dotazal, zda navrhuje, aby
obzalovanému byla uloZena povinnost k ndhrad€ jmy zptisobené trestnym ¢inem.
Poskozena tedy zaslala podani, jimz se ptipojila jako posSkozend k trestnimu fizeni
s narokem na ndhradu Skody, az nasledné. Poté soud rozhodl o vin€ a trestu
obzalovaného a jeho nezletilého syna jako poSkozené¢ho odkézal s narokem na
nahradu Skody na fizeni ve vécech obcanskopravnich, aniz by vSak rozhodl 0
pravu poskozené o jejim naroku na ndhradu Skody. Krajsky soud v odvolacim
fizeni rozsudek zrusil a vratil jej Okresnimu soudu k novému rozhodnuti. Okresni
soud vSak znovu rozhodl o ving a trestu obzalovaného, ale narokem poskozené se
znovu nezabyval, nacez ji nové vydany rozsudek nebyl ani zaslan s odiivodnénim,
7e se vcas nepripojila k trestnimu fizeni s narokem na ndhradu skody a proto se ji
dany rozsudek netyka. Poskozenou pak byla podana ustavni stiznost, kdy Ustavni
soud sice nerozhodl o zruseni napadenych rozhodnuti Okresniho a Krajského
soudu, ale konstatoval, Ze doslo k neopravnénému zasahu do prava stézovatelky
na soudni ochranu podle ¢l. 36 odst. 1 Listiny. Tento Nalez je zajimavy nejen
Z hlediska samotného sporu, ale i z hlediska n¢kterych konstatovani soudi a
samotného vysledku, k némuz Ustavni soud dospél. Ustavni soud v Nalezu mimo
jiné uvadi, ze pokud ve vyjimecnych piipadech neni moZzné pouceni
Z pochopitelnych a ziejmych divodi poskozenému nélezité¢ poskytnout, nemize
poskozené osoby. Dalsim, z mého pohledu, podstatnym konstatovanim Ustavniho
soudu je, ze spojovani povinnosti byt pfitomen u hlavniho li¢eni s fyzickou
ptitomnosti v jednaci sini je nespravné, nebot’ pravé takovym postupem dochazi
k vylouc¢eni moznosti uplatnéni naroku na nahradu skody tyranou osobou, ktera se

odmité s pachatelem setkat tvafi v tvaf. Proto v tomto konkrétnim pifipadé nelze
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stéZzovatelce vytykat nesplnéni jejich procesnich povinnosti. V neposledni fad¢
Ustavni soud konstatoval, Ze obecné soudy musi ve skutkové vyjimeéné situaci
(napf. u zvlast zranitelnych obéti) najit takovy postup, kterym budou v maximalni
mife chranit viechny Gstavni zajmy. V zavéru dosel Ustavni soud k tomu, Ze byla
porusena procesni prava stézovatelky. Nebot' obecny soud se fidil pfepjaté
formalnim vykladem daného ustanoveni a pochybeni soudu bylo o to zdvaznéjsi,
7e se v daném piipadé jednalo o zvlast zranitelnou obét. Ackoliv tedy Ustavni
soud dospél k zavéru, ze pravo na soudni ochranu stéZovatelky poruseno bylo,
nerozhodl o zruSeni napadenych rozhodnuti z toho divodu, Ze by se muselo
opakovat celé trestni fizeni, ¢imz by bylo zasaZzeno do prav celé fady osob, a to
nejen obZalovaného a poSkozené, ale predevs§im jejich nezletilého syna. DalSim
divodem byla snaha o zamezeni prohlubovani sekundarni uymy a také fakt, ze by
stézovatelka byla stejné pravdépodobné se svym narokem odkazana na fizeni ve

v v r ’ 134
vécech ob&anskopravnich.™

B34 Ndlez Ustavniho soudu k uplatiiovani prav obéti. STUDECKA, K. In: Zpravodaj BKB 2/2017 —
str. 23 anasl.
54



8. Zv1ast zranitelné obéti

Zakon vychazi z premisy, ze kazda obét trestn¢ho Cinu je, jako takova,
zranitelnd a proto je tfeba, aby se k ni pfistupovalo, co nejSetrnéji. U zvlast
zranitelnych obéti je takovy pozadavek na Setrné zachéazeni jesté prohlouben, a to
zejména proto, ze u zvlast' zranitelné obéti je zvySené riziko sekundarni
viktimizace i sekundarni Gjmy. Jedna se o obéti, které byly vystaveny
nadmérnému nasili, at’ uz fyzickému, nebo psychickému, coz pak vede nejen ke
zhorSenému psychickému stavu obéti, ale pfedevSim zvySené citlivosti na
jakékoliv obdobné podnéty, které byly pfedmétem samotného trestného cinu,
jehoZz se osoba stala obéti. Znamena to tedy nékolikanasobné vyssi stres, citlivost,
narusenou psychiku a podobné. Aby se u nich, pokud mozno, piedchazelo
sekundarni viktimizaci a sekundarni Gjmé¢, je tieba s nimi i podle toho zachazet, a
proto jsou pro jedndni se zvlast zranitelnymi obét'mi stanovena urcita specificka
pravidla.

Zvlastni postaveni zvlaSt zranitelnym obétem zarucCuje, mimo jiné, i
smérnice €. 2012/29/EU, kterd jiz v preambuli uvadi, ze takové obé€ti jsou
vystaveny vysoké mife jak sekundarni viktimizace, tak i reviktimizace, vCetné
zastraSovani a odvety. Proto je nezbytné, aby jim byla poskytnuta pomoc
odpovidajici jejich postaveni a aby s nimi bylo zachazeno obzvlasté Setrné a
citlivé, pficemz je tieba predpokladat, ze tyto obéti vyuziji zvlaStnich ochrannych
opatfeni.l?’5

K potiebé zvlast’ citlivého a Setrného piistupu k obétem a jejich zvlastnim
potiebam, co se tyka pomoci, piistupuji jesté jiné skutecnosti, respektive dveé
skupiny okolnosti, z nichz u ob¢ti musi existovat alespon jedna, aby se mohla
povazovat za zvlast’ zranitelnou obét. Prvni z téchto okolnosti je jeji status, tedy
okolnosti vztahujici se k obéti jako takové, jako je vek, pohlavi, barva pleti,
zdravotni stav, vztah K pachateli a podobné. Druhou okolnosti je charakter
trestného ¢inu, jehoz se stala obéti, to znamend, zejména jedna-li se o obét
trestného ¢inu spachaného z nendvisti, ndsilného trestného C¢inu, trestného ¢inu

obchodovani s lidmi a n&kterych dalich.™*®

135 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25.10.2012, kterou se zavadi
minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného €inu a kterou se nahrazuje
ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV - Preambule, bod €. 57)

1% JELINEK, J., GRIVNA, T. Poskozeny a obét trestného cinu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012 — str. 167
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V ramci této kapitoly pfiblizim jeden z trestnych ¢ind, jehoz obéti se fadi
do kategorie zvlast’ zranitelnych obéti, a to trestny ¢in tyrani osoby zijici ve
spole¢ném obydli (obecné¢ znamy a oznacovany jako domaciho nasili), na némz
budu demonstrovat osobu obéti, osobu pachatele, danou situaci, jak by se obét
m¢éla po ¢inu zachovat, a jaky by mél byt spravny ptistup a postup organti ¢innych

V trestnim fizenti.

8.1 Kdo je zvlast’ zranitelnou obéti?

Vymezit osoby, o nichz Ize fici, ze se jedna o obéti zvlast’ zranitelné, neni
tak jednozna¢né. Kazdy je ke zranitelnosti nachylny jinak, kazdy vnima situaci
jinak, a proto ani vymezeni obé€ti, které lze povazovat za zvlast zranitelné, neni
tak jednoduché. Nicméné zékon takovy vycet uvadi, ackoliv jen pro vlastni ucely
zékona®'| a za zvIa§t zranitelné obéti povazuje déti, osoby vysokého véku nebo
osoby postizené mentalnim ¢i psychickym hendikepem za stanovenych podminek,
ob¢ti trestnych ¢inti obchodovani s lidmi nebo trestného ¢inu teroristického ttoku
a obéti trestnych ¢inti proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti za stanovenych
podminek. Vyc¢lenéni téchto obéti jakozto obéti zvIast zranitelnych vychazi
piedevsim z pravni upravy Evropské unie, konkrétné ze smérnice ¢. 2012/29/EU,
ktera mimo jiné stanovi, Ze pi'i posuzovani obéti je tfeba se zamétit predevSim na
jejich individudlni posouzeni, s ¢imz souvisi i skutecnost, ze je tieba vénovat
zvlastni pozornost, mimo jiné, i obétem trestného Cinu spachané¢ho z nenavisti
nebo spachaného z divodu diskriminace a obétem, které pro svij vztah
Kk pachateli, nebo dokonce pro svoji zavislost na ném, jsou obzvlasté zranitelné.
Vtomto smyslu je tfeba fadné zohlednit piedevSim , 0béti terorismu,
organizované trestné cinnosti, obchodovani s lidmi, nasili na zdklade pohlavi,
nasili v ramci uzkého svazku, sexualniho nasili nebo pohlavniho zneuzivani nebo
trestnych ¢inti z nendvisti a obéti se zdravotnim postizenim “.**®

Co se tyka vymezeni pojmu, kym se rozumi zvIast’ zranitelna ob&t’, ktera
je ditétem, nebude Cinit vétsi problém, nebot’ podle obecné praxe, pokud zakon
vyslovné nestanovi, ze za dité se povaZzuje osoba mladsi 15 let, se ditétem rozumi

osoba mladsi 18 let. Tato definice vychazi z ¢l. 1 Umluvy o pravech ditéte, kde je

37 V1adni navrh na vydani zékona o obétech trestnych &inti a 0 zmén& nékterych zakont (zakon o
obétech trestnych ¢int) ¢. 617/0. Dtivodova zprava. [software]. Dostupné z: Codexis Academia

138 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25.10.2012, kterou se zavadi
minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného €inu a kterou se nahrazuje
ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV - ¢ 1. 22 odst. 3

56



vyslovné uvedeno, ze ,, Pro ucely této umluvy se ditétem rozumi kazda lidska
bytost mladsi osmndcti let, pokud podle pravniho radu, jenz se na dité vztahuje,
nent zletilosti dosazeno drive.“ Danému ustanoveni Umluvy odpovida i vymezeni
zletilosti podle naseho pravniho tadu, kdy za zletilého a pIn¢ svépravného ¢lovéka

139

se povazuje fyzickd osoba star§i 18 let™. V trestnim pravu nema vyznam, zda

osoba nabyla plné svépravnosti je§té pied dovrienim 18. roku véku'*°

, @ proto pro
ucely trestniho prava, a tudiz i zdkona o obétech trestnych Cinti, se za dité
povazuje osoba mladsi 18 let.

Spekulativni je ovSem vymezeni toho, kym se rozumi zvIast’ zranitelna
obét’, kterou je osoba vysokého véku. Tato kategorie zvlast zranitelnych obéti
byla do zakona v¢lenéna novelou s ucinnosti k 1.4.2017. Podminkou je nejen
vysoky veék, ale soucasn€¢ musi byt splnéna i podminka, ze vysoky vek je zaroven
skute€nosti, kterd miZe vzhledem k okolnostem ptipadu a pomériim osoby branit
plnému a G&elnému uplatndni ve spolecnosti'*!. Je viak sporné, odkdy lze v&k
povazovat za vysoky. Podle obecné praxe se za osobu vysokého véku povazuje
osoba od 60 let v€ku, coz vychdzi 1 z u¢eni Svétové zdravotnické organizace,
ktera povazuje za osoby stfedniho véku osoby od 45 do 59 let a osoby vysokého
veéku pak ¢leni do dalSich tii skupin, a to na rané staii od 60 do 74 let, pokrocily
veék od 75 do 89 let a osoby od 90 let véku fadi do kategorie dlouhovekosti. 12 7
davodové zpravy k novele zdkona o obétech trestnych ¢int Ize dovodit, Ze tato
kategorie zvlast’ zranitelnych obéti byla zafazena do zakona piedevsim s ohledem
na stale nartistajici pocCet trestné Cinnosti zaméfené pravé na seniory, kteii se,
hlavné v posledni dobé¢, stavaji obétmi zejména majetkovych trestnych Cind ze
strany podvodniki, tzv. Smejdu.

Dalsi kategorii zvIast’ zranitelnych obéti jsou osoby postizené fyzickym,
mentalnim nebo psychickym hendikepem ¢i smyslovym poskozenim, ovsem
opét jen za piedpokladu, ze takova skuteénost mize vzhledem k okolnostem
ptipadu a pomériim osoby branit plnému a ticelnému uplatnéni ve spolecnosti. Na
otazku, co je hendikep, nebo také zdravotni postizeni, neni jednoznac¢na odpovéd’.
Definice zdravotniho postizeni se 1i§i podle jednotlivych oborGt a pravnich

odvétvi. Pro ucely zakona o obétech trestnych ¢inll lze vychdzet z mezinarodni

139 Zakon ¢&. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik - § 30 odst. 1

140 Tzn. ptiznanim svépravnosti nebo uzavienim manzelstvi - § 30 odst. 2 zakona &. 89/2012 Sb.,
obcansky zakonik

141 74kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &nt - § 2 odst. 4 pism. b)

12 HASKOVCOVA, H. Fenomén stdii. Druhé piepracované a doplnéné vydani. Praha: Havlicek
Brain Team —str. 20
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tpravy, kdy v ¢l 2 Umluvy OSN o pravech osob se zdravotnim postizenim je
uvedeno, ze ,, Osoby se zdravotnim postizenim zahrnuji osoby majici dlouhodobé
fyzické, dusevni, mentdlni nebo smyslové postizeni, které v interakci S ruznymi
prekazkami muze branit jejich plnému a ucinnému zapojeni do spolecnosti na
rovnopravném zdklade s ostatnimi®. VVzhledem k dodatku, Ze osoby postizené
ur¢itym hendikepem ¢i smyslovym poskozenim, jsou povazovany za zvIast
zranitelné obé&ti jen, pokud takova skuteCnost mize vzhledem k okolnostem
pfipadu a pomériim osoby branit plnému a tcelnému uplatnéni ve spole€nosti, 1ze
dovodit, ze takovy hendikep musi byt viditelny, ¢i zjevny. Dle mého nézoru,
pokud by se jednalo jen o mirnou odchylku ve fyzickém ¢i mentalnim stavu, Ktera
by na prvni pohled nebyla zjevna a k tomu, aby mohl pachatel pfijit na to, ze
osoba takovou odchylkou trpi, by bylo zapotfebi se s ni dostat do néjakého
bliz§iho kontaktu, a tudiz to takovou osobu neomezuje vV béZném zpusobu zivota,
respektive ji takova odchylka nebrani v plném a ucelném uplatiiovani jejich prav
ve spoleCnosti, pak takova odchylka nestavi obét’ do role obéti zvIast’ zranitelné.
Obéti trestného ¢inu obchodovani s lidmi je osoba, ktera se stala ob&ti
trestného ¢inu definovaného v ustanoveni § 168 trestniho zakoniku. Relativni
novinkou je vSak to, ze za zvlast’ zranitelnou obét’ se od 1.4.2017 povazuje i obét’
teroristického tutoku. Jednim z davodi, pro¢ byly tyto osoby zafazeny do
kategorie zvlast’ zranitelnych obéti, miize byt stale nartistajici pocet teroristickych
utokt. Da se fici, Ze se jedna o fenomén poslednich n¢kolika let, kdy jsou
teroristick¢ utoky, a to predevSim v Evropé€, v nadsazeném slova smyslu, ,,na
dennim potadku®, a v dusledku toho nartista i pocet obéti zasazenych timto
trestnym Cinem. Pokud bychom vychazeli z poznatkli o teroristickych utocich
V poslednich letech, které se odehraly v Evropé, a vSechny jsou medidlné¢ zname,
Ize u nich pozorovat n€kolik spole¢nych prvki. Zpravidla se jedna o masovou
akci, kdy si teroristé vybiraji kulturni, spolecenské, sportovni ¢i jiné obdobné
akce, u nichz lze pfedpokladat, ze se na jednom mist¢ bude v uréitou dobu
nachazet vétSi pocet lidi, a tudiz uspéSnost jejich utoku bude s nejvétsi
pravdépodobnosti velmi vysoka. Lze také pozorovat, Ze si vybiraji mista, z nichz
se lidé po propuknuti ,,davového Silenstvi“ jen tézko dostanou a Kk ¢inu pouzivaji
prostfedky, jimiz jsou schopni béhem nékolika kratkych okamzikii zasdhnout
velky pocet osob, at’ uz se jednd o automatické zbran€, néstraznd vybuSna
zafizeni, ¢i nakladni automobil, ktery pokud najede do davu lidi, nejsou tito

schopni se mu spolehlivé a v€as vyhnout. Pro obéti takového ¢inu je to o to
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psychicky naro¢néjsi, ze nejen Ze jsou bezprostiedné ohroZeni na zivoté, zpravidla
tim, ze po nich nékdo stfili, ale snazi se co nejrychleji se z mista dostat a pokud
jim to prostory a lidé stojici jim v cesté neumozni, propukd v nich hysterie,
bezmoc a mnohdy i jakési prvky Silenstvi, na které, pokud teroristicky utok
preziji, mnohdy nezapomenou ani do konce zivota. Zazitek je pro n¢ o to vice
traumatizujici, kdyz pfi takovém Gtoku zemie nékdo jim blizky.

ODbét trestného Cinu proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti je obét,
ktera se stala obéti n€kter¢ho z trestnych Cinit uvedenych v Hlavé III trestniho
zékoniku, v niz jsou takové trestné ¢iny upraveny, a kterd je podle smérnice ¢.
2012/29/EU'*® zafazena do kategorie obéti se zvla§tnimi potfebami. Nejdast&ji se
jedna o obéti trestného &inu znasilnéni'*, sexudlniho natlaku'®®, pohlavniho
zneuziti**® a dalsi. Neexistuje jednotna definice, kterou by se dalo sexudlni nasili
charakterizovat, ackoliv pomérn¢ zdafilé vymezeni pojmu nabizi Svétova
zdravotnickd organizace, kterd jej definuje tak, ze ,, Sexudlni nasili je kazdé
vynucené sexualni jednani, pokus o takové sexualni jednani, nevyzadané sexualni
komentare nebo nabidky na sexualni styk a/nebo jinak zamérené jednani smeérujici
proti sexualni integrité cloveka za pouZiti donuceni ze strany jakékoliv osoby, bez
ohledu na jeji vztah kobéti, a to ve vSech sférach Zivota, véetné domova a
pracovisté. “*" Nejtypict&jsim, a bohuZel nejastdj$im trestnym &inem proti lidské
dastojnosti v sexudlni oblasti je znasilnéni. Jednd se o velmi diskutovany druh
trestného Cinu, a to zejména proto, ze velky pocet téchto trestnych Cina ziistava
latentni, a stim jsou spojeny i dusledky v podobé pachatele setrvavajiciho na
svobodé, kdy tito pachatelé, pokud nedojde k oznameni znasilnéni, za takovy
trestny ¢in mnohdy nikdy neponesou odpovédnost. Dalsim dasledkem
neoznameni trestného ¢inu znasilnéni je, Ze obet zndsilnéni zlstdva se svymi
myslenkami sama, nevyhleda pomoc, coz vede k pomérné hluboké sekundarni
viktimizaci, v dasledku niZ nejsou obé&ti schopny se vratit do bézného zpiisobu
zivota, zalozit rodinu a podobné€. Obéti znésilnéni prozivaji velmi silné pocity
strachu, Gzkosti, znechuceni, beznad¢je, ale 1 sebeobviniovani. Typické jsou stavy,

kdy si ob&t znasilnéni klade za vinu a opovrhuje sama sebou, coz je jeden

%% Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25.10.2012, kterou se zavadi
minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného Cinu a kterou se nahrazuje
ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV - ¢ I. 9 odst. 3, pism. b)

144 74akon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - § 185

145 74kon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - § 186

146 74kon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - § 187

Y7 Co potrebuji obéti trestného cinu zndsilnéni? VITOUSOVA, P. In: Zpravodaj BKB ¢&. 1/2017 —
str. 3
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z diivodl, pro¢ se mnohdy s timto traumatickym zazitkem nesvéfi ani svym
nejbliz§im, ani neudini trestni oznameni. TrvalejSimi nasledky pak byvaji nizké
sebevédomi, nedostatek sebediivéry a pocity ménécennosti. Znasilnéni je velmi
vyraznym zasahem do integrity ¢lovéka, predstavuje velmi traumatizujici zazitek,
a proto je nezbytné, aby osoby, které s obéti piijdou do kontaktu, zejména osoby,
u nichz se obét’ snazi nalézt pomoc, K ni pfistupovaly s patficnou citlivosti. Dle
odbornika'*®, jsou tii zakladni véci, které potiebuje kazda ob&t znasilnéni, bez
ohledu na to, zda se rozhodla trestny ¢in oznamit, ¢i nikoliv, a t€émi jsou rada,

19 v/ Ceské republice pisobi nékolik subjektd, na néz

lékarské vySetfeni a pomoc
se muze ob&t znasilnéni obratit, a které se specializuji, nebo jednou z jejich
hlavnich ¢innosti, je pomoc obétem trestnych ¢inll v sexudlni oblasti. Vyznamnou
ulohu v této oblasti vykonava pfedevsim, dnes uz zndmy 1 v Sir§i vetfejnosti, Bily
kruh bezpeci, ktery se orientuje na pomoc obétem trestné Cinnosti, jimz poskytuje
Sirokou Skalu pomoci, od poskytovani pravnich informaci, pfes psychologické a
socialni poradenstvi, az po praktické rady a informace, jez poskytuji vzdy
odbornici ve svém oboru, tedy pravnici, psychologové a socialni pracovnici. 130 co
se tyka povédomi Siroké vetfejnosti o tom, co je a neni znasilnéni, respektive jaké
jednani za znasilnéni Ize povazovat, uz je dle odbornych nazorti pomérné v dobré
kondici. V zakoné je v zakladni skutkové podstaté uvedeno, Ze trestného Cinu
znasilnéni se dopusti ten, kdo nasilim nebo pohrizkou ndsili nebo pohrtizkou jiné
tézké uymy donuti jiného k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému ¢inu zneuzije
jeho bezbrannosti. Trestny ¢in je spachan nasilim i tehdy, privedl-li pachatel svoji
ob&t’ do stavu bezbrannosti Isti***. Co je nasili nebo pohriizka nasilim si v obecné
roviné dokaze predstavit kazdy, avsak, laicka vefejnost uz zpravidla nedokaze
vyhodnotit situaci, kdy obét’ neklade odpor, pak vétSina lidi dojde k zavéru, Ze
kdyz se obét’ nebranila, tak to vlastn€ ¢inila dobrovolné. Opak je vSak pravdou,
coz potvrzuje 1 NejvySsi soud ve svém Usneseni ze dne 26. 3. 2014, ¢.j. 11 Tdo
294/2014-15, ve kterém uvadi, ze ,, Za nasili ve smyslu § 185 odst. 1 alinea 1 tr.
zakoniku se povazuje pouziti fyzické sily ze strany pachatele za ucelem prekonani

nebo zamezeni vdazné mineného odporu zndsiliiované osoby a dosazeni pohlavniho

148 Napt. Doc. MUDr. Jaroslav Zv&fina, CSc. Nebo PhDr., Jana Prochazkova. In: Zpravodaj BKB
¢. 1/2017 —str. 5astr. 7

Y9V pripadé, kdy se obét rozhodne zndsilnéni ohldsit, je nezbytné, aby byly zajistény zdkladni
potreby obéti, které Ize rozdelit do tii oblasti, a to véasné poskytnuti relevantnich informaci o
Fizeni, ohleduplnost a diistojné postaveni v probihajicim Fizeni a diskrétnost — viz Zpravodaj BKB
¢. 1/2017, str. 12

0 posidani a cinnost BKB. [online]. Dostupné z: https://www.bkb.cz/o-nas/poslani-a-cinnost/

131 74akon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - § 119
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styku proti jeji vuli. Neni nezbytné, aby poskozena osoba kladla ziejmy fyzicky
odpor. Postacuje, pokud pachateli musela byt zjevna nevole této osoby s jeho
Jjednanim. * Judikatura se rovnéz zabyva i otdzkou, co se povazuje za pohlavni
styk, kdy ,,Za pohlavni styk povazuje jakykoliv zpiisob ukdjeni pohlavniho pudu

«152

na téle jiné osoby (stejného nebo jiného pohlavi)“>°. Mezi pohlavni styk se tedy

radi nejen souloz a pohlavni styk provedeny zptisobem srovnatelnym se soulozi,
ale i naptiklad pouhé osahavani prsou Zeny &i genitalii.*>

Novelou zakona o obétech trestnych ¢ini G¢innou k 1.4.2017, doslo
Kk rozsiteni kategorie zvlast zranitelnych ob&ti o obéti tzv. hate crimes, tedy
trestnych ¢inl z nenavisti. Pod tuto kategorii trestnych ¢inti 1ze obecné zaradit
trestné Ciny spachané z néjakého diskriminacniho divodu, nejcastéji pro
prislusnost obéti k urcité narodnostni, etnické, nabozenské ¢i jiné skuping, ale 1
pro jeji pohlavi, barvu pleti, vék, a dalsi. Zpravidla se tedy jedna o viktimizaci
z divodu n&jaké nezménitelné osobnostni charakteristiky™*. Podle Ufadu pro
demokratické instituce a lidska prava™> je zlo¢inem z nenavisti ,, Trestny cin,
ktery je motivovan intoleranci k urcité skupine ve spolecnosti. K tomu, aby bylo
mozné trestny cin kvalifikovat jako hate crime, je treba splnit dvé kritéria “, kdy
prvnim z nich je skuteCnost, ze ¢in musi byt trestny podle pravniho tadu statu,
v némz byl spachan, a druhym kritériem je fakt, Ze trestny ¢in musi byt spachan
z davodu predsudki k urcité skupiné obyvatel, tedy musi byt veden pfedsudecnou
motivaci.’®® Co se tykd vymezeni diskrimina¢nich kritérii, v souvislosti s &l 3
Listiny zékladnich prav a svobod'®, Ize za takové kritéria povaZzovat predeviim
pohlavi, rasu, barvu pleti, jazyk, viru a nabozenstvi, politické ¢i jiné smysleni,
narodni nebo socidlni ptivod, pfislusnost k narodnostni nebo etnické mensing,
majetek a rod nebo jiné postaveni. Podle antidiskriminagniho zédkona'® se mezi
tato kritéria fadi navic jesté zdravotni postiZzeni a svétovy nazor, a za diskriminaci

podle pohlavi povazuje antidiskriminacni zdkon 1 diskriminaci z davodu

152 JELINEK, J. a kol.: Trestni zdkonik a trestni id s pozndmkami a judikaturou. 6. vyd. Praha:
Leges, 2016 — poznamky k § 185 trestniho zakoniku, str. 268 a nasl.

153 JELINEK, J. a kol.: Trestni zdkonik a trestni iad s pozndmkami a judikaturou. 6. vyd. Praha:
Leges, 2016 — poznamky k § 185 trestniho zakoniku, str. 268 a nasl.

147 JELINEK, J., GRIVNA, T. Poskozeny a obét trestného cinu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012 — str. 160

155 Utad pro demokratické instituce a lidska prava ma sidlo ve Var§avé a je instituci spadajici pod
Organizaci pro bezpecnost a spolupraci v Evropé

1% Problematika Hate crimes, pro Ministerstvo vnitra zpracoval Doc. JUDr. PhDr. MARES, M.,
PhD. [online]. Dostupné z: http://www.mvcr.cz/clanek/problematika-hate-crimes.aspx - str. 24

157 74kon &. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod — &1 3 odst. 1

158 Zakon & 198/2009 Sb., o rovném zachizeni a o pravnich prostfedcich ochrany pied
diskriminaci a o zméné nekterych zakont (antidiskriminacni zakon) - § 2 odst. 3,4
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téhotenstvi, matef'stvi nebo otcovstvi a z diivodu pohlavni identifikace. Toto
vymezeni diskrimina¢nich diivoda vychézi z celé fady mezinarodnich dokumentd,
jimiz je Ceska republika vazana, a mezi n&Z patii naptiklad Vieobecna deklarace
lidskych prav, Mezinarodni umluva o odstranéni vsech forem diskriminace,
Smérnice Rady ¢. 2000/43/ES, kterou se zavadi zdsada rovného zachdzeni
S osobami bez ohledu na jejich rasu nebo etnicky ptivod, a mnoho dalSich. Trestné
¢iny spachané znendvisti jsou bud’ takové, u nichz je nenavistny divod,
respektive nenavistna pohnutka, zjevna jiz ze skutkové podstaty takového
trestného Cinu, jako je naptiklad trestny ¢in hanobeni naroda, rasy, etnické nebo
jiné skupiny osob, trestny ¢in genocidia, trestny Cin apartheidu a diskriminace
skupiny 1idi* a dalsi. Jsou vsak i trestné ¢iny, kter¢ mohou byt spachany
Z nenavisti, ackoliv takova skuteCnost piimo nevyplyva =z jejich skutkové
podstaty, ale jsou pachateli pfiteny jakozto obecna ptitézujici okolnost'®°,
popiipadé jsou uvedeny ve vyssich odstavcich skutkovych podstat trestnych ¢int,
jsou tedy vyjadieny v kvalifikované skutkové podstaté a jsou divodem pro pouziti

vy ’ 161
vysSi trestni sazby °

. Obecné lze fici, Ze hate crimes jsou trestné €iny pachané
piedevsim z diivodit symbolickych, kdy nasili je sice na prvni pohled sméfovano
vaci konkrétni obéti, avSak ze strany pachatele se jedna o nésili viici celé skuping,
respektive komunité, jejiz je obét prisluSnikem, a kterym pachatel zaroven
projevuje sviij nazor na takovou skupinu, a to zejména snahou o zastraseni, at’ uz
daného jedince, nebo celé¢ komunity. 162

V neposledni fad¢ spadaji do kategorie zvIast’ zranitelnych obéti i ,, obéti
trestného cinu spdachaného ve prospéch organizované zlocCinecké skupiny,
jestlize je v konkrétnim pripadé zvysené nebezpeci zpusobeni druhotné ujmy
zejména s ohledem na jeji vek, pohlavi, rasu, ndarodnost, sexualni orientaci,
nabozZenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost vyjadrovat
se, zivotni situaci, v niZ se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osobé podezrelé ze
spdchani trestného cinu nebo zdvislost na ni“*® Je tfeba rozliSovat mezi

organizovanou zlo¢ineckou skupinou, a organizovanou skupinou jako takovou. Za

organizovanou zlo¢ineckou skupinu povazuje trestni zékonik ,,spolecenstvi

159 74kon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - § 355, § 400, § 402

160 74kon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik - § 42 pism. b)

161 Napt. vrafda podle ust. § 140 odst. 3 pism. g), té¥ké ublifeni na zdravi podle ust. § 145 odst. 2,
pism. f), vydirdni podle ust. § 175 odst. 2, pism. f) a dalsi podle zdkona ¢. 40/2009 Sb., trestni
zéakonik

62 JELINEK, J., GRIVNA, T. Poskozeny a obét trestného Ccinu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012 — str. 163

163 74kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &in - § 2 odst. 4, pism. d)
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nejméné tii trestné odpovédnych osob s vnitini organizacni strukturou, S
rozdelenim funkci a délbou cinnosti, které je zaméreno na soustavné pdachani
umysiné trestné cinnosti“***, kdezto organizovana skupina miize byt vytvofena i
ad hoc, za ucelem spachani pouze jednoho trestného ¢inu, a nevyzaduje se u ni ani
vnitini organizaéni struktura'®. Je pak nepodstatné, zda se pachatel dopustil
trestného Cinu ve prospéch organizované zloCinecké skupiny pouze jednou, ¢i
vickrat. Podstatné je, ze takova skupina, v jejiz prospéch se trestného cinu
dopustil, napliiuje znaky organizované zlo¢inecké skupiny vymezené v zékong.*®
Dtivodem, pro¢ byly obéti tohoto trestného Cinu zatazeny do kategorie zvlast
zranitelnych obéti, je dle divodové zpravy k zdkonu o obétech trestnych Cind
pozadavek smérnice ¢. 2012/29/EU na zvlastni zachazeni s témito obét'mi. Dle
mého nazoru je to velmi struéné odivodnéni. Lze se domnivat, Ze jednim
z davodu jejich zatazeni do kategorie zvlast’ zranitelnych obéti je 1 skutecnost, ze
trestny ¢in definovany v trestnim zakoniku jako ucast na organizované zloc¢inecké

V167 - v rv . v v 1 v / v
& je vzdy zvlast zavaznym zlo€inem % a proto lze predpokladat, Ze

skupin
obéti takového ¢inu bude zplsobena i1 zavaznéj$i Gjma nez je tomu u jinych
trestnych ¢inti. O zavaznosti tohoto trestného ¢inu svédci i fakt, ze v piipadé, kdy
je zjisténo, ze pachatel spachal ¢in ve prospéch organizované zlo¢inecké skupiny,
je obligatornim dusledkem zptisnéni trestu, kdy ,, horni hranice trestni sazby
trestu odnéti svobody stanovené v trestnim zakoné se zvysuje o jednu tretinu «169,
Nesmime vSak zapominat na dodatek, ktery uvadi, ze aby se obét’ trestného ¢inu
spachané¢ho ve prospéch organizované zlo¢inecké skupiny mohla povazovat za
zvlast zranitelnou obét’, musi byt naplnéna podminka, ze v konkrétnim piipadé
hrozi zvysené riziko zptisobeni druhotné Ujmy, zejména s ohledem na jeji
osobnostni charakteristiku, jako je vek, pohlavi, rasa, sexudlni orientace a dalsi

obdobné skutecnosti.

8.2 Specificka prava zvlast’ zranitelnych obéti
Vzhledem ke specifickému postaveni zv1ast’ zranitelnych obéti, které mayji

oproti obétem trestnych ¢inti jako takovych jesté vysadnéjsi postaveni, odpovidaji

164 74akon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - § 129

165 iz Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 17. 4. 2008, &. j.: 11 Tdo 113/2008-1

166 iz Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 20. 4. 2010, &. j.: 11 Tdo 297/2009

187 74akon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik - § 361

1% Dle ust. § 14 odst. 3 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, jsou zvIdst zdvaznymi zlociny ty
umyslné trestné ¢iny, na néz trestni zakon stanovi trest odneti svobody s horni hranici trestni sazby
nejmeneé deset let.

19 SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 7.vyd. Praha: Wolters Kluwer, a.s., 2014 - str. 401
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tomu i jejich prdva a pomoc jim poskytovand. Mimo prav nalezejicich vSem
obétem, kterd byla konkretizovana Vv kapitole €. 7, zvlast zranitelnym obétem
pravo na zabranéni kontaktu s pachatelem, pravo na ochranu pti vyslechu nebo
podani vysvétleni a prdvo na zastupovani zmocnéncem bezplatné nebo za

snizenou odménu.

8.2.1 Pravo na bezplatnou odbornou pomoc

Co je odbornd pomoc, bylo specifikovano v kapitole ¢. 7.1. Rozumi se ji
piredev§im psychologické a socialni poradenstvi, prdvni pomoc, poskytovani
pravnich informaci a restorativni programy.

Rozdil mezi poskytovani odborné pomoci obéti jako takové a zvlast
zranitelné obé€ti spociva predevSim v tom, Ze pokud obét’ prokdze, ze opravdu
patii mezi zvIast’ zranitelné obé€ti, poda Zadost o bezplatnou pomoc a ukéze se, ze
tuto pomoc skute¢né potiebuje, pak md narok na poskytnuti odborné pomoci
bezplatnd a bez zbyte¢ného odkladu. Zadost se podava piislusnému subjektu
zapsanému Vv registru poskytovateli pomoci obétem trestnych ¢inli, a miize byt
podana jak ve formé pisemné, tak i ustni. Je vSak pouze a jen na subjektu, ktery
pomoc poskytuje, aby posoudil, zda obét’ takovou pomoc skute¢né potiebuje ¢i
nikoliv. Pokud jsou pochybnosti, zda podminky pro poskytnuti bezplatné pomoci
jsou &i nejsou splndny, je nutné takovou pomoc bezplatné poskytnout®’.
V piipad¢, Zze by dany subjekt odmitl pomoc bezplatné poskytnout, ma obét’ pravo
podat proti tomuto postupu stiznost, adresovanou Ministerstvu spravedlnosti.'”*

Pti vykladu tykajiciho se poskytovani bezplatné odborné pomoci se uvadi,
7e opravnénost naroku na bezplatnou pomoc nelze posuzovat podle majetkovych,
socialnich ¢i jinych poméri obéti'™. Takovy vyklad Ize odiivodnit pravdépodobns
tim, ze pokud se nékdo stane obéti trestného ¢inu, natoz pak piislusi-li ke skupiné
zvlast’ zranitelnych obéti, je pro néj tato situace velmi stresujici, frustrujici,

potiebuje odbornou pomoc, a to zpravidla neprodlené, a bylo by diskriminacni,

pokud by od o0sob, které jsou na tom sice rozdilné, co se tyka finanéni situace, ale

170 JELINEK J. a kol. Zdkon o obétech trestnych cinii. Komentdr s judikaturou. 2. Vyd. Praha:
Leges, 2014 - str. 50

"1 V1adni navrh na vydani zékona o obétech trestnych &inti a o zmén& nékterych zakont (zakon o
obétech trestnych ¢int) ¢. 617/0. Divodova zprava. [software]. Dostupné z: Codexis Academia

172 Napt. JELINEK J. a kol. ve svém komentaii k zakonu o obétech trestnych ¢inti, &i vyklad
Ministerstva vnitra na strankach Policie CR, v ¢lanku o pravech zvl43t zranitelnych obéti. [online].
dostupné z: http://www.policie.cz/clanek/zvlast-zranitelne-obeti.aspx
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stejné ohledné jejich psychického stavu, pozadovat po jedné z nich, aby si za
sluzby zaplatila a druhd nikoliv. Kazdy je jen lidskou bytosti, obdafenou city,
Které jsou stejné u kazdého z nas, a nelze je upfednostiiovat u nékteré skupiny lidi
jen pro jejich prislusnost k urc¢ité majetkové ¢i socialni tiidé.

Pravo na bezplatnou odbornou pomoc nema obét’ trestného ¢inu zanedbani
povinné vyzivy'"®, pokud takovym &inem nevzniklo nebezpe&i nouze nebo trvale

neptiznivy nasledek.

8.2.2 Pravo na zabranéni kontaktu s pachatelem

V obecné roviné nalezi pravo na zabranéni kontaktu obéti s osobou, kterou
oznacila za pachatele, ktera je podeziela ze spachani trestného ¢inu, nebo proti niz
se vede trestni fizeni (dale jen ,,pachatel”) vS§em obétem trestnych Cind, pfiCemz
toto pravo ma obét v kterémkoliv stddiu trestniho fizeni. AvSak 1 zde je
specifikum vyplyvajici z postaveni zvlast' zranitelné obéti, kdy tomuto pravu,
jedna-li se 0 zvlast zranitelnou obét, jsou organy ¢inné v trestnim fizeni povinny
vyhovét, nebrani-li tomu ucel a povaha provadéného ukonu (naptiklad pti
konfrontaci). Pokud by vSak pfeci jen nebylo Zadosti vyhovéno, jsou piislusné
organy povinny ptijmout takova opatieni, ktera zajisti ob&ti maximalni bezpe&i.'"”

Jedna se o pravo, jez ma obét chranit predevSim pied sekundarni
viktimizaci ze strany pachatele, a proto je tieba mu, pokud mozno, v co nejvyssi
mife vyhovét. Tudiz je nezbytné, aby v pfipadé, kdy takovému kontaktu nelze
zcela zabranit, organy ¢inné v trestnim fizeni, i pfesto, ucinily maximum pro
ochranu obéti. Vzdy je vSak tfeba zabranit kontaktu pied zacatkem ukonu a po
jeho skonceni.

Dal$im diivodem, pro¢ je toto pravo dilezité je i fakt, Ze zvIast’ zranitelné
obéti hrozi nejen zvySené riziko sekundarni viktimizace, ale pokud by se pii
ukonech dostala do kontaktu s pachatelem, je mozné, Ze bude jeji vypovéd ¢i
chovani velmi ovlivnéno pravé piitomnosti pachatele, z n¢hoz ma strach, a

vysledky téchto tkonil by v zdvéru nemusely byt objektivni.

173 74kon €. 40/2009 Sb., trestni zdkonik - § 196

174 74kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &nt - § 5 odst. 1

175 Zakon &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych &nd - § 17 odst. 2) a Vladni navrh na vydani zikona
o obétech trestnych ¢inti a o0 zméné nékterych zakoni (zékon o obétech trestnych ¢ind) €. 617/0.
Divodova zprava. [software]. Dostupné z: Codexis Academia
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., Kontaktem se rozumi primy fyzicky kontakt anebo takovy kontakt, ktery

«176

umoznuje vzdjemné pozorovani in natura. Takovymto kontaktem neni napf.

vizualni kontakt pfi vyuziti audiovizudlniho zatizeni, ¢i rekognice probihajici pies
jednocestné zrcadlo.*”’

Zatazeni prava na zabranéni kontaktu obéti s pachatelem do zikona o
obétech trestnych ¢indi je disledkem poZadavku smérnice & 2012/29/EU'8, ktera,
kromé pozadavku na zajisténi prava na zabranéni kontaktu obéti s pachatelem,
pozaduje, aby clenské staty pti vystavbé novych soudnich budov zajistily i
vystavbu oddélenych ¢ekaren pro obéti. Lze dovodit, Ze takové ¢ekarny by mély
byt zfizeny 1 v prostorach jinych organli ¢innych v trestnim fizeni, kam se obé&t’
dostavuje na ukony, a kde miize hypoteticky dojit k jejimu kontaktu s pachatelem.

Na rozdil od obéti jako takovych, povinnost orgdni ¢innych v trestnim

fizeni zajistit zabranéni kontaktu s pachatelem, se vztahuje pouze na zvlast

zranitelné obéti, nikoliv vSak uZz na jejich blizké, jako je tomu obecné u obéti.

8.2.3 Pravo na ochranu pri vyslechu nebo podani vysvétleni

Mezi zakladni prava obéti trestnych ¢inli obecné patii pravo na Setrny
zpusob vedeni vyslechu pii podéani vysvétleni. U zvIast zranitelnych obéti je toto
pravo jesté vice rozvedeno, nebot’ pti téchto kkonech ma zvlast zranitelnd obét’
nachylnosti k sekundarni viktimizaci jsou na organy ¢inné v trestnim fizeni
provad¢jici vyslech kladeny ptisnéjsi pozadavky, co se tyka piistupu ke zvIast
zranitelnym obétem. Primarné je téeba, aby se na vyslech dikladné ptipravily, a to
zejména proto, aby nemusel byt, pokud mozno, opakovan, a proto by mél
obsédhnout vSe, co je nezbytné tieba zjistit o skutecnostech dilezitych pro trestni
fizeni. Vyslech musi byt veden obzvlasté citlivé pii maximalnim Setfeni prav,
svobod a ptfedevSim dlstojnosti zv1ast’ zranitelné obéti. Vyslech by méla provadét
osoba zvlast’ vyskolena, nebrani-li tomu dulezité divody. Timto divodem muze
byt neodkladnost ukonu, kdy v daném okamZiku neni vysSkolend osoba

k dispozici, nebo neni k dispozici vySkolena osoba pohlavi, jenz si obé&t’ zvolila,

76 JELINEK J. a kol. Zdkon o obétech trestnych cinii. Komentdr s judikaturou. 2. Vyd. Praha:
Leges, 2014 - str. 107

YT Zvlast zranitelné obéti — pravo na zabranéni kontaktu s pachatelem. [online]. Dostupné z:
http://www.policie.cz/clanek/zvlast-zranitelne-obeti.aspx

178 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25.10.2012, kterou se zavadi
minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného €inu a kterou se nahrazuje
ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV —¢l. 19
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nebot’ obét’ ma rovnéz pravo zvolit si pohlavi osoby, kterd ji bude vyslychat.
Vyslech by mél byt provadén vV prostordch a mistnostech, které nesnizuji
diistojnost obéti a které jsou zplsobilé zarovenn poskytnout obéti ur€ity stupen
ochrany, pocitu bezpe&i a podobns*™®.

Pozadavek, aby byla obét’ vyslychana proskolenou osobou, vyplyva ze
smérnice ¢. 2012/29/EU, kde je uvedeno, ze ,, Clenské staty zajisti, aby vifednici,
kteri budou pravdepodobné prichdzet do kontaktu s obétmi, napriklad prislusnici
policie a soudni zaméstnanci, byli jak obecné, tak specialné proskolovani na
vhodné urovni vzhledem k jejich kontaktu s obetmi, aby se zlepsilo jejich
povedomi o potrebach obéti a byli schopni jednat s obétmi nestranné, s respektem
a profesionalné. 180

Je-li nutné vyslech opakovat, mél by byt veden osobou, ktera provadéla
prvni vyslech. Takovyto pozadavek je zde predev§im proto, aby obét’, pro kterou
je velmi nepfijemné o svych zazitcich mluvit, pfedevSim jedna-li se o sféru
sexualni oblasti, nemusela tyto nepiijemné skutecnosti sdélovat a vysvétlovat vice
osobam, nez je nutné. V prevazné vétSing pripadi je pro obéti velmi obtizné se
oteviit pfed cizim Clovékem, tudiz je vhodné, aby téchto cizich lidi, jimz se musi
se svymi zazitky svéfit, bylo co nejmén¢. Je vysoce pravdépodobné, ze kdyby se
obét’ musela svétovat s, pro ni, trapnou situaci, jest¢ jinému clovéku, nez ktery
vedl pavodni vyslech, znamenalo by to pro ni nadmérny stres, ktery bude mit
s nejveétsi pravdépodobnosti za nasledek pravé sekundarni viktimizaci obéti. Navic
osoba, kterd vedla prvni vyslech s obéti, uz vi, jaka obét’ je, dokaze si o ni utvofit
urcitou predstavu vcetné toho, jaky je nejvhodnéjsi piistup k ni, coz vede
Kk pfedchazeni nadmérnému a zbyte¢nému stresovani obéti.

V piipadé, kdy by se vyskytla potieba pouzit pifi vyslechu ¢i podani
vysvétleni jiného jazyka, nez je Cesky, mize zvlast zranitelna obé&t kdykoliv
Vv pribéhu trestniho fizeni pozadat ptisluSny orgédn ¢inny v trestnim fizeni, aby byl
pfibran tlumoc¢nik, jehoz pohlavi si mize rovnéz zvolit. PiisluSny organ je i zde
povinen Zzadosti vyhovét, nebrani-li tomu dualezit¢ divody, jimiz muize byt
napiiklad situace, kdy se jedna o neodkladny ukon, ktery je tieba provést ihned a

tlumoé&nik zvoleného pohlavi neni v daném okamziku k dispozici.'®

179 iz kapitola 11.2.3

180 Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne 25.10.2012, kterou se zavadi
minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu obéti trestného €inu a kterou se nahrazuje
ramcové rozhodnuti Rady 2001/220/SVV - ¢l. 25 odst. 1

181 74kon &. 45/2013 Sb., 0 obétech trestnych &int - § 19 odst. 2
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8.2.4 Pravo na zastupovani zmocnéncem bezplatné nebo za

sniZenou odménu

Pravo nechat se v trestnim fizeni zastupovat zmocnéncem je pravo
poskozeného podle trestniho fadu. ZvIast zranitelnych obéti se toto pravo tyka jen
tehdy, je-li poskozeny zaroveii zvIa3t’ zranitelnou obéti.*® Zmocnéncem mize byt
jak osoba fyzicka, tak i pravnicka. V ptipad¢ fyzické osoby se musi jednat o
0sobu plné€ svépravnou, pficemz jim nesmi byt ten, kdo v hlavnim li¢eni nebo ve
vefejném zasedani vystupuje jako svédek, znalec nebo tlumocnik. Tomuto vSak
zcela neodpovidé vyklad podle Nejvyssiho soudu, ktery ve svém Usneseni ze dne
21.5.2014, ¢.j. 5 Tdo 332/2014-22, tika, ze ,,Zmocnénec poskozeného miize
vypovidat pred soudem jako svédek. Takovéto podani svédecké vypoveédi
zmocnénce z dalstho zastupovani poSkozeného zasadné nevylucuje a je pouze na
poSkozeném, zda s ohledem na obsah svédecké vypovédi, kterou zmocnénec podal,
rezignuje na jeho dalsi sluzby. Postaveni zmocnénce se tedy v tomto pripadeé lisi
od postaveni obhdjce, jehoz postaveni je neslucitelné s postavenim svédka, znalce
a tlumocnika v celém trestnim Fizeni. *

Zmocnénec je opravnén vykonavat za obét’ jeji procesni prava, na rozdil
od duvérnika, jehoz hlavnim ukolem je psychicka podpora obéti. V disledku
téchto opravnéni je zmocnénec opravnén byt jiz od zahdjeni trestniho stihani
pritomen pii1 vSech vySetfovacich ukonech, jichz se mlize GiCastnit zaroven i1 obét,
miZe za ni ¢init navrhy, podavat zadosti i opravné prostfedky. Nemiize za ni ale
¢init ukony, které vyzaduji osobni tiCast obéti, jako je naptiklad jeji vyslech. Miize
viak, se souhlasem piislu§ného organu, klast otazky vyslychanym osobam.®®

Pokud je poskozeny zvlast' zranitelnou ob&ti, ma pravo na poskytovani
sluzeb zmocnéncem bezplatng, a to i1 tehdy, pokud neosvéd¢i, Ze nema dostatek
finan¢nich prostfedki, aby si sdm hradil naklady spojené s pfibranim zmocnénce.
Névrh na poskytnuti bezplatné pomoci zmocnéncem se podava v piipravném
fizeni prostfednictvim statniho zastupce, a v fizeni pfed soudem, ptislusnému
soudu.'®

Zmocnénec miZe byt zdroven i diveérnikem obéti.

182 74kon &. 141/1961 Sb. zékon o trestnim Fizeni soudnim (trestni ¥ad) - § 51a odst. 2
183 74kon &. 141/1961 Sb. zékon o trestnim Fizeni soudnim (trestni tad) - § 50 a nésl.
184 7akon &. 141/1961 Sb. o trestnim Fizeni soudnim (trestni fad) - § Sla odst. 1,2,3
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8.3 Domaci nasili

,Domdci ndsili je definovano jako fyzické, psychické anebo sexudlni
tyrani mezi blizkymi osobami, ke kterému dochazi opakované v soukromi a tim
skryté mimo kontrolu vefejnosti. “*® Tyto formy nasili byvaji dasto kombinovéany
I Snasilim ekonomickym (tzn. zpravidla finan¢ni zavislost na nasilnikovi).
Domacim nasilim neni jen nasili mezi manzelem a manzelkou, respektive druhem
a druzkou, ale mtze se jednat i o nasili v ramci mezigeneracnich vztahti, kdy neni
ojedin€lé nasili pachané na seniorech jejich vnoucaty, nebo na rodiCich jejich
vlastnimi détmi. K ur€eni, zda se jedna o doméaci nasili ¢1 nikoliv, by mélo pomoci
vymezeni zékladnich ¢tyf znakl, jez musi situace vykazovat, aby se dala hodnotit
pravé jako domaci nasili. Mezi tyto znaky patfi opakovani a dlouhodobost,
eskalace, jasné a neménitelné rozdéleni roli a nevefejnost. K ochrané obéti
doméaciho nasili mé slouzit pfedev§im ochrana poskytovana trestnim zakonikem
prostrednictvim ustanoveni § 199, kde je upraven trestny Cin tyrani osoby Zijici ve
spolecné domécnosti*®®. Podminkou je rovnéz skutecnost, ze osoby musi Zit ve
spolecném obydli. Pokud by se tedy ohroZend osoba odsté¢hovala ze spolecné
domacnosti, ackoliv by nasilnik ve svém jednani pokracoval, nelze v tomto
piipad€ hovoftit o domdcim nasili, ale jednani by mohlo byt postizeno podle jinych
ustanoveni trestniho zakoniku.

Domaci nésili neni nasilim jednorazovym. V piipadé, kdy se nasili
v domacnosti vyskytne jednou, jesté nelze hovofit o domacim nasili, avSak nikoliv
ojedinéle se jednd jen o ,prvni vlastovku®“. Pro obét byva zpocatku obtizné
rozpoznat, Ze se schyluje k situaci, Ktera ve finale vyvrcholi pravé domacim
nasilim. To totiz zpravidla za¢ina velmi nenapadné. Ma vSak tendenci gradovat.
Problém nastava, pokud si obét’ neuvédomi véas, k ¢emu se schyluje. V ptipadé
domaciho nasili mezi manzeli ¢i partnery se nasilny vztah vymezuje tfemi faktory,

a to laskou, nadé&ji a strachem, kdy se ve vztahu stfida obdobi klidu (tzv. obdobi

185 CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: prirucka pro
pomdhajici profese. Grada Publishing. 2007 — str. 108

188 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 12.4.2017, &j.: 8 Tdo 224/2017-42 - K pojmu , tyrani -
spolecnem obydli, které se vyznacuje vyssim stupneém hrubosti, necitelnosti a bezohlednosti a téz
urcitou trvalosti, které tato osoba pocituje jako tézké prikori. Neni nutné, aby u tyrané osoby
vznikly néjaké nasledky na zdravi v podobé zranéni ¢i jiné obdobné ujmy a tyrani nemusi mit nutné
jen povahu fyzického nasili, ale muze spocivat i v piisobeni psychickych utrap. Tyrani predstavuje
vyvolani a udrzovani stavu vaimaného poskozenym jako v zdsadé setrvaly stav negativnich pocitii,
vnitini nepohody a obav, byt tento stav miiZe byt vyvolan dilcimi konkrétnimi jedndnimi
obvineéného (pachatele) udrzujicimi ¢i prodluzujicimi tento setrvaly stav, a to az do okamzZiku jeho
ukonceni.
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libanek), obdobi konfliktu a obdobi usmifovani, pti¢emz tento cyklus stale nabyva
na intenzité.*®’

Nasili za¢ina zpocatku zpravidla velmi nenapadné, projevuje se jen formou
mirnych urdzek na cti, distojnosti, ale postupem casu eskaluje do podoby nasili
fyzického ¢i sexudlniho, a vrcholem mtize byt i ohrozeni obéti na zivoté. Témito
utoky sleduje nésilnik zpravidla dva cile, a to minimalizovat sebevédomi a
sebetictu obéti, a socialné ji izolovat.'®

Rozdélenim roli se rozumi jasné vymezeni toho, kdo ma ve vztahu
postaveni nasilné osoby a kdo je osobou ohroZzenou, respektive obéti. Z toho
vyplyva, ze za domaci nasili se nepovazuji béZzné domaci hadky nebo tzv. italska
domacnost, nebot’ v téchto sporech vystupuji obé osoby v téze pozici, kdy maji
relativné rovnocenné postaveni, a jejich ataky se stiidaji.

Domaci nasili se odehrava v soukromi. Jedna se tedy o ndsili nevefejné,
latentni, o0 némzZ zpravidla nema ponéti ani nejbliZsi okoli. Nasilnik ma zpravidla
tzv. dvoji tvar, kdy pfed okolim vystupuje jako spotadany, slusny obc¢an, ktery by
»ani mouse neublizil®, avSak realita za zavienymi dvefmi je zcela jina. Proto se
viadé ptipadi stava, ze obéti domaciho nasili okoli nevéii, coz ma pak
samoziejmé dopady na jeji dalSi chovani i psychicky stav.

Domaci nésili mize mit nékolik podob, a to zejména domaci nasili
pachané na zenach, na détech, na seniorech, na osobach se zdravotnim ¢i jinym
obdobnym hendikepem, ale n¢kdy se vyskytne i domaci nésili pachané na muzich.

Neni nic neobvyklého, ze se u obéti domaciho nasili rozvine syndrom
tyrané osobylgg.

V roce 2005 byl v Ceské republice realizovan projekt ,,HRAZ®, zaméfeny
na pomoc obétem domaciho nasili a zvIlast' zranitelnym obétem nasilnych
trestnych ¢intl, jehoz vyznam, piesahujici az do soucasnosti, spocival prfedevsim
v zavedeni diagnostické metody SARA. Metoda SARA DN vznikla v Kanad¢ a
postupné se rozsifila i na jiné kontinenty. Je vystavena na premise, ze ,, na zdaklade
strukturovaného odborného pristupu miiZe proSkolend osoba pFi jejim pouZiti

zjistit rizikové faktory a kvalifikované odhadnout riziko dalsiho domdaciho

87 Specifika domdciho ndsili. [online]. Dostupné z: http://rosa-0s.cz/informace-pro-zeny/co-je-
domaci-nasili/

188 CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: piirucka pro
pomdhajici profese. Grada Publishing. 2007 — str. 109

189 popsany v kapitole ¢. 5.3.2
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nasili“**. V této metodé jsou $koleni predeviim policisté, ale naptiklad i poradci
Bilé¢ho kruhu bezpeéi (ktery se podilel na uvedeni této metody do praxe v CR),
konzultanti DONA linky, a jini pracovnici v nékterych socialnich sluzbach. Tito
v§ichni by méli pti prvnim kontaktu s osobou, ktera je obéti domaciho nasili, nebo
je jim ohrozena, vyuzit metodu SARA DN. Metoda spociva v patnacti otazkach,
které jsou zaméteny do tfi smérl, a to na chovani nasilné osoby (v soukromi a na
vefejnosti), na rizikové faktory nasilné osoby z hlediska jejich sklonii k nasili a na
zranitelnost ohrozené osoby.191

V ramci dlouholeté praxe bylo koncipovano n€kolik zdkladnich pravidel,
které je nutné pfi kontaktu s obéti domaciho nasili dodrZet. Mezi tato pravidla se
fadi pfedevSim diivéra, podpora, ponechani svobody rozhodnuti, informovanost a
vytvofeni bezpe¢nostniho planu.

Jak jiz bylo zminé&no, vzhledem k tomu, Ze doméaci nésili se odehrava
v soukromi, neziidka dochdzi k situacim, kdy obéti, ktera se rozhodne se situaci
svetit, neni uveéteno. Piitom divéra je zakladnim stavebnim kamenem veskerého
ptistupu k obétem vibec. Nikomu nenalezi hodnotit situaci, pokud o ni nema
dostatek informaci, a uz viibec ne tehdy, pokud nema s podobnou situaci zadné
zkuSenosti. Z celé tfady dotaznikovych Setfeni vyplyva, ze pro obéti trestnych
¢ind, a zejména pak téch nasilnych a sexualnich, je divéra to nejdilezitéjsi, ceho
se jim muze po Cinu dostat. Projevem diivéry maze byt pak 1 podpora a utvrzeni
obéti, ze ona za nic nemiize, Ze ona je tady tou poSkozenou stranou a proto se neni
za co stydét. Obét’ by své pocity neméla dusit v sob¢, nebot’ toto pak zpravidla
vede ke zhorSenému psychickému stavu, kdy se musi se svymi negativnimi
mySlenkami a pocity potykat sama. Nikdo by ji také nemél do ni¢eho nutit. Je
ucelné a vhodné, aby veskera rozhodnuti u€inila dobrovolné a sama.

Vypracovani bezpe¢nostniho plianu je pfedevsim véci profesionali, at’ uz
se jedna o policejni organ, nebo tfeba konzultanty nékteré organizace poskytujici
pomoc obétem trestnych ¢ind, nebot’ obét’ zpravidla neni v takovém psychickém
rozpoloZeni, aby byla schopna si na vSechny otazky odpovédét sama. V ramci
bezpecnostniho planu, rozhodne-li se obét’ situaci fesit, je pak tieba se zamyslet
nad moznostmi dostupné pomoci nejbliz§itho okoli (naptfiklad pro poskytnuti

kratkodobého ukrytu), vhodné je také shromazdit si dilezita telefonni cisla

% Metoda SARA DN. [online]. Dostupné z: http://www.donalinka.cz/nova-praxe/metoda-sara-dn/
11 CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii: piirucka pro
pomdhajici profese. Grada Publishing. 2007 — str. 111 a nasl.
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(zejména policie, intervencni centrum, azylovy dim), vymyslet mozné tnikové
cesty v ptipadé, kdy dojde k dalsimu nasilnému jednani (neni vhodné se napiiklad
nechat zavfit v ¢asti domu bez oken), domluvit se se sousedy nebo znamymi na
znameni v ptipadé ohroZeni, ale také je tieba promyslet, kam poté pujde, jak se
tam dostane a v piipadé, ze ma déti, jak bude fesit situaci s nimi. Také si pro tyto
ucely ptipravit zavazadlo, v némz by méla mit pfedevsim osobni doklady, dilezité
dokumenty, potfebné 1€ky, penize a kreditni kartu, klice od obydli a ptipadné jiné
véci nutné osobni potieby.

Obétem domaciho nasili svéd¢i nejen prava obéti jako takovych podle
zakona o obétech trestnych Cinti, ale vzhledem k tomu, Ze spadaji do skupiny
zvlast zranitelnych obéti, ndlezi jim 1 stim spojend specifickd prava zvlast
zranitelnych obéti. Velmi vyznamnym institutem pro ochranu obéti pted domacim
nasilim je institut vykazani*®2,

Co se tyka pristupu a postupu piislusnikii Policie Ceské republiky pii
kontaktu s obétmi domaciho nasili, je jejich primarnim tkolem nenapomahat
vzniku, popiipadé prohlubovani sekundarni viktimizace. V prvni fadé by si méli
nechat pro sebe své nazory na situaci a nedavat obéti najevo, ze maji pochybnosti
o jeji vypoveédi. M¢li by se k ni chovat s ndlezitym respektem, uctou a nesnizovat
tak jeji diistojnost v zadnych ohledech. Policista musi obét’ vyslychat zpiisobem
odpovidajicim jejim rozumovym schopnostem a pifedevSim psychickému stavu,
vnémz se obét nachazi. Otazky je tieba klast srozumitelné a pokud mozno
strucné. Pokud je obét’ sama schopna vyli¢it rozhodné skutecnosti, je tfeba ji
nejprve nechat mluvit a az poté klast dopliujici otazky. Poté je policista povinen ji
poucit o jejich pravech a poskytnout ji nutné informace v potfebném rozsahu pro
danou situaci (ne vzdy je ucelné ji zahrnout vSemi informacemi najednou).

Lze s jistotou fici, Ze pfistup organli ¢innych v trestnim fizeni k ob&tem
trestnych Cintl, prosel béhem poslednich n¢kolika let velkym vyvojem, a to
zejména diky celé fadé¢ kampani a projektli zamétenych na proskolovéni téchto
organu v piistupu k ob&étem. Takovy kladny vyvoj lze pozorovat i ze strany
samotnych obéti, nebot’ z pravidelnych dotaznikovych Setfeni vyplyva, Ze si na
pfistup organti ¢innych v trestnim fizeni stézuji ¢im dal méng. Jinak je tomu ale
Vv ptipad¢ jinych osob, které maji urcity vliv na trestni fizeni, ale takového
proskoleni se jim nedostava, jako naptiklad ptisedicim u soudu. Ti mohou klast

vyslychanym osobam otazky, a vzhledem k tomu, Ze mnohdy nemaji ponéti o

192 Viz kapitola &. 7.3
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dané situaci a uz viibec ne o tom, jak se k obétem chovat, nedokazi, nebo nemaji
tu slusnost, si né€které postfehy nechat pro sebe a obétem tak kladou otazky, na
které tato nedokaze odpovédét, nebo u ni prohloubi pocit studu, sebeobvinovani,

o R i oy 103
ponizeni a podobné, coz opét vede k sekundarni viktimizaci obéti.

8.4 Shrnuti

Kazda obét’ trestného ¢inu jeze své podstaty vulnerabilnéjsi nez kdokoliv
jiny. Lze vSak fici, Ze zvlast zranitelnd obét’ je oproti obétem jako takovym jesté
zranitelnéjsi, sensibiln€j$i a citlivéjSi. ZjednoduSené feCeno, je nachylngsi ke
vzniku a prohlubovani sekundarni viktimizace. Na to je tfeba brat veSkeré ohledy
a zvolit postup odpovidajici jejimu postaveni a rozpolozeni. VysadnéjSimu
postaveni zvIast’ zranitelnych obéti odpovidaji 1 specificka prava, jeZ jim naleZi.
Tato specifika spocivaji pfedev§im v tom, ze splni-li obét’ podminky stanovené
zédkonem a prokéze-li, ze je zvlast’ zranitelnou obéti, nalezi ji i prava odpovidajici
jejimu postaveni, a to predev§im pomoc, at’ uz odborna ¢i jina, jenz je ji
poskytovana bezplatné. Vyznamnym prvkem je i presumpce zvlast zranitelné
obéti, kterou zakotvuje zakon o obétech trestnych ¢inli, nebot’ podle n¢j,
Vv piipadé, Ze existuji pochybnosti, zda je obét’ zvlast zranitelnou, je tfeba ji za
zvlast' zranitelnou povazovat.

Za vyznamny piinos povazuji zarazeni osob vysokého véku do kategorie
zvlast zranitelnych obéti. Dlvody, pro¢ tak zédkonodarce ucinil, jsou strucné
vymezeny Vv divodové zpravé k novele zakona o obétech trestnych ¢inti. Mezi
tyto divody patii zejména stale nartstajici pocet trestnych ¢inii zamétenych na
seniory a kauzy oznacované jako tzv. Smejdi. ProC si seniofi nenechaji poradit a
nevezmou si ponauceni z téchto stidle hojné medializovanych ptipadi, a pocet
obéti trestnych ¢inl s fad osob vysokého véku stile pfibyvd, mi neni zndmo.
Obzvlasté pak kdyz maji Sirokou zasobu ponauceni sméfujicich do fad mladsi
populace o tom, jak by se méla mladez chovat a jak nikoliv, ale samy si poradit
nenechaji. Diivodem vysoké frekvence trestné ¢innosti zaméfené na seniory muze
byt piedev§im skuteCnost, ze stafi lidé byvaji duvétivy, jsou radi, ze si s nimi
n€kdo povida a nemusi byt sami, a uZ nejsou zpravidla schopni rozpoznat, nebo si

to uvédomi aZ pozdé€, kdy ma s nimi pachatel nekalé plany, a to i pfesto, ze jsou

8 A varila jste mu? Tyrané Zeny nardzeji u soudii na necitlivy pristup. [online]. Dostupné z:
https://zpravy.idnes.cz/domaci-nasili-justice-soud-trestni-pravo-komunikace-f95-
/domaci.aspx?c=A171109_155302_domaci_bja
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na takové situace neustdle upozornovani, a to nejen, ale pfedevSim
prosttednictvim médii.

Co se tyka trestného €inu znasilnéni, je zardzejici, ze podle opakujicich se
vyzkumi P. Weisse a J. Zvétiny je pouze okolo 3% ptipadi znasilnéni ozndmeno.
Jiné studie dosly k vysledkiim, Ze ozndmenych piipadii je okolo 8%'%. At tak, &i
tak, jedna se o velmi nizké procento. Na jednu stranu lze pochopit, Ze obéti
znasilnéni se zpravidla za to, co prozili, stydi, necht&ji sviij ptipad nijak
medializovat apod., ale na druhou stranu by si méli uvédomit, Ze pokud trestny ¢in
neozndmi, vystavuji tim zvySenému riziku viktimizace ostatni potencionalni obéti,
nebot’ zlstane-1i pachatel na svobod¢, je pomérné vysoka pravdépodobnost, Ze
bude znasilnéni opakovat.

Ohledné¢ trestného ¢inu domaciho nasili lze shrnout, Zze ackoliv nasili
v rodinach, mezi nejbliz§imi osobami, zde existuje asi jiz od nepaméti, je dle
mého ndzoru ponékud zarazejici, Ze mezi trestné Ciny v rdmci Ceského trestniho
prava bylo zatazeno az v roce 2004. Stejné jako se diive kriminologie zaméfovala
spiSe jen na pachatele trestnych ¢ind, 1 v tomto ohledu ptevazoval nazor, ze
Vv ,,dobrych rodinach* se nic takového, jako je domaci nasili, vyskytnout nemtize.
Opak je vSak pravdou. Snazila jsem se hledat nejpravdépodobnéjsi divody, pro
které k domacimu nasili dochazi, k zddnému zavéru jsem se vSak nedobrala. Na
domaci nasili ma vliv fada faktoru. Z hlediska pachatele 1ze tyto faktory mapovat
od piejimani tzv. vzorct chovani z détstvi, az po vrozené osobnostni dispozice. Je
otazkou, zda naptiklad déti, které jsou svédky, nékdy 1 obét'mi, domaciho nasili, si
takové chovani v budoucnu ptisvoji také, nebot’ jim piijde normalni, kdyz jej
zazivalo celé détstvi, nebo zda k nému naopak zaujmou odpor, vi, Ze je néco
Spatn€, a v budoucnu by se k nému nikdy a za zadnych okolnosti neuchylily. Co
se tyka oznaceni ,,jeden z nejrozsifencjSich trestnych Cinit posledni doby* (pouze
v ramci tématu obé&ti trestnych ¢inu), je tézké fici, Zze je tomu tak - jen jich
posledni dobou pouze vice vyplouva na povrch. Stéle se jednd o pomérné vysoce
Zatimco diive se 1idé drzeli zkréatka, a co se délo za zavienymi dvefmi bylo Cisté
véci rodiny, v soucasné dobé uz je spolenost v§imavéjsi. I kdyz, na mdj vkus,
stale jesté pomérné vysoké procento lidi radéji pfivird o¢i nad cimkoliv

podezielym. Lze pozorovat, ze mnoho ohlasenych trestnych ¢intt domaciho nasili

Y4 Myty o obétech zndsilnéni jsou stdle ve hie. VITOUSOVA, P. In: Zpravodaj BKB ¢&. 3/2017 —
str. 22
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prichdzi od ptibuznych, v mensi mife pak od samotnych obéti. Je dobrym
znamenim, Ze lidé se uz neboji trestny ¢in ohlasit na Policii CR, at’ uz ze strachu
pred pachatelem, Castéji pak kvili tomu, ,,co by si fekli lidi“. Je nezbytné, aby
obéti méli jistotu, ze budou v bezpeci, byly ujistovany, ze ony za to nemohou a

proto se nemaji za co stydét.
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9. Statistiky a vyzkumy tykajici se obéti trestnych ¢int
9.1 Viktimologické vyzkumy

K podéani vérného obrazu o viktimizaci a 0 obétech slouzi viktimologické
vyzkumy, které jsou zaméfeny primarn¢ na zjistovani individualnich znakt
zvySeného rizika viktimizace, urceni typologie obéti, a na méfeni rozsahu
kriminality. Tyto vyzkumy rovnéz poskytuji informace o jakychsi trendech
kriminality a o oznamovani trestnych ¢inti. Z dlouhodobého hlediska 1ze pak diky
témto vyzkumum sledovat, zda ma kriminalita, respektive poc¢et obéti, vzestupny
¢i sestupny charakter. Také muzeme pozorovat tento vyvoj Vv porovnani
S ostatnimi staty, at’ uz v ramci Evropské unie, tak 1 jinde. Vyznamny je 1 jejich
piinos Vtom sméru, Ze na zdklad¢ jejich vysledkii 1ze vygenerovat, na jakou
skupinu obyvatel, respektive potencionalnich obéti, je tieba se zaméfit, co se tyka
prevence.®

V Ceské republice provadi viktimologické vyzkumy piedev§im Institut pro
kriminologii a socialni prevenci, ktery je ,, vyzkumnym a analytickym pracovistém
v oblasti kriminologie a trestni justice, ziizeny Ministerstvem spravedinosti Ceské
republiky“l%. Na vyzkumech se vSak podileji 1 jiné instituce, zpravidla pak
organizace zaméfené na pomoc obétem trestnych ¢inti.

Problémem je, Ze Zadny z jednotlivych vyzkumi neni komplexni. Nelze
totiz jednim vyzkumem obsahnout vSechny vékové skupiny, vSechny trestné Ciny,
vSechny situace, do nichZz se mohou ob¢ti dostat, ani vSechna mista. Proto byvaji
jednotlivé vyzkumy zaméfené na individudlni problémy, individudlni skupiny,
apod. Vétsinou je zakladnim délitkem téchto vyzkumi teritorialni hledisko, coz
znamenda, ze se zpravidla rozliSuji vyzkumy na uUrovni mistni, narodni a
mezinarodni.

V Ceské republice zatim neexistuje zadny oficialni jednotny
viktimologicky vyzkum, jenz by mél dlouholetou tradici, jako je tomu v jinych

zemich, a proto mi nezbyva, nez piibliZit alespont nékteré zahrani¢ni vyzkumy.

9.1.1 National Crime Victimization Survey
National Crime Victimization Survey (dale jen NCVS) je vyzkum, jenz

funguje ve Spojenych statech americkych jiz od roku 1973, a ktery sbira udaje a

1% VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych cinii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
13

19 Institut pro kriminologii a socidlni prevenci. [online]. Dostupné z:
http://www.ok.cz/iksp/index.html
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informace o viktimizaci osob a domacnosti. Je primarnim zdrojem informaci o
charakteristikdch trestni viktimizace a o poctu a typech trestnych ¢ind, které
nebyly hlaSeny organiim Cinnym v trestnim fizeni. Poskytuje nejvétsi narodni
forum pro obéti, které zde mohou informovat o dopadu trestné ¢innosti a popsat
charakteristiku pachatele nasilnych trestnych Cini.

NCVS byl navrzen za ucelem splnéni realizace ¢tyf hlavnich cild, a to
ziskat podrobné informace o obéti a dusledcich trestné ¢innosti, odhadnout pocet a
druhy trestnych ¢inli, které nebyly hldSeny na policii, poskytovat jednotna
opatfeni vybranych druhti trestnych ¢inti a umoznit srovnavani v ¢ase a podle typu
oblasti. Prizkum kategorizuje trestné ¢iny na osobni a majetkové. Osobni trestné
¢iny zahrnuji znasilnéni a sexualni utoky, loupez, ublizeni na zdravi 1 kapesni
kradeze, zatimco majetkové trestné Ciny zahrnuji kradez, vcéetné kradeze
provedené vloupanim, kradez motorovych vozidel a vandalismus.

Udaje zprizkumu NCVS jsou zvlasté uziteGné pro vypolet miry

kriminality a pro ur&eni zmén miry kriminality z roku na rok.**’

9.1.2 Crime Survey for England and Wales

Crime Survey for England and Wales (do roku 2012 zndmy pod nazvem
British Crime Suervey) je klicovym zdrojem informaci o urovnich kriminality a
postoju vefejnosti k trestné ¢innosti pro oblast Anglie a Walesu. Tyto informace
jsou povazovany za zvlaste¢ dilezité, protoze zahrnuji idaje o trestnych Cinech,
které nejsou hlaseny policii, coz z prizkumu déla cennou alternativu ke statistice
policejni kriminality. RovnéZ obsahuje informace o vnimani systému trestniho
soudnictvi a o postojich vefejnosti K trestné ¢innosti. Ministerstvo vnitra tvrdi, Ze
tento vyzkum méfi kriminalitu pfesnéji neZ policejni statistiky, nebot’ zachycuje
trestné ¢iny, které se lidé neobtézuji hlésit, protoze si mysli, Ze je trestny ¢in ptili§
trividlni, nebo by s tim policie nemohla nic dé€lat. Jedna se tedy viktimizacni
pruzkum, v némz jsou dospéli, zijici v soukromych domacnostech, dotazovani na
své zkuSenosti s kriminalitou v osobnich rozhovorech.

Britsky prizkum je srovnatelny s narodnim Setfenim NCVS ve Spojenych

statech americkych.'%®

97 Veskeré informace jsou Cerpany a prelozeny z internetovych stranek NCVS. [online]. Dostupné
z: http://www.icpsr.umich.edu/icpsrweb/NACJID/NCVS/index.jsp#About NCVS

1% Informace pievzaty a pielozeny z &lanku ,, Crime Survey for England and Wales*. [online].
Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Crime_Survey_for_England_and_Wales
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9.1.3 International Crime Victim Survey

International Crime Victim Survey (dale jen ICVS) zah4jil svoji ¢innost
Vv roce 1987. Prizkum byl vytvoren tak, aby poskytoval odhady viktimizace, které
Ize pouzit pro mezinarodni srovnavani. V soucasnosti se jednd o nejvyznamngjsi
program standardizovanych prizkumi na svété, zamétenych na zkuSenosti
obyvatel s béznou kriminalitou v riznych zemich.

ICVS poskytuje obraz o vyvoji béznych trestnych ¢intl, jimz je vystavena
Sirokd vefejnost, véetné trestnych ¢int relativné bagatelnich, jako jsou drobné
kradeze, ale 1 trestnych c¢inl zavaznéjSich, kterymi jsou naptiklad kradeze
automobill ¢i sexudlni utoky.

Vramci ICVS  jsou respondenti dotazovani  prostiednictvim
standardizovaného dotazniku, ptfiCemz vSichni, ktefi tvrdi, Ze byli v prabéhu
poslednich péti let obéti trestného ¢inu, jsou dotazovani na fadu néslednych
otazek o tom, co se stalo — naptiklad zda oznadmili trestny ¢in na policii, zda byli
spokojeni s piistupem policie, ¢i zda se jim dostalo nalezité podpory. Obecné
otazky v dotazniku, které jsou urCeny pro vSechny respondenty, jsou smérovany
piedevsim na postup policie a ji provadéné ukony, jaky by osobné doporucili trest
pro zlod€je recidivistu, ¢i jaké jsou jejich nazory a doporuceni na preventivni
opatteni proti trestnym ¢intim. 199

ICVS vznikl za ufelem naplnéni nékolika hlavnich cilti, mezi néz patii
napiiklad snaha o poskytnuti alternativy k policejnim informacim o tUrovni
kriminality, ¢i poskytnuti informaci o tom, kdo je nejvice zasazen kriminalitou.
Hlavnim davodem, pro¢ je tieba vytvairet i jiné alternativy k prizkumim
kriminality nez jen prostfednictvim policejnich statistik, je hlavné skutecnost, ze
policii nebyva velka €ast trestnych ¢ind ani ozndmena. Cilem ICVS je poskytnout
standardizovany dotaznik, jenZ umoziuje redlnou komparaéni analyzu udaji o
kriminalité.*®

Vzhledem k tomu, ze se jedna o mezinarodni prizkum, jenz je vykonavan
uz tficet let, spociva jeho vyznam predev§im v tom, Ze poskytuje vérny obraz o
kriminalité¢ a jejim vyvoji v riznych zemich za toto obdobi. Na zakladé toho si
staty mohou utvofit predstavu, co je tfeba ucinit pro nalezitou prevenci kriminality

a pfipadné i pro ochranu obéti trestnych ¢inti.

199 Veskeré informace jsou Gerpany a prelozeny z internetovych stranek ICVS. [online]. Dostupné
z: http://wp.unil.ch/icvs/
20 HOLCR, K. a kol., Kriminologie. Praha: Leges, 2009 - str. 104
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9.2 Statistiky

V souvislosti s viktimologickymi  vyzkumy zpracovavaji = pfislusné
instituce 1 statistiky tykajici se nejen kriminality, ale v poslednich n€kolika letech
1 statistiky zaméfené na obéti, respektive viktimizaci. Tyto statistické udaje jsou
ruznorodé, lisi se s ohledem na trestné ¢iny, jichZ se staly osoby obéti, jak Casta je
viktimizace a podobn¢. S ohledem na zaméteni této diplomové prace piiblizim
vyvoj viktimizace, pfistup k obétem ze strany organid ¢innych v trestnim fizeni a
spokojenost s timto piistupem z pohledu obéti, pifiCemz informace Cerpam
predev§im z udajii zvetfejnénych piisluSnymi organizacemi poskytujicimi pomoc

obétem trestnych ¢intl.

9.2.1 Statisticky prehled navstévnosti Bilého kruhu bezpeci, z.s.

V nésledujicich tabulkdch je znazornén vyvoj vyuzivani sluzeb Bilého
kruhu bezpeci, z.s. (dale jen ,,BKB*) za poslednich 5 let, to znamena od roku
2013 do roku 2017, kde je porovnavan pocet klientli, ktefi navstivili BKB
Vv jednotlivych letech a procentudlni vyjadieni jejich zastoupeni. Je tieba brat
V potaz, ze udaje se tykaji jen Kklienti BKB*. V tabulce je vzdy uveden jen

02

zéastupce z dané kategorie, ktery mél nejvyssi procentualni zastoupeni2 , nebo

udaje vyznamné pro predchazeni sekundarni viktimizaci®®.

Rok 2013

Celkovy pocet klientii: 1 436 (100%)

Z toho bylo: 79% Zeny

40% v&kova kategorie 25 — 40 let

60% obét’ trestného ¢inu

53,5% trestnych ¢inti oznameno na policii

21% trestnych ¢int bylo domaci nasili

20% se 0 BKB dozvédélo od Policie CR

Stiznosti: | 53% na mezilidské/rodinné vztahy

16% na piistup Policie CR

4%  na pristup soudu

21 Tzn. 7e pokud je v tabulce uvedeno napt. ,,Zeny“ nebo ,,obét’ trestného ¢inu®, apod., mysli se
tim, ze klient BKB byla Zena, v daném procentu piipadil jim byla pfimo obét’ trestného ¢inu, apod.
202 Tzn. naptiklad — pokud je v tabulce uvedeno ,vékova kategorie®, je uvedena jen v&kova
kategorie klientd, ktera méla nejvyssi procentudlni zastoupeni mezi klienty BKB za dany rok.
208 Zejména kategorie: Jak se klient dozvédél o mozné pomoci od BKB a stiznosti na piistup
OCTR a jinych osob
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Rok 2014

Celkovy pocet klientii: 1 666 (100%)
Z toho bylo: 79% zeny
39% vékova kategorie 25 — 40 let
66% obé&t’ trestného ¢inu
52% trestnych ¢inti oznameno na policii
21% trestnych ¢inti bylo domaci nasili
22,5% se 0 BKB dozvédélo od Policie CR
Stiznosti: | 51% na mezilidské/rodinné vztahy
14% na piistup Policie CR
4%  na ptistup soudu
Rok 2015
Celkovy pocet klientii: 1 984 (100%)
Z toho bylo: 80% zeny
37% v&kova kategorie 25 — 40 let
71,5% obét’ trestného ¢inu
63% trestnych ¢inti oznameno na policii
25% trestnych ¢int bylo domaci nasili
29% se 0 BKB dozvé&délo od Policie CR
Stiznosti: | 56% na mezilidské/rodinné vztahy
14% na piistup Policie CR
4%  na pristup soudu
Rok 2016
Celkovy pocet klienti: 2 301 (100%)
Z toho bylo: 82% zeny
34% v&kova kategorie 25 — 40 let
69% obét’ trestného ¢inu
62% trestnych ¢inti oznameno na policii
22% trestnych ¢int bylo domaci nasili
26,5%  se o BKB dozvédélo od Policie CR
Stiznosti: | 57% na mezilidské/rodinné vztahy
14,5% na piistup Policie CR
4% na ptistup soudu
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Rok 20172

Celkovy pocet klientii: 1 755 (100%)

Z toho bylo: 82%  zeny

39%  vé&kova kategorie 25 — 40 let

67% obét’ trestného ¢inu

64%  trestnych ¢inli oznameno na policii

26%  trestnych ¢inti bylo domaci nasili

27% se 0 BKB dozvédélo od Policie CR

Stiznosti: | 62%  na mezilidské/rodinné vztahy

15%  na piistup Policie CR

3,5% na pfistup soudu

2057 vyse uvedeného vyplyva, ze pocet klientii BKB stale stoupa a vétSina
Z nich jsou samy obéti trestnych ¢inli. Pomoc, ktera je jim poskytovana, je celkem
vSestranna, to znamend, ze je jim poskytovana pomoc ve formé pravniho
poradenstvi, psychologické pomoci, organizac¢ni, ale 1 moralni. Lze pozorovat, Ze
vétSina klientd, kteti se u BKB dozaduji at’ uz psychické, tak i jiné pomoci, jsou
v drtivé vétSin€ ptipadl zeny a z vékové kategorie prevlada kategorie 25 az 40 let.
Pozitivni informaci je, Ze pocet oznamenych trestnych &int na Policii Ceské
republiky stale stoupa, stejné¢ tak jako informovanost o moznosti poskytnuti
pomoci ze strany BKB od Policie CR. ZarazZejici viak je, na co si obdti nejast&ji
stézuji. Jak jiz bylo zminéno, nejdalezitéjsi pro piedchazeni sekundarni
viktimizace je na prvnim misté¢ divéra a pomoc rodiny a nejbliz§iho okoli, a 1
piesto lze ze statistik pozorovat, ze pravé tato oblast je nejvétsi kdmen urazu.
Zatimco stiznosti na p¥istup Policie CR i soudi se stale drzi na pomémné piijatelné
urovni, jak je mozné, Ze nejvice si obé€ti stézuji praveé na negativni mezilidské a
rodinné vztahy po spéachani trestného ¢inu, kdyZz pravé odtud by méla pfichazet
nejvetsi podpora a pomoc? A co je horsi, procento stiznosti na tuto oblast stale
narusta.

S odkazem na prfedchozi kapitolu, kde byla pfiblizena problematika
domaciho nasili, jsem ztrestnych ¢inli vybrala pravé tento, ktery se dle
statistickych 1daji evidovanych BKB, drzi stale okolo 20%. PredevSim

v souvislosti s trestnym ¢inem domaciho nasili byl do ¢eského pravniho fadu

204 (Jdaje za rok 2017 jsou pouze za prvni tii &tvrtleti
2 UJdaje vychazi ze statistik BKB, uvefejnénych na internetovych strankich BKB. [online].
Dostupné z: https://www.bkb.cz/0-nas/statistiky/
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vroce 2007 zaveden institut vykézani, ktery byl, a stdle je, pomérn¢ hojné

vyuzivan.

Rok Pocet vykazani | Nejvice vykazani podle Nejméné vykazani podle Opakovana
celkem kraji kraji vykazani
1. Ustecky kraj . Plzenisky kraj
2013 1361 2. Hlavni mésto Praha . Kralovéhradecky kraj 188
3. Jihomoravsky kraj
1. Hlavni mésto Praha . Kralovéhradecky kraj
2014 1382 2. Ustecky kraj . Plzenisky kraj 173
3. Moravskoslezsky kraj
1. Hlavni mésto Praha . Plzenisky kraj
G 1306 2. Ustecky kraj , . Kralovéhradecky kraj 180
3. Moravskoslezsky a
Jihomoravsky kraj
1. Hlavni mésto Praha . Plzensky kraj
2016 1316 2. Ustecky kraj . Kralovéhradecky kraj 175
3. Moravskoslezsky kraj
1. Ustecky kraj . Plzensky kraj
2017 1348 2. Hlavni mésto Praha . Vysocina 182
3. Moravskoslezsky kraj
Celkem 6716

2067 vySe uvedené¢ho lze pozorovat, Ze institut vykdzani je vyuzivan

v poslednich péti letech v podstaté ve stejné mife. To znamena, Ze pocet vykazani

nenartsta ani neklesa. Na prvni pohled se mize zdat, Ze se nejednd o zadny

zéavratny pocet, av§ak pokud bychom piepocetli pocet vykazani na jednotlivé dny,

dostaneme se Kk priméru, kdy na jeden den piipada cca 3,68 vykazani. To

znamena, ze denn¢ jsou z ¢eskych domacnosti vykazany 3 az 4 osoby.

2 (jdaje vychazi ze statistik BKB, uvefejnénych na internetovych strankach domacinasili.cz.

[online]. Dostupné z: http://www.domacinasili.cz/statistiky/
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10. Organizace zamérené na pomoc obétem trestnych Cinii
Existuje cela fada organizaci, které jsou predmétem a t¢elem své ¢innosti
zamefeny na pomoc obétem trestnych ¢ind. VSechny tyto organizace konaji velmi
zasluznou ¢innost, a proto je vhodné se alespon o nékterych zminit. Pro pfiblizeni
jsem si vybrala jen nékteré, jez mne bud’ svym poslanim zaujaly nejvice, anebo, u

nichz povazuji za vhodné, aby se povédomi o nich zvysilo i u $ir$i vefejnosti.

10.1 Bily kruh bezpeci, z.s.

Bily kruh bezpedi je organizace, ktera byla zaloZena v roce 1991, a to jen
a pouze na dobrovolnickém principu, nebot’ se jednalo o prvni organizaci tohoto
druhu u nas. V souc¢asné dobé funguje po celé Ceské republice devét poraden
Bilého kruhu bezpeci, kam se mohou obéti trestnych Cini obratit. Ve svych
stanovach je organizace vymezena jako , mepoliticky humanitarni spolek
s piisobnosti v Ceské republice, jehoz vicelem je pomoc obétem trestné cinnosti a
prevence trestné cinnosti“. Je organizaci zapsanou v registru poskytovatell
pomoci obétem trestnych ¢inti.

Jedna se o organizaci, kterd je schopna poskytnout komplexni sluzby,
zahrnujici poskytnuti pravnich informaci, psychologické poradenstvi 1 socidlni
poradenstvi a praktické rady a informace. Veskerou pomoc zde poskytuji osoby,
které jsou odborniky ve svém oboru (tzn. pravnici, psychologové, socidlni
pracovnici). Pomoc je vzdy poskytovana s maximalnim respektovanim
individudlnich potfeb obéti, jeji osobnosti, a s pfihlédnutim k okolnostem
trestného Cinu.

Pomoc, kterou Bily kruh bezpeci poskytuje, je v prvni fad€ bezplatna, ale 1
nestranna, nezdvisld a diskrétni (obét’ miZe vystupovat anonymnég). Je urcena
nejen vSem obétem trestnych ¢inli (to znamend 1 pozistalym po obéti), ale 1
svédkim trestnych ¢intll, bez ohledu na to, zda byl trestny ¢in ozndmen ¢i nikoliv.
Poskytuje 1 terapeutické programy a spolupracuje, mimo jiné, s nékterymi
nadac¢nimi fondy, z nichZ jsou poskytovany finan¢ni prostfedky na pomoc obétem
trestnych ¢int.

Vyjma ¢innosti zaméfené na pomoc piimo ob&tem trestnych ¢int, spociva
jeji vyznam i ve snaze o prevenci a piedchazeni viktimizaci. Mimo to se Bily kruh
bezpeci podili i na celé fad¢ jinych ¢innosti, at’ uz se jedna o ¢innosti publikacni,

vzdélavaci, projektové €i jiné. Organizace vydava vlastni periodikum nazvané
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»Zpravodaj“, ktery vychazi Ctyfikrdt do roka, také organizovala celou fadu
kampani, mezi které patii naptiklad kampan zamétfend na obéti doméciho nasili,
na institut vykazani, nebo i kampan zamétend na latentni kriminalitu. Bily kruh
bezpeci také prosadil fadu pozadavku tykajicich se legislativnich tiprav postaveni
obéti trestnych ¢ind. V této souvislosti se vyznamnou mirou podilel na ptipraveé
zékona na ochranu pred domécim nésilim®”’, zdkona o poskytnuti pendZité
pomoci ob&tem trestné &innosti®® a samoziejmé zdkona o obétech trestnych &ind.
Rovnéz navrhl a prosadil zavedeni oddélenych cekaren pro svédky obzaloby u
soudii. Vyznamna je 1 jeho spoluprace s celou fadou narodnich i mezinarodnich
organizaci zabyvajicich se pomoci obétem trestnych ¢ind a prevenci kriminality.
Také vykonava Skolici a vzdé€lavaci aktivity, pficemZz ma postaveni Skoliciho
akreditovaného stiediska se zaméfenim na zlepSeni vykonu spravedlnosti v praxi,
pficemz cilovymi skupinami jsou pfedev§im organy c¢inné V trestnim fizeni,
advokati, soudni znalci, socialni pracovnici, zdravotnici, ale i studenti vysokych
skol.”%

K pomoci obétem trestnych ¢inti byla v roce 2001 ziizena tzv. DONA
linka, prostfednictvim které je poskytovano telefonické poradenstvi predevS§im
obétem domaciho nasili. V roce 2015 pak vznikla dalsi bezplatna telefonni linka,
ato linka 116 006. Tato linka byla ziizena za podpory Norskych fondu, a jedna se
o evropskou harmonizovanou linku pro pomoc obétem trestnych ¢inti. Diky
Bilému kruhu bezpedi, ktery se zasadil o ziizeni této linky u nas, patii Ceska
republika mezi (zatim) devét zemi Evropské unie, kde je tato nonstop bezplatna
linka ziizena. Linka funguje na stejnych principech jako samotny Bily kruh
bezpeci. To znamena, Ze se na ni mohou obratit obéti, pozistali po obétech, ale i
svédci trestnych ¢inli nebo osoby ohrozené kriminalitou a nasilim, a to kdykoliv,
bezplatné, a pozadat o pravni, socialni, nebo psychologické poradenstvi ¢i jiné
praktické rady a informace, aniz by fyzicky museli navstivit n€kterou z poraden. |

tato linka funguje na principu diskrétnosti, nestrannosti a odbornosti.**

207 7akon €. 135/2006 Sb., na ochranu pred domacim nasilim

208 7akon &. 209/1997 Sb., o poskytnuti pen&Zité pomoci ob&tem trestné &innosti

29 Veskeré informace jsou Gerpany z internetovych stranek Bilého kruhu bezpeéi. [online].
Dostupné z: https://www.bkb.cz/

219 |inka 116 006 oslavila druhé narozeniny a vstoupila na socidlni sité. HLAVICOVA, M. In:
Zpravodaj BKB ¢. 1/2017 —str. 14
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10.2 ROSA — centrum pro tyrané a osamélé Zeny

ROSA je nestatni neziskova organizace, ktera vznikla vroce 1993
nejdiive jako nadace, v roce 1998 se z ni stalo obfanské sdruzeni, a od roku 2014
je vedena jako spolek. Specializuje se na pomoc zenam, jez se staly obét'mi
domaciho nasili a jejich détem. Organizace poskytuje komplexni sluzby zahrnujici
krizovou intervenci, socidlné-terapeutické poradenstvi, poskytovani utajeného
azylového bydleni a telefonickou krizovou pomoc.

Kromé pomoci poskytované piimo Zenam a jejich détem, se ROSA
angazuje i v celé fad¢ projekti a kampani. Projekty jsou zaméfeny piredevsim na
vzdélavani a vedeni semindit na Skolach, nejen pro studenty, ale i pedagogické
pracovniky, zdravotnické pracovniky a jiné osoby, které mohou piijit do kontaktu
S Zenami, jez se staly obé&ti domaciho nasili, nebo s jejich détmi. Mezi vyznamné
projekty patfil 1 projekt ,,Uméni tici NE“, zaméfeny na prevenci nasili na

seniorech.?*!

10.3 La Strada

La Strada Ceska republika je nevladni neziskova organizace zamé&fena
na problematiku obchodovani s lidmi. Je soucasti mezinarodni organizace La
Strada International. Jedna se o jedinou specializovanou organizaci v ramci Ceské
republiky, ktera se vénuje vyhradné poskytovani pomoci obétem tohoto trestného
¢inu, tedy osobdm obchodovanym a vykofistovanym, poptipadé osobam timto
trestnym ¢inem ohrozenym. Pomoc poskytuje ve formé socidlnich sluzeb, ¢innosti
zamétenych na prevenci a vzdélavani, Cinnosti zamétenych na snahy o legislativni
zmény s cilem piedchazet obchodovani s lidmi a jejich vykofistovani, a tim

rrrrr

vV ramci nichz se snazi roz$ifit povédomi o trestném ¢inu obchodovani s lidmi a o

zpusobech, jak tomuto predchazet.?

10.4 Détské krizové centrum
Détské krizové centrum bylo zaloZeno v roce 1992. V soucasné dob¢ je

zaspano v registru poskytovatelii pomoci obétem trestnych ¢inti. Jedna se o prvni

211 yeskeré informace jsou &erpany z internetovych stranek organizace ROSA. [online]. Dostupné
z: http://www.rosa-0s.cz/

12 Vegkeré informace jsou &erpany z internetovych strinek organizace La Strada. [online].
Dostupné z: http://www.strada.cz/cz/o-nas
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organizaci v Ceské republice, jeZ se specializuje na problematiku syndromu CAN,
tedy tyranych, zneuzivanych a zanedbavanych déti. Svoji Cinnosti se zamétuje
predevs§im na prevenci, diagnostiku a terapii syndromu CAN. Také ma postaveni
nestatniho zdravotnického zatizeni. Pomoc poskytuje prostfednictvim odborniki
Vv oblasti psychologie, terapeutickych sluzeb, socialni péce, ale 1 pravnich sluzeb.
Organizace se svoji ¢innosti podili na fad¢ projektd, at’ uz je sama jejich
puvodcem, nebo je jen podporuje. VSechny jsou zaméteny na déti, které se staly
obét'mi nebo jsou ohrozeny tyranim, zneuzivanim ¢i zanedbavanim, ale 1 na ty,
kteti by mohli piijit s témito détmi do styku. Je aktivni i v ramci publikaéni
¢innosti a, mimo jiné, pro déti vydava navody, jak se chovat v pfipadé, Ze se jim

v . o 21
néco stane, a to formou komiksu. 3

10.5 Shrnuti

V ramci Cerpani informaci k diplomové praci jsem sama navstivila
poradnu Bilého kruhu bezpe¢i v Plzni, abych se dozvédéla vice o c¢innosti
dobrovolnikli poskytujicich své sluzby obétem trestnych Cinti. V poradné mne
piijala vedouci poradny, ktera jiz od prvniho kontaktu ptsobila velmi viele, a
nevahala mi poskytnout veskeré pottebné informace, které ji predpisy poskytnout
umoziuji. Z celého rozhovoru jsem byla velmi mile pfekvapena, sama jsem
odchazela s velmi pozitivnim pocitem, a proto nepochybuji, ze 1 obéti, které
Vv téchto poradnach vyhledaji pomoc, je opoustéji s mnohem lep$imi pocity, nez
s jakymi si pro pomoc piichazeji. Bylo mi sd€leno, Ze veskera pomoc, kterou
poradny Bilého kruhu bezpeci nabizeji, je poskytovana samymi odborniky ve
svém oboru. Co se tyka informaci poskytovanych obé&tem, z rozhovoru jsem
nabyla dojmu, Ze jsou poskytovany v potfebném rozsahu a postupné tak, aby byli
obéti schopné jim v daném psychickém rozpolozeni zcela porozumét, piicemz se
mohou na ptfipadové manazery telefonicky obratit vzdy, kdyz to nezbytné
potiebuji. Dobrovolnici jsou ochotni v naléhavych ptipadech za ob&t'mi dojet i
K nim domt, pokud to jejich zdravotni ¢i psychicky stav vyzaduje. Dobrovolnici
z fad této organizace v fad¢ ptipadd také poskytuji pomoc formou doprovodu
divérnika.

Ackoliv jiz pted navstévou poradny jsem o Bilém kruhu bezpeci hodné

slySela a méla jsem z dostupnych zdroji zjisténu i vétSinu informaci o této

213 yegkeré informace jsou Gerpany z internetovych stranek organizace Détského krizového centra.
[online]. Dostupné z: http://mwww.ditekrize.cz/o-nas
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organizaci, tak i1 pfesto ve m¢ ndvstéva poradny zanechala jesté vetsi pocity
uznani a respektu k lidem, ktefi jako dobrovolnici takto pomahaji, predevsim
proto, ze své sluzby poskytuji zcela bezplatn€, neni jim za to poskytovana zadna
odména a obétuji tomu svilj volny cas, pfiCemz pro obéti je takovato pomoc

K nezaplaceni.
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11. Specifika procesnich ukonii v trestnim Fizeni p¥i zachazeni

S obéti trestného ¢inu

Obet’ trestného Cinu je, da se fici, urcitym specifickym prvkem trestniho
fizeni. Jeji postaveni se 1iSi od postaveni posSkozeného. Zatimco poskozeny je
stranou trestniho fizeni a tudiz mu nalezi jen prava procesni, obét' je svym
zpusobem spiSe subjektem zvlastni péce poskytované statem, a tomu odpovida i
rozsah jejich prav. Obéti trestného ¢inu zpravidla vznika nejen Gjma majetkova,
ale pfedevsim citova a mravni, a tomu pravé odpovida i tprava nékterych tikonti
trestniho fizeni. S ohledem na rozsahlou tpravu trestniho fizeni se tato kapitola
nevénuje pribéhu trestniho fizeni jako takovému, ale specifikuje pouze vybrané
ukony, jimz je obét’ v prubehu trestniho fizeni vystavena, a které jsou specifické

pravé vzhledem k jejimu postaveni.

11.1 Souhlas poskozeného (obéti) s trestnim stihanim

Vyznamnym institutem s ohledem na prava obéti, respektive poskozenych
trestnym ¢inem, je moznost rozhodnout se, zda udéli ¢i neudé€li souhlas s trestnim
stthanim pachatele uréitého trestného &inu. Policie CR je sice pii vySetfovani
trestnych ¢inti de facto vazana zésadou legality, c0Z znamena, Ze je povinna stihat
vSechny trestné Ciny, o nichz se dozvi, zakonodarce vSak bere ohledy na situace,
kdy v disledku spachani trestného ¢inu a odsouzeni za néj jsou cCasto vedle
pachatele fakticky postizeny®** i daldi osoby, a proto zasada legality neplati
bezvyjimeens.?*

V trestnim fadu®® jsou taxativnd vyjmenovany trestné &iny, k jejichz
stihani je tfeba souhlasu poskozeného, coz znamena, ze zahajeni trestniho stihdni
takovych trestnych ¢inli nelze zahdjit bez souhlasu poskozeného, a pokud jiz bylo
trestni stihani zahajeno, nelze v ném bez jeho souhlasu pokracovat. Neudéli-li li
poskozeny souhlas ihned, stanovi mu policejni organ piiméfenou lhitu, ktera
nesmi byt del$i nez 30 dnd, v niZz mize souhlas udé€lit. Zaroven jej pouci o
ptipadnych nésledcich neudéleni souhlasu, tedy Ze souhlas jiZ nebude mozné po
uplynuti této lhity udé€lit, stejné tak, pokud jiz jednou udé€leny souhlas odvola,

vzdava se tim jednou pro vZdy moZznosti jej znovu udélit. Pokud poskozeny

214 Nikoliv trestng, ale mohly by byt napf. ohrozeny nedostatenym finanénim pifjmem v piipads
odsouzeni pachatele, nebot’ jsou na ném v tomto ohledu zcela zavislé, apod.

1% JELINEK, J. a kol.: Trestni zdkonik a trestni Fad s pozndmkami a judikaturou. 6. vyd. Praha:
Leges, 2016 — poznamky k § 163 trestniho fadu, str. 862

218 74kon &. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni ad) - § 163 a nasl.

88



souhlas udéli, mize jej vzit kdykoliv zpét, a to az do doby, nez se odvolaci soud
odebere k zavére¢né poradé. Souhlas mize byt udélen ve forme¢ pisemné i Ustni.
V piipad¢, kdy je poskozenych vice, postaci souhlas jen jednoho z nich.

Ud¢leni souhlasu podléhd obecnym podminkdm o platnosti pravniho
jednani, to znamend, Zze musi byt ud€len dobrovolné, srozumitelné, vazné a
nikoliv pod natlakem. Tomu odpovida i konstatovani Vrchniho soudu v Praze,
ktery ve svém Usneseni ze dne 3.7.2002, sp.zn. 5 To 31/02 uvedl, zZe ,, Souhlas
poSkozeného s trestnim stihanim obZalovaného musi byt urcitym a srozumitelnym
projevem jeho viile adresovanym orgdnu cinnému v trestnim Fizeni;, vyznam
vyjadreni poskozeného nelze vyvozovat implicitné (napr. z okolnosti pripadu, jeho
VZtahu k obzalovanému, z vypovedi svedku apod.).” V ptipadé, ze by bylo
Z okolnosti ziejmé, Ze souhlas nebyl ddn nebo byl vzat zpét pod natlakem nebo
V tisni, nebylo by takového souhlasu tieba.

Jsou 1 vyjimky, kdy ackoliv byl spachan trestny Cin, ktery patii mezi
trestné ¢iny, k jejichz trestnimu stihani je tieba souhlasu poskozeného, za urcitych
okolnosti neni souhlasu tfeba. Témito vyjimkami jsou situace, kdy byla trestnym
¢inem zpiisobena smrt, poskozenym je osoba mladsi 15 let nebo neni schopna dat
souhlas pro duSevni chorobu ¢i poruchu, pro kterou byla omezena ve

Svépravnosti.

11.2 Ukony Policie Ceské republiky pii kontaktu s obét'mi

O

trestnych ¢int

Organy, s nimiz se ob¢ti dostavaji do styku, jsou v prvni fadé¢ organy
Policie Ceské republiky. Policie CR je vefejnym ozbrojenym sborem, jehoz
hlavnim poslanim je slouzit vefejnosti, zejména pak ochrana osob a majetku pied
trestnymi ¢iny, véetné ochrany vetejné¢ho potfaddku a predchazeni trestné ¢innosti.
Jeji &innost se fidi predevsim zdkonem ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky,
nékteré ukony vykonava podle pfisluSnych ustanoveni trestniho fadu ¢i jinych
pravnich pfedpist, a Vv neposledni fadé¢ se pifi své Cinnosti musi fidit etickym
kodexem.

Ptijeti zakona o obétech trestnych ¢inti znamenalo, mimo jiné, i zasah do
jiz zab&hlych koleji p¥i zachazeni ptisluniki Policie CR s obétmi. Policie CR se
nové pii kontaktu sobétmi musi fidit pfedev§Sim pravé zdkonem o obétech

trestnych ¢int.
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Na zakladé projektu zaméfeného na spolupréaci Policie CR s Bilym kruhem
bezpeci, doslo vroce 2010 K proskoleni nékolika lektorti ztad policejnich
psychologtl, ktefi pak dale 8kolili a $koli ostatni p¥islusniky Policie CR, zejména
policejni interventy, aby se jim dostalo nalezitého pouceni, jak s obétmi

., 217
zachazet.

Bily kruh bezpeci v ramci svych vzdélavacich programii zaméienych
nejen na policisty, ale i na ostatni organy a specialisty z fad znalct, advokati,
zdravotnikd, apod. sestavil n¢kolik zakladnich bodu, jak postupovat pii kontaktu
s obétmi. Je dilezité znat, respektive se alesponi snazit pochopit a vcitit se do
situace obé&ti, aby si byl policista schopen ptfedstavit, co obét’ po Cinu proziva, citi.
At uz hovotime o strachu z pachatele, nediivéte k okoli, nejistoté ¢1 neschopnosti
si v dany okamzik vybavit detaily ¢inu, policista by mé¢l vSechny tyto pocity obéti
respektovat a v zadném ptipadé€ je nesmi zlehCovat ¢i obét’ dokonce zesmésnovat.
Obét’ miize byt v Soku az do 36 hodin po Cinu, a proto je tieba brat na toto ohledy,
nebot’ v tomto ¢asovém rozmezi je jesté vice nachylna k sekundarni viktimizaci
neZ obvykle. Mezi zakladni body, jeZ musi policista pfi prvotnim kontaktu s obéti
dodrzovat, patti predevSim poskytnuti nejdalezitéjSich informaci v nezbytném
rozsahu, divéra a porozuméni, vzbuzeni a utvrzeni v pocitu bezpecCi a
V neposledni fade empatie.218

Vzhledem k tomu, ze obét’ Casto vystupuje v trestnim fizeni jako svédek,
stava se tim pro organy ¢inné v trestnim fizeni velmi cennym zdrojem informaci a
dikazli, proto maji tyto organy mnohdy sklony pfistupovat k ni spiSe jako
k dikazu, nez jako k zivé, citlivé bytosti. Je vSak tfeba mit na paméti, ze ,, obét
nesmi byt vyslychajici osobou v Zadném pripade chapana jen jako nositel ditkazu
a zdroj dalsich vécnych ditkazii, jak se neziidka stava“**.

S potiebnou citlivosti a ohleduplnosti musi organy ¢inné v trestnim fizeni
vést vSechny ukony, pfi nichZ je tfeba ptitomnosti obéti. Jednim z primarnich
ukoll a cill prevence je predchdzeni sekundarni viktimizaci, proto v ptipadé
nékterych ukond, jako je naptiklad rekognice, rekonstrukce, ohledani mista ¢inu,
konfrontace a dalsi, je tfeba pfedchazet sekundéarni viktimizaci obéti a v ptipadé
Jiz existujici sekundarni viktimizace, ji neprohlubovat. Za timto ucelem je

zejména dulezité zabranit kontaktu obéti s pachatelem, pozada-li o to, a v ptipadé,

27 JELINEK, J., GRIVNA, T. Poskozeny a obét trestného Ccinu z trestnépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012 — str. 125

28 Ppolicista v kontaktu sobéti  TC. [onling]. Dostupné z: https://www.bkb.cz/pro-
odborniky/policiste-straznici/policista-v-kontaktu-s-obeti-tc/

1 VELIKOVSKA, M. Psychologie obéti trestnych ¢inii. Praha: Grada Publishing, a.s., 2016 — str.
75
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kdy se jejich kontaktu nelze z dulezitych divodi vyhnout, je nezbytné zajistit

obéti vhodnou ochranu.

11.2.1 Policejni psychologicka intervence

Policejni psychologickou intervenci lze charakterizovat jako jakousi
prvni psychologickou pomoc, které se obéti, zpravidla bezprostiedné po ¢inu,
dostane. Proto se obecnd oznaduje jako psychologicka prvni pomoc. Ukolem
vyskolenych policisti — tzv. krizovych interventdi, je usnadnit obéti prvni
okamziky po ¢inu, kdy se obét’ nachazi v prvotni Sokové fazi, uklidnit ji, osvétlit ji
situaci 1 co se bude dit dale. Poté, co se obéti dostane akutni psychologické
pomoci ze strany krizového interventa, je ji zprostiedkovan kontakt na ptislusnou
organizaci zaméfenou na pomoc obétem trestné ¢innosti.

Psychologicka prvni pomoc je poskytovana obétem, které se bezprostiedné
po ¢inu nachdzeji ve stavu Soku, jsou psychicky rozhozené a zvysené senzibilni.
Primarnim tkolem psychologa v této fazi je stabilizace obéti, tzn. obnovit u ni
pocit bezpeci, odvést ji od mySlenek a pocitii bezmoci, strachu a ztraty kontroly.
Poté, co se obét’ alespon ¢astecné uklidni, je tieba ji poskytnout vhodné informace
0 dalsim postupu, a rovnéz ji ubezpecit, ze se kdykoliv mize obratit na odborniky,
kteti ji poskytnout vhodnou odbornou pomoc.220

Mezi zékladni prava obéti se fadi 1 pravo na vyslech osobou stejného nebo
naopak opacného pohlavi, dle pfani obéti. Lze tedy dovodit, Ze pravo volby ma iu
poskytnuti psychologické pomoci. Proto pokud neni soucasti vyjezdové skupiny
policejni intervent zvoleného pohlavi, je tieba jej na misto p¥ivolat?**. Rychlost a
dostupnost poskytnuti psychologické pomoci pak zavisi na personalni vytizenosti

interventil v rdmci sloZek integrovaného zachranného systému.

11.2.2 Pouceni
Pouceni je primarni a nejdilezit€j$i ukon, ktery musi byt vii¢i obéti
uskutecnén, a to jesté pied samotnym vyslechem. Obét’ je tieba poucit o vSech

jejich pravech, ¢eho se miZze domahat, co ji v celém trestnim fizeni ¢eka a co se

220 CIRTKOVA, L., VITOUSOVA, P. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cimii: prirucka pro
pomdhajici profese. Grada Publishing. 2007 — str. 131 a nasl.

21 Dle informaci, které jsou mi znamy z konzultace s komisaikou SKPV Piibram, por. Mgr.
Martinou Jarolimkovou, se napf. vyjezdova skupina UO Ptibram, ktera slouzi 24 hodin denng,
aktualné sklada pouze z muzi, a proto v piipadé, kdy si obét’ pieje komunikovat pouze se Zenou,
musi byt na misto pfivolana.
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od ni pfipadné ocekava. Pouceni se obéti dostava jak v pisemné, tak i v ustni
podobé a existuji de facto tii druhy pouceni — pouceni posSkozeného v trestnim
fizeni podle trestniho fadu, pouceni obéti trestného ¢inu podle zdkona o obétech
trestnych ¢int, a tfetim je pouceni poskozeného, ktery je zdroven obéti, a jemuz se
dostava pouceni jak podle trestniho fadu, tak i podle zdkona o obétech trestnych

w . o W W r o . 14 14 222
¢inti. VSechna tato pouceni jsou velmi obsdhla

, a pro obét’ zpocatku mnohdy
nepochopitelna. Jak jiz bylo v této praci zmin€no, je tfeba brat ohledy na aktualni
psychické 1 zdravotni rozpoloZzeni obéti a poskytnout ji takové mnozstvi
informaci, jaké je schopna v dany okamzik vstiebat. Také je nezbytné ucinit vSe
pro to, aby obét’ obsahu pouceni zcela porozuméla, a pokud tomu brani naptiklad
jeji psychicky stav, ¢i mentalni postiZeni, negramotnost nebo jind vazna prekazka,
pak je dilezité ustanovit ji opatrovnika ¢i zmocnénce, aby naleZité jeji prava hajil.

Vyznamnou soudasti poudeni ze strany Policie CR vidi obéti je
informovani o moznosti obratit se na pfislusSnou instituci poskytujici pomoc

obétem trestnych ¢inti, véetné poskytnuti kontaktu na ni.

11.2.3 Vyslech a vyslechové mistnosti

Vyslech obéti byl jiz popsan Vv kapitole €. 7.5, vyslech zvlast’ zranitelnych
obéti pak v kapitole 8.2.3. Jednd se o proceni ukon, jehoz cilem je ziskat co
nejvetsi mozné mnozstvi relevantnich informaci o piipadu. Piedstavuje mnohem
informace o trestném ¢inu, piicemz je zaroven ale tieba nenarusit psychiku obéti a
volit k tomu vhodné psychologické metody.””® O to naroéngjsi je pak vyslech
pravé ob€ti a zvlast' zranitelnych obéti. Také je nutné rozliSovat 1 ponc¢kud
specificky vyslech osoby mladsi 18 let, zejména pak pokud je vyslychana jako
obét’ ¢i svédek. ,,Je-li jako svédek vyslychana osoba mladsi nez osmnact let o
okolnostech, jejichz ozivovani v paméti by vzhledem k véku mohlo nepriznive
ovliviiovat jeji dusevni a mravni vyvoj, je treba vyslech provadet zvlast' Setrné a
po obsahové strance tak, aby vyslech v dalsim Fizeni zpravidla uz nebylo treba
opakovat. “***
Vyznamnym meznikem v této oblasti bylo zfizeni vyslechovych

mistnosti, které jsou primarné urceny pro vyslech détskych obéti a svédk, ale

222 yzory poudeni — viz piiloha &. 2, 3 a 4
228 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie. Plzei: Ales Cengk. 2004 — str. 314
224 74kon &. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim ( trestni fad) - § 102
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zvlast’ zranitelnych. Tyto mistnosti jsou zafizeny tak, aby se v nich obéti citili,
pokud mozno, pfijemné¢ a aby je takové prostiedi nestresovalo nad nezbytnou

;225
miru

. Krom¢ obvyklého vybaveni, které by se dalo ptirovnat k détskému ¢i
obyvacimu pokoji (v zavislosti na tom, kdo je vyslychan), jsou tyto mistnosti
vybaveny specidlnim audiovizualnim zafizenim. Toto zafizeni je zde predevsim z
divodu, aby vyslychajici mohl vést vyslech spise formou uvolnéného, pratelského
rozhovoru, aniZ by byla atmosféra nebo psychicky stav obéti zbyte¢né narusovan
zaznamenavanim kazdé véty do pocitace. Specidlni zvukové a obrazové zatizeni
je zde rovnéz proto, jedna-li o vyslech détskych obéti, tento je obecné povazovan
za neopakovatelny tUkon, a proto je nutné jej vhodnym zplsobem
zadokumentovat, aby nemusel byt, pokud mozno, znovu opakovan. K vyslechu je
tfeba pribrat organ socialné-pravni ochrany déti nebo jinou osobu, ktera ma
zkuSenosti s vychovou mladeze, zejména psychologa ¢i pedagoga se specializaci
na détskou psychiku. Je-li to vhodné, mohou byt pfibrani i rodice ditéte. Z tohoto
davodu je zde 1 vedlejSi mistnost, upravena tak, aby se obraz a zvuk z vyslechu
détské obéti ¢i svédka, mohl prenaSet do této mistnosti a vyslech ptitom nebyl
nijak naruSovan ptitomnosti nadbytecného mnozstvi osob. Vyslech déti se od
klasického wvyslechu 1i§i 1 vtom, Ze vzhledem k jejich neukoncenému
rozumovému a mravnimu vyvoji, predevsim u téch nejmensich, neumi déti casto
spravn¢ reprodukovat prozité udalosti, a proto se pii1 praci s nimi pouzivaji hracky,
konkrétné latkové panenky, pro néz se vzilo oznaceni ,,J4ja a Péja“226. Drtive byly
pouzivany pravé jen tyto dvé, ale v souvislosti s nartstajicim poétem trestnych
¢ind se sexualnim podtextem pachanych na détech se rozsiiuje i okruh pachatelt,
proto piibyli do rodiny J4ji a P4ji 1 dalsi €lenové, jeZ maji zndzorfiovat 1 SirSi
rodinu, a to otce, matku, dédu, babiCku 1 sourozence. RozSifeni loutek na celou
rodinu md vyznam pro lepsi reprodukci prozité udalosti ze strany ditéte.
,, Prostrednictvim spontanni hry s loutkami dité lépe navazuje osobni kontakt jak
s policistou, tak sjinym odbornikem, lépe vyjadri déj udalosti, ktery neni
napriklad schopné vyjadrit slovné. Vyslech se tak stava méné traumatizujicim
zazitkem, coz je i cilem tohoto projektu, stejné jako maximalni ochrana detskych

prav a zietel na détskou psychiku.“**" Aby bylo dosazeno co nejpodrobngjiiho

225 Foto viz piiloha ¢. 5

228 Foto viz piiloha &. 6

21 pyslechovd mistnost s Jdjou a Pdjou Setii détské obéti. [onling]. Dostupné z:
https://hradecky.denik.cz/zpravy_region/vyslechova_mistnost_deti_20090409.html
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popisu prozité udalosti, maji latkové panenky znazornény i pohlavni organy.
Vyuzivani latkovych panenek pro préci s détmi je, respektive by mélo byt, Cisté
Vv rezii policejnich vySettrovatelii, nikoliv naptiklad socidlnich pracovniki. Praveé u
Policie CR by se dit¢ mélo s témito panenkami dostat do prvniho kontaktu, a
proto, pokud byly v konkrétnim ptipadé pouzity jiz diive, policejni vySettovatel je
jiz nemize pouzit.?®

Vyslechy déti a zvlast’ zranitelnych obéti ve vyslechovych mistnostech se
fidi predevS§im zdvaznym pokynem policejniho prezidenta ¢. 167/2010, o ¢innosti

i L4 x 22
na useku mladeze®®,

V tomto pokynu je rovnéZ zakotveno pouzivani
demonstracnich pomticek, kterymi jsou praveé napiiklad loutky Jaji a P4ji, a podle
néjZ mohou byt tyto loutky vyuZity nejen pii prvotnim vyslechu, ale také ve vSech
fazich trestniho fizeni. Loutky pii své Cinnosti vyuzivaji nejen policisté, ale také
jini specialisté, ktefi piijdou s détskymi obétmi do styku, jako naptiklad
psychologové, psychiatii, ale tfeba 1 Iékafi. Je tfeba zminit, Ze loutky nejsou
urceny jen pro déti, ale lze je vyuzit 1 v ptipadech, kdy vypovida osoba, ktera neni
schopna spravé reprodukovat prozit¢ udalosti at’ pravé pro nizky vék, ale i1
z davodu mentéalniho postizeni, €i proto, Ze osoba podavajici vysvétleni neni
schopna pro neznalost, ostych nebo jiné vnitini zabrany schopna vypovidat tak,
jak by bylo tieba.?*°

Vyslechové mistnosti jsou velkym piinosem nejen pro vyslech déti, ale 1
dospélych obéti, nebot’ dle L. Cirtkové je k dosazeni kvalitni vypovédi tieba, aby
se obét citila co nejpiijemnéji a nebyla vystavovana stresu vice, nez je nezbytné
nutné. Je tieba u ni dosdhnout co nejvyssi mozné miry klidu, a pokud se pii
vyslechu maximaln¢ eliminuji stresové faktory, které je mozné mit pod kontrolou,
ptispiva to k tomu, aby obét’ podala kvalitnéjsi a obsahlejsi vypovéd’, vzpomnéla
vyslechové mistnosti charakterizovany jako "Neformdlni prostiedi, zdsadné se
odlisujici od policejnich kancelari. Umozni Setrnéjsi a humannéjsi zachdzeni

S vyslychanymi osobami, pri nemz se soucasne minimalizuje pocet tikoni tak, aby

228 71i%téno na zakladé konzultace s komisaikou SKPV Ptibram, por. Mgr. Martinou Jarolimkovou
229 74vazny pokyn policejniho prezidenta & 167/2010, o &innosti na tiseku mladeZe — &l. 7 odst. 8
230 74vazny pokyn policejniho prezidenta & 167/2010, o &innosti na tseku mladeze — &l 8

31 Otevireni specidlni vyslechové mistnosti. [online]. Dostupné z:
http://www.polac.cz/g2/view.php?aktualit/vyslech/foto.html
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obét nebyla ddle vystavovana vypjatym stresovym situacim, jez by mély za
nasledek dlouhodobé poskozeni jejich psychického stavu nebo vyvoje. ™

Samotné vyslechové mistnosti vSak nezarucuji, ze vyslech bude proveden
spravné. Je nezbytné, a od roku 2012 i1 povinné, aby policisté, ktefi vedou
vyslechy obéti, absolvovali specialni Skoleni. Takova Skoleni jsou vSak povinna
pravé jen pro piislusniky Policie CR, ktefi jsou opravnéni, dle svého sluzebniho
zatazeni, vést vyslech nebo ktefi se jinak dostanou do kontaktu s obét'mi. Dle
praktickych nazorii je nezbytné, aby se takovému Skoleni povinné dostalo 1 jingym
organiim ¢innym v trestnim fizeni, nebot’ v diisledku nevhodného piistupu k obéti
a nevhodné komunikaci s ni, dochdzi k sekundarni viktimizaci, kterou svym

ptistupem mohou bud’ pfimo vyvolat, nebo jiz nastalou sekundarni viktimizaci

prohloubit.

11.3 Mediace

Mediace je jednim z alternativnich zptisobul feseni trestnich véci. Jedna se
o mimosoudni feSeni sporu mezi obéti a pachatelem, jehoz cilem je usmifeni a
obnova vztahli narusenych trestnym ¢inem. Spor je feSen za Ucasti tieti, nezavislé
osoby, kterou je mediator. Mediace dava prostor jak obéti, tak 1 pachateli, aby se
k véci vyjadrtili, a aby se shodli na zpisobu nahrady skody, jenz bude ptijatelny
pro ob¢ strany. Jedna se o postup, ktery je zcela dobrovolny, nikoho nelze nutit
Kk Gcasti na ném, a piipadny projev vile obéti i pachatele musi byt zcela svobodny.

Mediaci provadi ufednici Proba¢ni a media¢ni sluzby, jez K tomu maji
zvlastni zpiisobilost podle zdkona ¢. 257/2000 Sb., o probacni a mediacni sluzbé,
vystupuji jako nestranni prostfednici a mediaci zprostfedkovavaji bezplatné.

Co se tyka pribéhu mediace, jedna se o setkani obé&ti s pachatelem, za
ucasti mediatora. Tomuto setkdni zpravidla pfedchazi individualni rozhovory
mediatora s obéti i s pachatelem. Vzhledem ke skute¢nosti, ze mediace vychazi
z koncepce restorativni justice, je jednim hlavnich cili mediace usmifeni mezi
pachatelem a obéti a obnova socialnich vztahd narusenych trestnym ¢inem. Je-li
jednani uspésné, konéi dohodou, v niz se obét’ i pachatel spole¢né shodnou na
zpusobu 1 vySi ndhrady Skody, a kterd ndsledné slouzi jako podklad pro

rozhodovani statniho zastupce nebo soudce.

282 policie md novou vyslechovou mistnost pro obéti. [onling]. Dostupné z:
http://www.policie.cz/clanek/policie-ma-novou-vyslechovou-mistnost-pro-obeti.aspx
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., Mediace nabizi obéti (poskozenému) moznost pochopeni situace,
okolnosti a zvysuje se pravdépodobnost rychlé ndahrady Skody. Obvinénému pak
umoznuje vyjadreni omluvy obéti (poskozenému), vysvétleni svého jednani a
odcinent disledkit spachaného trestného cinu. Mediace je provazana s trestnim

S, . . , )
Fizenim a jeji vysledky jsou v ném také zohlednény. 3

11.4 Znalecké zkoumani obéti

. Znalecky posudek je samostatnym ditkaznim prostredkem, kterym si
organy cinné v trestnim Fizeni nebo strany opatruji od osob nebo organii k tomu
zvilasté odborné zpusobilych — znalcii, odborné skutkové poznatky. «234

Znalecké zkoumani obéti trestnych Cind pro ucely trestniho fizeni se
zaméfuje zpravidla na dvé hlavni otdzky, a to na otazku vérohodnosti obéti a
zjisténi rozsahu Ujmy, kterou u ni trestny ¢in vyvolal. Pfi ustanovovani znalce je
tfeba dbat, aby u obé€ti nevznikla, ptfipadné nebyla prohlubovana, sekundarni
viktimizace. Proto ke znaleckému zkoumani nedochazi vzdy. Dé&je se tak
piedevsim v komplikovanych a slozitych ptipadech, zejména jedna-li se o takové
trestné Ciny, jako je naptiklad domaci nasili, zndsilnéni, sexualni zneuzivani deti
¢1 jiné sexualné motivované trestné Ciny.

Pti zkouméni vérohodnosti obéti se zejména zkoumd, do jaké miry je
obét’” schopna vnimat, zapamatovat si a reprodukovat prozitou udalost. Je tieba
také rozliSovat, zda v ptipad¢, kdy neuvadi vérohodné informace, je toto dano
jejim tmyslem zatajovat Ci zkreslovat urcité skutecnosti, nebo zda neni natolik
rozumove a volné vyspéla, napiiklad v disledku dusevni poruchy, pro kterou byla
omezena ve svépravnosti, Ze vypovida podle svého nejlepsiho védomi a svédomi,
avsak nikoliv pravdive.

V praxi se rozliSuje vérohodnost obecna a specificka. Obecna vérohodnost
se hodnoti z dlouhodobého hlediska, zejména, zda méa osoba sklony ke lhani,
konfabulacim, zveli€ovani, zatajovani nepiijemnych informaci, a podobn¢, kdezto
specifickd vérohodnost je vérohodnost vztahujici se ke konkrétnimu ptipadu, coz
se odrazi pravé zejména v postaveni obéti, ktera ma zaroven postaveni svédka.
Toto jeji postaveni je specifické v tom, Ze osoba je néjakym zplsobem poskozena,

dotena trestnym Cinem, a proto je tieba pfi hodnoceni jeji v€rohodnosti davat

%% Mediace — moznost mimosoudniho Feseni sporu. [online]. Dostupné z:
https://mww.pmscr.cz/mediace/
24 SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. 7.vyd. Praha: Wolters Kluwer, a.s., 2014 - str. 383

96



pozor, zda se utrpéna ujma, at’ uz se jedna o ujmu majetkovou, moralni ¢i jinou,
promitad do jeji zpusobilosti pravdivé vypovidat o skutecnostech, které zazila.
Obecna praxe ik, ze ,, Cim vice je obét zlocinem pohlcena, tim vétsi je riziko, Ze
bude vyhodnocena jako obecné nevérohodnd.“*® Je-li obecnd vérohodnost
zpochybnéna, v praxi to ma zpravidla za nasledek, ze se k takové vypovédi
neptihlizi.”*® Dle odborniki je viak diskutabilni, zda je vhodné zadavat znalecké
zkoumani na obecnou vérohodnost obéti, nebot’ je tfeba mit na paméti, ze obéti se
muze stat kdokoliv. To znamend, Ze pokud se obéti domaciho nasili stane
naptiklad Zena, ktera ma obecné sklony k hysterii a zvelicovani, nelze
automaticky vyloucit jeji vérohodnost ve vztahu k tomuto konkrétnimu trestnému
¢inu.®®" |, Vztah mezi obecnou a specialni verohodnosti neni symetricky. I obecné
neverohodna osoba miize podat v konkrétnim pripadé verohodnou vypoved a
naopak. Obecné vysoce verohodna osoba muze za urcitych okolnosti vypovidat
kiiivé. “**® Kone¢nou otézku, zda je ob&t vérohodna ¢&i nikoliv, Fesi soud, nikoliv
znalec. Ukolem znalce je pouze odpovédét na zadané otazky, tedy zda se vypoved’
opird o skute¢né vzpominky, ¢i pouze smyslend tvrzeni, zda mé osoba sklony ke
konfabulacim, zatajovani skute¢nosti, a podobné.

Pti zjistovani psychické ujmy zplisobené obéti trestnym cCinem je pak
dalezité, aby se znalci dostalo vSech relevantnich informaci souvisejicich se
spachanym trestnym ¢inem, jehoz se posuzovana osoba stala obé&ti, a které mohou
byt vyznamné pro posouzeni jeji osobnosti, i pro posouzeni psychické jmy u ni
vzniklé. Pro znalce je dilezité veédét, zda muze pii svém zkoumani vychazet
Z objektivné prokazané situace (tedy z objektivniho zjisténi, ze trestny ¢in byl
spachan a jakym zptasobem dos$lo k viktimizaci), nebo zda pfi¢ina viktimizace

nebyla dosud jednoznaén& prokéazana a je tedy prozatim jen udajna. >

11.5 Ochrana obéti soudem

Zatimco pro policisty je povinné specidlni Skoleni pro vhodné zachazeni a
komunikaci s obét'mi, pro soudce ani pfisedici takova povinnost nikde zakotvena
neni. Lze fici, ze ochrana obéti trestnych ¢ind ze strany soudu je uzsi, nebot

jediné, co lze v pravni upravé nalézt, je povinnost zajistit ochranu obéti, ktera si

25 CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 —str. 111

288 CIRTKOVA, L. Viktimologie pro forenzni praxi. Praha: Portal, 2014 — str. 109

27 JELINEK, J., GRIVNA, T. Poskozeny a obét trestného cinu z trestépravniho a
kriminologického pohledu. Praha: Leges, 2012 — str. 63

288 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie. Plzeii: Ales Cen&k. 2004 — str. 362

% Viktimizace jako psychosocidlni krize. CIRTKOVA., L. In: Zpravodaj BKB ¢&. 4/2017 —str. 9
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240 74 timto

nepieje kontakt s pachatelem, aby takovému kontaktu bylo zamezeno
ucelem funguji u soudu oddélené mistnosti, kde pobyva obét’ po dobu fizeni pied
soudem, a v okamziku, kdy dojde na potiebu jejiho vyslechu, je vyslychana bud’
prostfednictvim zvukového zafizeni umisténého v oddélené mistnosti, kdy jeji
obraz vidi pouze soudce na obrazovce monitoru umisténého pied nim, nebo je
obzalovany, popiipadé i dalsi osoby, vykazan na dobu vyslechu obéti ze soudni
sin¢, a obét’ je vyslechnuta pfimo. Pak vSak musi byt obzalovanému umoznéno
seznamit se s obsahem vypovédi obéti, vyjadiit se kni a stejné tak musi byt
zachovano jeho pravo klast obéti ptipadné otazky, coz se dé&je prostiednictvim

predsedy senatu.

11.6 Shrnuti

Dle zjisténych informaci si dovoluji fici, Ze asi nejvetsi ticast na kontaktu
s obéti ma Policie CR, proto je velmi dilezité, aby byli jeji ptislusnici vhodné
proskoleni, jak s obéti komunikovat, a aby si takovéto znalosti stale prohlubovali,
nebot’ skuteCnost, ze se jednou zucastni Skoleni, neznamena, Ze jsou dostatecné
kvalifikovani pro vhodné zachazeni S ob&tmi trestnych c¢int. V souvislosti
s vhodnym proskolenim povazuji za velky nedostatek, Ze se takového Skoleni
dostavda povinné jen policistim, a nikoliv naptiklad statnim zastupcim,
advokatiim, soudcum ¢i piisedicim, na jejichz chovani a nevhodné sméfované
dotazy si pak velmi Casto obéti stézuji, nékdy maji za nésledek i sekundarni
viktimizaci obéti.

Za velky ptinos povazuji ziizeni specidlnich vyslechovych mistnosti, kde
jsou vyslychany nejen déti jakozto svédci a obéti trestnych ¢intl, ale pokud jsou
K tomu dany diivody tak i dospé€lé obéti, a piedevsim zvlast zranitelné obéti. Prvni
vyslechova mistnost, urcend pro vyslech détskych svédka, ale 1 obéti, byla zfizena
vroce 1992 v Détském krizovém centru (v ramci Policie CR aZ v roce 2004).
V roce 1994 se pak pfi praci s détskymi obét'mi a svédky zacaly vyuzivat latkoveé
panenky umoZilujici lep$i reprodukci prozité udalosti ze strany ditéte, pfiCemz

specialni Skoleni policistii pro préci s détskymi ob&t'mi bylo povinn€ zavedeno az

0 Stejné tak, pokud je zde diivodna obava, Ze svédek v piitomnosti obzalovaného nevypovi
pravdu - zakon ¢&. 141/1961 Sb., trestni fad - § 209 odst. 1
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v roce 2012.%** V soucasné dob&**? je t&chto mistnosti po celé Ceské republice

celkem 66, avSak troufam si fici, Ze se nejedna o pocet konecny.

1 Soudci a stamni zdstupci by se méli pFipravovat na préci se zneuzivanymi a tyranymi détmi.
[online]. Dostupné z: http://www.ceska-justice.cz/2017/11/soudci-statni-zastupci-by-se-meli-
pripravovat-praci-se-zneuzivanymi-tyranymi-detmi/

“2 Tj. k1.1.2018 -> zdroj: Otevieni specidlni vyslechové mistosti. [onling]. Dostupné z:
http://mww.polac.cz/g2/view.php?aktualit/vyslech/foto.html

99



12. Srovnani pravni Gpravy ve vztahu k obétem trestnych ¢ini se

Slovenskou pravni upravou
Pravni tady raznych statl, at’ uz se jednd o staty evropské, ¢i jingé, se lisi.
Nékteré pravni fady dokonce ani nepracuji s pojmem obét’ trestného Cinu, ale
upravuji pouze postaveni poskozeného v trestnim fizeni. Vzhledem k tomu, ze
Slovenské republika je ndm nejen historicky, ale troufam si fici, Ze i moralné
nejblize, vybrala jsem si pro srovnani nasi pravni upravy Slovenskou pravni

upravu.

12.1 Pravni tiprava v Ceské republice a na Slovensku

S ucinnosti k 1.1.2018 byl na Slovensku ptijat zakon €. 274/2017Z.z., 0
obetiach trestnych ¢inov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov (dale jen
slovensky zikon o obétech trestnych &ini“). Stejné jako v roce 2013 v Ceské
republice, je 1 na Slovensku pfijeti tohoto zdkona vyznamnym meznikem ve
vyvoji prav obéti trestnych ¢ind, nebot do této doby byla prava obéti na
Slovensku upravena pouze okrajové, a to zakonem ¢. 215/2006 Z.z., 0
odskodnovani o0sd6b poskodenych nésilnymi trestnymi cCinmi, ktery navic
nepouzival pojem obét, ale pracoval pouze s pojmem poSkozeny a jenz byl zrusen
pravé slovenskym zakonem o obétech trestnych ¢int. Lze pozorovat, Ze tyto
zékony se nejen nazvem, ale i obsahové kryji s &eskou pravni upravou®*,

Podle slovenského zakona o obétech trestnych ¢int se ob€ti rovnéz rozumi
fyzickd osoba, které bylo anebo mélo byt trestnym Cinem ublizeno na zdravi,
zpusobena majetkova Skoda, moralni nebo jina Skoda anebo byla porusena nebo
ohrozena jeji zdkonem chranénd préva ¢i svobody. Dale pak za obét rovnéz
povazuje piibuzného v pokoleni pfimém, osvojitele, osvojence, sourozence,
manzela a osobu, ktera zila v dobé smrti ve spole¢né domacnosti s osobou, které
byla trestnym ¢inem zplisobena smrt, pokud utrpély v disledku smrti této osoby

h.244

Skodu, pokud je téchto osob vice, povazuje se za obé&t kazda z nic To neplati,

je-li ndktera ztéchto osob sama pachatelem trestného &inu. Cesky zakon o

3 1 v CR byla prava obéti ptivodné& upravena jen zdkonem ¢&. 209/1997 Sb., o poskytnuti pené&zité
pomoci obétem trestné ¢innosti, ve znéni pozdéjsich predpisi

4 Zakon ¢&. 274/2017Z.z., o obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplneni niektorych zakonov - §
2 odst. 1, pism. b)
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obétech trestnych ¢ind zde jesté vyslovné uvadi registrovaného partnera a osobu,
které ob&t’ ke dni své smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat vyzivu®.

V ¢em je vSak slovensky zakon odlisny od ceského, je konkrétnéjsi
definice zvI4$t zranitelnych ob&ti**°. Sice mezi zvlast’ zranitelné obéti fadi stejny
okruh osob, ale jejich definice je konkrétnéjsi, nebot’ vyslovn¢ uvadi, ze obzvlaste
zranitelnou obéti je dité, pti¢emz ditétem se rozumi osoba mladsi 18 let, a pokud
neni vék osoby znamy a existuje divod domnivat se, ze je ditétem, povazuje se za
dité, pokud se neprokdze opak. Zatimco Cesky zdkon se spokojuje pouze
S konstatovanim, ze zvIlasté zranitelnou obéti se rozumi ,dité¢“. Dale pak dle
Ceského zakona je zvIast’ zranitelnou obéti osoba, ktera je vysokého véku nebo je
postizena fyzickym, mentdlnim nebo psychickym hendikepem nebo smyslovym
poskozenim, pokud tyto skute¢nosti mohou vzhledem k okolnostem ptipadu a
pomériim této osoby branit jejimu plnému a ucelnému uplatnéni ve spolecnosti.
KdeZto slovensky zakon tika, Ze obzvlasté zranitelnou obéti je osoba starsi 75 let,
dale pak osoba se zdravotnim postizenim, a to bez jakychkoliv dalSich omezeni a
podminek, jako je tomu v Ceském zakon¢. Shodné pak povazuji za zvlast
zranitelné obéti trestného ¢inu obchodovani s lidmi, tzv. hate crimes, obéti
vystavené nadmérnému riziku sekundarni viktimizace s tim rozdilem, ze Cesky
zakon o obétech trestnych ¢inii se spokojuje s obecnéj$im vymezenim jako je
,obet” trestného Cinu proti lidské distojnosti v sexualni oblasti* apod., slovensky
zékon se soustfedi na konkrétni vycet trestnych ¢inti.

Slovensky zakon o obétech trestnych Cini pak obsahuje Siroky vycet
konkrétnich pojmi, jako je ujma, sekundarni viktimizace, mediace a dal§i*"’, které
jsou v ¢eském pravu roztiisStény do celé fady zakond, a proto se jimi ¢esky zakon
o obétech trestnych ¢inll nezabyva.

Stejné jako v eském, tak i ve slovenském zdkon¢, nalezneme presumpci
ob¢éti trestného ¢inu. Obdobny je 1 rozsah prav, ktera obéti naleZi. To znamena, Ze
1 podle slovenské pravni upravy ma obét’ pravo na informace, na odbornou pomoc
a pravni pomoc, pravo na ochranu pied sekundarni viktimizaci a pravo na

odskodnéni (dle ceské pravni upravy se jednd o pravo na penéZitou pomoc).

245 74akon &. 45/2013 Sb., o obdtech trestnych ¢inti a 0 zméné nékterych zakont - § 2 odst. 3

248 7akon ¢&. 274/2017Z.z., 0 obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplneni niektorych zakonov - §
2 odst. 1, pism. ¢)

47 7akon ¢&. 274/2017Z.z., o obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplneni niektorych zakonov - §
2 odst. 1, pism. d) az m)
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V Ceském zakoné o obétech trestnych Cinll je navic jesté uvedeno pravo na
ochranu pred hrozicim nebezpecim a pravo na ochranu soukromi.

Obdobna je i uprava tykajici se podpory subjekti poskytujicich pomoc
obétem trestnych ¢intl.

Vzhledem Kk vyse uvedenému lIze dovodit, Zze stejné jako Cesky zékon 0
obétech trestnych ¢ind, odpovida i ten slovensky pozadavkiim Evropské unie
tykajicim se postupu a zachazeni s obét'mi trestnych ¢intl, a rozsahu a uplatiovani
jejich prav a opravnénych zajmi. Timto zdkonem byly do slovenské pravni
upravy implementovany pravni ptedpisy Evropské unie, upravujici zakladni
standardy v pravech a postaveni obéti, pfiCemz jednim z nejvyznamnéjSich je
pfedev§im Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2012/29/EU ze dne
25.10.2012, kterou se zavadi minimalni pravidla pro prava, podporu a ochranu
obéti trestného Cinu a kterou se nahrazuje uvedené ramcové rozhodnuti Rady

2001/220/SVV.

12.2 Shrnuti

Povazuji za velmi pfinosné, ze zakon o obé€tech trestnych ¢int byl ptijat uz
1 na Slovensku, nebot” pro obéti je vhodné, aby byla jejich prava a postaveni
upravena V jednom, pokud mozno komplexnim, pravnim ptedpise, kde budou
upravena co mozna nejpiehlednéji. Vzhledem k tomu, Ze slovensky zakon nabyl
ucinnosti teprve 1.1.2018, lze ocekavat, ze se poveéstné ,,mouchy* budou jeste
vychytavat, a postaveni obéti v trestnim fizeni zdokonalovat.

Co se tyka slovenské pravni upravy, na prvni pohled mne zaujalo
deklarovani hranice vysokého véku na 75 let. Dle davodové zpravy ke
slovenskému zdkonu o obétech trestnych ¢inti je divodem stanoveni této vékové
hranice skutecnost, Ze jde o osoby ve vysokém véku, které se zpravidla neumi
ucinné bréanit a prosazovat dodrzovani svych prav, a proto se ¢asto stdvaji obét'mi
trestnych Cinli. Zminénd pravni Uprava tedy vychdzi z potieby zabezpeceni
ochrany lidi ve vysokém véku, u kterych zpravidla akceleruji zdravotni problémy
rizného druhu, ktefi neudrzuji mnoho kontaktu s okolnim svétem, stavaji se

vvvvvvv

zanedbavéni, ale i ob&tmi finanéni a majetkové kriminality.**® Ale co s osobami,

8 Vladni navrh na vydani zakona &. 274/2017Z.z., o obetiach trestnych &nov a o zmene a
doplneni  niektorych zakonov. Divodova  zprava. [online]. Dostupné  z:
https://zakony.judikaty.info/predpis/zakon-274/2017/audit-dovodove-spravy
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které se stanou obéti trestného Cinu, vykazuji znaky, jimiz divodova zprava
odiivodiiuje zarazeni osob vysokého véku mezi zvlaSt zranitelné obéti (to
znamena napiiklad osoba, ktera je tézce nemocna, nemize se Sama pohybovat
nebo trpi jinou obdobnou nemoci), ale takové osobé je ,jen” 73 let? Troufam si
fici, Ze ustanoveni Ceského zakona o obétech trestnych ¢int je v tomto ohledu
flexibiln€jsi, kdy je sice diskutabilni, koho lze povazovat za osobu vysokého
véku, ale na druhou stranu Ize situaci vyhodnotit podle konkrétnich skute¢nosti, a

nikoliv podle zdkonem stanovené v€koveé hranice.
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13. Zavér

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala pojmem a postavenim obéti
trestnych ¢inl predevs§im v ramci ¢eského prava. Jedna se vSak o téma, které lze
oznacit jako multidisciplinarni, nebot’ zasahuje do celé fady jinych obord, nez jen
pravnich, a proto neni prace pojata Cisté, jen a pouze z hlediska trestnépravniho.
Mym cilem bylo ptiblizit, kdo je vlastné obéti trestného ¢inu, jak se jeji postaveni
1i$1 od postaveni poskozeného v trestnim fizeni a jaka jsou jeji prava.

V tomto smyslu povazuji za velky piinos ptijeti zakona ¢. 45/2013 Sb., o
obétech trestnych ¢inti, kterym byla prava obéti shrnuta vice méné do jednoho,
troufam si vSak fici, Ze ne zcela uceleného pravniho predpisu. Zejména z pohledu
praxe je jeden z nejvétSich nedostatki soucasného zakona o ob&tech trestnych
¢ini nadbyte¢na a hlavné zbytecnd administrativa®®.  Jeho piijeti vSak bylo
vyznamnym krokem vpied, co se tykd postaveni obéti, jejich prav a predevSim
ochrany, nebot’ 1 pfesto, Ze tento zdkon neni dokonaly a je na ném hodné co
zlepSovat, je znamenim, Ze stat vV ramci implementace komunitarniho préva do
nasi legislativy ucinil relevantni krok spravnym smérem ve vztahu k ochrané obéti
trestnych Cind. Proto doufejme, ze ochrana obéti trestnych ¢inli se bude stale
vyvijet a ubirat vpied. Pfijeti zdkona a jeho novelizace také svéd¢i o plnéni
zévazki vaci Evropské unii, kterd se v hojné mife zabyva pravé ochranou obéti
(respektive poskozenych).

Po seznameni se s celym tématem a napsani prace jsem dospéla k nazoru,
ze 1 pres veskeré snahy odbornikii, organizaci zaméfenych na pomoc obétem
trestnych ¢inti i1 dalSich osob, stale pfetrvavaji zazité myty a piedsudky, ze si
ob¢ti, alespon z ¢asti, mohou za svoji viktimizaci sami. Jsme lidé, mame vrozené
city, emoce, vnimani i mysleni, v€etné negativnich vlastnosti, a proto je nemozné
z mysli vSech lidi dostat predstavu, Zze pokud se bude divka chovat vyzyvavé a
oblékat nevhodné, miiZze si za znasilnéni vlastné sama. I pfesto vSechno je vSak
tfeba ve snahach o zménu ve vnimani obéti nepolevit. Kazda obét’ potiebuje, at’ uz
veétsi, ¢i mensi pomoc, a to psychickou, finanéni, zdravotni ¢i pravni nebo jinou
odbornou. Primarni pro kazdou obét’ je zejména divéra, a to predevsim divéra
svych nejblizSich. To jsou lidé, na né€z by se méla obét’ spolehnout a lidé, kteti by

za z&dnou cenu neméli podkopavat jeji diveéryhodnost, distojnost a sebetctu.

9 Dle vyjadieni komisarky SKPV Piibram, por. Mgr. Martiny Jarolimkové, i dle celé fady
odbornych nazord — napt. Prof. JUDr. JELINEK J., CSc., JUDr. PELC. V.: Zdkon o obéetech
trestnych cinu — jeho nedostatky a moznosti reseni. In: Bulletin advokacie ¢. 11/2015 - str. 21
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Pokud nemtize hledat pomoc u svych nejblizsich, komu by pak méla divérovat?
To je zejména dle odbornikti z fad viktimologli, psychologt ale i policejnich
interventil, zlaté pravidlo, jak obéti nejlépe pomoci. V tomto sméru také povazuji
za velmi pfinosnou a zasluznou ¢innost nevladnich organizaci zaméfenych na
pomoc obétem trestnych ¢int.

Co se tyka hlavni ¢asti diplomové prace, tedy zvlast' zranitelnych obéti,
povazuji za prinosné, Ze mezi né byly zatazeny i1 osoby vysokého véku. Muze byt
na prvni pohled diskutabilni, kdo je takovou osobou, ale vezmeme-li v potaz
obecné poznatky, 1ze povazovat za osobu vysokého v€ku osobu starsi 60 let. Pro
vyhnuti se ptfipadnym nesrovnalostem a sporiim ohledné interpretace daného
ustanoveni je tieba zaroven dodrzet podminku, Zze vysoky veék je zaroven
skute€nosti, kterd miZze vzhledem k okolnostem piipadu a pomériim osoby branit
plnému a ucelnému uplatnéni ve spole¢nosti. Takovouto flexibilngjsi pravni
upravu povazuji za vhodnéjsi, nez je tomu napiiklad na Slovensku, kde slovensky
zakonodarce vyslovné ur¢il hranici 75 let.

Vyéet jednotlivych prav nalezejicich obétem je pak velmi obsahly. Siroky
rozsah opravnéni sice svéd¢i o dobrém postaveni obéti v trestnim fizeni, ale na
druhou stranu je tfeba si uvédomit, Ze obét’ neni po trestném Cinu v psychickém
rozpoloZeni, Vv némz by byla schopna pochopit vSechna prava, jez ji nalezeji a o
nichz byla poucena, at’ uz ze strany policejniho organu, tak naptiklad i1 ze strany
pomocné organizace nebo soudu, a proto je tieba ji poskytovat v ptislusnou chvili
takové mnozstvi informaci, které je schopna v daném okamziku vstiebat.

K vyznamnym poznatkim také patii fakt, ze aCkoliv pfislusnici Policie
Ceské republiky, kteti se dostavaji do kontaktu s ob&'mi trestnych ¢inti, musi byt
povinné proskolovani, jak s takovou osobou komunikovat, jak se chovat, jaké
otazky klast a jakym se naopak vyhybat, jaké primarni a nejdilezitéjsi rady a
informace jim poskytnout a podobné, ostatni orgény ¢inné v trestnim fizeni takové
povinné $koleni neabsolvuji. A pravé na jejich chovani a ptistup si obéti v nemalé
mife stézuji. Proto myslim, Ze by bylo vhodné zavést takova Skoleni i pro soudce,
statni zastupce, ale naptiklad i advokaty.

Ke zdrojim, z nichz vychazi moje diplomova prace, bych chtéla uptesnit,
ze jsem si védoma, ze prace vychazi predevsim z ceskych zdroji, ale zahrani¢nich
publikaci, které by byly aplikovatelné na toto téma a stale byly aktualni, mnoho
neni. Povazuji za vhodné pak vychdzet predev§im z Ceské a evropské pravni

tipravy, nebot’ jsme Cesi, zijeme v Ceské republice, a proto je tieba zaméfit se na
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ochranu osob zijicich na nasem Uzemi, pfesto, Ze se mnou mnozi nemusi
souhlasit. Timto bych jen chtéla osvétlit nedostatek zahrani¢ni literatury. Tim
samoziejm¢ netvrdim, Ze je mi osud cizich statnich obcanii Zzijicich v ciziné
lhostejny, samoziejmé zakladni lidska prava a svobody je tieba dodrzovat vzdy a
vsude, ale je tfeba si nejprve ,,zamést na vlastnim dvorku®. Také si uvédomuji, ze
podkladem mé prace je pomérné velky pocet internetovych zdrojt, ale myslim, ze
V dnesni dob¢ uz se aktudlni informace dozvime ptredev§im pravé na internetu,
zejména pak na pfedmétné téma. Svéd¢i o tom piedevSim internetové stranky
riznych organizaci zaméfenych na pomoc obétem trestnych ¢ind, nebot’ tyto
zpravidla nevydavaji knihy, nebo jen velmi malo, a k jejich zpravodajim a jinym
pravidelnym publikacim se clovék dostane jen =zifidka, ackoliv zvefejiuji
informace velmi dilezité. Dal§im diivodem je i to, Ze v kniZnich publikacich se ve
veétsing pripada fesi stejné €i obdobné problémy, kdezto na internetu se Clovek
piiblizi novym pftistuptim, pohledim a ndzorim, at’ uz se s nimi ztotozni ¢i

nikoliv.
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14. Resumé

This diploma thesis deals with problems of the victims of the crimes with
the focus on particularly vulnerable victims. This topic is multidisciplinary and
consists of a wide range of disciplines, such as criminal law, criminology
(victimology), psychology, and others.

In the introductory part of this work | briefly define the basic concepts that
are inherently connected with the concept of a victim of the crime. In the
following chapters | deal more specifically with the concept of a victim, the
difference between the victim of the crime and the injured party in the criminal
proceeding and the consequences of victimization. The thesis also presents legal
regulations dealing with the victims of the crime, namely Act. 45/2013 Coll., On
Victims of the Crime and its most significant amendments to the Act. The rights
of the victims and the assistance they are entitled to are also defined here.

The central chapter - Chapter Eight is focused on particularly vulnerable
victims, in which | address the question of who is a particularly vulnerable victim.
| also describe their rights and the differences between their rights and the rights
of "typical” victims of the crime.

| also deal with several victimological researches and present some
victims-oriented statistics. There are also listed and described organizations aimed
at helping victims of crime.

In the next chapter | focus on several specifics of criminal proceedings that
concern victims of the crimes.

In final chapter, | compare the Czech and Slovak legislation concerning the
victims, because, effective from January 1 2018, a new law has been introduced in
Slovakia, which now more or less corresponds to our Act No. 45/2013 Coll., On
Victims of the Crime, and the Slovak legislation has begun to meet the
requirements of the European Union to respect certain fundamental rights and
legitimate interests of victims.

Each chapter contains a brief summary of the topic of the chapter and
my own commentary.

The goal of my thesis was to get closer to understanding the situation of
the victims and how to best help them deal with the situation and what procedure
to recommend if I came into contact with the victim of the crime, especially if the

victim should have been someone of the people closest to me.
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Prohlaseni obéti o dopadu trestného Cinu na jeji Zivot

podle § 22 zdkona €. 45/2013 Sh., o obétech trestnych ¢ind

Organ, u néhoZ se trestni fizeni v soucasné dobé vede:
Spisova znacka:

Trestny cin:

Osoba, proti niZ se trestni fizeni vede:

Identifikacni Gdaje obéti:
Jméno, ptijmeni:

Rodné pfijmeni:

Datum narozeni:

Misto trvalého bydlisté:
Adresa pro dorucovani:

Dopad trestného ¢inu na obét a jeji rodinu:
1. Emocnidopad
Zde uvedte napfiklad:

Jaké jsou nebo byly Vase pocity a reakce.

Zda a jak se zménil Vas Zivotni styl a Vase zvyky.

Zda a jak se zménil Vas vztah s Vasim partnerem, détmi, rodinou nebo prateli.

Zda a jak ovlivnil trestny Cin Vase zaméstnadni, Vasi schopnost pracovat nebo studovat.
Zda jste podstoupil(a) Viy nebo Vasi blizci psychologickou terapii nebo jste vyhledali jinou
obdobnou pomoc.

jak se citite pri kontaktu s pachatelem.

2. Fyzicky dopad
Zde uvedte napriklad:

Jakad zranéni nebo zdravotni komplikace (i psychické) Vam byly zplisobeny.
Zda jste podstoupil(a) hospitalizaci nebo operaci.

Jakou lécbu, rehabilitaci nebo fyzioterapii jste podstoupil(a).

Zda jste zacal(a) uZivat néjaké léky.

Zda potrebujete dalsi Iécbu.

Jak ovlivnilo zranéni Vds Zivot.

Jaky dopad budou mit zranéni na Vds budouci Zivot.

3. Financni dopad
Zde uvedte napriklad:

Jakad skoda Vam byla trestnym cinem zplsobena.

Ndklady vynaloZené na lécbu.

Hodnota véci, které byly pfi pdchdni trestného ¢inu odcizeny, zni¢eny nebo poskozeny.
Financni vyjddreni zplsobené nemajetkové tjmy.

Usly zisk a cestovni ndklady v souvislosti s trestnym cinem.

4. Dalsi dopady
Zde uvedte napfiklad, jakym dalsim zpisobem trestny cin negativné ovlivnil Vs Zivot, jak vidite
svou budoucnost apod.

Seznam priloh:
Prilohou muZe byt cokoli, co pomiiZe lépe popsat ¢i vyjddrit dopad, jaky mél trestny ¢in na Vas
Zivot. Napr.:

lékarska potvrzeni,

doklady prokazujici financni dopad (napr. doklad o koupi znicené véci, doklad o uhradé
léka ¢i lékarskych zdkrokd),

dopisy (napr. mezi Vami a Vasimi blizkymi) nebo umélecké vytvory (bdsné, obrazy
apod.), které mohou lépe vyjadrit, jak trestny Cin ovlivnil Vas Zivot.

Datum a misto sepsani prohlaseni Podpis
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JID: PCRO1ETRfa124130175

POLICIE CESKE REPUBLIKY

Krajské feditelstvi policie Stfedoceského kraje
{Izemni odbor Pribram

Oddeleni obecné kriminality

ZeZicka 498, 261 01 Pfibram V - Zdabor

C.i. Pfibram V - Zdabof
Pocet stran: 3

Zakladni informace pro obét’ trestného ¢inu
podle zakona &. 45/2013 Sb., o obétech trestnych EinG a zméné nékterych zakonu (ZOTC)

jméno, pfijmeni:
datum narozent:
zakonny zastupce - opatrovnik *):

v

vec:

Jako ob#f mate pravo prohlasit, Ze nechcete informace podie tohoto zékona, ledaZe jsou nutné
k plnému uplatnéni Vasich prav poskozeného v trestnim fizeni. Toto prohlaSeni miZete kdykoliv vzit
Zpét (§ 13).

Obét trestného ¢inu: (§ 2)
Obéti je pouze fyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym ¢inem
e ubliZzeno na zdravi,
« zplisobena majetikova i nemajetkova Gjma,
« nebo na jejiz Ukor se pachatel ohohatil,
s byla-li trestnym &inem zplisobena smrt obéti, povazuji se, utrp&li-i v disledku smrii obati Ujmu, za obef
té# jeji piibuzny v pokoleni pfimém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo registrovany
partner, druh nebo osoba, které obét ke dni své smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat vyZivu.

2vlast zranitelna obét” (§ 2)

a) dité (osoba miads( 18 let)

b) osoba, kter je vysokeho véku nebo je postizena fyzickym, mentainim nebo psychickym handicapem
nebo smyslovym poskozenim,

¢) obét trestného &inu obchodovani s lidmi (§ 168 trestniho zakoniku) nebo irestného ginu teroristického
atoku (§ 311 trestniho zakoniku)

d) obét trestného &inu, ktery zahmoval natlak, nasili & pohriizku nasilim, trestného Einu spachaného pro
pfisiusnost k nékterému narodu, rase, etnické skuping, naboZenstvi, tfidé nebo jiné skupiné osob neho
obét trestného éinu spachaného ve prospéch arganizované zlotinecké skupiny, jestlize je v konkrétnim
piipadé zvy3ené nebezpedi zplsobeni druhotné Gjmy.

Zakladni informace pro obét' (§ 8)
Prvotni informace dulezité pro okamzitou pomoc a Vase hezpedi
A) Kontakt na policejni organ (nebo statni zastupitelstvi), ktery je pro Vas nejvhodnéji dostupny, pro ucely

podani trestniho oznameni

Trestni oznameni bude potvrzeno:

- pisemné s vyznadenim: spisové znacky, ¢asu a mista ohlaenl trestného &inu a zakiadnimi
okalnosti trestného &inu, jako je jeho druh, &as a misto a zplsobena 3koda &i Gjma,

- poskytnutim opisu protokolu o trestnim oznameni.
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Na stav fizeni se mizete informovat u organu, kde jste podall trestni ozndmeni, nebo budete
vyrozuméni o postoupeni véci na jinou soutast policie (statniho zastupitelstvi), véetné konkrétnl adresy
a telefonniho ¢isla.

B) Potfebujete-li odbornou pomoc p y OCid z
mnM&Mmummm_mamﬂh obra'fte se na subrektv zapsané v registru
poskytovatelll pomoci obétem s Zadosti o odbornou pomoc. Kontakt na tyto subjekly je pfistupny na
internetu (www justice.cz), nebo Vam bude pfedan.

Kontakt:
Zviaét zraniteina obét mize 2adat o bezplatnou edbornou pomoc.

C) Je-li pachatel na svobodé, podle stupné nebezpeé! budou ptijata opatfeni k Vasi ochrané (§ 14):

+ Policie CR provede vykazani osoby ze spoletného obydll, nebo Vam poskylne kratkodobou ochranu,

o soud vyda na Vasi Zadost pfedbézné opatfeni v obéanském soudnim fizenl,

« podle zvia$tniho pfedpisu Vam bude poskytnuta zviastni ochrana svédka,

« podle trestniho fadu (zakon &. 141/1961 Sb.) Vam bude poskytnuto utajen| totoZznostii  podoby
svédka,

o podle trestniho fadu bude vydano pfedbézné opatfeni obvinénému v trestnim fizenl,

o justiéni organ vyda evropsky ochranny piikaz a to jedtd pfedtim, neZ odjedete do Clenského statu, v
némz zamyslite pobyvat.

Dal$i Informace si pozorné preététe, istné Vam budou na Vasi zadost vysvétieny

D) Po podani trestniho oznameni obecné nasledujl faze:

Pipravné fizeni - jeho Ukolem je zadokumentovat pfipad tak, aby ved| k podani obZaloby nebo
k jinému rozhodnuti, Dozor vykonava stétni zastupce. Obét vétsinou podava vysvélleni, vystupuje jako
svédek, je poskozenym s narokem na nahradu 8kody, kterou musi alespoit pfiblizné vyCisit, miZe se
zlcastnit znaleckého zkoumani, Po celou dobu mé prava obéli.

Hlavni li€eni - probiha pred soudem. Zde problhd dokazovani a rozhodovani o viné a trestu; statni
zastupce ma roli Zalobce, prava obZalovaného zajistuje zpravidia, ne vZdy, obhdjce. Obél' byva
predvoldna jako svédek a uplatiiuje narok na nahradu skody.

Vykondvaci fizeni - vykonani pravomocného rozsudku. Obét miZe podat dovolani proti rozhodnutl
soudu.

E) Informace v trestnim fizent:

1) Policejni organ, statnl z&stupce nebo soudce na Vasi Zadost poskylne:
« informaci, 2e trestnl fizeni nebylo zahdjeno,
« informaci o stavu trestniho fizeni,
« informaci o skutku, ze kterého by! pachatel obvinén,
« informaci o dobé a misté konani vefejného projednani véci v fizenl pled soudem,
« pravomocné rozhodnuti, kterym se trestnl fizeni konci.
2) Cheete-li byt informovani o pobytu pachatele na svobodé (bude propustén, uprchne, bude
zménén zplisob jeho 1é&by nebo bude predan do cizlho statu), Véznice, poskytovatel zdravotnich
sluzeb pro vykon tstavni ochranné keEby pachatele, nebo Gstav pro vikon — zabezpeovaci
detence pachatele Vam na zadost poskytnou informace a to do 24 hod od doby, kdy nastala
oznamovana skuletnost. Zadost se podéva v pHipravném Fizeni policejnimu______organu,
stétnimu zdstupci nebo soudu.
Pokud si Z4dost nepodate, ale hrozilo by Vam nebezped!, policejni organ pfijme opatfeni  k zajisténi
Vaseho bezpedi.
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F)

6)

H)

= = & B @

L]
L]
L]

Male za podminek stanovenych zakonem pravo na pendditou pomoc poskyinutou Minisierstvem

spravedinosti (§ 24), jste-li

al obétl, které bylo v disledku trestného &nu ublizeno na zdravi,

b} obéll, které byla v disledku trestného Liny zpisobena 182ka 0jma na zdravi,

€] osoba pordstald po obéli, kiera v disledky trestného Gnu zemfela, byla-li osobou blizkou a
soutasnd v dobé jeho smrli & nim Zila v domacnosti nebo oscba, kieré zembely poskytoval
nebe byl povinen poskytovat viEvuy,

d) obéf trestného Ginu v sexusinl oblastl a ditd, které je ob&tl trestného Ginu tirani swéfend
osoby (§ 198 tresinibo zakoniku), kierym vznikla nemajetkova djma.

Vice informaci se dozvite na karté: Penéfitd pomos podle zikona o obétach trestnyeh ind,

VyZadujeli to situace, obrafle se na nejblizsl azylové domy, interventni centra & jina zafizeni
socidinich sludeb poskytujici pobytowvé shaby.
Kontakt:

VyZadujedi to situace, obrafte se na nejblitiihe poskylovatele zdravolnich shueb s 2adosti o
poskytnutl zdravotnich sluZeb.
Kontakt:

Pokud Vam byla rozhodnutim nebo nespravagm Ghednim postupem orgdnu vefejné moci zplsobena
fxoda nebo memajetkova djma, uplatndte narok na jeji nabradu (zaken & 821936 Sb.). Ujmu
zplsobenou Pelicii CR nebo Ofadem ve spréwnim fizeni fedi Ministersive vnilra; Gjmu zplsobencu
statnim zastupitelstvim nebo soudem fesi Ministerstvo spravedinosti,

Obét' ma dale pravo na
respekiovan osobnast 2 distojnosti obéti a na zdvofilj a Setrny plistup (§ 3 odst. Z),
opakovansd paskyinuti informac (§ 3 odst. 4),
informaoce od subjektl zapsanych v registru poskytovateld pomaci ob&tem trestrych Einl (§ gj,
informace od organi vehejné moci a zdravolnickych zafizenl (§ 10),
poskytnuti informaci v jazyce, 0 némz2 obél prohlasi, 2e mu rozuml, nebo v Glednim jazyce statu,  jeho?
je obéanem (§ 12),
ochranu pfed zvefejnénim informaci umoZiujicich zjisténi totodnost obeéti (§ 15),
ochranu asobnich ddajl obati, tedy aby byly osobni Odaje vedeny tak, aby se & nimi monly seznamovat
pouze oprévnéns asaby (§ 18),
ulinénl potfebnych opatfeni k zabrangéni Vaseho kontakiu a osob Vam blizkym
s podeztelym (§ 17),
gairné kladeni otdzek smifujicich do intimni oblasti, popf. podani namitek proti takowé oazce (§ 18
odst, 1),
vjslech osobou stejného nebo opatného pohlavl v pfipravném fizeni (§ 19),
doprovod dinémikem (§ 21},
prohladeni o dopadu trestného Sinu na Vas Zivol (§ 22).

Zvlaat zranitelnd obét' ma dale pravo na

bezplatrou odbornou pomoc (§ 5 odst. 1),

na tumoénika stejného nebo opacéného pohlavi (§ 19 odst 2),

préavo na vislech provedeny zviast citlivé s ohledem na konkrétni okolnosti, kiené Vs éinl zviagt
zraniteinou obétl (§ 20 odsl. 1),

v pfipravném flzeni pravo na vislech osobou vyikolenou za timto Ulelemn (§ 20 odst. 2),

takové provedeni vislechu, aby nemusel byt pozddji cpakovan (§ 20 odst. 3),

viislech stejnou osobou pro pfipad daksiho vislechu pfed tjms orgénem (§ 20 odst. 3),

pfijeti potfebnych opatfenl k zabranénl bezprostfednine vizudiniho kontakiu obétis  podezfelym (§ 20
odst, 4).
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POLICIE CESKE REPUBLIKY

Krajske fediteistvi policie StiedoCeskeho kraje
Uzemni odbor Pfibram

Oddgleni obecne kriminality

Zezicka 498, 261 01 Pfibram V - Zdabor

C.j. Ptibram V - Zdabot
Podet stran: 1

Potvrzeni
o prevzeti pouceni obéti trestného ¢inu - zakladni
informace

Byla mi pfedana zékladni informace pro obét trestnéhc &inu a Ustné sdéleny prvotni
informace,

Zakladni informace a prvotni informace mi byly pfedany a srozumitelné vysvétlena a
beru je na védomi.

.................................................

zakonny zastupce - opatrovnik *)
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POLICIE CESKE REPUBLIKY

Krajské feditelstvi policie Stfedoteského kraje
Uzemni odbor Pfibram

SluZba kriminaini policie a vysetrovani

Oddéleni obecné kriminality

Zezicka 498, 261 01 Pribram V - Zdabof

C.j Pribram V - Zdabof
Pocet stran: §

Pouceni poSkozeného - obéti trestného Cinu v trestnim fizeni

V trestni véci
proti
stihaného pro
podle §

Pouceni poskozeného podle zakona ¢. 14111961 Sb., trestniho fadu, ve znéni
pozdéjSich predpis

Podie § 43 odst. 1 tr. fadu fen, komu bylo fresinym &inem ubliZeno na zdravi, zpisobena majetkovd nebo
nemajetkova dfma, nebo na jeho? tkor se pachatel frestnym Cinem ohohalil (poskozeny), mé pravo &init névrhy
na dopinéni dokazovéni, nahiiZet do spist, &init si vypisky a pozndmky a na svoje naklady pofizovat kopie spistt
a jefich ¢asti (§ 65 odst. 1 tr. fadu), zudastnit se sjednévani dohody o viné a frestu, zicastnit se Mavniho lieni
a verejného zasedani konaného o advolani nebo o schvaleni dohody o viné a frestu a pred skondenim fizenf se
k véci vyjadiit.

Podle § 43 odst. 2 Ir. fadu se za poSkozeného nepovazuje ten, kdo se sice citf byt frestnym éinem moréiné nebo
jinak poskozen, aviak vznikld djma neni zpisobena zavinénim pachatele nebo jefi vznik neni v pifdinné
souvislosti s trestnym cinem.

Podle § 43 odst. 3 ir. Fadu jste jako poSkozeny opravnén také navrhnouf, aby soud v odsuzujicim rozsudku wloZif
obzalovanému povinnost nahradit v penézich Skodu nebo nemajetkovou tjmu, jeZ byla poskozenému frestnym
¢inem zpUsobena, nebo vydat bezdivodné obohaceni, které obZalovany na jeho tkor trestnym Ginem ziskal.
Névrh je tfeba ucinit nejpozdéji u hiavniho liceni pred zahéjenim dokazovéni (§ 206 odst. 2); je-li sjednéna
dohoda o viné a frestu, je tfeba navrh ucinit nejpozdéji pii prvnim jedndni o takové dohodé (§ 175a odst. 2).
Z ndvrhu musi byt patmo, z jakych divod( a v jaké vysi se ndrok na néhradu Skody nebo nemajetkové djmy
uplatiiuje nebo z jakych divodit a v jakém rozsahu se uplatiiuje nérok na vydani hezdivodného obohaceni,
Divod a vyéi Skody, nemajetkové tjmy nebo bezdivodného obohaceni jste povinen doloZit. Podle § 44 odst. 3 tr.
fédu névrh nelze podal, bylo-li o naroku jiz rozhodnuto v obéanskopravnim nebo jiném pfislusném fizeni.

Podle § 43 odst. 4 Ir. Fadu jste-li obéli trestného &inu podie zakona o obétech (§ 22 zdkona o obélech trestnych
éintl), méte pravo v kterémkoliv stadiu trestniho fizeni uéinit prohldseni o tom, jaky dopad mél spachany trestny
in na Vas dosavadni Zivot, Prohladeni Ize ucinit | pisemné.

Podle § 43 odst. 5 tr. fadu se miZete vyslovnym prohladenim sdélenym organu Cinnému v trestnim fizeni vzdat
procesnich prav, kferé Vam tento zékon jako poskozenému piizndva.

Podle § 44 odst. 1 tr. fadu oprdvnéni podkozensho nemiZe vykondvat ten, kdo je v trestnim fizenf stihdn jako
spoluobvinény.

Podle § 44 odst, 2 fr. fadu je-li podet poskozenych mimofadné vysoky a jednotlivym vykenem jefich prav by mohl
byt ohrozen rychly pribéh trestniho stihani, rozhodne piedseda senéfu a v pfipravném ffzeni na névrh stétniho
zéastupce soudce, Ze poskozeni mohou své préva v trestnim fizeni uplatriovat pouze prostfednictvim spolecného
zmocnénce, kterého si zvoll, Jestlize by celkovy podet zvolenyich zmocnénct vzrost! na vice neZ $est a poskozeni
se mezi sebou o vybéru nedohodnou, provede vybér s piihlédnutim k zdjmam poskozenych soud. Spolecny
zmocnénec vykondvd prava poskozenych, které zastupuje, vCetné uplainéni naroku na nahradu Skody v trestnim
fizeni.

Podle §45 odsi. 1 tr. fadu je-li poSkozend osoba zbavena zpisobilosti k pravnim tkontim nebo je-li jeji
zpiisobiost k pravnim tkondm omezena, vykonava prava poskozeného jeji zakonny zdstupce. Jde-ii o uplainéni

1
i
z
i
‘
i




2. strana
poudeni poskozeného - obéti trestného &inu v trestnim fizeni

néroku na nahradu $kody nebo na vydéani bezdivodného obohaceni (§ 43 odst. 3 ir. fadu), pfechazeji prava,
kitera tento zakon priznava poskozenému, i na jeho pravniho néstupee.

Podle § 45 odst. 2 Ir. fadu v pfipadech, kdy nemiZe zékonny zésfupce poskozeného vykonavat sva prava
uvedend v odsfavel 1 a je nebezpedi z prodleni, pfedseda senatu a v pfipravném fizenf stainf zastupce ustanovi
I vykonu prav opafrovnika.

Paodle § 45a tr. fadu se poskozenému veskeré pisemnosti doruduji na adresu, kterou uvede. Mé-li zmocnénce,
doruéuje se pouze jemu, {o neplati, pokud se poSkozenému zasild vyzva, aby osobné néco vykonal.

Podle § 46 trestniho fadu, je-li vedeno Fizeni pro trestny &in, u néhoz Ize sjednaf dohodu o viné a trestu, miZe
dojit k sjednéni dohody o viné a trestu a v fakovémio pfipadé miZe poskozeny uplatnit ndrok na nahradu Skody
nebo nemajetkové djmy v penézich nebo na vydéani bezdivodného obohaceni nejpozdéji pii prvnim jednéni o
takové dohodé.

Podle § 47 odst. 1tr. fadu, byla-li poskozenému zpiisobena trestnym éinem Skoda nebo nemajetkova ijma, nebo
Ziskal-li obvinény takovym tresinym éinem na jeho Ukor bezddvodné obohaceni, Ize nérok aZ do pravdépodobné
vyde Skody nebo nemajetkové tjmy nebo az do pravdépodobného rozsahu bezdivodného obohaceni zajistit na
majetku obvinéného. Zajistovat nelze narok, kiery nelze v trestnim fizeni uplatnit. K zajfisténi nefze uéit majetek,
ktery je podle zviastniho pravniho pfedpisu vytouden z vykonu rozhodnuti o zajisteént.

Podle § 47 odst. 2 tr. Fadu, o zajisténi podle odst 1 rozhoduje soud na névrh stéiniho zéstupce nebo
poskozensho, v piipravném fizeni statni zastupce na navrh poskozeného. V pripravném ffzeni miZe statni
zéstupce narok zajistit i bez ndvrhu podkozeného, vyZaduje-ii to ochrana jeho zéjm, zejiména hrozi-li nebezpedi
z prodleni.

Podie § 47 odst. 3 tr. fadu, pokud je poskozenému znadmo, Ze obvinény je vlastnikem nemovitosti nebo ma
néklerou movitou véc umisténou mimo jeho tfrvalého nebo jiného pobytu, uvede podle moZnosti jiZ v navrhu na
zajisténi svého naroku na nahradu Skody nebo nemajetkové tjmy nebo na vydéanf bezdivodného obohaceni, kde
fakova véc fe.

Podle § 50 odstavec 1 ir. iddu se miiZe poskozeny dét zastupoval zmocnéncem, kierym moZe byt i prévnicka
osoba. Zmocnénec poskozeného miiZe byt soucasné duvémikem podle zékona o obétech trestnych éinu.

Podie § 50 odst. 2 tr. fadu je-li zmocnénec poskozeného fyzickd osoba, nesmi jim byt osoba, kierd je zbavena
zpusobilosti k pravnim tkontm nebo jejiz zpasobitost k pravnim tkondim je omezena; pfi hlavnim liceni a
vefejném zasedéani nemiide byt zmocnéncem ten, kdo je k nému predvolan jako svédek, znalec nebo tlumocnik.

Podle § 51 odst. 1 tr. fadu je zmocnénec poskozeného oprévnén Einit za poskozeného névrhy a podévat za néj
z4dosti a opravné prostiedky, je t62 opravnén zucastnit se vech tkond, kferych se miiZe ztdastnit poskozeny.

Podle § 51 odst 2 tr. fadu je zmocnénec poskozeného opravnén byt jiZ od zahdjeni trestniho stihdni pii
vySetiovacich Ukonech, jimiZ se maji objasnif skuteCnosti dileZité pro uplainéni prév osob, kieré zastupuje, a
jejich? vysledek miZe byl pouZit jako ditkaz v fizeni pfed soudem, ledaZe by pfitornnosti zmocnénce mohl byt
zmafen (icel trestniho fizeni nebo nelze provedeni ikonu odioZit a vyrozuménf o ném zajistit. MiiZe obvinénému i
jinym vyslychanym osobédm klast otdzky, avsak teprve tehdy, aZ policejni orgén vyslech skonci a udéli mu k tomu
slovo. Namitky proti zpiisobu provadéni tkonu mize vznédet kdykoliv v jeho pribéhu.

Podle § 51a odst. 1 tr. fadu osvédci-li podkozeny, kiery je

a) zviast zranitelnou obéti podle zakona o abétech,

b} kterému byla zpisohena Umysinym trestnym dinem 62k Gjma na zdravi,

c) kiery je pozistalym po obéti, které byia trestnym &inem zptisabena smit,

Ze nemé dostatek prostiedki na uhrazeni nékiadi vezniklych pribrénim zmocnénce, rozhodne na jeho névrh
pedseda sendtu soudu, ktery kond fizenl v prvnim stupni, a v pfipravném fizeni soudce, Ze ma néarok na pravni
pomoc poskytovanou zmeocnéncem hezplatné nebo za sniZenou odménu.

Podle § 51a odst. 2 tr. fdu ma poSkozeny miadsi 18 let vidy nérok na bezplainé zastupovani zmocnéncem,
nejde-li o frestny éin zanedbani povinné vyZivy (§196 tr. zakoniku).

Podle § 51a odst. 3 ir. fadu navrh na rozhodnuti podle odst. 1 podédvé poskozeny v pripravném fizeni
prostiadnictvim stainiho zéstupce a v ifzeni pfed soudem piislusnému soudu, kfery véc projednéva.

Podte § 51a odst. 4 tr. iddu pokud si poskozeny sam zmocnénce nezvoli, za podminek uvedenych v odst. 1a 2, je
mu piedsedou senafu nebo soudcem ustanoven advokat.

Poskozeny, ktery mé nérok na ustanoveni zmacnénce, miZe podle § 151a odst. 1 fr. fadu Zédal, aby piedseda
senétu a v pfipravném fizeni staini zdstupce rozhodl o tom, Ze staf ponese ndklady na znalecky posudek, kiery
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poskozeny vyzada. Zadosti nelze vyhovét, jestlize takovy ditkaz neni pro objasnénf véci ziejmé potfebny nebo
stejny tkon k prokazani téZe skutednost jiZ vyzadal organ cinny v trestnim Hzeni.

Podle § 55 odst. 1pism. c) Ir. fadu jsou na 24dost poskozeného, obéti (§ 16 zékona o obétech trestnyeh Cind) a
dai$ich osob vyjmenovanych zakonem vedeny Gdaje o bydlisti a dorudovaci adrese, o misté vykonu zaméstnani
& povolani nebo podnikani a o osobnich, rodinnych a majetkovych pomérech tak, aby se snimi mohli
seznamovat pouze orgdny Sinné v tresinim fizeni, policisté a Probacni a mediadni sluzba, neni-Ii to nezbylné pro
dosagen! Gcelu trestniho Fizeni nebo pro fadné uplatnéni prava na obhajobu osoby, proli niZ se trestni Fizeni
vede.

Podle § 65 Ir. fadu mé poskozeny prévo nahliZet do spisi, s vijimkou protokolu o hlasovani, idaji osob podie §
55 odst, 1 pismene ¢} a osobnich udajir svédka podle § 55 odst. 2 tr. fadu, Cinit si z nich vypisky a poznémky a
poiizovat si na své néklady kopie spisit a jejich castl. V pifpravném iizeni muze stétni zdstupce nebo policejni
orgén pravo nahlédnout do spisti a spolu s iim ostatni préva uvedend v § 65 odstavei 1 tr. fadu ze zdvaZnych
divodi odeprit. Zavainost divodd, ze kierjch tato prava odepfel policejni orgén, je na Zadost osoby, jiZ se
odepfeni tyké, statnl zéstupce povinen urychlend piezkoumat.

Podle § 154 odst. 1tr. fadu byl poskozenému alespori Gastecnd piiznan nérok na néhradu Skody nebo
nemajetiové Gjmy v penézich nebo na vydani bezdivadného obohacen, je odscuzeny, jemuZ byla povinnost
k néhradé Skody nebo nemajetkové djmy v penézich nebo k vydani bezdivodného obohaceni uloZena, povinen
nahradit poskozenému 62 néklady potfebné k ucelnému uplatnéni tohoto naroku v trestnim fizeni, vielné
nakladi: vzniklych pfibranim zmocnénce.

Podle § 154 odst. 2 tr. Fdu v piipadé, Ze poskozenému neby! piiznan nérok na néhradu Skody nebo nemajetkové
gimy vpenézich nebo na vydani bezdivodného obohaceni ani zéasti uloZi soud na névrh poskozeného
odsouzenému uhradit néklady souvisejicl s i¢asti poskozeného v frestnim fizeni.

Podle § 157a odst. 1 fr. Fadu mé poskozeny pravo kdykoliv v pribéhu pipravného fizeni Zadat statniho zéstupce,
aby byly odstranény pritahy v fizeni nebo zdvady v postupu policejniho organu. Tato Zédost neni vézéna Ihiifou.
O vysledku pfezkoumani musi byt Zadatel vyrozumeén.

Podle § 160 odst. 2 tr. fadu mize poskozeny, jeho? pobyt nebo sidlo jsou zndmé, poZédat o opis usneseni
o zahdjeni trestniho stihani,

Podle § 163 odst. 1 tr. fédu trestni stihénf pro frestné &iny ubliZeni na zdravi (§ 148 trestniho zékoniku), téZkého
ubliZeni na zdravi z nedbalosti (§ 747 trestniho zakoniku), ublizeni na zdravi 7 nedbalosti (§ 148 trestniho
zékoniku), neposkytnuti pomaci (§ 150 Irestniho zakoniku), neposkytnuti pomoci fidicern dopravniho prostiedku
(§ 151 trestniho zéakoniku), ohroZeni pohlavni nemoci (§ 155 trestniho zakoniku), omezovani osobni svobody
podie § 171 odst. 1, 2 trestntho zékoniku, vydirani podle § 175 odst. 1 trestnifo zakoniku, porusovéni domovni
svobody (§ 178 trestniho zakoniku), pokozeni cizich prév (§ 181 tresiniho zékoniku), poruseni tajemstvi listin a
jinych dokumenti: uchovévanych v soukromi (§ 183 trestniho zékoniku), sexudlniho nétlaku podle § 186 odst, 1, 2
tresiniho zékoniky, krddeze (§ 205 trestniho zakoniku), zpronevéry (§ 206 trestniho zékoniku), neopravnéneho
uzivéni cizf véci (§ 207 trestniho zakoniku), neoprévnéného zésahu do préva k domu, bytu nebo nebytovému
prostoru (§ 208 trestnito zékoniku), podvadu (§ 209 trestniho zakoniku), poditnictvi (§ 214 tresiniho zékoniku),
podilnictvi z nedbalosti (§ 215 trestniho zékoniku), fichvy (§ 218 trestniho zakoniku), zatajent véci (§ 219 trestniho
zékoniku), poruSeni povinnosti pii spravé ciziho majetku (§ 220 trestntho zékoniku), porudeni povinhosti pii
spravé ciziho majetku z nedbalosti (§ 221 trestniho zakoniku), poskozeni véiitele (§ 222 trestniho zakoniku),
poskozeni cizl véci (§ 228 trestniho zakoniku), nebezpecného vyhrozovani (§ 353 trestniho zékoniku} a
nebezpedného prondsledovéni (§ 354 trestniho zékoniku) proli tomu, kdo je ve vatahu k poskozenému osobou,
viii ni# by mél poskozeny jako svédek pravo odepiit vipovéd (§ 100 odst. 2), a tresini stihdni pro trestny Cin
zndsilnéni podie § 185 odst. 1, 2 trestniho zékoniku proti tomu, kdo je nebo v dobé spachani cinu byl ve vztahu
k poskozenému manzelem, partnerem nebo druhem, fakoZ i pro trestny Cin opilstvi (§ 360 trestniho zékoniku),
pokud jinak vykazuje znaky skutkové podstaly nékterého z téchio frestnych Gini, Jze zahdjit a v jiz zah&jeném
frestnim stihani pokradovat pouze se souhlasem poskozeného. Je-li poSkozenych jednim skutkem nékolik,
postadi souhlas byt jen jednoho z nich.

Podle § 163 odst. 2 tr. fidu, nepiediozi-i poskozeny své vyjadfeni stéinimu zéstupci nebo policejnimu organu
pisemng, zaznamena se jeho ohsah do protokolu. Souhlas s tresinim stihanim miiZe poSkozeny vyslovnym
prohlasenim vzit kdykoliv zp&t, a to aZ do doby, nez se odvolaci soud odebere k zavérecné poradé. Vyslovné
odepfeny souhlas viak nelze znovu udglt.

Podle § 163a odst. 1 tr. fdu souhlasu poskozenéha s trestnim stihanim pro néktery z trestnych ¢ind uvedenych v
§ 163 odst. 1 neni tieba, pokud byla takovym tinem zpisobena smit nebo poskazeny neni schapen dét souhlas
pro dusevni chorobu nebo poruchu, pro kterou byl zbaven zpisobilosti k pravnim tikoniim, nebo pro kterou byla
jeho zpiisobilost k pravnim dkondm omezena neho poskozenym je osoba mlad3i 15 fet, nebo z okolnosti je
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zfejmé, Ze souhlas nebyl ddn nebo byl vzat zpét v fisni vyvolané vyhmizkami, néatlakem, zavislosi nebo
podfizenosti.

Jeslliize se poskozeny na vyzvu organu &inného v trestnim fizeni ihned nevyjédii, zda souhlasi s trestnim
stihanim podle § 163 tr. Fadu, tento organ mu poskyine podie povahy véci k vyjadieni piiméfenou ihiitu, nejvyse
vSak 30 dni. Po mamém uplynuti této thity jiZ souhlas s trestnim stihdnim dét nelze (§ 163 odst. 2 Ir. fadu).

Podle § 166 odst. 1 tr. fadu poda-li poskozeny névrh podle § 43 odst. 3 tr. fadu, je mu umoZnéno po skonéenf
vySetiovan! prostidovat spisy a ucinit ndvriy na dopinéni vySelffovani.

Pouceni obéti trestného €inu podie zakona ¢. 45/2013 Sb., o chétech trestnych &int a
o zméné nékterych zakoni (20TE)

Podle § 3 odst. 1 ZOTE kaZdou osobu, ktera se citi byt obéti spachaného trestného éinu, je tfeba povaZovat
za obet, nevyjde-ii najevo opak.

Podle § 3 odst 4 ZOTC jsou Policie CR, organy Ginné v tresinim fizeni a subjekly zapsané v registu
poskytovatelir povinny srozumitelnym zpisobem informovat obéf o jejich prévech a umoZnit ji jejich piné
uplatnéni. Na Zadost obéti jsou tak povinny ucinit i opakované.

Podle § 7 ZOTC ma obét pravo na piistup k informacim v zékonem stanoveném rozsahu ve véci, v niz se stala
obéti tresiného dinu.

Podle § 11 adst. 1 ZOTC na Zadost obéti ji poskyine piisiusny orgén Ginny v trestnim fizeni pravomocné
rozhodnuti, kterym se iizeni konéi, nebo informace o stavu trestniho fizeni, pokud tato informace nemiiZe ohrozit
ucel trestniho stihani.

Podle § 11 odst. 3 ZOTC miiZe obét podat Z4dost o peskytnuti informaci souvisejicich s pobylem obvinéného
nebo odsouzeného na svobodé. Tato Z4dost se poddvé v pfipravném fizeni policejnimu orgénu nebo statnimu
zastupcei a v rizeni pfed soudem soudu.

Podle § 17 odst. 1 ZOTC mé obét pravo poZadat v kterémkoliv stadiu frestniho fizeni, popripadé i pfed jeho
zahajenim, aby byla pii Ukonech, kierych se ddastni, uéindna potfebna opatfeni k zabrénéni kontakiu obgfi
s osohou, kterou oznadila za pachatele, klera je podezield ze spachéni trestného ¢inu, nebo proti niZ se vede
trestni fizeni.

Podle § 17 odst. 2 ZOTC Zédosti podie odst. 1 jsou pfisluiné organy povinny vyhovél, pokud se jedna o zvlast
zranitelnou obét' a nevyluduje fo povaha provadéného dkonu.

Podle § 18 odst. 1 ZOTC musi byt otézky sméiujici do intimni oblast Kladeny pouze tehdy, je-li to nezbyiné pro
objasnéni skuteénosti dileZitych pro trestni fizenk.

Podie § 18 odst. 2 ZOTC mé obéf pravo kdykoliv podaf némitku profi zaméfen ofazky. O divodnosti ndmitky,
které se poznamend do profokolu, rozhoduje vysiychajici organ.

Podle § 19 ZOTC miize ohét zadat, aby byla v pfipravném fizenf vyslechnufa osobou stejného nebo opadného
pohlavi. Zédosti zviadt zranifelné obéti je nuiné vyhovél, nebréni-ii tomu dileZité divody. Divody k zamftnuti
Zadosti se poznamenaji do protokolu.

Podle § 19 odst. 2 ZOTC muZe zvlast zranitelna obét 2adat o flumodeni osobou stejného nebo opacného pohlavi.
Tomuto je nutno vyhovét, ledaze nelze provedent tkonu odioZit nebo tlumocnika poZadovaného pohiavi zajistit.

Podle § 20 ZOTC je podéni vysvéileni a vyslech zviat zranitelnych obéti provadén citlive, vySkolenou osobou,
tak, ahy nemusel byt pozddji opakovan, je-li fo technicky moiné, za vyutiti audiovizuéini techniky nebo
specidlnich vyslechovych mistnost!.

Podle § 21 odst. 1Z0TC mé obét prave na doprovod divémikem.
Podle § 21 odst. 2 ZOTC divémikem miZe byt fyzicka osoba zplsobilé k préavnim tikontim, kterou si obét zvoll.
Diivémik poskyfu;e obéti potrebnou, zejména psychrckou pomge. Divémik mizZe byt zaroveri zmocnéncem obéti,

Davémikem nemiiZe byt osoba, kterd md v trestnim fizeni postaveni obvinéného, obhdjce, svédka, znalice nebo
tiumaénika.
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Podle § 21 odst. 3 ZOTC divémik nemitie zasahovat do pribéhu dkon.

Podle § 21 odst. 4 ZOTC lze divémika vyloudif z bEasti na dkonu, pokud jeho dast narusuje prabéh dkonu nebo
chrozuje dosazeni tdelu dkonu. Je nufné umoinit obéli zvoleni jiného divémika, ledaZe uvedeny dkon nelze
odlo#it nebo by jeho odloZenf bylo spjato s nepfiméfenymi obtizemi neho néklady.

Vyjadieni poskozeného k pouceni:

Die § 16072 tr. fadu zadam - nezadam *) o opis usneseni o zahajeni trestniho stihani.

Prohlaseni obéti o dopadu trestného Cinu na jeji Zivot:

SOUHLASIM - NESOUHLASIM *)

s trestnim stihanim

svého:
(pfibuzensky pomér— jméno prijmeni}
datum narozeni:
bytem:
Pouteni mi bylo fadné vysvétleno
a beru je na védomi
(iméno a pifimenf obéti frestného Cinu)

*) Nehodicl se Skrinéte
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Pouceni poSkozeného v trestnim fizeni

V trestni véci |

PIOY vurermsresnrensmsnmnisnesnssesesncs e sranessesas
pro precin

podle

mate jako po$kozeny nasledujici prava:

Podle § 43 odst. 1 tresiniho fédu ten, komu bylo trestnym &inem ublffeno na zdravi, zpisobena majetkova nebo
nemajetkovéd djma, nebo na jehoZ Gkor se pachate! trestnym &inem obohatil (poskozeny), mé prévo Einit ndvrhy na
dopinéni dokazovéni, nahlizet do spist, Sinit si vypisky a pozndmky a na svoje néklady pofizovat kopie spisti a jejich
Casti (§ 65 odst. 1 trestniho fadu), zddasinit se sjednévan! dohody o ving a tresfu, zucastnit se hlavniho lideni
a vefejného zasedéni konaného o odvoléni nebo o schvéleni dohody o viné a trestu a pred skontenim fizenf se k véci
vyjadit

Podle § 43 odst. 2 tresiniho fadu se za poskozeného nepovazuje ten, kdo se sice citf byt trestnym cinem mording nebo
jinak poskozen, avsak vznikla djma neni zplsobena zavingnim pachatele nebo jeji vznik neni v piidinné souvisiosti
§ trestnym cinem.

Podle § 43 odst. 3 fresiniho fédu jste jako poskozeny oprévnén také navrhnout, aby soud v odsuzujicim rozsudku wozil
ohZalovanému povinnost nahradit v penézich Skodu nebo nemajetkovou djmu, jeZ byla poskozenému trestngm Ginem
zpasobena, nebo vydat bezddvodné obohaceni, které obZalovany na jeho Gkor trestnym &inem ziskal. Névih je tieba
ucinit nejpozdéji u hlavnito liéeni pfed zahdjenim dokazovani (§ 206 odst. 2); je-ii sjednéna dohoda o ving a tresty, je
trieba navrh ucinit nejpozdéji pii prvnim jednani o takové dohodé (§ 175a odst, 2). Z ndvrhu musi byt patmo, 7 jakych
divodi a v jaké vysi se nérok na néhradu Skedy nebo nemajetkové djmy uplatfiuje nebo z Jjakych divodi a v jakém
rozsahu se uplaftiiuje narok na vydani bezdivodného obohaceni. Divod a vysi Skody, nemajetkové Gjmy nebo
bezdivodneho obohaceni jste povinen doloZil. Podle § 44 odst. 3 trestniho fadu névrh nelze podat, bylo-ii o naroku jis
rozhodnuto v obéanskoprdvnim nebo jiném prisiusném Fizenf,

Podle § 43 odst. 4 frestniho fédu jste-Ii obét] trestného &inu podle zékona o obétech (§ 22 zakona o obétech trestnych
dina), méte prévo v kterémkoliv stadiu trestniho fizeni ucinit prohféaSeni o fom, jaky dopad mél spéchany trestny &in na
Vés§ dosavadni Zivot. Prohig$ent Ize uGinit i pisemn,

Podle § 43 odst. 5 trestniho fédu se miZete vyslovnym prohlaSenim sdélenym organu &innému v trestnim Fizeni vzdat
procesnich prav, které Vam tenfo zékon jako poskozenému piiznava.

Podle § 44 odst. 1 trestniho fadu opravnéni poskozeného nemiZe vykondvat ten, kdo je v trestnim iizeni stihdn jako
spoluobvinény.

Pocile § 44 odst. 2 tresiniho fadu je-li podet poSkozenych mimoiadné vysoky a jednotlivim vykonem jejich prév by mohi
byt ohroZen rychly pribéh trestniho stihani, rozhodns pledseda sendtu a v pfipravném fizeni na névrh stéiniho zéstupce
soudce, Ze poskozeni mohou své prava v trestnim fizeni uplatiiovat pouze prostfednictvim spoleéného zmocnénce,
ktereho si zvoll. Jestlize by cellovy podet zvolenych zmocnénci vzrostl na vice ne Sest a podkozeni se mezi sebou 0
vybéru nedohodnou, provede vyhér s piiblédnutim k zdjmim poskozenych soud. Spoleény zmocnénec vykonéva priva
poskozenych, kieré zastupuje, véeiné uplafnéni néroku na nahradu kody v tresinim fizeni.

Podle § 45 odst. 1 tresiniho Fédu neni-i poskozeny osobou piné svépraviou nebo je-li omezen na svéprévnost,
vykonava jeho prava podle tohoto zékona jeho zdkonny zastupce nebo opafrovnik. V piipadé, Ze je nebezpedi z prodieni
a zdkonny zdstupce nebo opatrovnik nemiiZe vykondvat své prava uvedend ve vété prvni nebo nebylli opatrovnik
ustanoven, ackoli jsou dény divody pro jeho ustanoveni, je tfeba opatrovnika neprodiené ustanovit,

Podle § 45 odst. 2 tresiniho iadu opatrovnika ustanovuje pfedseda sendtu a v pfipravném fizeni statni zastupce. Jinou
osobui neZ advokata Ize ustanovit opaltrovnikem jen s jejim souhlasem.

Podle § 45 odst. 3 fresiniho fadu jde-li o uplainéni ndroku na nédhradu $kody nebo na vydani bezdivodného obohaceni
(§ 43 odst. 3 trestniho fadu), pfechézeji prava, kierd tenio zakon piiznavé pokozenému, i na jeho prévniho néstupce.

Podle § 45a trestniho fadu se poskozenému veskeré pisemnosti dorucujf na adresu, kterou uvede. Ma-li zmocnénce,
dorucuje se pouze jemu, fo neplali, pokud se poskozenému zasila vyzva, aby osobné néco vykonal.
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Podle § 46 tresiniho fadu, je-li vedeno fizeni pro trestny ¢in, u néhoZ Ize sjednat dohodu o viné a trestu, miize dojit k
sjednéni dohody o viné a frestu a v takovémto pfipadé miZe poskozeny uplatnit narok na nahradu Skody nebo
nemajetkové djmy v penézich nebo na vyadni bezdivodného obohaceni nejpozdéji pii prvnim jednéni o takové dohodé.

Podle § 47 odst. 1 trestniho fadu, byla-ii poskozenému zptisobena trestnym éinem Skoda nebo nemajetkova djma, nebo
ziskal-i obvinény takovym frestnym Ginem na jeho tkor bezdiivodné obohaceni, ize nédrok aZ do pravdépodobne vyse
kody nebo nemajetkové Gjmy nebo aZ do pravdépodobného rozsahu bezdivedného obohaceni zajistit na majetku
obvinéného. Zajisfovat nelze narok, kiery nelze v trestnim fizeni uplainit. K zajisténi nelze uZit majetek, klery je podie
zviastniho pravnihio piedpisu vylouden z vykonu rozhodnutf o zajisténi,

Podle § 47 odst. 2 trestniho fadu, o zajisténi podle odst. 1 rozhoduje soud na navrh stéfniho zéstupce nebo
poskozeného, v pripravném fizeni stétni zéstupce na névh poskozeného. V pripravném fizenl miZe statni zastupce
nérok zajfistif | bez navrhu poskozeného, vyZaduje-ii to ochrana jeho zéjmi, zejména hrozi-li nebezpeci z prodieni.

Podle § 47 odst. 3 trestniho fadu, pokud je poskozenému znémo, Ze obvinény je viasinfkem nemovité véci nebo md
nékterou movitou véc umisténou mimo jeho trvaiého nebo jiného pobytu, uvede pedle moznosti fiZ v ndvrhu na zajisténi
svéha naroku na nahradu Skody nebo nemajetkové Gimy nebo na vydéni bezdiivodného obohaceni, kde fakova véc je.

Podie § 50 odstavec 1 irestniho Fadu se milze poskozeny ddt zastupovat zmocnéncem, kterym miZe byt i pravnicka
osoba. Zmocnénec poskozeného miZe byt soucasné divémikem podle zékona o obéfech trestnych Cint.

Podle § 50 adst. 2 trestniho Fadu je-li zmocnénec pokozengho fyzicka osoba, nesmi jim byt osoba, klerd neni piné
svépravna nebo jeji svépravnost je omezena; pif hlavnim lideni a velejném zasedani nemize byt zmocnéncem fen, kdo
Jje k nému predvolén jako svédek, znalec nebo tlumocnik.

Podle § 51 odst. 1 tresiniho fadu je zmocnénec poskozeného opravnén ¢init za podkozeného ndvrhy a podavat za nej
Zadosti a opravné prostiedky, je té2 opravnén ziicastnit se v8ech tikond, kferych se miZe zucastnit poskozeny.

Podle § 51 odst 2 tresiniho Fdu je zmocnénec poskozeného opravnén byt jif od zahdjeni trestniho stihani pii
vydetfovacich dkonech, jimiz se majf objasnit skufecnosti dilleZité pro uplatnéni prév osob, kieré zastupuje, a jejichi
vysledek maze byt poufit jako dukaz v fizeni pied soudem, ledaZe by pritomnosti zmocnénce mohl byt zmaren dcef
trestniho fizeni nebo nelze provedeni Gkonu odloZit a vyrozuméni o ném zajistit. MiZe obvinénému i jinym vysiychanym
osobam klast otézky, aviak teprve tehdy, a? policejni organ vyslech skonci a udélf mu k tomu slovo. Namitky proti
zpiisobu provadéni dkonu moze vznéset kdykoliv v jeho pribéhu.

Podie § 51a cdst. 1 trestniho fadu osvéddi-li poskozeny,

a} kterému byla zptisobena imysinym trestnym dinem tézka djma na zdravi,

b} ktery je pozdistalym po obéti, které byla trestnym cinem zplscbena smit,

e nemé dostatek prostiedii na uhrazeni nékladd vzniklych piibranim zmocnénce, rozhodne na jeho névrh predseda
sendtu soudu, klery kona fizeni v prvnim stupni, a v piipravném fizeni soudce, Ze ma narok na pravni pomoc
poskyfovanou zmocnéncem bezplainé nebo za sniZenou odménu.

Podle § 51a odst, 2 trestniho fadu maji poskozeny miad3i neZ osmnéct let a zvidSt zranitelna obél' podle zékona o
obétech trestnyich dind, vidy nérok na bezplaté zastupovéni zmocnéncem, nejde-fi o trestny Gin zanedban! povinng
wZivy (§ 796 trestniho zdkoniku).

Podle § 51a odst. 3 fresiniho fadu ndvrh na rozhodnuli podle odst 1 poddvé poskozeny v pfipravném fizeni
prostiednictvim stéiniho zdstupce a v fizeni pied sotudem pristusnému soudu, ktery véc projednava.

Podie § 51a odst. 4 trestniho fadu pokud si poskozeny sam zmocnénce nezvoll, za podminek uvedenych v odst. 1a 2,
je mu piedsedou sendlu nebo soudcem ustanoven advokat,

Poskozeny, kiery ma ndrok na ustanoveni zmoenénce, miZe podle § 151a odst. 1 trestniho fadu Zédat, aby predseda
sendfu a vpfipravném fizeni stétni zéstupce rozhodl o tom, Ze stat ponese néklady na znalecky posudek, ktery
padkozeny vyZdda. Zadosti nelze vyhovél, jestlize takovy dikaz neni pro objasnéni véci zfejmé potfebny nebo stejny
{kon k prokézéni tée skuteénosti jiZ vyZédal organ cinny v trestnim fizen.

Podle § 55 odst. 1 pism. ¢) trestniho fdu fsou na Zadost poskozeného, obéli (§ 16 zakona o obétech trestnyich ina,
jeho zakannéha zastupce, opatrovnika, zmoenénce a dalSich osob vyjmenovanych zakonem vedeny tdaje o bydlisti a
dorudovaci adrese, 0 misté vykonu zaméstnani & povolani nebo podnikani a o osobnich, rodinnych a majetkovych
pomérech iak, aby se s nimi mohii seznamovaf pouze orgény cinné v trestnim fizeni, policisté a Probacni a mediaéni
sluzha, neni-i fo nezhytné pro dosazeni tidelu trestniho fizeni nebo pro f4dné uplatnéni préva na obhajobu osoby, profi
niZ se trestn fizeni vede.

Podle § 65 odst. 1 tresiniho fadu méa poskozeny a zmocnénec pravo nahlizet do spist, s vyjimkou protokolu o hlasovani,
idajit osob podle § 55 odst. 1 pismene c} trestniho Fadu a osobnich {idajis svédka podle § 55 odst. 2 trestntho fadu, Ginit
sl z nich vypisky a pozndmky a pofizovat si na své néklady kopie spisti a jejich ¢éstl. Totéz pravo ma zakonny zéslupce
a opatrovnik poskozeného, ktery neni piné svéprévny nebo fe-li jeho svéprévnost omezena.

Podle § 65 odst. 2 trestniko f4du miize v piipravném fizeni stétni zdstupce nebo policejni orgén prévo nahlédnout do
spisti a spofu s tim ostatnf préva uvedena v § 65 odst. 1 trestniho fédu ze zévaZnych divodd odepiit. Zévaznost divodd,
ze kterych tato préva odepfel policejni organ, je na Xadost osoby, jii se odepieni tyké, stéini zéstupce povinen urychleng
pfezkoumat.
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3. strana
poudeni podkozeného v trestnim fizeni

Podie § 154 odst. 1 trestniho fadu bylHi posSkozenému alespori Castecné pfiznan narok na ndhradu Skody nebo
nemajelkové ujmy v penédzich nebo na vydani bezdivodného obohaceni, je odsouzeny, jemuZ byla povinnost k nahradé
$kody nebo nemajetkové wjmy v penézich nebe kvyddni bezdivodného obohaceni uloZena, povinen nahradit
poskozenému (6 naklady poffebné ik dcelnému uplatnéni tohoto naroku v frestnim fizeni, véetné nékladd vzniklych
piibranim zmocnénce.

Podle § 154 odst. 2 trestniho fadu v pfipadé, Ze poskozenému nebyl piiznan narok na nahradu Skody nebo nemajetikové
tjmy v penézich nebo na vydani bezdivodného obohaceni ani zGéasti, uloZi soud na navrh poskozeného adsouzenému
uhradit nakiady souvisejici s Ucasti poskozeného v trestnim fizeni.

Podle § 157a adst. 1 trestniho fadu ma poskozeny prave kdykoliv v pribéhu piipravného fizeni Zadat statniho zastupcs,
aby byly odsfranény prifahy v fizenf nebo zdvady v postupu policejniho orgénu. Tafo Zadost nenf vazéna Ihitou. O
vysledku pfezkoumani musi byt Zadatel vyrozumén.

Podle § 160 odst, 2 tresiniho fadu muZe podkozeny, jehoZ pobyt nebo sidlo jsou zndmé, poZadat o opis usneseni o
zahajent trestniho stihani.

Podie § 166 odst. 1 frestniho fédu podé-ii podkozeny névrh podle § 43 odst. 3 frestniho fadu, je mu umoinéno po
skonceni vy3effovani prostudovat spisy a ucinit névrhy na dopinéni vyetiovani.

Po pouceni dle § 43 odst. 3 tr. Fadu jako poS§kozeny nenavrhuji, aby soud v odsuzujicim rozsudku
uloZil obzalovanému povinnost nahradit v penézich kodu nebe nemajetkovou Ujmu, jez mi byla
trestnym Sinem zplsobena, nebo vydat bezdivodné obohaceni, které obZalovany na muj tkor
trestnym Cinem ziskal.

Vyjadfeni poskozeného k pouceni:

Dle § 160/2 trestniho fadu nezadam o opis usneseni o zahajeni trestniho stihani.

Pouceni mi bylo Fadné vysvétleno a
beru je na védomi

(iméno a prijmeni obéti trestného Cinu)
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Priloha ¢. §
a) Vyslechova mistnost uréend pro vyslech détskych obéti, svédki a zvlast
zranitelnych obéti Policie Ceské republiky, Uzemni odbor Ptibram
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b) Technické zazemi, kam se promita vyslech détské obéti, détského svédka nebo
zvlast’ zranitelné obéti a zaroven prostor, ze kterého mohou vyslech pozorovat
rodice, opatrovnik, zmocnénec, piip. jini

Priloha €. 5 — Jaja a Paja (uprostied), véetné (zleva) babicky, matky, otce a dédy

131



