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1 UVOD

Gesta jsou nedilnou soucasti neverbalnich projevi a mnohokrat
doprovazeji mluvené slovo nebo se pouZzivaji ve vztahu s dalSimi
neverbalnimi signaly. NejCastéji se uCime neverbalnim projevim od
rodi¢u, pfFibuznych, pratel, prostfednictvim napodoby jejich pravidelné
pouzivanych forem neverbalni komunikace. Na neverbalni projevy se pfi
komunikaci nekladou takové naroky oproti fe€i. VétSina neverbalnich
projevu se zobrazuje na nevédomé urovni. Neverbalni komunikace ma
rizné formy, specificky pouzitelné v rozmanitych situacich. Za nejcastéji
pouzivané neverbalni projevy lze povazovat mimiku, gestiku, haptiku,
posturiku a proxemiku. Clovék tedy nemusi projevovat své pocity &i
myslenky jen prostfednictvim feCi. Nékdy pouze stacCi naznacCit aktualni
emocni rozpolozeni napfiklad za pomoci mimiky, gest. Dale je potifeba
védét, Ze lidé nejvice vnimaji u druhych jejich neverbalni projevy v oblasti
obliCeje, poté vnimaji pohyby rukou a nakonec pozici téla a nohou.

Bakalarska prace se zaméruje na rozdilné vyznamy gest uzivanych
muzi a zenami v Ceské republice, Viethamu a v arabskych zemich.
Cilem prace je zjistit, zda mezi vybranymi respondenty existuji odlidnosti
ve vnimani vyznamu péti prfedlozenych gest, nebot pochazeji z riznych
zemi, ve kterych existuje rozdilna kultura. Vysledky mohou poukazat na
jinakost v pouzivani, vyznamu gest dle pohlavi v danych zemich,
¢i nikoliv.

Teoretickou Cast tvofi kapitoly tykajici se definice gest, funkce gest,
klasifikace gest a neverbalnich projeva gestikulace dle rlznych autord,
gestikulace neslySicich. Dale se v této €asti objevu;ji i kapitoly vztahujici
se k neverbalni komunikaci v Ceské republice, ve Vietnamu a ve
vybranych arabskych zemich. Tyto kapitoly nastifiuji vSeobecné
pouzivana gesta, jez jsou interpretovana rlznorodé jak muzi, tak Zzenami
na vefejnosti. Neverbalni komunikace je v Ceské republice vice
rezervovana a formalnéjsi, zatimco ve Vietnamu a v arabskych zemich je
vice dynamicka a kontaktnéjsi. Styl podani ruky je ve vSech vybranych
zemich odliSny. Naopak ve vSech vybranych zemich hraje hlavni roli pfi



podani ruky postaveni, vék a pohlavi. Informace o neverbalni komunikaci
ve vybranych zemich vychazi z literarnich zdroju &i z ustnich sdéleni.
Tato Cast se vénuje i tématu, jak obyvatelé dané zemé vnimaji pouzivani
gest v jejich kultufe a co pro né dilCi gesta znamenaji. Kupfikladu pfi
jakych prilezitostech gesta preferuji, jaka gesta jsou nevhodna béhem
komunikace s druhou osobou.

Empiricka &ast pracuje s metodou predkladani péti stejnych
kreslenych gest respondenttim z Ceské republiky, Vietnamu a arabskych
zemi (Egypt a Maroko). Tato metoda je stézejni pro odhaleni odliSnosti
ve vnimani vyznamu péti predlozenych gest uzivanych muzi a Zenami
pochazejicich z kulturné odliSnych zemi.



2 VYMEZENi POJMU GESTIKULACE
2.1 Historie studia gestikulace

Slovo ,gesto“ pochazi z latinského slovesa ,gerere” a znamena
Lprovadéni“. Pouzivalo se v 15. stoleti jako ,gestikulovat® pro ,vyrazové
télesné pohyby“ kejkliftd a komediantl. V dnedni dobé se v politice
a médiich hovofi o gestech jako o ,obrazech pfebasnénych v symboly.”
(Frotscher 2008: 43) L. A. Seneca se k neverbalnim projevim vyjadfil
pomoci tohoto citatu: ,Tvdj vyraz prozradi i to, co se snaZi§ skryt
(Frotscher 2008: 45). Ve starém Recku se vefejné projevy uskute&riovaly
nejen pomoci mluveného slova, ale i za doprovodu gest. Skladba vét se
dokonce podfizovala gestu, mimice Ci pozici. Ve starovéku se gestika
povazovala za jednu z nejdulezitéjSich slozek rétorického uméni
(Mikulastik 2010: 110).

Roku 1616 vydal Bonifacios knihu pod nazvem The Art of Signs ve
Vicenze. Tato kniha je jedna z nejranéjSich knih vydana v Evropé, ktera
se vénuje gestim. Bonifacios véfil, Ze fe€ téla odhaluje mnohem jasnéji
a vice pravdivé lidské pocity a zaméry nez feC. Jeho hlavni myslenka
spocCivala v tvrzeni, Ze gesta by mohla byt univerzalnim jazykem, a tim
padem by mohla nahradit mluvenou fe¢ (Kendon 2004: 23, 24).

Na pfelomu 18. a19. stoleti Antonio de Jorio sestavil tabulku deseti
specialnich neapolskych gest. Jeho tabulka gest se osvédcila a on zacal
snit o tom, Ze se dostane i do dalSich mist na svété. Nakonec se
pouzivaly pouze v Italii. Dnes uz jsou zaniklé, ale nékteré italské slovniky
gest i nadale vychazeji ztabulky sestavené od de Joria. Mezi deset
hlavnich gest patfilo — ticho, varovani, krasa, zizen, vysméch, rozpaky,
naslouchani, kradmy pohled, lhostejnost a nelibost (Vavra 1990: 27, 28,
35, 36). O mluveni beze slov se také v minulosti zajimali divadelnici,
tanecnici, literati (Vavra 1990: 181).

V 19. stoleti se zaCala psychologie a antropologie vénovat studiu
gest. Edward Tylor vydal roku 1865 knihu, ve které ukazoval, jak muze
studium gest osvétlit procesy, které jsou zakladem pro vyvoj symbolické
komunikace a mluveného jazyka. Zabyval se pro ilustraci otazkami
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vztahu mluveného jazyka a gest, gesty jako formami jazyka (Kendon
2004: 43).

Ve 20. stoleti gesta poprvé roku 1983 obsahleji popsal Adam
Kendon v ramci tzv. ,Kendonova kontinua®“, které sestavalo z gestikulace,
ta sméfovala Kk pantomimé, pantomima sméfovala k emblémim
a emblémy k znakovému jazyku. Kendonovo kontinuum je stézejni pro
vytfidéni gest, které spadaji zasadné do jinych kategorii (McNeil 1992:
37). Roku 1996 probéhla prvni mezinarodni konference, ktera byla
vénovana studiu gest v Albuquerque, Nové Mexiko. Roku 1998 probénhli
dalSi konference, které vénovali pozornost studiu gest v Némecku, Francii
a Portugalsku. Roku 2002 probéhla prvni schiuze nazvana International
Society For Gestures Studies v Austinu, Texas (Kendon 2004: 2).

2.2 Definice gestikulace dle riznych autoru

Gesta patfi do oblasti neverbalni komunikace. V neverbalni
komunikaci je kliCové porozumét druhé osobé, aniz bychom k vyjadfeni
za kazdych okolnosti pouzili slova. Za nékterych okolnosti je vhodnégjSi
naznacit nase myslenky pouze skrze pouziti gest, mimiky. Mnoho gest se
utvofilo do typickych reprezentaci. VSichni lidé mavaji, tleskaji pfi
konkrétnich situacich. Lidé skrze gesta ukazuji osobni variace gest
vramci kulturniho schématu. Gesta nelze vymezit samostatné, vzdy
budou soucasti i jinych verbalnich a neverbalnich projevu. Pouzivani gest
je spojeno i s vychovou a s osobnostnimi vlastnostmi (Morris 2002: 46).
Gesta vzbuzuji velky zajem, protoZze se zdaji byt univerzalni a pfirozenou
formou vyjadfovani. Gesta se mohou zdat spontanni, ale nékdy jsou
regulovana spoleCenskymi konvencemi (Kendon 2004: 3).

Emblémy se Casto pouZivaji bez pfitomnosti fe€i. Emblémy byly
dale popsany kupfikladu Ekmanem a Friesenem (1969), Morrisem (1979)
a Kendonem (1981). Emblémy a pantomima mohou nahradit nebo doplnit
fe¢ (McNeil 1992: 38). David McNeil uvadi, Ze je gesto nedilnou soucasti
jazyka a hraje dulezitou roli i v pochopeni jazyka. McNeil povazuje gesta
za synchronni, synteticka, frekven¢ni objevujici se v podobnych formach
napfi€¢ rdznymi kulturami. Synchronnost gest sestavuje kombinaci
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riznych vyjadreni stejné mysSlenkové jednotky (McNeil 1992: 1). Gesta
jsou pohyby rukou, ktera Ize zpozorovat tehdy, kdyz lidé o né€em mluvi.
Tyto pohyby mohou byt vice i naopak méné pouzivany. Pfesto jsou tato
gesta lidmi uzivana skoro vzdy spolu s fecCi. Pohyby rukou mohou mit
symbolicky vyznam k mluvenému slovu, které skrze pohyby rukou vice
zddraznime. Dulezité u gest je skuteCnost, Ze vSechna nejsou pevné
ukotvena. Mohou byt soucasti svobodného rozhodnuti &i poukazuji na
svéraznou obraznost mysleni. Gesta jsou soucasti feci, jsou dulezita pro
pochopeni vyznamu a funkce tvrzeni. Gesta poskytuji novou perspektivu
v procesu jazyka. Tento rozmér je obraznost jazyka, ktery je vtomto
pfipadé skryt (McNeil 1992: 1). Ugest je smér urlovan od celku
k ¢astem. Jedno gesto muze kombinovat mnoho vyznamu — je syntetické
(McNeil 1992: 19). lkonické gesto je vnimano jako symbol, ktery
reprezentuje néco dalSiho. V tomto pfipadé: ,Ruka neni pouze rukou, ale
Jakymsi znakem, pohyb neni ruka v pohybu, ale znak v pohybu, prostor
neni fyzickym prostorem vypravécCe, ale je prostorem vypravéce.”
(McNeill 1992: 20). Gesto je tudiz symbolem, ale tento symbol je zasadné
odliSnym typem od symbolu feci (McNeill 1992: 20).

V Ceském prostfedi gestikulaci vénoval pozornost Zdenék Kilein,
ktery napsal, Ze gestikulace vychazi =z latinského slova ,gestus®,
znamenajici ,posunek, gesto“. Gesta se podle Kleina pfedavaji pohybem
jedné ruky &i obéma rukama, méné nohama a hlavou (Klein 1998: 7).
Podle Vlastimila Vavry jsou gesta pohyby rukou, jimz pfikladame néjaky
vyznam. Gesta lidé vnimaji malokdy oddélené od jinych neverbalnich
signald (Vavra 1990: 10). Podle Milana Mikulastika jsou gesta zamérné
pohyby rukou, hlavy ¢&i nohou, které slouzi k dokresleni verbalniho
sdéleni nebo toto sdéleni zastoupi. U gest je podstatné to, Ze si je ani
nemusime uvédomovat, jednoduse je nevédomky pouzijeme. Vétsina lidi
si zafixuje urCita gesta, jez pouzZiva opakované i v situacich, kdy neni
vhodné dana gesta naznaCovat (Mikulastik 2010: 109, 110).
Podle Zbyrika Vybirala gesta vzbuzovala pozornost pravé proto, ze pfi
neverbalni komunikaci plni funkci komplexnich slov s bohatou

sémantikou. Gesta jsou micCenliva slova a maji svlj vlastni syntax.
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Pomoci gest lidé kupfikladu nahrazuji slova, ilustruji feCené, reguluji fe€
(Vybiral 2000: 66).

Definice gest podle L. Benoista vychazi z interpretace, ze samo
gesto existuje souCasné se zivotem a je o0 mnoho milionl let starSi nez
slovo. Clovék se nejprve vyjadfoval gesty, ktera pro ostatni zprvu
predstavovaly znaky. Tyto znaky okamzité chapali bratfi z jeho kmene.
Musely v nich vzbuzovat emoce stejné povahy, nebot Clovék opravdu
chape jen to, co mize sam opakovat (Klein 1998: 9). Desmond Morris
definuje gesta jako jakykoliv pohyb, ktery naznacuje vizualni signal
prijemci. Gesto se stane €inem jen za pfedpokladu, Zze je mozné ho vidét
nékym jinym a tudiz bude pfijemci i spravné sdéleno prostfednictvim
pozadované informace (Morris 1977: 21).

Lidé klasifikuji gesta rdznorodé. Presto kazda definice v sobé
ukryva stejnou podstatu a to takovou, Ze gesta jsou nedilnou soucasti
verbalni a neverbalni komunikace. Gesta lze uzivat skrze védomy umysl
zddraznit néjaké slovni sdéleni, nebo naopak je Ize pouzivat nevédomé.
Castokrat si ani neuvédomujeme, Ze ilustrujeme kromé& gest i jiné
neverbalni signaly, které celkovy dojem upevni a pfidaji mu na ddlezitosti.

3 GESTIKULACE - FUNKCE, KLASIFIKACE A NEVERBALNI
PROJEVY

Mnoha gesta jsou jak védoma, tak nevédoma. U Clovéka jsou gesta
rozvinuta diky plastiCnhosti senzoricko-motorického aparatu a centralni
reprezentace. Gesta mohou mit riznou sloZitost. Uplathuji se pfi nich
rizné skupiny svall napfiklad mimické, ¢asti téla. Gesta jsou dulezitym
nastrojem socialniho kontaktu. Gesta pini v odliSnych situacich rizné
funkce a slouzi k jinym ucelim. Ve znamém prostredi lidé pouzivaji vétsi
poCet gest a dalSich neverbalnich projeva nez v cizim prostfedi. Vice
neverbalnich projevl lidé naznaci pfi liCeni emoéné vypjatych situaci.
Gesta budeme pouzivat i vramci socialniho postaveni nadfizeny,
podfizeny, pfitel. Zalezet bude i na osobnostnich charakteristikach.
Pro ilustraci Ize zvolit temperament, jenz ovliviiuje lidskou dominanci, ¢i
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submisivitu. Dulezitou roli bude v uzivani gest hrat i vychova, vzdélani
jedince a inteligence (Frarnkova, Klein 1997: 52, 54, 55).

Podle Argylea je mozné prostfednictvim gestikulace poznat, jaké
osobnostni vlastnosti ma dana osoba, aniz bychom se ji divali do tvare Ci
poslouchali jeji hlas. Gesta udavaji kvantitu, to znamena, kolik energie
chce osoba dat najevo. Vztah mezi gesty a jinymi slozkami lidské
osobnosti zavisi na nékolika odliSnych procesech. Existuji gesta, ktera
ukazuji aktualni emocionalni stav Ci slouzi pro kontrolu vlastniho jednani.
Gesta nam pomahaji i k dokresleni a zvyraznéni nasich mySlenek, pocitl
a predstav. Pouzivani konkrétni gestikulace je z velké miry odrazem
kulturniho a socialniho prostfedi, ve kterém lidé Ziji (Cerny 2012: 113).

3.1 Funkce gestikulace dle Karla Buhlera

Karl Buhler uvedl tfi hlavni funkce gest. Prvni funkce gest je
expresivni, jenZ se odehrava bez ohledu na pfitomnost, i nepfitomnost
prijemce. Jedinec diky této funkci vyjadfuje vnéjSi emocni stav, napfiklad
obé dlané pfed oblicejem signalizuji smutek, strach (Klein 1998: 9).
DalSi funkce je signalni, ktera je zifejma pro pfijemce a zprostfedkovava
mu jednoduché i slozitéjSi informace, napfiklad zvednuté paze nad
hlavou symbolizuji vzdavani se (Klein 1998: 9). Treti funkce gest je
deskriptivni. Jedna se o funkci, pfi které se informace pfedavaji
slozitéjSim a komplexnéjSim popisem skute¢nosti, se zapojenim
abstraktnihno mysSleni, napfiklad pomoci rukou naznacCime velikost,

vzdalenost daného pfedmétu (Klein 1998: 10).

Zminéné funkce gest navrzené Karlem Buhlerem poslouzili jakozto
zakladni utvofeni si obrazu, jaké funkce vlastné gesta pFedstavuii.
DalSi autofi vénujici se gestikulaci, mohou navrhovat odlisné funkce gest,
nebot kazdy ¢lovék vnima gesta jinym zpusobem a pfipisuje jim odliSné
vyznamy a tim padem i jiné funkce. Gestikulaci pfevazné pouzivame pro
vyjadfeni vnitfnich pocitd, mySlenek, nejCastéji za pouziti rukou,
mimickych projeva.
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3.2 Klasifikace gest dle Zdenka Kleina
3.2.1 llustrativni gesta

Gesta, ktera doprovazeji fe€, zdaraziuji, zpfesiuji a ilustruji
verbalni projev. llustrativni gesta naznaCujeme ve velké mife abstraktné.
Prikladem rukou nakreslime néjaky obrazec do prostoru (Klein 1998: 7).

3.2.2 Akusticka gesta

Jedna se o gesta, ktera v pribéhu interakce nemusime vidét,
ponévadz stéZejni informace jsou pfenasSeny zvukové. Napfiklad pfi
navstévé koncertu posluchaci tleskaji. Tleskani u nich symbolizuje, Ze
jsou nadSeni a koncert se jim libi. (Klein 1998: 7).

3.2.3 Sémanticka (vyznamova) gesta

Pojem ,sémantické gesto” zaved| prof. Jan Mukafrovsky, ktery jej
popsal jako viceméné formalni jednotici princip, ktery udrzuje vSechny
slozky literarniho dila v souladu (Klein 1998: 7). Podle Mukafovského je
zapotiebi rozliSovat vyznamy, které se vztahuji k obsahu toho, co mluvci
interpretuje, od vyznamu tykajicich se osoby mluv€éiho samotného.
Povazoval gestikulaci a mimiku za neverbalni projevy, které spolu vzdy
kooperuji. RozliSoval mezi bezdécnou a védomou gestikulaci a mimikou.
Mluveni beze slov se uskuteChuje skrze vyznamy, kterymi na sebe lidé
vzajemné pusobi. Pfi téchto projevech se snaze ozyva pfizvuk estetické
zaliby (Vavra 1990: 181). Petfi¢ek charakterizuje sémantické gesto jako:
,Originalni odpovéd’ na otazku po jednoté, celosti bytostné dynamické,
oteviené struktury.” (Klein 1998: 24). Zdenék Klein se vyjadfuje
k sémantickému gestu: ,Za sémantické gesto povaZujeme specificky
pohyb Casti lidského téla, ktery ma urcité viastnosti.” (Klein 1998: 25).
Pohybova koordinace sémantického gesta je fixni a v dané spoleCnosti
ustalena tak, ze Ize hovofit o vzorci chovani. Sémantické gesto je téz
nositelem urcitého vyznamu, ktery pfijemce dokaze v dané spolecCnosti

rozpoznat. Jedinec sémantické gesto uzivd nejméné pro jednoho
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prijemce. Sémanticka gesta Ize také pouzivat v situacich, pfi kterych neni
mozné z néjakého duavodu hovofit, napfiklad z ddvodu hluchonémosti.
Pokud je Clovék hluchonémy, tak ma moznost komunikovat s ostatnimi
Cleny spoleCnosti prostfednictvim znakové fec€i, jenz mu dava moznost
predavat obsazené a abstraktni pojmy jako ma artikulovana fe¢ (Klein
1998: 25).

3.3 Klasifikace gest dle Desmonda Morrise
3.3.1 Primarni gesta

Primarni gesta jsou gesta, ktera lidé pouzivaji umysIné, aby cilené
predali pfijemci specifickou informaci (Klein 1998: 16).

3.3.1.1 Vyrazova gesta

Vyrazova gesta jsou jako jedina z primarnich gest spolecna
s nékterymi zivocichy. Clovék je produkuje v rdamci vnéjsiho vyrazu, ktery
vyjadfuje nespodet rlznych vnitinich stavi (smich, plag). Clovék tedy
poklada vyrazova gesta jako transkulturné srozumitelna (Klein 1998: 16).
Lidsky obli¢ej ma mnoho obli¢ejovych svalu, které jsou dulezité pro
vyjadfeni nalady Clovéka. Jsou to spontanni a samoziejma gesta, ktera
ukazuji nasSe pocity, mySlenky skrze oblicejové vyrazy. Nas§ mozek
dokaze zaregistrovat urcity vyraz v obliCeji, pomoci kterého dokazeme
rozpoznat, jak se dany Clovék citi, co nam chce vyrazovymi gesty
v obliCeji naznacit. Tato gesta pouze signalizuji néjaké nalady, nikoliv
nezaujimaji mechanickou funkci. Vyrazova gesta nejCastéji signalizuji
usmévy a posmeéchy, pokréeni ramen a uSklibnuti. Kazdy c¢lovék ma
komplex obli¢ejovych svald, jejichz ukolem je vyjadfovat obliCejové vyrazy
naSich nalad. Obli¢ejové vyrazy se samoziejmé& mohou liSit v riznych
zemich, ale stale se jedna o vyjadfeni, jez je vSemi lidmi sdilené.
Pro ilustraci usmév nevyjadfuje jen pocit Stésti a radost, ale muize
naznaCovat i ironii, posméch, tudiz se kazdy cClovék v dané situaci
neusméje stejné, s totoznou intenzitou a rozsahem. Vyrazova gesta jsou
tedy ovlivnéna kulturou, ktera predstavuje v kazdé oblasti riznorodou
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diverzitu. Prikladem déti se mohou smat méné v daném kmenu, pokud
dospivaji, coz vede k tomu, Zze museji skryvat své emoce a to ma za
nasledek, ze museji byt schopni potlacit a ztlumit intenzitu jejich smichu
(Morris 2002: 24, 26, 27).

3.3.1.2 Mimicka gesta

Mimicka gesta se vyznacuji pohyby, jeZ napodobuji néjakou osobu
nebo €innost. Lze je rozdélit do ¢ty druhd. Prvni, jsou socialni mimicka
gesta, ktera naznacuji emoce Clovéka ve spolecCnosti, napfiklad usméji se
ze zdvorilosti. Druha jsou teatralni mimicka gesta, ktera jsou stylizovana
podle divadelniho Zanru. Treti jsou €aste€na mimicka gesta vyuzivajici
podoby zobrazovaného objektu, napfiklad snazim se napodobit rukou
vzlétani letadla. Posledni mimicka gesta jsou naznakova, v urcitém
ohledu chybi hmotny objekt, ale imaginarné se zobrazi. Pfikladem, kdyz
si dame ruku pfed usta a naznaCime, Ze jime, nebo pijeme (Klein
1998: 17). Mimicka gesta predstavuji neodmyslitelnou kvalitu, jeZ spociva
v tom, Ze jsou schopna naznacit néjakou situaci, ¢i véc pomoci mimiky
obliCeje. Spravné srozumitelné naznaena mimicka gesta jsou Uspéchem
k tomu, Ze pfijemce bude rozumét pfedavané informaci, kterou dfive
neznal. KnaznaCeni néjaké situace pomoci mimickych gest neni
zapotiebi zkuSenost, znalost nebo tradice, jak budeme dil€i situace
interpretovat (Morris 2002: 27).

3.3.1.3 Schématicka gesta

Schématicka gesta vyuzivaji pouze néktery ze znakl zobrazované
skuteCnosti, pfiCemz tato gesta byvaji transkulturné znacné odliSna.
To znamena, ze ne vSechny znaky typické napfriklad pro kravu
v indianské znakové feli, predstavuji totéz i v jinych kulturach (Klein
1998: 17). Schématicka gesta jsou zestru€nélou variantou mimickych
gest. Schématicka gesta se pokousSeji zobrazit pomoci jednoho
napadného rysu néjakou situaci. Jsou nejCastéji ukazovana v sekvenci
nékolika naznacich gest pomoci rukou. Tato gesta lidé rychle naznacuji
a pouZzivaji je pfi mnoha pfilezitostech (Morris 2002: 29, 30).
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3.3.1.4 Symbolicka gesta

Symbolicka gesta v sobé ukryvaji abstraktn&jsi vyznam, ktery se
vytvarfi jednoznacnéji a rychleji, nez skrze verbalni sdéleni. Pro ilustraci,
kdyz si prstem poklepu na celo, chci pfijemci dat najevo, Zze s nim
nesouhlasim, nebo mé néco napadlo (Klein 1998: 17). Symbolicka gesta
v sobé nesou abstraktni vyznam, ktery nema jednoduchy ekvivalent ve
svété véci a trendld. Symbolické gesto pro hloupost je naznacovano
riznorodé v ruznych statech. Kupfikladu v Saudské Arabii je hloupost
ukazana polozenim ukazovaku na dolni ocni vicko, kdy je ukazovakem
proveden pohyb smérem dolld. Natoz v jinych zemich toto gesto znamena
souhlas, nebezpedi, zloCinnost, neduvéru. Symbolicka gesta s sebou
nesou dva problémy. Prvni tkvi v pfesvédCeni, ze jeden vyznam
signalizuje rdzna jednani. Druhy spociva vtom, Ze nékolik vyznam
vyjadfujeme stejnym jednanim. Reseni Ize nalézt v individudlnim pfistupu
ke kazdé kultufe, to znamena naucCit se symbolicka gesta konkrétni
kultury, byt vnimavy a objektivni (Morris 2002: 32, 34).

3.3.1.5 Technicka gesta

Technicka gesta maji specialni vyznam a jsou ur€ena konkrétnim
profesnim skupinam. Neclenové této skupiny témto gestim nejsou
schopni porozumét. Napfiklad policisté fidici dopravu na kfizovatce
pozemni komunikace, pouzivaji specificka gesta pomoci rukou, kterym
budou rozumét jen lidé, ktefi maji fidi€sky prikaz (Klein 1998: 17).

3.3.1.6 Kédovana gesta

Koédovana gesta vytvareji uceleny systém, v némz jeden znak
znamena jedno slovo. Nejvice se tato gesta uplatriuji ve znakové feci
hluchonémych pro jednu Ci obé ruce (Klein 1998: 17). Kodovana gesta
jsou soucasti formalniho systému signala. Vytvareji spolu s dalSimi gesty
komplex, pomoci kterého produkuji skute¢ny jazyk. Specialnim rysem
jsou individualni jednotky, které jsou bezcenné, bez odkazu k jinym
jednotkam v daném kodu. Technicka gesta mohou byt systematicky
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naplanovana, kazdy signal tedy mize fungovat nezavisle s jinymi signaly
(Morris 2002: 40).

3.3.2 Sekundarni gesta

Sekundarni gesta jsou gesta, ktera jsou ukazovana mimovolng,
druhotné na zakladé fyziologickych pochodl, napfiklad kychnuti (Klein
1998: 17).

Klasifikace gest neexistuje pouze dle Kleina a Morrise. Lze najit
mnoho riznych klasifikaci gest i od jinych autorl. Klein rozdélil gesta na
sémanticka, ilustrativni a akusticka. Jeho klasifikace poukazuje na fakt,
Ze gesta jsou nedilnou soucasti lidského vnimani a maji vyznam
i v zobrazovani pocitl a mySlenek. Morris klasifikoval gesta do vice
kategorii, které podrobné vysvétlil a uvedl ke kazdé kategorii riznorodé
priklady pouzivani gest vriznych kulturach s ohledem na existenci

odliSného vnimani jejich vyznamu.
3.4 Gestikulace a jeji neverbalni projevy dle Davida Lewise
3.4.1 Symboly

Symboly jsou signaly, které Ize pfimo pfelozit do slova nebo slov,
jez prfesné interpretujeme v dané vyznamoveé oblasti. Mezi nejznaméjsi
a nejCastéji pouzivana gesta ukazana pomoci ruky jsou: vztyCeny palec,
dvéma prsty (ukazovakem a prostfednikem) naznacené ,V“ a dva prsty
(palec a ukazovak) tvofici pismeno ,,0“ (Lewis 1995: 24).

Gesto vzty&eného palce ma puvod u Riman(. Toto gesto pouzivali
imperatofi, kdyz davali gladiatordm zivot (Frotscher 2008: 45). Dvéma
prsty naznacené ,V“ symbolizuje rizné vyznamy, kdy zalezi na otoCeni
dlané k tvari, i od tvare. Pokud je dlan smérem od tvare, tak naznacené
.V znamena vitézstvi. Gesto znamenajici vitézstvi, poprvé pouzil
Winston Churchill jako znak nadchazejiciho vitézstvi nad nacisty ve
2. svétové valce. Zatimco dlan pfi naznaceni ,V“ sméfujici k obliceji,

zvlasté ve Velkeé Britanii, symbolizuje urazku muzstvi (Lewis 1995: 25).
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Existuje mnoho gest a nepfeberné mnozstvi jejich variaci. Mize se
jednat o gesta, kterd nejsou soucasti feci, napfiklad gesto ,okay“ nebo
,V-for-Victory“. Oproti tomu existuji gesta, ktera jsou soucasti re€i a jejich
funkci je ilustrovat to, co bylo fe€eno (Knapp, Hall 2009: 8,9).

VSechny symboly se nenaznacuji pouze za pomoci prstl, rukou
a pazi. Kupfikladu pokréenym nosem muzeme vyjadfit znechuceni,
pokréeni rameny muzeme naznacit nejistotu. Symboly pouzivame bud
samostatné, nebo je spojuieme do kratkych vét. Pouziti vhodného
symbolu je kliCové pro zajisténi pfijeti do urCité skupiny nebo kultury.
V tomto pfipadé lze symbol chapat jako soucast identity, ktery odkazuje
na to, ze skupina sdili totozné nazory, postoje, viru. Nadale je pfi
pouzivani symboll dulezité dbat na to, abychom neumysiné nevysilali
chybna sdéleni. Libyjsti muzZi se napfiklad zavrtavaji konecCkem
ukazovaku do tvare, hovofi-li s krasnou Zenou (Lewis 1995: 26).

3.4.2 llustratory (doprovodna gestikulace)

llustratory jsou spojeny sfteCi a pouZivaji se proto, abychom
zduaraznili slova, fraze nebo naznadili ur€ité vztahy. Ukazuji se nejCastéji
pomoci rukou a pazi. Lidé uzivaji ilustratory v mnoha situacich, v rGzném
pocCtu a typech. Nékteré narodnosti pouzivaji ilustratory ve vétsi mife, nez
ostatni. Dale ilustrativni gesta naznacuji verbalni vyklad zakresleny do
vzduchu, coz se provede tak, Ze rukou do prostoru nakreslim néjaké
sdéleni. Aplikace ilustratorl jsou nezbytné nutné, aby byly ilustratory
synchronni. Diky tomu nebude konverzace stresujici a nepfijemna.
Kupfikladu matka se nauCi napodobovat konkrétni pohyby
hendikepovaného ditéte. Takto nauCené pohyby mezi nimi vytvofri
synchronizaci a dité se lépe napoji na jejich vzajemnou komunikaci
(Lewis 1995: 27, 28).

3.4.3 Regulatory (usmérnuijici a ridici signaly)

Regulatory jsou signaly zmén, podstatné prfed zacCatkem a po
skonc€eni komunikace. Pro predstaveni podani ruky ukazuje zdvofilost,
postaveni jedince. Regulatory se téZz pouZzivaji, pokud chceme urychlit,
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nebo naopak zpomalit mluvéiho béhem konverzace. Déle naznacuji, aby
jiz mluvéi predal slovo druhému. Mezi nejpouzivanéjsi regulatory patfi
kyvani hlavou a pohledy. Rychlé kyvani hlavou naznacuje postoj, pfi
kterém by feCnik mél ukoncCit svou fec, jelikoz ma napfiklad koncit doba
urCena pro prednasku. Naopak pomalé kyvani hlavou naznacuje, ze by
feCnik mél pokraCovat v feci, jelikoz posluchaCe zajima jeho sdélovani.
Pouzivani regulatort ve spravnou dobu je kliCové pro navozeni dobrého
dojmu na posluchace. Kdyz chce feCnik pfedat slovo nékomu dalSimu,
mél by klesnout hlasem, zpomalit tempo feci, sklopit o€i nebo hlavu.
Ten, kdo chce mluvit, téz pouzije pfislusny regulator v podobé zvednuti
prstu, ktery vyjadfuje jeho netrpélivost néco sdélit a tim prerusit tok
myslenek feCnika. Pro spravnou a plynulou komunikaci mezi dvéma Ci
vice lidmi je stézejni jejich synchronizace. Jestlize nebudou naladéni na
stejnou vinu, zpusobi to zadrhavani v konverzaci v tom smyslu, Ze fe¢nik,
ktery by mél snadné prevzit slovo, najednou nevi, jak spravné pokraCovat
v konverzaci. V situaci, v niz si chce feCnik udrzet slovo, ale pferusuje ho
druhy ucastnik rozhovoru, je nutné, aby pouzil jiny typ regulatoru.
Naopak v pfipadé, Ze ucCastnik konverzace nechce pfevzit slovo,
nenavazuje s feCnikem ocni kontakt a zlOstava uvolnény. Pouzivani
regulatortl lze shrnout nasledovné, spravny vybér regulatori v dané
situaci umozni pfevzit vedeni pfi jakékoli vyméné nazoru (Lewis 1995: 29,
30, 31).

3.4.4 Adaptéry

Adaptéry jsou pohyby a gesta, které se pouzivaji ke kontrole naSich
reakci a pro ovladnuti naSich pocitl (sebemanipulujici gesta). Pro ilustraci
poskrabani se, lomeni rukama. Adaptéry se nejCastéji odhaluji ve
stresujicich situacich, jinak jsou pro ¢lovéka nevédomé. Jestlize je Clovék
nervézni, zacne si napfiklad hrat s vlasy, zacne si kousat nehty, tfe si
ruce (Lewis 1995: 32).
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3.5 Neverbalni signaly gestikulace dle Josepha DeVita
3.5.1 llustratory

llustratory ilustruji, Ci zesiluji verbalni sdéleni, ktera doprovazeji.
Kupfikladu, kdyz chce jedinec ukazat néco napravo od ného, bude
pouzivat konkrétni gesto tim smérem. NejCastéji se ilustratory interpretuji
za pomoci rukou, hlavy Ci celého téla. llustratory vyjadfuji i velikost nebo
tvar pfedmétd, o kterych osoba mluvi. llustratory mohou mit posilovaci
funkci ve fazi zapamatovani. Pokud jedinec pfi verbalnim sdéleni bude
pouzivat i gesta, zapamatuje si dany obsah sdéleni mnohem snaze
(DeVito 2008: 126).

3.5.2 Afektivni projevy

Afektivni projevy jsou mimické projevy (Usmév) nebo také
gestikulace rukou a pohyby celého téla (uvolnény postoj téla), které
vyjadfuji emocionalni vyznamy. Afektivni projevy se mohou pouzivat
k doplnéni, posileni slovniho projevu, €i jako nahrada slov. Po ilustraci,
zda-li se setkam se znamou osobou, budu se na ni usmivat a feknu ji, ze
ji rada vidim (DeVito 2008: 126).

3.5.3 Regulatory

Regulatory jsou signaly, pomoci kterych Ize monitorovat, fidit,
koordinovat nebo udrZzovat fe€ druhé osoby. Pro ilustraci, kdyZ jedinec
chce, aby fe€nik pokraCoval ve svém projevu, naznacCi mu to kyvnutim
hlavy (DeVito 2008: 126).

3.5.4 Adaptéry

Adaptéry jsou gesta, ktera uspokojuji néjakou osobni potfebu.
Kupfikladu jedinec se posSkrabe, kdyZz ho néco svédi, odtahne si vlasy
z obliceje, aby mu nepadaly do o€i. Adaptéry se mohou zamérovat na
vlastni osobu nebo na osobu, se kterou mluvime — zkfizim ruce, abych ji
naznacila, zZe si chci od ni udrzet vzdalenéjSi odstup (DeVito 2008: 126).
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Popsani gestikulace a jejich neverbalnich projevd Lewisem
a DeVitem se vyrazné neodliSuje. Mezi Casto uvadéna rozdéleni
neverbalnich projevu gestikulace patfi ilustratory, adaptéry a regulatory.
Autofi shodné uvadéji ¢tyfi typy neverbalnich projevu gestikulace, natoz
Ctvrty je vzdy odliSny. Lewis povazuje za C&tvrty neverbalni projev
gestikulace symboly, zatimco DeVito afektivni projevy. DeVito se pfi
popsani neverbalnich projevl gestikulace zaméfuje vzdy na definovani
danych projevl gestikulace a nasledné uvadi pro lepSi imaginaci
i pfiklady z praxe.

4 GESTIKULACE NESLYSICICH PROSTREDNICTVIM UZITI
ZNAKOVEHO JAZYKA

Gestikulace u neslySicich se vyjadfuje za pomoci znakového
jazyka. Znakovy jazyk je komunikaCni metoda, ktera uziva gestikulaci
a mimiku. Ma vlastni gramatiku a rozdilné velkou slovni zasobu.
Za pomoci uzivani znakového jazyka je nadale mozné rozvijet dalSi
slozky lidského vnimani — socialni, kognitivni a emocionalni.

Znakovy jazyk ma spoleCny zaklad s gestikulaci predevSim ve
vyjadfovani emoci prostrednictvim rukou. PfiCemz znakovy jazyk vyuziva
z velké casti ruce, paze. Natoz gestikulace zapojuje do konverzace
vSechny Casti téla. Historie znakového jazyka saha do 9. stoleti, kdy se
pomoci posunkl vyjadfovala €isla. Zminku o dorozumivani neslySicich
Ize najit i v Platonové dialogu Kratylos. Platon zde piSe, ze neslySici lidé
vytvareji rGznorodé vyznamy pohybem rukou, hlavy a téla. Charles Michel
Epée, francouzsky opat, vymyslel prvni vSeobecnou znakovou fe€ na
zakladé pozorovani hluchonémych dvojcat, ktera se schovala pred
bourkou do domu, ve kterém pravé pobyval. Mnoho statl postupem Casu
prevzalo znakovou fe€ od opata Epéeho (Frotscher 2008: 63).

V 17. stoleti se John Bulwer zabyval filozofii ruky. Jeho knihy
zacCaly slouzit k dorozumivani neslySicich. Gesta v nich obsazena se
u neslySicich uchytila. (Vavra, 1990: 21). Stejny zajem soustfedény na
vyjadfovani gest pomoci rukou ukazal na pfelomu 18. a 19. stoleti
Antonio de Jorio, jehoz interpretace gest pomoci rukou je zmifena
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v kapitole Historie studia gestikulace. Prvni Skola pro neslySici byla
oteviena roku 1977 v Managui, Nikaragua (Frotscher 2008: 65).
V gestikulaci neslySicich je specialni prstova abeceda pro jednu Ci obé
ruce (Frotscher 2008: 63).

Oznadeni znakového jazyka v Ceské republice zni Czech SL.
Ve Vietnamu jsou tfi druhy znakového jazyka — Ha Noi SL, Hai Phong SL
a Ho Chi Minh City SL. V arabskych zemich je znakovy jazyk rlznorodé
pojmenovany. V Maroku je to Moroccan SL, v Egypté Egypt SL (e-book,
Jepsen eds., 2015: 20, 9.2.2018).

Cesky znakovy jazyk je ptirozeny a plnohodnotny komunikaéni
systém tvoreny vizualné-pohybovymi posunky, kterymi jsou pohyb rukou,
mimika, pozice hlavy. Ma zakladni atributy jazyka — systémovost, dvoji
Clenéni, produktivnost, svébytnost a historicky kontext a je ustalen po
lexikalni a gramatické strance (Zakon o znakové feci, 11.6.1998,
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1998-155,9.2.2018). V Ceském znakovém
Jazyku existuje Sestnact zakladnich pozic, které jsou stejné pro pravou
i levou ruku. Oznacuji se pismenem P nebo L podle dominantni ruky
a prisludnou &islici (poznamky z pfednasky, Miloslav Skarda, VOS a SOS
Bfeznice, 2015).

Vsichni neslySici ve Vietnamu nemaji moznost naucit se znakovy
jazyk. Nejvétsi problém tkvi vtom, Zze ve Vietnamu jsou oblasti, ve
kterych je limitovan pfistup pouzivat znakovy jazyk k dorozumivani
(http://www.handsforviethnam.org/fags-about-sign-language/, 9.2.2018).

Znakovy jazyk byl varabskych zemich nedavno uznan
a zdokumentovan. V arabskych zemich pouZzivaji tfi zakladni pohyby
zapéstim ruky. PFi pouzivani arabského znakového jazyka je stézejni
znat vyznam pismen a porozumét znakovanému slovu (Nashwa
El-Bendary eds. 2011: 499, 502, 503). Prvni kniha o znakovém jazyku
v arabstiné vznikla za pomoci CtyficetiClenné neslySici skupiny, ktera se
zucCastiovala workshopu, a pak hlasovala pro nejvhodnéjSi znak ke
kazdému slovu.
(http://www.tichezpravy.cz/v-saudske-arabii-vyjde-v-cervnu-prvni-slovnik-
znakoveho-jazyka/, 2016, 9.2.2018).


http://www.handsforvietnam.org/faqs-about-sign-language/
http://www.tichezpravy.cz/v-saudske-arabii-vyjde-v-cervnu-prvni-slovnik-znakoveho-jazyka/
http://www.tichezpravy.cz/v-saudske-arabii-vyjde-v-cervnu-prvni-slovnik-znakoveho-jazyka/
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5 NEVERBALNi KOMUNIKACE VE VYBRANYCH ZEMICH
5.1 Specifika neverbalni komunikace v Ceské republice

Neverbalni komunikace Cechd je méné& kontaktni a nepfilis
dynamicka. Chovani Cechii je formaln&jsi, rezervované, jsou vice
uzavieni a neprojevuiji tolik své emoce na rozdil od Viethamcua a Arabu.

V Ceské tradici se nejdfive zdravi Zena, poté muZz. Pfi pozdravu
a loucCeni si s danou osobou podaji ruku. Stisk ruky je pevny a kratky.
Ruce by se pfi pozdravu nemély podavat kfizem a osoba by se méla
lehce uklonit hlavou dopfedu. O¢&ni kontakt je pfi komunikaci obou pohlavi
pfimy, ale nevadi, kdyz obCasné uhnou pohledem. Pokud by se cilené
vyhybali o¢nimu kontaktu s konkrétni osobou, znamenalo by to
neupfimnost, lez nebo negativni postoj vuéi ni (Novy 2007: 50, 52).
Primérna osobni zéna mezi mluvéim a pfijemcem je pfiblizné jeden metr.
Na vefejnosti se povazuje za neslusné - ukazovat na nékoho prstem,
otevirat usta pfi udivu, tahat nékoho za oblecCeni, kdyZ s nim chci mluvit.

Kdyz Cesi potkaji neznamé lidi, jsou k nim zdvorili, oslovuji je
pfijmenim. Krestnim jménem oslovuji pfedevSim rodinné pfislusniky
a blizké pratele. Pokud Cech sklopi zrak, ukazuje tim, Ze je mu
nepfijemné néco, co mu bylo sdéleno (Novy 2007: 54).

Pokud je Cech nervézni nebo nam nefika pravdu, Ize to poznat
pohledem na jeho nohy a ruce. K mluvenému slovu pouziva méné
gestikulaci, aby se neprozradil. Pfikladem si zaéne mnout ruce, taha se
za ucho, nos. Dal§im gestem mohou byt oteviené dlané smérfujici vzhUru,
jez naznacuji otevienost, nebo naopak mohou byt projevem moci.
V Ceské republice toto gesto pozitivné ovliviiuje mezilidské vztahy,
navozuje pfi komunikaci vielou atmosféru a vede k ziskani davéry.
Gesto natazeného ukazovaku pred t&lem pro Cechy signalizuje spise
negativni vyjadfeni. Pokud takto na nékoho ukazeme, tak to v pfijemci
nevyvola prijemny pocit, bude se citit vinen, Ze néco nespravné udélal.
Podepirani hlavy z velké miry signalizuje, Ze se osoba nudi. Pokud ma
Cech zkFizené ruce pred hrudnikem nebo zkfizené nohy, naznaduje tak
obrannou pozici, nechce si osobu pustit blize k télu



25

(https://is.mendelu.cz/eknihovna/opory/zobraz_cast.pl?cast=6149,
9.2.2018).

Pozdrav podanim ruky ma v etiketé urcita pravidla. Stisk ruky by
nemél byt pfilis kratky, ani dlouhy. Nemél by byt ani pfiliS chaby, ani silny.
VSeobecné nejpfirozengjSi je stisk ruky, ktery je stfedné silny a trva
priblizné dvé vtefiny. Vzdalenost pfi podani ruky je pfiblizné jeden metr.
Pfi podani ruky je nezbytné nutny oéni kontakt. Pfi podani ruky je vhodné
se pousmat, lehce se uklonit. Podavané ruce by mély byt lehce nad
urovni pasu. Pokud pfi podani ruky druha ruka zuUstane v kapse,
signalizuje to nedostatek respektu a nedbalost va&i druhé osobé. Podani
ruky mezi mladymi lidmi je v Ceské republice stale vzacné&jsi
(http://spravnechovani.webnode.cz/zdraveni-predstavovani/podani-ruky/,
9.2.2018)

Klein rozdé&lil sémanticka gesta v Ceské republice do sedmi
kategorii, jez byla dulezita pro interpretace vyznamu téchto gest muzi
a zenami. Mezi prvni patfila gesta provadéna jednou rukou bez dotyku
vlastniho téla. Celkem jich stanovil 41. Mezi takova gesta fadil napfiklad
vztyCeny palec nahoru, ukazovak a prostfednik ve tvaru ,V*. Dale se
zaméfil na gesta provadéna obéma rukama. Celkem jich zkoumal 34.
Jednalo se o gesta, kdy se navzajem ruce dotykaji, ¢i nedotykaiji,
kuprikladu dlané rukou spojeny smérem nahoru, seviené ruce v péest, Ci
rozprazené ruce do prostoru. DalSi gesta se tykala doteku hlavy jednou
nebo obéma rukama. Tato gesta jsou soucasti rlznych Casti obliceje
kupfikladu usta, nos, oko, Celo. Do dalSi kategorie zaradil gesta, ktera se
soustfedila na jiné Casti téla, nez je hlava. DalSi gesta se tykala pohybu
celé hlavy — zaméfil se na tfi gesta. Dale se vénoval gestiim, u kterych je
nezbytné dotknuti se Casti odévu. Jako posledni stanovil gesta, ktera
nebyla zafazena v pfedeSlych kategorich — celkem pét gest.
Palec smérem nahoru znamenal pro muze a Zeny uspéch, takze toto
gesto neni vazano na mezipohlavni rozdil. V gestu ,V* také neexistuje
mezipohlavni rozdil. Muzi a zeny Casto odpovidali, Ze toto gesto pro né
znamena vitézstvi. Dotykajici se dlané smérem nahoru jsou casto
symbolem modleni jak u muzl, tak u Zen. Ruce spojené do pésti
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znamenaji pro muze i zeny prosbu. Ruce rozpazené do prostoru pro
muze a zeny symbolizuji uvitani nékoho, vyhru aj. Ukazovak sméfujici
k ¢elu ma u muzl a zen vice vyznamua napfiklad poukazuje na napad,
nékdo je hlupak. Mezipohlavni rozdily u tohoto gesta nejsou. Ukazovak
pfed usty znamena ticho, pfemysleni a neexistuje mezipohlavni rozdil
(Klein 1998: 26, 63, 65, 72, 100, 101, 126, 135, 163).

Neverbalni komunikace je vice rezervovana a méné kontaktni nez
ve zbylych zkoumanych zemich. V ramci etikety ve spoleCnosti, vSak plati
ustalena pravidla, kterd museji dodrzovat jak muzi, tak zeny. V Ceské
tradici se nejdfive zdravi zena, poté muz. Pfi pozdravu a loucCeni si
s danou osobou podaji ruku. Stisk ruky je pevny a kratky. Ruce by se pfi
pozdravu nemeély podavat kfizem. Na odliSnosti vyznamu gest uzivanymi
muzi a Zenami se pfedevsim ve svém vyzkumu soustfedil Zdenék Klein.
Vysledky interpretoval v knize Atlas sémantickych gest. Tato kniha slouzi
jako jakasi pfirucka, ktera v sobé ukryva nepreberné mnozstvi gest, které
pouzivaji obyvatelé v Ceské republice. Neverbalni komunikace v Ceské
republice je s velkou pravdépodobnosti ovlivnéna masmédii.

5.2 Specifika neverbalni komunikace ve Viethamu

Nejvyrazngjsim znakem vietnamské komunity v Ceské republice je
uzavienost. Coz ma nékolik pfi¢in, mezi které patfi velka odliSnost ceské
a viethamské kultury. Viethamci v ¢eské spoleCnosti zazivaji kulturni Sok,
jenz nelze zmirnit bez asimilace s C¢eskou majoritou. DalSi problém
nastava s jazykem. Vietnamci se musi naucit, alespon zaklady Ceského
jazyka, jehoz znalost je nezbytn& nutna ke komunikaci s Cechy.
Dale muze za jejich uzavienost oddéleni jejich Zivota od Ceského.
To muze mit za nasledek, Ze se vlc&i Viethamcim vytvareji rozlicné
predsudky (Siskova 2001: 104).

Komunikace mezi Cechy a Vietnamci je silné determinovana jak
odliSnostmi jejich jazykl, tak odliSnostmi kulturnimi - mentalitou,
hodnotami, tradicemi (PrlGcha 2010: 16). Viethamska gestikulace je

vvvvvv
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Viethnamci jsou formaln&jsi v pouziti gest oproti Cechdm.
Pfi neverbalni komunikaci udrzuji kratSi osobni prostor na rozdil od
Cechi (Ustni sdéleni, Mgr. Barbora Jirkova, FF UK, 11.10.2017).

Pro neverbalni komunikaci ve Vietnamu je zasadni vék a socialni
status, ktery hraje v zivoté a potazmo v gestech Vietnamcl velkou roli.
Tyto faktory maji vliv na to, jaka gesta pfi konverzaci vyuZije, a jak je
bude prezentovat. Ve vietnamské tradici se nejdfive zdravi muz, poté
Zena. Gesta pouzivana pro uvitani, jsou pro Viethamce nesmirné dalezita
a jsou Siroce rozSifena a uzivana. Vietnamci nejvice pouZivaji pfi
pozdravu tfi gesta - pfikyvovani, podani ruky a mavani. Muzi a starSi
osoby preferuji pfi pozdravu podani ruky a mavani mnohem &astéji nez
zeny. Kdezto Zeny pfi pozdravu davaji pfednost objeti nebo uklonéni.
MladSi osoby pouzivaji pro pozdrav pfikyvovani a poklepani na rameno.
Pokud se chce Viethamec pozdravit s osobou (muz Ci zena) starSi
o deset let, ukloni se a timto gestem mulji projevi respekt. Jakmile chce
Viethamec pozdravit osobu o par let starSi nebo osobu stejného véku,
pouzije radéji potfeseni rukou. Naproti tomu, Zeny radéji pouziji
prikyvovani hlavou. Vietnamec v nizSi socialni pozici se pfi konverzaci
s Clovékem ve vySSi pozici a vy§Sim véku muize lehce uklanét, mize mu
pfi pozdravu podavat obé ruce, coz ukazuje na vyraz zdvofilosti (Bui Thi
Thu Thuy, bakalarska prace, 2005).

Pohlavi ma velky vliv na pouziti konkrétniho gesta vac&i druhé
osobé. Muzi vice vyuzivaji potfeseni rukou, poklepani na rameno a objeti
osoby stejného pohlavi. Naproti tomu Zeny preferuji mavani a uklonéni.
Zda-li muz chytne Zenu za ruku/rameno nebo ji poplacd po zadech,
povazuje se jeho jednani za nezdvofilé. Objimani mezi muzem a Zzenou
na verejnosti se povazuje za absolutné nevhodné jednani. Citové vnimani
hraje pro Viethamce mnohem podstatngjsi roli nez u Cechul. Ve Vietnamu
je nepfipustné, aby se milenecké pary libaly na verejnosti. Tento zvyk
v sobé ukryva predstavu toho, Ze pfeci nebudou ukazovat vefejnosti to
nejcenngjSi, co mezi sebou citi. Dotek Ci pohlazeni po vlasech mezi
sebou pouzivaji ve vétsi mife partnefi nebo rodiCe, ktefi hladi své déti.
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Pfi pohlazeni nékoho jiného, je toto gesto povazovano za projev
nadfazenosti a neucty k druhému. Chce-li Viethamec projevit konkrétni
0sobé Uctu, bude délat klidné a pomalé pohyby (Siskova 2001: 102, 103).
Podavani ruky, poklepani po zadech ¢&i ramenu, objimani, jsou
u Vietnamcu vice obvykla mezi lidmi stejného pohlavi. Pfi setkani s lidmi
opacného pohlavi nedojde k obejmuti. Zda-li se sejdou s blizkymi prateli
nebo pfibuznymi opacného pohlavi, tak je téz pfi uvitani neobjimaji.
Podani ruky mezi lidmi opacného pohlavi je ur€eno i podle intenzity stisku
ruky. Paklize muz podava zené ruku, je vhodné, aby potfeseni jeji ruky
bylo jemné a rychlé. Pokud muz sevie jeji ruku pfiliS pevné a vickrat s ni
bude trfast, bude ho Zena povazovat za nezdvofilého a nevychovaného.
Stisk ruky mezi kamarady je pevny a dlouhy obvykle za pouziti obou
rukou. Ukazuje to na gesto, Ze si dané osoby vazi a duvéfuje ji. Zda-li si
Vietnamci potfesou rukou trikrat az ctyfikrat, naznacuji si pratelskost
a potéseni, ze se setkali. Jakmile jim je osoba nesympaticka, nepodaji si
s ni ruku nebo pokud ji podaji, tak jen na chvilku. Poklepani na rameno
pro Viethamce znamena neformalni pozdrav, uZivany vice mezi
kamarady, kolegy stejného véku Ci stejného statusu (Bui Thi Thu Thuy,
bakalarska prace, 2005).

Jestlize Viethamec nerozumi, co se po ném chce, popfipadé je
v dané situaci nejisty, zaCne se usmivat nebo dokonce nahlas smat.
Jenomze Cech chape toto chovani odli$né, a to ve smyslu negativnim
,nerozumi mi a jesté se tomu sméje“ (Siskova 1998: 86, 87).

Gesto "pojd sem", je tvofené pomoci natazené ruky a shora dolu
mavaijici dlani obracenou k zemi. Toto gesto mize na Cecha zpo&atku
pusobit jako gesto "jdi pry¢". Pfi podavani véci pouzivaji obé ruce, paklize
chtéji byt zdvofili k dané osobé. Gesto vztyCeného palce u Vietnamcu
nema urcity vyznam. Gesto — dva prsty (palec a ukazovak) tvofici
pismeno , O znamen4, Ze dana osoba je ,nula“. ZkfiZzené ruce pfed hrudi
jsou znakem respektu. Obé ruce zastrCené v kapsach béhem hovoru
signalizuji aroganci a nedostatek respektu. Ukazovani prstem na ostatni
je znakem neucty, C€i vyhruzky. Smrkani ve Vietnamu je spatfovano za
nesludné (ustni sdéleni, Mgr. Barbora Jirkova, FF UK, 11.10.2017).
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Neverbalni komunikace ve Vietnamu je dynamicka a chvilemi az
infantilni. Vietnamci pfi neverbalni komunikaci udrzuji kratSi osobni
prostor. Co se tyka zdraveni, tak se nejdfive zdravi muz, poté Zena.
Gesta tykajici se pozdraveni, jsou pro Vietnamce nesmirné dulezita.
Pohlavi, vék a socialni postaveni hraje velkou roli pro pouziti konkrétniho
gesta vici druhé osobé. Déti ve Vietnamu jsou jiz odmali¢ka u€eni k ucté
ke starSim (rodiCe, prarodice). Vietnamci maji strikiné dané, jaké chovani
je v dané situaci s danou osobou vhodné a jaké nikoliv. Gestikulace je ve
Viethamu z velké miry podminéna kulturné.

5.3 Specifika neverbalni komunikace v arabskych zemich

Neverbalni komunikace v arabskych zemich se vyznacuje mnohem
vetSi kontaktnosti a dynamicCnosti na rozdil od neverbalni komunikace
v Ceské republice. Dale je arabskd komunikace vice kontextova
a nepfima. Araboveé jsou radi stfedem pozornosti a snazi se pfi pouzivani
gest vice pfehanét, coz praktikuji za uc€elem, pfijemce upozornit na to,
aby jejich sdéleni bral dostateCné vazné. Tyto charakteristiky neverbalni
komunikace v arabskych zemich hraji vyznamnou roli pro srozumitelné
a spravné pochopeni jejich gest. Paklize pfisludnik z jiné kulturni skupiny
gesta typicka pro dané staty arabského svéta nespravné pochopi
a chybné pouZije, muze dojit k velkému nedorozuméni az k urazce
prijemce. (http://www.opsychologii.cz/clanek/156-specifika-arabske-reci-
tela-aneb-pozor-nejen-na-levou-ruku/ Pokud, 25.1.2018).

Pro Araby je typicka vysoka mira kontaktnosti, to znamena, ze pfi
komunikaci preferuji pouze kratSi proxemickou vzdalenost. KratSi
vzdalenost mezi sebou udrzuji hlavné z dlivodu, Ze nedefinuji sami sebe
jako své télo. Jejich ,ja“ je ukryto uvnitf téla, a tudiz jim nikdo cizi nemuUze
narusit jejich koncept ,ja“. Pfi setkani s cizincem probiha komunikace tak,
Ze Arab si chce udrzovat menS$i vzdalenost a cizinec se snazi svou
proxemickou zonu spiSe zvétSovat. V arabské neverbalni komunikaci je
nedilnou soucasti oCni kontakt, ktery trva podstatné déle nez v Ceské
republice. Pfimy a souvisly o€ni kontakt pfi komunikaci symbolizuje
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poctivost a Cestnost. Jestlize je oCni kontakt mezi osobami pferuSovany
a vyhybavy, tak danou osobu Arabové povazuji za nezdvofilou.
V pravidlech neverbalni komunikace u muzd a Zen lIze najit mnoho
odliSnosti. V urcitych arabskych zemich mezi nimi nedochazi k zadnému
fyzickému kontaktu, ocni kontakt je kratSi a €asto ho ani nenavazuiji.
Proxemicka zona je obvykle vétsi. Klopeni zraku mezi muzem a Zenou je
v arabské tradici interpretovano jako pfirozena souéast komunikace.
Ve srovnani s Ceskou republikou nebo Viethamem se v arabskych
zemich vyuzivaji pro pozdrav odliSna gesta. Stisk ruky mezi prateli je
silnéjSi a delSi pfi louCeni, nezli pfi setkani. Pfi setkani pratel stejného
pohlavi byva zvykem, Ze se polibi na tvarfe Ci usta. Pfi setkani osob
opacného pohlavi dojde nejCastéji k polibeni na tvar jen mezi blizkymi
prateli a rodinnymi pfislusniky. Vzdy bude zalezZet, z jaké arabské zemé
pochazeji a jaké kulturni zvyklosti vykonavaji. Kyvani hlavou ze strany na
stranu znamena ,ano“. Trhnuti hlavou vzhuru a mlasknuti jazykem
znamena nesouhlas. V arabské kultufe je dale zvykem, Ze se starSi
generace vyhyba pouzivani levé ruky. Tento zvyk souvisi s jejich
naboZenstvim — islamem. Leva ruka je povazovana za necistou, protoze
se pouziva pfi omyvani na toaleté. Pokrmy tedy jedi zasadné jen pravou
rukou, dary predavaji také jen pravou rukou.
(http://www.opsychologii.cz/clanek/156-specifika-arabske-reci-tela-aneb-
pozor-nejen-na-levou-ruku/ Pokud, 26.1.2018).

V Maroku je pozdrav velmi dulezity. Pozdrav mezi dvéma Zenami
probiha odlisnym zplsobem, nez pozdrav mezi dvéma muzi. Zeny, které
se znaji, si pfi setkani navzajem daji ruce na ramena a polibi se vickrat
na jednu stranu tvare a polibky doprovazeji ,mlasknutim®. Soucasti
pozdravu je i konverzace vztahujici se k roding€, co je u nich nového atd.
Pozdrav mezi dvéma muzi, ktefi se znaji, probiha prostfednictvim podani
ruky, poté se polibi na obé tvafe a naznaci ,mlasknuti“, ale nikoliv tak
intenzivné jako zeny. Pfi konverzaci se neptaji na to, jak se dafi
manzelkam. Pozdrav mezi marockymi muZzi pfipomina pozdrav, ktery je
praktikovan u Francouzul. Pokud se marocti muzi nevidéli delSi dobu, tak
se polibi na obé tvare dvakrat. Kdyz se setkaji muz a zena, jejich zpusob
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pozdravu bude vzdy odliSny. Bude zalezet na tom, zda jsou liberalove,
zda pochazeji z mésta, Ci venkova. Pokud jsou oba z mésta, podaji si
ruku. Paklize jsou z venkova, nedotykaji se, ani se nepolibi, ale jen se
slovné pozdravi. MaroCané, ktefi se neznaji, si podaji ruku a oba pfilozi
pravou ruku, s ukazovakem a prostfednikem nataZzenymi, na levou Cast
hrudniku, kde je srdce. Toto je béZzny pozdrav u vSech Maro¢anu, ktefi se
setkaji s pro né neznamou osobou. Pfi setkani starSiho muze s mladSim
probiha pozdrav tak, Zze mladSi podava ruku jako prvni, aby ukazal svou
horlivost, natoz starSi prosbu pomaleji vyslySi. Ruku si nepodaji osoby,
jez pochazeji z vyrazné odliSné vrstvy. Na pracovisti si nadfizeny
nepodava ruku s podfizenym, nesmi se tyto vrstvy propojovat. Po praci
se vlibec nesetkavaji Arabové a Berberové zvenkova, €i mésta.
V Maroku mezi sebou nemaji témeér zadna gesta, ktera by byla odliSna,
pouzivaji stejna gesta az na vyjimku jednoho gesta. Jedna se o gesto,
které pouzivaji pfi seznameni. Arab si s Berberem poda ruku, a poté se
polibi na vnitfni Cast dlané. Berberové pfi setkani muze a zeny spiSe
pouzivaji potfeseni ruky. Déti ¢asto polibi rodi€um pravou ruku (leva se
nesmi polibit, je povazovana za necistou) bud' kdyZ pfijdou ze Skoly, nebo
navstivi-li rodi¢e po delSim Case. Dité tak vyjadfuje uctu svym rodi¢um,
i kdyz uz je dospély. MaroCané Casto gesta naznacuji expresivng, kdy
intenzivné mavaji rukama. Nemaji gesta, ktera by byla typicka pro Zeny,
¢i muze. Gesto vztyCeného palce pro né znamena to samé, co pro
Cechy, Ze je to dobré. Pokréeny prostfednik a ostatni prsty natazené
s dlani pred sebe, znamena, Ze s né€im nesouhlasim, ale nema to pro
Marogany tak vulgarni kontext, jako pro Cechy vzty&eny prostfedniéek.
Pokud Maro¢ané obrati dlané vzhlru a pokréi pfi tom rameny, naznacuiji,
Ze nevi, co se déje, co po nich nékdo chce. Poklepani ukazovakem na
Celo znamena, jsi hloupy. Poklepani ukazovakem na pravy ,spanek”
naznacuje, Ze je osoba az moc mazana. Gesto, kdy ukazovak s palce
tvori ,O“ pro né nema specificky vyznam, zalezi na tom, jak jsou zvykli ho
pouzivat. Pro nékoho symbolizuje, Ze je to dobré, nékdo jiny toto gesto
pouzije, kdyz si mysli, Ze je dana osoba nula atd. Fenoménem
u Marocanu je gesto vyjadiujici ostudu. Naznadi to tak, ze daji ukazovak
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k vnéjSimu koutku oka a ukazovakem tahnou kGzi smérem dold. Toto
gesto pouzivaji i Sudanci (ustni sdéleni, Mgr. Jan Péchota, ZCU,
20.12.2017).

V Sudanu lidé pouzivaji mnoho gest, ktera provadéji dynamicky
a davaji jim velkou vahu pfi vyjadfovani svych pocitt a mysSlenek.
Vice gest se objevuje u lidi s niZ8i vrstvou — ,lidé z ulice” a méné gest
ukazuji lidé z vysSi vrstvy. Pfi gestikulaci Sudanci ¢asto pouzivaji i néjaké
predméty, napfiklad ma-li muz hulku, zapoji ji téZ do vyjadfovani svych
emoci spolu s prislusnym gestem. Neéktefi muzi, vyznavajici islam, pfi
setkani s jinym muzem, chyti druhého muze za delSi vousy na bradé
a polibi je. Nebo vousy pohladi po celé délce a polibek naznaci pfed sebe
do vzduchu/prostoru. Pokud chtéji napfiklad déti projevit dik a uctu
svému otci, ktery jim néco koupil, polibi mu koleno. Toto gesto vyjadfuje,
Ze si vazi darku, na ktery jejich otec musel vydélat penize. Gesto pro
,poCkej“ naznaci pomoci spojeni vSech prstd do zobacku a mavnou do
prostoru. Nesouhlas ,Ne“ vyjadfuji pomoci zvuku ,c“ a zaklonem hlavy
dozadu. Pokud chté&ji naznacit, ze pfisahaji, tak placnou dlani jedné ruky
do dlané druhé ruky. Gesto naznacujici radost se v Sudanu pouziva
Casto pfi rlznych slavnostech, tancich a to tak, ze pohybem celé ruky
lusknou prsty do strany do vzduchu. Toto gesto je dynamické a lusknuti je
hlasité. Gesto lusknuti Ize naznadit i tak, Ze ruka sméfuje nahoru.
Toto gesto pouzivaji lidé vSech vrstev. V Sudanu ukazany palec nahoru
znamena, ze je néco ,super‘. Ukazani probiha prostfednictvim pohybu
celého predlokti pfed sebe, s palce vztyéenym nahoru. Je to vice
dynamické gesto. Gesto palce nahoru je v Sudanu pouzivano relativné
pozdéji, az s prichodem sledovani televiznich programu. Nevi se, jaky je
puvod tohoto gesta. V Sudanu zalezi, jak se ruce pred hrudnikem
prekfizi. Pokud jsou ruce pfed hrudnikem pFekfizené, naznacuje to
obranou pozici vuci druhé osobé. Pokud maji Sudanci ruce pod sebou
pred hrudnikem, tak naznaduji, Ze se nudi. Pozdrav Sudancu pfi setkani
probiha ve tfech fazich, které na sebe navazuji. Pokud se setkaji muz
a zena, Ci dvé zeny nejdfive si souCasné daji dlan na rameno druhého
partnera. Poté si podaji ruce a polibi se na obé tvare. Jestlize se setkaji
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dva muzi, tak se jejich pozdrav odliSuje jen ve tfeti fazi, coz znamena, Ze
se nepolibi na tvaFe, ale misto toho se obejmou. Gesta typicka pro muze
a zeny v Sudanu existuji, ale jen vomezeném mnozstvi. Vyhradné
pouzivané gesto pouze Zenami je vyplaznuti jazyka, coz signalizuje
vysméch, ,tadle“. MuZi pouzivaji gesto znamenajici sprosté slovo
.Jdi nékam® ukazané tak, ze dlan sméruje od téla, prostfednik je mirné
pokréen a zbylé prsty jsou natazené. V Ceské republice se tento vyznam
vyjadfuje pomoci dlané otoCené ktélu, zvednutym prostfednickem
a ostatni prsty jsou pokréené (Ustni sdéleni, PhDr. Petr Pelikan, ZCU,
5.12.2017).

Neverbalni komunikace je ve vybranych arabskych zemich stejné
jako ve Vietnamu kulturné podminéna. Obyvatelé danych zemi maji
stanovena pravidla v neverbalni komunikaci, ktera jsou ovlivnéna
pohlavim, vékem a socialnim postavenim. V Maroku je pfesné dané, jak
se pozdravi muz a zena, muz s muzem atd. Pozdraveni ma své normy,
které se museji dodrzovat. Pouzivani gest je taktéz ovlivnéno mistem, ve
existuji mensi rozdily v neverbalni komunikaci. Sudanci pouzivaji mnoho
gest, jez jsou pro né hodné dulezita, nebot prostfednictvim nich nejlépe
projevuji pocity a myslenky. Jejich gestikulace je dynamicka a Casto pfi ni
pouzivaji i néjaky prfedmét. Pozdraveni probiha riznorodé dle pohlavi,
véku a socialniho postaveni.
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6 METODIKA

Empiricka Cast bakalarské prace se zaméfuje na rozdilné
gestikulaéni projevy uzivanych muzi a zenami v Ceské republice, ve
Viethamu a ve vybranych arabskych zemich (Egypt a Maroko).
Pro zjisténi rozdilnych vyznamu gest vyuzivanych muzi a Zzenami ve tfech
regionech se pouZzilo pét univerzalné znamych gest, ktera se vybrala na
zakladé vlastniho pouzivani a na zakladé znalosti, ze zrovna tato gesta
jsou lidmi uzivana nejCastéji, tim padem jsou srozumitelna a znama pro
vSechny oslovené respondenty z vybranych regiont. Cilem bylo zjistit,
zda témto gestim pfipisuji stejné vyznamy jak muzi, tak zZeny, i kdyz
pochazeji z rozlicnych kultur. Gesta byla totozna pro muze a Zeny, pro
kazdou vybranou zemi. Z kazdé zemé bylo osloveno deset muzu a deset
zen — celkem bylo osloveno Sedesat respondentu. Osloveni respondenti
byli ve véku 20 — 30 let. Respondenti pochazejici z Viethamu, Egypta a
Maroka poskytovali odpovédi prostfednictvim internetové stanky
Interpals.com. Odpovédi se ziskavaly za pomoci péti gest, které se
poslaly ve zpravé respondentiim a ti na né odpovédély a obratem je
poslaly zpét. Odpovédi psaly v angliétiné. Respondenti z Ceské republiky
se oslovovali osobné. Pfedlozila se jim postupné skupina péti gest, jejich
odpovédi se nahravaly na mobilni telefon, a poté se pfepsaly do pocitace.
VSechny ziskané informace od Sedesati respondentl se nejdfive sepsaly
zvlast, a poté se provedla komparace. Odpovédi se zadaly do programu
Microsoft Excel, kde taktéz vznikly i grafy. Poté se tabulky pfenesly do
programu Microsoft Word. Kazdé zemi se vénovala jednotlivé pozornost
tzn. odpovédi respondentti z Ceské republiky spolu s tabulkami se
popisovaly samostatné, odpovédi respondent z Viethamu a vybranych
arabskych zemi se téz sepisovaly zvlast. Nakonec se zjiSténé informace
od Sedesati respondentu z vybranych zemi shrnuli a poukazalo se na
rozlicné chapani vyznamu péti prfedlozenych gest.

DalSi vyuZitA metoda se zaméfovala na vyhodnoceni rozdill
vyznamu gest muzi a Zenami z vybranych regionu. Jednalo se o test
dobré shody (Chi-kvadrat test) pro kontingenCni tabulky 2 x 2
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s naslednym vypoctem Chi-kvadrat hodnoty a vyplyvajici
pravdépodobnosti nenahodnosti rozdill. Pro vypoc&et byly pouzity pouze
odpovédi s urcitou interpretaci. V pfipadé vzniku vétSiho mnozstvi variant
hodnoceni danych gest napfiklad u gesta €. 3, 4, 5 byl jednotlivy vyskyt
maly na to, aby byly pouzity kontingenéni tabulky o vy$§im poctu fadku.
Nanestésti i jiné aspekty vyzkumu omezovaly vyuziti uvedeného postupu
pro srovnani. Pro vypoc€et Chi-kvadrat hodnoty a miry vyznamnosti byl
vyuzit program Statistika 8 CZ.

1. gesto — Palec vztyCeny nahoru

2. gesto — Palec a ukazovak spojeny do tvaru ,,0 zbylé prsty jsou

natazené

3. gesto — Prekfizeni ukazovaku a prostfedniku zbylé prsty jsou
pokréené a palec je poloZzen na prsteniku

4. gesto — Prekfizené ruce pred hrudnikem

5. gesto — Ruce polozené pod sebe v oblasti bficha
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7 ANALYZA VYSLEDKU

7.1 Vyznamy péti gest uzivanych muzi a zenami v Ceské

republice
Tab. 1
Gesto 1 Vyznam Muzi Zeny
je to dobré 8 10
souhlasim 2 0

Odpovédi na gesto ¢ 1 byly u muzid dvojiho typu. U osmi
respondentl toto gesto symbolizovalo, Ze je vSe dobré, v poradku
a super. Tyto tfi slova jsou synonymniho charakteru, tudiz je Ize
povazovat za jednu moznou odpovéd podle synonymniho slovniku.
Pro dva respondenty toto gesto predstavovalo, Zze s nécim souhlasi.
Odpovédi na gesto €. 1 byly u v8ech deseti respondentek stejné, Ze je
néco dobré, OK, super, coz jsou podle synonymniho slovniku synonyma.

Vysledky z Chi-kvadrat testu byly nasledujici. Chi-kvadrat = 2,22
p = 0,136, rozdil mezi muzi a Zenami v interpretaci gesta je nevyznamny.

Tab. 2

Gesto 2 Vyznam MuZi Zeny
vyborné 7 3
u jidla 3 5
nepouzivam 0 2

Odpovédi na gesto ¢ 2 byly u muzd dvojiho typu. Sedm
respondentd uvedlo, Zze pro né toto gesto znamena, ze je néco OK,
vyborné a vynikajici. Tato tfi slova lze opét povazovat za synonymni.
Tfi respondenti uvedli, ze toto gesto pouzivaji, kdyz jim dané jidlo
chutnalo. Odpovédi na gesto €. 2 byly u Zen trojiho typu. Pét
respondentek toto gesto pouziva tehdy, kdyz jim dané jidlo chutnalo.
Dvé respondenty jej nepouzivaji. TFi respondenty timto gestem naznaduji,
Ze je néco OK, perfektni a super.

Vysledky z Chi-kvadrat testu byly nasledujici. Chi-kvadrat = 1,90
p = 0,168, rozdil mezi muzi a zenami v interpretaci gesta je nevyznamny.
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Tab. 3
Gesto 3 Vyznam Muzi Zeny
pfisaha 5 1
lez 5 7
nepouzivam 0 2

Odpovédi na gesto €. 3 byly u muzu dvojiho typu. P&t respondentl
odpovedélo, ze toto gesto pouzivaji jako symbol pfisahy. Pro dalSich pét
respondentl pfedstavuje lez. Odpovédi na gesto €. 3 byly u Zen trojiho
typu. Sedm respondentek uvedlo, Ze jej pouZziji pfi IZi. Dvé respondentky
jej nepouzivaji. Jedna respondentka uvedla dvé odpovédi — kdyZ néco
slibuje nebo kdyz Ize.

Vysledky z Chi-kvadrat testu byly nasledujici. Chi-kvadrat = 2,81
p = 0,094, rozdil mezi muzi a Zenami v interpretaci gesta je nevyznamny.

Tab. 4

Gesto 4 Vyznam MuZi
nastvanost 3
nesouhlas 3
odpocinek 2
2
0

N

D

=)
<

Cekani
odstup

OO OO A~

Odpovédi na gesto €. 4 u muzd byly riznorodé. Tfi respondenti
uvedli, Ze gesto pouziji, kdyZ jsou nastvani. Pro tfi respondenty toto gesto
predstavuje postoj, kterym davaji najevo, Ze s nécim nesouhlasi.
Dva respondenti ho pouzivaji, pokud odpoc€ivaji. Dva respondenti toto
gesto pouziji, pokud na néco Cekaji. Odpovédi na gesto €. 4 byly u Zen
dvojiho typu. Ctyfi respondentky toto gesto pouzivaji, jsou-li nastvané.
Sest respondentek timto gestem naznaduje uzavienost, odstup.

Vysledky z Chi-kvadrat testu byly nasledujici. Nelze pouzit
kontingenéni tabulku 2 x 2 (pro tabulku o vétSim poctu fadkua je
nedostateCny poc€et pozorovani).
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Tab. 5
Gesto 5 Vyznam Muzi Zeny
bolest, zima 2 2
odpocinek 0 2
nepouzivam 8 6
je mi zima 0 2

Odpovédi na gesto €. 5 byly u osmi respondentt, Ze toto gesto
nepouzivaji. Dva respondenti fekli, ze toto gesto pouziji, pokud je néco
boli. Odpovédi na gesto &. 5 byly u Zen trojiho typu. Sest respondentek
gesto nepouziva. Dvé respondentky toto gesto pouziji, pokud je jim zima.
Dvé respondentky timto gestem signalizuji, ze se citi v klidu.

Vysledky z Chi-kvadrat testu byly nasledujici. Nelze pouzit
kontingenéni tabulku 2 x 2 (pro tabulku o vétS§im poctu Fadku je
nedostatecny poc€et pozorovani).

7.2 Vyznamy péti gest uzivanych muzi a zenami ve Viethamu

Tab. 1

Gesto 1  Vyznam Muzi Zeny
je to dobré 10 6
pochvala 0 4

Odpovédi na gesto €. 1 byly u vSech respondentl jednotné. Toto
gesto pouzivaji, pokud se jim néco libi, je to dobré. Odpovédi na gesto
&. 1 byly u Zen dvojiho typu. Sest respondentek jej pouzivaji, pokud cht&ji
naznacit, Ze se jim néco libi, je to dobré. Pro Ctyfi respondenty toto gesto
predstavuje pochvalu.

Vysledky z Chi-kvadrat testu byly nasledujici. Chi-kvadrat = 5,00
p = 0,025, rozdil mezi muzi a Zenami v interpretaci gesta je vyznamny.

Tab. 2
Gesto 2 Vyznam Muzi Zeny
OK 10 7
souhlas 0 3

Gesto €. 2 u v8ech muzld symbolizuje OK. Pokud by se jednalo
o starsi lidi, tak pro né toto gesto bude neznamé. Odpovédi na gesto €. 2
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byly u Zen dvojiho typu. Sedm respondentek jej pouziva k naznaceni, Ze
je néco OK. Tfi respondentky uvedly dva vyznamy — OK a souhlasim.

Vysledky z Chi-kvadrat testu byly nasledujici. Chi-kvadrat = 3,53
p = 0,060, rozdil mezi muzi a Zenami v interpretaci gesta je sice
nevyznamny, ale bliZi se 5% hladiné vyznamnosti.

Tab. 3

Gesto 3 \V/yznam Muzi Zeny
pfi foceni 0 2
nepouzivam 10 8

Gesto ¢. 3 respondenti ve Vietnamu nepouzivaji. Osm
respondentek také toto gesto nepouziva. Dvé respondenty maji toto
gesto spojené s fotografovanim.

Vysledky z Chi-kvadrat testu byly nasledujici. Chi-kvadrat = 2,22

p = 0,136, rozdil mezi muzi a Zenami v interpretaci gesta je nevyznamny.

Tab. 4

Gesto 4 Vyznam Muzi Zeny
nastvanost 5 2
omluva 2 1
odstup 2 3
ucta 1 4

Gesto €. 4 pro muze predstavovalo nejCastéji nastvanost, poté
odstup a nejméné ho pouZzivaji pfi formalnich situacich. Odpovédi na
gesto €. 4 byly u Zzen velmi riznorodé. Kazda respondentka odpovédéla
néco jiného — nastvanost, ¢ekani, uzavienost, znak ucty.

Nelze pouzit kontingencni tabulku 2 x 2 (pro tabulku o vétSim poctu
radkl je nedostatecny pocet pozorovani).
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Tab. 5

Gesto 5 Vyznam Muzi Zeny
Ucta ke starSim 6 6
odpocinek 0 2
nepouzivam 4 2

Gesto €. 5 bylo pro polovinu respondentl projevem ucty ke star§im
a druha polovina toto gesto nepouziva. Odpovédi na gesto €. 5 byly u Zen
také s ruznymi vyznamy. NejCastéji respondentky uvadeély, Zze gesto je
projevem ucty ke starSim lidem a jsou mu ucCeni odmaliCka. DalSi
vyznamy byly — schiizka, odpocinek, bolest.

Vysledky z Chi-kvadrat testu byly nasledujici. Chi-kvadrat = 1,75

p = 0,186, rozdil mezi muzi a Zenami v interpretaci gesta je nevyznamny.

7.3 Vyznamy péti gest uzivanych muzi a zenami v arabskych

zemich
Egypt
Tab. 1
Gesto 1 Vyznam Muzi Zeny
je to dobré 8 5

Odpovédi na gesto ¢ 1 byly u muzid shodné. VSech osm
respondentd odpovédélo, Ze toto gesto pro né znamena, Ze je néco
dobré, skvélé — jedna se o synonymni slova. Odpovédi na gesto €. 1 byly
u Zen totozné. VSech pét respondentek uvedlo, Ze gesto pouzivaji, zda-li
je néco dobré, néco se jim libi — synonymni slova.

Tab. 2

Gesto 2 Vyznam Muzi Zeny
OK u jidia 3 4
super 5 1

Odpovédi na gesto €. 2 byly u muzi dvojiho typu. Tfi respondenti
timto gestem ukazuji, Zze jim jidlo chutnalo. Pé&t respondentl jim
naznacuji, Zze je néco super, perfektni — synonymni slova. Odpovédi na
gesto &. 2 byly u Zen trojiho typu. Ctyfi respondentky gesto pouZiji, tehdy,
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kdyz jim dané jidlo chutnalo. Jedna respondentka gestem naznacuje, ze
je néco super.

Tab. 3
Gesto 3 Vyznam Muzi Zeny
nepouzivam 8 3
Stésti 0 2

Odpovédi na gesto €. 3 byly u muzi totozné. Toto gesto se
v Egypté nepouziva. U Zen se objevily odpoveédi dvojiho typu. Tri
respondentky jej nepouZzivaji. Dvé respondentky timto gestem pfeji
nékomu Stésti.

Tab. 4
Gesto 4 Vyznam Muzi Zeny
nastvanost 6 3
odpocinek 0 2
nepouzivam 2 0

Odpovédi na gesto &. 4 byly u muz{ dvojiho typu. Sest respondent
toto gesto pouzije, kdyZ jsou nastvani. Dva respondenti jej nepouzivaiji.
Odpovédi na gesto €. 4 byly u Zen dvojiho typu. Tfi respondentky toto
gesto pouziji, kdyz jsou nastvané. Dvé respondentky jej pouzivaji, kdyz

odpocivaiji.

Tab. 5

Gesto 5 Vyznam MuZi Zeny
nepouzivam 6 3
pfi modleni 2 2

Odpovédi na gesto & 5 byly u muzd totoZzné. Sest respondentl
gesto nepouziva. Dva respondenti jej pouzivaji pfi modleni. Odpovédi na
gesto €. 5 byly u Zen dvojiho typu. Tfi respondentky jej nepouZivaji. Dvé
respondentky jej pouZzivaji pfi modleni.
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Maroko

Tab. 1

Gesto 1 Vyznam Muzi Zeny
je to dobré 3 4

Odpovédi na gesto €. 1 byly u muzd totozné. VSichni tfi respondenti
gesto pouzivaji, kdyz je néco dobré. Odpovédi na gesto €. 1 byly u Zen
totozné. VSechny ¢tyfi respondentky jej pouziji, pokud je néco dobré.

Tab. 2

Gesto 2 Vyznam Muzi Zeny
OK 0 4
nepouzivam 3 0

Odpovédi na gesto ¢ 2 byly u muzi totozné. Toto gesto
nepouzivaji. Odpovédi na gesto €. 2 byly u Zen totozné. VSechny
respondentky jej pouZiji, pokud je néco OK.

Tab. 3

Gesto 3 Vyznam MuZi Zeny
nepouzivam 3 4

Odpovédi na gesto ¢ 3 byly u muzu totoZzné. Toto gesto
nepouzivaji. Odpovédi na gesto €. 3 byli u Zen totozné. Toto gesto taktéz

nepouzivaji.

Tab. 4

Gesto 4 Vyznam Muzi Zeny
nastvanost 0 2
dal$i 3 2

Odpovédi na gesto €. 4 byly u muzu totozné. Toto gesto pouzivaji
pfi riznych situacich napfiklad ve Skole. Odpovédi na gesto €. 4 byly u
Zen dvojiho typu. Dvé respondentky timto gestem naznacuji nastvanost.
Dvé respondentky jej pouZziji pfi nejistoté, soustfedénosti.
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Tab. 5

Gesto 5 Vyznam Muzi Zeny
nepouzivam 2 2
pfi bolesti 1 2

Odpovédi na gesto €. 5 byly u muzd dvojiho typu. Dva respondenti
toto gesto nepouzivaji. Jeden respondent jej pouzije, pokud ho néco boli.
Odpovédi na gesto €. 5 byly u Zen dvojiho typu. Dvé respondentky jej
nepouzivaji. Dvé respondentky gesto pouziji pfi bolesti.

Ve vybranych arabskych zemich rozdilna interpretace vyznamu
gest u muzli a Zen neumoznovala shrnuti vysledkd. Celkové pocty

pozorovani pro vyuziti kontingenénich tabulek tak nebyly mozné.
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8 SHRNUTI VYSLEDKU A DISKUZE

Smysl gesta & 1 byl u muzi a zZzen ve vSech tfech vybranych
regionech totozny. VSichni shodné odpovédéli, Ze toto gesto pouzivaji
tehdy, kdyZ je néco dobré.

Vyznam gesta &. 2 pro muze z Ceské republiky, Vietnamu a Egypta
znamena, ze je néco OK, je to vyborné. Muzi z Maroka toto gesto
nepouzivaji. Zeny z Ceské republiky a z Egypta timto gestem nejéastg;i
naznacuji, ze jim jidlo chutnalo, zatimco Zzeny ve Viethamu a v Maroku
toto gesto pouziji tehdy, kdyZz je néco dobré C&i s nélim souhlasi.
Muzi Castéji zminovali pouze jeden vyznam tohoto gesta oproti Zenam.
Zeny u tohoto gesta zmifiovaly vice vyznamd.

Vyznam gesta & 3 se velmi li&il mezi respondenty z Ceské
republiky oproti chapani vyznamu tohoto gesta mezi respondenty ve
Vietnamu, Egypté a Maroku. Respondenti jak muZi, tak Zzeny v Ceské
republice toto gesto pouzivaji nejCastéji pfi IZi, poté pfi pfisaze. Muzi toto
gesto pouziji pro vyjadieni IZi i pfisahy vice neZ Zeny. Zeny vice toto
gesto pouziji, pokud Izou nez pro vyjadfeni pfisahy. Zatimco ve Vietnamu
muzi toto gesto vubec nepouzivaji a zeny z velké miry také ne. V Egypté
a v Maroku toto gesto taktéz nepouzivaji.

Smysl gesta €. 4 je pro muze a zZeny ve vSech tfech vybranych
regionech z velké miry totozny. Muzi i Zeny toto gesto nejCastéji pouziji,
pokud jsou naStvani. DalSi vyznamy tohoto gesta jsou kupfikladu
odpocinek, odstup.

Vyznam gesta &. 5 je u muz( a Zzen v Ceské republice takovy, Ze
toto gesto €asto nepouzivaji a pokud ano, tak pouze tehdy, kdyz je jim
zima nebo je néco boli. Toto gesto pro né tedy nema specialni vyznam.
Zatimco muzi i zeny ve Vietnamu timto gestem naznacuji uctu ke starSim
lidem (rodiCe, prarodiCe). Ve Viethamu je pouziti tohoto gesta velmi
dalezité, déti se tomuto gestu udi jiz odmalicka. V Egypté se z vétsi miry
u muzd nepouziva. Zeny toto gesto pouzivaji nejéastéji b&hem modleni
se k Aldhovi. V Maroku toto gesto muzi a Zeny Casto nepouzivaji, nebo
pokud ano, tak je toto gesto pouze pro naznaceni bolesti.
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Z vysledkl lze vycCist, Ze gesta jsou nedilnou soudasti Zivota
kazdého jedince pochazejiciho z jakéhokoliv koutu svéta. Vyznamy péti
gest uzivanych muzi a zenami ve tfech vybranych regionech ukazaly, ze
gesto €. 1 nese totoZzny vyznam pro muzZe i Zeny ve vSech tfech
vybranych regionech. Vyznam gesta €. 2 byl u muzd a Zzen pomérné
totozny. Nej¢astéji pro muze toto gesto symbolizuje, ze je néco OK nebo
ho nepouzivaji. Zeny toto gesto pfikladem vice pouzivaji pro naznadeni,
Ze jim dané jidlo chutnalo, s néCim souhlasi. Nejvice se liSily vyznamy
gesta €. 3 mezi muzi a zenami ve vSech vybranych regionech. Velky
rozdil spo&ival ve vyznamu gesta mezi respondenty z Ceské republiky
oproti zbylym regiondm. Muzi i Zeny z Ceské republiky toto gesto
nejCastéji pouzivaji pro vyjadreni IZi, Ci pfisahy. Respondenti z Vietnamu,
Egypta a Maroka toto gesto vibec nepouzivaji. Gestem &. 4 muzi i zeny
ve v8ech vybranych regionech nejcastéji vyjadfuji nastvanost. Gesto €. 5
ma pro respondenty muze i zeny ze vSech vybranych regiont odlisny
vyznam. Respondenti z Ceské republiky toto gesto skoro vibec
nepouzivaji. Zatimco ve Vietnamu ma toto gesto velky vyznam, nebot
ukazuje uctu ke starSim lidem. Toto gesto pouzivaji muzi i zeny. V Egypté
se u muzu tolik nepouziva, ale u zen se €asto pouziva pfi modleni se
k Aldhovi. V Maroku toto gesto stejné jako v Ceské republice muzi ani
Zeny nepouzivaji.

Rozdilné vyznamy péti pfedlozenych gest ukazaly, Zze vzdy bude
zaleZet na tom, z jakého statu jedinec pochazi, jaka je jeho kultura, v jaké
situaci se pravé nachazi, jaké emoce chce gesty vyjadfit atd. Rozdilné
vyznamy gest uzivanych muzi a zenami byly nejvice vidét v gestu €. 3, 4
a 5. Ve vyznamu gesta €. 3 vice zalezelo na dané kultufe nez na rozdilu
pouziti dle pohlavi. Gesto €. 4 bylo u muzd a Zzen naopak pouzivano
v ramci aktualnich emocionalnich pochodll. Vyznam pouziti gesta €. 5
ukazal, Ze poukazuje k dané kultufe. Ve Vietnamu je projevem ucty ke
starsim lidem a v Egypté je pouzivano pfi modleni. V Ceské republice
nema specificky vyznam.

OdliSné vyznamy gest vyuzivajici muzi a zenami existuji, ale nejsou
na zakladé péti vybranych gest potvrzujici. Téchto pét gest jen poukazalo
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na jisté rozdily ve vyznamu pouzivanych gest muzi a zenami zijicich
v ruznych statech. Tato gesta taktéz ukazala, Ze mohou existovat gesta,
ktera budou v odliSnych kulturach nést stejny ¢€i podobny vyznam.
Kupfikladu gesto €. 1 vztyCeny palec nahoru, ktery pro respondenty ze
vSech vybranych regiond znamenal, Ze néco je dobré. Respondenti
z Viethamu, Egypta a Maroka ke svym odpovedim obCas doplnovali, ze
pro néktera predlozena gesta nemaji pfesné dany vyznam. Pro ilustraci
gesto prekfizeného ukazovaku s prostfednikem se ve Viethamu
nepouziva v ramci kultury, ale z ddvodu vlivu masmédii. To znamena, zZe
tato univerzalné pouzivana gesta vyuZzivaji hlavné diky kontaktu s jinymi
kulturami.

Vysledky poukazaly i na propojeni s literarnimi poznatky
o neverbalni komunikaci ve vybranych regionech. Respondenti z Ceské
republiky jsou opravdu vice rezervovani v pouzivani gest nez Vietnamci
a respondenti z Egypta & Maroka. Gesta maji vétsi vyznam pro
Viethamce a respondenty zarabskych zemi nez pro Cechy.
Pro Vietnamce byla predlozena gesta prekfizenych rukou ¢asto projevem
ucty ke starSim lidem. Tyto vysledky poukazuji na propojenost
s literarnimi  poznatky o neverbalni komunikaci ve Viethamu a na
skuteCnost, Ze tato gesta jsou ve Vietnamu spiSe kulturné zakotvena.
Respondenti z arabskych zemi gesta prekfizenych rukou pouzivaji
nejCastéji pfi modleni se k Alahovi, opét tyto zjisténi poukazuji na fakt, ze
respondenti z arabskych zemi jsou zcela oddani své vife v Alaha a tudiz
pouzivani téchto gest je v Egypté a Maroku kulturné ukotveno. Oproti
tomu pro Cechy gesta zkfizenych rukou nemaji zadny specificky vyznam,
ktery by byl spojen s Uctou ke star$im, &i sougasti pfi modlitb&. Pro Cechy
toto gesto nejCastéji symbolizuje emocni pocity — nastvanost, nesouhlas,
odstup. Gesto vztyCeného palce v sobé nese pro vSechny vybrané zemé
symbol, Ze néco je dobré. Je vSak dulezité mit stale na paméti, Ze se
jednalo jen o omezeny pocet respondentu, tudiz nelze s jistotou fici, ze
toto gesto pro vSechny zbylé neoslovené respondenty znamena totéz.
Dale je podstatné zminit i skuteCnost, ze toto gesto respondenti téz
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mohou pouzivat na zakladé vlivu masmédii a napodoby gest, které bézné
pouzivaji lidé z jinych zemi s odliSnou kulturou.

Celkové lze vysledky srovnani interpretace péti pfedlozenych gest
od Sedesati respondentl z riznych zemi shrnout nasledovné — ukazalo
se, Ze pouzivani gest muze ovlivihiovat nejen kultura, ale i masmédia,
ktera jsou ve vSech vybranych regionech jiz dostupna, ale pro dany
vyzkum nebyl vliv masmédii stézejni. Muzi a Zeny pouZzivaji gesta
vétSinou pfi stejnych pfilezitostech, pfikladaji jim Casto stejné vyznamy.
Osloveni muzi a zeny z Ceské republiky uZivaji gesta pravdépodobné na
zakladé vlivu masmedii, ale jedna se jen o orientaCni vysledky. Prace se
primarné nesoustfedila na pouzivani gest na zakladé vlivu médii, ale na
kulturni vliv. Pro muze a zeny z Vietnamu je pouzivani pfedlozenych gest
kulturné ovlivnéno a to zejména gesta zkfizenych rukou. Pro muze a zeny
z Egypta a Maroka byla pfedlozena gesta taktéz soucasti jejich kultury,
napfiklad zkfizené ruce. Mnoha pFedlozena gesta v3ak vlbec
nepouzivaji, neznaji jejich vSeobecny vyznam. A pokud je nékdo pouziva,
je to opét diky vlivu masmédii.

Vysledky z kontingencnich tabulek poukazaly na to, Ze u zastupcu
Ceské komunity se neukazaly vétSi rozdily v interpretaci gest.
Pro arabské zemé nebylo mozné vyuzit kontingencni tabulky, ponévadz
ve vybranych zemich — Egypt a Maroko existovali mezi respondenty
rozdilné interpretace gest. Vysoce vyznamny rozdil v interpretaci gest byl
ziejmy v kontingenCnich tabulkach u zastupcu vietnamské komunity.
U gesta €. 1 se ukazalo, Ze je rozdil mezi muzi a Zenami v interpretaci
vyznamny. V gestech €. 2, 3, 5 byl chi-kvadrat taktéz vyssi, nez napfiklad
u zastupct Ceské komunity, ale rozdil mezi muzi a Zenami v interpretaci
gest nakonec nebyl vyznamny.
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9 ZAVER

Bakalarska prace se zaméruje na rozdilné vyznamy gest uzivané
muzi a zenami v Ceské republice, Vietnamu a ve vybranych arabskych
zemich. Cilem prace bylo zjistit od oslovenych respondentt, zda mezi
nimi existuji odliSnosti ve vnimani vyznamu péti pfedlozenych gest, nebot
pochazeli z riznych zemi, ve kterych existuje rozdilna kultura. Pro zjisténi
odliSnosti ve vnimani vyznamu gest a jejich pouziti, byla vyuzita metoda
predkladani péti stejnych kreslenych gest respondentim z Ceské
republiky, Viethamu a arabskych zemi (Egypt a Maroko). Tato metoda
byla stézejni pro ziskani potfebnych poznatkl o rozdilném pouzivani gest
muzi a zenami z vybranych zemich. Vysledky poukazaly i na propojeni
s literarnimi poznatky o neverbalni komunikaci ve vybranych regionech.
Odlisny smysl péti pfedlozenych gest dale ukazal, Ze vzdy bude zalezet
na tom, z jakého statu jedinec pochazi, jaka je jeho kultura, v jaké situaci
se pravé nachazi, jaké emoce chce gesty vyjadrit. Rozdilné vyznamy gest
mezi muzi a Zenami byly nejvice vidét v gestu €. 3, 4 a 5. Ve vyznamu
gesta €. 3 (zkfizeny ukazovak a prostfednik ostatni prsty jsou pokréené)
vice zalezelo na dané kultufe nez na rozdilu pouziti dle pohlavi. Vyznamy
gesta €. 3 u muzlU a Zen se liSily ve vSech vybranych regionech. Velky
rozdil spocival ve vyznamu gesta mezi respondenty z Ceské republiky
oproti zbylym regionim. Gesto &€. 4 (pfekfizené ruce pfed hrudnikem)
bylo u muzu a Zen naopak pouzivano v ramci aktualnich emocionalnich
pochodl. Vyznam pouziti gesta €. 5 (ruce polozené pod sebe v oblasti
bficha) poloZené ruce pod sebou ukazal, Ze poukazuje k dané kulture. Ve
Vietnamu je projevem ucty ke starSim lidem a v Egypté je pouzivano pfi
modleni. V Ceské republice neméa specificky vyznam. Ukazalo se, Ze
pouzivani gest mize byt ovlivnéno jak kulturou, tak vlivem masmédii. Je
vSak dulezité poukazat na fakt, Ze vysledky jsou orienta¢ni, tudiZ nelze
s jistotou fFici, ze vyznamy gest jsou ovlivnény bud kulturné nebo
masmeédii. Muzi a Zeny predlozenym gestiim pfikladaji Casto stejné

vyznamy.
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11 RESUME

The bachelor thesis focuses on the different meanings of gestures
among men and women in the Czech Republic, Vietham and selected
Arab countries (Egypt and Morocco). It aimed to find out whether
respondents perceive the meaning of the five gestures. That were used in
my research, in a different way. The respondents came from various
countries and cultures. A method of showing the same five gestures to
the respondents from the Czech Republic, Vietham and selected Arab
countries was used during this research. This method was important to
gain the necessary insight into the different use of gestures by men and
women from selected countries. The results also showed links with expert
literature on non-verbal communication in selected regions. The different
meaning of the five presented gestures has further shown that it will
always depend on the state, culture which an individual comes from, what
emotions he/she wants to express by using gestures, etc. The various
meanings of gestures were mainly seen in gestures no. 3, 4, 5. The
meaning of gesture no. 3, was more depended on the culture than on the
gender difference. The meanings of gesture 3 were most different among
men and women in all selected regions. The great difference was seen in
the importance of gesture among respondents from the Czech Republic
to versus the rest of the regions. Gesture no. 4 was used by men and
women in actual emotional processes. The meaning of using gesture no.
5 has shown that it points to a particular culture. It is an expression of
respect for the elderly in Vietnam and it is used during praying n Egypt.
The use of gestures can be influenced by culture and masss media.
However, it is important to point out that results are indicative. It is not
possible to say with certainty that the meaning of gestures are influenced
only culture or mass media. Men and women often attribute the same
meaning these gestures.
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Ceska republika — vysledky vyznamu péti gest v porovnani mezi
deseti muzi a deseti zenami (20 — 30 let)
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Vietnam — vysledky vyznamu péti gest v porovnani mezi deseti muzi
a deseti zenami (20 — 30 let)
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Arabské zemeé
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Maroko
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