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Predmeét hodnoceni
dobré

Iniciativa a samostatnost pfi zpracovani

Splnéni cile a rozsahu zadéani

Uroven zpracovani teoretické ¢asti

Uroven zpracovani analytické ¢asti

Projektova a metodologicka koncepcnost

Vhodnost pouzitych metod

Zpusob zpracovani dat

T I I e i i Bl e

Spravnost, dikladnost vyhodnoceni vysledka

Odborna jazykova troven X

Formalni uspotfadani a uprava (text, grafy, tabulky) X

Prace s odbornou literaturou (citace a odkazy) .4

Celkova odborna turoven BP %

Celkovy pfinos BP *

Doplnéni hodnoceni, pripominky, dotazy :

Autorka se ve své bakalaiské praci (dale jen BP) zaméfuje na uUstfedni téma pozitivni
psychologie, tj. Zivotni spokojenost. Uvadi zékladni poznatky a zkoumd, zda se tato spokojenost
méni u osob rizného véku.

V teoreticke Casti pojednava o zékladnich poznatcich pozitivni psychologie, popisuje koncept
zivotni spokojenosti a faktory, které ji ovliviuji, kratce se také vénuje ontogenezi ¢lovéka. Lze
konstatovat, Ze autorka prokazala dobrou orientaci v bohaté odborné Eeské literatuie. Citace jsou
formalné spravné a pestré, casto doprovazené vystiznym spojovacim komentafem autorky, kladem
jsou citace od vice autort.

V praktické ¢asti provedla autorka kvantitativni vyzkum, vyzkumnou technikou je ,,Dotaznik
subjektivni kvality Zivota®, ktery vznikl pfi seminéfich pfedmétu ,,Pozitivni psychologie®. Je
rozdélen na dvé€ c&asti - dualeZitost a vlastni spokojenost v jednotlivych oblastech (Zivotnich
hodnotach, potfebach aj.). Vyzkumu se zicastnilo 180 respondentl, rozdélenych do tfi vékovych
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kategorii po 60 osobach. Autorka vném ovefovala pfedem stanovena tvrzeni o rozdilech
v dalezitosti a spokojenosti jednotlivych kritérii mezi vékoveé odliSnymi skupinami. Ocenit nutno
i zkoumani smérodatnych odchylek, tj. rozptylu v ndzorech respondentii a analyzu korelaci mezi
dilezitosti a spokojenosti. Autorka pfitom dochazi k velmi zajimavym a mnohdy pfekvapivym
zavérum, které by mély byt prezentovany v ramci obhajoby BP.

Dotazy, které by se mohly dale stat predmétem obhajoby:

1) jaka byla motivace vybért problematiky zivotni spokojenosti?
2) jaky prinos méla prace pro autorku?

3) které zavéry z vyzkumu autorku nejvice piekvapily? Co nového se autorka dozveédéla diky
provedenému vyzkumu?

Bakalarskou prdci doporuéuji k obhajobé.

NAVRHOVANA ZNAMKA: vyborné
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