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UvoD

UVOD

Jako téma mé bakalarské prace jsem si zvolila Postoje pedagogt k inkluzi déti s Downovym
syndromem. Pfed ¢tyfmi lety jsem se seznamila s zenou, kterd ma tfi déti. Jednoho chlapce
a dvé divky. Divky jsou dvojvajecnd dvojcata. Jedna z nich ma Downtlv syndrom. Pied tim
jsem se nikdy nesetkala tvari v tvar s ditétem s timto syndromem. Setkani m¢ ohromilo
a probudilo ve mné nespocet emoci véetné soucitu, radosti, smutku, ale nejvice ve mné
vzbudilo obrovsky zajem. Problematikou Downova syndromu u déti jsem se zacala zabyvat

do hloubky, a pravé to byl diivod, pro¢ jsem se rozhodla pro toto téma.

V teoretické Casti této prace se zabyvam vznikem, charakteristikou, projevy Downova
syndromu dale definuji teoreticka vychodiska psychologt a specialnich pedagogii. V zavéru
této teoretické Casti se veénuji predevSim integraci a inkluzivnimu vzdéldvani u déti

se specialnimi potiebami, a to véetné Downova syndromu.

V prvopocatku metodologické ¢asti mé prace stanovuji cil prace véetné zékladni vyzkumné
otazky a specifickych otazek v ramci rozhovoru. Charakterizuji vyzkumny soubor, prubé¢h

Setfeni, analyzu dat a konec¢ny vysledek.

V ramci bakalaiské prace jsem pouzila tyto vyzkumné metody a techniky: analyza odborné

literatury k tématu, rozhovor, oteviené kodovani a technika vykladani karet.

Dité v inkluzi je vzdélavaci proces, v némz dochazi K navazani vztahu mezi ditétem,
pedagogem a vrstevniky, ale také mezi pedagogem a rodici. Postoj pedagogi k inkluzi

a k détem, kterych se tento proces bezpodmineéné tyka, je rizny.

Cilem mé prace je blize nahlédnout do problematiky vztahli mezi pedagogem a jedincem
s Downovym syndromem V béZné tiid€ a zjistit, jaké jsou postoje pedagogl k tomuto
procesu. Rada bych také ukazala, Ze tito jedinci jsou vzdélatelni a maji prakticky stejné

potieby jako ostatni a je dilezité jim vénovat nalezitou pozornost, péci a lasku.
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1 TEORETICKA CAST

1.1 DOWNUV SYNDROM

Downtiv syndrom je jednou z nej€astéjsi a nejznaméjsi chromozomalni aberact.

Jedna se o charakteristickou télesnou a duSevni poruchu zplisobenou nadpocetnym 21.
chromozomem (tzv. trisomii). VétSinou se jedna o tzv. prostou trisomii, ktera vznika
nahodnym neoddélenim chromozomii od sebe pii dozravani vajicka nebo spermie. VétSina
matek déti s prostou (ndhodnou) trisomii je Vvdobé porodu star§i 35 let.
Ptiblizn¢ 10% poté vznika nasledkem balancovanych translokaci. Tyto ptipady jiz nejsou
nahodné, nybrz jsou dédicné.

Obrazek 1 - Cetnost vyskytu Downova syndromu v zavislosti na véku matky
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zdroj: Mark Selikowitz

Downiiv syndrom se v nasi populaci vyskytuje u 1 novorozence ze 700 az 800 zivé
narozenych. Priibéh téhotenstvi je vétSinou bez komplikaci, déti se rodi donosené s normalni

porodni véhou.

1.1.1 CHARAKTERISTICKE PRIZNAKY DOWNOVA SYNDROMU:
Jedinci s Downovym syndromem jsou obvykle mensiho vzristu. Pfi narozeni vazi méné¢,
nez je bézny primér (kone¢na vyska piiblizné 144-155 cm).

IQ 25-50, pii¢emz variabilita dovednosti je velka, jsou socialné adaptabilni, muzikalni,

vétSinou jsou velmi ptatelsti a pfirozeni.
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Typicky je obli¢ej — oc¢i s kozni fasou (epicanthem), mensi lebkou, kozni fasa na zatylku,
kratky a Siroky krk, Siroky kofen nosu, mald usta, zvétSeny jazyk, malé niz posazené usi.
Na hornich kon¢etinach jsou znatelné kratké prsty, nepferusena pii¢na ¢ara v dlani (opici

ryhy). Ttetina déti trpi srde¢ni vadou a dalsi vrozené vyvojové vady.

Prvni podoba osoby s charakteristickymi rysy s touto diagn6ézou byla zaregistrovana

na v Cachach v Némecku v roce 1505.

Diagnéza Downiiv syndrom byla vSak akceptovana az v roce 1866. Rysy popsal anglicky
doktor John Langdon v Surrey (1828-1896). V Pafizi téméf o sto let pozdé&ji, roku 1959
francouzsky 1ékar a védec Lejeune uvefejnil zpravu v tisku 0 svém zjisténi, Ze se jedna o
nadbytek jednoho chromozomu (trizomie 21). Profesor Lejeune choval k détem a osobam
zvlastni néhu, lasku, pochopeni a vzdy vyzdvihoval fakt, Ze trizomie 21 je sice vazné
genetické postizeni, ale nikdy nesmime zapominat na to, Ze tyto déti podédily po svych
rodicich také kvantum pozitivnich vlastnosti a zalezi predev§im na zptsobu jejich vychovy

a pristupu k nim, aby doséhly ve svém zivoté co nejlepSich vysledk.

Prenatilni__diagnostika je vykonavana dvéma zakladnimi zpasoby: Invazivné

a neinvazivné. Invazivni vySetieni je spojeno s rizikem potratu, jelikoz uréitym zpiisobem
zasahuje do téla budouci matky. Mezi tento druh screeningu fadime amniocentézu, biopsii
choriovych klki a kordocentézu. Neinvazivni vySetfeni jsou Setrnéjs$i, do téla matky
pfi nich neni tolik zasahovano, nicméné jsou méné spolehliva nez invazivni alternativa
screeningu. Tato diagnostika zastupuje pfedevsim ultrazvukové vysetieni a tzv. Triple test.
U téméf vSech jedincl narozenych s diagnézou DS se vyskytuje jisty stupenn mentalniho
postizeni. ,, Déti s Downovym syndromem mivaji vétsSinou stredné tézkou mentalni retardaci,
tedy 1Q v rozmezi 35-49 bodii IQ stupnice, ale nékteré deti mohou mit lehkou mentalni
retardaci, ¢i naopak tézkou, jiné mohou mit témer priimeérnou inteligenci“ uvadi Bartofiova,

Bazalova, Pipekova (2007, s. 106).

Vyska inteligence je u téchto déti a dospélych lidi velmi relativni pojem. Prevazné totiz

zavisi na prostredi, v némz dité s diagn6zou vyrusta, na kvalité a frekvenci ptisunu podnétu,
na spravném stimulovaném pfistupu k jeho vychové a vzdélavani. Déti, jez byly vychované
laskyplné v rodinném prostiedi, maji mnohem vys$§i rozumovy, psychicky a socidlni

potencial, nez déti vychovavané v ustavni pé¢i (Sustrova, 2004).

10
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1.1.2 ETIOLOGIE DOWNOVA SYNDROMU
V roce 1959, kdy byla poprvé objasnéna pfic¢ina vzniku Downova syndromu (ztrojeni 21.
chromozomu), se védci a odbornici snazi zjistit pfiinu, pro¢ se tento neparovy chromozom

vytvaii (Svarcova, 2006).

Odpovéd’ na tuto otazku je vSak do dnesni doby neznama, proto se mnoho autorti odbornych
knih musi spokojit s tim, Ze se jedna o zcela nahodnou genetickou mutaci. Svarcova (2006,
s. 143) dale uvadi: ,,V pribéhu badani vzmikaly hypotézy, ze pricinou Trisomie 21.
chromozomu jsou ruzné vlivy zZivotniho prostiedi, bylo spekulovano i o takovych pricinach,
jako je alkoholismus, TBC nebo syfilis. Vsechny tyto dohady se postupné ukazaly jako
nespravné a neobhajitelné. “ Vyskyt Downova syndromu je pfiblizné stejny v témer kazdé
populaci, narodnosti, ptisobisté, u obou pohlavi i vSech socidlnich postavenich. Jediny
opravdu rizikovy faktor, jenz byl do dne$ni doby odhalen a uveden, je vyssi vék rodicu ditéte
(Cerna, 2009). Bartotiova, Bazalova, Pipekova (2007, s. 109) popisuji rizikové faktory
poc¢atku Downova syndromu takto: ,, Vyskyt tohoto postizeni je v kazdé populaci priblizné
stejny. Rizikovym faktorem pro vznik byva wuvaden vek rodicii — rizikové jsou
matky nad 35 let, nebo naopak prilis mladé, ve véku 15-19 let a otcové nad 50 let. “ Dal§im
faktorem, ovliviyjici genetickou aberaci je nejpravdépodobnéjsi fyzikalni vliv ¢i radiace.

(Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007).

Lidé narozeni s Downovym syndromem se z genetického hlediska li$i od majority stavbou
jejich bunék. ,, Lidské télo se sklada ze zakladnich stavebnich prvkii, kterym rikame bunky.
Veskeré buniky v tele pochdazi z jediné bunky, kterd vznikla spojenim vajicka matky a spermie
otce* (Selikowitz, 2005, s. 45). Pojmenovani ,,busntka® (anglicky cel = mald mistnost)
pochazi z Anglie od védce Roberta Hooka, ktery zil v poloviné 17. stoleti a zabyval
se mikrostrukturami organismi. Buinika je zakladnim stavebnim prvkem  tkani.
Celé soustavy tkani utvaii funkéni celky, které nazyvame organy. Buiky tvoii veskerou
zivou hmotu organismu a v jejich jadie se nachazi genetické informace organismu — tzv.

geny (Winston, 2005).

Jadro kazdé jedné buiiky obsahuje 100 000 genii. Kazdy z gent fidi tvorbu konkrétniho
proteinu, pficemz urcuje jednu konkrétni té€lesnou charakteristiku. Geny nejsou v jadie
umistény bezd&tné, ale jsou uspotfadany v fetézcich, které se nazyvaji chromozomy.
,»Chromozomy jsou molekuly deoxyribonukleové kyseliny (ve zkratce z angli€tiny DNA).
Chromozomy jsou pfitomny v kazdé bunice lidského téla a nesou zaznam o vSech

vlastnostech a charakteristikach, které jsme zdédili* uvadi Hartos, (1995, s. 5).

11
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Chromozomy se nachazi v bunécném jadre a jsou usporadany do 23 pari. Tudiz kazda bunka
v téle obsahuje 46 chromozomi. Kazdy par obsahuje chromozomy pochazejici od obou

rodi¢a (Svarcova, 2006).

Chromozomy byly pfi védeckém zkoumani a zpracovavani usporadavany (dle mezinarodni
dohody) podle velikosti a oznaceny Cisly od 1 do 22. Posledni, 23. par, je chromozomem
pohlavnim, XX ¢i XY. ,,Pfi bunécném déleni dochazi k tomu, Ze z jedné buiky vznikaji dvé
nové burky se stejnym poctem chromosomd. P¥i tomto déleni se rozdéli i kazdy chromosom
z kazdého paru, takze nové bunky obsahuji opét 46 chromosomi. Aby byl u potomstva
zachovan stejny pocet chromosomu, musi se zmensit. Tomuto zmenSeni po¢tu chromosomu

fikame reduk¢ni déleni pohlavnich bunék® (Hartos, 1995, s. 6).

Muze nastat ptipad, Ze pifi déleni pohlavnich bun€k dochazi k chybé, kdy jedna pohlavni
burika obsahuje 24 chromozomu a druha jen 23 chromozomi. Pokud nastane situace, ze
se burika s 24 chromozomy slou¢i s bunkou druhého rodice, ktera obsahuje 23 chromozomti,
prvni bunka pocatého ditéte bude mit 47, na misto obvyklych 46 chromozomd.
Tento fenomén se poté opakuje v kazdé bunce t€la — tento jedinec bude mit Downiv
syndrom (Pueschel, 1997). Nadbyte¢ny chromozom muze pochazet jak od matky, tak
od otce ditéte (Hartos, 1995).

Déti, které se rodi s Downovym syndromem, maji v bunikdach nadbyteéné mnozstvi
21. chromozomu. Mnozstvi 21. chromozomu a zpusob, jakym vznika geneticka porucha,
muze mit tfi podoby, které jsou vychozi pro tii zakladni formy Downova syndromu
(Svarcova, 2006). ,, Tyto tfi riizné formy je diilezité rozliSovat, protoze predpoklad, Ze rodice
budou mit dalsi dité se syndromem, zavisi uritym zptisobem pravé na tom, jakou z forem
poruchy jejich dit€¢ ma. Jedna z nich také ovliviiuje miru postizeni ditéte*, uvadi Selikowitz
(2005, s. 49).

* Trisomie 21. chromozomu Jedna se o pfitomnost tfi 21. chromozom v kazdé jednotlivé
buiice téla. Je to nejcastéjS§i a nejznaméjsi druh chromozomové aberace vyskytujici
se vieobecné u ¢lovéka s frekvenci 1 na 600-1000 Zivé narozenych déti (Sustrova, 2004).
Selikowitz (2005, s. 49) uvadi, ze: ,, Tato forma vznika tim, Ze jeden z rodicu preda ditéti
Z vajicka nebo spermie misto obvyklého jednoho 21. chromozomu chromozomy dva*. Tento
fenomén, nazyvajici se nondisjunkce, vznika v disledku abnormalniho déleni pohlavnich

bunék ve vajecniku i varleti, které jsme popsali vyse. Zasadnim faktorem vzniku této formy

12
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Downova syndromu je vyhradné vék matky ditéte. Riziko opétovného vyskytu vady

Downova syndromu u dalgich déti jedné matky je velmi malé (1%). (Sustrova, 2004).

 Transloka¢ni forma je asi ve 4 % piipadech, pfi¢inou diagnézy Downova syndromu.
Jedna se o jedinou formu syndromu, kdy je velmi pravdépodobné, ze mize byt rodi¢
pfenaSeCem nemoci, jednad se tedy cCaste¢né o dédi¢nou formu choroby (asi ve 4,5 %
ptipadll). V ostatnich 96 % pftipadi translokace je tato forma naprosto nahodnou mutaci

S nepatrnou pravdépodobnosti opakovani u dalSiho potomka (Selikowitz, 2005).

U translokac¢ni formy, neni pfi¢inou syndromu cely nadbyte¢ny 21. chromozom v kazdé
buiice, avSak jen jeho nadbytecna Cast. (Bartoniova, Bazalova, Piepekova, 2007). ,, K této
poruse dochazi v pripade, Ze se odlomi malé vrcholky 21. chromozomu a jiného chromozomu
a zbyvajici ¢asti obou chromozomii se spoji. Tento fenomén segmentu chromozomu na jiny
chromozom se nazyva translokace ** (Selikowitz, 2005, s. 52). (Selikowitz, 2005) dale uvadi,
ze Translokace s 21. Chromozomem vznikaji pouze uréitym chromozomem (je to hlavné
chromozom 13., 14., 15., a 22). Nejb&znéji se translokace tvoii ve spojitosti mezi 21. a 14.
chromozomem. Doposud nam neni znama pficina, pro¢ k této formé dochazi, avsak jisté

je ze vék matky ¢&i otce zde nehraje zadnou roli pro &astéjsi vznik syndromu (Sustrova, 2004).

* Mozaika je velmi vzacna forma Downova syndromu, rodi se s ni asi jen 1 % o0sob
s diagn6zou Downovy syndrom. Podstatou mozaiky je, ze jedinec ma bunky v téle
seskladany jako mozaiku - nékteré buiiky maji nadbytecny 21. chromozom, nékteré jsou
normalni, tvofené klasickymi pary (Selikowitz, 2005). ,,Jedinci postiZzeni touto formou
nemivaji tolik nadpadnych fyzickych znaki Downova syndromu® (Pueschel, 1997, s. 34).
Mimo napadnych télesnych zvlastnosti se i dokonce vyvoj déti s mozaicismem vice blizi
majoritnimu priméru, nez u jinych forem Downova syndromu (Sustrova, 2004).
., Avsak normalni uroven intelektovych schopnosti maji jedinci s timto typem Downova

syndromu velmi zridka “, podotyka Selikowitz (2005, s. 54).

1.2 PROBLEMATIKA INTEGRACE, INKLUZE DETi S DOWNOVYM SYNDROMEM
DO BEZNYCH TRIiD, ZAKLADNI SKOLY

Integrace je pojem, ktery pochazi z latiny (integer — nenaruseny, uplny, cely; integrare —

sjednocovat). Integrace je uzce pouzivany vyraz v oblasti Skolstvi jako alternativa zaclenéni

0sob se specialnimi potfebami. Mezi zaky se specialnimi poticbami fadime zdravotné

postiZeni, zdravotn€ znevyhodnéni nebo socialné znevyhodnéni.
Zaci s DS v mladsim Skolnim véku tzv. povinné skolni dochazky se vzdélavaji formou:

13
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a. individudlni integrace

b. skupinové integrace

C. ve specialni skole

d. kombinaci vSech uvedenych forem.

Individualni integraci lze chapat jako vzdélavani zaka v bézné zakladni skole ¢i v ptipadech
zvlastniho rdzu ve specidlni Skole urcené pro zaky s jinym zdravotnim ¢i mentilnim

postizenim.

Skupinovou integraci Ize chapat vzdélavani zaka ve tiid¢, ¢i studijni skupin€ zvIaste ziizené
pro zaky se zdravotnim, ¢i mentdlnim postizenim v bézné Skole, nebo ve specidlni skole

pfimo urcené pro zaky s jinym zdravotnim, mentalnim postizenim.

Zaci se zdravotnim, mentdlnim postizenim jsou integrovani do béznych skol v §irSim z4jmu.

Sociélni proces smétujici k zaclenéni zakl do spolecnosti a plné rovnopravnosti.

Déti, zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo zdkonem dané
na plnohodnotné vzdélavani, jenz obsah, formy a metody jsou odpovidajici jejich
vzdélavacim potfebam a moznostem. Pravo také maji na vytvofeni podminek, které

vzdélavani umozni, a na pomoc Skolského poradenského zatizeni v ramei Skoly i mimo ni.

Vzdélavani zakt se specidlnimi potiebami se praktikuje prostfednictvim podplrnych
opatfeni, kterd jsou rtiznd nebo jsou poskytovana individualné v ramci pedagogickych
¢i organiza¢nich opatfeni v souvislosti se vzdélavanim zaka stejného veéku ve Skoléch,

které nejsou specidlné ziizené pro Zaky se zdravotnim, mentalnim postiZenim.

Podptirné opatieni se dle vyhlasky MSMT &. 73/2005 Sb. rozumi vyuzivani specialnich
metod, postuptl a forem, nastrojii vzdélavani, rehabilitacnich ¢i kompenzacnich pomtcek,
specidlnich u€ebnic a didaktickych materiali. Sluzby pedagogicko-psychologické péce,
asistenta, snizeni poctu zaku ve tiid€, nebo jakakoliv jind uprava organizace vzdélavani
je taktéZ soucasti.

V kontextu Skolské integrace je tieba uvédomit si, ze integrace je proces, ktery probiha
v Sirokém socialnim prostiedi, které ma na integrované dité zasadni vliv (napf. rodina,
spoluzaci a vrstevnici, pfistup Siroké vefejnosti, zajmové aktivity, média apod.) Skolni
integrace je tak prostiedek nezbytny k dosazeni §ir§i socialni integrace. (Bendova, Zikl

2011)
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Integraci miizeme formulovat jako dynamicky a postupné se rozvijejici fenomén, ve kterém

dochdzi k souziti postizenych a intaktnich osob. (Michalik,2000)

Integrace je proces dlouhodoby. Neustale se méni, vyviji, stale je co zlepSovat a nalézat nova

feSeni novych problému.

Velmi diskutovanym tématem je v soucasné dobé pojem inkluze. Z angli¢tiny ,,inclusion®
zahrnuti, obsazeni (to be included — byt naprostou soucasti). Tento pojem se pouziva
Vv poslednich letech. Napftiklad v defektologickém slovniku z roku 2000, tento vyraz jesté

neni zatazen. (Bendova, Zikl 2011)

1.2.1 INKLUZE

Inkluze je vrcholem integrace. V¢lenéni do spole¢nosti, socializace a to bez ptedchoziho
vyClenéni. Inkluzi miizeme chapat jako naprosté splynuti jedince do spolecnosti a integraci
vV uz$im smyslu, pfiCemz se pouzivd jen pro oblast Skolstvi. Pfijeti a piizplisobeni
se spolecnosti do znacné miry, kdy se jedinec se specialnimi potfebami zicastituje veskerych
aktivit bézného zivota, a to ve vSech sférach — vzdé€lavacich, socidlnich, pracovnich.

(Vitkova, Slowik, Pipekova 2006)

Inkluze je zména: Jde o neohrani¢eny proces zkvalitiiovani uceni a byti, zapojeni vSech zak.
Jde o ,,ideal”, o ktery Skola a spolecnost miiZe usilovat, ale které¢ho nikdy GpIné nedosahne.
K inkluzi dochazi okamzite, jakmile je proces zapojeni aktivovan. Inkluzivni $kola je Skola
v pohybu. Profesor Reuven Feuerstein, izraelsky psycholog zabyvajici se vyzkumem
kognitivnich schopnosti déti s DS tvrdi, Ze adaptace neni ptepych, ale je hlavni podstatou

Zivota.

Vzdélavani zaka v inkluzi mé nékolik riznych podob:

integrace v bézné tfidé s asistentem a specialnim pedagogem

e integrace v bézné tfid¢, do které dochazi specialni pedagog a konzultuje ¢asti vyuky
S ucitelem ¢i asistentem

e tfida s vice integrovanymi détmi a dvéma pedagogy, kdy pfi vyuce integrovanych
zakl probihd odde€lené ¢i je pro tyto zadky vyuka doplnéna o predméty specialné
pedagogické péce a to naptiklad fecova vychova aj.

e specidlni tfida v ramci bézné Skoly, kterd Gzce spolupracuje s béZznou tfidou, maji

spolecné nékteré predmeéty Ci se potkavaji pti spolecnych aktivitach — vylety, plavani

atd.
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e vzdelavani ve specialni Skole s uzkym kontaktem s béznou Skolou
- spolecna vyuka v nékterych pfedmétech, pracovni vyucovani, té¢lovychova
- mimoskolni aktivity — vylety
- spole¢na préce na riznych projektech

1.2.2 INKLUZIVNi VZDELAVANI VE SVETE
Ve svété je cela fada systéml vzdelavani zakl se specidlnimi potiebami. Nasi sousedé

Vv Polsku maji tfi formy vzdélavani déti s mentalnim postizenim. (Babka, 2001)
1. specidlni skoly (podobné nasim)

2. integratni  tfidy  (skupinovd  integrace, v bézné  tfid¢  je

integrovano maximalné 5 zak)
3. inkluzivni vzdélavani (individudlni integrace)

Ve Svédsku je oproti Ceské republice velmi malo specialnich kol a vétSina Zakd
se specialnimi potiebami je integrovana. Zaci s leh¢i mentalni retardaci jsou v b&zné $kole
a dochézeji ke specialnim pedagogiim, pfedev§im na tzv. reedukaci poruchy uceni,
&i zlepSovani jazyka. Zaci s t878i mentalni retardaci jsou vzdélavani v bézné $kole, avsak
ve specialni tfid¢ a dle svych dispozic se podileji na aktivitach ve Skole se svymi vrstevniky.
Prakticky se jedna o integraci skupinovou. Tyto tfidy maji snizeny pocet zakl na tiidé,
dva avice pedagogickych pracovnikl/asistentt, specialni pomucky atd. V porovnani

se situaci v Ceské republice se tyto tfidy blizi k nadim specialnim $kolam.

Norsko je velmi odlisné od ostatnich ptipadl.. Vzdélavani prakticky vSech integrovanych
74kl probiha individualné. Tato forma vzdélavani je velmi finanéné i personalné nakladna.
Kazdému Zakovi je prid€len dle jeho potieb asistent. U déti na voziku asistent prevazné
pomaha se sebeobsluznymi tkony, avSak vyuku ma na starosti pedagog konkrétni tfidy.
Zak s odlisnym rodnym jazykem ma asistenta pouze pii vyuce jazykd. Zak s mentdlnim
postizenim ma asistenta po celou dobu vyuky k dispozici, nese odpovédnost za vzdélavani
a vénuje se mi individualné cely den. V tomto ptipad¢ se jedna o specialniho pedagoga

a tudiZ pojem ,,asistent je zde spiSe formalitou.

Finsko je velmi podobné Svédsku. I zde je nejéastéjsi individualni integrace,
ktera se prevazné tyka zaki s lehkym postizenim. Vyhodou je, ze je zde vetsi mnozstvi

uciteli se specialné pedagogickym vzdélanim i v béznych skoléch.
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1.3 VZDELAVANI DETI S DOWNOVYM SYNDROMEM

1.3.1 VZDELAVANi DETi S DOWNOVYM SYNDROMEM OBECNE

Vychovu a vzdé€lavani lidi s mentalnim postizenim povazujeme jako celozivotni proces.
Tak jako u intaktnich jedinci je dulezita kvalifikace, rekvalifikace, prohlubovani
jazykovych a dalSich znalosti a dovednosti, tak i u mentdlné¢ postizenych, mezi néz patii
i lidé s DS, je tato intervence nezbytna. Kdo se ve spole¢nosti lidi s DS pohybuji, rozhodné
chapu nezbytnost a piimou nutnost vzdélavani téchto lidi, a to az do pozdni dospélosti,
kdy je dilezité pokracovat, opakovat, stale rozvijet a prohlubovat dosazené dovednosti

a znalosti (Svarcova, 2006, s 148).

D¢éti se uci a stavaji se zaky, kazda zkuSenost vede k uc¢eni. Odpovédnost za vzdélani a
vychovu déti ma rodina. Pro rodice ditéte s DS je situace velmi naro¢na ¢asove, musi mit
velikou trpélivost a také pedagogické dovednosti. Po dlouhém nécviku a opakovani
konkrétni dovednosti, kdy se nedostavuje ocekdvany vysledek, ¢i neni znatelny posun,
prinasi rodi¢im frustraci a pocit bezmoci. Pomocnou rukou rodi¢im pii vychové
a vzdélavani jsou stiediska rané péce, nestatni neziskové organizace ¢i spolecnosti, které
maji cil sdruzovani téchto rodin, kde naleznou radu, podporu ¢i pfimou pomoc. Vzdélavat
dit¢ znamena: dat kazdému ditéti ptilezitost rozvijet cely jeho potencidl, podporovat
vSestrannost ditéte, dat kazdému ditéti individudlni Sanci splnit si své osobni cile. Ty se

mohou tykat vzdélani, ale i k dal§im Zivotnim schopnostem. (Sustrova, 2004, s 175)

1.3.2 ZAKLADNi VZDELAVANI DETi S DOWNOVYM SYNDROMEM

Zahajeni povinné Skolni dochdzky je pro rodinu i dit€ zlomovym a opravdu velmi obtiZznym
obdobim. Rodice jsou pod tlakem pfi rozhodovéni, zda umistit své dité do bézného typu
zakladni Skoly, nebo do Skoly specialni ¢i praktické. Rozhodnou-li se pro vzdélavani v béZné
Skole, znamena to hledani Skoly a ucitele, kteti budou co nejvice vyhovovat individualité
jejich ditéti.

V soucasné dobé¢ je devitiletd Skolni dochdzka povinné a zacind zpravidla v 6 letech ditéte.
Miize byt vSak prodlouzena a to predevSim v piipadé déti s mentalnim postizenim, mezi
které se fadi 1 DS. Ze zédkona mtize feditel Skoly se souhlasem zdkonného zastupce také
odlozit Skolni dochazku o 1 nebo 2 roky, kazdé dit¢ vSak musi nastoupit do 1. ro¢niku
Zakladni skoly nejpozdéji v roce, ve kterém dovrsi 8 let (Bartoniové; Vitkova 2007). Také
podle Zakona €. 561/2004 Sb. odstavec 7 se uvadi, Ze feditel spadové Skoly musi pfijmout

prednostné zadky s mistem trvalého pobytu v ptislusném Skolském obvodu. Pro rodice déti
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s DS je tato informace velmi dtilezitd. Paragraf 16 Skolského zdkona se zabyva vzdélavanim
déti, zakt a studentli se SVP. Soucasné odstavec 6 a 7 vymezuje pravo na obmeénu
vzdélavani, jehoz formy, obsah a metody odpovidaji vzdélavacim potiebam a moznostem
zéka, pticemz dochazi za pomoci asistenta pedagoga a individualniho vzdélavaciho planu.

(Bazalové 2014, s 144-145).

Vzdélavaci potieby ditéte s DS jsou rtizné a dle véku se méni. Skolni dochézka by méla byt
do urcitého typu Skoly chapana naptiklad jen jako doCasna a je potfeba pocitat i se zménou
vyuky nebo dokonce $koly. Dalsi eventualitu nabizi § 40 Skolského zakona, dle kterého
existuje moznost Skolni dochézku plnit i jinym zpisobem. Ptiprava déti se stfedné tézkym
atézkym mentalnim postizenim muize byt poskytovana formou piipravného stupné
na zakladni specialni §kole, dit¢ do n¢j miize byt zatazeno ve $kolnim roce jenz dosahne 5 let
véku a na tento ptipravny stupen vzdélavani navazuje povinna Skolni dochazka (Bazalova,
2014). V kazdém ptipadé by rodice méli byt pfipraveni na to, ze at’ zvoli jakoukoliv §kolu,
nepochybné nebude nikdy dokonald a dle predstav. Vybér Skoly, neni definitivni a je dilezité
pravidelné sledovat praci ditéte i Skoly a v ptipadé zmény potieb ditéte zmenit ¢i pretadit

jej do jiné tiidy ¢i skoly. (Selikowitz, 2005)

1.3.3 CILE INTEGRACE A INKLUZE

Integrativni vzdélavani popisuje jako zpusob zaclenéni zakd se SVP do spole¢ného
vzdélavani a do béznych Skol. Cilem je pfinést zakiim s t€zkymi a trvalymi zdravotnimi
postizenimi spolecnou zkuSenost s jejich zdravymi vrstevniky, a pfitom respektovat

specifické potieby a napliiovat jejich sny. (Pricha, 2002, s 87)

Cil inkluze je zfejmy, spolecnost bez vyjimky akceptuje rozdilnost kazdého svého ¢lena,
atobez rozdili. Dit¢ se rodi do spolecnosti, kterd se nad jeho individudlnim stavem
absolutné nepozastavuje. Inkluzivni vzdélavani je uskuteciovano na Skolach, které tvofi
sjednoceny systém vzdélavani vSech zaki spolecné, a to pii zachovani stejné tirovné kvality

a ve shodném véku jednotlived. (Bazalova, 2006)
Obecné principy inkluze

Na zaklad¢ né€kolika procesech, které uvadi BOOTH a AINSCOW v publikaci Ukazatel
inkluze (2007, s 6) by m¢lo dojit k naplnéni integrace.
- VSichni z4ci a pracovnici §koly jsou rovnocenné dileziti.
- ZvySovani miry zapojeni studentll (snizovani miry vyclenéni) do Skolni kultury,
vzdélavaciho procesu a komunity.
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Zména Skolni kultury, politiky a praxe tak, aby byla zohlednéna rtznorodost

studentd.

Odstranovani piekazek v uceni a zapojeni vSech studenti, tedy nejen téch, ktefi ma;ji
urCité postizeni ¢i jsou oznaceni jako ,studenti se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami*

Eliminace piekézek v u€eni a zapojovani vSech studentil ¢i zakd, tedy nejen vylucné
téch, ktefi maji urcité postizeni ¢i jsou oznaceni jako ,studenti se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami®.

Praktické vyuzivani zkuSenosti z konkrétnich pfipadud, zdolavani prekazek v postoji

a zapojeni tak, aby ze zmén mohli Cerpat i ostatni studenti, nebo pedagogové.

Vnimani rozdild mezi studenty jako inspirace pro podporu uceni, nikoliv
jako problému, ke kterému je tfeba prikladat vahu a fesit jej. Uznavani prava studentt
na vzdelavani v misté, jejich trvalého bydlisté. ZvySovani kvality $kol pro potieby

studentll i pedagogii.

1.4 OPATRENi A POSTOJE PEDAGOGU K DITETI V INKLUZI S DOWNOVYM

SYNDROMEM

Za uspéch se povazuje dobrou znalost struktury tfidniho kolektivu (je nezbytné uplatiiovat

principy spoluprace vSech zainteresovanych — tzn. pedagogt, Skolnich psychologt,

Skolskych poradenskych psychologt ze sttediska vychovné péce, ptipadné PPP, specialnich

pedagogt, socidlnich pracovnikii atd.) a schopnost ptedpovidat rizikové situace (opét

je vhodné vyuzivat podpory S$kolniho psychologa nebo poradenského psychologa,

napf. pii produkci a zhodnocovani, kodovani kladnych a zapornych znakti ve vztahu mezi

jednotlivymi zaky s ostatnimi ¢leny tfidy apod.). Pfi praci s kolektivem ve tfidé pedagogove

pouzivaji tyto nasledujici postupy:

Sledovani a vnimani potfeb, navykl, zajmi, pfani, cild, hodnotovych zebticka,

postojil, emoci zaka a sebekontroly.

Podchyceni socidlni citlivosti zédka vici déni ve skupiné, sledovani jeho aktivity
€1 pasivity, zdjmu o ¢leny kolektivu, porozuméni potfebam jinych déti, jeho socialni

roli.

Srovnavani norem skupiny, vyty€eni spolecnych cilt.
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1.4.1

Rozvoj a podpora orientace zaka v zakladnich spolecenskych principech.

Osvojeni respektovanych pravidel chovani a norem, vytvofeni pozitivniho idealu

(jiny spoluzak, literarni nebo filmovy hrdina...).

ProcviCovani orientace v problémové situaci a vyuziti vzorovych situaci dle modelu.
Spole¢né zhodnocovani moznych moznosti feSeni problémové situace.
Procvicovani zvladani konfliktu a agrese.

Zvysena pozornost a piedvidani moznych rizik béhem spontannich cinnosti,

pfedevSim béhem prestavek.
Posilovani kompetenci zaka, zpétné vazby, upevnéni spravnych postupt a postoja.

POSTOJE PEDAGOGU K INKLUZI DETi S DOWNOVYM SYNDROMEM

Postoj pedagogt k inkluzi déti s Downovym syndromem se subjektivné muze lisit. Kazdy

pedagog, specialni pedagog i asistent pedagoga, ktery ptichdzi do bezprostfedni blizkosti

s dité¢tem s DS je velmi dulezitym c¢lankem v zivoté ditéte i rodict. Mezi nejzékladngjsi

opatieni na, které se klade diraz ve vztahu pedagog x dit¢ patii:

Dobra znalost osobnostnich ryst zaka, zpusobi komunikace, charakteru,

spolecenskou pozici v ramci daného kolektivu.

Dobra znalost rodinného zazemi zaka a to v¢etné rodinné anamnézy.
Jasné nastaveni a dodrZovani stanovenych pravidel.

Dohled a zaméstnani ditéte.

V rdmci moznosti zabezpecit mimoskolni prostor, napf. dohoda srodi¢i zdka

ohledné doprovodu kompetentni osoby.
Vzdélavani rodict, podpora pii posilovani socidlniho citéni vlastnich déti. Vzdy klast
diiraz na spolupraci se socialnimi pracovniky ¢i pedagogli v ptipad¢ socidlné slabsich

rodin.

Rizika

| v inkluzi mize dojit k riznym rizikim, kdy se smérem od pedagoga k ditéti ¢i od ditéte

k pedagogovi nevypéstuje zdravi a pevny vztah. V piipadé, ze je Skola naklonéna

K inkluzivnimu vzdélavani, avSak na tfidé je velky pocet zaku, ¢i personalni nedostatek

pak mize dochazet k frustraci pedagoga a tim je jeho profesionalni chovani ovlivnéno
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subjektivnimi emocemi vyvolané pravé nedostatkem prostiedkil, organizace, podpory rodici
¢i pfimo $koly.

e Poskozena divéra vztahu mezi zakem a pedagogem a sniZzena piizptusobivost.

e Shovivavost pedagoga vici nezadoucim znakm, ¢i rizikovému chovéni zakd.

e Nevhodné, ¢i malo podnétné prostiedi ve kterém dité vyrista Nezajem ¢i Spatna

spoluprace a komunikace rodiny se skolou.

e Snizena odolnost vici psychické zatézi. Nedostate¢na zkuSenost v dusledku tézké

citové deprivace. (katalog podpiirnych opatient)

1.4.2 POUZITI INKLUZIVNIHO VZDELAVANI VE SKOLE

Inkluze na Zakladni Skole je ve 21. stoleti béZnym procesem vzdélavani a celkové
adaptability vSech déti. Prvnim a zaroven dulezitym krokem miZze byt autoevaluace
jednotlivych skol. Zde by se jednalo pfedev$im o zjistovani aktudlniho stavu smétujici
Kk zajisténi inkluzivniho vzdélavani s cilem socialni determinanty (napf. personalni jistota,
socialni klima $koly, vztahy mezi subjekty Skoly — Pedagogicko-psychologicka poradna,
Specialné pedagogické centrum atd., vztahy mezi rodici a pedagogy, aj.). Toto je zaklad,
na kterém muizeme, posoudit aktudlni stav tzn. jistoty pro inkluzi a rozvijet proces
inkluzivniho vzdé€lavani na Skole. Pfi zahdjeni inkluzivniho vzdélavani ve tiidé by si poté
kazdy pedagog realizovat svou vlastni autoevaluaci (zhodnoceni vlastnich kompetenci,
moznosti spoluprace vSech pedagogl na Skole, zajisténi spoluprace i mimo $kolu, apod.).
DalSim krokem by meéla byt piiprava casového planu, pribéZzna konzultace a spoluprace
se vSemi zainteresovanymi osobami, zhodnocovat organizaci, prib¢h a uspéSnost
zavadénych inkluzivnich opatfeni, pfijmout rodice jako dilezitého partnera
a spolupracovnika. Znalosti rodi¢l ditéte a moznost je ovliviiovat, mohou byt piinosné
a nezbytné pro inkluzivni Skolni praxi (H4jkov4, Strnadova, 2010). N€kdy mlZe byt zajem
déti nevhodny v konkrétni situaci. Jako napf. u déti s DS mutze dochdzet k urcité
nekoncentraci v ramci vyuky matematiky, dit€¢ tzv. vyruSuje, to se mize projevovat
vykiikovanim, ¢i pohybovanim se po tfidé. Rodic¢e by v tomto piipad€ mély pedagoga Skoly
na tento konkrétni fakt upozornit a navrhnout feSeni, napt. relaxacni ¢innost jako je kresleni
a tim se podafilo tento jev odklonit ¢i probouzet zdjem se k pivodni ¢innosti opét vratit
Pti tvofeni podminek ve Skole je nepostradatelnd péce o inkluzivni kulturu a zkvalitiovani

prostedi $koly. Skola by méla byt oteviend a moznosti mohou byt nasledujici:
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1.4.3

Kvalitni a jednoduchy web skoly - se stava standardem, slouzici jako informacni

prostiedek

Skolni parlament - u¢inné zapojovani zaka do Skolského Zivota, jistym zpisobem

maji sviij podil na chodu skoly, podporuje a uci je zodpoveédnosti.
Partnerstvi Skol - pfispiva k pfedavani zkuSenosti a bezprostfedni kooperace.

Pestrost mimoskolni aktivity — Vvramci Skoly, Sirokd nabidka krouzkt

(Tannebergerova, Krahulova, 2010)

VHODNA VARIANTA VYUKY DETI S DOWNOVYM SYNDROMEM

Kooperativni uceni — tato vyuky patii mezi nejlépe zdokumentované postupy pii podpote

vzdélavaci inkluze déti s DS na ZS. Kooperativni u¢eni miizeme charakterizovat jako:

»komplexni vyukova metoda, kterd je zalozena na kooperaci zakli mezi sebou pii feSeni

rizné narocnych uloh a problémd, ale i na spolupréci tfidy s ucitelem*. (cit. podle H4jkova,

Strnadova, 2010, s. 22). Mezi zakladni principy této metody patii:

1.

Spole¢né zadani musi byt vhodné pro skupinovou praci a dilezité je, aby jeho zadani

bylo vzdy v§em zakiim srozumitelné.

Vyuka probihd v pomérné malé skupiné zaki. ( 2-6 zak).

Kooperativni chovani je zcela naprostym zdkladem uceni, k némuz musi pedagog
vZdy prioritné smétovat.

Ve skupin¢ zaka prevladaji pozitivni vztahy.

Pedagogové musi vZdy strukturovat ukoly a zadani zplisobem, aby vSichni zaci dosli
K uvédomeéni, ze jen spole¢nou praci mohou dostat cile.

Kazdy jednotlivy ¢len ve skupiné nese zodpovédnost za proces uceni, ktery

ve skupiné probiha. (Cross, Walker — Knight, 1997 cit. podle Hajkova, Strnadova,
2010, s. 22)

Pedagog, ktery napf. vyucuje formou frontalni vyuky a ma za cil pfejit ke kooperativnimu

zpusobu vyucovani. M¢l by se k tomuto cili dostavat postupné a to v nékolika krocich:

(H4kova, Strnadova 2010)

Aplikovat specifické feCové prostiedky, které vyzyvaji ke spolupraci (poméahejme

si, porad’te se, nebojte se zeptat...), s Castym vyuzivanim mnozného ¢isla my).

22



TEORETICKA CAST

1.4.4

Pribézn¢ demonstrovat napady nahlas, podnécovat déti k napadim, predbéznym

soudtim a kooperaci mezi spoluzéky.
Pti form¢ vyuky ve skupinach, zacinat zpoc¢atku v mensich skupinach.

Komunikovat s zaky, dokazat jim, Ze tento novy zpisob vyuky poméhd, pracovat

s nimi na vlastnich hodnocenich, v pritbéhu spoluprace.

Vysledky skupinové spoluprace umistit na viditelné misto a dale je vyuzivat.
Zacinat trivialnimi ukoly vhodnymi pro kooperativni praci.

Kooperaci dale podporovat, vytycCit pravidla a zajistit dostate¢né pracovni materialy.

Vzdy v ramci moznosti zaklim poskytnou dostate¢ny Cas, aby se naucili nad zadanim
a problematikou pfemyslet samostatn¢ a zaroven jednat kooperativné. Skupinova
metoda vyuky se dd velmi dobfe propojit s jinymi druhy vyukovych metod,
napft. projektova vyuka, metoda diskuze, ¢i zdkladni formou vyuky tzv. prednaSkou.
Vyhodou této metody je rozvoj spoluprace pii feSeni tézSich zadani, organizuji
si vlastni rozvrh Cinnosti — tvoii si harmonogram prace, nabyvaji zkuSenosti
s tymovou praci, komunikaci, demonstraci ndzorii a diskuze mezi vrstevniky, kdy
dochazi k ptirozené vyméné informaci. Diky tomu se také uc¢i obhajovat sviyj vlastni

nazor, argumentovat, ale také vnimat a ptijimat nazor ostatnich spoluzaku, pedagogt

a rodi¢h. (Zormanova, 2012).

DALSI VARIANTY VYUKY DETi S DOWNOVYM SYNDROMEM

Diskuzni metoda — tato varianta vyuky tvoii hlavni ¢ast komunikace, kterd probiha mezi

ucitelem, zéky a také mezi sebou navzdjem. Zucastnéni ve vyuce, se snazi komunikovat

natéma probirané latky, které ur¢i pedagog. Tato metoda vyuky md vice obmén,

napf. spojeni s prednaSkou (klasicky vyklad), nebo Hobo metoda, ¢i metoda Phillips 66
(Kotrba, Lacina, 2007, Zormanova, 2012, s. 57)

Uspé&snost a efektivitu vyuky miizeme zhodnotit dle naplnéni pozadavka:

zéci udrzeli rovinu tématu a nepteskakovali k tématiim

vzajemné se respektovali, byli schopni naslouchat protiargumentim a neskakali
si do fec€i a vSichni méli stejné pravo se vyjadfit k tématu
hlavnim pfinosem této metody je, Zdkovo rozvijeni svych komunikacnich schopnosti

a predevsim tolerance (Zormanova, 2012).
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e Inscenacni metoda — tato varianta vyuky spociva v empatii, na zakladé modelovych
piipadl a raznych simulaci d&jii napt. nastalych udalosti si osvojuji socidlni uceni,
ptebiraji riizné role a dochdzi k nalézani feSeni

1.4.5 ASISTENT PEDAGOGA

V Ceské republice miizeme povazovat poéatek této profese rok 1997, tj. rok kdy v platnost
vzesla vyhlaska €. 127/1997 Sb., o specidlnich Skolach a specialnich mateiskych skolach.
Tato vyhlaSka umoznila skoldm paralelné zaméstnat dva pracujici ucitele v jedné tridé
a timto krokem vznikla pozice — asistent pedagoga. Termin - asistent pedagoga se stava
nezbytnou soucasti Ceského Skolstvi. V tomto obdobi byl asistent pedagoga velmi
nedofeSenym pojmem, bez plné podpory Vv zakoné. Az zakon ¢. 561/2004 Sb.,
0 ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélani (Skolsky zékon),
ktery se asistentem pedagoga zabyva v § 16 odst. 9 (Zampachova, Cadilova, 2012, s. 37).
Na zakladé¢ § 2 zdkona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich
pfedpist, je asistent pedagoga definovan jako pedagogicky pracovnik. Zde se jedna
s koneCnou platnosti o zameéstnance matetfské, zakladni, specialni zakladni, stiedni
nebo vyssi odborné Skoly majici vliv ve tiid€, ve které je vzdélavano dité ¢i déti, zak ¢i zaci
nebo student ¢i studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Upozoriiuje pfedevsim na
novy zpisob podptrné sluzby a ta umoziuje détem, zaklim a studentiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami mnohem kvalitnéj$i vzdélavani. Cilem asistenta pedagoga je vétsi
pusobeni na zdka a moznost zakiim zvysit Sanci na uplatnéni na trhu prace a celkového

zlepseni kvality Zivota.

Metodicky portal RVP, ktery se touto profesi — asistent pedagoga zabyva ji definuje, jako
,»hova profese v naSem Skolstvi — je pomocnik pedagoga, ktery se miZze vyznamnou mérou
podilet na vzdélavacim procesu nejen ve Skole, ale 1 v oblasti mimoSkolni vychovy. Podili
se na podptirném vzdélavani a integraci zaka se socialnim nebo s kulturnim znevyhodnénim,
zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a také zdka mimotfadn€ nadaného.* Naproti
tomu se stoji nazory pfi€inénych pedagogii, ¢i psychologl. Napiiklad v pedagogické
encyklopedii asistenta pedagoga urcuje jako ,,pomocnika pedagoga, ucitele, ktery se mlize
vyznamnou mérou podilet na eduka¢nim procesu nejen ve Skole, ale 1 v oblasti mimoskolni
vychovy. Jeho kompetence jsou legislativné vymezeny a upraveny v tom smyslu, ze se podili

na podporném vzdélavani a integraci zaka*. (Némec, 2009, s 424)

Podle Internetového portalu MSMT je asistent pedagoga, pedagogickym pracovnikem,

pficemz, pomoci néhoz dochazi k vykonavéani podplrnych a vyrovnavacich opatieni
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u vzdélavani zakt se SVP. Prace pedagoga ma nékolik cili. Jeden z hlavnich cilt je mira
pisobeni a spoluprace s pedagogem pii praci se zaky. Ukolem asistenta pedagoga je byt
tzv. spojovacim mostem mezi zdkem a pedagogem v ramci podplrnych a vyrovnavacich
opatteni, dle vyhlasky o vzdélavani zaki se SVP. Asistent pedagoga je napomocen uciteli
a podporuje jej v pribéhu realizaci vzdélavaciho procesu ve tiidé. Také podporuje
samostatnost zaki, aktivni zapojeni do vSech ¢innosti v rdmci vzdélavaciho procesu a snazi

se 0 vzbuzeni pfirozeného zajmu a také radosti. (Funkce asistenta pedagoga, 2012)

Profese asistenta pedagoga zastava jiz nezbytnou roli v inkluzivnim vzdélavani. Inkluzivni
vzdélavani déti s DS ma po celém svété neménné tspéchy. Hlavnim ¢lankem ve vzdélavani
déti s DS, kteti maji [IVP a svého vlastniho asistenta pedagoga tvoii, spoluprace. Spoluprace
vSech Clenti tymu, do kterého patii vedeni Skoly, pedagogové, asistenti pedagogil, rizna

poradenska pracovisté a nevylucné v neposledni fad¢ rodina zéka.
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2 PRAKTICKA CAST — METODOLOGIE VYZKUMU

2.1 CiLPRACE

Na zékladé prostudované literatury shodné se zavéry teoretické ¢asti této prace je stanoven
vyzkumny cil prace takto:

Zakladni vyzkumna otazka: Cilem této bakalaiské prdce je zjistit, jaké jsou postoje

pedagogu k inkluzi déti s Downovym syndromem a jaké mohou mit dopady.
Vyzkumny problém: Inkluze déti s Downovym syndromem na Zdkladni skole.

Uvedeny cil vyzkumu jsem si zvolila pfedev§im proto, Ze téma inkluze je velmi aktualni.
Inkluze se tykd nas vSech nikoliv pouze déti se specidlnimi potfebami. Pedagogové
Matetskych a Zakladnich skol, jsou zakladnimi kameny celého vzdélavaciho systému. Jejich
role je momentaln¢ lehce upozadéna. Mé pozorovani tudiz sméiuje predevSim na né.
Konkrétné na jejich pocity, nazory, potfeby, limity a piekazky, které vnimaji ze svych

zkusenosti v oblasti inkluzivniho vzdélavani déti s Downovym syndromem. Jedna

vvvvvv

pedagogu soustfedila také 1 na rodice déti s Downovym syndromem diky, kterym ziskame

dilezity pohled z druhé strany na celou tuto problematiku.

Pro upifesnéni vyzkumného cile mé prace, bylo potfeba shrnout, co mé v souvislosti
s tématem postoje pedagogl v inkluzi déti s Downovym syndromem zajima nejvice.
Na zéklad€ teoretické casti a odborné literatury, jsem definovala nasledujici vyzkumné
otazky.
2.1.1 VYZKUMNE OTAZKY

1. Zmapovat zkusSenosti pedagogl s inkluzi déti s Downovym syndromem v bézné

tridé na Zakladni skole.

2. Zachytit jejich nazory na inkluzi déti s Downovym syndromem v béiné tridé

na Zakladni skole.

3. Zjistit co pfi prdci s ditétem s Downovym syndromem proZivaji a jakym zplsobem

se na praci s ditétem DS pripravuiji.

4. Jaké formy pedagogické podpory ucitelé vyuzivaji pro praci déti s Downovym

syndromem.
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V ramci studia jsem se zajimala o problematiku specialni pedagogiky vice. Piisobim nékolik
let v prazském spolku pro rodice a pratelé déti s Downovym syndromem. Obratila jsem

se proto na ¢leny tohoto spolku s konceptem mého vyzkumu.

Oslovila jsem nejprve rodice a poté ve spolupraci s nimi konkrétni pedagogy. Vyzkum jsem
tedy lokaln¢ cilila na Zakladni Skoly v Praze. Celkem tedy bylo uskute¢néno pét rozhovorii
s rodic¢i déti s Downovym syndromem a ¢tyfi s pedagogy Zakladnich skol. Osobné vSechny
déti znam vcetné jejich diagndzy a také jak se chovaji bezprostfedné. I to mi dava jakysi

nadhled na celkovou kooperaci mezi pedagogem, rodi¢em a ditétem.

2.1.2 VYZKUMNY SOUBOR A JEHO CHARAKTERISTIKA

Zkoumané skupiny tvoii ucitelky, které¢ maji ve své tiidé¢ déti S Downovym syndromem
arodiCe téchto déti. Zamérem osloveni rodi¢t déti s Downovym syndromem bylo 1épe
pochopit problematiku vztaht a postoju pedagogli inkluzivnimu vzdélavani déti

s Downovym syndromem a jaky dopad mtZou tyto postoje mit.
Designe osnovy postupu ziskani vyzkumného souboru a jeho zahajeni:
e Oslovit rodice déti s DS
e Seznamit rodice déti s DS s cilem bakalafské prace
e Ve spoluprdci s rodici kontaktovat pedagogy, ktefi byli ¢i jsou dileZitou postavou
ve vzdélavanim jejich déti s DS
e Kontaktovat tyto pedagogy
e Seznamit pedagogy s cilem bakalarské prace
e Domluvit si terminy rozhovoru obou skupin respondentt

e Stanovit presné etické zasady pro vyzkumny soubor, souhlasy se zvefejnénim a

zabezpeceni Uniku vSech dat, které by vedly k identifikaci respondent(
e Samotné Setfeni
e Analyza rozhovort
e Vyzkumna zprdva

Vybér respondentii mého vyzkumu byl zvolen zamérn€. Respondenty vyzkumu jsem

vybirala dle kritérii, které jsem si na zacatku vyzkumného Setfeni stanovila. Souhlas byl také
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jeden z dilezitych krokti v mém vyzkumu. Na pocatku byl mlij zamér, zaméfit se na pét
pedagogli. Nicméné jeden z pedagogt striktné odmitl v tomto vyzkumu vystupovat, a to
i V naprosté anonymité. Ve vyzkumné ¢asti jsem narazila jest¢ na jeden problém
V souvislosti postojii pedagogt. Dalsi pedagog mi poskytnul pouze odpovédi na mé otazky
minéné na jeho osobni nazor a pocity k jeho osob¢, otazky minéné smérem ke Skole nechtél
zodpovédét. Nasledujici tabulka znazornuje charakteristiky respondentek dle pohlavi, véku,

funkce, praxe a mésta, ve kterém puisobi.

Tab. 1 - Charakteristika respondentt vyzkumu - pedagogové

Respondent Pohlavi Vek Praxe Mgésto
Marcela Zena 48let 15let Praha
Hana Zena 28let 4roky Praha
Zdefka Zena 40let Slet Praha
Petra Zena 35let 7let Praha
Katefina Zena Nezjisténo Nezjisténo Praha

Zdroj: vlastni zpracovani

V ramci rozhovoru, ktery jsem s pedagogy zdkladnich Skol vedla, jsem pfirozenou formou

dosla k dal$im informacim, které nam vice pfibliZi tyto respondenty.
e Ucitelka Hana

Sle¢na ucitelka Hana pochazi z Prahy, kde také pracuje. Je ji 28 let a ve Skolstvi piisobi
4 roky, z nichz 2 roky pracuje na Zakladni $kole. Stfedoskolského vzdélani, pedagogického
sméru dosahla v Praze a poté studovala bakalatsky obor U¢itelstvi pro zakladni Skoly taktéz
V Praze. Pracovala pfi Skole témét 2 roky v jedné Matetské Skole, kde si vyzkouSela péci
0 nejmensi deti ve véku 2,5 — 4,5r-. Zde se také poprvé setkala s détmi se specialnimi
potfebami. Zastava nazor, ze kazda Skola vcetné matetské Skoly je pro dit€ velmi

vyznamnym faktorem v jeho Zivoté bez ohledu na jeho rozdilnost.
e Ucitelka Marcela

Pani ucitelka Marcela pochazi z Moravy a v Praze zije 15 let. Je ji 48 let a na Zakladni Skole
V Praze pracuje jiz 13. rokem. Ma dokoncenou stfedni pedagogickou Skolu zakoncenou
maturitni zkouSkou. Sama o sob€ mini, Zze mé velikou praxi a ta ji dala mnohem vice

nez Skola. Prace ve Skolstvi je dle jejich slov ,,proménliva stejné jako pocasi® a veskeré
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informace ke své praci si dohledava sama v ramci svého osobniho volna. Absolvovala kurz
specialni pedagogiky a poté vramci celozivotniho vzdélavani rocni kurz specidlni

pedagogiky. Praci uéitelky povazuje za poslani a nikdy by tuto profesi nevyménila.
e Ucitelka Zdénka

Pani ucitelka Zdenika pochazi z Prahy. Je ji 40 let a ve Skolstvi pracuje 5let. Vystudovala
sttedni Skolu pedagogickou, zakoncenou maturitni zkouskou. Po stfedni Skole pracovala
jako vychovatelka v domové mladeze. Zde pracovala téméf 10 let. Dle jejich slov to byla
vyborna zkusenost, prace ji napliiovala a citila se voln¢, finan¢ni stranka vSak byla divodem

pro zménu.
e Ucitelka Petra

Sle¢na ucitelka Petra pochazi ze sttedoceského kraje z mensiho mésta na okraji Prahy.
Je ji 35 let. Vystudovala stfedni odbornou Skolu pedagogickou a zakoncila maturitni
zkouskou. Dale ziskala vysokoskolské vzdélani a to na Skole v Praze. Momentalné pracuje
na Zakladni skole, kde ptisobi 7 let od ukonceni studia. Sle¢na Petra je byvalou ucitelkou
ditéte s DS, ktery je velmi dileZitou osobou v naSem vyzkumu. Z diivodu osobnich
se rozhodla se vyjadiit pouze k otdzkam, na které dokaze odpovédét za sebe, nikoliv

k otazkam mifené na $kolu, v niz pracuje.
e Ucitelka Katetina

Pani ucitelka Katefina pracuje na Zakladni Skole v Praze. Pani Katefinu se nam nepodatilo
sehnat z dtivodu ukonceni dochazky ditéte s DS na Zakladni $kole, ve které puisobi. Rodice
konkrétné s touto pani ucitelkou byli natolik nespokojeni, ze své dit€ po skonceni Skolniho

roku thned odebrali ze §koly. Momentaln¢€ dochazi do specidlni tiidy.
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Tab. 2 — Charakteristika respondent(l vyzkumu — rodice

Vek
Respondent | Pohlavi | V¢k Funkce Vzdélani Mg¢ésto
ditéte
Veronika Zena 32 | administrativa | Stiedogkolské | Praha 8
Olga Zena 34 Pickladatelka | Vysokoskolské | Praha 7
. Finanéni 8
Lenka Zena 40 Stiedoskolské | Praha
poradkyné
. Asistentka 7
Jana Zena 36 Stredoskolské | Praha
pedagoga
Petr Muz 39 Zubat Vysokoskolské | Praha 8

Zdroj: vlastni zpracovani

V ramci setkani s rodi¢i a volného rozhovoru jsem ziskala informace, které nam tyto
respondenty piiblizi. VySe uvedena tabulka byla zpracovana pro piehlednost

charakteristickych znak téchto respondentt.
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e Maminka Veronika

Mamince Veronice je 32 let a pracuje jako ucetni v Praze. Je samozivitelka. Ma dceru
Verunku s Downovym syndromem, které je 8 let a chodi do 3. téidy praktické skoly. Verunka
nema zadné jiné sourozence. Veronice velmi zalezi na vzdélani své dcery, a proto také

inkluzi dle jejich slov povazuje jako prvni a jedinou spravnou volbu.
e Maminka Olga

Mamince Olze je 34 let a pracuje jako prekladatelka anglického jazyka v Praze. Ma dvé déti.
Chlapce a divku. Chlapec chodi do 6. tfidy na Sportovni gymnazium. Je zcela zdrav. Divka
se jmenuje Johanka a je ji 7 let. Momentalné chodi do bézné tiidy Zakladni Skoly do 2.

ro¢niku. Inkluzi podporuje a ona i jeji manzel jsou velmi spokojeni s vybérem Skoly.
e Maminka Lenka

Mamince Lence je 40 let a pracuje jako finan¢ni poradkyné v Praze. Jeji manzel pracuje jako
feditel téz oblasti jako Lenka. Maji dvé divky. Kamilce je 8 let a ma DS. V dobré vife dat
svému ditéti stejnou Sanci jako maji ostatni déti, nastoupila Kamilka do prvni t¥idy bézné
tiidy. Po dlouhé snaze s tiidni ucitelkou Kamilka nedostala asistenta a péce tak byla
zanedbana. Rodice se tudiz rozhodli o pfefazeni do specidlni tiidy 3. rocniku. Momentalné

je maminka Lenka na matef'ské dovolené. Narodila se ji zdrava holc¢icka.
e Maminka Jana

Mamince Jané je 36 let a pracuje jako asistent pedagoga ve specidlni Matetské Skole v Praze.
Do této rodiny se narodily 3 déti. Chlapcovi je 18 let a studuje gymnazium a hudebni Skolu.
Hol¢i¢ky dvouvajecna dvojcatka jsou darem, dle slov maminky Jany. Je jim nyni 8 let. Jedna
z dvojcatek chodi na Zakladni Skolu a je také velmi hudebné nadand. Druhd4 se narodila
s Downovym syndromem. Tato 8leta holcicka chodi v tuto chvili do praktické Skoly
3. ro¢niku. I tito rodice jsou pfiznivci inkluze a do 2. ro¢niku byla Karolinka zakyni bézné
ttidy Zakladni skoly.
e Tatinek Petr

Tatinek Petr pracuje jako zubaf, je mu 39 let a Zije v Praze. Petr zastava nazor, Ze inkluze je
normalni a jsou s manzelkou velkymi optimisty. Bohuzel jejich jediny syn Pettik, ktery ma
DS, dle slov tatinka hned v 1. tfidé bézné Zakladni $koly nemél dobré podminky pro to citit

se normalné. A tak se rozhodli ho po skonceni Skolniho roku pfesunout do specidlni tiidy

Zakladni Skoly specialni.
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2.2 ETICKE ZASADY
Pted zahdjenim vyzkumného Setfeni, musi byt stanoveny jisté etické zasady, které museji
byt v rdmci vyzkumného Setfeni dodrzovany. V mém Setfeni byla nastavena nasledujici

opatieni, kteréd zajistuji bezpeci respondentli ve vyzkumu a zni nasledovné:
e Respondenti byli seznameni s cilem mé prace a s jeji metodikou

e Byl podepsan souhlas o nahravani rozhovort prostiednictvim mobilniho telefonu,

ptficemz jakmile doslo K transkripci rozhovort, nahravky byly ihned nasledovné
vymazany

e Veskeré soukromé informace, pfedevsim piijmeni, nejsou zvetejnéna, aby nedoslo

k identifikaci osob
e Vsichni respondenti vidé€li opis rozhovort a akceptovali jejich vyslednou podobu

2.2.1 METODY A ORGANIZACE SBERU DAT

Prace zkouma ptedevs§im subjektivni nazory a pocity pedagogt a rodi¢t, a proto jsem pro
svij vyzkum zvolila kvalitativni Setfeni. , Kvalitativni vyzkumny pristup Ize
charakterizovat klicovymi terminy ,,subjektivita* a ,,vyznam “. Oznacuji procesy, s nimiz je

spojena praxe vV tomto vyzkumném pristupu “ (Louckova, 2010 str. 46).

Pod pojmem kvalitativni vyzkum si mizeme ptedstavit, takovy vyzkum pfi¢emz nedochazi
K vyuziti zadnych statistickych ¢i jinych kvalifikacnich metod. Kvalitativni vyzkum je
protikladem kvantitativniho vyzkumu. O vyzkumu, jakozto kvalitativnim mizeme hovofit
Vv ptipadé¢, ze cilem vyzkumu je zjistit co nejvice o jednotlivci ¢i skuping a jakym zptsobem
nahlizeji na svét. Ukolem vyzkumného pracovnika je Vtomto sméru porozumét d&jtim
a vyznamum v urcitém kontextu vyzkumného Setfeni. Zakladni podstatou kvalitativniho
Setteni je vytvofeni kompletniho obrazu o zkoumané problematice. Dulezité je,
aby vyzkumny pracovnik pied zahajenim vyzkumného Setfeni odlozil své vlastni nazory
véetné ziskanych, které béhem studia nabyl. Taktéz odsunout svou pfedpojatost, kterd by mu
mohla branit vidét vyzkumnou situaci objektivné a o¢ima respondentil. Nezbytnou soucasti
je znalost teorie pii provadéni vyzkumu, bez které by zadny vyzkum nemohl probihat.

(Hendl, 2016)

Pro sbér dat byly zvoleny individudlni polostrukturované rozhovory. Diky tomuto
zpusobu sbéru dat si vytvatime jisté schéma, které je pro nas zavazné. Schéma ndm dava

celkovy ptehled oblasti a témat, kterym bychom se pii rozhovorech méli dale vice vénovat.
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Pro ziskani potfebnych dat je mozné potadi otdzek ménit, ¢i pokladdat dopliujici otazky.
,U polostrukturovaného interview mame definované tzv. jadro interview, tj. minimum témat

a otazek, které ma tazatel za povinnost probrat* (Miovsky, 2006 str. 160)

Polostrukturované rozhovory usnadnuji udrzet linii rozhovoru a zaroven dévaji jistou vuli
tazanym vyjadiit své vlastni subjektivni nazory a pocity ziskané vlastni zkuSenosti.
Kombinaci nestrukturovaného a plné strukturovaného rozhovoru, ziskdvame
polostrukturovany rozhovor, ktery miizeme povazovat za dokonaly nastroj v ramci

kvalitativniho vyzkumu (Hendl, 2016).
Pedagogtim a rodi¢iim déti s DS byly v ramci rozhovoru polozeny nasledujici otazky.
Specifické otazky pro rozhovor s pedagogy:

1. Kolik je Vam let, délka praxe, dosazené vzdélani?

2. Jakou mate zkugenost s inkluzi na ZS?

3. Jaky je Vas osobni postoj k inkluzivnimu vzdélavani?

4. Jaké vnimate moznosti a limity v inkluzi?

5. Jaka je Vase zkuSenost s asistentem pedagoga?

6. Jakou mate zkuSenost s Downovym syndromem?

7. Co jste citila po prvnim setkanim s ditétem s Downovym syndromem?

8. Jak vnimate sami sebe jakozto pedagoga, ktery se v inkluzivnim prostiedi pohybuje?

9. Jakou mate zkuSenost s kooperaci se specidlnimi pedagogy, ¢i specialné

pedagogickym centrem?
Specifické otazky pro rozhovor s rodici déti s DS:
1. Kolik je Vam let, jaké je VaSe povolani?
2. Jakou mate zkuSenost s Downovym syndromem?
3. Jaky mate nazor na inkluzivni vzdélavani?
4. Jaké kroky jste museli postoupit k zatazeni VaSeho ditéte do inkluzivniho vzdélani?

5. Ma Vase dit¢ asistenta? Jaky je Vas nazor na pfitomnost a pomoc asistenta Vaseho

ditéte?

6. Jaky ma Vase dit¢ vztah s asistentem?
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7. Jaky ma Vase dit¢ vztah s pedagogem?
8. Jak vnimate vliv prostfedi inkluzivniho vzdélani na své dité?
9. Jakou mate zkuSenost s vyukou ve specialni tiidé?

V ramci vyzkumného Setfeni bylo uskuteénéno celkem devét rozhovort. Ctyii rozhovory
s pedagogy a pét rozhovord srodi¢i déti s Downovym syndromem. Prvni krok bylo
kontaktovat pedagogy Zakladnich skol na zékladé doporuceni rodict. Ti avizovali pedagogy
jiz pied zahdjenim mého Setfeni. Telefonicky jsem piedstavila svou praci, jeji cile a poté
jsem je pozadala o ucast ve vyzkumu a naslednou osobni schiizku. Bohuzel jeden
z oslovenych pedagogti zcela odmitl ucast ve vyzkumu. Jako diuvod uvedl, ze jiz dité
nenavstévuje Zakladni skolu. Druhy pedagog souhlasil s poskytnuti informaci na zakladé
jeho vlastnich ziskanych zkuSenosti, otazky v souvislosti s vyukou ¢i ptimo $kolou nechtél
zodpovédét. Vytizeni téchto ivodnich administrativnich zaleZitosti trvalo pfiblizné tii tydny.
Diky spolupraci spolku rodi¢u a ptatel déti s DS, jsme se s pedagogy dohodli na jednotném
terminu, kde jsem se, s nimi osobn¢ poprvé setkala. Vyzkum probihal dne 24. 2. 2018. Kazdy

rozhovor trval piiblizn€ 45 minut.

Rozhovor s rodi¢i byl uskuteénén 10. 3. 2018 na setkani s rodi¢i. Kazdy rozhovor trval
ptiblizn¢ 50 minut.

Pfipravu jsem si pfipravovala pied setkanim s pedagogy i s rodic¢i. Pfed kazdym jednotlivym
rozhovorem jsem provadéla evaluaci pokladanych otdzek. Pied zahdjenim jednotlivych
otazek jsem jesSté kazdému pedagogovi a rodi¢i zopakovala zakladni informace k mé praci.
Bylo vysvétleno, ze vyzkum je soucasti meé bakalarské prace. Pedagogové a rodice byli
seznameny s cilem prace a divodem, pro¢ jsem si zvolila pravé toto téma. Z nejcastejSich
otazek ze strany pedagogli byla anonymita. Predev§im po sdéleni, Ze rozhovor budu
nahravat. VSem respondentiim bylo vysvétleno, Ze nahravani slouzi k lepSimu zpracovani
informaci, které nasledné budou piepsany a poskytnuté k nahlédnuti k ptipadné korektute
¢1 akceptaci. VSichni Gcastnici vyzkumu podepsali souhlas o ucasti ve vyzkumu, ve kterém

byly uvedeny i etické zasady, pro zajisténi bezpeci vsech ucastnikt (viz. Ptiloha 1).

Ugitelky pti zahdjeni naslouchaly a u dvou jsem citila znatelngjsi nervozitu. Uvod byl vzdy

stejny ucitelky, zde mély prostor se predstavit a sdélit mi néco o sobé.

Zahajila jsem tedy rozhovor a pokladala stanovené otazky (tj. otdzky pro rozhovor
s pedagogy a rodi¢i). Rozhovory trvaly v priméru pfiblizné 45 minut. Pti kazdém rozhovoru
jsem stihla polozit vS§echny otazky a zaznamenat odpovédi tdzanych.
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V nékterych piipadech v ramci rozhovoru s ucitelkami jsem pokladala doplniujici otazku.
Vzhledem Kk tomu, Ze se nejednalo o zadny test ¢i dotaznik, ale pfedev§im mé zajimaly jejich
nazory, postoje, pocity ¢i zkuSenosti, mluvily dotazované velmi uvolnéné a pfirozene.
Po kazdém rozhovoru jsem kazdé ucastnici pod¢kovala za jeji ¢as a otevienost a dotazovala

jsem se, zdali maji néjaké pripominky.

Po dokonceni piepisu jsem vSechny nahravky smazala a vyti§téné piepsané rozhovory
donesla k pieéteni vS§em zacastnénym. Nikdo nemél zadné pfipominky a nezadal o upravu.

Ugastnice se shodly na pouziti jmen, ktera budou v praci uvadény.

2.2.2 ANALYZA DAT

Po tpravé rozhovorti doslo k analyzovani rozhovort.. V této praci byla pouzita metoda
otevieného kodovani spolu s metodou vyloZzeni karet. V ramci kvalitativniho vyzkumu
pfi zpracovani dat jsou tyto techniky nejvice pouzivané. Cilem této analyzy je zpracovat data
smysluplné a zplisobem, ktery povede k dosazeni odpovédi, na vyzkumné otazky (Hendl,

2016).

Metoda oteviené¢ho kodovani spociva v tom, Ze text je rozbit na jednotky a témto jednotkam
jsou pfidéleny jednotlivé nazvy. Jednotkou myslime celek — napft. véta, odstavec — ¢lenime

tak, aby text mél vzdy smysl. Tuto f4zi nazyvame konceptualizaci udajii (Hendl, 2016)

Postup byl nasledovny. Vzdy jsem si rozhovory n€kolikrat po sob¢ piecetla a oznacila
vSechna vyznamnad témata, k t€ém jsem pfiradila konkrétni kody. Oteviené kodovani jsem
provadéla metodou papir a tuzka, jde o tzv. kédovani v ruce (Sed’ova, Svaticek, 2007,
str. 213). Nevyuzila jsem tak pocitatového programu. K pfepisu rozhovoru a jejich
kodovani jsem se postupné vracela a dle potieby je aktualizovala a nasledovné na zakladé

podobnosti sloucila do konkrétnich kategorii.

Ptikladem bych uvedla nasledujici Gryvek z rozhovoru: ,, Ano, s Downovym syndromem
mam zkuSenosti, jiz na praxi jsem dochazela do materské skoly, kde chlapecek mél tuhle
diagnozu.“ Tato véta byla oznaCena kédem Skolni praxe. Vzdy kdyz jsem narazila
pii konceptualizaci udaji na stejné téma, nazvala jsem jej podobnym ¢i stejnym kddem.
Tento zplisob mi pomohl k vytvoteni seznamu koda, které tfidily dulezitd témata rozhovort.
Poté nasledovala faze druha, jejz nazyvame - kategorizace (Hendl, 2016). Tato faze vyzaduje
sjednotit velké mnoZstvi kodi, abychom ziskali celkovy ptrehled. Vytvofila jsem si kategorie

a do nich jsem zatfazovala jednotlivé konkrétni kody, které jsem povazovala svym obsahem

podobné ¢i stejné. V nasledujicich tabulkach jako piiklad uvadim vytvofenou kategorii:
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ZkuSenosti s détmi s Downovym syndromem, pod tuto kategorii patii jiz zminovany kod

— Skolni praxe.

Tab. 3 - Ukazka otevireného kddovani - pedagog

Souvisly text Kéd

... Ano, s Downovym syndromem mam
zkuSenosti, jiz na praxi jsem dochdzela do 5
Skolni praxe
materske Skoly, kde chlapecek mél tuhle

diagnozu...

... To je prave dalsi véc, s pedagogickym 5
Zadna zkuSenost
centrem nemam zkusenost. ..

Zdroj: vlastni zpracovani

Tab. 4 - Ukazka kategorizace - pedagog

Kod Kategorie
Skolni praxe ZkuSenost s Downovym syndromem
Z4dna zkugenost Pedagogické centrum

Zdroj: vlastni zpracovani

Tab. 5 - Uk4zka otevieného kédovani - rodic¢

Souvisly text Kéd

... Tu nejlepsi! Mam krasnou a Sikovnou

pozitivni
dceru s DS...

...pratelskou, ale naSeho nadzoru nemé¢l y
) Spatna zkuSenost
dostacujici vzdelani. ..

Zdroj: vlastni zpracovani

Tab. 6 - Ukazka kategorizace - rodi¢

Kéd Kategorie

Pozitivni ZkusSenost s Downovym syndromem
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Spatna zkusenost Asistent pedagoga

Zdroj: vlastni zpracovani
Diky témto kédim a kategorii vznikne systém, ze kterého se ,,stavd zdrodecné stadium
budouct teorie ¢i analytického pribéhu“ (Svaficek, a kol., 2014 str. 221)

Pichled kodu a kategorii je uveden v kapitole Vysledky vyzkumného Setieni (kapitola 2.3)

Dalsi technika, ktera navazuje na oteviené kodovani, se nazyva — vylozeni karet. Cilem této
techniky je kategorie s kody usporadat do konkrétniho obrazce a nasledné pak dle toho
utiidit text. Text je utfidén tak, Ze jsou obsahy konkrétnich kategorii pfevypravény.
V piipadé interpretace vysledkli je nezbytné zarazovat kody pravé ty, které se néjakym
zptisobem vztahuji k vyzkumnym otazkam, ostatni ndm pouze dopomahaji k pochopeni

souvislosti. (gvaﬁéek, a kol., 2014).

2.3 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

V ramci otevieného kddovani bylo vytvoieno pét kategorii, a to z rozhovord s pedagogy
a rodici, které nam poskytuji odpovéd’ na stanovené vyzkumné otazky a jsou klicové pro cil

této prace. Kategorie jsou nasledné:
Kategorie - pedagog

I.  Kategorie: Zkusenost s inkluzi déti s Downovym syndromem a pocity z prvniho

setkani
Il.  Kategorie: Asistent pedagoga a piiprava na praci s détmi s Downovym syndromem
I1l.  Kategorie: Specialné pedagogické centrum, specialni pedagog

IV.  Kategorie: Postoj k inkluzivnimu vzdélavani déti s Downovym syndromem a vlastni

sebereflexe
V.  Kategorie: MozZnosti a limity inkluzivniho vzdélavani déti s Downovym syndromem

V nésledujicich kapitolach, se pokusim na zékladé techniky vyloZeni karet shrnout
to nejpodstatnéjsi z kazdé uvedené kategorie. Do kategorii byly zatazeny pouze ty, které

se vztahuji k stanovenym vyzkumnym otazkdm, jeZ ndm pomohou naplnit cil této prace.

l. Kategorie: ZkuSenost s inkluzi déti s Downovym syndromem a pocity

z prvniho setkani
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Kategorie zahrnuje ndsledné kody: ze Skolni praxe, minimalni zkuSenost, piedstavivost,

jsou problémové, laska, litost, strach, dojeti

Vsechny ucitelky maji vlastni zkusenost s détmi s DS. Ucitelky se ve svych odpovédich
shodly na jedné zajimavosti a to takové, ze se détmi s DS jiz setkali mimo Skolské prostiedi.
Na tfid¢ s nimi do kontaktu také pfisly vSechny. Z jejich odpovédi je patrné, Ze inkluzivni
vzdélavani déti s DS je spiSe stale vyjimecnosti. Délka praxe zde neovliviiuje zkusSenost
s inkluzi déti s DS. Jaké pocity v nich déti s DS vzbudili pti prvnim setkani? Pani Ucitelka
Hana s nejkratSi dobou praxe se S Downovym syndromem setkala uz Vramci praxe
na Vysoké skole, jaké to bylo? ,, Ano, s Downovym syndromem mam zkuSenosti, jiz na praxi
Jjsem dochazela do materské skoly, kde chlapecek mel tuhle diagnozu. Mé to hrozné vydesilo,
necekala jsem, Ze takové dité bude ve skolce. Bylo to hrozné smutny, ale on byl milouckej a
bylo to prosté dite. Bylo to zvlastni, videt ty veselé, uzvanéné déticky vedle chlapecka, co se
nezapojuje a mlci. Vzbuzuje to ve Vas hrozné emoci. Kdyz s nimi chvili jste, prijde najednou

takova vina lasky, nevim, jak to popsat. (sentimentdlni smich,).

Pani ucitelka Petra tvrdi, Ze 1 kdyZ ve vyuce méla rok chlapecka s DS, nepocit'uje bohatost
zkusenosti. ,, Méla jsem ve vyuce chlapce s DS.. (pomlka) jeden rok, dit¢ melo asistenta
a velka cast vyuky tedy byla v rukou asistenta, ale jako nemam pocit, zZe bych méla bohatou
zkusSenost s ditetem s DS v bézné tride, tyto deti jsou velmi probléemové. Citila jsem, ze to

bude tezka drina. ** (Petra)

Pani ucitelka Marcela s nejdel$i dobou praxe ve Skolstvi fika: ,, Ty prvni dojmy z lidi, které
nezndte, a jeste maji néjaky handicap, jsou ruzny. U déti to je jeste intenzivnéjsi. Urcité jsem
citila litost. Dojimaji mé takova setkani. ZKusenosti s Downovym syndromem mdam mnoho,
béhem let ve skolstvi jsem piisobila nekolik let i ve specidlni tridé jako asistent. Méla jsem
ve tride slecnu s Downovym syndromem, ta byla v predchozim Skolnim roce z nasi skoly

odhldsena. Nyni je ve specialni tride.* (Marcela)

,,Ja nevédéla, co si mam myslet, ze skoly, kniZek a z internetu a znamych, jsem samoziejmé
vedéla, co to je Downiiv syndrom. Ale nevédéla jsem, jak viibec postupovat, co ocekavat
ajak to bude probihat. Spis se mi honilo hlavou, co bude. Mdam zkusSenost dvou letou
s ditetem s Downovym syndromem, divka K ndm nastoupila do prvni tridy. Presla do

specialni tridy na specialni skole. *“ (Zdetika)

1. Kategorie: Asistent pedagoga a priprava na praci s détmi s DS
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Kategorie zahrnuje ndsledné kody: zadna zkuSenost, pfitomnost na obtiz — pfitomnost velmi

dualezita, podcenované, nedostatek, spoluprace, samostatnost, bez spoluprace, improvizace

Dalsi kategorii a nedilnou soucasti celého procesu vzdélavani je asistent pedagoga a také
pfiprava na praci s détmi s DS. , Pritomnost asistenta pedagoga v tomto pripadé je
Pordd je tohle tema podcenované. Nejsou lidi, nejsou penize. Slysime to vsude. Jsem rada,
Ze slecna s DS, kterou mam ve tridé ma prima asistentku. Myslim, Ze si rozumi, Ze se maji
rady. Kdyby tam nebyla asistentka, nedokdzu si predstavit, jak by to v té tridé vypadalo.
Pripravu dela asistentka, delame si tydenni pripravy a vidy v priibéhu tydne zhodnocujeme,

Jestli jsme u nasi holcicky vsechno splnily, pripadné proc¢ nesplnily a jak. *“ (Hana)

V rozhovoru jsem narazila na dal$i podobné odpovédi: ,,Jo, divka s DS kterou jsem ucila,
méla svého asistenta. V Urcitych situacich mi prisel asistent, Ze nevi, CO S divkou délat. Jak
Ji vest a jak s ni pracovat. Obcas mi prisel spise na obtiz. Taky jsem nékdy méla pocit,
ze delam néco Spatné spis ja. (Pomlka) Samoziejmé je tam narusené i soukromi a clovék
se tak nedokdze upinée uvolnit. Urcité je dulezitd ta priprava asistenta. Improvizovali jsme.
Meli jsme IVP a ztoho se vychdzelo, ale ten asistent spis jen pomdhal pri oblékdni
a stolovani atd. Jestli si udéla jen néjaky kurz, nemyslim si, zZe je to dostacujici. A také
si myslim, Ze mit asistenta jen pro jedno dite, jako ziskat ho, neni lehké a zZe jsou k dispozici

pouze pro vazné pripady, napriklad pro télesné postizené. *“ (Zdenka)

Vzhledem délce praxe mé nejvice prekvapila odpovéd jedné ucitelky, kdy pfitomnost
asistenta pedagoga pii vzdélavani ditéte s DS zcela chybéla. ,, Ne, zkusenost na Zakladni
Skole s asistentem pedagoga nemdm. (ironicky smich) Dokonce kdyz jsem ucila divenku
s DS, neméla svého asistenta. Chodila za ni specialni pedagozka na vybrané predméty.
A pracovala s ni spise individualné, a to predevsim v oblasti rozvijeni Fecovych dovednosti.
Na obéd jsem déti odvadéla ja a dohliZela jsem na priibéh stolovani, nebo také pedagogicky
dozor. Z toho také plyne, zZe jsem si pripravy musela délat sama. Védela jsem jak diky kurzu
v ramci CZV a vychdzela jsem z \WP. Je t0 prisvih. (rozhoiceni, zdiraznéni Septem) Mam
osobni zkuSenost jako asistent pedagoga a zpétné mohu rici, Ze je to velika zodpovédnost,
ale je zde dulezita hlavné informovanost a kvalifikace. Nedostatek kvalifikovanych
pedagogii, a jesté méné odbornych asistentu se odrazi na vzdeélavani déti se specidlnimi

potrebami, a to samozrejmé vcetné deti s DS. ©“ (Marcela)
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Ucitelka Petra nam ochotné odpovédéla k této otazce, coZ ndm muiize pomoci vice pochopit
problematiku asistentd pedagogt. ,,Jak jsem uz rikala. Kluka, co jsem ucila s DS mél
asistenta. Myslim, Ze si spolu rozuméli a hodné izce s nim ta asistentka pracovala.
Co se tyka ale integrace, Ze se md to dité¢ do vSeho zapojovat a byt v kontaktu s jinyma
zdravyma détma, 10 se nestalo. To dite byl porad s asistentkou. Kreslil néco na papir.
| na obéde sedél jen s asistentkou. Se mnou jen probirala vysledky a hodnoceni nic vic.

Takze pripravy si délala sama. “ (Petra)
I1l.  Kategorie: Specialné pedagogické centrum, specialni pedagog
Kategorie zahrnuje nasledné kody: 7zadna zkuSenost, pravideln€, vyruSuje mé to, nadseni

Podpora prostfednictvim specidlné¢ pedagogickych center ¢i konzultace se specidlnimi
pedagogy je ve Skolstvi nedilnou soucésti. Ptala jsem se ucitelek, jaké s timto subjektem

a pedagogem maji zkusenosti a jakym zptisobem spoluprace probiha.

Ucitelka Petra se omluvila a jak jsem zminila na pocatku metodologické ¢asti, nechtéla

se k této otazce vyjadfit.
Nasledujici odpovédi nam ptiblizi vice, jak spoluprace probiha ¢i zcela chybi.

., Do tridy za holc¢ickou chodil pravidelné 2X v tydnu specidlni pedagog, ktery se zaméroval
hlavné na recové dovednosti. Se specialnim pedagogickym centrem spolupracujeme.
Konzultujeme s nimi vzdélavaci plan. Tim, Ze hol¢icka neméla asistenta, snazili jsme 0 10,

abychom ji jako tym s rodici a Skolou co nejvice usnadnit dochdzku. “ (Marcela)

Zde muzeme vidét, velkou snahu pedagoga, rodici vzijemné spolupraci se Specialné
pedagogickym centrem, a to i s Gplnou absenci asistenta. Seminafe pofadané specialnim

pedagogickym centrem se v rozhovoru opakuji.

,, Centrum délalo semindre, na které jsme mohli s kolegy ze skoly chodit. Oba byly cilené,
zucastnila jsem se béhem roku asi 2 seminari. Se specidlnim pedagogem u nds ve skole

nemam zkusenosti. ** (Zdenka)

., Musim rict, Ze zrovna SPC je takovym nasim pojitkem mezi skolou, mnou, asistentem, rodici
a holcickou s DS. Ja sama jsem se zajimala o seminare, které poradaji specialni
pedagogové. Kvili problemovému vyucovani. Tyhle semindre jsou skvele. Jsem nadSenda
Z kazdé spoluprace. Nejsem kvalifikovana ve vzdélavani déti se specialnimi potiebami, a tak

Jjsem rdda, za tuhle pomoc. Pravidelné Ix v tydnu k nam jezdi specialni pedagog, co pracuje
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S ditetem. Nekdy prihlizi pri vyuce, nekdy nasloucha praci asistenta s ditetem a v zaveéru

Si S nast holcickou vzdy sedne sam. To probiha o prestivkdach, nebo mimo vyuku. “ (Hanka)

IV.  Kategorie: Postoj k inkluzivnimu vzdélavani déti s Downovym syndromem

a vlastni sebereflexe

Kategorie zahrnuje ndsledné kody: pozitivni, neutralni, spiSe negativni, negativni, zadna

kvalifikace, mam kvalifikaci

Kazdy Clovek 1 v profesi ucitele ma své subjektivni pocity. Je lidsky faktor nemit dobrou
naladu a obcas reagovat nepiimérené. Avsak tyto neobvyklé reakce je tieba si uvédomovat
a nenechat se ovliviiovat pii vzdélavani a komunikaci s zdky. StézZejni otdzkou tohoto
vyzkumného Setfeni je postoj k inkluzivnimu vzdélavani déti s Downovym syndromem.
Zajima mé, jaky maji opravdu na toto vzdélavani nazor pedagogové, kteti jsou klicovou

osobou v Zivoté déti.

Marcela ,,Ja sama jsem se zacala zajimat o oblast specidlni pedagogiky. Je to dalsi svet.
Deéti s poruchami nebo se specidlnimi potrebami pribyva a ve Skolstvi je dobre mit vzdy
nadhled. Integrace byla takovou prvni kapitolou, jak zaclenit tyto deti. Inkluzi povazuji
za prinos. Je to cesta. Cesta trnita, ne vzdy, ale je tFeba zohlednit, jaké mozZnosti maji rodice
a jaky maji nazor na vzdélavani. Pokud se rozhodnou dat své dité do bézné tridy, pak ja jako
zaméstnanec Skoly, ktera toto vzdeélavani umoziiuje, to respektuji. Deéti s Downovym
syndromem maji jistou formu mentadlni retardace, a to znamend vzdélavat je dle jejich
konkrétnich potreb. Na to kapacitu skola nema. Pokud nema dité asistenta, je to spise
neuskutecnitelné prani, aby takové dité povinnou Skolni dochazku absolvovalo na Zakladni

Skole v bezné tride. Bohuzel. ** (Marcela)

., Nevim, jak to popsat. Inkluzi beru jako integraci. Vim, Ze to je casto striktné oddélovano,
ale v nasi republice, kdyz se podivam na nastaveni statnich organii a uradii. No, a hlavné
také financnich prostiedkii ve Skolstvi. Tak je zcestné mit nékolik deti s jinym vzdélavacim
planem ve stejné tride. Nemdam na to kvalifikaci je to spise mym konickem a taky spoluprace
s asistentkou, se kterou si rozumime je osvézujici. Jenze si nedovedu predstavit, kdyby tam
ta asistentka nebyla. Nebo casto slycham, Ze ti asistenti jsou vlastné prijati jen po néjakym
kurzu, a to preci nestaci. Downitv syndrom je hodné Siroky pojem. Kazdé dité je uplné jiné.
Na praxi pri skole jsem ve Skolce potkala chlapecka, co skoro nemluvil. A tu, kterou ucim

ted, je upovida a vesela holcicka. Jsou to déti, neda se to srovnavat. Déti s DS jsou cisté
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dusicky, oteviraji srdce a je radost s nimi pracovat. Narocné to je. (usmév a oddychnuti) To

nerikam, ze neni. “ (Hanka)

., Muj osobni nazor je, Ze co se zrusily Zvlastni skoly, jsou déti vic a vic hyckany. VSechny
povazujeme za deéti se specialnima potrebama. (Zduraznéno) Downitv syndrom je diagnoza
a s diagnozou by deti mély byt ve specialni tride. Tam dostanou adekvatni pomoc a budou
se k détem chovat, jak potiebuji. Napriklad, kdyz prizpiisobi rychlost vzdélavani, zpusob atd.
Deéti na Zakladnich skoldch jsou uz ted’ nesoustiedeny, a kdyz se tam objevi, byt jen jeden,
co vyzaduje jiny pristup, chtéji to taky. Mysli si, Ze je to normalni. Kdyby ve tride bylo 10 deti
a jeden asistent. Tak to usmérnime. Takhle to proste nejde. Kdyz mdame ve tridach
pres 30 déti. Ja s tim nesouhlasim. (Feceno s diirazem a mdvnutim ruky) Néco jinyho je,
kdyz dité je télesné postizené, ale dité mentdlné by v béiné tride byt nemélo. Ja délam,
Co umim. Asi bych mohla svou iniciativu zvysit. VZdycky to jde, Zejo..ale ja se citim

nedocenéné a neohodnocené. To je cely.  (Petra)

., Proti inkluzi deéti s Downovym syndromem nejsem. Je 10, ale trend hrozné nedotahnuty.
Vsude se mluvi o inkluzi jako perfektni nastroj vzdelavani, ale vidyt na to nejsou lidi.
Ucitelka se standardnim poctem Zdku — napriklad ja mam ve tridé 271, nemiize utvorit

priznivy podminky pri hodindch. “* (Zdenka)

V. Kategorie: MoZnosti a limity inkluzivniho vzdélavani déti s Downovym

syndromem
Kategorie zahrnuje ndsledné kody: Zidné, siroké, nedostatek moznosti, limit

NaSe posledni otdzka ndm ukéze, jak jsou pedagogové informovani. Zda-li vyuzivaji
moznosti, které inkluzivni vzdélavani pfinasi a naopak, kde je opravdu limit tohoto
vzdélavani. V ramci kooperace se specidlné pedagogickym centrem, ¢i pedagogicko-

psychologickou poradnou, socialnimi pracovniky a specialnimi pedagogy.

,,Moznosti, hm. VSeobecné, nekonkrétné, vidim moznosti v inkluzi jako moznost se zaclenit,
ucit se ndpodobou a pri lehcich mentalnich dysfunkcich i mozZnost se vzdélavat
plnohodnotné. To sice zni idylicky, ale ty limity, (zdiraznéni zvysenim hlasu) ale vidim svitit
Cervené. Jejich hodné a tim padem i moznosti, jak vzdelavat spolecne zdravé a postizené

vidim podstatné méné. Jsou, ale nejsou k nim prostredky a cas.  (Petra)

Ucitelka Marcela vidi problematiku trochu jinak. ,, Moznosti, je vidycky hodné. Zalezi
na tom, jestli je chceme videét. Samoziejmé také zalezi na financnich prostredcich a téch je

nedostatek. Nejednad se pouze o materialni véci, ale dostatecné vzdeélani vsech piisobicich
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na dite. Moznosti je dle mé Siroké spektrum, mizeme se obratit na odborniky, zapiijcovat
kompenzacni pomiuicky, ale je to vse ohranicené casove. Asistenta také dite nemda navzdy.
Pomiicky se meni dle véku a potieb vyuky i Zdaka. Specialni pedagog miize dochazet do tiidy,

ale také s ditétem nesedi v jedné lavici. V tom vidim ty limity. “ (Marcela)

., Prijdu si trochu pesimisticka. Ale tak to neni, mam Spatnou zkuSenost s asistentem a tim
celym priibehem. Pokud dité mélo asistenta, ktery se mu vénoval a védel, jak s nim pracovat,
je to vazné dobre. Vyuzivali riznych pomiicek pri vyuce a prospivalo vcelku dobre.
Ale ta podstata, jak se s détmi bavi, hraje si, sméje se a zaclenuje se? To tam nebylo a proc¢
ne? Dle viastni zkuSenosti v seminari jsem tak nabyla dojmu, Ze existuji odbornici, na které
se muzeme obrdtit, ale kolik jich tam je? Kolik skol je momentalné v inkluzi? Limitem, je
cela inkluze. Kdy neni dotazeno financovani pomiicek, ucitelii, asistentii i prostredi ve kterém

Jje dité vzdélavano.* (Zdenka)

, V prvni Fadé bych se vyjadrila k moZnostem. Moznost mit dité ve tride s Downovym
syndromem, je prinosem nejen pro né samotné. Vidim, jak se ostatni déti snazi pochopit
chovani a rozdilnost této holcicky. Vi, Ze je svym zpusobem jind, tuhle individualitu
respektuji, chovaji se k ni hezky a pomahaji ji. UCi to nas vSechny k veétsi toleranci. (lismév)
Vim, Ze kdyz se jednalo o prijeti této holcicky, tak jsme s vedenim Skoly a rodici dlouze
debatovali o moznostech. Zazadali jsme o vytvoreni pracovniho mista pro asistentku
a zaridili jsme dostatek ucebnich a kompenzacnich pomiicek. Rodice v mozZnostech hraji
obrovskou roli. Limitem vnimam stdle nizké finance pro prizpiisobeni jinych prostorii, a ne

pouze tridy, také citim limit s pribyvajicim vékem této divky.  (sklesld ramena) (Hana)
Kategorie — rodi¢
I.  Kategorie: Postoj k inkluzivnimu vzdélavani
Il.  Kategorie: Cesta k inkluzi a jeji kroky
I1l.  Kategorie: Vztahy s Vasim ditétem s asistentem pedagoga a tfidnim pedagogem
IV.  Kategorie: zkusenost se specialni tfidou

V. Kategorie: Vliv inkluzivniho prostiedi a specialni tfidy na Vase dité¢ s Downovym

syndromem

V nésledujicich kapitolach, se pokusim na zdklad¢ techniky vyloZeni karet shrnout
to nejpodstatnéjsi z kazdé uvedené kategorie. Do kategorii byly zatazeny pouze ty, které

se vztahuji k stanovenym vyzkumnym otazkam, jez ndm pomohou naplnit cil této prace.
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l. Kategorie: Postoj k inkluzivnimu vzdélavani

Kategorie zahrnuje nasledné kody: priznivy postoj, polotovar, nedostatky, nefunguje to,

nechce se

V pocatku rozhovoru mé nejprve zajimal osobni nazor rodict na proces vzdélavani, ¢imz je
inkluze. ,, Drive jsem vidéla inkluzi jako obnovu integrace, jako smer, kterym se Skolstvi
vydava a byla jsem za to rada. Protoze mam holcicku s DS. Verunka je velmi Sikovnd
holcicka, je duleZita mira trpélivosti a trochu se boji lidi. Trva ji, nez si zvykne na nové tvare,
ale kdyz se tzv. ledy prolomi, je pratelska. Urcité je inkluze ve svété uplné jinde. Tady je

to takovej polotovar, ve kterym chybi spoustu prisad, aby to opravdu fungovalo. “ (Veronika)

Podobny nazor na to maji i dalsi rodice. ,, Uf, inkluze. V nasem spolku je to to nejcastéjsi
téma (smich). Spolecné diskutujeme a vymeénujeme si poznatky, dokonce se snazime
0 vytvareni dokumentu, ktery bude slouzit k lepSimu pristupu na Skolach k nasim détem.
Ja bych si moc prala, aby nase Kamilka byla ve funkcnim procesu inkluze. Dlouho jsme
bojovali s manzelem, aby to tak bylo. Vytvdreli jsme podminky k tomu, zddali jsme
0 asistenta, spolupracovali s odborniky. Ale asistentit je nedostatek, té byrokracie kolem
toho a pocet déti ve tridach je tak vysoky, ze Kamilku jsme museli dat do specialni Skoly.

Takze inkluze? Tak za 10 let (pomlka)...moznd “ (Lenka)

Lenka se u této otazky rozpovidala, sama je zastancem inkluzivniho vzdélavani a trapi ji,

7e svou dceru diky nefunkénosti musela ze ZS odebrat.

Dalsi z rodict dle slov maminky méli §tésti na vybér Skoly. ,,Jojo, cekala jsem, Ze se zeptdate
na tuhle otazku jako prvni (smich) ja inkluzi podporuju! Nez se mi narodila Johanka s DS,
tak jsem znala integraci jako pojem ve Skolstvi a vice jsem se nezajimala. Klapky na ocich.
Klasika. Spolek rodicii nas hodné posunul a vedeéli jsme kam se obratit, takze nase mala

je ve 2. tridé v bezné tride. Mely jsme stésti na kolektiv ve skole. ** (Olga)

Jana se vyjadtila k inkluzi velmi pozitivné. ,, Chyba neni v inkluzi, treba, Ze by byla naprosto
nepristupna vsem nebo byla nefunkcni. Inkluze sama o sobé je skvéld. (nadseni) Mezery jsou

ze zkuSenosti spiSe V pedagozich, kteri vyuku nemaji pod kontrolou a nezvladaji ji. ** (Jana)

Jediny muz, ktery se do tohoto vyzkumu zapojil je tatinek chlapce s DS. ,, Hodné jsem
cestoval a mél jsem to §tésti a mél Sanci se podivat do Skoly v zahranici. Reditel $koly
povazoval Zaka, ktery je integrovan za ,,jejich* Zaka. Nedélal rozdil a hledal vychodiska.
Jednal a zaverem bylo dostatek pomiicek, snizeni Zakii ve tride a personalni zajisteni. U nas

se stale jedna a jedna, diskutuje a diskutuje. A pokud neni akce, neni ani reakce. Ucitelé
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‘

se boji, ze zaci budou mit ujmu. Nevidi v tom mozné varianty, ne vSichni, samozrejmé.

(Petr)
1. Kategorie: Cesta k inkluzi a jeji kroky
Kategorie zahrnuje nasledné kody: dlouha, trnita, snadna

Jaka byla cesta kcili, jenz nazyvame inkluzivni vzdeélavani deti s DS? , Dochazime
od narozeni se synem do SPC, kde jsme Skolni dochdazku konzultovali pribézné. Se socidlni
pracovnicl jsme navstivili Skolu, ktera je blizko naseho bydliste. Kvuli nasim zaméstnanim
jsme si nemohli dovolit, Skolu na druhé strané Prahy. Dalsim krokem byla konzultace
se specidalnim pedagogem a také psychologem, které nam zaridili v SPC. Vypracovali

individualni vzdélavaci plan a Petiik nastoupil do skoly. * (Petr)

V souvislosti se spolkem rodict, byly odpovédi opét podobné. Cestu, kterou rodice
absolvovali, byla diky SPC téméf stejna. ,, Kdyz se Kamilka narodila, dostali jsme u lékare
brozurku s riiznymi radami. Jedna z nich byla na SPC. Tam jsme samoziejme okamzite
mirili. Kazda pomoc se hodila. V SPC nam hodné pomohli, byli ochotni. Hovorili S nami
0 krocich, i co se tyka Skoly. Kdyz nad tim premyslim zpétne, skola byla tim, kdo mél

pravomoc ke ziizeni AP. To se vSak nestalo. * (Lenka)

., Diky moji praci (asistentka pedagoga) jsem védeéla, kam se obratit. V PPC jsme dostali
do ruky vypracovany IVP, ktery byl vypracovany na miru Karolinky. Do Skoly nastoupila

veseld. Karolinka je Zivel, nedokdze byt chvili v klidu. © (Jana)

., Musim priznat, Ze ten zacatek byl pro mé vazné to nejhorsi obdobi. Jestli dat svou dceru
do Specialni skoly, nebo do bézné skoly. U doktora jsem se dozvédeéla o SPC a tam jsem
se potkala s maminkou jiné holcicky s DS, coz tenkrat byla pro mé velka uleva, Ze nejsme
jediny na svété (ismév). Ta mi Fekla o spolku. Uplné to zménilo moje uvazovani
a neexistovala jind moznost nez byt v bézné skole. No, a tak kdyz to zacalo byt aktudlni, dali

Jjsme hlavy dohromady se specialisty a Verunka nastoupila do skoly. (Veronika)

., To je vazné dlouhy pribéh. Ja jsem si myslela, Zze mame doma ,, Downicku * a jind mozZnost
nez, ze bude ve specialni Skole neni. (Smich) Musim se smat, protoze ted vse vidim celou
tuhle zalezitost jinak. A to radikalnim zpiisobem. Poslouchala jsem doporuceni v SPC a PPC
a stejné jsem si to neuméla moc predstavit. Jednou jsme jely s Johankou na pobyt s rodici
deti s DS. A tam pri vecernim posezeni jsem konecné oteviela oci. Tenkrdt jsme s pritelem

resili i rodinné zdleZitosti, a tak jsme se snazili se socialni pracovnici o to, abychom méli
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Skolu co nejbliz k domovu. Reditelka Skoly se zachovala opravdu mile a nez Johanka

nastoupila do skoly, méli jsme moznost se seznamit s jejim AP.* (Olga)

I11. Kategorie: Vztahy s Vas$im ditétem s asistentem pedagoga a tifidnim

pedagogem
Kategorie zahrnuje nasledné kody: hrozna zkusenost, vyborna zkusenost,

Na zéklad¢ dosavadniho pribéhu rozhovort se dostavame do faze, kdy nam rodice déti s DS
hloubéji ptiblizi inkluzi v praxi. Jak spolupracuji pedagogové s rodici a jaké vztahy ma dité
s AP ¢i piimo tfidnim ucitelem?

., Hrebicek na hlavicku. Petrika jsme si vyzvedavali kazdy den ve Skole. Situaci tak bylo
mnoho, kdy mohlo dojit kinterakci s nami. Prislo mi, Ze ucitelka preddvala plnou
kompetenci na asistentku, a tak jsme znejvetsi casti komunikovali s AP. Ta byla
kvalifikovana, s Petrikem ve Skole travila nejdelsi cas a videéli jsme vystupy. Ty se nam zdali
primeérené. Po pul roce, kdy jsme zhodnocovali s odborniky pokroky Petiika, jsme zjistili,
Ze pomiicky, které Petrik potiebuje, Skola nedokadze zajistit. Pani ucitelka byla vice méné
nezainteresovand osoba, coz byla nejvétsi chyba. Kdyz jsme prichdzeli do tridy, nikdy jsme
syna nevideéli ve spolecnosti jinych déti. Na konci roku, jsme nepozorovali Zadné posuny, byl
vice tichy az antisocialni. Rozhodli jsme se tedy se dal netrapit, a 10 predevsim Petrika,
Ve spolecnosti déti ve spolku je Petrik ,, rostaik, proste KIUK* (smich) a s detmi si hraje vice

méné standardné jako ostatni deti v jeho véku. © (Petr)

,,Jd se musim opakovat, my fakt méli stésti na Skolu. Tim myslim na AP a tridni ucitelku.
Jsou to mladeé slecny, které se doplnuji. Asistentku nase mala miluje. Doma porad o ni mluvi,

vitaji se objetim. Déti také reaguji dobre na Johanku. (0Olga)

., Zahadou, jsme my nedostali asistenta. Tudiz nedokazi hodnotit neexistujici vztah. Tridni
ucitelka je laskava a vstricna. Diky ni jsme také Kamcu nechali na ZS 2 roky. Skola se k tomu
stavéla ruznym zpusobem, i kdyz tridni ucitel byl vstricny, zavisi to na dle mého ndzory vidy
na rediteli Skoly. Ten s nami zpocatku spolupracoval, ale po néjakém case jsme se dozvedeli
primo od néj, Ze nedostal dotaci na asistenta. Tak jsme se snazili o pridéleni jinym zpiisobem.
To jsme si opravdu zkusili. Jedind varianta byla, ze si budeme platit osobniho asistenta sami.
Ja jsem v ten rok otéhotnéla a platit ze svého platu, pulku asistentovi, na ktery mdame narok
nepripadalo v uvahu. (oddychla Si) S tridni ucitelkou jsme méli vazné prijemny vztah.
Kamilku méla moc rada, byla to takova hodna pani, co méla srdce na spravnym miste.

(Lenka)
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.S tridni ucitelkou jsem vychdzela celkem dobre. Nikdy neddvala najevo emoce, byla
to takova profesionalka. Hodnotila vykon Verunky asi nadsazené. Asistent Verunky byla
mladoucka holka. Kdyz jsme si povidaly tak jsem si rikala, Ze ona snad nemiize byt ten,
kdo s Verunkou travi cely den i podle téch vystupii. Ona byla hodnd, starala se o ni. Trochu

moznd prehnané, jako ve Skolce. * (Veronika)

Posledni maminka Jana ndm povi sviij nazor na fungovani pedagogi a vztahy, které se mezi
nimi a jejich dcerou Karolinkou vytvofili. Jelikoz byvalou tfidni ucitelku Katefinu se nam
nepodaiilo zastihnout, miizou byt tyto odpovédi, alesponi piibliznym ukazatelem. ,, Rikd se,
Ze vztahy jsou slozité. Nemyslim si to. Bud’ chcete s lidmi kolem sebe vychazet anebo ne.
Bud’ chcete lidem pomdhat anebo ne. Tridni ucitelka je pro déti vzorem a asistentka
je oporou. Tak to chdpu jako rodic¢ a ridim se podle toho i ve své prdaci. Tridni ucitelka byla
starsi pani, kterd tyto zmeény jako je integrace nebo inkluze nechtéla chdpat. Nedokazala
rozdelovat pozornost a zpiisob vyucovani. Asistentka je pomocnikem pedagoga. Ta nent tim,
co urcuje tempo ve vSech ohledech. Komunikace mezi nimi asi taky moc nefungovala. Nikam
se témer neposouvali. Karolinka je vazné Zivel, miluje hudbu a tanec, rada si hraje a povida.
Samozrejmé ve Skole musi dodrzovat rezim, a to je unavujici pro kazdého nejen pro dité,
znate to. (smich) Karolinka vzdy rekne, co si mysli. Nékdy prisla a na otazku co pani ucitelka
a jak dnes bylo ve skole odpovédéla: ,, pani ucelka, zla. Nemdam paselky. “ (smich). Karolinka
rdada kresli, asistentka ji ulevovala tim, ze kdyz byla v hodiné unavend, mohla vyuku prerusit

a na chvili si kreslit. A pani ucitelka ji vzala pastelky. * (Jana)
IV.  Kategorie: ZkuSenost se specialni tfidou
Kategorie zahrnuje nasledné kody: mame zkuSenost, Zadna zkusSenost, dobré rozhodnuti

Dle dosavadnich odpovédi rodict déti s Downovym syndromem se dostdvame zéaveéru,
Ze jsou 4 z 5 déti momentalné v prostiedi jiném, nez je Zakladni $kola.
,.Jd jsem po dvou letech dochdzky na ZS a konzultacich Verunku dala do praktické skoly.

Takze, ano zkusenost mame. A jsem klidnéjsi* (Veronika)

Jedind maminka odpovédéla, ze ma nulovou zkuSenost se specialni ttidou. ,, Zatim nemam
zadné zkusenosti se specialni tridou. Johanka je v uplné bezné tride, jsem za to rdda.

Uvidime, jak to bude do budoucna.* (Olga)

., Ano, Kamcu jsme ze ZS odebrali a ted’ chodi do specidlni skoly. Je pravda, Ze s tim trochu

bojuju, ale vzhledem k okolnostem, neni jina moznost. *“ (Lenka)
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Dalsi dvé odpovédi rodict, potvrzuji zkusenost. ,, Ano, nase Kaja nyni dochdzi do prakticke
Skoly do 3. Tridy. Je to super.“ (Jana)

,Ano, jak jsem jiz zminil. DO Specidlni tridy, chodi Petrik 1.rokem. Je to opravdu jiny.

Je uplné nékde jinde a vime, co se v té Skole déje. “ (Petr)

V. Kategorie: Vliv inkluzivniho prostiedi a specialni tfidy na VaSe dité

s Downovym syndromem
Kategorie zahrnuje nasledné kody: pozitivni viiv, pokrok, osvobozeni

Kdyz nefunguje jedna cesta, mizeme se vydat druhou. Jak vnimaji rodie prostiedni

specialni tiidy na své dité s Downovym syndromem? Srovnavaji se Zakladni Skolou?

., Verunka je tichd, tak jak jsem uz rekla, s détmi ze spolku takova neni. Byly jsme se jen
podivat na dve hodiny v tydnu v praktické skole, a kdyz jsem videéla, jak na ostatni deti
reaguje a oni na ni, citila jsem, Ze to je spravné. Verunka chodi do 3.tridy, ve tridé maji
6 deti. To jsou uplné jiné pocty. To rozhodnuti bylo osvobozujici jak pro Verunku, tak pro

me. “ (Veronika)

, Béznd trida nds hodné naucila. Déti Karolinku mély moc radi. Dodnes zveme na jeji
narozeniny dvé spoluzacky. Trida je smisena postizenim (PAS, DS, DMO, a jesté minuly rok
divenka bez postizeni) Prevaziné vSechny deéti maji LPM, déti jsou 4, maji 1 ucitelku
a 1 asistentku. Ve tride je vyborny kolektiv, pracuji dohromady a dcera je opéet soucasti

celku! Se spoluzaky se styka i mimo Skolu. Je to skvély. “ (Jana)

., Vidime zatim samd pozitiva, oproti zkuSenosti se ZS, to nemiizeme posoudit zcela
objektivne. Kazdy rodi¢ ma na své dité urcité naroky. Muj jediny syn, nepiijde v mych
stopach a zubar z ného nebude. To clovék musi prijmout a smirit se s tim. Samoziejmé
to nebylo hned, ale stojime nohama na zemi. Kdyz jako otec vidim syna spokojeného,
je to vyhra. Ma kamarddy to je pro socidlni adaptaci a jeho rozvoj velmi diilezité a viastné
to je, to nejdulezitéjsi. ** (Petr)

., Kamilka je, Spokojena, ma tam kamarady. Pocty Zakii na tridé se nedaji srovnat!
(s ditrazem) To je az do nebe volajici! Tak v tomhle ohledu se nam ulevilo to urcité ano.
Kamilka se do skoly tesi. Vypravi a vypravi. To je pro mé jakoZto priznivcem normalniho

vzdeélavani utéchou. Ty pokroky. “ (Lenka)
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» Tu zkusenost, jak ovliviiuje specialni tiida nase dite, nemame. Inkluzivni vzdélavani
na Johanku piisobi skvéle. Recovou vadu spolecné se specidlnim pedagogem postupné
zlepsuji. Tridni ucitelka s asistentkou vyuku maji prizpuisobenou véku. Je to takova skola
hrou. Kdyz ctou, nectou jen tak v lavici, tim nema ani jedno dité strach, i nase Johanka cte
rada. I pres jeji vadu. To, Ze ma kolem sebe zdravé déti, ji posiliiuje. Také ji to uci spravného
chovani. Nekdy se zasekne a jako i obycejné zdravé déti se dloube v nose. Spoluzaci ji treba
upozorni. Nekdy ji zatleskaji za krasné nakresleny obrazek, nebo za dobre prectena slova.

Nevim, jaké by to bylo, kdyby byla mezi détmi treba i s tézsimi poruchami. *“ (Olga)
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2.4 VYZKUMNA ZPRAVA

Do vyzkumného Setieni bylo zapojeno 5 ucitelek z béznych Zakladnich Skol a 5 rodici déti
s Downovym syndromem. Jednu z ucitelek se nam nepodafilo zastihnout a jedna ucitelka
byla ochotna vyjadfit se pouze k n€kolika otazkam. V zavéru se nam podatilo ji rozmluvit
a nezodpovédéla mi pouze dvé otazky, z nichz jedna byla pouzita do vyzkumného Setfeni.
Ucitelky maji riznou délku praxe, béhem rozhovort byly zaznamenany spolecné postoje
a nazory k danym otazkam. Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit, jaké jsou postoje
pedagogt k inkluzi déti s Downovym syndromem a jaky tento postoj méa dopad na déti s DS.
Rodice, kteti byli do tohoto Setfeni prizvani ndm poskytnou urcity pohled na tyto postoje
a jakym zpusobem ovlivnili vzdélavani jejich déti i z druhé strany. Spoluprace mezi rodi¢em
a Skolou by méla probihat pravidelné, s respektem, pochopenim a na pratelské arovni. Jisty
eticky kodex je timto dikazem. Rodi¢e vidi nejvétsi prekdzkou v praxi inkluzivniho
vzdélavani pravé samotny pfistup pedagogli. nedostatek vzdélani pedagogl a asistentil
pedagoga. Velmi negativné hodnoceno pocet zaki na tfidé. CimZ se v tomto rodice

s pedagogy Vv odpovédi shoduji.

Na zacatku Setfeni bylo polozeno 9 specifickych otazek a nékolik dopliujicich. (viz. Ptiloha
— ukazka rozhovoru) Vyzkumné otazky, jejz jsme si stanovili na zacatku, pro piehlednost

zde uvadim jesté jednou.
Vyzkumné otazky

1. Zmapovat zkuSenosti pedagogl s inkluzi déti s Downovym syndromem v b&zné
tfidé na Zakladni Skole.
2. Zachytit jejich nazory na inkluzi déti s Downovym syndromem v b&zné tfidé
na Zakladni skole.
3. Zjistit co pii praci s ditétem s Downovym syndromem prozivaji a jakym zptisobem
se na praci s dité¢tem DS pFipravuji.
4. Jaké formy pedagogické podpory ulitelé vyuZivaji pro praci déti s Downovym
syndromem.
V nasledujicich kapitolach se pokusim podrobnéji popsat postoje pedagogl na zékladé
poloZenych specifickych otazek, jez nam pomohli k pochopeni celé problematiky a odkryly

nam odpovedi na vyzkumné otazky.
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1. Zmapovat zkuSenosti pedagogl s inkluzi déti s Downovym syndromem Vv bézné
tiide.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze ucitelky béznych Zéakladnich skol v Praze maji vlastni zkusenost
s vyukou déti s Downovym syndromem. Jedna z ucitelek ma také zkuSenost mimo vyuku
déti s DS na Zakladni $kole, plsobila jako asistentka ditéte s poruchou autistického spektra
ve specialni tiidé. Diky této profesi nabyla zkuSenosti i s détmi s DS. Absolvovala kurz
specidlni pedagogiky v ramci celozivotniho vzdélavani. Jeji pfistup je pozitivni a z jeji
interpretace je zjevné, ze jeji vyrovnanost prameni mimo jiné také praveé z doplnéni
kvalifikace oboru specidlni pedagogiky a zdjem o ni. Dale jsou zkusenosti z riznych divodi
spiSe negativni. Vlastni zkusenost pedagogové popisuji jako fakt, ktery se jednoduse stal.
Je ziejmé, Ze jako zaméstnanci $koly respektuji jeji rozhodnuti. Z rozhovoru s nimi jsme
vypozorovali, ze pedagogové se neciti maximalné zacastnéni v tomto procesu vzdélavani.
Na obtiz dle slov ucitelky je pravé asistent, ktery paradoxné vSem vcetné této ucitelky

ve vyuce a pii praci déti s DS chybi a je velmi dulezitou osobou v tomto procesu.

2. Zachytit jejich nazory na inkluzi déti s Downovym syndromem v béiné tridé

na Zakladni skole.

Vyzkum prokazuje, ze pfi procesu nazyvaném inkluzivni vzdélavani se ucitelky citi jistym
zpusobem nedocenéné. Maji pocit, Ze si zvolili cestu ucitele v bézné tiid€, béznych déti.
Ve své tfidé budou rozhodovat o vyuce a metodach sami, tudiz obraz vyucujici déti
se specialnimi potiebami, spolecné za zady asistenta pedagoga je pro né vlastné
nepiedstavitelny. Z toho také vyplyva, ze velmi dulezitym aspektem je nejen postoj k inkluzi
déti s Downovym syndromem, ale inkluze obecné. U¢itelky se ve svych odpovédich shoduji,
ze jejich pfiistup je pevné spjat s prekazkami v samotné praxi. Pocet ve tfidach se nesnizil,
coZ ma za pficinu, Ze ucitelky maji pocit, Ze na vSe maji malo ¢asu a nemohou splnovat
potieby déti s DS. To také souvisi s pfipravami, kterym se dale budeme vénovat,
ve vyzkumné otazce nize, kterd ma piesné za kol zkoumat pfipravy ucitelt na praci déti
s DS. Ucitelky také popisuji problém v nedostateCnych finan¢nich prosttedcich.
Opét zminovany nedostatek kvalifikovanych asistentti pedagogt (paradox). Dle rozhovoru
s ucitelkami mizeme za dal$i pfekdzku vyhodnotit nedostatek kompenzacnich pomtcek.
V neposledni fad€, miZzeme povazovat za frekventované téma — Siroka vetejnost. Ucitelky
se nechavaji ovlivnit tim co slysi. ... ,,Jejich opravdu nedostatek, co jsem slysela od jinych
kolegyn z jinych skol ... Nemizeme v ramci naseho Setfeni potvrdit ¢i vyvratit tento ndzor,

tato ucitelka ma pfistup k inkluzi velmi pozitivni, je to zplUsobené pravé piivétivym
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kolektivem, Skolou a prostfedky, které mohou vyuZzivat pfi vyuce déti, a to konkrétné
I hol¢icky s DS v bézné tfid¢. Postoj pedagogt k inkluzi hodnoti rodice jako typ jejich
vlastniho charakteru. ,, Rikd se, Ze vztahy jsou sloZité. Nemyslim si to. Bud’ chcete s lidmi
kolem sebe vychazet anebo ne. Bud’ chcete lidem pomdhat anebo ne. Tridni ucitelka je pro
deti vzorem a asistentka oporou. Tak to chdapu jako rodic a ridim se podle toho i ve své
praci.

V rozhovoru také byl zaznamenan nazor ulitelky, ktery je jistym voditkem k postoji,
které zkoumame. ,, Déti, kteri maji specidlni potreby, jsou narusiteli pro zdrave deti. Chtéji
také specialni pristup, chtéji vice pozornosti a také jejich vzdeéldavani a koncentrace klesa. *

Pokud ucitelka vnima dité s DS jako narusitele, nemiize se na néj divat jako na Zdaka, ktery

je schopen byt soucasti kolektivu.

3. Zjistit, co pfi prdci s ditétem s Downovym syndromem prozZivaji a jakym zplsobem

se na praci s ditétem DS pfFipravuji.

Vyzkumné Setfeni mélo za ukol zjistit, jaké maji pocity pedagogové pii praci s détmi

s Downovym syndromem a jakym zptisobem se na praci s témito détmi pripravuji.

Vnimani vlastnich pociti je velmi dulezité. Muzeme pozdéji provadét svou sebereflexi
a zjistit, do jaké miry byli relevantni. Na zdkladé prvniho dojmu si lidé ¢asto vytvati nazor.
Ten se miiZze postupné ménit, zalezi na jeho mife a sile. Role ucitelky by méla byt nestranna
a také objektivni a spravedliva ke vS§em zakim. To zni téméf idylicky, charakteristické znaky
Cloveka, jeho jedndni a postoj k urcitym situacim ¢i jedincim je stale lidsky faktor,
ktery nemliZeme predem piedurcovat. Jak jsme jiZ zminili, vS§echny ucitelky maji zkuSenost

s détmi s DS.

Obecné prozivali obavu, citit obavu je bézny proces uvniti kazdého ¢lovéka. Je to pocit,
ktery v nas vyvolava nova situace, ve které se nachazime. UCcitelky pocitovaly strach,
ktery je ovlivnily na tolik, Ze se upnuly na ptekaZky a na to, co je Spatné. Tento fakt jim
zabrafuje vidét nastalou situaci objektivné, nezucastnéné a pristupovat k ni s nadhledem
a chuti néco zménit. Dale je zde také vize ,, tézké trnité cesty a velké driny “, ¢imz si prediku;i
nemoznost uspét a rovnou tuto cestu neabsolvuji. Jedna odpovéd’ ulitelky, kterou mizeme
zhodnotit jako, velmi pozitivni byla ,,Vzbuzuje to ve Vis hrozné emoci. Kdyz s nimi chvili
Jjste, prijde najednou takova vina lasky, nevim, jak to popsat.* (sentimentalni smich).

Zde mtizeme vidét, vlastni reflektovani emoci uéitelky, ktera jako jedina ma stale ve své
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ttide dité s DS. Muzeme tedy zhodnotit, ze pokud ucitelky maji oteviené srdce a svou mysl

a vstupuji bez domnének do nové situace, pak jim tento pfistup vrati i samotné déti.

Zuvedenych pocitd vyplyva, ze ulitelky zucastnéné vyzkumného Setieni obecné
pristupovaly K procesu inkluzivniho vzdélavani déti s DS negativné ¢i nemély po svém boku
oporu na pozici asistenta pedagoga. Toto nam potvrdili i rodi¢e déti s DS. Dikazem muze
byt jedina dochazka ditéte v bézné tiidé Zakladni Skoly. Pocity také ovliviuji dalsi postupy

pii procesu vzdélavani to se pokusime popsat nasledné.

Individualni vzdélavaci plan je zdkladem vzdélavani déti s DS. Ten ucitelky ve spolupraci
se SPC vypracuji a dale se s nim pracuje. Zajimalo nas, jak chapou své pravomoc
a kompetence v inkluzivnim vzdélavani v pfipadé pfitomnosti asistenta i bez ni. Mizeme
konstatovat, ze ucitelky své kompetence zcela neznaji, ¢i je nenapliuji. V jednom piipadé
ucitelka bez asistenta pedagoga s ditétem pracovala sama, na praci s détmi se pfipravovala
taktéz sama. S pomoci SPC tuto ulohu naplnila, do jaké miry nelze posoudit. Opét se zde
potvrzuje pozitivni postoj pedagoga, jeho zdjem a vlastni iniciativu. V dalSich rozhovorech
jsme zjistili, ze ucitelky opravdu spolupracuji tzce s asistentem pedagoga. Také je zde,
ale naprosty protiklad, a to je pfipad, kdy cela pfiprava je v rukou asistenta pedagoga a tim
je komplexnost inkluze zcela narusena. Vyjimeénym pitipadem je doslova improvizace,

kterou popsala jedna z ucitelek.

4. Jaké formy pedagogické podpory uclitelé vyuzivaji pro praci déti s Downovym

syndromem.

Z vypovedi uditelek v ramci vyzkumného Setfeni nam vyplynulo nékolik forem pedagogické
podpory, kterou vyuzivaji a také jeji frekvenci. Ucitelky obecné vi, ze jeden ze subjektd,
kam se mohou obratit s dotazy a prosbou o pomoc je pravé Specidlni pedagogické stiedisko,
plné specialnich pedagogii a odbornikil a vyuzivat podpory Psychologicko-pedagogické
poradny. Ucitelky tyto moZnosti do jisté miry vyuzivaji. Udavaji frekvenci pfitomnosti
specidlniho pedagoga piimo v jejich tfide, ktery pracuje s ditétem s DS ve vyuce i mimo ni.
Je to pravidelna spoluprace, pii niz dochazi k moznému prostoru konzultace s danymi
problémy. Ucitelky, se kterymi jsme méli moznost spolupracovat v ramci této prace, jsme
pfirozen¢ ziskali data, které potvrzuji nedostatek informaci, jak postupovat pii komunikaci
vyuziva pomoci SPC ¢i PPC, také vSak udajné dochazi ke spolupraci, ktera je z jejich

pohledu nedostatecna. Udavana dlouhd administrativa a ¢ekaci doba, je spise piekazkou,
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atak se ucitelky s zadosti o pomoc obraci na tyto specidlni stiediska méné a snazi
se svépomoci vyiesit své problémy uvnitt tfidy. Tim je také spjata pravomoc ucitelek.
V¢étsina nabyla dojmu, Ze neni v jejich kompetenci plné€ zasahovat do vzdélavani déti s DS
Vv piipadé, ze maji svého asistenta. Nechavaji vyuku v rukou asistenti, pfi¢emz dochazi opét
k paradoxu, jelikoz sami uvadi, ze maji nedostate¢né vzdélani a nejsou v jejich ocich
zpuisobilymi osobami ve vzdélavani déti na Zakladni Skole. Dilkkazem také jsou seminaie,
které¢ jsou nutnou slozkou neustalého dopliiovani vzdélani vSech piisobicich se na dit¢.
Pti téchto seminéafich, které sami ucitelky uvadéji doslo k minimalnimu poctu absolvovani
za rok. Ucitelky také priznaly, nezajem svého sebevzdélavani. Neztotoziuji se procesem
inkluze na Zékladnich Skolach a také to vede netspésSnosti tohoto zaclenovani. Divodem
pro¢ je udajna neinformovanost tak velikd, mize byt nedostatecné aktivni spoluprace uvniti
Skoly. Je zde tedy chyba na strané Skoly? B&hem tohoto Setfeni bohuZel nedoslo, ke kontaktu

s zadnym feditelem, a tudiz nam tato otdzka zlstava nezodpovézena.

2.4.1 VLASTNi NAVRH A DOPORUCENi

Zamérem pruzkumu bylo zjistit, jaké maji postoje pedagogové v inkluzi déti s Downovym
syndromem a jaké tyto postoje mohou mit dopady.

Zjistili jsme, ze ve zkoumanych ptipadech je pouze jedna divka s DS aktudlné v inkluzivnim
procesu vzdélavani. Rodice uvedly divody k odnéti déti z bézné tfidy Zakladni Skoly.
Mezi n¢ patiil negativni postoj pedagogi dale se shodovali s pedagogy, kteti se stavi
negativné k celému procesu inkluzivniho vzdélavani, a to z divodu napt. vysokého poctu

zaku ve tfidé, nedostatek kvalifikovanych asistent apod.

Z hlediska profesni pfipravy a rekvalifikace jsme, a na zaklad€ rozhovoru zjistili, Ze ucitelky
jsou ve vlastnim rozporu. Tvrdi, Ze nemaji dostatecné vzdélani a problematice vyuky déti
s DS zcela nerozumi a nevi, jak s détmi pracovat a na druhé stran¢ nevyuzivaji moznosti

dal$iho vlastniho vzdé¢lavani, které poskytuje napi. SPC.
Pro zlepSeni pristupt pedagogii k inkluzi déti s DS:
o Uzka spoluprace pedagogi se SPC, PPC

e Byt soucasti vyzev, které podléhaji dotacim a souvisi se zlepSenim materialniho

vybaveni ve skole a pomicek

e Pouzivat pfi vyuce nové metody, které vylepsuji didaktickou techniku

54



PRAKTICKA CAST - METODOLOGIE VYZKUMU

Ke zlepSeni miiZe dojit za predpokladu, Ze kromé vnitiniho stimulu a zméné vlastniho
postoje pedagoga dojde i ke zméné nékterych zakoni MSMT a vedeni $koly pochopi

zavaznost této problematiky:
e SniZeni poctu zakl ve tridach
e Zajisténi asistenta pedagoga ditéti
e Vymezeni kompetenci pedagoga a asistenta pedagoga
e Pravidelné seminéie a rekvalifikace

e Navrh pro vytvofeni pracovniho mista pro specialniho pedagoga ve Skole
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ZAVER
Cilem bakalafské prace bylo zjistit, jaky maji postoj maji pedagogové k inkluzi déti

s Downovym syndromem.

Teoreticka Cast bakalaiské prace byla vénovana vymezeni pojmu Downiv Syndrom
a charakteristika této diagnozy, dal$im stéZejnim bodem byla etiologie a formy Downova
syndromu. V nasledujicich kapitolach jsem se zabyvala problematikou integrace, inkluze
déti s Downovym syndromem do béznych tifid Zékladnich Skol. V ramci této kapitoly
poukazuji, na alternativni pfistupy v procesu inkluzivniho vzdélavani ve svété. Nedilnou
soucasti této prace je osobnost pedagoga, tou se také tato prace zabyva, s nimiz jsou také

spojeny vhodné varianty inkluzivniho vzd€lavani.

V metodologické casti prace byl pouzit kvalitativni pfistup k vyzkumu. V jedné casti
se zabyvame popisem a jeho zpracovanim, naslednou analyzou dat a samotné vysledky
vyzkumu. Sbér dat probihal na zaklad& polostrukturovanych rozhovort. Uéastniky vyzkumu
byly ucitelky Zakladnich $kol a rodice déti s Downovym syndromem v Praze. Rozhovor
mi poskytlo celkem devét respondentt. Pfi rozhovorech byly pouzity oteviené otazky,
u kterych se dle situace ptizptisoboval obsah ¢i formulace. Analyza ziskanych dat prob¢hla
metodou otevieného kodovani a pomoci techniky vyloZzeni karet, byla kompletné

zpracovana.

Z teoretickych zdrojii plyne, Ze déti s Downovym syndromem tvoii velmi individualni
skupinu. Prace s takovymi détmi je bezesporu tézka. Na pedagogy i déti jsou kladeny vysoké
naroky. Ucitelky béznych Zakladnich Skol, tedy inkluzi déti s DS povazuji za nepfipraveny
proces, diky kterym dochdzi k mnoha problémim, se kterymi se potykaji. Nedostate¢na
zkuSenost a kvalifikace, tak bychom mohli oznadit prvni pfekazku, o které ucitelky
v souvislosti s inkluzi hovofi. Ucitelky prostiednictvim SPC mohou absolvovat Skoleni
a seminafe a tim doplilovat své vzdélani ¢i konzultovat konkrétni komplikace. Je zde vSak
vysoka absence, to muzeme pfisoudit k nedostatecné informovanosti uciteld, nebo také
nezdjmu ze strany ucitelek. Spoluprace se SPC je nad&ji pro ucitele 1 rodice. Vzhledem
k odpovédim, vyplyva subjektivné z hlediska ucitelek spoluprace ze strany SPC
jako nedostatecna. Vétsina s timto centrem komunikuje prostfednictvim telefonu to je vsak
zdlouhavé a neni tak k dispozici okamzité feSeni problému. Ucitelky potvrzuji, Ze détem
sDS se vzdy tvoifi individualni vzd¢lavaci plan. V souvislosti kooperace k tomuto

dokumentu je zfejmé, ze ucitelky nejsou schopny samostatné tento dokument vytvofit.
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Protoze maji zkuSenost pouze s RVP. Pozitivnim zjisténim je, ze k této spolupraci u vSech
ptipadi doslo. U vSech dotazovanych ucitelek kromé jedné, jsme dulezitost asistenta
pedagoga potvrdili. | v pfipad¢, Ze asistent nema dostatetné vzdélani jeho piitomnost
je neoddé¢litelnou soucasti ve vzdélavani déti s DS. Postoje pedagogu k inkluzi déti s DS jsou
kladné, negativni i neutrdlni. Musime zde zohlednit prostfedi $koly, moznosti uciteld,

anamnézu ditéte s DS, kooperaci s rodici a také v neposledni fadé osobnost ucitele.

Rodi¢e nam poskytli své vlastni ndzory a zkusenosti s inkluzi, zminili nedostatky, jak na né
pusobi samotni ucitelé a asistenti. Vybrana skupina rodict jsou zastanci inkluze, ale také
maji stiizlivy a objektivni pohled na celou situaci. Ctyii déti z p&ti dochazi do praktickych
¢i specialnich $kol. Z rozhovort s rodi¢i nepiimo i ptimo vyplyva, ze pravée pristup ucitelek
¢i asistentll byl jeden z divodl pro¢ se rozhodli své déti s DS vzdélavat ve Skolach

Praktickych ¢i Speciélnich.

Rodice déti s DS, se navzajem znaji, jsou ¢lenové spolku pro rodice a pratelé déti s DS.
Sdileji spolu zdravotni problémy, vymeénuji si poznatky ve skolském prostiedi, travi spolu
pomérné velky Cas na pobytech pofadanymi samotnym spolkem. VSichni jsou piiznivci
inkluze. I pfestoze jsou zklamani dle jejich slov z nefunkénosti tohoto procesu a dikazem
je zména Skoly. Rodi¢e véii, ze 1 kdyz z déti nebudou mit vitéze sportovnich soutézi, operni
zpévaky a matematické védce, mohou prozit plnohodnotny zivot. Bude vzdy zalezet
na spolupraci pedagogl, Skoly, rodi¢i a specializovanymi centry plnych pottebnych
odbornikl. Socializace je proces nezbytné nutny pro celou spole¢nost. VéEtsina z maminek
nam povédéla, nékolik prikladd, které ndm nastinuji situaci: ,, DileZita je bézna komunikace
mezi détmi. Pochvala, ¢i potlesk od vrstevnika, je jistym nezaménitelnym ocenénim, které
chapou i nase deti s DS. Kazdé dité s DS je naprostym unikatem. Nepotkate dvé stejné déti
se stejnymi projevy této genetické vady. “ Pti rozhovoru s rodi€i jsme slySeli spousty piibehti
o tom, co jejich déti umi. Jak se dorozumivaji. Jaké maji sny, co je bavi, co umi, ale také
€O neumi, co jim nechutna a co je nebavi. Sance, kterou vidi v inkluzi, podporuji, protoze
veii v jednotnou filosofii zivota. Je to nadé€je, Ze jejich déti nebudou vy€lenéni z détského
htisté a parku vedle domu a v misté bydlisté si budou moci prozit svij Zivot plnohodnotné
se svymi prateli a spoluzaky.

Diky studiu jsem méla béhem tii let moznost v ramci praxe piijit do kontaktu v prostiedi
matefské Skoly s détmi s riiznymi specialnimi pottebami. To také byl jeden z divodi, pro¢
jsem zazadala v jedné Specialni mateiské $kole o staz. Rozdil b&zné MS a specialni MS,

je jistym zrcadlem b&zné ZS a specidlni ZS. Casto jsem si fikala, pro¢ je inkluze u nas
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ruznymi odborniky kritizovana. Pfi mé uzké spolupraci se spolkem v Praze, jsem méla
moznost pochopit tyto déti i rodiCe. Jejich ptibéhy jsou slozité, viibec ne jednoduché.
Jsou doprovazeny zdravotnimi komplikacemi, socialnimi netuspéchy i rodinnymi zatézemi.
Diky této praci a vyzkumnému Setieni jsem pochopila i pedagogy, které maji nelehkou praci
se zorientovat v prostiedi uméle vytvofeném, bez plnych funkénich prosttedkt k tispé$nému
procesu nazyvaném inkluze. Také jsem se vSak utvrdila ve svém nazoru, ze pokud opravdu
chci détem pomoci, byt jistym vzorem a nepovazovat tuto profesi jako béznou, nemohu
hledat divody pro¢ konkrétni proces nejde, ale musim hledat zptisoby, aby to §lo. Domnivam
se také, ze kdyby ucitelim byla poskytnuta komplexni podpora, prostiednictvim specialniho
pedagoga Vv kazd¢ Zakladni skole, ucitelky by se mohly prubézné, a predevsim kdykoliv
obratit s zadosti 0 radu odbornika. Tim by vSem pedagogim umoznilo ziskat nadhled
a dualezity odstup. Cela zodpovédnost na jejich bedrech jim ¢asto neumoznuje vidét situace
objektivné a s chladnou hlavou. Poznani, ze prace s détmi s Downovym syndromem je velmi
zajimava a obohacujici, by nebylo tak vzdalené. Déti s Downovym syndromem mé osobné
naucily, nevnimat priority, ktery maji vnéjsi stimul jako diilezité. Materialni hodnoty nejsou
nikterak vzacné, pokud se necitime soucasti spolecnosti a nedokdzeme se radovat
z malickosti, které ndm prinese bézny den.

Byla bych upiimné rada, kdyby tato bakalarska prace byla urcitym piinosem pro
pedagogy Zakladnich Skol, pro rodice déti s Downovym syndromem, ale také pro ty, ktefi
slychaji o inkluzi a neznaji jeji podstatu a chapu ji pouze jako piekazku, pojem ¢i imaginarni

proces.
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RESUME

Bakalarska prace s ndazvem — Postoje pedagogl k inkluzi déti s Downovym syndromem
se sklada ze dvou casti. Teoretickd ¢ast je rozdélena do nékolika kapitol. Prvni kapitola
je soustfedéna na charakteristiku Downova syndrom. Ddle se vénuje etiologii a formam
Downova syndromu. V teoretické ¢dsti se postupné dostdvame k pojmim integrace
a inkluze obecné a poté konkrétné na Zakladni Skole. V zavéru teoretické ¢asti se vénujeme
postojliim pedagogll, asistentll pedagogli a popisujeme na zakladé odborné literatury
vhodné varianty vzdélavani. Ve druhé c¢asti této bakaldrské prdace, jez je praktickd ¢ast,
zobrazujeme vysledky vyzkumného Setfeni. SnaZila jsem se zjistit, jaky postoj maji
pedagogové na béinych Zakladnich Skolach na vzdéldvaci proces, jenZ je pravé inkluze.
Zvolila jsem si kvalitativni Setfeni a pro sbér dat byly vyhodnoceny jako nejvhodnéjsi

polostrukturované rozhovory.
ABSTRACT

This Bachelor thesis deals with Pedagogue‘s position on the inclusion of Down‘s
syndrome*s children and also their opinions which are part and parcel of this issue. | divided
this work into two parts. In theoretical part | pursue with characteristics of Down‘s
syndrome, etiology and it‘s forms. Important terms as integration, inclusion as itself and also
inclusion in primary school are subsumed as well. | chose the qualitative research in my
practical part. For data collection | picked out relevant semi — built detect what stands and
opinions the Pedagogues have, what they think about educational systém including the
inclusion especially the inherent section of the partical part is an interview with parents of

Down‘s syndrome kids.
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Ptiloha €. 1: Souhlas s ucasti ve vyzkumné praci
Souhlasim s ucasti ve vyzkumné praci, tykajici se postoji pedagogt k inkluzi déti
s Downovym syndromem. Byl/a jsem seznadmen/a s nazvem, cilem a metodikou celé prace.
Souhlasim s nahravanim rozhovoru na mobilni telefon. Jsem sezndmen/a s faktem,

ze ithned po pfepsani rozhovoru bude nahrdvka smazdna a rozhovor mi bude pisemné

predloZen ke schvaleni. Udaje, se kterymi nebudu souhlasit, budou vyskrtnuty.

Ptijmeni a veskeré informace, které by vedly k identifikaci osob, budou zménény ¢i

neuvedeny.

VPraze .......ocooviiiiiiiiiiiinnn, Podpis respondenta ....................c.oeeenen.
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Priloha ¢. 2: Okruhy témat k rozhovoru

1.

2.

10.

11.

Kolik Véam je let?
Jak dlouho pracujete ve skolstvi a jaké mate nejvyssi vzdelani?

Jakou mate zkuSenost ve Skolském prostiedi s Downovym syndromem?

Jaké jsou Vase osobni zkusenost s détmi s DS?

Méla jste nékdy ve tiidé integrované dité s DS? (Jak probihalo zaclenéni

do kolektivu tfidy? Narusovalo dité vyuku? Byla nutna tGprava téidy?)

Jaké byly VasSe pocity pri prvnim setkanim s ditétem s DS?

Spolupracovala jste nékdy se SPC, nebo PPC? (Zkusenosti s psychology,
se specialnimi pedagogy? Jak spoluprace probihala? V Jaké frekvenci?)

Jaky postoj mate k inkluzivnimu vzdélavani déti s DS? (pozitiva X negativa)
Jaky mate nazor na asistenta pedagoga? (Je ve tfidé piinosem?
Jaka je Vase spoluprace? Je jeho vzdélani dostatecné?)

Jak se pFipravujete na praci s détmi s DS? (kooperace s asistentem a subjekty)

Jaké vidite moznosti v inkluzivnim vzdélavani, a naopak jaké limity? (Citite

se dobie informovani o zménach, pravomocich a pravech?)

Jak vnimate inkluzi v ramci Vasi Skoly? (Porada skola seminafe, které rozsituji
Vasi kvalifikaci? Zprostiedkovava Vam tyto seminafe? Je Vase Skola pfizplisobena
K inkluzivnimu vzdélavani? Napf. Kompenzaéni a uéebni pomicky, snizeni poctu

zakl v jedné tiide atd.?)
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Piiloha ¢. 3: Ukazka rozhovoru s respondentem
1. Predstaveni, zkuSenost s Downovym syndromem

»Je mi 28 let a ve Skolstvi pracuji 4 roky. Dva roky tedy pracuji na Zakladni skole. Mam
vystudovanou pedagogickou stiedni a pak jsem si dodélala bakalarsky obor Ucitelstvi
pro Zakladni Skoly. Kdyz jsem chodila na praxi v ramci Skoly, navstivila jsem i
matefskou Skolu a tam byl chlapecek, co mél Downtiv syndrom.* Méla jste nékdy ve
tridé integrované dité s DS? ,,Ano, mam nyni hol¢icku ve tfidé s DS. Je to vesela
sleCna. Je nase.“ Co jste poprvé citila, kdyZ jste se setkala s ditétem s DS? ,M¢ to
hrozné vydésilo, necekala jsem, Ze takové dité bude ve Skolce. Bylo to hrozné smutny,
ale on byl milouckej a bylo to prosté dité. Bylo to zvlastni, vidét ty veselé, uzvanéné
déticky vedle chlapecka, co se nezapojuje a ml¢i. Vzbuzuje to ve Vas hrozné emoci.
Kdyz s nimi chvili jste, pfijde najednou takovd vlna lasky, nevim, jak to popsat.“

(sentimentalni smich).
2. Spolupracovala jste nékdy se SPC, nebo PPC?

»Musim fict, Ze zrovna SPC je takovym pojitkem mezi Skolou, mnou asistentem, rodici
a hol¢ickou s DS. J4 sama jsem se zajimala o semindfe, které potadaji specialni
pedagogové. Kvuli problémovému vyuCovani. Tyhle seminafe jsou skvélé. Jsem
nadsSend z kazdé spoluprace. Nejsem kvalifikovana ve vzdélavani déti se specialnimi
potiebami, a tak jsem rada, za tuhle pomoc.” Jaké mate zkuSenosti s psychology, nebo
specialnimi pedagogy ve vyuce? ,,Pravidelné 1x v tydnu k nam jezdi specialni pedagog,
co pracuje s ditétem. N&kdy piihlizi pfi vyuce, nékdy nasloucha praci asistenta s ditétem
a v zaveéru si s nasi hol¢ickou vzdy sedne sam. To probihd o piestavkach, nebo mimo

vyuku.*

3. Jaky mate nazor na asistenta pedagoga?

vvvvvv

Je jich opravdu nedostatek, co jsem slySela od jinych kolegyn z jinych Skol. Potfad je
tohle téma podcenované. Nejsou lidi, nejsou penize. SlySime to vSude. Jsem rada, Ze
sle¢na s DS, kterou mam ve tfidé ma prima asistentku. Myslim, Ze si rozumi a maji se
rady. Kdyby tam nebyla asistentka, nedokazu si pfedstavit, jak by to v té tfid¢ vypadalo.*
Ma, podle Vaseho nazoru dostateéné vzdélani? ,No, jsem si védoma, Ze pozice
asistenta neni nijak zavratné financné hodnocena. To, Ze je, ale distojnym partnerem

ve vyuce a celkové formuje dité, je fakt, ktery by se nemé¢l zapominat. Tim chci fict,
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ze pokud na pracovnim tfadé navrhnou ¢lovéku, at’ si udéld kurz a mtize délat ve Skolstvi
tak je Silenost. Ja4 jsem studovala 7 let Skolu, abych védé€la, co vim ted’, a ano vice
se Clovek uci v praxi, ta zkuSenost se neda srovnat. Ale bez toho zakladu bych vibec
nemohla fungovat. Nemam S$patnou zkuSenost s asistentem. Mam jen jednu, a to je
ta aktualni.” Jak se pFripravuje na praci s détmi DS? ,,Pfipravu d¢la asistentka, délame
si tydenni ptipravy a vzdy v pribéhu tydne zhodnocujeme, jestli jsme u nasi hol¢icky

vSechno splnily, ptipadné pro¢ nesplnily a jak.*
4. Jak vnimate inkluzi v ramci Skoly?

»Na zacatku jsem se trochu bala, ze to v tom poctu déti nezvladnu. Pani feditelka mée
uklidnila. Asistent bude k mé plné dispozici a bude postarano o zakladni potieby ditéte.
Coz jsem se bala, Ze budu s tim ditétem chodit 1 na toaletu tfeba. Byl to chaos, nikdo
z nds nem¢l zadné zkuSenosti, ale diky SPC jsme se pfesné postupovali podle jejich
instrukci, a kdyz jsme si nevédéli rady, mohly jsme je hned kontaktovat. ZapijCovat

si pomucky, nebo literaturu.*
5. Jaky postoj mate k inkluzivnimu vzdélavani déti s DS?

»Nevim jak to popsat. Inkluzi beru jako integraci. Vim, Ze to je Casto striktné
odd¢lovano, ale v nasi republice, kdyZ se podivam na nastaveni statnich organt a tirada.
No, hlavné také finan¢nich prostiedkti ve Skolstvi. Tak je zcestné mit nékolik déti s jinym
vzdélavacim planem ve stejné tfidé. Nemam na to kvalifikaci je to spiSe mym konickem
a taky spolupréce s asistentkou, se kterou si rozumime je osvézujici. JenZe si nedovedu
predstavit, kdyby tam ta asistentka nebyla. Nebo casto slycham, Ze ti asistenti jsou
vlastné pfijati jen po néjakym Kurzu, a to pieci nestaci. Downtiv syndrom je hodn¢ Siroky
pojem. Kazdé dité je uplné jiné. Na praxi pfi Skole jsem ve Skolce potkala chlapecka,
co skoro nemluvil. A tu kterou u¢im ted’, je upovidana vesela hol¢icka. Jsou to déti, neda
se to srovnavat. Déti s DS jsou ¢isté dusicky, oteviraji srdce a je radost s nimi pracovat.
Naro¢né to je. To nefikam, Ze neni.* Jakou vidite v inkluzivnim vzdélavani konkrétni
slabinu? ,.Je to predevsim zpiisob uvazovani nas uéitelé. Ugitelé ZS §li na ZS prave,
protoZe je to ta ZS. N&kdy mtize dojit k tomu nepochopeni pravé, protoze ten élovék sam

nechce, a to i kdyz vSechno kolem funguje a mate k tomu vSechny mozné prostiedky.*



