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Doplnéni hodnoceni, pfipominky, dotazy :

Aktualnost zvoleného tématu spatiuji predeviim ve skuteCnosti, ze konfliktim a
problémiim, které s sebou pfinasi ,.,syndrom prazdného hnizda“ je vénovéna v psychologické
teorii a v poradenské praxi podstatné mensi pozornost nez v problematice manzelstvi a rodiny
s nezletilymi détmi.

V teoretické &asti autorka pirehledné a systematicky charakterizuje obdobi stfedni
dospélosti z hlediska riznych periodizaci, dale definuje rodinu jako socidlni skupinu
z hlediska pojeti riznych autorti. Vyvrcholenim teoretické ¢asti je popis syndromu prazdného
hnizda. Teoreticka ¢ast svéd¢i o velmi dobie orientaci autorky v nasi 1 zahraniéni literatuie a o
jeji schopnosti tiidit, srovnavat a na zakladé vlastniho tsudku hodnotit pfistupy jednotlivych
autort. Za velmi podnétné a pro poradenskou praxi uzite¢né povazuji pfedevsim kapitoly
..Syndrom prazdného hnizda jako krize* a ,,Zvladani syndromu prazdného hnizda®.

V praktické ¢asti autorka jasné formuluje cil empirického Setfeni a vyzkumné otazky,
které se wvztahuji k syndromu prazdného hnizda. Odpovédi na né¢ hledd autorka




prostiednictvim perfektné provedeného kvalitativniho vyzkumu, ktery spliuje kritéria
validity. Vyzkum byl realizovdn pomoci polostrukturovaného rozhovoru, ktery byl
analyzovan pomoci zakotvené teorie.

Praci povazuji za velmi kvalitni a peclivé zpracovanou na zakladé dikladného
studia odbornych prament i vlastni invence autorky. AZ na nékteré formalni nedostatky
(elektronické zdroje nejsou uvedeny podle normy, chybi piiloha ¢. 1) spliuje predkladana
bakalaiskd prace poZzadavky na ni kladené a proto ji doporucuji k obhajobé.

Dotazyv, které by se mohly stat predmétem obhajoby:

1) Popiste odborné termin ,, helicopter parenting*.
2) Které faktory ovliviiyji vyrovnani se se syndromem prazdného hnizda?

Bakalarskou prdci doporucuji k obhajobé. NAVRHOVANA ZNAMKA: vyborné
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