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Otazka zabyvajici se zarazenim dvouletych déti do materskych skol je v dnesnich dnech
velmi diskutovana. Vétsina praci vSak pojednava pouze o tom, zda je umistovani téchto
déti vhodné, ¢inikoliv, a zjakych dlvodu. Nikoliv vSak Upravou podminek provozu

instituci, ¢i pfistupu k takovym détem.

Toto téma jsem sivybrala nejen vzhledem k aktualnosti problematiky, ale i s ohledem
na svou osobni zkuSenost a praxi s edukaci déti batoleciho véku. Setkdvdme se s mnoha
rozliénymi nazory a postoji k zafazovani dvouletych déti do MS, a to nejen s otevienosti

k pfijimani takto malych déti, ale i se striktnim nesouhlasem.

Cilem této prdce je ndvrh Upravy oblasti Dité a jeho télo a Dité a jeho psychika
z RAmcového vzdélavaciho programu predskolniho vzdélavani vzhledem k potifebam
dvouletych déti v pripadé akceptovani jejich pfijimani. Upozornit tak na jejich vyvojové
zvlastnosti oproti starSim détem, nikoliv propagovat jejich instituciondini vychovu
a vzdélavani.

Dvouleté déti jsou v soucasné dobé do systému predskolniho vzdélavani jiz zafazovany
a dle aktudlnich i navrhovanych legislativnich zmén lze do budoucich let ocekdvat jejich

masivni ndrlst oproti letim soucasnym.

V Ceské republice vzdélavani v matefskych 8koldch probihd na zékladé Ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani (RVP PV, 2004) a je uskutecriovdno
zpravidla pro déti ve véku od 3 do 6 let véku. Problematikou zarazovani dvouletych déti
do matefskych 3kol se zacala CR zabyvat jako jedna z poslednich zemi EU. Pro vétsinu
statl je poskytovani sluzeb pro déti vraném véku, tzn. do tfi let véku zcela standardni

zalezitosti ve smyslu opatfeni umoziujici rodi¢im studium ¢i brzky ndvrat do zaméstnani.

V soucasné dobé se casto setkavame sndzorem, Ze dvouleté déti jsou neschopné
vzdélavani a adaptace do prostredi materské Skoly. Je vSak dilezité si uvédomit, Ze déti
se pouze nachdzeji na jiném vyvojovém stupni. V prvni kapitole své prace vénované teorii
proto blize rozebirdm charakteristiku déti dvouletych, tedy déti batoleciho obdobi.
Druha a treti kapitola je vénovana blizSimu rozboru RVP PV. Teoretickou ¢ast uzavird

kapitola zamérujici se na podminky vhodné pro vzdélavani déti ve dvou letech.
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Pro praktickou ¢ast mé prace jsem si stanovila jako hlavni cil Upravu oblasti Dité a jeho
télo a Dité a jeho psychika z R&mcového vzdéldvaciho programu pro predskolni vzdélavani
se zohlednénim vyvojovych specifik a potfeb dvouletych déti a zaroven tak, aby tyto
Upravy nezasahovaly do vzdéldvani starSich déti. Vybér oblasti byl zohlednén vzhledem
k ziskanym poznatkim béhem rozboru odborné literatury a vysledkim vyzkumu
probihajicim formou otevieného dotazniku rozeslaného dvaceti pedagoglim, ktefi maji

zkuSenosti s edukaci dvouletych déti.
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Z hlediska vyvojové psychologie se dité ve véku dvou let nachdzi v obdobi batolecim,
které se pohybuje v rozmezi od jednoho do tfi let véku. Poté dité prechdazi do obdobi
predskolniho. Langmeier a Krejcifova (2006, s. 72) zminuji, Ze: ,teprve ted, na zaldtku
druhého roku Zivota, ziskdavd dité ve skutecnosti druhové specifické charakteristiky,

které Clovéka odlisuji od ostatnich ZivocisSnych druht — chodi vzpfimené a zacind mluvit.”

Dité se stavd aktivnéjSim a samostatnéjSim, coz Uzce souvisi se zajmem o okolni svét
a predevsim s uvolfiovanim se z riznych vazeb, zejména k matce. Dochazi tak k procesu

autonomizace (Vagnerova, 2005).

Dité si za¢ind uvédomovat svou vlastni existenci. Naddle vSak potfebuje pevnou kontrolu
a vedeni, matka tedy stdle sehrdva nejdulezitéjsi roli v Zivoté ditéte. Allen a Marotz
(2002, s. 89) uvadi, zesedité: ,musi vyrovndvat s potfebou zdvislosti a zdroven

nezadvislosti (svébytnosti), které si vzdjemné odporuji.”

Na dité jsou kladeny naroky na zvladnuti novych schopnosti a dovednosti, spravného
chovani, vyhovéni pozadavkim dospélych, pfestoze jim ¢asto vibec nerozumi a nechdpe,
co po ném chtéji. Stava se pak bezradné, beznadéjné se rozhoduje a dokonce miuze

odmitat i to, co ve skute¢nosti chce (Allen a Marotz, 2002).

1.1 VYVOJ HRUBE A JEMNE MOTORIKY

Dvouleté dité za rok vyroste priimérné o 7,6 az 12,7 cm roc¢né pfi primérné vysce 86,5
az 96,5 cm. Vaha dvouletého ditéte se pohybuje vrozmezi od 11,8 do 14,5 kg, cozZ je
az ¢tyfnasobek jeho porodni vahy. Kazdoroc¢né pribere primérné 7,6 az 12,7 kg. Dité

se drzi jiz docela vzpfimené, bficho ma vsak stale velké a vystouplé, zdda ohnutd z dlivodu

dosavadniho neuplného vyvinuti brisnich svalt (Allen a Marotz, 2002).

Motoricky vyvoj je vtomto obdobi velmi Uzce spjat s potfebou pohybu. Dité Cinnosti
provadi opakované, ¢imz si je procviCuje a zdokonaluje se v nich. Kropackova a Splavcova
(2016, s. 42) uvadi, ze: ,neuspokojend potreba aktivity vyvolava u ditéte napéti a omezuje

jeho samostatnou lokomoci, ¢cimZ je omezovdna pfirozend oblast stimulace.”
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Vyvoj hrubé motoriky je patrny naprvni pohled, zejména voblasti lokomoce,
i kdy? je vétSina aktivit zprvu jesté velmi nekoordinovand a neobratnd. Podle Sulové
(2004, s. 58) vsak: ,Ize dosahovat znacného pokroku predevsim v ramci spolecnych aktivit

s rodici, kde je zajistén individudlni, citlivy pfistup a moZnost observace a napodobovani.”

Jiz v pocatku druhého roku dité dobre chodi, zvladne také dobre utikat a témér vibec
nepadd. Mnohem lépe zvlada také nerovnosti terénu, prekracuje prah. Do schodl chodi
bez pomoci, vétSinou i bez pfidrzovani se, ovSem s pfisunovanim nohou na kazdém

schodu (Langmeier a Krejcifova, 2006).

Ve véku dvou let dité zvlddne hod mice spodem, aniz by pfi tom ztratilo rovnovahu.
Rovnovahu jiz zkousi udrzet na jedné noze, obcas vsak jeSté pad3, stejné jako pti skocich.
Bez problém( se vySplhd na Zidli a usadi se na ni. Pfed dovrSenim tretiho roku si také

osvoiji jizdu na tfikolce.

Oblast jemné motoriky se v batolecim obdobi také velmi rychle vyviji a zdokonaluje.
Kolem druhého roku dité zvladne napodobivé radit kostky svisle i vodorovné, a stdle Iépe
rozpozndva statické tvary (napf. pfifadi zakladni geometrické tvary k pfisluSnym

otvorim).

ZlepsSuje se i manipulace s tuzkou, kterou dité drzi tzv. dlafiovym uchopem, tzn. v pésticce.
Dochdzi k prvnim pokusim o kresbu v podobé nahodilého Emdrani, které pozvolna
prechazi do faze, kdy se dité snazi napodobovat ¢ary v rlznych smérech a kruhové tvary
provedené dospélym. Na konci obdobi dité zvladne napodobit kruh dle predliohy,
pfipadné i nepresny kfizek, pokud je mu vyrazné predveden (J. Langmeier, M. Langmeier

a Krejcirova, 1998).

Dvouleté dité zacind byt samostatnéjsi v sebeobsluznych dovednostech. Zvlada udrzet
hrnek ¢i sklenici pouze v jedné ruce, ndpoj vsak casto rozlije. Najist se vétSinou dokdaze
samo, ovsem za pouziti IZice, nikoliv pfiboru. VétSinu obleceni si umi bez pomoci vysvléct,
oblékne si pouze nékteré, jednoduché ¢asti (Matéjcek, 2005). Poradi si s knofliky vétsich

rozméru, velké zipy rozpina.
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1.2 VYVO] RECI A JAZYKA
Z pocatku je rozvoj aktivni i pasivni slovni zasoby pomaly. AZ ve druhé poloviné druhého
roku dochazi k radikalnimu posunu ve vyvoji mluvené feci a slovni zasoba se zvétsuje

na 200-300 slov (J. Langmeier, M. Langmeier a Krej¢ifova, 1998).

Dité si za¢ina uvédomovat symbolicky vyznam slov. VétsSina z toho, co dité fikda, ma pro néj
konkrétni vyznam. Pouzivd mnohem vice slov, avSak pasivni zdsoba slov stale prevysSuje

aktivni (Langmeier a Krejcifova, 2006).

Ve véku dvou let dité zkousi sklofiovat a ddvat slova do sprdvného mluvnického tvaru,
Cista vyslovnost se vSak nedafi a slova jsou komolena ¢i kracena. Vyslovnost také zavisi
na sluchové percepci. Zadrhavani v reci je vSak vtomto véku jesté zcela bézné. Dité tvori
jednoduché véty o obsahu tti az ¢tyr slovnich spojeni, které si ¢asto usnadnuje a slovosled

neresi (Lazzari, 2013).

Pokud dité mluvi o sobé, vétSinou se nazyva zajmenem ,jd“ pfipadné svym jménem,
kterym ho oslovuji ostatni, nebo kterym si samo zacalo zkomolené fikat. Dité se vtomto
obdobi snaZi o utvoreni své vlastni identity, uvédomuje si svou vlastni osobu a skute¢nost,
Ze jiz neni s matkou jeden clovék. Détské wvnitini ,ja“ dostava své vnéjsi oznaceni

(Matéjcek, 2005).

1.3 KOGNITIVNI VYVOJ]

Podle Piageta se teprve okolo druhého roku Zivota ditéte ukoncuje vyvoj senzomotorické
inteligence a otevira se novd faze symbolického (prfedpojmového) mysleni. V tomto
obdobi dité jiz dokaze prekrocit hranice prostoru a ¢asu. Operace, které do ted provadélo
bezprostfedné redlné, tak zvladne vykonavat jen ve své predstavé. Zkousi pfemyslet nad
nejvhodnéjsim fesSenim situaci. Usuzovani je vSak teprve na zacatku rozvoje a je tak velmi

ovliviiovano fantazii (Langmeier a Krej¢ifovd, 2006).

Zhruba od 2 do 4 let dité prochdazi fazi tzv. symbolického mysleni, kdy uziva slov spiSe jako
»predpojm(“, které jsou nejisté, casto zaloZzené na nepodstatnych vlastnostech,

nez skutecnych pojmu (J. Langmeier, M. Langmeier a Krejcifova, 1998).
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PFi orientaci v prostoru dité nedokaze pfesné odhadnout vzdalenost. Véci vyhodnocuje
tak, jak je vidi a je jedno, v jaké vzddlenosti od ditéte jsou. V pfipadé, Ze je dité zaujato
zajimavym detailem, mdapro néj vyznam sam osobé, nikoliv vevztahu kcelku.
Dvouleté dité se z hlediska Casu soustredi vyhradné na pfitomnost,
pfipadné bezprostfedni minulost. Budoucnost zatim nechdpe, je pro néj prazdnym
pojmem. Orientace v mnoiZstvi je spojena také s pfedpojmovym myslenim a uzivanim slov
a Cisel. Batole je schopno si povSimnout, Ze néjaky predmét schdzi a za¢ne ho hledat
(ovSem azdotfi let umi vmnoZindch rozezndvat maximalné 4 objekty),
nejprve na mistech, kde tento prfedmét obvykle byva. Dité sineni védomo,
Ze do navrhovanych feSeni promitd sva prani a zkusSenosti. Je presvédcené, Ze se ¢lovék
vdané situaci zachova stejné, jako by se zachovalo ono samo, protoZe predstava

o fungovani lidské mysli je u dvouletého ditéte zkreslena (Vagnerova, 2005).

Dité v batolecim obdobi dokaZze myslet v pfedstavach. Predstavuje si akce a prostredky,
které pfi Fedeni také zkousi. Ve své knize uvadi Ri¢an (1989, s. 117), Ze: ,pfi mysleni
v pfedstavdch se objevuje ndm vsem dobre zndmy ,aha-zdZitek”.” Jednd se o ndhlé
pochopeni situace a nalezeni prostiedku k feSeni problému. Takovou situaci dité obvykle

Ill

vyjadfuje citoslovcem ,aha

Dvouleté dité zadina pouZivat predméty kjinym uceldm, nez ke kterym ve skute€nosti
slouzi. Casto sestdva, 7esedité zahledi dosituace ¢&ipredmétu, ktery ho zaujme
a kterému se snazi pfijit na kloub, a vénuje jim tak veSkerou svou pozornost. Jiz vydrzi
dels$i dobu ujedné c¢innosti, tu sivSsak musi samo vybrat. Dité se také prvné setkdva
s porozuménim vztahu mezi pfi¢éinou a nasledkem. Umi projevit bolest a oznacit misto

bolesti (Allen a Marotz, 2002).

Ve véku batolete dochazi k prodluzovani délky uchovavani informace a k jejimu lepSimu
zpracovani, a tozejména diky rozvoji pracovni a implicitni paméti. Srozvojem
symbolického uvaZzovani a s osvojovanim feci dochazi zaroven k rozvoji explicitni paméti.
Na konci batoleciho obdobi je dité schopné c¢innost zopakovat a dokonce i popsat,
ovsem vétSinou jen utrzkovité. Jedna se zejména o aktivity, které jej zaujaly, nékolikrat
se opakovaly nebo jsou to pravidelné denni ¢innosti. V tomto véku se v paméti uchova jen

malo trvalejSich vzpominek (Vagnerova, 2005).
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1.4 EMOCIONALNI VYVOJ A SOCIALIZACE

Béhem tohoto obdobi dité zlstava stale silné vazané na matku c¢i na jinych dospélych
osobdch z rodiny. Delsi nucené separace mohou vyrazné ovlivnit cely budouci osobnostni
rozvoj ditéte (J. Langmeier, M. Langmeier a Krejcifova, 1998).

Robertson a Bowlby popsali separacni reakce déti od 18 do 24 mésicu a rozdélili je
do tfech typickych fazi:

1) faze protestu - dité ocekava, Ze na zakladé kiiku a place privola matku

2) faze zoufalstvi - dité ztraci nadéji na privolani, odvraci se a odmita navazat kontakt

s okolim, odmitd i hracky

3) faze odpoutdni od matky - dité potlaci své city k matce a tvoti si pouto k jinému

dospélému, ptipadné k véci

Jednotlivé faze trvaji rizné dlouhou dobu. PIa¢ ditéte pfi odlouceni nelze vnimat jako
hysterii ¢i rozmazlenost, naopak nasvédcuje dobre se vyvijejicimu vztahu ditéte a matky.
Batole se vSak jiz i samo aktivné vzdaluje od matky. V takovém pfipadé jeho separacni
chovani doprovazi spiSe zvédavost a stfida tak Uzkost zbezmoci a beznadéje

(Langmeier a Krejc¢itova, 2006).

V batolecim obdobi jsou nékteré emoce vyznamnéjsi oproti jinym. Mezi druhym a tfetim
rokem vrcholi tzv. obdobi vzdoru, které je ve vyvoji stejné dilezité jako pozdéji puberta.
V tomto obdobi dité prochazi rychlym vyvojem v nervové, intelektové i povahové oblasti.
Jednotlivé vyvoje sevsak mezi sebou vzajemné rozchdzeji. Vzdor, vybuch zlosti
¢i trucovani je jakymsi zkratovitym jednanim pfi nezvlddnuti dané situace. Takové chovani
ovSem neni cilené, ditéti ani necini potéSeni. Kzvladnuti téchto zachvatll je tfeba
pfistupovat s nadhledem, doptat ditéti ¢as na uklidnéni nebo pokud mozno Uplné zménit

situaci (Matéjcek, 2005).

K vyvoji ditéte patfi i tzv. faze vzdoru, stejné jako tzv. faze negativismu. Dité v tomto
obdobi touZi po stale vétsi samostatnosti, samo sebe si uvédomuje jako autonomniho
jedince. Langmeier a Krej¢ifova (2006, s. 83) zminuji, ze: ,Mahlerova prdvé do této doby
klade zrozeni psychologického ,ja“.“ Typickym chovanim je popirani vseho, odmitani
plnéni prikazi a odpovéd navsechno ,ne” Civyrok ,jasam“ (Langmeier a Krejcitova,

2006).



1 DVOULETE DITE

Dité v batolecim véku zacinda projevovat pocity studu Ci litosti pfi pfekroceni néjaké normy
Ci nesplnéni poZadavku. Spole¢né s ristem sebeuvédomovani je mozné pozorovat nejen
projevy hrdosti nasvé schopnosti, ale i pocit zahanbeni, pokud dospéli projevi
nespokojenost. Sebehodnoceni je vSak znacné zavislé na ndzoru autorit. Dochazi k rozvoji
empatie, a pokud je ditéti slovné vysvétlen vyznam emoci, které proZivaji dospéli, je jeji
rozvoj pro dité snazsi. Batole jiz umi projevit radost z kontaktu s lidmi, dokonce soucit

k druhym (Vagnerova, 2005).

| pfesto, Ze je dité stdle velmi fixované na matku, zacinaji se jeho socialni vztahy
rozSifovat. Pozvolna si upeviiuje svou roli v rodiné, tvofi si rozdilné vztahy k jednotlivym
¢lenlm rodiny, zac¢ina jednat dle ocekavani druhych a samo predvida urcité odpovédi
od ostatnich. Béhem batoleciho obdobi se u ditéte rozviji i tzv. prosocidlni chovani

a narUstd schopnost socialniho porozuméni (Langmeier a Krej¢ifova, 2006).

Na socializacni rozvoj ditéte jsou nejvice vlivni rodice, ktefi na néj maji nejen urcité
pozadavky, ale davaji mu také moznost sledovat jejich projevy béhem rilznych situaci.
U ditéte se rozviji jeho sebepojeti béhem ziskavani rodinné identity a tim se mu dostava
potfebné jistoty. Poté je schopno rozsifovat svou sociadlni oblast za hranice rodiny.
Sebepojeti vtomto véku neni vSak jesté zcela uceleno (¢asto byva nerealisticky pozitivni).
Soucasti sebepojeti jei uvédoméni sischopnosti samostatné jednat a své jednani
regulovat dle pozadavk( dospélych na zakladé pozitivnich zpétnych vazeb (Vagnerova,

2005).

Batolata pozvolna navazuji vztahy se svymi vrstevniky, jesté vsak nezvladaji vzajemnou
spoluprdci. Langmeier a Krej¢ifova (2006, s. 82) uvadi: ,vzdjemnd interakce déti
ve druhém roce Zivota je zprvu omezena na krdtké vymeény pozornosti, tahanice o rizné
véci, ale i poddvdni hracky druhému ditéti ¢i neumélé pokusy o jeho utiseni.” PF¥i hre
po sobé pokukuji, hraji si stejnym zplUsobem. Jedna se tedy o tzv. soubéznou (paralelni)
hru. Hra je stale jeSté omezena na formu jednoduché manipulace, zvidavého zkoumani

vlastnosti véci, tapavého experimentovani (Langmeier a Krejcitova, 2006).

PFi hie dité rozviji své schopnosti a dovednosti. Hra se stava pfipravou pro praci a ulohy,
které jej vbudoucnu cekaji. Diky hfe se dité l|épe vyrovndva stézkostmi, s kterymi
se potyka a také se zahanbenim a rozrusenim. Hra dokaze splnit ditéti prani. Do hry dité

promita své znalosti a zku$enosti z lidského svéta a sva citova hnuti (Ri¢an, 2004).
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2 RAMCOVY VZDELAVACi PROGRAM PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI (RVP PV)

Prvni podoba Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani se objevila
vroce 2001, aktualizovdna byla roku 2004. Od 1.9.2007 se stal pro vSechny materské
Skoly povinnym a zdvaznym dokumentem, diky ¢emuZz se materské Skoly zaradily
do vzdélavaciho systému. Jednd se o kurikuldrni, vefejny dokument, statni udrovné,

ktery plati pro predskolni vzdélavani.

Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdéldvani obsahuje cile predskolniho
vzdélavani, klicové kompetence, vzdélavaci obsah, podminky, pozadavky a pravidla
pro instituciondlni vzdélavani déti od tti do Sesti let véku, a zadsady pro tvorbu skolnich
vzdélavacich programi. RVP PVvsak zminuje pouze kompetence, které by dité
po ukonéeni predskolniho vzdélavani mélo zvladnout, a podminky, které je MS povinna
zajistit. Nezaméfuje se na podminky, zajakych lze dité do systému predskolniho

vzdélavani pfijmout, ani nezminuje, jaké dovednosti by dité mélo zvladat.

2.1 STRUKTURA A 0BSAH RVP PV

RVP PV je roz€lenén do dvanacti kapitol a nékolika podkapitol. Prvni kapitola seznamuje
se samotnym délenim dokument(l, dllezitych ve vzdélavani déti predskolniho véku.
Ve druhé kapitole je vysvétlen rozdil mezi povinnym a nepovinnym vzdélavanim

a predlozZeny zvlastnosti pfedskolniho vzdélavani. Treti kapitola pojednava o cilech.

Nejdllezitéjsim prostfedkem predskolniho vzdélavani je vzdélavaci obsah, ktery je urcen
pro déti predskolniho véku. Ctvrta, pata a $estd kapitola rozdéluje obsah predskolniho
vzdélavani do péti oblasti, které rozviji klicové kompetence, navzijem spolu souvisi

a navazuji do sebe:
1. Dité a jeho télo (oblast biologickd);
2. Dité a psychika (oblast psychologicka);
3. Dité aten druhy (oblast interpersonalni);
4. Dité a spole¢nost (oblast socialné-kulturni);

5. Dité a svét (oblast environmentalni).

11



2 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM PRO PREDSKOLNI VZDELAVANI (RVP PV)

Pouze oblast Dité a jeho psychika je rozdélena na dalsi tfi podoblasti s nazvy:
1. Jazyk areg;
2. Poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace;
3. Sebepojeti, city a vile.

Sedma kapitola popisuje podminky, které jsou dulezité k tomu, aby bylo dosahnuto cild
predskolniho vzdélavani. Osma kapitola rozebira moznosti vzdélavat déti vyzadujici
specialni vzdélavaci potfeby. Devdta a desatd kapitola se nové zaméruje na vzdélavani
déti nadanych a déti ve véku od dvou do tfi let. Jedendcta kapitola seznamuje se smyslem
hodnoceni materské Skoly a déti. Ve dvanacté kapitole jsou popsany zdsady,
které je dulezité dodrzet pfi tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu. Trinacta kapitola
popisuje kritéria souladu rdmcového a Skolniho vzdéldvaciho programu. Ve ¢trnacté
kapitole se pojednava o povinnostech predskolniho pedagoga. Soucasti RVP PV je i rejstrik

slov, vyskytujicich se v programu.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do péti oddélenych oblasti. Umyslem viak je, aby se dil¢i
oblasti vzajemné propojovaly. V kazdé z oblasti jsou podrobné popsany ,dil¢i vzdélavaci
cile”, ,vzdélavaci nabidka”, ,ofekavané vystupy” i ,rizika”, kterym by se méli ucitelé

vyhnout (Smolikova, 2004).

Kazda oblast je v RVP PV podrobné popsana. Obsahuje:
e zamér - to, co je Umyslem pedagoga u ditéte podporovat;
e dil¢i vzdélavaci cile — to, co pedagog u ditéte podporuje;
e vzdélavaci nabidku —to, co pedagog ditéti nabizi;

e oclekavané vystupy — to, codité nakonci predskolniho vzdélavani zpravidla
zvladne;
e rizika —to, co mlze ohrozit Uspéch pedagoga.

Dil¢i vzdélavaci cile uvadi vycet toho, co by mél pedagog u ditéte sledovat a podporovat.
Vzdélavaci nabidka zase predstavuje souhrn praktickych i intelektovych cinnosti,
které jsou vhodné pro naplhovani cili. Tato pomérné obecnd nabidka je v praxi

pedagogem konkretizovana a zamérena tak, aby odpovidala potfebam a moZznostem déti
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a zaroven byla pestra. Dale jsou jmenovany oCekavané vystupy, tedy Cinnosti, které dité
zpravidla dokdZe na konci predskolniho obdobi a lze jetak povaZovat za dosaZitelné.
Kazdé z oblasti také ndlezi vycet rizik, s kterymi se mize pedagog potykat béhem snahy

napliovani cild.

2.2 UKOLY A CiLE PREDSKOLN{HO VZDELAVANI

Dilezitym ukolem instituciondlniho predskolniho vzdéldvani je dle RVP PV maximalné
podporovat individudIni rozvojové mozinosti kazdého ditéte a umoznit mu, aby v dobé,
kdy opousti MS, dosahlo takové Urovné osobniho rozvoje a uceni, kterd je pro ného
dosazitelnd. Predskolni vzdéldvani ma za ukol poskytnout ditéti dostate€né mnoiZstvi
podnétd, které mu pomohou rozvijet se po vsech strankach, a tim mu ulehdit dalsi cesty
za vzdélanim. Pro déti by se mélo stat obohacenim denniho rezimu béhem predskolniho
obdobi, poskytovatelem specialni péce, pomoci pfi zarazeni do spolecnosti, pfiblizenim
kvalit a norem, které nase spole¢nost uzndva a v neposledni fadé ma tvofit vhodné

podminky pro pokracovani ve vzdélavani (Smolikova, 2004).

V materské Skole se uditelé fidi podle cild predskolniho vzdélavani, které jsou uvedené
a konkrétnéji definované v RVP PV. Déli se do Ctyf kategorii na nékolika drovnich.
Stanovuje cile v podobé zamér(i a cile v podobé vystupl, a to nejprve v Urovni obecné

a nasledné v Urovni oblastni. Konkrétné se jedna o tyto kategorie:
e ramcové cile - vyjadtuji univerzalni zaméry predskolniho vzdélavani;

e klicové kompetence - predstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zplsobilosti, dosazitelné
v predskolnim vzdélavani;

o diléi cile - vyjadtuji konkrétni zaméry pfislusejici té které vzdélavaci oblasti;

e dil¢i vystupy - dil¢i poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im cilim
odpovidaji.

Kategorie cill jsou vzajemné propojené a prolinaji se.
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2.3 RAMCOVE CILE A KLICOVE KOMPETENCE

Pfedskolni vzdélavani siklade zacil rozvoj kazdého ditéte jak po strance fyzické,
tak psychické i socidlni. Vést dité tak, aby se nakonci predskolniho obdobi stalo
nezavislou osobnosti, schopnou vyrovnat se s pozadavky, jeZz na néj budou v pribéhu

celého Zivota kladeny.
Ramcové cile dle RVP PV jsou tyto:
1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani;
2. osvojeni zakladl hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost;

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

pusobici na své okoli.

V soucasném vzdélavani jsou klicové kompetence cilovou kategorii, kterd je vyjadrena
v podobé vystupl. Podle RVP PV (2006, s. 10): ,jsou obecné formulovdny jako soubory
predpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot duleZitych
pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jedince.” RVP PV usiluje o to, aby tvofily podstatu
kazdého stupné vzdélavani a byly tak centrem kazdého RVP. Jednd se o spolefenské

normy, které se podileji na vzdélavani a ucastni se na Uspésném Zivoté clovéka.

Tyto klicové kompetence jsou nazyvany zdkladem vzdélavani. Jsou pfijimany béhem
dalsiho vzdélavani a postupem Zivota. Na konci predSkolniho vzdélavani dité muze,
ale i nemusi k jednotlivym klicovym kompetencim dojit. Pojeti téchto kompetenci vychazi
z obecnych predstav o tom, co pfispiva ke vzdélavani, spokojenému a Uspésnému Zivotu
a k posilovani funkci ob¢anské spolecnosti. Jejich osvojovani zacind jiz v pfedskolnim véku,

avsak jednd se o dlouhodoby proces, ktery nadale pokracuje v pribéhu Zivota.

U kazdé z kompetenci je pfipojen podrobnéjsi popis urcujici, co by mélo dité na konci

predskolniho vzdélavani ovladat.

Klicovymi kompetencemi se dle RVP PV nazyva pét kompetenci:
1. kompetence k uceni;
2. kompetence k feseni problému;

3. kompetence komunikativni;
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4. kompetence socialni a personalni;

5. kompetence ¢innostni a obc¢anské.

2.4 PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVAN{

Velmi dulezitou soucasti RVP PVjsou podminky predskolniho vzdélavani.
Podminky predskolniho vzdélavani uvedené v RVP PV jsou stanoveny pomoci Skolského
zakonu o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani, pomoci
zakonu ¢.258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, dadle pomoci vyhlasky o odborné
a pedagogické zpUlsobilosti pedagogickych pracovnikd a jinych predpis a vyhlasek

tykajicich se predskolniho vzdélavani.

Tato kapitola setykd podminek vécnych, Zivotospravy, podminek psychosocialnich,
organizace, fizeni MS, persondlniho a pedagogického zajisténi a spolutasti rodica.
Uvddéné podminky jsou formulovdny v pfitomném case. Aby doslo ke splnéni
pozadované kvality vzdélavani, je nutno jednotlivé podminky dodrZet. Pokud matefska

Skola jednotlivé podminky plni, stava se jeji vzdélavani uspokojujicim.

V roce 2017 doslo k Upravé RVP PV, ktera v nové kapitole 10 zohlednuje vzdélavani déti
od dvou do tfi let v materské Skole. Tato kapitola nese nazev ,Vzdélavani déti od dvou
do tfi let“. V dvodu struéné seznamuje a upozorfiuje na vyvojova specifika dvouletého
ditéte, kterad se od starSich déti vyrazné lisi. Dale jsou uvedeny podminky vzdélavani déti
od dvou do tfi let, které se oviem zaméruji pouze na prostiedi materské Skoly a jeho
vhodnou Upravu pred nastupem dvouletého ditéte, nikoliv na dovednosti ditéte.
Dle RVP PVijsou ramcové cile a zaméry vzdélavani obsazené vRVP PV vhodné

i pro vzdélavani dvouletych déti, pouze za nutnosti zohlednéni jejich vyvojovych specifik.
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3 POZADAVKY RAMCOVEHO VZDELAVACIHO PROGRAMU PRO PREDSKOLNI

VZDELAVANI

3.1 DITE AJEHO TELO (OBLAST BIOLOGICKA)

Oblast Dité a jeho télo jezaméfena nejen napodporu rdstu a vyvoje ditéte,

ale také napomadha pfi zkvalitnéni télesné vykonnosti ditéte. Ddle zaujima podstatnou roli

pfi sebeobsluze ditéte a smérfuje tak déti ke zdravému zpuUsobu Zivota. Dité se uci poznat

a pojmenovat ¢asti téla, rozviji své smysly a prohlubuje si poznatky tykajici se zdravi,

Zivotniho stylu a zdravych Zivotnich navyka.

Do nésledujiciho vyctu byly vybirany cCinnosti, které vzhledem ke zjisténym vyvojovym

specifikiim dvouletych déti jsou tézko zvladnutelné.

lokomocni pohybové Cinnosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni

gymnastika, turistika, sezénni ¢innosti, micové hry apod.)
o Dvouleté dité se zatim pohybuje nejisté. Dokaze chytit a hodit spodem
jen velky mic.
zdravotné zamérené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechovj,

relaxacni cviceni)

o Udinnosti, které dvouleté dité plné nezaujmou, nedokdze vydriet delSi

dobu.

jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,

oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.
o Dvouleté dité se oblékne pouze s dopomoci.

prilezitosti a Cinnosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni

zdravych Zivotnich navyki

o Dvouleté dité sizatim neni védomé toho, Ze svym jednanim muze ublizit

nejen sobé, ale i ostatnim détem.
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3.2 DITE AJEHO PSYCHIKA (OBLAST PSYCHOLOGICKA)

Oblast Dité a jeho psychika se déli na tfi ,,podoblasti“ s nazvy:

Cilem

Jazyk a feg¢;
Pozndavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace;
Sebepojeti city a vile.

této oblasti jeu déti rozvoj feci, mysleni, inteligence, podpora kreativity

¢i posuzovani sebe sama.

Do nasledujiciho vyétu byly vybirdny cinnosti, které vzhledem ke zjiSténym vyvojovym

specifiklim dvouletych déti jsou tézko zvladnutelné.

artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry seslovy, slovni hadanky,

vokalni ¢innosti

o Pokud dvouleté dité jiz mluvi, jeho tec jevétSinou velmi tézko

srozumitelna.

spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkl, pribéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu,

podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

o Re¢ a komunikace dvouletého ditéte je teprve v pocatku rozvoje.
samostatny slovni projev na urcité téma

o Re¢ a komunikace dvouletého ditéte je teprve v pocatku rozvoje.

poslech c¢tenych Civypravénych pohadek a pribéhd, sledovani filmovych

a divadelnich pohadek a pribéhu

o UCinnosti, které dvouleté dité plné nezaujmou, nedokdze vydriet delsi

dobu.
prednes, recitace, dramatizace, zpév

o Re¢ a komunikace dvouletého ditéte je teprve v pocatku rozvoje.
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zdmérné pozorovani béinych objektd a predmétd, urcovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, materidl, dotek, chut, viné, zvuky),

jejich charakteristickych znak a funkci

o Dvouleté dité dokdze jen velmi zfidka pojmenovat barvy. Pojmenovani

tvar(, atd. jesté nezvladne.

Cinnosti zamérené na pozndvani jednoduchych obrazné znakovych systému

(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

vvvvv

mu Cini potize.
Cinnosti zamérené k seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi
pojmy a jejich symbolikou (Ciselnda fada, Cislice, zakladni geometrické tvary,

mnoistvi apod.) a jejich smysluplné praktické aplikaci

vvvvv

¢innosti zamérené k pozndvani rlznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani,
¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti,
city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

vvvvv

cviceni v projevovani citl (zvlasté kladnych), vsebekontrole a v sebeovladani

(zvlasté emoci zapornych, napt. hnévu, zlosti, tUzkosti apod.)

o Dvouleté dité nezvlada své emoce kontrolovat.

3.3 DITE A TEN DRUHY (OBLAST INTERPERSONALNI)

Oblast Dité a ten druhy se zaméfruje na podporu pfi formovani vzajemnych vztah(

mezi détmi, ale i k dospélym osobdm. Stimto se spojuje upevhovani a zkvalithovani

komunikace.
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Do nasledujiciho vyctu byly vybirany Cinnosti, které vzhledem ke zjisténym vyvojovym

specifiklim dvouletych déti jsou tézko zvladnutelné.

bézné verbdlni i neverbdlni komunikacni aktivity ditéte sdruhym ditétem
i s dospélym

o Komunikacni schopnosti dvouletého ditéte jsou spiSe na pocatku vyvoje.
- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

o Dvouleté dité jesté neumi pracovat vkooperaci sjinym ditétem.

Vyhleddava spisSe spolecnost dospélého nez ostatnich déti.
- spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
o Dvouleté dité nedokdaze naslouchat druhému.
- Cetba, vypravéni a poslech pohddek a pfibéhu s etickym obsahem a poucenim

o U Cinnosti, které dvouleté dité plné nezaujmou, nedokaze vydrzet delsi

dobu.

3.4 DITE A SPOLECNOST (OBLAST SOCIALNE-KULTURNI)
Oblast Dité a spole¢nost se vénuje vyznamu spolecnosti, véetné jejich pravidel a norem,
a to tak, aby se kazdé dité ziskanymi postoji, ndvyky a dovednostmi podilelo na vytvareni

spolecenstvi a stalo se jeho soucasti.

Do nasledujiciho vyétu byly vybirany &éinnosti, které vzhledem ke zjisténym vyvojovym
specifiklim dvouletych déti jsou tézko zvladnutelné.

- receptivni slovesné, literdrni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,

pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich

scének)

o U Cinnosti, které dvouleté dité plné nezaujmou, nedokdze vydrzet delSi

dobu.
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- spoluvytvareni prfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souZiti
ve tfidé
o Dvouleté dité sejesté nezvldadne podilet na spoluvytvareni pravidel

vzhledem k jeho komunikaé¢nim dovednostem.

3.5 DITE ASVET (OBLAST ENVIRONMENTALNT)
Oblast Dité a svét se vénuje poskytnuti dostatecnych védomosti o svété a Zivotnim

prostredi, ¢i moznych problémech spojenych s nevhodnym chovanim ¢lovéka k prirodé.
Do nésledujiciho vyctu byly vybirany cCinnosti, které vzhledem ke zjisténym vyvojovym
specifiklim dvouletych déti jsou tézko zvladnutelné.

- pouceni o moinych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech,
jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji,
kontakt se zvifaty, léky, jedovaté rostliny, béiné chemické latky, technické
pfistroje, objekty a jevy, poZar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi
nepriznivé prirodni a povétrnostni jevy), vyuZivani praktickych ukazek varujicich
dité pred nebezpecim

o Dvouleté dité nevnimd strach napfiklad z cizich zvirat, 1ék(, jedovatych
rostlin atd.

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

o Dvouleté dité s literarnimi texty pracovat nedokaze.
- kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem,

vypraveéni, poslech, objevovani)

o Re¢ a komunikace dvouletého ditéte je teprve v pocatku rozvoje.
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Podle ,Informacniho materidlu ke vzdélavani déti od2 do3 let v materské Skole”
vydaného MSMT (2017) je nutné upravit podminky vzdélavani, které budou vyhovovat
pravé této vékové skupiné. Informacni materidl také zpfehlednuje jiz realizovana opatfeni
a zakonna ukotveni spojena s predskolnim vzdélavanim déti ve véku od dvou do tfi let
a poukazuje na odliSnosti béhem vzdélavani téchto déti. Je dllezité také brat na védomi
moind rizika pFi za€lefiovani dvouletych déti do kolektivu MSa vénovat pozornost
zajmUm déti pred zdjmy dospélych. Z tohoto dlvodu je nezbytné respektovat vyvojova
specifika a moZnosti dvouletych déti, které Casto vyZaduji vétsi dopomoc. Proto je nutné
zorganizovat podminky predskolniho vzdélavani tak, aby materské Skoly byly schopné
péce a vzdélavani dvouletych déti svétsi mirou individuality. V soucasné dobé
je uzpusobeni podminek pro vzdélavani déti od 2 do 3 let v kompetenci feditele Skoly a
dle pfipadnych zmén v podminkdch vzdélavani je nutné provést inovace nebo alespon

aktualizace SVP, $kolniho Fadu, vnitinich predpis(i apod.

4.1 VECNE (MATERIALNI) A HYGIENICKE PODMINKY

V oblasti vécnych podminek je nutno zvazit vhodnost nékterych hracek a pomicek
vzhledem k pfitomnosti déti do tfi let, pfipadné vybér téchto materidld v dané tridé
matefské Zkoly rozdifit. Prostfedi MSbymélo byt pro dvouleté déti bezpeéné
a zaroven tvofit podminky, které tyto déti budou podporovat v jejich télesném rozvoiji.
Za vhodné hracky a pomucky lIze povazovat ty, které podnécuji a uspokojuji pohybovou
aktivitu, rozviji manipula¢ni schopnosti, apod. Ddle je také dulezité zvazit podnétnost
prostiedi MS pro dvouleté déti, protoze velké mnoistvi hradek mize plsobit spise rusiveé.
Lepsi jevolit mensSi mnoZstvi hracek, které budou poastech obménovany.
Zalezi i nafaktu, zda je dité umisténo ve tfidé vékové homogenni ¢i heterogenni.
V pripadé tridy heterogenni je vhodné nastavit pravidla uzivani hracek a pomUcek a nalézt
kompromis sohledem nabezpeénost a zdravi vSech déti, tzn. eliminovat

nebo odstupriovat jejich pfistupnost.

Stavajici pravni predpisy upravujici hygienické pozadavky (vyhlaska ¢. 410/2015 Sb.)

zohlednuji zafazovani déti ve vékové kategorii od dvou do tfi let. Vzhledem ktomu,
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Ze mezi dvouletymi a tfiletymi détmi je znatelny rozdil, a to i v oblasti dodrzovani hygieny,
je tfeba Skolu fadné dovybavit. Tfidu je vhodné opatfit prebalovacim pultem, sprchovym
koutem a zajistit dostupnost toalet i nejmensim détem. V pripadé nakupu nocniki,
je tfeba zajistit adekvatni uskladnéni a dezinfekci. Pokud budou pouZivany i jednorazové
pleny musi byt zajistén kryty naslapny kos a s pouzitymi plenami je povinné nakladat dle

zakona o odpadech (zakon ¢. 185/2001 Sb.).

4.2 PSYCHOSOCIALNI PODMINKY A ORGANIZACE VZDELAVAN{

Materskd Skola pro dité byva zpravidla prvni instituci, kde ptichazi do kolektivu vrstevnik
a kde se vzdélava. Kazdé dité by proto mélo mit moznost dostate¢ného casu k adaptaci,
béhem které jevelmi dulleZitd Uzka spoluprace a aktivni budovani vztahl srodinou.

Rodinné zazemi je pro dité ve véku od dvou do tfi let velmi podstatné.

Pro déti raného véku je velmi dllezitd stdlost prostiedi a osob, které o né pecuiji.
Takto malé déti jsou oproti tém starSim vice fixované na ucitelku a vytvareji si k ni silnéjsi
pouto. Dité batoleciho véku castéji place a neni v dobrém rozpolozeni, proto vyzaduje
vice emocni podpory, kterou byjim mély zajistit predevsim ucitelky pfipravené

a naladéné na tyto déti a jejich potreby (Splavcova a Kropackova, 2016).

Dvouleté dité potrebuje staly pravidelny denni reZzim, tzn. dostatecny cas pro realizaci
Cinnosti, prostor k odpocinku béhem dne, vétsi individudlni péci a neposledni fadé

predevsim srozumitelna pravidla a fad, urcujici hranice jednani.

Bylo by vhodné snizit pocty téchto déti ve tfidé, a to nejen z dlivodu zajisténi kvalitniho
predskolniho vzdélavani, ale také bezpecnosti déti. Idedlné rozlozit déti tak, aby 6 déti

této vékové skupiny spadalo na jednoho pedagoga (Splavcova a Kropackova, 2016).

S platnosti od 1. 9. 2020 vyhlaska €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni
pozdéjsich predpisli, predepisuje pocet déti ve tfidé dvou aztfiletych nanejméné
12 a maximalné 16 a uprednostnéni samostatné tfidy v pripadé, Ze materska Skola ma
3 avice tfid. Dale vyhlaska ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich
predpist, s ucinnosti od 1. 9. 2020 stanovi, Ze za kazdé zarazené dité mladsi tfi let se
do doby dovrseni jeho véku tii let nejvyssi pocet déti ve tfidé (coz je 24) sniZuje o 2 déti

v dané tridé, nejvySe vSak o 6. Zména poctu déti na tfidé se vsak tykaji pouze budoucich
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let. V soucasné dobé je situace takova, Ze dvouleté déti jsou zafazovany dle stavajicich

pravidel.

v

Soucasnd vyhlaska ¢. 14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani, predpisuje fediteli Skol
stanovit k zajisténi bezpecnosti déti mimo misto, kde se uskuteciuje vzdélavani, pocet
ucitelll materské Skoly tak, aby najednoho ucitele materské Skoly pfipadlo 20 déti
z béznych tfid, anebo 12 déti ve tfidé, kde jsou zarazeny déti s pfiznanymi podpUrnymi
opatfenimi druhého az patého stupné nebo déti mladsi tfi let. Ustanoveni vyhlasky
umoziuje ve vyjimecnych pfipadech zvysSeni poctu (z 20 na 28 a z12 na 23), ale pouze
za predpokladu, Ze rfeditel stanovi k zajisténi bezpecnosti déti dalsi dozor dle platnych
predpist. Dalsi zménou ve vyhlasce ¢. 14/2015 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni
pozdéjsich predpisu, s u€innosti od 1. 9. 2020 je, Ze ve tfidé, kde se vzdélavaji pouze déti
ve véku od 2 do 3 let nebo kde jsou Ctyfi a vice téchto déti, vykondva pracovni Cinnost
soubézné nepedagogicky pracovnik s odbornou zpusobilosti k vykonu povolani vieobecné
¢i détské sestry, zdravotnického asistenta, porodni asistentky, zdravotnického zachranare,
Ci ucitele materské skoly, vychovatele, nebo chivy pro déti do zahdjeni povinné skolni

dochazky.

4.3 BEZPECNOSTN{ PODMINKY

Stdvajici materské Skoly nemusi provadét zadné zasadni zmény tykajici se stavebnich
Uprav objektl Skol. Nové stavby musi byt projektovany predevsim z hlediska
bezbariérovosti. Skute€nost, Ze nadéti mladsi tfi let je pohlizeno jako na osoby
se snizenou schopnosti pohybu a orientace, se odrazi ve stavebnich podminkach pro
Skoly, v souvislosti s evakuaci osob ¢ivpodminkach poZzarni bezpelnosti. V pfipadé,
Ze jsou v materské Skole pritomny déti oddvou let, jednda sezhlediska pozarni
bezpeénosti o provoz se zvySenym pozdrnim nebezpecim, z ¢ehoZz plyne provozovateli

povinnost o pozarni ochrané, napfr. zpracovani pfislusné dokumentace, apod.
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Prakticka ¢ast bakaldrské prace vychazi predevsim zinformaci a skutecnosti ziskanych
pfi zpracovavani teoretické Casti, zejména pak poznatkd vyvojové psychologie
a pedagogiky. Je mozné ji charakterizovat jako akéni vyzkum, ktery by mohl byt pfinosem
béhem tvorby Uprav oblasti Dité a jeho télo a Dité a jeho psychika z RVP PV pro umoznéni

a zjednoduseni vzdélavani dvouletych déti v materskych skolach.

Pro praktickou ¢ast byl zvolen kvalitativni vyzkum formou dotazniku, ktery byl rozeslan
pedagoglim pracujicim s dvouletymi détmi. Dotaznik slouZi jakoZto zdstupnd forma
strukturovaného rozhovoru. Obsahuje Sest otevienych otdzek a byl rozeslan dvaceti
pedagogim z rGznych MS ve Stiedoceském a Plzefiském kraji, o kterych vim, Ze pracuji
s dvouletymi détmi a jejich zkuSenosti jsou prevainé pozitivni. Praxe téchto pedagogl
nejen s dvouletymi détmi jsou r0zné délky. Prvnim kritériem pro vybér vhodnych
respondent( z fad pedagogll bylo umisténi déti ve véku od dvou do tfi let v jejich tridé.
Druhym a zdroven poslednim kritériem byla Uspésna prace s prevahou pozitivnich

zkuSenosti se vzdélavanim téchto déti.

5.1 CiLE

Hlavnim cilem bakalafské prace je vytvoreni navrhu na Upravu oblasti Dité a jeho télo
a Dité a jeho psychika z RVP PV se zohlednénim vyvojovych zvlastnosti a specifik
dvouletych déti a s prihlédnutim k ziskanym informacim z dotaznikového Setfeni. Dil¢im
cilem této prace a mym osobnim cilem je ukazat tuto problematiku v pozitivnéjsim svétle,
nez se dosud setkdvdme. Cilem praktické casti je Uprava oblasti Dité a jeho télo
a Dité a jeho psychika z Ramcového vzdélavaciho programu predskolniho vzdélavani
vzhledem k potifebam dvouletych déti v pripadé akceptovani jejich pfijimani do systému
predikolniho vzdélavani, dale umoznit jejich snazi zadlefiovani a pobyt v kolektivu MS.
Upozornit tak navyvojové zvlastnosti dvouletych déti oproti starSim détem,

nikoliv propagovat jejich pfijimani a institucionalni vychovu.

K dosaZeni stanovenych cilG byly pouzity dva duilezZité dokumenty zabyvajici se ranou péci
v CR, jejich? sjednocenim by mohl vzniknout pozadovany navrh na Upravu oblasti

Dité a jeho télo a Dité a jeho psychika. Jednd se o RVP PV (2006), ktery je urCen pro déti
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od tfi do Sesti let a Program vychovné prace pro jesle a materské Skoly (1984), ve kterém

je obsazena metodika i pro praci s détmi od dvou let v dfivéjSich jeslich.

Program vychovné prace pro jesle a materské Skoly (1984) je posledni zpracovanou
metodikou pro praci s détmi mlad$imi t¥i let v CR. , Cilem pfedskolni vychovy je zabezpecit
vSestranny harmonicky rozvoj déti od raného véku do sesti let v souladu s jejich vékovymi
moZnostmi a zvldstnostmi tak, aby v sestém roce svého Zivota byly schopné uspésné
se zaclenit do soustavného vzdéldvaciho procesu v zdkladni Skole.” (Program vychovné
prace pro jesle a materské Skoly 1984, s. 7). Harmonicky rozvoj zahrnuje oblast télesnou,
rozumovou, citovou a mravni, pracovni i estetickou, které se navzajem propojuji.
KaZd4 oblast je obohacena o kratky Gvod. Ukoly jsou déleny podle véku déti a jsou fazeny
od nejjednodussich po obtiznéjsi. Podle Programu vychovné préce pro jesle a matefské

Skoly z roku 1984 ma matefska skola za ukol plnit dvé zakladni poslani:

1. Vychovné poslani, kde kromé osvojovani kulturné hygienickych ndavyku, zéklad(
poznatkl o nejblizsSim okoli, rozvijeni feci, mysleni, se uvadi i vytvareni navyk

spolecenského chovani a kdzné a kolektivniho souziti.

2. Socialni poslani spociva vtom, Ze umoznuje realizovat zasady socialistické Ustavy

v otdzce rovnopravnosti Zen a jejich vSestranného zapojeni do Zivota.

5.2 METODA PRUZKUMU

Metoda pozorovani

Pozorovani spociva ve sledovani smyslové vnimatelnych jev(, zejména pak chovani osob
nebo pribéhu déja. V pripadé tzv. introspekce muize byt predmétem pozorovani
pozorovatel sam. RozliSujeme tfi druhy pozorovani, a topodle miry zamérnosti

a formalizovanosti:
- standardizované;
- polostandardizované;
- nestandardizované (tzv. volné).

Dale je mozné jej tridit na terénni a laboratorni, primé a zprostfedkované, zucastnéné

a nezucastnéné, systematické a nesystematické (Pricha, Walterova a Mares, 1995).
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Gavora (1996, s. 16) uvadi, Ze se jedna o: ,sledovdni Cinnosti lidi, zdznam nebo popis této
¢innosti a jeji hodnoceni. Pfedmétem pozorovdni jsou osoby, ale i predméty, se kterymi

tyto osoby pracuji, a ddle i prostredi, ve kterém se ¢innost uskutecriuje.”

Pozorovani pro praktickou ¢ast bakalarské prace probihalo v ramci mé praxe a plsobeni
v homogenni tfidé pro dvouleté a7 tfileté déti v MS. Ve tiidé s napInénou kapacitou
dvaceti péti déti se o déti staraji dvé pedagogické pracovnice bez chlvy (i asistenta.
Déti byly pozorovany pfi dopolednich i odpolednich aktivitdach po cely Skolni rok.
S rostoucim vékem tak byly patrné veskeré zmény v chovani i pocdindni ditéte. Pozorovani
se vénovalo nejen prostiedi a atmosfére tfidy, ale i samotnému zazemi, které MS témto
détem poskytuje. Pozornost se upinala i na déti, jejich chovani, zvladani rGznych ukonu
a v neposledni radé také na pedagogicky pfistup k dvouletym détem. Takovou ¢innost Ize
oznacit jako zucastnéné pozorovdni, protoze probihd v pfirozeném prostredi,
kterého je pozorovatel soucasti a zucastfiuje se tak kazdodennich situaci bez naruseni

zkoumanych procesdl. (Manak a Svec, 2004)

Dotaznikova metoda

Dotaznik je soustava predem pripravenych a peclivé formulovanych otazek, které jsou
promyslené sefazeny do pisemné struktury. Dotazovany nané odpovida pisemné

(Chraska, 2007).

Pricha, Walterové a Mares (1995, s. 49) uvadi, Ze: ,dotaznik je vyzkumny a diagnosticky
prostfedek ke shromaZdovadni informaci prostfednictvim dotazovdni osob. Podstatou
je soubor otdzek (vyroki) zkonstruovany podle kritérii védecké metodologie, predkladany
v pisemné formé. Objektivnost predklddanych vysledki zdvisi vyznamné na formulaci

otdzek, vybéru respondentu a zplisobu zaddvdni dotazniku.

Polozky v dotazniku musi byt jasné a srozumitelné vSem dotazovanym. Formulace otazek
musi byt zcela jednoznacnd, neméla by pfipoustét chapani vice zplsoby a nesmi byt
sugestivni, tzn. napovidat, jakym zplsobem ma byt otdzka zodpovézena. Dotaznik
by nemél byt prilis obsahly, mél by se zamérovat jen na nezbytné Udaje. Vidy by mél také

obsahovat jasné pokyny k jeho vyplnéni.
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Dotaznik by mél splfiovat zakladni pozadavky. K vlastnostem kvalitniho dotazniku radime
validitu, coZz znamen3, Ze dotaznik by mél zjistovat pouze to, co je vyzkumnym zamérem.
Zaroven by mél zkoumané jevy zachycovat spolehlivé a pfesné, mél by byt dostatecné

reliabilni (Chraska, 2007).

Kvalitativni vyzkum je druh pedagogického vyzkumu. Prlcha, Walterovda a Mares
(1995, s. 107) ve své knize uvadi hlavni znaky: ,zdrojem dat jsou prirozend prostredi
(napr. skolni trida); duraz je kladen na vyklad zkoumanych jevii o¢cima samotnych aktéru;
produktem je detailni popis casto jednotlivych pripadi; metody jsou prejimdny

z etnografie, sociologie aj.”

Polozky dotazniku
e Zajakych podminek jsou dvouleté déti pfijimany do Vasi MS? Kdo kritéria
stanovil?

e Do jaké tfidy jsou dvouleté déti ve Vasi MS umistovany (homogenni/heterogenni)?

Jaké vyhody/nevyhody v tomto vnimate?

e Jakym zplUsobem probihd zaclefiovani dvouletych déti do kolektivu?

(uvedte prosim, zda se jedna o tfidu homogenni/heterogenni)

e Je potreba specidlni ¢iindividudlni péce? Pokud ne, odlvodnéte svou odpovéd.

Pokud ano, jaké a v jaké oblasti nejvice?

e Jsou dle Vaseho nazoru oblasti RVP PV vyhovujici sohledem na poZadavek
umistovani dvouletych déti do MS? Pokud ano, oddvodnéte svou odpovéd.

Pokud ne, které oblasti a jakym zplsobem by mély byt upraveny?

e Jaké upravy a zmény RVP PV by dle Vaseho ndzory mohly dopomoci k lepSimu

zacleriovani a adaptaci dvouletych déti do systému predskolniho vzdélavani?

5.3 ANALYZA DOTAZNIKOVEHO SETRENI
Z celkovych dvaceti rozeslanych dotaznikll Ize pro analyzu pouzit pouze Sestnact z nich

z dvodu nedostacujicich odpovédi na nékteré otazky. Jak jiz bylo uvedeno vyse, dotaznik
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slouzi jako nahrada strukturovaného rozhovoru, tudiz je mozné pro vyhodnocovani pouzit
pouze odpovédi s patficnym vysvétlenim a komentarem, nikoliv jednoslovné odpovédi

,ano“ nebo , ne”.

Otazka €. 1: Za jakych podminek jsou dvouleté déti prijimany do Vasi MS? Kdo kritéria

stanovil?

Prvni otdzka v dotazniku siklade zacil porovnat podminky pfijimani dvouletych déti
do rliznych MS. Druhd ¢&ast otazky sméfuje ke zjisténi, kdo podminky stanovuje a zda

ma na uréovani a vymysleni kritérii moznost podileni se i pedagogicky sbor.

U Sesti respondent(l bylo zaznamendno, Ze v jejich MS nejsou stanovena 7adnd specialni
kritéria pro ptijimani dvouletych déti. Déti jsou tak ptijimany predevsim na zakladé volné
kapacity (na doplnéni kapacity) MS v daném $kolnim roce nebo mista trvalého pobytu.
Respondent €. 4 uvadi, ze: ,pfijimdny jsou dvouleté déti ze spadovych i nespdadovych obci

(existencni hledisko).”

Nejcastéji se opakujici odpovédi smérovaly predevsim k zvladani zakladnich hygienickych
navyk(. Tato odpovéd se objevila u osmi respondentd, ktefi uvedli, Ze dité musi byt bez
plen. Respondent ¢. 11 vSak upozoriiuje: ,mély by byt bez plen, skutecnost je pak jind.”
Respondent ¢. 12 uvadi: ,unds jezatim hlavni kritérium, aby bylo dité bez plen.”

Jeden z respondent( také uvadi, Ze dité se nesmi pomocovat.

Tri respondenti dale zminuji, Ze by dité mélo vykazovat urlitou miru samostatnosti
v oblasti sebeobsluhy béhem jidla. Dité by se mélo zvladnout samo najist alespon |Zi¢ckou
a napit z hrnecku, nikoliv z lahvicky. Ve tfech odpovédich je také zminéno, Ze dité

by se mélo obejit bez dudliku.

Néktefi ve své odpovédi také uvadi, Ze dité byse mélo alespon snazit o urcitou
samostatnost, a to zejména béhem oblékani. V jedné odpovédi bylo zaznamenano,
je feditelka MS stanovila, aby dité zvladdalo i ch@zi do schodd. Ve dvou pfipadech se také
uvadi, Zedit¢ bypfed nastupem doMSmélo zvlddat odlou¢eni od matky,
avSak upozornuji na to, Ze skuteé¢nost byva vétsinou jina. Jedna z odpovédi obsahuje také

podminku, Ze by si dité mélo zvladnout Fict nebo alespon ukazat, co potrebuje.

Odpovédi na otdzku ohledné toho, kdo stanovuje kritéria pro pfijimani dvouletych déti

do MS, jsou ve vétsiné pripad(l stejné. Podminky stanovuje feditelka MS, p¥ipadné vedeni
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$koly spoleéné s vedouci ucitelkou pro MS bez moznosti podileni se na jejich vymysleni.
Pouze jeden respondent ve své odpovédi uvedl, Ze kritéria jsou tvofena spolecné s celym

pedagogickym sborem.

Otizka ¢ 2: Dojaké tfidy jsou dvouleté déti veVasi MS umistovany

(homogenni/heterogenni)? Jaké vyhody/nevyhody v tomto vnimate?

Tato otdzka byla poloZena predevsim kvlli zjisténi, zda jevumistovani déti
do homogennich ¢i heterogennich tfid néjaky rozdil. Zda je pro déti vhodnéjsi zarazovani
do kolektivu starSich déti, a to nejen vzhledem k snazsi a rychlejsi adaptaci, nebo jista

»separace” ve skupiné jedné vékové kategorie.

V péti pripadech respondenti uvadi, Ze déti jsou umistovany do homogennich tfid.
TFi z nich se shoduji, Ze nejvétsi vyhodou je sniZzeni poctu déti ve tfidé. Respondent ¢. 14
déle jako vyhodu vnima moznost pomalejsiho tempa: ,,Zddné dalsi dité tim neomezujeme

nebo nebrzdime.”

Do heterogennich tfid jsou déti zarazovany u deviti respondentu. V tomto pripadé se Ctyfi
shoduji, Ze déti se rychleji osamostatruji, ¢innosti okoukdvaji od starsich déti. Vétsi miru
samostatnosti pak také vykazuji i starsi déti, a to predevsim z toho ddvodu, Ze uditelky
musi svou pozornost vice vénovat tém mladsim. Jeden respondent uvadi, Ze i presto,
Ze jsou déti umistovany do heterogenni skupiny, dvouletych déti maji malo, a tak maji
moznost vétsi individuality. Respondent ¢. 4 ve své odpovédi uvadi, Ze v zatazovani déti
do heterogennich skupin vnima spolecné se svou kolegyni pouze nevyhody: ,témér Zadny
¢as na starsi déti.” Respondent €. 7 naopak zminuje, Ze vyhody nebo nevyhody
v umistovani dvouletych déti do heterogennich tfid nevnima. Svou odpovéd komentuje

slovy: ,je to stejné.”

Pouze vjednom pfipadé bylo zaznamenano, Ze déti jsou umistovany do homogenni
i heterogenni skupiny, zalezi na poctu celkové prijatych déti. Dale také byla uvedena

odpovéd, Ze déti jsou rozdéleny do tfid na mladsi a pfedskolni.

Otazka ¢. 3: Jakym zplsobem probiha zacleriovani dvouletych déti do kolektivu?

(uved'te prosim, zda se jedna o tfidu homogenni/heterogenni)

Treti otdzka se zabyva adaptaci dvouletych déti do kolektivu MS. Obdobi adaptace

je naro¢nym, avsak velmi dilezitym obdobim pro ziskavani novych vztahd, a to nejen mezi
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détmi, ale zejména pak k utvareni vazeb mezi détmi a pedagogy. Otazka si tak klade za cil
zjistit, zda je nutné upravovat i podminky zaclefiovdni vzhledem k dvouletym détem

a stanovit tak specidlni pravidla pro ucitele, ktefi maji tyto déti v péci.

Do homogennich tfid jsou déti zalenovany pozvolna, delSim a pomalejSim tempem,
predevsim za pomoci rodicli, ktefi maji moznost po urcitou dobu s ditétem travit cas
ve tfidé. Vtomto se shoduji vSichni respondenti, ktefi uvedli, Ze déti jsou v jejich
MS zafazovany do homogennich skupin. Respondent & 11 dodava, Ze: ,vzdfi jsou
sivsechny déti rovny.” Respondent ¢. 1 uvadi: ,zacleriovdni do kolektivu je delsi a

vevs

nebo se setkdvalo s détmi.”

V pripadé tfidy heterogenni dochazi k zaclefiovani dvouletych déti prfedevsim za pomoci
starSich déti, které ucitelkdm casto s jejich péci rady pomahaji. VétsSina respondentt
uvadi, Ze adaptace mensich déti do kolektivu heterogenni tfidy probiha naprosto stejné
jako u déti starSich zejména formou her a ¢innosti s ostatnimi détmi a spole¢nych aktivit
a rozhovorl vrannim kruhu. Veskeré aktivity nejsou détem nuceny, nybri nabizeny
pozvolnéjsSim tempem. Jeden respondent dokonce uvadi, Ze dvouleté déti mnohdy

zpocatku ani nejevi zajem o spolecnou interakci s ostatnimi détmi, hraji si sami.

Otazka ¢. 4: Je potieba specialni ¢iindividualni péce? Pokud ne, odlUvodnéte svou

odpovéd. Pokud ano, jaké a v jaké oblasti nejvice?

Ctvrtd otazka v dotazniku si klade za cil zjistit, zda je tfeba dvouletym d&tem v&novat miru
specialni ¢ individualni péée v rdmci vzdélavani v MS, piipadné v jaké oblasti &i oblastech
je tfeba tuto péci détem vénovat.

Z dotaznikového Setteni jasné vyplyvd, Ze ano. Tuto odpovéd uvadi Sestnact respondenta.
Z uvedenych odpovédi je také zfejmé, Ze je tfeba se détem vénovat nejvice v oblasti
sebeobsluhy, zejména pak béhem hygieny a jidla. Respondent ¢. 1 navic uvadi, Ze:
,2Zdkladem je déti naucit zdkladnim ndvykim, které casto z domova nemaji naucené.”
Ve spojeni s touto souvislosti uvadi také respondent €. 11, Ze mnohdy az v pribéhu
dochdazeni do MS se zjisti, najaké sebeobsluzné urovni dité vlastné ve skutecnosti je.

V takovém pfripadé bohuzel jiz pedagog nema mnoho kompetenci, jakym zplsobem
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situaci fesit, a pokud neni pfitomna chlva ¢i asistent je duleZité, aby i pro takové ptipady

byla navic stanovena jasnd pravidla a podminky dochazeni dvouletych déti do MS.

Ve dvou pfipadech respondenti zminuji potfebu vyssi a citlivéjsi pécée béhem prvotni
adaptace na prostfedi MSa nasledného zapojovani se do kolektivu ostatnich déti.

Respondent ¢. 13 upozoriuje: ,,zatim maji svou hru, nedokdZou si hrdt spolecné.”

V nékolika odpovédich se objevuje také zminka o individudlni potfebé odpocinku.
Dvouleté déti se mnohdy rychleji unavi, potrebuji dfive odpocivat, tedy i ¢asnéji obédvat,
coz vramci heterogennich tfid neni vidy zcela mozné. V souvislosti se zminovanou
potifebou odpocinku respondent ¢. 10 také doddva, Ze: ,usinaji u jidla, nevydrZi chodit

na vychdzky.”

Jeden z respondent(l ve své odpovédi naopak uvadi, Ze: ,zdleZi na ditéti. Nékteré dvouleté
miZe byt daleko Sikovnéjsi a samostatnéjsi neZ tri Cictyrleté.” Stejny respondent
také dodavd, Ze potteba individualniho ptistupu je u kazdého ditéte, zejména pak u téch

déti, které do MS prichazi nové.

U dvou respondentl je uvedena také zvySena potfeba specialni ¢iindividualni pomoci
v oblasti komunikace a dorozumivani se, jeden z nich navic zmifuje, Ze dvouleté déti
nemaji pud sebezachovy, proto je tfeba dbat i na individualni péci a zvySenou pozornost

v oblasti bezpecnosti.

Otazka €. 5: Jsou dle Vaseho nazoru oblasti RVP PV vyhovujici s ohledem na pozadavek
umistovani dvouletych déti do MS$? Pokud ano, odGvodnéte svou odpovéd.

Pokud ne, které oblasti a jakym zpusobem by mély byt upraveny?

Vzhledem k cilim a zamérim celé prace je na misté i otdzka zamérujici se pravé na oblast
RVP PV. Cilem této otazky je zjistit, jak ucitelé pohlizeji na soucasné znéni RVP
PV vzhledem k poZadavku na umistovani dvouletych déti do MS. Druhd &ast otazky se pak
vénuje konkrétnim oblastem RVP PV, které by dle minéni pedagogl bylo dobré upravit,

aby odpovidaly vyvojovym specifikim a potfebam dvouletych déti.

Sest dotazovanych zastdva nazor, Ze soucasné RVP PV je uspofddano v souladu s pédi
a vzdélavanim dvouletych déti v MS. Odpovédi naobhajobu svého ndazoru se rdzni.
Respondent €. 8 uvadi, Ze: ,je to tak obecné napsané, Ze se da aplikovat i na takto malé

deti.” Respondent ¢. 16 odpovida slovy, Ze: ,RVP PV je transformovatelné do riznych
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vékovych skupin.” Podle respondenta ¢. 12 se dd z RVP PV dobfe vychazet, uditelka s nim
vSak musi umét pracovat a cinnosti upravovat a prizplsobovat potfebam déti.
Respondent €. 15 tvrdi, Ze z RVP PV vychazi vidy, ¢innosti a aktivity si pak ndsledné

v MS upravuji tak, aby vyhovovaly détem rlznych vékovych kategorii. A podle

vvvvvvv

Deset zbyvajicich respondentli ve své odpovédi nesouhlasi se znénim soucasného
RVP PV vzhledem k poZadavku na vzdélavani dvouletych déti v MS. Néktefi respondenti
uvadi, Ze RVP PV neni k dvouletym détem usporadano v zZadné z oblasti a ty by se tak mély
vSechny upravit. Jeden z nich navic zminiuje, Ze dvouleté dité potfebuje vice péce oproti
ostatnim détem, nikoliv se vzdélavat dle RVP PV. Jeden z dotazovanych odpovida:

,prijde mi, Ze to psal ¢lovék, ktery ani dvouleté dité nevidél, natoZ aby s nim pracoval.”

Podle respondenta €. 13 by byla vhodna Uprava v rdmci celkového vyvoje dvouletych déti,
zejména pak sohledem nazvySenou potiebu odpocinku, samostatnost a spolupraci
v kolektivu. Respondent ¢. 2 si mysli, Ze by méla byt rozSifena nabidka cilCi, vzdélavaci
nabidka i kategorie ocekavanych vystup(. Svlj nazor vsak dopliuje: ,je to dokument,
ktery upravuje to, co mad dité umét na konci predskolniho vzdéldvani. Jak k tomu ucitelé

déti dovedou za celou jejich dochdzku, si uz upravi se svych SVP a TVP.“

V dalSich odpovédich pak prevlada nazor, Ze je nutné upravit spiSe celkovou organizace
Skolek a trid. Snizit pocet déti ve tfidé a navysit persondl. Do kazdé tfidy umistit povinné
alespon jednu chlvu ¢iasistenta. Zohlednit potifeby déti a upravit tak denni rezim
(kratSi cinnosti, delSi odpocdinek). Respondent €. 5 svou odpovéd uzavird slovy:
»pokud chtéji rodice umistit dité do skolky, mélo by byt podminkou zaméstndni obou
rodica.”

Otazka ¢. 6: Jaké upravy a zmény RVP PV by dle Vaseho nazoru mohly dopomoci

k lepSimu zaclenovani a adaptaci dvouletych déti do systému predskolniho vzdélavani?

Posledni otazka z dotaznikového Setfeni méla za ukol prinést konkrétni ndpady a navrhy
na zmény soucasného RVP PV s ohledem na pfimé zkusenosti pedagogu. Odpovéd na tuto
otazku vsak v zavéru lze vycist jiz z predchozich odpovédi na otazku €. 5. Z tohoto dlivodu
zfejmé vétsina tdzanych svou odpovéd rozvedla i dojinych oblasti a zaméfila se tak

i na navrhy k Upravam jinych sfér.
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Vsichni dotazovani se ve svych odpovédich shoduji. Dle jejich ndzoru nejvétsi problém
nespociva v uporddani RVP PV, nybrZ o Upravu a zménu v celé oblasti personalistiky
a financovani. Podle vétsiny respondentl se Skolky v soucasné dobé potykaji se Spatnymi
finanénimi podminkami od statu, coz zapficinuje nevyhovujici a slabé personalni zajisténi.
Takto malé déti by mély byt pfijimany vyhradné dohomogennich tfid s chlvou
Ci asistentem a patficnym zafizenim a vybavenim. Vhodna by byla i Uprava dochazky
dvouletych déti do MS a celkova organizace rezimu dne. Respondent &. 3 zarover doddava,

Ze: ,adaptace a socializace déti zdleZi na pfistupu Skolky a ucitelek.”
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6 NAVRH NA UPRAVU RVP PV

V dnesnich dnech spousta pedagogl zaujima na problematiku zatazovani dvouletych déti
do materskych skol negativni postoj. Ten odlvodnuji zejména nedostacujicim
persondlnim zajisténim tfid a financovanim vzdélavani od statu. Jednim z dlvodu je
i nevyhovujici uzpusobeni oblasti RVP PV, zejména pak vzdélavaci nabidka vzhledem

ke vzdélavani dvouletych déti.

Navrh na Upravu RVP PV tak, aby jej bylo moZzné vyuZivat i pro planovani ¢innosti a aktivit
pro dvouleté déti je prlnikem dvou stéZejnich dokumentl zabyvajicich se ¢innostmi
a vzdélavanim déti raného véku. Prvnim dokumentem je RVP PV (2006) ve stavajicim
znéni, jehoz dil¢i vzdélavaci cile a vzdélavaci nabidka jsou spiSe obecného charakteru.
Druhym uzZitym dokumentem je Program vychovné prace pro jesle a materské Skoly
(1984), ktery je dalsi verzi dokumentu vydaného jiz vroce 1978. Dil¢i ukoly vtomto

dokumentu jsou oproti znéni RVP PV vice konkrétni.

Vzhledem k zaméreni byly do prace vybrany a pouzity dil¢i dkoly z Programu vychovné
prace pro jesle a materské Skoly navrzené pro déti od dvou do tfi let. Tyto dil¢i ukoly jsou
dale rozdéleny na ukoly pro uditelku, tzv. dlouhodobé pozadavky a ukoly pro déti,
tzv. cilové poZzadavky (uroven, které bydité mélo vuréitém véku dosahnout),

coz odpovida kategoriim s nazvy dil¢i vzdélavaci cile a vzdélavaci nabidka z RVP PV.

Dil¢i vzdélavaci cile a vzdélavaci nabidka byly prevzaty z plvodniho znéni RVP PV.
Konkrétni vzdélavaci cile a vzdélavaci nabidku doplfuji dil¢i ukoly z Programu vychovné
prace pro jesle a materské Skoly, které knim byly pfifazeny vupravené formé.
Nékteré zdil¢ich cili by bylo moZné pouzit uvice popsanych kategorii najednou,
avsak kvali prehlednosti celého dokumentu jsou v navrhu uvedeny pouze jednou.
Ocekavané vystupy a jejich zaméreni na dovednosti predskolniho ditéte byly kompletné
upraveny vzhledem k vékové kategorii déti do tfi let véku. Do ocekavanych vystupl jsou
pripojeny nékteré poznatky z oblasti vyvojové psychologie, které zpracovava teoreticka

Cast bakalarské prace.

U kazdé vzdélavaci oblasti RVP PV jsou uvedeny dil¢i vzdélavaci cile, vzdélavaci nabidka
a oéekdvané vystupy (co dité vetfech letech zpravidla dokaze). Uryvky pozménéné

nebo prevzaté zjinych zdroji neZ je RVP PV jsou graficky odliSeny od zbylého textu
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kurzivou. Neni mozné rozvijet u dvouletych déti vSechny kompetence stejné jako u déti

predskolnich, z tohoto dlivodu nejsou dodatky u poloZek doplnény rovnomérné.

RVP PV se snazi pfizpUsobit vzdéldvacim trendlm, véemz plvodni Program vychovy
pro jesle a materské Skoly neni dostacujici. Je tak vhodné na néj navazat, ale s jinym,
vhodnéjsim obsahem. Pro prvotni navrh Upravy RVP PV viak muize byt vyuZit. V ndvrhu
Upravy RVP PV vzhledem k poZadavku na umistovani dvouletych déti byla zdmérné
vynechana uprava rizik (co ohroZuje Uspéch vzdélavacich zdmér ucitele). Tato oblast
by vyZzadovala dalsi rozsahlé zkoumani, které do bakalarské prace nebylo zafazeno,

tedy nebylo vhodné je v ndvrhu uvadét.

Kapitola se zaméfuje nacilové kategorie obou jmenovanych dokumentl, na jejichz

zakladé dochazi k ndvrhu Uprav dvou oblasti RVP PV.

Do celého znéni upraveného dokumentu je mozino nahlédnout v pfilohdch bakalarské

prace.

6.1 UPRAVA OBLASTI DITE A JEHO TELO

Kategorie ,Dil¢i vzdélavaci cile” byla obohacena o polozky zaméfujici se predevsim
narozvoj samostatnosti déti pfi manipulaci s predméty, zejména pak narozvoj
samostatnosti u sebeobsluznych cinnosti v oblasti jidla (jedeni lZickou, piti z hrnecku,
udrzovani Cistoty jidelniho mista, atd.), hygieny (dodrzovani zakladnich hygienickych
navykld) a oblékani (samostatné svlékani a oblékani jednoduchych casti odévu,
obuti a vyzuti, atd.). Zanalyzy dotaznikového Setfeni uvedeného vysSe jasné vyplyva,
Ze pravé v tomto ohledu maiji dvouleté déti nejvétsi mezery v porovndni se starSimi détmi.
Ucitelé jsou pak nuceni jim vénovat vice pozornosti a ¢asu, ktery by mohl byt vyuZzit jinym

zplUsobem a produktivnéji vzhledem ke vzdélavani.
Dilci vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje):
- podpora ptirozené snahy k pohybu
- rozvoj samostatnosti pfi manipulaci s hrackami a pfedméty

- rozvoj samostatnosti u sebeobsluznych Cinnosti (jidlo - uklizet po sobé, jist lzZici,

pit z hrnecku, neznedistovat svévolné stll, nesahat rukou do jidla; hygiena - umyt
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si a osusit ruce, samostatné sidojit nazachod, samostatné pouzZit kapesnik;
oblékani - samostatné sisvléknout a obléknout nékteré ¢asti odévu (kalhoty,

ponozky), samostatné se vyzout a obout, uklizet oble¢eni na vyhrazené misto)

Vzhledem ktomu, Ze dité ve dvou letech jesté neni tak obratné v oblasti pohybu
a jeho koordinace, byly nékteré stavajici polozky z kategorie ,Vzdélavaci nabidka“
pfizpUsobeny schopnostem a dovednostem, které jsou zmifovany v teoretické Ccasti
prace. Dvouleté dité potrebuje nékteré Cinnosti zjednodusit. Nabidka je dale rozsifena
o cinnosti, které je dvouleté dité schopno zvladnout a nejsou pro néj zavadné
i ze zdravotniho hlediska. Dité samo o sobé totiz jesSté nemad vytvoreny pud sebezachovy,
je tedy dobré jej v aktivitdch podporovat a rozvijet.

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

- lokomocni pohybové cinnosti vedouci ke zdokonalovani chlze (chize vtempu;
slalom, prekracovani nizkych prekdzek); chlize po schodech; béhu (béh
na smluveny signdl); skokl a poskokl (preskakovani, skakdni snoZzmo, skoky

ve drepu, skoky z nohy na nohu, skakani na mékkou podlozku)

- manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomulckami, nastroji,
nacinim (natahovani se pro razné predméty; prelézadni, podlézani a lezeni
na zebrik/zZebfiny s oporou), materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které
je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim)

- jednoduché micové hry (podavani a hazeni lehkych predmétd; predavani mickud
z ruky do ruky, hody mi¢em o zed/zem, hazeni krouzk( a mi¢kd do kose); posilani

predmétl

- jednoducha gymnastika (vdleni sudl; kolébka; chlize po kladiné; vystup

na prekazku a sestup z prekazky; houpani na lané)

- stavéni sloZitéjSich a clenitéjsich staveb zrdzného materidlu podle predlohy
i podle vlastni fantazie; hra a seznamovani se s riznym materialem (pisek, voda,

trava, listi, dfivka, kameny, plastelina, papir, skladani, nalepovani, koralky)
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- zdravotné zamérené cinnosti a cvi¢eni (predklon a zdklon hlavy, otaéeni hlavy
za hrackou, jizda na kole v lehu na zadech, prohybdani patefe ve vzporu kle¢mo,

protahovani paZi, kréeni, protfepavani, pérovani v kolenou)

- hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti (jednoduché rytmické pohyby paZi,
nohou, tleskani, podupy, kroky a poskoky na misté i z mista; tanecni improvizace;
jednoduché tanecky; cval vpred; hra na détské (popf. Orffovy) hudebni nastroje;
rozvijeni sluchové citlivosti na zvucich hudebni i nehudebni povahy; poznavani
nékterych hudebnich nastrojua (i podle zvuku); poznavani rozdila ve vysce a sile
ténU; poznavani pisni podle melodie; zpév pisni malého rozsahu; spojovani zpévu

s rytmickym doprovodem; jednoduché pohybové hry)

- prileZitosti a ¢innosti vedouci k uvédoméni si potfeby ochrany zdravi, osobniho

bezpedi a vytvareni zdravych Zivotnich ndvyku

Polozky v kategorii ,OcCekdvané vystupy” sezaméruji zejména na sebeobsluiné
dovednosti, ve kterych maji déti ve véku dvou let nejvétsi nedostatky, a kterych
by dvouleté dité mélo na konci prvniho roku pfedskolni dochazky dosahnout. Kategorie
je proto upravena vzhledem kinformacim zteoretické ¢asti, kterda seznamuje

s vyvojovymi specifiky dvouletého ditéte.
Ocekavané vystupy (co dité ve tfech letech zpravidla dokaze):
- chodit po schodech nahoru i doll bez pomoci (stfidani nohou)
- prekonavani vzdalenosti skokem, skakani na misté, skakani snozmo z malé vysky
- jezdit na tfikolce
- udrZet rovnovahu na jedné noze
- hazet mic vrchem, chytit mi¢ do nastavenych rukou, kopat do mice
- navlékat koralky
- uchopit tuzku mezi ukazovak, prostfednik a palec (tzv. uchop Spetkou)
- kreslit vodorovné, svislé i kruhové &ary

- jist Izici, pit z hrnku
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- prevléknout se (rozepinat a zapinat velké knofliky a zipy)

- zvladat télesnou Cistotu a projevit samostatnost (pouZit toaletu, umyt sia osusit

ruce)

- pojmenovat viditelné ¢asti téla

6.2 UPRAVA OBLASTI DITE A JEHO PSYCHIKA

Jazyk a fec

Vzhledem ktomu, Ze komunikaéni schopnosti ditéte jsou ve dvou letech teprve
na pocatku svého rozvoje a fe¢ byva Casto jesté tézko srozumitelna, nelze u dvouletého
ditéte rozvijet samostatny fecovy projev. Jak jiz bylo v teoretické ¢asti zminéno, dité slova
krati a komoli, stejné tak jako ujednoduchych vét, ukterych neresi slovosled.

Proto je dulezZité volit ¢innosti rozsitujici slovni zasobu.
Dil¢i vzdélavaci cile (co uditel u ditéte podporuje):

- rozvoj srozumitelného fecového projevu i ve viceslovnych vétach (rozsSifovani

slovni zasoby)

Polozky z kategorie ,Vzdélavaci nabidka” byly obohaceny zejména o ¢innosti rozvijejici
komunikacni a feCové dovednosti, které (stejné jako dovednosti sebeobsluzné) jsou
dilezité pro pobyt v MS (dorozumivani s pedagogy, ostatnimi pracovniky MSa détmi)
avzdélavani. Dulezité je, aby dité rozumélo pozadavkim, a tonejen ucitele,
ktery tak muze dité dale rozvijet. Ddle se naucilo uZivat verbdlni komunikaci misto gest.
Nelze po ditéti pozadovat prednes Cirecitaci. Na misté je volit spiSe kratkd frikadla,
které bude schopno sizapamatovat (nejlépe za pomoci rytmizace a jednoduchého

pohybu.)
Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

- podpora porozuméni hovorové feci, ¢innosti vedouci ke gramatické spravnosti,
zfetelnosti, pfimérenosti obsahu, tonu a tempu reci (sdélovani svych pfani, recovy

projev v rozmanitych situacich, individualni konverzace)
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- Cinnosti vedouci k uzivani slovni komunikace (pouZiti jednoduchych vét)

- poslech pfimérené jednoduchych ctenych ¢&ivypravénych pohadek a pribéhd,
sledovani filmovych a divadelnich pohadek a pfibéh(l, porozuméni jednoduchému

vypraveéni ilustrovanému obrazky

- vypravéni otom, codité vidi kolem sebe, osvych zazitcich (co dité slyselo

nebo co zhlédlo); reprodukce kratké pohadky
- reprodukce kratkych fikanek

Ocekdvané vystupy opét vychazi z poznatk(l teoretické ¢asti. Zaméruji se na to, co by dité
mélo ve tfech letech zvladnout vzhledem k tomu, jaké cinnosti byly ditéti nabidnuty.
Pro praci pedagoga je dulezité, aby dité bylo schopno se s nim dorozumét (pr. ke zjisténi,

co dité trdpi; pro rozvijeni paméti, predstavivosti a fantazie, atd.)

Ocekavané vystupy (co dité ve tfech letech zpravidla dokaze):

rozliSit slova, ktera znéji podobné

- rozlisit jednotné a mnozné Cislo

- ukazat na zndmé predméty a pojmenovat je

- mluvit o nepfitomnych lidech ¢i predmétech a o tom, co délaji druzi
- recitovat kratké fikanky a basnicky, zpivat jednoduché pisnicky

- tvofit véty minimalné o tfech slovech

- vyjadrovat sva prani

- spravné odpovidat na jednoduché otazky

- komentovat vypravéné pribéhy

- vypravét jednoduchy pfibéh

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

V kategorii ,Diléi vzdélavaci cile” doSlo u podoblasti ,,Pozndvaci schopnosti a funkce,

predstavivost a fantazie, myslenkové operace” celkové knejmensim Upravam.
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Jde pouze odoplnéni stavajictho znéni o ¢innosti, které ddle podporuji rozvoj
myslenkovych operaci, a dité je zvladne jiz ve dvou letech.

z

Dilci vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje):
- slovni oznacovani toho, co dité vidi na obrazku

- rozvoj paméti, predstavivosti, mysleni - tfidéni, srovnavani, stavéni; udrzovani

potfebného sledu ¢innosti a chapani jejich souvislosti v napodobivé hie

Vzdélavaci nabidka neni obohacena oZzadnou novou polozku. Stavajici polozky byly
v nékterych pripadech pouze upraveny a doplnény olepsi formulaci vzhledem
k dvouletym détem. Pokud dité jesté nezvladd smysluplné komunikovat, nelze s nim vést
rozhovor. Dité ve véku dvou let také nerozeznava tvary a materialy a urci pfipadné pouze
zakladni barvy, stejné tak jako pismena nebo Cislice. V prostoru a roviné se neorientuje,

proto je nutno s timto teprve seznamit.

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

’

- pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevd v okoli ditéte

- zamérné pozorovani béinych objektd a predmétl, uréovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych znak

a funkci

- hry a ¢innosti zamérené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmové) i pfi béznych ¢innostech a béhem hry

- Cinnosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systém{
(znacky, symboly, obrazce)

- hry a praktické ukony seznamuijici s orientaci v prostoru i v roviné

- Cinnosti zamérené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi

pojmy (zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.)

Ocekdvané vystupy opét vychazi z poznatki uvedenych v teoretické Casti. Dité by mélo

zvladnout pouZivat svou predstavivost a fantazii a promitnout jii do hry, dale zarazovat

40



6 NAVRH NA UPRAVU RVP PV

hru realistickou. Neni dllezité, zda dité zvladne jiz urcit predméty a zakladni geometrické

tvary, ale jestli dokdZze vnimat a pozna alespon rozdily mezi nimi (tvar, barva, velikost).
Ocekavané vystupy (co dité ve tfech letech zpravidla dokaze):

- porovnavat tvar a velikost predmétu

- chapat rozdily mezi jednotlivymi geometrickymi tvary

- tridit predméty podle jednoho logického kritéria

- rozliSovat v mnoZiné maximalné 4 prvku

- pojmenovat a rozlisit zakladni barvy

- porozumét pojmu ¢asu a trvani (uzivani pfislovecnych urceni casu)

- promitat predstavivost a fantazii do hry

- poutzivat pfedméty symbolicky

- formulovat svou predstavu hry, hrat si realisticky (pf. krmeni panenky, nakladani

auta, atd.)

Sebepojeti, city a vile

Dité v batolecim véku stale silné tihne k matce. Pfi odlouceni propuka v plac (separacni
reakce). Dité proto potfebuje pocit jistoty, aby bylo schopné pozvolna rozsifovat socialni
vztahy. Diléi vzdélavaci cile byly dale rozSifeny o polozky zamérujici se na rozvoj
sebeuvédomeéni, snahy soustredit se a dokoncit i ty ¢innosti, které ho pIné nezaujaly.

Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje):

- rozvoj pocitl jistoty, sebevédomi; vytvareni podminek pro rozvoj aktivity

a samostatného projevu
- rozvoj vlastnosti ditéte pfi béZznych ¢innostech i béhem hry

- rozvoj poznatkll a zkuSenosti (poskytovat napadné a citové pfitazlivé pouceni;

utvaret pocatky mravniho védomi)

- rozvoj pocitu samostatnosti a snahy dosahnout urcitého cile (dokonceni hry)
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- rozvoj vytrvalosti, snahy napodobit a dokoncit €innost

- rozvoj prvku cilevédomosti ve hie

- Cinnosti pfedchazejici pocitim strachu a vedouci k jejich pfekonani
- posilovani soustfedénosti na urcitou ¢innost

- rozvoj pocitu uspokojeni z dokonceni a vysledku vlastni ¢innosti

Vzdélavaci nabidka byla rozsifena pouze o dvé polozky, které se vsak jevi jako kritické
pro dalsi socidlni a emociondlni rozvoj. U batolete je dulezité rozvijet samostatnost,
a to ve viech oblastech, proto je vhodné u ditéte podpofit i samostatny vybér hry.
Ta je prozatim tapava, spise je formé objevovani vlastnosti predmétl a experimentovani
s nimi. Vzhledem ktomu, Ze dvouleté dité ¢asto jednd zkratovité, na misté je i rozvoj

sebeovladani a kontroly emoci, zejména téch negativnich.

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):
- Cinnosti vedouci k samostatnéjsi volbé namétu hry

- Cinnosti vedouci krozvoji projevovani citd (zvlasté kladnych), sebekontrole

a sebeovladani (zvlasté emoci zdpornych, napft. hnévu, zlosti, Uzkosti apod.)

Je dulezité dosahnout toho, aby dvouleté dité po prvnim roce predskolni dochazky bylo jiz
schopné odpoutat se od paralelni hry a vice se zapojovat do ¢innosti a her k ostatnim
détem a neublizovat jim. Ve dvou letech se u ditéte rozviji sebeuvédomovani, ve tfech

letech by dité jiz mélo byt schopno své vlastni identifikace.
Ocekavané vystupy (co dité ve tfech letech zpravidla dokaze):

naslouchat ostatnim

- zapojovat se do hry s ostatnimi détmi a skupinovych &innosti
- projevit soucit a ndklonnost k ostatnim détem
- mluvit o sobé v prvni osobé

- identifikovat samo sebe (jméno, pohlavi, znacka)
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ZAVER

ZAVER

Bakalafska prace byla zaméfena navypracovani navrhu Uprav RVP PV vzhledem
k soucasné problematice zafazovani dvouletych déti do materskych skol. Cilem teoretické
Casti byla specifikace vyvojovych potfeb a zvlastnosti dvouletého ditéte z pohledu

vyvojové psychologie. Dale pak rozbor RVP PV, jeho pozadavkll a podminek pro

predskolni vzdélavani déti od dvou let.

Prakticka ¢ast prace zvolna navazuje na poznatky ziskané v teoretické c¢asti. Opird se
o0 zjisténa vyvojova specifika dvouletého ditéte a vyplnéné dotazniky rozeslané dvaceti
vybranym pedagoglim, z nichZ bylo pro vhodnost mozné pouZit pouze Sestnact. Cilem
této casti bylo navrieni Upravy oblasti Dité a jeho télo a Dité a jeho psychika z RVP
PV vzhledem k poZadavku na umistovani dvouletych déti do MS. Do navrhu Upravy oblasti
byly promitnuty nejen informace ziskané rozborem odborné literatury v teoretické casti,
ale i poznatky zvyhodnocenych dotaznikl v casti praktické. Tento navrh neni
mozné poutzit jako idealni dokument pro praci s dvouletymi détmi. Bylo by vhodné jej ddle
rozsifit o vycet rizik, na kterd je tfeba brat ohledy pfi praci s détmi ve dvou letech véku.
Pfed konec¢nou Upravou RVP PV k dvouletym détem by zfejmé bylo také tifeba provést
dalsi, rozsahlejsi vyzkum, jehoZ soucdsti by mohlo byt napf. testovani téchto rizik

a ¢innosti vhodnych pro dvouleté déti, o které by byl RVP PV ndasledné obohacen.

Déti mladsi tfi let v soucasné dobé jiz materské Skoly navstévuji, ¢eska spolecnost vsak
jesté neni tomuto trendu naklonéna a pristupuje k nému spiSe negativné. Aby bylo mozné
tyto déti vzdélavat, musi odpovidat i podminky pro vzdélavani, které zatim nebyly

podrobnéji specifikovany.

Stanovenych cili v prvni kapitole bakalarské prace bylo vjejim pribéhu dosazeno.
Nejobtiznéjsi casti bylo splnit pravé hlavni cil celé prace, a to navrZeni Upravy RVP PV.
Vysledky a informace ziskané z praktické ¢asti by mohly v budoucnu pfispét k vytvoreni
metodiky pro praci s dvouletymi détmi v materské Skole. Déti mladsi tfi let bude moziné
béZzné zarazovat, jsou vSak nutné legislativni Upravy a opatfeni, ktera zajisti zachovani

kvality predskolniho vzdélavani pro déti vSech vékovych kategorii. Nejde jen o budoucnost

nasich déti, ale i celé spolecnosti.
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RESUME

RESUME

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou zarazeni dvouletych déti do matefskych
Skol a jerozdélena do dvou ¢&asti. Teoreticka cast poukazuje na specifika dvouletého
ditéte z pohledu vyvojové psychologie. Dalsi kapitola se zaméfuje na rozbor RVP PV a jeho
pozadavkl pro predskolni vzdélavani. Zavér teoretické casti se vénuje rozboru podminek

predskolniho vzdélavani pro dvouleté déti.

Prakticka ¢ast se zabyva ndvrhem Upravy dvou oblasti RVP PV, ktery vznikl predevsim diky
poznatklm ziskanym v teoretické casti prace a propojenim dvou dokument(, z nichz lze
pfi Upravé vychazet. Pro doplnéni informaci byla pouZita metoda dotazniku, ktery byl

rozeslan dvaceti pedagogiim se zkusenostmi s dvouletymi détmi v materské skole.

KLiCOVA SLOovVA

dvouleté déti, materska skola, podminky vzdélavani, predskolni vzdélavani, RVP PV

SUMMARY

This bachelor’s thesis deals with the issue of incorporating two-year-old children
in preschools and it’s dividend into two parts. The theoretical part advent to specifics
of two-year old children from the perspective of developmental psychology. The next
charter directs atanalyse of the Framework Educational Programme for Pre-school
Education and its claims of pre-school education. The end of theoretical part is dedicate

to analyse conditions of pre-school education for two-year old children.

The practical part deals with the proposal of modifications for the Framework Educational
Programme for Pre-school Education which was founded on the information gained in the
theoretical part and interconnection of two documents on which the modifications can
be based. The method of questionnare was applied for supplementing information which
was sent totwenty teachers who have experiences with two-year-old children

in kindergarten.

KEYWORDS
two-year-old children, kindergarten, conditions of education, pre-school education,

Framework Educational Programme for Pre-school Education
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PRILOHY

PRILOHY

PRILOHA C. 1 — DOTAZNIK

Dobry den,

vénujte prosim nékolik minut svého ¢asu k vyplnéni ndsledujiciho dotazniku k mé
bakalarské praci zamérené na uUpravu RVP PV vzhledem k poZadavku na umistovani

dvouletych déti do systému predskolniho vzdélavani.

Jmenuji se Barbora Henzlova a jsem studentkou posledniho ro¢niku bakaldfského studia
na Pedagogické fakulté Zapadoceské univerzity v Plzni, oboru Ucitelstvi pro materské
Skoly. Timto bych chtéla pozaddat Vas, pani uditelky, které mate zkuSenosti s dvouletymi
détmi v materské Skole, o vyplnéni kratkého dotazniku, jehoZ prostfednictvim provadim
prazkum k praktické casti prace. Cilem préace je navrh na Upravu oblasti RVP PV. Data a
informace ziskané zVami vyplnéného dotazniku mi umoZni zhodnotit, ke kterym
oblastem RVP PV by bylo vhodné vypracovat navrh na upravu. Dotaznik ma Sest

otevienych otazek, je anonymni a bude pouzit pouze k tomuto vyzkumu.

Pfedem Vam velice dékuji za vénovany ¢as a vyplnéni.

1) Zajakych podminek jsou dvouleté déti ptijimany do Vadi MS? Kdo kritéria

stanovil?

2) Do jaké tfidy jsou dvouleté déti ve Vasi MS umistovany (homogenni/heterogenni)?

Jaké vyhody/nevyhody v tomto vnimate?

3) Jakym zplsobem probihd zacleriovani dvouletych déti do kolektivu?

(uvedte prosim, zda se jedna o tfidu homogenni/heterogenni)

4) Je potreba specidlni ¢iindividualni péce? Pokud ne, odivodnéte svou odpovéd.
Pokud ano, jaké a v jaké oblasti nejvice?

5) Jsou dle Vaseho ndzoru oblasti RVP PV vyhovujici s ohledem na pozadavek

umistovani dvouletych déti do MS? Pokud ano, oddvodnéte svou odpovéd.

Pokud ne, které oblasti a jakym zptisobem by mély byt upraveny?
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6) Jaké Upravy a zmény RVP PV by dle Vaseho nazory mohly dopomoci klepSimu

zaClenovani a adaptaci dvouletych déti do systému predskolniho vzdélavani?
Odpovédi
Respondent ¢. 1

1) Prijimany jsou déti podle trvalého bydlisté. Ty, které dovrsi 3 roky do ledna, nastupuiji

v zafi. Ty déti, které dovrsi 3 let do konce Skolniho roku, nastupuji béhem roku.

2) Homogenni tfida. Vyhody - méné déti. Nevyhody - sloZitéjsi prace s rodici, psychicky

vevs

vaevys

zda jiz navstévovalo néjaka zafizeni, détské skupiny nebo se setkdvalo s détmi.

4) Ano, v sebeobsluze, adaptaci na prostfedi a zmény, v hygiené a pfi jidle. Zakladem

je déti naudit zakladnim ndvykdm, které ¢asto z domova nemaji naucené.

5) Nejsou, RVP PV je pfipravovdan pro déti predskolniho véku, tedy od3 let.

VSechny oblasti by se mély prizpusobit.

6) Uprava podminek, personalniho zajisténi, vétsi povinnosti rodi¢d, uprava dochazky

dvouletych déti do MS, nabidka ¢innosti apod.

Respondent ¢. 2
1) Bez plen, trvalé bydli$té, volna kapacita MS. Reditelka.
2) Homogenni - 2,5- 3, béhem roku dovrseni 4. roku.

3) Homogenni - to je rizné dité od ditéte, kdyzZ je potfeba mohou s ditétem ve tridé pobyt
rodiCe, ale zatim jsme méli to stésti, Ze i kdyz déti nékdy pfisly se slzami, pani ucitelky

je rychlé utésily a nebyly Zadné vétsi problémy se zaclernovanim.
4) Vétsi individudIni pomoc pfi sebeobsluznych ¢innostech.

5) Méla by byt rozsitend nabidka cill, vzdélavaci nabidka a ocekavané vystupy.
Otazkou je, zda je nutné, aby tam byly napsané, jelikoz je to dokument, ktery upravuje to,
co ma dité umét na konci predskolniho vzdélavani, a jak ktomu pani ulitelky déti

dovedou za celou jejich dochazku, uZ si upravi ve svych SVP a TVP.

II
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6) Financovani - odtoho ose odviji vSechno. Nemame penize na pofadné vybaveni,

natoZ na pokryti ucitelek u téchto déti.

Respondent ¢. 3

1) Kritéria byla stanovena feditelkou $koly. Déti byly pFijaty z déivodu volné kapacity v MS.
2) Heterogenni. Vyhody- vétsi samostatnost starSich déti.

3) Heterogenni. Starsi déti, prevazné dévcata se o mensi staraji.

4) Ano. Dvouleté dité potiebuje 100% pozornosti. Nevim, kde vzit pozornost i pro ostatni
déti.

5) Ano. Oblasti jsou v pofadku. Objem realizace je tézsi.

6) V prvni radé by mély byt takto malé déti pfijimany s chlvou. Ucitelka ma vzdéldvat

a ne hlidat a prebalovat.

Respondent ¢. 4

1) Kritéria stanovila reditelka. Pfijimany jsou dvouleté déti ze spadovych i nespadovych

obci (existenc¢ni hledisko).

2) Heterogenni. Vidime pouze nevyhody - témér zZadny ¢as na starSi déti. Museli jsme

pfijmout Sest dvouletych, jsme bez chlivy, jedna ucitelka a feditelka.

3) Heterogenni tfida - zaclefiovani probihd pomoci starSich déti - pomadhaji nam

0 né pecovat.
4) Ano, zejména v oblasti sebeobsluhy - WC, myti, jidlo, pleny, plac.

5) Ne, pfijde mi, Zetopsal clovék, ktery ani dvouleté dité nevidél, natoz aby

s nim pracoval.

6) Homogenni tfida s malym poctem déti na jednu pecujici osobu - ne ucitelku.

[11
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Respondent ¢. 5

1) Kritéria jsou stejna jako pro trileté. Dité musi byt bez plen a dudliku. Kritéria vytvari

feditelka s vedouci ucitelkou.

2) Jsou zarazeny do heterogenni skupiny déti. Vyhoda - snaha vyrovnat se starSim détem.

Nevyhoda - malo ¢asu a prostoru pro individualni potfeby déti.
3) Moznost individualni adaptace. Heterogenni skupina.
4) Ano je. Socializace, sebeobsluha, zvladnuti odlouceni od rodica.

5) Nenejsou. Dvouleté dité nezvldda rezim MS. Pocet dé&ti bymél byt snizen,
ale bez snizovani uvazk( ucitelek, do kazdé tfidy povinné asistent ¢i chiva. Pokud chtéji

rodi¢e umistit dité do Skolky, mélo by byt podminkou zaméstnani obou rodicu.

6) Adaptace a socializace déti zaleZi na pristupu Skolky a ucitelek.

Respondent €. 6

1) 2Zvladaji zakladni sebeobsluhu (bez plen, dudlikli, lahvicek), zvladnou chizi

po schodech. Stanovila jsem ja jakoZto feditelka.

2) Do skupiny déti 2 - 5 let. Nevyhoda je ta, Ze se nelze na 100 % vénovat starSim détem

(minimalné pul roku), vyhoda - mladsi okoukdvaji a napodobuiji starsi.
3) Ttida 2 - 5 let, zaclefovani stejné jako u starsich.

4) Ano, zejména v oblasti sebeobsluhy.

5) Ne. RVP PV nevyhovuje pozadavkim a potfebam dvouletych déti.

6) Nejde o zmény RVP, ale o zménu celého systému v oblasti personalistiky a financovani.

Respondent ¢. 7
1) Za podminky dva roky a rodice jdou do prace. Zaméstnavatel.
2) Homogenni - je to stejné.

3) Homogenni. Mame jen 2 — 3 roky.
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4) Jeto hodné individudlni, mali¢ci potfebuji spoustu péce, citlivosti, vysvétlovani

a pomoci (nejvice u jidla).
5) Ano. Vse Ize pouzit u vSech vékovych kategorii, s fadnou Upravou.

6) Nemohu posoudit, mame kratce.

Respondent €. 8
1) Na zakladé kapacity, data podani pfihlasek. Reditelka.

2) Heterogenni. Vyhody: udi se od starSich, starSi rddi pomadhaji. Nevyhody: zpocatku
tézka prace, nez se dité zadaptuje, starsi déti Spatné mluvi- kdyZz malym staci Zvatlani,

proc¢ by se oni snazili.

3) Heterogenni - nijak neobvykle, jen trva delsi dobu.

4) Ano, hlavné v oblasti hygieny a sebeobsluhy.

5) Ano, je to tak obecné napsané, Ze se dd aplikovat i na takto malé déti.

6) Zadné, spis finan¢ni pomoc od statu, aby bylo vic u¢itelek na déti.

Respondent ¢. 9

1) Reditelka MS. Dité nesmi mit pleny, musi byt uréitym zpsobem "samostatné" a mélo

by zvladat odlouceni od matky.

2) Nékteré do homogenni, nékteré do heterogenni. Podle poctu pfrijatych déti.
Mame jednu tfidu pfimo pro 2leté déti, zbylé jsou rozdéleny do jinych tfid, kde maji
osobniho asistenta/chlvu.

3) Na déti nespéchame, jsme trpélivy. Urcité potiebuje se zafazenim do kolektivu pomoci.
Casto si hraji sami a ani o kolektiv je$té nemaji zajem.

4) Urcité - dité potfebuje se v§im pomoci. Hlre se zarazuji do kolektivu a ¢asto nezvladaji

vUbec samoobsluzné ¢innosti.

5) Ne. Rekla bych, Ze RVP vibec vZadné oblasti neni pfizplisoben dvouletym détem.

Tyto déti potrebuji péci vic nez ostatni déti, a ne se vzdélavat RVP.
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6) Zadné. Zfidila bych pro déti vice jesli, kde budou mit spravnou péci.

Respondent ¢. 10

1) Pouze na doplnéni poctu pfi zapisu. Kritéria: nastup ve 2,5 letech, bez plen, piti

z hrneeku, jedenti IZickou. Reditelka stanovila.
2) K mladsim détem.
3) Sehnali jsme chivu, povolujeme adaptacni zvykdni s rodici.

4) Je a po cely den - vice pohybu, pomalejsi tempo, nemaji pud sebezachovy - bezpecnost

a sebeobsluha. Brzy se unavi, usinaji u jidla, nevydrzi chodit na vychazky.

5) Neupravovat. Nelze dvouleté vzdélavat stejné jako tfileté. Jde o péci o batole!!

Ve vysokém poctu ve tiidé je to naro¢né uspokojit jejich potreby.

6) Zavést plosné détské skupiny a dvouleté prevést tam.

Respondent ¢. 11

1) Bez podminek. Mély by byt bez plen, skute¢nost je pak jina.

2) Homogenni do poctu 26 -27 déti.

3) V zafi jsou si vSechny déti rovny - vSechny nastupuji nové do homogenni tfidy.

4) Ano, velmi je potfeba. Predevsim sebeobsluzné cinnosti a dale ve vSech ostatnich

oblastech. Kazdé dité potrebuje péci.
5) Ne. PFili§ mnoho déti ve tfidé, bez asistence. Snizit pocet déti, pridat personal.

Dvé ucitelky + asistent dopoledne a to samé odpoledne. Jiny reZim, kratSi cinnosti,

delsi odpocinek.

6) Odpovéd u predchozi otdzky.
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Respondent ¢. 12

1) Kritéria se rQizni, stanovuje je vedouci pracovnik (feditelka). U nas je zatim hlavni
kritérium, aby bylo dité bez plen. Horsi uz byva odlouceni od rodicu.

2) Mame pro né svou vlastni tfidicku. Je zde kapacita 20 déti, déti ale pfichazi postupné
béhem celého roku, takze tfida neni hned plna.

3) U nés prlibézné, postupné prichazi s rodi¢i na pllhodinu, pak na dvé hodiny a postupné
se snazime, aby déti zkousely zlstat i samy.

4) Je velmi zapotrebi individualni pristup a velka péce. Nejvice v oblasti socialni.

5) Ano z RVP PV se da dobre vychazet, ale musi s nim ucitelka umét pracovat a Cinnosti
prizplsobovat. Myslim, Ze nejvic za potfebi je vice pedagogl na tfidu.

6) Jak uz jsem uvedla, vice pedagogu.

Respondent ¢. 13

1) Dokazou si fict nebo ukdzat, co potfebuji. Pfes den nemaji plenky, dokdzou se sami
najist IZici a napit z hrne¢ku. Maji sourozence ve Skolce, dokaZou se odpoutat od rodice.
(nejlepsi je pro né polodenni dochdzka). Kritéria tvorena spolecné s celym kolektivem

pedagogl.

2) Méame tfidy rozdéleny na predskoldky a na mladsi, u predskolakd by to délalo problém,
nebot dvouleti se nevydrZi soustfedit na danou ¢innost a narusuje to praci s predskolaky.
Ale zarovent mame spolecné aktivity, kdy jsou vSechny déti pospolu, ale na fizenou ¢innost

je rozdélujeme.

3) Zacleriovani probiha dobre, zpocdatku je i spolutcast rodi¢d. Dokud se dité neadaptuje,
je maminka nebo otec nablizku (i ve tfidé s ditétem).

4) Rozhodné je udvouletych potrfeba vice individualni péce, at uzvramci adaptace,
zapojovani se do kolektivu (zatim maji svou hru, nedokdzou si hrat spolecné). Je zde

rozdilnd potfeba unavy, nékteré potrebuji zpoéatku jit spat dfiv a tedy i dfiv mit obéd

5) Uprava v rdmci celkového vyvoje dvouletych déti, ohled na odpocinek, samostatnost

a spoluprace v kolektivu.
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6) Zajisténi chlv a asistentek pro potfeby malych déti.

Respondent ¢. 14
1) Bez dudlikd, plen. Vedouci ucitelka.

2) Déti jsou umistény do tfidy pro déti od 2 do 3 let. Je skvélé, Ze mlzeme mit pomalejsi

tempo a Zadné dalsi dité tim neomezujeme nebo nebrzdime.

3) Vétsinou se déti ze za¢atku hodné divaji a pozoruji, pozdéji se samy zapojuji do aktivit.

Homogenni tfida.

4) Ano, je potfeba individudlni prace. Hlavné v samoobsluze, oblékani, jidle, rozhovorech,

hygiené, stesku po rodicich.

5) Dvouleté déti by nemély byt v MS, protoie je to $kolské zafizeni. Skolské zafizeni

je zaloZeno na komunikaci. Dvouleté déti tohle nezvladaji.

6) Méné déti ve tfidé, vice ulitelek, uzplsobené prostory, tfida pouze dvouletych.

Respondent €. 15

1) Reditel MS, nesmi se pomocovat, musi se umét samo najist, napit, snazit se

pfi sebeobsluze a oblékani. Pfijimaji se pouze, kdyZ neni naplnénd kapacita MS.
2) Heterogenni. U¢i se od ostatnich, starsich spoluzakd, ktefi jim pomahaiji.

3) Heterogenni. Spontanni hry s ostatnimi détmi, didaktické hry, rozhovory a cinnosti

v rannim kruhu.

4) Zalezi na ditéti. Nékteré dvouleté muize byt daleko Sikovnéjsi a samostatnéjsi nez tfi
Ci Ctyrleté. Ke kazdému ditéti musi byt individualni pfistup a péce.

5) Vychazime vidy z RVP PV, nasledné sivse upravujeme tak, aby to vyhovovalo détem

vSech vékovych kategorii.

6) Momentalné nevim.

VIII



PRILOHY

Respondent ¢. 16

1) Pokud je volna kapacita. Kritéria stanovuje reditel skoly.

2) Heterogenni, spiSe vyhody. Mdme méné dvouletych, vice individuality.

3) Heterogenni, pozvolna adaptace. Nenuceni do aktivit. Nabidky ¢innosti v zajmu ditéte.
4) Ano, specidlni i individudlni pomoc zejména v oblasti hygieny a komunikace.

5) Ano, vSechny nabizené aktivity jsou transformovatelné do raznych vékovych skupin.

6) Nevim. Nemdam zatim tolik zkudenosti s dvouletymi détmi v MS.
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PRILOHA C. 2 — UPRAVENE KAPITOLY RVP PV

5.1 Dité a jeho télo

Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rist
a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych
i manipula¢nich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym

zivotnim navyklm a postojum

Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje):
- uvédomeni si vlastniho téla

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),

ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- podpora prirozené snahy k pohybu

- rozvoj a uzivani vsech smysl

- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

- osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti

- rozvoj samostatnosti pfi manipulaci s hrackami a predméty

- rozvoj samostatnosti u sebeobsluZnych Ccinnosti (jidlo - uklizet po sobé, jist IZici,
pit z hrnecku, neznecistovat svévolné stul, nesahat rukou do jidla;, hygiena - umyt si
aosusit ruce, samostatné sidojit nazdchod, samostatné pouZit kapesnik;
oblékdni - samostatné si sviéeknout a obléknout nékteré Cdsti odévu (kalhoty, ponoZky),

samostatné se vyzout a obout, uklizet oble¢eni na vyhrazené misto)
- osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

- osvojeni si poznatk( a dovednosti dileZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody

i pohody prostredi



PRILOHY

- vytvareni zdravych Zivotnich ndvyk( a postojl jako zdklad(l zdravého Zivotniho stylu

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

- lokomoc¢ni pohybové cCinnosti vedouci ke zdokonalovdni chiize (chize v tempu; slalom,
prfekracovdni nizkych prekdZek); chiize po schodech; béhu (béh na smluveny signdl); skoku
a poskoku (preskakovdni, skakdni snoZmo, skoky ve drepu, skoky z nohy na nohu, skakdni

na mékkou podloZku)

- manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomuckami, nastroji, nacinim
(natahovdni se pro ruzné predméty; prelézdni, podlézdni a lezeni na Zebrik/Zebriny
s oporou), materidlem; cinnosti seznamujici déti svécmi, které je obklopuji a jejich
praktickym pouzivanim)

- jednoduché micové hry (poddvdni a hdzeni lehkych predméti,; preddvdni micka z ruky
do ruky, hody micem o zed/zem, hdzeni krouzk( a micka do kose); posilani predméti

- jednoduchd gymnastika (vdleni sudu; kolébka; chize po kladiné; vystup na prekdzku a

sestup z pfekdazky; houpdni na lané)

vvvvvv

vlastni fantazie; hra a seznamovdni se s riznym materidlem (pisek, voda, trdva, listi,

drivka, kameny, plastelina, papir, skldddani, nalepovani, kordlky)

- zdravotné zamérené cinnosti a cviceni (predklon a zdklon hlavy, otdceni hlavy
za hrackou, jizda nakole vlehu nazddech, prohybdni pdtefe vevzporu klecmo,

protahovdni paZzi, kréeni, protfepdvadni, pérovdni v kolenou)
- smyslové a psychomotorické hry
- konstruktivni a grafické ¢innosti

- hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti (jednoduché rytmické pohyby pazi, nohou,
tleskani, podupy, kroky a poskoky na misté i z mista; tanecni improvizace; jednoduché
tanecky; cval vpred; hra na détské (popr. Orffovy) hudebni ndstroje; rozvijeni sluchové
citlivosti na zvucich hudebni i nehudebni povahy; pozndvdni nékterych hudebnich ndstroji

(i podle zvuku); pozndvdni rozdilt ve vysce a sile tond; pozndvani pisni podle melodie; zpév
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pisni malého rozsahu; spojovadni zpévu s rytmickym doprovodem; jednoduché pohybové

hry)

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,

oblékani, uklidu, upravy prostfedi apod.
- ¢innosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

- prilezitosti a Cinnosti vedouci k uvédoméni si potfeby ochrany zdravi, osobniho bezpeci

a vytvareni zdravych Zivotnich navyk(
- ¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi

- prilezitosti a Cinnosti sméfujici k prevenci urazQ (hrozicich pfi hrach, pohybovych
Cinnostech a dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,

nezdravych navyk( a zavislosti

Ocekavané vystupy (co dité ve trech letech zpravidla dokdZe):

- chodit po schodech nahoru i doli bez pomoci (striddni nohou)

- pfekondvadni vzddlenosti skokem, skakdni na misté, skakani snoZzmo z malé vysky
- jezdit na trikolce

- udrZet rovnovdhu na jedné noze

- hdzet mi¢ vrchem, chytit mi¢ do nastavenych rukou, kopat do mice

- navlékat kordlky

- uchopit tuzku mezi ukazovdk, prostrednik a palec (tzv. uchop spetkou)

- kreslit vodorovné, svislé i kruhové ¢ary

- jist IZici, pit z hrnku

- prevléknout se (rozepinat a zapinat velké knofliky a zipy)

- zvlddat télesnou Cistotu a projevit samostatnost (pouZit toaletu, umyt si a osusit ruce)

- pojmenovat viditelné ¢dsti téla
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5.2. Dité a jeho psychika

Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, poznavacich
procesli a funkci, jeho citd i vile, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni,
jeho kreativity a sebevyjadreni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich

dovednosti a povzbuzovat je v dalSim rozvoji, poznavani a uceni.

Tato oblast zahrnuje tfi ,podoblasti“: 5.2.1 Jazyk a fec¢; 5.2.2 Pozndvaci schopnosti

a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace; 5.2.3 Sebepojeti, city a viile.

5.2.1 Jazyk a fec
Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje):

- rozvoj feovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

- rozvoj srozumitelného fecového projevu i ve viceslovnych vétdch (rozsifovdni slovni

zdsoby)

- osvojeni sinékterych poznatki a dovednosti, které predchazeji cteni i psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni

(vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):
- artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

- podpora porozuméni hovorové reci, cinnosti vedouci ke gramatické sprdvnosti,
zretelnosti, pfimérenosti obsahu, tonu a tempu reci (sdélovdni svych prani, recovy projev
v rozmanitych situacich, individudlini konverzace)

- komentovani zazitkG a aktivit, vyfizovani jednoduchych vzkazli a zprav oznacovat

kazdodenni okolni skutecnosti, ¢innosti, vlastnosti a jednoduché vztahy
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- Cinnosti vedouci k uZivani slovni komunikace (pouZiti jednoduchych vét)

- poslech primérené jednoduchych ctenych Civypravénych pohadek a pribéh,
sledovani filmovych a divadelnich pohadek a pfibéhl, porozuméni jednoduchému

vypraveéni ilustrovanému obrdzky

- vyprdvéni otom, codité vidi kolem sebe, o svych zdZitcich (co dité slySelo nebo

co shlédlo); reprodukce krdtké pohddky

- reprodukce krdtkych rikanek

- grafické napodobovani symbolQ, tvard, Cisel, pismen

- prohlizeni a ,,¢teni” knizek

- hry a ¢innosti zamérené k poznavani a rozliSovani zvuk(, uzivani gest

- Cinnosti a prilezitosti seznamujici déti srdznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,

¢asopisy, knihy, audiovizualni technika)

Ocekavané vystupy (co dité ve tiech letech zpravidla dokdze):

- rozlisit slova, kterd znéji podobné

- rozlisit jednotné a mnozné Cislo

- ukdzat na znamé predméty a pojmenovat je

- mluvit o nepfitomnych lidech ¢i pfedmétech a o tom, co délaji druzi
- recitovat krdtké rikanky a bdsnicky, zpivat jednoduché pisnicky

- tvofit véty minimdlné o trech slovech

- vyjadrovat svd prani

- sprdvné odpovidat na jednoduché otdzky

- komentovat vypravéné pribéhy

- vypravét jednoduchy pribéh
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5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
Dil¢i vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje):

- rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod
od bezdécnych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti

a fantazie
- slovni oznacovadni toho, co dité vidi na obrdzku

- rozvoj paméti, predstavivosti, mysleni - tfidéni, srovndvdni, stavéni; udrZovdni

potfebného sledu ¢innosti a chdpdni jejich souvislosti v napodobivé hie
- rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém{, tvorivého sebevyjadreni)
- posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

- vytvareni pozitivniho vztahu kintelektualnim cCinnostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

- osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

- vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

- pfimé pozorovani pfirodnich, kulturnich i technickych objektt i jev( v okoli ditéte

- zdmérné pozorovani béinych objektl a predmétd, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, dotek, chut, viiné, zvuky), jejich charakteristickych znaki

a funkci
- motivovand manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

’ Ve 7 s

- konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani

apod.)

- spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty

XV



PRILOHY

- smyslové hry, nejraznéjsi ¢innosti zamérené narozvoj a cvi¢eni postifehu a vnimani,

zrakové a sluchové pameéti, koncentrace pozornosti apod.
- ndmétové hry a ¢innosti

- hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,

imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické aktivity)
- feSeni myslenkovych i praktickych probléma, hledani riznych moZnosti a variant

- hry a ¢innosti zamérené ke cviceni raznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné

a pojmové) i pfi béZnych cinnostech a béhem hry

- Cinnosti zamérené k vytvareni (chapdni) pojmU a osvojovdni poznatk(l (vysvétlovani,

objasnovani, odpovédi na otdzky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)

- ¢innosti zamérené na pozndvani jednoduchych obrazné znakovych systém( (znacky,

symboly, obrazce)
- hry a praktické ukony seznamujici s orientaci v prostoru i v roviné

- ¢innosti zamérené k seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a matematickymi pojmy

(zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.)

- Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmU a vztahl souvisejicich s dennim radem,
béznymi proménami a vyvojem a priblizujici ditéti pfirozené ¢asové i logické posloupnosti

déjq, pribéha, uddlosti apod.

Ocekavané vystupy (co dité ve trech letech zpravidla dokdzZe):

- porovndvat tvar a velikost predméti

- chapat rozdily mezi jednotlivymi geometrickymi tvary

- tridit pfedméty podle jednoho logického kritéria

- rozliSovat v mnoziné maximdlné 4 prvku

- pojmenovat a rozlisit zakladni barvy

- porozumét pojmu casu a trvdni (uZivdni prislovecnych urceni ¢asu)

- promitat predstavivost a fantazii do hry
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- pouZivat predméty symbolicky

- formulovat svou predstavu hry, hrdt si realisticky (pf. krmeni panenky, nakldddni auta,

atd.)

5.2.3 Sebepojeti, city a viile
Dilci vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje):

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni

identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry, osobni spokojenosti)

- rozvoj pocitl jistoty, sebevédomi; vytvdreni podminek pro rozvoj aktivity a samostatného

projevu

- ziskani relativni citové samostatnosti

- rozvoj vilastnosti ditéte pfi béZnych cinnostech i béhem hry

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné proZivat

- rozvoj poznatkUl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

- rozvoj poznatk( a zkusenosti (utvdret pocdtky mravniho védomi)

- ziskdni schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

- rozvoj pocitu samostatnosti a snahy dosdhnout urcitého cile (dokonceni hry)
- rozvoj vytrvalosti, snahy napodobit a dokoncit ¢innost

- rozvoj prvki cilevédomosti ve hre

- ¢innosti predchdzejici pocitum strachu a vedouci k jejich prekondni

- posilovdni soustfedénosti na urcitou ¢innost

- rozvoj pocitu uspokojeni z dokonceni a vysledki viastni ¢innosti
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Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

- spontanni hra

- ¢innosti vedouci k samostatnéjsi volbé namétu hry

- ¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

- ¢innosti pfimérené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichZz mUze byt dité uspésné

- Cinnosti nejraznéjSiho zaméreni vyZadujici (umoZniujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazor(, rozhodovani a sebehodnoceni

- prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

- cvi€eni organizacnich dovednosti

- estetické a tvurci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové

a dalsi)
- sledovani pohdadek a pribéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

- Cinnosti vedouci krozvoji projevovani citd (zvlasté kladnych), sebekontrole

a sebeovladani (zvlasté emoci zapornych, napf. hnévu, zlosti, Uzkosti apod.)
- hry na téma rodiny, pratelstvi apod.
- vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

- Cinnosti zamérené k poznavani rdznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani,
¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni, jazykem)

a v ¢em jsou si podobni

- dramatické cinnosti (predvadéni a napodobovani rdznych typl chovani clovéka
v rliznych situacich), mimické vyjadfovani nalad (Usmév, plac, hnév, zlobu, udiv, vdznost

apod.)

- ¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odlisSeni od ostatnich
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Ocekavané vystupy (co dité ve trech letech zpravidla dokdZe):
- naslouchat ostatnim

- zapojovat se do hry s ostatnimi détmi a skupinovych cinnosti
- projevit soucit a ndklonnost k ostatnim détem

- mluvit o sobé v prvni osobé

- identifikovat samo sebe (jméno, pohlavi, znacka)
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