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FIFA — Mezindrodni federace fotbalovych asociaci

UEFA — Unie evropskych fotbalovych asociaci

SK — sportovni klub

AC — atleticky klub

FC — fotbalovy klub

MFK — Méstsky fotbalovy klub

FACR — Fotbalovd asociace Ceské republiky

MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy
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CUS - Ceska unie sportu
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SSC —Societa Sportiva Calcio (Fotbalovy sportovni klub)
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VfL — Verein fir Leibestibungen (klub pro fyzické cviceni)
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FSV - FuRball- und Sportverein (fotbalovy a sportovni klub)
SV — Sportverein (sportovni klub)

CD -Club Deportivo (sportovni klub)

UD -Unién Deportiva (sportovni unie)

SD -Sociedad Deportiva (sportovni spolecnost)

CEFC — China energy company limited
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Téma své bakalarské prace jsem si vybral zamérné. Jsem si védom toho, Ze fotbal je, byl a
bude jeden z nejvétsich svétovych fenoménd, ktery ovliviiuje miliony lidi. Jsem si ale také
védom vsech uskali, ktera pfinasi. Jednou z nich je pfechod z dorosteneckého véku do
muzské kategorie. Hranice ve vSech sportech se neustale posouvaji, objevuje se rada
hracd juniorskych kategorii, ktefi se stavaji oporami svych tymd, ale je také mnoho hraci,

ktefi nedostanou moznost zapojeni do prvniho muzského fotbalového tymu.

Tento problém plynule monitoruje téma mé bakalarské prace, tedy komparace zapojeni
mladych fotbalovych talentl v HET lize a v zahrani¢nich soutézich, kde se budu snazit
nahlédnout na problematiku prechodovych obdobi (prechod ze Zak(i do dorostu,
z dorostu do juniorské kategorie a zjuniorské kategorie do muzl), praci s mladezi a
pfipravu do muzského fotbalu. Ukolem mé prace je zpracovani soupisek muistev
z vybranych soutéZzi s hraci narozenymi po prvnim lednu 1997 a ndsledna analyza téchto

dat.

Uplatnéni  hracd juniorskych kategorii vtymech dospélych, tedy prechod
z dorosteneckého do dospélého fotbalu je jedna z nejslozitéjSich ¢asti fotbalového
vyvoje. Milokterému hraci se podafi uz od prvopocatku plnohodnotné zapracovat
alespon do SirsSiho okruhu A muZstva, natoZ pravidelné nastupovat v zakladni sestavé.
Zejména v tymech, které se svoji ekonomikou a cili nemusi spoléhat na mladé hrace a

mohou si dovolit kupovat kvalitni ,hotové” hrace se zkusenostmi jak ze zahranici, tak

z domaci soutéze.

Ja se fotbalu vénuji uz od utlého véku, neddvno jsem si timto prechodem prosel a vim, Ze
toto je problém, na ktery se poukazuje, ale dle mého nazoru by si zaslouzil daleko vice
pozornosti. Rada odbornikd neustale mluvi o tvorbé fotbalovych akademii a kvalitni praci
s mladezi, zapomina se ale na to nejdllezitéjsi, jak se hrac uplatni a jakou Sanci dostane

v dospélém fotbale, ve kterém by mél vSsechnu svou dosavadni ptipravu zurodit.
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1.1 CiLPRACE
Zjistit dle zvolenych kritérii Cetnost zapojeni hrac juniorskych kategorii do tymd
dospélych, hrajicich nejvyssi soutéze ve vybranych klubech a zemich a provést komparaci

mezi jednotlivymi kluby a soutézemi.

1.2 UKOLY PRACE

e Zpracovat soupisky klubl vybranych profesionalnich fotbalovych soutézi po
poslednim podzimnim kole 17/18.

e Vymezit kritéria pro hodnoceni Uspésnosti zapojeni v tymu dospélych.
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2 TEORETICKY ROZBOR PROBLEMATIKY

Teoretickd ¢ast obsahuje predevsim zaklady a historii fotbalu, informacni slozku o
komplexni vychové mladeZe v profesionalnich fotbalovych muistvech. Ctenafi mé
bakalafské prace budou seznameni s vychovou mladych talentovanych hracd, se vznikem
a fungovanim fotbalovych akademii a s Uskalimi, ktera pfinasi pfechodova obdobi, tedy
prechody ze Zakovské kategorie do dorostenecké a poté hlavni prechod, tedy posun z

dorostenecké kategorie do muz(i. Dale se zamérim na problematiku juniorskych lig.

2.1 HISTORIE A CHARAKTERISTIKA FOTBALU
Fotbal je kolektivni mi¢ova hra. Nazev vychazi z dvou anglickych slov foot-noha a ball-mic.
Sport, ktery mnoho lidi zna pod nazvem kopana je nejpopuldrnéjsim sportem na svété, v

mnoha statech se posedlost svému oblibenému tymu da pfirovnat fanatismu.

Fotbal je nejoblibenéjsi sport na svété a provozuje se v fadé dalSich upravenych forem
jako je futsal, halovy fotbal, sdlovy fotbal, freestyle fotbal nebo beach fotbal. Vyvoj
fotbalu nesel ve vSech koutech svéta stejnou cestou. Do Spojenych statd Americkych se
evropsky fotbal dostal o nékolik let pozdéji. U nich se pod nazvem football rozumi
americky fotbal. Velice kontaktni kolektivni sport, ktery nema s evropskym fotbalem
prakticky nic spoleéného. Nam znaméjsi evropsky fotbal je v USA znamy pod pojmem

soccer.

Podle Votika (2016) se nejzazsi zpravy o hrach, které se daji pfipodobnit fotbalu, vyskytuji
ve starovéké Ciné priblizné 3000 let pied nasim letopo¢tem. Jina historicka fakta odkazuiji

na Japonsko (500-600 let pt. n. l). Hry podobné dnesnimu fotbalu se hrali prakticky

v kazdé starovéké zemi jako byl starovéky Egypt, Recko, Rim nebo v bajnych Mayskych a

Aztéckych zemich.

V obdobi stfedovéku se prvni zpravy Sitili hlavné z oblasti dnesni Anglie, Itdlie a Francie. V
tomto obdobi se hra zacala ubirat rlznymi sméry, z nichz kazdy ndrod nebo kmen si
vytvoril sva specifika. K daleZitému zlomu doslo na konci 18. stoleti v kolébce soucasného
fotbalu, tedy Anglii. Fotbal, velice blizky dnesni formé, se vyuéoval na mistnich Skolach,
ale velkd nejednotnost k hernimu pristupu vedla k vytvoreni univerzalnich pravidel pod
zastitou jedenacti zastupcl klubU a Skol, ktefi 26. fijna 1863 vytvorili Fotbalovou asociaci.

K tomuto terminu by se mél datovat vznik novodobého moderniho fotbalu.
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Poté se jiz fotbal jenom rozvijel a pfibyvali dalsi velice dllezitad data. Nejstarsi pohdrovou
soutézi je znamy Anglicky pohar, ktery rozhodné neztrdci na své vyznamnosti ani po tolika
letech. Jen pro predstavu, prvni findle navstivilo 2000 divakd a tym Wanderers ovladl
pohar vitézstvim nad Royal Engineers, zatimco minuly rok zvitézil v londynském derby
Arsenal, vyhrou 2:1 nad Chelsea a londynské Wembley na tento svatek fotbalu navstivilo
90 000 divakh. Fotbal zejména v Anglii neustdle nabyval na popularité a byla jen otazka
Casu, kdy se stane profesionalnim sportem. K tomu doslo roku 1885. Popularita fotbalu
neunikala ani opa¢nému pohlavi a tak bylo v roce 1863 zaloZeno prvni Zzenské fotbalové
muzstvo. Fotbal se zacal Sifit a popularizovat v zemich stfedni Evropy, coZ vedlo aZz k
tomu, Ze se roku 1908 stal oficialni soucdsti olympijskych her, které se symbolicky konaly
v Londyné. Anglickd reprezentace tento turnaj vyhrala. Pét zastupcl evropskych zemi
(Belgie, Dansko, Francie, Nizozemsko, Spanélsko) poté v PafiZi v roce 1904 zaloZilo
Mezindrodni fotbalovou federaci FIFA, kterd uspofddala prvni mistrovstvi svéta v
Uruguayi. Prvni mistrovstvi Evropy usporadala roku 1968 v Italii Evropska unie fotbalovych
asociaci (UEFA), kterd byla zalozena 1954. V tomto turnaji stejné jako na prvnim

mistrovstvi svéta zvitézila poradatelskd zemé (Macho, 2012).

U nas se zacatky fotbalu datuji ke konci devatenactého stoleti, kdy tento sport zacinali
hrat mistni veslafi a cyklisté. Centrem fotbalu byla Praha, ve které vznikaly prvni tymy jako
SK Slavia Praha, Meteor Praha nebo soucasna Sparta Praha, dfive AC Praha. Poté vznikaly
dalsi jako napfriklad SK Plzen nebo Spartak Horymir-Pfibram. Postupné se fotbal zacal
propracovavat do SirSiho povédomi a vznikala rada klub( jak ve méstech, tak v kazdé malé
visce. Pak u? to $lo rdz na raz. V roce 1921 byla zaloiena Ceskoslovenska fotbalova

asociace, kterd byla hned o rok pozdéji prijata do organizace FIFA.

V souvislosti s rozdélenim nasi republiky na Ceskou republiku a Slovensko vznikl 1. 1. 1993
Ceskomoravsky fotbalovy svaz, ktery se v roce 2011 pfejmenoval na Fotbalovou asociaci
Ceské republiky. V sou¢asné dobé se u nas hraje fotbalova HET liga, jejiz lidrem je po

mnou zkoumané podzimni ¢asti FC Viktoria Plzen.
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2.2 VYCHOVA TALENTU V SIRSICH SOUVISLOSTECH

vychova mlddeZe. Zkusim se hloubéji ponofit do kvality tréninkd s mladezi, do
trenérského pristupu a do prace s vnéjsi a vnitini motivaci jedincu, také velice dulezitého,
ale opomijeného ocenéni mladeznickych trenér( a stdle se rozsifujiciho trendu projektu

fotbalovych akademii a snim spojeného vyhodnoceni talentovanosti jedincu.

2.2.1 MLADEZNICKE AKADEMIE

Pro vSeobecny rozvoj mladych hracl je velice dalezité skloubit Skolu a sport. Pro tento
rozvoj vznikla spoluprace FACR a MSMT ve smyslu propojeni kolniho a svazového
fotbalu. PGvodni projekty k hledani talentl v podobé celoevropskych turnaji McDonalds
cup, Coca-cola cup, Kouba cup nebo Danone cup nyni vyrostly v propojeni v podobé
regionalnich fotbalovych Akademii. Projekty maji za tkol sbirat mladé fotbalové talenty a
pomoci jim fotbalové ruast. ,Vytvofenim profesionalnich podminek udrzi cesky
mladeZnicky fotbal krok se svétem*, Fekl Karel Poborsky, vykonny feditel RFA FACR

(https://akademie.fotbal.cz/predstaveni-projektu/p191).

Jednoducha vize Fotbalovych akademii FACR je vychova v jedné z klicovych fazi kariéry za
dohledu kvalifikovanych odbornik(i v odpovidajicich podminkach a koncentrace nejvétsich
fotbalovych talenttl. Regionalni akademie FACR jsou uréeny pro kategorie U14 a U15 pro
25 talent(l v kazdém roc¢niku. Tento projekt ma za ukol privést nejtalentované;jsi hrace z
kazdého kraje a umoznit kazdému jednomu z nich tréninkovy i vzdélavaci proces na té
nejvyssi mozné urovni. V pondéli rano hradi dorazi do Skoly a travi spolu ¢as az do
patecniho odpoledne. Maji normalni kazdodenni Skolni dochazku, pouze s tim rozdilem,
Ze ji maji specidlné upravenou a doplnénou o dalSich 8 hodin sportovni vyuky. V téchto
velice rozmanitych hodinach maji mladi hraci moznost se zdokonalit v gymnastice, ziskat
dynamickou silu, zabyvaji se Upolovymi sporty, zdokonaluji se v individudlni technice a
atletické prapravé. Veskery pristup je na té nejvyssi urovni, hraci maji moznost
kazdodenniho pfistupu k fyzioterapeutlm a psychoterapeutickym konzultacim.
Samoziejmé maji upraveny jidelnicek, ¢imz se pfedchazi zranénim a dalSim formam
zranéni. Po ukonceni tohoto pétidenniho bloku se hraci vraci do svych domovskych klubd,

kde odtrénuji predzapasovy trénink a vikendovy mistrovsky zapas (Mrazek, 2017).
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Momentélné jsou fotbalové akademie na osmi mistech v Ceské republice (Plzen, Jihlava,

Teplice, Pardubice, Ceské Budé&jovice, Olomouc, Karvind, Brno).

Obr. 1 Mapa akademii FACR (https://akademie.fotbal.cz/mapa-akademii-facr/p197)

2.2.2 VYCHOVA A PRISTUP K MLADYM SPORTOVCUM

Motivovat déti do sportu je velice dulezita véc z mnoha rliznych divodd, od zdravotniho
po ten psychologicky. VSechno ale zacina a kon¢i od rodinného zdzemi a vychovy. Martin
Jahoda ze SportAnalytiku (2018), ktera se zabyva individualnim vybérem sportd pro déti,
uvadi, Zze mnoho rodic¢t premysli jak u svych déti uz ve velice mladém véku probudit
zajem o pohyb. Premysli, jaky sport pro né zvolit, aby si k nému vybudovaly pozitivni vztah
a slavily v ném uspéch. Ve skutecnosti je v tomto obdobi pro sportovni motivaci dllezity

hlavné aktivni pfistup a rodicovsky vzor.


https://akademie.fotbal.cz/mapa-akademii-facr/p197
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2.2.3 ROLERODICU

Dité se chova podle rodi¢ovského vzoru, proces identifikace s rodiéem probihd
jednoduseji tam, kde se dité s rodicovskym vzorem ztotoZnit mohlo a chtélo (Matousek,
2003). Déle také Jahoda mluvi o systematickém vybéru sportu véetné volby vhodného
procesu seznamovani ditéte se sportem sdm rodi¢. Rodice mohou podle néj vyuzit rizné
zpUsoby jak v ditéti probudit lasku ke sportu, jsou ale tfi druhy motivace, které idealné ve
spole¢né formé dokonale funguji a to spolecny pohyb v ramci celé rodiny a motivace

sportovnim prostiedim a samoziejmé ta rodi¢ovska.

Rodice jsou, byli a budou vidy témi nejvétSimi vzory. Kazdy potomek se chce minimalné
vyrovnat svym rodi¢lm, a pokud rodice jdou opravdu prikladem a vedou své dité
spravnym smérem, mlZe se jenom rozvijet. DlleZité je neustdle v ditéti podnécovat

kreativitu a hravost (Vagnerova, 2012).

Velkou dileZitost rodi¢e ve vyvoji mladého hrace komentuje také prezident UCFT a byvaly
prezident vychovy v Baniku Ostrava Verner Licka (2015), ktery poukazuje na pfriklad
vychovy mladeZze ve Slavii Praha. Trenéfi zde zakazuji rodi¢lm a pfibuznym svych
osmiletych zacka vstupy na zdpasy. Vylucuji je tak nesmysiné z vychovného procesu, i
presto, Zze si neuvédomuji, Ze pravé rodi¢e maji v tomto véku na vychovu ditéte zdsadni

vliv.

2.2.4 ROLE TRENERU MLADEZE

Jak ekl Jan Kejval (2018), vSechno stoji a pada s trenérskou vychovou, at uz se jedna o ten
vrcholovy nebo o zakladni sport. Trenéfi jsou v soucasné dobé velice ohrozenym druhem,
to je informace, kterd neprekvapi asi nikoho ani lidi, ktefi se ve sportu nevyskytuji.
Masivni ¢ast nasi populace si oviem neuvédomuje, jak velky problém to muze byt a jaké
nasledky si midze nést do budoucnosti. Podle vysledkd prizkumu Ceské unie sportu, kdy
dva tisice respondentll odpovidalo na problémy, s kterymi se potykaji, 94 procent z nich
odpovédélo, Ze nemaji dostatek prostredkll na to, aby kvalitné finan¢né ohodnotili
kvalifikované trenéry mladeze. Tento prlzkum jasné vypovidd o tom, Ze Skolenych
odbornikl je ve sportu u mladeznickych vybérd opravdu velice malo. Jak rekl Miroslav

Jansta (2018), pfedseda CUS: ,, Vnimame to jako velkou komplikaci ovliviiujici cely sport.



2TEORETICKY ROZBOR PROBLEMATIKY

Vidyt co budeme délat, kdyZ budou schazet nadsenci, ktefi v détech vytvareji klicové

pouto ke sportu. Bez nich jen stéZi najdeme dalsi talenty.”

Nazory vSech moznych renomovanych i nerenomovanych odbornik(i se v mnoha vécech
rozchdzi, nicméné tohle je pravé ten problém, ve kterém se vSichni shoduji a je na Case s
tim néco provést. Koneckoncl v zacatcich kazdé aktivity je nejdilezitéjsi mentor. Kazdy si
jisté vzpomeneme na svého prvniho trenéra, ¢lovéka, ktery v nas vzbudil zajem o sport a

vyburcoval nds k tomu, abychom svoje dovednosti posouvali na vyssi uroven.

Jenomze pokud nemaji tymy dostatecné prostiedky na profesiondlni vychovu mladeze,
kdo nastupuje jako prvni na fadu? Odpovéd je jednoduchd, rodice nebo studenti. U
rodicu, z velké c¢asti hlavné u fotbalu to byvaji otcové, ktefi chtéji pomoct s rlistem svych
potomkU, protoZe jim neni lhostejna situace v mnoha klubech. A za svoji praci vétSinou
nic nechtéji. Nebo pravé studenti, ktefi za trénovani ve vétsiné pripadl dostanou pouze
symbolickou ¢astku, kterd z daleka nepokryje Cas, ktery na hfisti stravi, a jakou energii do
nich vloZi. Cas od €asu nastavd moznost, Ze se trenéry mladeZe stavaji hradi jak z A-tymu,
nebo starSich dorosteneckych kategorii, ale vétSinou jsou to studenti, tudiZ se vracime

zpét na zacatek (Licka a Hrebik, 2015).

Drivéjsi poslanec Jifi Holeéek se snazil prosadit zakonik, ve kterém by licencovani trenéfi
dostavali mésicni plat minimalné pét tisic korun mési¢né. Nicméné tento krok by vyrazné
zvysil rozpocet do statni kasy, kterd uz tak vénuje sportu Sest az sedm miliard korun.
JenomZe z projektu seslo. Pfi neustdlé vyméné nejvyssich statnich postl a mnozstvi lidi,
ktefi do sportu ze vSech stran mluvi, je velice tézké se domluvit na néjakém rozumném

kompromisu a néco prosadit (Eisenkolp,2018).
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2TEORETICKY ROZBOR PROBLEMATIKY

2.3 FAKTORY OVLIVNU]JiCi vYVO] SPORTOVCU

2.3.1 BIOLOGICKY VEK

Fotbalové akademie také musi pracovat a predikovat talentovanost a vyvoj kazdého
hracde, s tim vypomaha biologicky vék jedincu, ktery se ve zmifiovaném véku mlze mezi
hraci v jednom rocniku liSit az o pét let. Pfi téchto vypoctech je nutné odlisit stupen
talentovanosti a akceleraci biologického vyvoje, jinak se mize stat, Zze velmi talentované
dité je hare hodnocené jen z dlvodu své biologické retardace. Skute¢nou hodnotu
biologického véku pozname pouzitim nékolika metod, k nejcastéjSim patfi napfiklad
uroven vysky a hmotnosti, které jsou hodnoceny na zakladé nomogramd, tedy vyvojovych

kfivek. Komparujeme v nich aktualni vysku ditéte s pfedpoklddanou vyskou v dospélosti.

Biologicky vék stanovujeme ve tfech krocich, kdy v prvnim vypocteme predpokladané
vysky ditéte v dospélosti na zakladé vysky otce a matky za pouziti predikénich rovnic, na
jejichz zakladé stanovime, do jakého vyskového pasma dité patti. U chlapcl je vysledek
stanoven rovnici (vySka otce + (vySka matky x 1,08)) : 2 a u divek mirné odlisné ((vyska
otce x 0,923) + vySka matky) : 2. Druhym krokem je posouzeni aktualni vysky ditéte a
stanoveni do jakého vyskového pasma patfi. Ndasleduje posledni krok, kterym je
posouzeni vySkového pasma aktualni vysky ditéte a vySky v dospélosti. Pokud jsou obé
pasma shodna, potom je vyvoj v souladu s vékem, pokud se pasma odlisuji, jedna se s
nejvétsi pravdépodobnosti o vyvojovou akceleraci nebo retardaci. Tento ukazatel je vsak
opravdu jen orientacni a mél by slouzit spiSe k rozhodnuti pro dalsi, presnéjsi vysetreni

biologické zralosti.

Predikovat se mlzeme pokusit také pomoci kostniho, pohlavniho nebo zubniho véku

(http://www.sportvital.cz/sport/vite-jak-stare-je-vase-dite).
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2TEORETICKY ROZBOR PROBLEMATIKY

2.3.2 MOTIVACE

Motivace je jednim ze zdkladnich faktorl Uspéchu sportovce a prakticky i ¢lovéka v
jakémkoli odvétvi Zivota. Neustdlé prekonavani prekdiek vyZaduje obrovské mnoZstvi
vynaloZeného usili. Motivace je jednim ze zdkladnich psychickych procest, projevujici se
vnitfnimi pohnutkami, které podnécuji jednani ¢lovéka k néemu. Myslenka, kterd nas
neustale pohani néco délat (https://managementmania.com/cs/motivace-a-motivovani).
Nikomu se nechce jit rdno pred praci béhat, po tréninku jit do posilovny, délat
kompenzacni cviceni, nebo v minusovych teplotach a snéhu jit trénovat, ale je to pravé
motivace, které nds nuti neustdle posouvat limity a zdokonalovat nase schopnosti a
dovednosti. Kazdy ¢lovék ma v Zivoté jinou motivaci. U sportovcl tomu neni jinak, ve
vétsiné pripadl je to ale touha po vitézstvi. Touha po pocitu, ktery se nikdy neomrzi,
vyhrat tézky zdpas nebo duleZity zavod, zvednout nad hlavu pohar, to jsou nepopsatelné

pocity, které nuti kazdého sportovce ke kazdodenni tvrdé praci (Ferjencik, 2000).

Kazdy sportovec si tvofi svlj uzavieny svét, v némz se svobodné realizuje a proziva vlastni
fantazie a predstavy, ktera pravé motivace ovliviiuje ze vieho nejvice (Votik,2011). Tod
(2012) popisuje vykonovou motivaci, kterd vychazi z vSeobecné potreby lidi k zvladani
urcitého ukolu, dosahovani Uspéchl ¢i porovnavani se s ostatnimi. V teorii potreby
Uspéchu se priklani k ndzoru, Ze ,vykon = motivace dosdhnout Uspéchu — strach ze
selhani“. To jak jsme motivovani k néjaké ¢innosti, je pomér mezi touhou uspét a tim, jak
moc jsme presvédceni, Ze se ndm opravdu podafi uspét. Vykonnost tedy velmi Uzce nardzi

na miru sebevédomi.

2.3.2.1 VNITRNI A VNEJSI MOTIVACE

Vnitfni motivace je motivace sebe sama, motivace ¢lovéka dosahnout stanovené cile. Je
to nejvice sebeurcujici ¢innost, ktera ve své vyssi podstaté definuje ¢lovéka jako osobnost
a vypovidd o jeho vnitfnich touhach (Kucera, 2013). Tato motivace casto predbiha i

samotné prirodni zakonitosti.

Oproti tomu ve vnéjsi motivaci pusobi na hrace okolni vlivy v podobé rodict, trenérli nebo
kamardad(. Mnozi rodic¢e motivuji své déti k aktivni ucasti v riznych sportovnich aktivitach,
ve kterych puUsobi jako trenéfi nebo organizatofi. Pokud vsak jejich zamérenost na
sportovni kariéru svych déti pfesdahne meze, pfinese jejich snaha fadu negativnich

nasledkd.
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Je sice jasné, Zze maji Castenou moznost si vybrat svoje odvétvi sami, ale tvrda pravda je
ta, 7e rodi¢e rozhoduji o tom, kam povedou prvni kréiéky svych potomkd. Casto si proto
rodicové na svych détech snazi splnit své osobni neuspéchy, proto se snadno muze stat,
Ze si dité sport, ve kterém by vynikalo nikdy ani nemusi vyzkousSet. Tato neimérna
zamérenost na vitézstvi a dosahovani stale lepsich vysledk( zbavuje psychicky i fyzicky
osvézujiciho pocitu radosti z pohybu, timto zplsobem c¢asto dochazi ke ztraté jeho
pGvodniho smyslu. Déti jsou ¢asto mylné rodici chapany jako budouci investice. Dokonce
se mohou citit zklamané, pokud nenaplni pozadavky rodi¢u. Velice ¢asto tato situace vede

az k ukonceni sportovni ¢innosti nebo Uplné zméné zaméreni (Sekot, 2006).

2.3.2.2 SYNDROM VYHORENI

Pojem velice Uzce souvisejici s motivaci, ktery je znam pod dalSimi nazvy jako syndrom
vyhasnuti nebo burnout. Jedna se o psychicky stav vycerpani, ktery se vyskytuje zejména
u prace s lidmi a projevuje se psychickym vycerpanim jedince. Je vétSinou zpUsobeny

rozporem mezi nesplnénymi touhami a realitou (Hartl, 1993).

Tento proces ma z pravidla nékolik fazi. Prvni nastava nultd faze, neboli predfaze, kdy
jedinec pracuje co nejlépe, snaZi se, ale stdle md pocit, Ze neni schopen dostat svym
pozadavkim a jeho snaha a sebezapfeni neni dostatecné ocenéno. Tento prvni pfiznak
predstavuje jakysi nepatrny zacatek vzniku syndromu vyhoreni. Prvni faze se vyznacuje
pocitem, Ze jedinec prakticky nic nestiha, jeho prace zacind postradat veskery systém.
Druha faze prohlubuje Uzkosti a symptomy neurdzy. Tyto pocity zpUsobuji, Ze jedinec
stale musi néco délat, presto se neshledava s zadnym smérodatnym vysledkem. Posledni
faze se projevuje pocitem, Ze pocit Ze by néco uz udélano byt mélo, stfidd opacny
prozitek, ze se nic délat nemusi. Jedince drazdi pouhd pritomnost nékoho jiného, ¢lovék
ztraci veskeré nadsSeni a pravé zminovanou vnitfni motivaci stfida ztrata zajmu, Unava,
zklamani a velké vyCerpani.

(https://cs.wikipedia.org/wiki/Syndrom vyho%C5%99en%C3%AD)
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2TEORETICKY ROZBOR PROBLEMATIKY

2.4 PRECHODOVA OBDOBI VE VYVO]I SPORTOVNI KARIERY

V této kapitole budu mapovat jeden z nejdllezitéjSich problém(, kterému se ve své
bakalarské prdaci chci vénovat. Timto problém jsou ukazatele ovliviujici prechodova
obdobi v mladeZznickém véku hracd, zejména v oblasti motivace, trenérského pfistupu,
rodinné podpory, osobnostnim charakteru a fadé dalSich vyvoj-ovliviujicich

psychologickych aspektd.

2.4.1 CHARAKTERISTIKA PRECHODOVYCH OBDOBI

Velky problém, ktery FeSi prakticky kazdé sportovni odvétvi, vCetné fotbalu jsou
prechodova obdobi. Koneckoncl je to véc, kterou zaziva kazdy jedinec v béZzném Zivoté a
sport proto neni vyjimkou. Neni to nic prekvapivého. V kazdém rocniku se objevi néjaky
hraé, ktery uz z jakéhokoliv divodu svoji kariéru prerusi nebo ukondi. Timto obdobim
zmén prochazi vsichni sportovci a to nemusi sportovat na profesionalni svétové urovni. |
presto, Ze si to mladi hrac¢i neuvédomuji, maji pred sebou obrovsky dlouhou cestu od
nejmladsich pripravek, pres zakovské a dorostenecké kategorie az do muzstev dospélych.
Cesta, kterad zahrnuje rfadu velice stereotypni prace a neustdle se opakovaného drilu ve
vSech strankach fyzické i technické pripravy hrace. Tato spletitd cesta se proto déli
prechodovymi obdobimi. Nicméné prechodovd obdobi jsou velice obrazné vékové
vymezené mezniky sportovni kariéry. To, jak se se zménami dokdze kazdy clovék
popasovat, mlzZe rozhodnout o jeho budoucnosti v profesionalnim fotbale. Ale neni to
pouze o ném, prechodova obdobi nabizi fadu ,,nefesti“ a zmén priorit. Z velké ¢asti zalezi
na zdzemi a uvédoméni si svych cilli,, proto je velice tézké ze sebe neustdle Zdimat to
nejlepsi.

Ja se budu jednotlivymi prechody zabyvat o néco podrobnéji a pokusim se zmapovat i
jejich zakladni uskali.

| pres vékoveé stanovené hranice, které by mély datovat urcité zmény v chovani hraca je to
velice individualni a zavisi na radé minifaktort, které hrace vedou a postrkuji k vysnénému
cili. Nicméné vysnény cil je v pfechodovych obdobich velice relativni véci, jelikoz pravé

nase cile a priority se neustale méni.
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Nas bézny kazdodenni Zivot také predéluji rizné milniky. At uz prvni kricky, prvni vétsi
socializace a osamostatnéni v materskych Skolkach, prvni skolni den, pfechod na druhy
stupen zdakladni Skoly poptipadé na viceleté gymnazium, ukonceni zakladni Skolni
dochazky a poté prechod na stredni Skolu. Dokonceni stfedoskolského vzdélani je obdobi,
které mé bude zajimat malinko vice. Je to obdobi dordstani a pfechodu do dospélosti,
které velice Uzce souvisi se mnou zkoumanym prechodem z juniorské fotbalové kategorie

do kategorie dospélych.
Kategorie mladsich a starSich pripravek

Pocet hrach na hristi je v mladsi pripravce 4 hraci v poli (19x30 m) a jeden brankar. V
obdobi starsi pripravky se htisté zvétsSuje na 25x40 m, coZ rozsSifuje mnozstvi hraca v poli

na 5+1.

Tato obdobi, které vékové odpovidad obdobi predskolniho a mladsiho skolniho véku. V
tomto véku se déti zacinaji seznamovat se specializacemi ve sportu. Jesté by nemélo jit o
zlepSovani fotbalové techniky, nicméné o zakorenéni spravnych pohybovych struktur a o
nastartovani vSeobecného zajmu o sport, pohyb a s nim spojeny zdravy Zivotni styl.
Obdobi minizdk( je obdobim, kdy si déti nejsou védomy prakticky zadnych hernich
principli, nedokazou rozlisit ofsajd, nebo faul. Velice dllezité je k tomu tak pristupovat,
neustale myslet na to, Ze déti ma fotbal a vSechny ostatni sporty hlavné bavit. Maji z
tréninku odchazet nadsené a prijemné unavené a uz v automobilu cestou dom{ se tésit

na dalsi den kdy pajdou s kamarady znovu na trénink.

Obdobi, ve kterém se budou hraci podle svych schopnosti zajma vycleriovat na hrotové
utocniky, krajni zaloZzniky, stopery nebo se usadi v brance, teprve nastane. Déti by si mély
vyzkouset a samotné si také vybrat to co je bude bavit nejvice. Proto je dulezité v nich
neustdle péstovat hravost, neplést jim hlavu taktickymi pokyny, ale snazit se je k fotbalu
upoutat zabavnou formou. Casto détem cvi¢eni ménit a trénovat hlavné formou her,
jelikoz velice rychle ztraci soustfedéni a pozornost. Zkratka se pokusit ve veSkerych

cvi¢enich podnécovat soutézivost a vili k vitézstvi.
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Kategorie mladsich zaka

Pfechod z mladSich pripravek do kategorie mladSich Zaki se vyznacuje zacatkem
adolescentniho obdobi. U nékterych jedincl jiz pocinajici pubescentni obdobi (Monhart,
2012). Mladsi Z4ci uZ zacinaji hrat na Sitku poloviny velkého fotbalového htisté (50x42 m
az 70x60 m) v poctu sedm hracd v poli a jeden brankaf. To uz je plocha umoznujici

mnohem vice po viech sportovnich strankach.

V tomto obdobi uz by mélo zacit obdobi specializaci, hraci se zacinaji vénovat pouze
jednomu sportu, kterému jsou v devétadevadesati procentech plné odddni. Rada
odbornikl tvrdi, Ze dité by mélo zacit se svym sportem do sedmi let véku. V tomto obdobi

totiz dochdzi ke spravnym navykim v mozku.

Filip Brodan (2017) naptiklad tvrdi, Ze pokud se vhodnda doba propdsne, je to nevratné.
Clovék u? ve stresové situaci nikdy nereaguje automaticky, ale cely Zivot se spravné reakci
uci. Na rozdil od mladsiho Skolniho véku kdy pfechazi z krouzku do krouzku a hledaji své
nejoblibenéjsi zdaliby. Fotbal se u nich stava prioritou a jejich dlouhodoby cil byva ve
vétsiné pripadu jen jeden a to stat se nejlepSim fotbalistou na svété. Proto jim v tomto
obdobi zacind dlouhd cesta zahrnujici kazdodenni zdokonalovani v motorickych

schopnostech i fotbalovych dovednostech.

Obdobi mladsich Zak{ je uzce spjato s obdobim zlatého véku motoriky. Zlaty vék motoriky
je obdobi, ve kterém se trenérim velice aktivnim tréninkem a ucenim dafi rozvijet
pohybové dovednosti a schopnosti. Je to tedy obdobi pro rozvoj ditéte velice kritické,
jelikoZ je velice ovlivnitelné okolnim prostfedim a zaleZi na velice malych detailech, které
vypovi o tom, jak bude dité v u€eni postupovat. Velice dileZity je proto kolektiv a kvalitni
trenér. Déti si v tomto véku hledaji osoby, ke kterym mohou vzhliZet, proto trenér musi
byt vzorem ve vSech okruzich Zivota, od nejuzsiho rodinného az po slusné chovani na
hristi. Pokud dité vzhlizi k lidem, ktefi svoji praci délaji dobre a s radosti, nemusi se o svoji

budoucnost obavat (Monhart, 2012).
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Kategorie starsich zaku

Pfechod do kategorie starSich Zak( je velice specificky a z velké ¢asti spojeny s pfichodem
puberty. Obdobi puberty je jedno ze zasadnich obdobi v Zivoté ¢lovéka. Je to obdobi
procesu fyzickych zmén, kdy se dité vyviji v dospélého ¢lovéka. U obou pohlavi dochazi k
hormondlnim zménam produkce hormon( stimulujicich rast, funkci i dalSi zmény v mozku
a mnoha organech, véetné pohlavnich organ(l. Puberta je rovnéz obdobim, které provéri
diplomatické schopnosti vychovy rodici a pravé mladeznickych trenér(i. Psychika
dospivajicich jedincli se méni s uvédoménim si vlastni osobnosti. Obvykle se lidé v
puberté boufi proti autoritdm, zejména pak proti autorité rodi¢ovské, snazi se podporovat
idedly své doby, navazuji kontakty a poznavaji prvni lasky. Priority se jim tedy opravdu
otaci o sto osmdesat stupnil a je velice tézké jedince u sportl nebo jinych konick( udrzet.
Dochdzi vsak k velkému pochopeni i z druhé strany dospélosti, nutnosti sobéstacnosti,

pochopeni kfivdy a zklamani.

Nejdulezitéjsim faktorem se ve vychové po rodicich stava trenér, jehoz osobnost nejvice
ovliviiuje tymovy kolektiv. Trenér by z tohoto dlvodu v téchto vékovych kategoriich mél
byt hlavné psychologem, ktery ma zdjem o Zivoty hracd. Zejména v tomto véku jsou
jedinci ovliviiovani, projevuji se velkymi vykyvy ndlad a zménami v jejich Zivoté jim v
mnoha pfipadech ¢&ini velké problémy. Kazdé usmérnéni nebo kratka promluva v

soukromi je v rozumné mire vzdy prospésna (Busta, 2007).
Kategorie dorostu

Toto pfechodové obdobi je specifické vlastnim dospivanim ¢lovéka a snahou byt platnou
soucdsti skupiny vrstevnikl (Macek, 1999). Dorostenecky vék je obdobi po 15 letech véku
jedincl, ve kterém se zacinaji srovnavat rozdily mezi biologickym a kalendarnim vékem.
Kalendarni vék poukazuje kolik je ¢lovéku let od dne narozeni, ale ne vidy jde tento vék
ruku v ruce s vékem biologickym. Biologicky vék neni stanoven datem narozeni, ale
konkrétnim stupném biologického vyvoje organizmu. Pokud je jedinec biologicky
vyspélejsi, vzhledem ke kalendafnimu véku, hovofime o biologické akceleraci. Opacny
pripad hovoti o biologické retardaci. Je zapotiebi poznamenat, Ze tato retardace nema nic
spoleéného s jakymkoliv postizenim. Kazdy ¢Elovék ma své vlastni tempo vyvoje,

vychazejici z genetickych predpoklad( (Hanik a Lehnert, 2004).
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Rozdily v biologickém véku mohou byt u relativné stejné starych déti opravdu velké.
Velice ¢asto se nam jako trenériim muze stat, Ze v jednom druzstvu starsich Zak( se obcas
stfetnou jedinci, jejichz biologicky vék je na jedné strané velice zpomaleny, s
akcelerovanymi chlapcem, ktery je ve stejném véku na biologické Urovni dospélého muze.

vvvs

predcasné akcelerovanych (vice o biologickém véku 2.3.1.).

Dorostenecky fotbal se rozdéluje na dvé zakladni kategorie, na kategorii mladsi (15-16 let)
a starsi dorost (17-18 let). Hraci se v tomto véku nachazi na hranici, ve které se ¢asto musi
rozhodnout o svém budoucim osobnim i fotbalovém Zivoté. Pfechdzi na stfedni Skoly,
¢asto do nového mésta, ve vSednich dnech Ziji na internatech, mohou prechazet do zcela
novych dorosteneckych muzstev. U fady hracl z vesnic nebo meéstecek daleko od

republikovych metropoli nabird zivot zcela novy rozmér.

Ve véku starsiho dorostu se jedinci ¢asto vyskytuji v obdobi, ve kterém jejich biologicky
vyvoj rapidné predbihd ten psychicky vyvoj. Jejich biologicky vyvoj se nachazi prakticky na
vrcholu, ale oproti muZskému fotbalu adolescentim chybi zkuSenosti, rozvaznost a
pokora, kterou ziskaji az s pfibyvajicim vékem. Na druhou stranu je to obdobi, které je
velice pfiznivé pro rozvoj veskerych schopnosti i dovednosti. Proto je opét velice dllezitd
opora trenéra, ktery by mél mit na hrace velmi vysoké naroky, jak z fotbalového hlediska,

tak i z hlediska charakteru (viz. Osobnost trenéra).
Kategorie muzi

Toto je jednoznacné nejdllezitéjsi prechodové obdobi. Prechod, ke kterému by mélo
dochazet v 18 letech jedincl. V tomto véku hraci jak po psychické tak po fyzické strance
dozrdvaji a pravé ted by méli zurodit vSe, co se za svou dosavadni kariéru naudili. Hraci
zacinaji ¢im dal tim vice premyslet o tom, kam jejich kariéra sméfuje a v jakych barvach se
jevi jejich budoucnost. Rada z nich se proto rozhodne svou kariéru po ukonéeni
stfedoskolského vzdélani ukoncit a vénovat se jinym povinnostem. Néktefi si na fotbal
chodi jenom odpocinout a setkat se s prateli. Ti, co u fotbalu na profesiondlni Urovni

zGstanou, ¢eka velice tézka prace a to zapojeni do profesiondlniho muzZstva dospélych.
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Pfechod z dorosteneckého do dospélého fotbalu je jedna z nejslozitéjSich casti
fotbalového vyvoje. Malokterému hraci se podafi uz od prvopocatku plnohodnotné
zapadnout do rozbéhnutého soukoli, které v tomto pfipadé predstavuje A muistvo,
alespon se do tymu probojovat, natoZ pravidelné nastupovat v zakladni sestavé. Zejména
v tymech, které se svoji ekonomikou a cily nemusi spoléhat na mladé hrace a muze si
dovolit kupovat kvalitni ,hotové” hrace se zkuSenostmi jak ze zahranici, tak z domaci

soutéze.

To je ten nejzdsadnéjsi problém, ktery ve své bakalarské praci monitoruiji, jelikoz jsem si
nedavno timto prfechodem prosel a vim, Ze toto je problém, na ktery se zacind
poukazovat, ale dle mého nazoru by si zaslouzil daleko vice pozornosti. Pfes veskerou
velice kvalitni vychovu se zapomina na jednu velice dlleZitou véc, totiz na to jak se hrac
uplatni a jakou Sanci dostane v dospélém fotbale, ve kterém by mél vSechnu svou
dosavadni ptipravu zurocit. Jak fekl pro talkshow Tiki taka manazer hokejové Plzné Tomas
Bednar (2017), ktery v rozhovoru apeloval na to, aby se mladym hra¢dim déavaly Sance, ale
to jen a pouze za podminky, Ze na to budou svymi vykony mit. Stejny nazor zastava i jeden
z redaktorl deniku Sport Pavel Hartman (2018), ktery reaguje na nepovedené vykony
Realu Madrid v probihajici sezoné a odlvodriuje je tim, Ze vedeni Bilého baletu si myslelo,
Zze Marco Asensio bude ve dvaadvaceti letech schopny tahnout muiZstvo, pokud by
Cristiano Ronaldo, drzitel ¢tyr zlatych micl za nejlepsiho hrace Evropy, nebyl ve formé.
Nebyla to spravna uvaha. Podobnou chybou se ukdazalo si myslet, Ze Mayoral a Hakmi

Achraf jsou uz natolik dobfi, Ze mohou nasko it ze stfidacky a otocit zapas.

Pavel Hartman, také navazuje na analyzy experta webu managingmadrid.com Lucase

Navarreteho. Ten tvrdi, Ze tito hraci jesté potiebuji pro tyto role dozrat.
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2.4.2 GENERACNISTRET

Pavel Hartman (2018) dale hodnoti také generacni stret hracd. JelikoZz po nastoupeni
byvalého vynikajiciho fotbalisty Zinedina Zidana do funkce hlavniho trenéra skoncil hon na
nejzarivéjsi hrace svétového fotbalu. Byvaly trenér B-tymu Realu Madrid si do kadru
privedl pravé hrace, které drive trénoval. Z Castilly, jak se nazyva Spanélské rezervni
muzstvo, si vytahl Sikovného defenzivniho zaloznika Marcose Llorenteho, forvarda Borju
Mayorala nebo uUto¢nika Maridna Diaze. List vytipovanych posil také omladil. Transferové
okno to béhem loniskych prdzdnin potvrdilo. Na Santiago Bernabeu, dorazil
devatendctilety bek Theo Fernanadéz z Atletika Madrid a dvacetilety centralni zaloZnik
Dani Ceballos z Betisu Sevilla. Zidane tento problém glosoval tim, Ze hraci maji v Realu
Madrid velikou budoucnost, ale musi tvrdé pracovat a ucit se. Jenze ucte se v klubu, kde
se zadné skobrtnuti neodpousti. UCte se v Satné, v niz se to hemZi zvuénymi tticatniky.
Logicky vyplyvd, Ze zkusenym hracdm jako Cristiano Ronaldo, nebo Sergio Ramos neni
Ihostejné to, Ze se mladi hraci tlaci na jejich mista. Pravé Ronaldo se po nevydafeném
zapase v zakladni skupiné ligy mistrd s anglickym Tottenhamem nechal slySet, Ze hraci,
kteti ptisli, maji velky potencial. Nicméné hraci jako Pepe, James Rodrigez nebo soucasny
utocnik anglické Chelsea Alvaro Morata Cinili Real Madrid mnohem silnéjsim. Proto je
veliké uméni trenéra a manazerl umét adekvatné vyhodnotit tyto tézké situace a v€asné

a dobfe na né reagovat.

2.4.3 KATEGORIE MUZSKYCH B - TYMU, JUNIORSKE LIGY

Pokud se hrac¢ neuchyti v prvnim muistvu, ¢asto se objevuje zaloZni feSeni v podobé B
tymQ. Dfive mélo muZské B tymy prakticky kazdé prvoligové muiZstvo, hraci se tak méli
moznost srovnavat s profesiondly v druhé lize nebo poloprofesiondly v Ceské a
Moravskoslezské fotbalové lize. Trend se ovsem zménil a vytvofila se juniorska liga neboli
soutéz specialné uréena pro hrace, jejichz vék nepresahuje 21 let. Do tohoto tymu muze
zasahnout pouze pét hracl nebo hracu, ktefi jsou napsani na soupisce A muiZstva. Z logiky
véci tedy vyplyva, Ze hrdci dorostenecké kategorie, ktefi se neuchyti v tymu dospélych,
automaticky pfechazi do juniorské ligy. Tato soutéZz je ovSem vytvorena jen a pouze z
tymd, které maji profesionalni stfedisko mladeze, co? jsou az na vyjimku T¥ince, Ceskych
Budéjovic a minuly rok z 1. Fotbalové ligy dnes HET ligy sestupujici Hradec Kralové a
Pfibram. Tento fakt by sdm od sebe problémem nebyl. Kamenem urazu je totiz to, Ze

juniorska liga nema pod sebou ani nad sebou Zadnou soutéz.
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Je to samostatna jednotka, ve které se prakticky o nic nehraje. Tymy nemohou nikam
postoupit ani sestoupit, proto at uZz uhraji jakykoliv vysledek, neni na hrace vyvijen

prakticky zadny tlak.

Z kazdého dorosteneckého celku se do tymu dospélych priimérné probojuji maximalné
dva hradi z ro¢niku. Kazdy rocnik primérné obsahuje 18 hracd do pole a 2 brankare, to
znamena, Ze pokud budu vychazet ze soupisek Uvodu letoSniho ro¢niku fotbalové HET
ligy, na kazdy juniorsky tym nam zlistane pfiblizné 16 hrac(i. Je ovsem tifeba podotknout,
Ze néktefi hrac¢i odejdou na hostovdni nebo prestoupi nejcastéji do nizsich soutézi. |
presto je to obrovské Cislo hracd, ktefi stdle nepoznaji komparaci v dospélém fotbale.
Naopak se budou dale potkavat se stejnymi spoluhradi i protihradi, jen budou o nékolik let

starsi.

Juniorska liga ma sva specifika a i pres nespornou kvalitu, kterou fada mladych hraca v
této soutézi ma. NemuZe se prakticky v nicem rovnat dospélému fotbalu. | jeden z
nejzndméjsich trenérd soucasnosti, lodivod vedouciho klubu anglické Premier league
Manchasteru City Joseph Guardiola (2017) se na pozdpasovém rozhovoru nechal slySet a
prozradil svij nazor na ligu rezervnich tyma neboli juniorské ligy. Guardiola mluvi o tom,
Zze mladym hraclm tato soutéZ neprospiva, neni dost kvalitni z hlediska konkurence,
fyzické narocnosti ani divacké atraktivity. Ve Spanélsku hraji rezervni tymy druhou

nejvyssi soutéz, chodi na né tisice divakl a fotbalisté tak hraji pod tlakem.

Tohle vse by se na podzim se zacatkem nové sezony mélo zménit a mél by nastat u nas uz
diive fungujici ,$panélsky” systém. UZ to tak pred nékolika lety v Ceské republice bylo.
Vytvofili se B tymy, které byly zaclenény do ¢tvrté nejvyssi soutéze tedy do divize, tento
systém fungoval oboustranné. Mladi hraci méli moznost se nizsi soutézi , otrkat”, pripravit
se na profesiondlni dospély fotbal a ochutnat jeho specifika. Pomohlo to také divacké
sledovanosti, jelikoZz fanousci diviznich tymU casto zastupujici méstecka nebo vesnice
daleko od velkych klub(i, mohli pfijit sledovat budouci hvézdy fotbalovych travnik,
hrajicich za zvuéné tymy s bohatou historii. Nové nastupujici systém se bude ovsem v
nékolika vécech liSit, uvedl predseda Ligové fotbalové asociace Dusan Svoboda, ktery
potvrdil, Ze k reorganizaci ma od nové sezony, nicméné u tymU treti nejvyssi soutéze tedy

CFL, ktera se rozsifi na dvé skupiny po 16 klubech a MSFL.
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Jak uz bylo dfive fec¢eno, v Anglii razi stejny systém jako momentalné my. Hraci nastupuji
v soutéZi Premier League 2 s tim rozdilem, Ze nejsou omezeni vékem 21 let ale vékem 23
let (U23). V Itdlii jsou mladi hraci zastoupeni v Primavere a déle posldni na hostovani do
nizsich italskych soutézi nebo neoficidlnich farem velkoklub(. Stejny systém preferuji

némecké velkokluby.

2.4.4 FOTBALOVE FARMY

V roce 2011 najela Fotbalovd asociace ceské republiky na novy projekt, projekt
fotbalovych farem. Byl to projekt, o kterém se hodné dlouho mluvilo, a nakonec se stal
projekt a zkouska nového trendu, ktery zprostfedkovaval spolupraci profesiondlnich a
amatérskych kluba. Profesionalni kluby tedy mohly mit farmu ve treti lize nebo divizi a po
pouhé dohodé mezi trenéry pUj¢ovat maximalné dva hrace z jedendctic¢lenné soupisky A-
tymu, kterou kazdy rok pred zac¢atkem sezony zasilaji kluby na FACR. Pohyb dal$ich hraci
mimo soupisku byl neomezeny a hraci se tak mohli bud’ jako mladi otrkat nebo se jit po

zranéni vyhrat a nasbirat potfebné minuty.

Objevila se tak fada odplrch a kritikG jako naptiklad generalni manazer divizni Admiry
Praha Richard Lapka (2011), ktery v rozhovoru pro iSport.cz fikd, Ze z jeho pohledu jde o
ztratu identity klubu. Nevidi jako Stastné, kdyz se pres tyden pripravuje kadr fotbalistd, z
nichz tfreba pét o vikendu bude muset zlstat na lavicce, protoze z ligy prijede nékolik
profesionalnich fotbalistd. Hrat by podle tohoto manazera a fady dalSich renomovanych
odbornikdl méli kluci se vztahem k mistu, jez klub reprezentuje. Trenér by mél mit
moznost koncepcné pracovat s kadrem vlastnich hrach, ktefi pak v zapasech haji barvy

svého klubu.

| pres vétsi atraktivnost zapasl a moznosti hraca rozehrat se v jinych klubech a dalsi
ekonomické vyhody byly farmy v roce 2016 zruseny a tymy si tak uchovali svoji identitu,

kterou se mohou v divizi nebo treti lize hrdé dmout.

Od 1. ¢ervna 2016 zacal v ceském fotbale platit novy prestupni rad, ktery oficidlné zrusil
farmy i hostovani amatér(. Na kazdého hrace je jasné stanovena cena, kterou musi klub

zaplatit jako odstupné.
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1. |LLIGA 150 000 120 000 75 000
. [IL LIGA 100 000 80 000 50 000
1. |CFL, MSFL 70 000 56 000 35 000
IV. |DIVIZE 50 000 40 000 25 000
V. | KRAJSKY PREBOR 30 000 24 000 15 000
VI. |L. ATRIDA 25 000 20 000 12 500
VIL. |1 B'TRIDA 20 000 16 000 10 000
VIIL. |OKRESNI PREBOR 10 000 8 000 5 000
IX. |1 TRIDA 8 000 6 500 4000
X. |IV.TRIDA 5 000 4000 2 500

Obr. 2 Nové vytvoreny prestupni fad fotbalové asociace
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3 METODIKA VYZKUMU

3.1 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANEHO SOUBORU

Zkoumanym souborem je pét vybranych profesiondlnich fotbalovych soutézi, popisuji
jejich zakladni historii, systém a vyslednou tabulku po poslednim podzimnim kole 17/18.
Jednim zmych cild je porovnat ceskou nejvyssi fotbalovou soutéZ (HET Liga) se
zahrani¢nimi profesionalnimi soutézemi, proto jsem si stanovil dalsi ¢tyri soutéze (Premier
League, Bundesliga, La Liga, Serie A). U kazdé ligy jsem na zacatku sezény 17/18 vypsal
soupisku muzstev s hraci, ktefi jsou narozeni po prvnim lednu 1997 neboli hracu
juniorskych kategorii. Na konci podzimni ¢asti jsem zjistil Cetnost jejich zapojeni ve formé

poctu odehranych zapasl a sou¢tem odehranych minut v lize.

3.1.1 HETLiGA

HET Liga je nejvy3si fotbalova sout&? v Ceské republice. Byla zaloZena na podzim roku
1993 a sklddala se zdeviti klubd posledniho roéniku Ceskoslovenské ligy a z Sesti
nejlepsich klubd z posledniho roéniku Ceskomoravské fotbalové ligy. V &ervenci 2016
presla nejvyssi Ceska liga pod mandat Ligové fotbalové asociace, do té doby byla fizena

FACR.

Soucasny systém HET ligy je postaven na dvou vzajemnych zapasech ,kazdy s kazdym®.
postupuje do skupinové faze Ligy mistrl, tym na druhém misté ziskdva moznost bojovat o
zakladni skupinu Ligy mistr(i v kvalifikacni fazi a tymy na tfetim a ¢tvrtém misté postupuiji

do kvalifikace o Pohar UEFA.

Po nejdelsi dobu byl hlavnim sponzorem Ceské nejvyssi ligy pivovar Gambrinus. V sezéné
2014/15 se stala generainim partnerem sazkova kancelafr SYNOT, ktera byla sponzorem 2
roky. Po té se na rok stalo hlavnim sponzorem ePojisténi.cz a letosni rok je hlavnim

sponzorem firma na barvy a laky HET.
‘O HET
N\ LIGA

Obr. 3 — Logo Ceské fotbalové HET ligy
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Po mnou zkoumané podzimni Casti sezény se ujala vedeni ligy FC Viktoria Plzen

s naskokem 14 - ti bod( na druhou SK Slavia Praha. Naopak na poslednim misté s deseti

body byla FC Vysocina Jihlava.

YA B
1. FC Viktoria Plzen 16 46
2. SK Slavia Praha 16 32
3. SK Sigma Olomouc 16 32
4. FC Slovan Liberec 16 30
5. AC Sparta Praha 16 28
6. FK Teplice 16 23
7. Bohemians 1905 16 22
8. FK Jablonec 16 21
9. FC Fastav Zlin 16 20
10. FK Dukla Praha 16 19
11. FK Mlada Boleslav | 16 17
12. FC Zbrojovka Brno 16 15
13. MFK Karvina 16 14
14. 1. FC Slovacko 16 12
15. FC Banik Ostrava 16 11
16. FC Vysocina Jihlava| 16 10

Tabulka 1 — Vysledky podzimni ¢asti HET ligy
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Seznam vsech hrdcu juniorskych kategorii v muistvech ¢eské HET ligy po podzimni ¢3sti

2017/18:

MUZSTVO

HRAC DATUM NAROZENI

POCET STARTU/MINUTY

1.FC Slovacko

Banik Ostrava

Jakub Rezek

Patrik Hellebrand

Pavel Tkac

Frantisek Chmiel
Denis Granecny
Martin Macej
Ondrej Sadinka

Bohemians Praha 1905

Dukla Praha

Fastav Zlin
FK Jablonec

FK Mlada Boleslav

FK Teplice

MFK Karvina

Sigma Olomouc

Slavia Praha

Antonin Vanicek
Jan Kuchta
Benjamin Tetteh

David Doudera

Jakub Janetzky
Ondrej Mihalik

Martin Jedlicka
Matéj Chalus
Daniel Novak

Alex Kral
Daniel Trubac
Nermin Haljeta

David Lischka
Vojtéch Smrz
Ondrej Lingr
Eric Ramirez

Atonio Romero

29.5.1998
16.5.1999
15. 6. 1998

15. 6. 1997
7.9.1998

15. 4.1997
21.3.1998

22.4.1998
8.1.1997
10.7.1997

31.5.1998

12. 6.1997
2.4.1997

24.1.1998
2.2.1998
28.4.1998

19. 5.1998
17.7.1997
7.6.1997

15. 8.1997
20.1.1997
7.10. 1998
20.11. 1998

16. 1. 1997

10/223
6/99
2/2

1/49
15/1014
2/6
9/240

10/648
4/215
10/368

1/29

4/52
17/782

1/90
10/899
1/15

15/1236
13/466
3/17

7/453
4/52
7/306
12/511

1/6
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Slovan Liberec

Filip Havelka 21.1.1998 6/142
Martin Graiciar 11.4.1999 11/728
Matéj Pulkrab 23.5.1997 16/733
Sparta Praha
Viktoria Plzen
Vysocina Jihlava
David Stépanek 30. 3.1997 4/139
Jifi Klima 5.1.1997 13/467
Tomas Smejkal 7.7.1998 1/5
Zbrojovka Brno
David Gac 23.1.1998 3/184
Dominik Janosek 13. 6. 1998 4/27
Ladislav Krejci 20. 4. 1999 2/50
Martin Zikl 13.6.1999 3/190

3.1.2 PREMIER LEAGUE

Premier League je nejvyssi anglickd fotbalova ligova soutéz. Jako vSechny soutéze na
Uzemi Walesu a Anglie je poradana Anglickou fotbalovou asociaci. V roce 1992 byl
vytvoren novy format této soutéze, kterym se hraje dodnes. Souté? je tvorena 20 tymy,

z nichz prvni ¢tyti tymy postupuji pfimo do zdkladni skupiny Ligy mistr(i. Paty tym poté
postupuje do Evropské. Naopak tfi nejhorsi tymy soutézZe sestupuji do EFL Championship,
tedy do druhé nejvyssi soutéze.

Dlouhodobymi hlavnim partnery této soutézZe jsou firma na herni konzole EA sports,
banka Barclays a také sportovni firma Nike.

WAl

Premier
League

Obr. 4 — Logo anglické fotbalové Premier league
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Po mnou zkoumané podzimni ¢asti se ujal vedeni Manchester City FC s naskokem ¢tyr

bod( na druhy Tottenham Hotspurs FC a osmi bod( na Liverpool a sousedni Manchester

United. Na opaéném konci tabulky, tedy na dvacaté pfricce se ocitd Stoke City se ziskem 14

bodu.

Z B
1. Manchester City 19 55
2. Manchester Utd 19 42
3. Chelsea 19 39
4. Liverpool 19 35
5. Tottenham 19 34
6. Arsenal 19 34
7. Burnley 19 32
8. Leicester 19 27
9. Everton 19 26
10. Watford 19 22
11. Huddersfield 19 22
12. Brighton 19 21
13. Southampton 19 19
14. Stoke City 19 19
15. Newcastle 19 18
16. Crystal Palace 19 18
17. West Ham 19 17
18. Bournemoouth 19 16
19. West Bromwich 19 14
20. Swansea 19 13

Tabulka 2 — Vysledky podzimni ¢asti Premier League
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Seznam vSech hracl juniorskych kategorii v muistvech anglické Premier League po

podzimni ¢asti 2017/18:

MUZSTVO HRAC DATUM NAROZENI

POCET STARTU/MINUTY

AFC Bournemouth
Jack Simpson
Lewis Cook
Arsenal FC
Josh Dasilva
Marcus McGune
Joseph Willock
Edward Nketiah
Brighton & Hove Albion
Burnley FC
Crystal Palace
Timothy Fosu-Mensah

Everton FC
Morgan Feeney
Tom Davies
Dominic Calvert-Lewin
Nikola Vlasic¢
Natha Broadhead
Fraser Hornby
Huddersfield Town
Chelsea FC

Dujon Sterling
Leicester City
Hamza Choudhury

Liverpool FC
Alexandr-Arnold Arnold
Joe Gomez
Benjamin Woodburn
Manchester City

Manchester United
Marcus Rashford
Newcastle United
Southampton FC
Stoke City
Thomas Edwards
Joshua Tymon
Ramadan Sobhi

8.1.1997
3.2.1997

23.10. 1998
2.2.1999
20. 8. 1999
30. 5. 1999

2.1.1998

8.2.1999
30. 6. 1998
16. 3. 1997
4.10.1997
5.4.1998
13.9.1999

24.10. 1999

1.1.1997

7.10. 1998

23.5.1997
15.10. 1999

31.10. 1997

22.1.1999
22.5.1999
23.1.1997

1/71
11/659

0/0
0/0
0/0
0/0

11/862

0/0
18/865
19/1402
7/306
0/0

0/0

0/0

1/8

5/429

15/1182
0/0

19/1108

3/211
2/118
13/713
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Swansea City

Renato Sanchez 18. 8. 1997 11/621

Tammy Abraham 2.10. 1997 18/1308
Tottenham Hotspur

Kyle Walker-Peters 13.4.1997 2/99

Anthony Georgiou 24.2.1997 0/0

Tashan Oakley-Boothe 14. 2. 2000 0/0

Kazaiah Sterling 9.11.1998 0/0
Watford FC

Richarlison 10. 5. 1997 19/1632
West Bromwich Albion

Oliver Burke 7.4.1997 7/145

Sam Field 8.5.1998 6/438
West Ham United

Declan Rice 14.1.1999 8/326

Domingos Quina 18.11.1999 0/0

3.1.3 BUNDESLIGA

Némeckd fotbalova Bundesliga je nejvyssi némecka fotbalova soutéz. Byla zaloZzena

28. cervence 1962 v Dortmundu. Poradatelem je Némecka fotbalova asociace (Deutscher

Fuball-Bund), jehoz feditel je od roku 2005 Christian Seifert.

V soutézi pasobi celkem 18 tymu. Prvni tfi postupuji pfimo do zakladni skupiny Ligy
mistr(, ¢tvrty do jeho predkola. Paty a Sesty tym postupuje do bojl v Evropské lize.
Naopak dva nejhorsi tymy sestupuji do druhé nejvyssi soutéze a Sestnacty tym hraje

barazové utkani o udrzeni v soutézi.

Oficialnimi dlouhodobymi hlavnimi partnery jsou firmy Adidas, Sky a Tag Heuer.

ESSLIGA

Obr. 5 - Logo Némecké fotbalové Bundesligy
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Po mnou zkoumané podzimni ¢asti se na prvnim misté umistil Bayern Mnichov

s jedendctibodovym naskokem na druhé Schalke 04. Na pfimé sestupové pozici se

nachdzel se ziskem 6 bodU FC Kolin nad Rynem, ktery ztracel devét bodd na Hamburg.

Z B
1. FC Bayern 17 41
2. Schalke 04 17 30
3. Borusia Dormund 17 28
4. Bayer Leverkusen 17 28
5. RB Leipzig 17 28
6. Borussia Moncheng. 17 28
7. TSG Hoffenheim 17 26
8. Eintracht Frankfurt 17 26
9. FC Augsburg 17 24
10. Hertha Berlin 17 24
11. Hannover 96 17 23
12. VfL Wolfsburg 17 19
13. SC Freiburg 17 19
14. VIB Stuttgart 17 17
15. 1. FSV Mainz 05 17 17
16. SV Werder Bremen 17 15
17. Hamburger SV 17 15
18. 1. FC K6In 17 6

Tabulka 3 - Vysledky podzimi ¢asti sezony Bundesligy
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Seznam vsech hraca juniorskych kategorii v muzstvech némecké Bundesligy po podzimni

¢asti 2017/18:
MUZSTVO

HRAC DATUM NAROZENI

POCET STARTU/MINUTY

1. FC Koln

1. FSV Mainz 05

Bayer Leverkusen

Bayern Mnichov

Borussia Dortmund

Yan Aurrel Bisseck
Tim Handwerker
Jannes Horn
Jorgé Meré

Birk Risa

Nikolas Nartey
Anas Ouahim
Salih Ozcan

Suat Serdar

Panagiotis Retsos
Kai Havertz
Benjamin Henrichs
Leon Bailey

Marco Fried|

Dan Axel Zagadou
Jacob Bruun Larsen
Alexandr Isak
Christian Pulisic

Borussia Monchegladbach

Eintracht Frankfurt

FC Augsburg

Hamburger SV

Laszlo Bénes
Mickael Cuisance

Ayemen Barkok

Kevin Danso
Sergei Cordova
Marco Richter

Rick van Drongelen
Tatsuya Ito

Vasilije Janjicic
Jann- Fiete Arp

29.11. 2000

19. 5.1998
6.2.1997
17.4.1997
13.2.1998
22.2.2000
23.9.1997
11.1.1998

11. 4. 1997

9.8.1998
11. 6. 1999
23.2.1997
9. 8.1997

16. 3.1998
3.6.1999

19.9. 1998
21.9.1999

18.9.1998

9.9.1997
16. 8. 1999

21.5.1998

19.9. 1998
9. 8.1997

24.11. 1997

20.12.1998

26. 6.1997
2.11.1998
6. 1. 2000

3/156
8/333
9/748
7/540
2/81
1/7
1/19
12/971

12/607

12/914
13/921
10/885
12/1057

1/45

10/611
1/7
3/18
15/1187

1/28
11/541

4/179

7/523
10/141
1/4

6/450
8/349
3/115
7/578
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Hannover 96
Hertha BSC

RB Lipsko

SC Freiburg
Schalke 04

TSG Hoffenheim

V{B Stuttgart

VL Wolfsburg

Bakery Jatta
Torless Tim Knoll

Maximilian Mittelstadt

Jordan Torunarigha
Arne Maier

Julius Kade

Palko Dardai

Ibrahima Konate
Dayot Upamecano
Jean-Kévin Augustin

Amine Harit
Weston McKennie
Breel Embolo
Fabian Reese

Gregor Kobel
Stefan Posch
Dennis Geiger
Felix Passlack
Robin Hack
Phillipp Ochs
Johannes Buhler
Justin Hoogma
David Otto

Maris Skenderovic

Santiago Ascacibar
Orel Mangala
Dzenis Burnic
Josip Brekalo
Berkay Ozcan

Gian Luca Itter
Ohis Felix Uduokhai
Landry Dimata
Kaylen Hinds

6.6.1998
13.9.1997

18. 3. 1997
7.8.1997
8.1.1999
20.5.1999
24.4.1999

25.5.1999

27.10.1998

16. 6. 1997

18. 6. 1997
28.8.1998
14. 2.1997

29.11. 1997

6.12.1997
14.5.1997
10. 6. 1998
29.5.1998
27.8.1998
4. 1997
.7.1997
.6.1998
3.3.1999
28.3.1998

25.2.1997
18. 3.1998
22.5.1998
23.6.1998
15. 2. 1998

5.1.1999
9.9.1997
1.9.1997
28.1.1998

2/104
1/18

7/238
5/91
10/495
1/14
0/0

6/594
12/1058
13/585

14/1335
12/627
9/290
6/75

1/90
9/755
11/791
2/57
0/0
2/58
0/0
0/0
0/0
0/0

15/1249
10/401
5/280
13/619
8/971

4/142
14/1114
9/309
1/90
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Victor Osinhen 29.12.1998 0/0
Werder Brémy
Johannes Eggestein 8.5.1998 3/139

3.1.4 SERIEA

Serie A je nejvyssi italskd fotbalova soutéz. Byla zaloZzena v roce 1929 a plynule navazala
na predchozi italské celondrodni soutéze. V soutézi hraje 20 tym(, nejlepsi tym ziskava
tzv. Scudetto a spolu s druhym tymem postupuje do zakladni faze Ligy mistrQ. Treti tym
postupuje do kvalifikace o nejlepsi klubovou soutéz. Ctvrté a paté muzstvo pak postupuje
do play-off o zakladni skupinu Evropské ligy. Tfi muZstva s nejhorSim poctem bodU pak

sestupuji do Serie B, druhé nejvyssi Italské soutéze.

Hlavnim sponzorem soutéze je spolecnost Telecom Italia Mobile.

SERIE A

Obr. 6- Logo italské fotbalové Serie A
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Po mnou zkoumané &3asti se na prvnim misté se ziskem 45 bodd umistila SSC Neapol se

ziskem 45 bod(l. Na dvacatém misté s pouhym bodem zUstalo Benevento.

yA B
1. Neapol 19 45
2. Juventus 19 44
3. Inter Milan 19 40
4. AS Roma 19 39
5. Lazio 19 37
6. Sampdoria 19 30
7. Atalanta 19 27
8. Udinese 19 27
9. Fiorentina 19 26
10. Turin 19 24
11. AC Milan 19 24
12. Bologna 19 24
13. Sassuolo 19 20
14. Janov 19 17
15. Cagliari 19 17
16. Chievo 19 15
17. Crotone 19 15
18. SPAL 19 15
19. Verona 19 13
20. Benevento 19 1

Tabulka 4 — Vysledky podzimni ¢asti sezony Serie A
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Seznam vSech hracua juniorskych kategorii v muzstvech italské Serie A po podzimni ¢3sti

2017/18:
MUZSTVO

HRAC DATUM NAROZENI

POCET STARTU/MINUTY

AC Milan

ACF Fiorentina

AS Rim

Atalanta Bergamo

Benevento Calcio

Bologna FC

Cagliari Calcio

FC Crotone

Hellas Verona

Gianalugi Donnarumma

Mauel Locatelli
Niccolo Zanellato
Patrick Cutrone
Riccardo Forte

Federico Chiesa
Simone Lo Faso
Rafik Zekhnini

Gerson
Cengiz Under

Alessandro Bastoni
Riccardo Orsolini
Luca Vido

Andrew Gravillon

Orji Okwonkwo

Luca Crosta
Senna Miangue
Filippo Romagna
Nicolo Barella
Luca Gagliano

Giovanni Crociata
Rolando Mandragora
Marco Tuminello

Gian Felicioli
Moise Kean
Seung-Woo Lee
Lubomir Tupta

25.2.1999
8.1.1998
24.6.1998
3.1.1998
17.5.1999

25.10. 1997

18. 2.1998
12.1.1998

20.7.1997
14.7.1997

13.4.1999
24.1.1997
3.2.1997

8.2.1998

19. 1. 1998

23.2.1998
5.2.1997
26.5.1997
7.2.1997
14.7.2000

11. 8.1997
29.6.1997
6.11.1998

30. 9. 1997
28.2.2000
6.1.1998

27.3.1998

19/1710
10/296
0/0
13/1318
0/0

0/0
1/20
1/11

14/985
11/394

1/15
7/113
4/74

2/82

9/185

1/90
5/399
14/1167
15/1293
0/0

5/139
19/1810
5/51

0/0
13/672
7/189
1/18
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Chievo Verona

Inter Milan

Janov CFC

Juventus

SPAL 2013

SS Lazio

SSC Neapol

Turin FC

UC Sampdoria

Udinese Calcio

US Sassuolo

Fabio Depaoli

Mehdi Léris

Yann Karamoh

Eddy Salcedo Mora

Rodrigo Bentancur
Fabrizio Caligara

Mattia Vitale
Federico Bonazzoli

Luiz Felipe
Alessio Miceli

Amadou Diawara

Vanja Milimkovi¢-Savi¢

Lyanco
Simone Edera
Sadiq Umar

Dawid Kownacki

Giuseppe Pezzella
Svante Ingelsson
Andria Balic

Claud Adjapong
Paul Lirola
Rogério

Francesco Cassata
Nicholas Pierini
Gianluca Scamacca

24.4.1997

23.5.1998

8.7.1998

1. 10. 2001

25.6.1997
12. 4. 2000

1. 10. 1997
21.5.1997

22.3.1997
31.8.1999

17.7.1997
20. 2. 1997
1.2.1997
9.1.1997
2.2.1997

14. 3. 1997

29.11.1997

14.6.1998
11. 8. 1997

6.5.1998
13. 8.1997
13.1.1998
16.7.1997
6. 8.1998
1.1.1999

8/438
1/15

3/48

1/10

10/431
0/0

0/0
7/149

4/148
0/0

11/231

0/0
4/316
4/56
3/225

9/132

6/278
2/70
5/224

6/476
11/935
1/7
5/276
2/42
2/22
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3.1.5 LALica
La Liga, obecné& zndma jako Primera Division, je nejvy$si souté? ve Spanélsku. Je porddana
pod hlavi¢kou Spanélského fotbalového svazu Liga Nacional de Futbol Profesional a

probihd prakticky nepretrzité od roku 1929.
SoutéZe se Ucastni 20 tym0. TFi tymy s nejvétSim poctem bodU postupuji do zakladni
skupiny Ligy mistr(, ¢tvrté a pdaté muistvo postupuje do Evropské ligy. Tri muzstva

s nejhorsim poctem bodu sestupuji do druhé nejvyssi soutéze (Secunda Division).

Obr. 7- Logo Spanélské fotbalové La Ligy
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Po mnou zkoumané podzimni ¢asti se na prvnim misté se ziskem 51 bod( umistila
Barcelona FC, na druhém misté se ztratou 9 bodU Atletico Madrid. Na poslednich dvou

sestupovych pfickdch se se shodnymi jedendcti body nachazela Malaga a Las Palmas.

Z B

1. Barcelona 19 51

2. Atletico Madrid 19 42

3. Valencia 19 40
4. Real Madrid 19 32
5. Villareal 19 31
6. Sevilla 19 29
7. Real Betis 19 27
8. Eibar 19 27
9. Getafe 19 26
10. Girona 19 26
11. Celta Vigo 19 25
12. Bilbao 19 25
13. Leganes 19 24
14. Espanyol 19 24

15. Real Sociedad 19 23

16. Levante 19 18
17. Alaves 19 18
18. Deportivo 19 16
19. Malaga 19 11
20. Las Palmas 19 11

Tabulka 5 — Vysledky podzimni ¢3asti sezony La Liga
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Seznam vsech hracl juniorskych kategorii v muzstvech Spanélské La Ligy po podzimni ¢3sti

2017/18:
MUZSTVO

HRAC DATUM NAROZENI

POCET STARTU/MINUTY

Athletic Bilbao

Athletico Madrid
CD Leganés
Celta Vigo

Deportivo Alavés

Deportivo La Coruna

Espaniol Barcelona

FC Barcelona

Getafe CF

Girona FC

Levante UD

Malaga CF

Real Betis

Unai Nuniéz
Inigo Cordoba

Emre Mor

Francis Uzoho
Federico Valverde

Aaroén Caricol
Oscar Melendo

Ousmane Dembélé

Mathias Olivera

Bambo Diaby

Pablo Maffeo
Maximilidno Villa
Aleix Garcia Serrano
Douglas Luiz

Moctar Sidi El Hacen
Enes Unal

Alejandro Robles
Youssef En Nesiry
Javier Ontiveros
Adalberto Panfiaranda

Carlos Redruello

30. 1. 1997
13. 3.1997

24.7.1997

28.10. 1998
22.7.1998

22.4.1997
23. 8.1997

15. 5. 1997

31.10. 1997

17.12.1997
7.12.1997
3.3.1997
28.6.1997
9.5.1998

31.12.1997
10. 5. 1997

28.1.1999
1. 6.1997
9.9.1997
31.5.1997

23.6.1997

17/530
18/533

10/229

2/180
16/1210

17/1530
7/133

3/124

2/13

0/0
14/1202
0/0
8/467
12/289

3/102
11/653

1/90
7/134
11/329
13/633

0/0
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Real Madrid

Real Sociedad

SD Eibar

Sevilla

UD Las Palmas

Valencia CF

Villareal

Theo Hernandez
Jesus Vallejo
Borja Mayoral

Mikel Oyarzabal
Igor Zubeldia

Cristian Rivera

Fabio Gonzalez

Antonio Latorre
Carlos Soler
Ferran Torres

Adridn Marin
Pau Torres
Chuca

Sergio Lozdno

6. 10. 1997
5.1.1997
5.4.1997

21.4.1997
30. 3. 1997

9.7.1997

20. 2.1998

21.11.1997
2.1.1997
29. 2.2000

9.1.1997

16. 1. 1997
10. 6. 1997
24.3.1999

7/299
2/180
7/121

16/1121

12/468

9/246

1/64

10/398
15/1194
1/10

1/87
1/7
0/0
0/0
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3.2 METODY SBERU A ZPRACOVANI DAT
Pro splnéni cile mé bakaldrské prace jsem si urcil kritéria pro zjiSténi cetnosti zapojeni
hracd juniorskych kategorii do tymGa dospélych. Tato kritéria mi pomohla provést

komparaci mezi jednotlivymi kluby a soutézemi.

Podminkou pro zapojeni hra¢e do mého vyzkumu je minimalné pét odehranych zapasua a

zaroven minimalné 180 odehranych minut v lize.

Jako metodu sbéru dat jsem si zvolil analyzu informacnich zdroji. Ktomu jsem pouzil
internetové stranky eurofotbal.cz a livesport.cz. Pro zpracovani dat jsem wvytvoril

frekvencni tabulky ¢etnosti a nékteré udaje byly vyjadreny graficky.

3.2.1 HRACI SPLNUJici ZVOLENE KRITERIUM

Po mnou zvolenych kritériich jsou do komparace vybrani tito hraci:

LIGA MUZSTVO HRAC POCET STARTU/MINUTY
HET Liga
1. FC Slovacko
Jakub Rezek 10/223
Banik Ostrava
Denis Granecny 15/1014
Ondrej Sasinka 9/240
Bohemians Praha 1905
Antonin Vanicek 10/648
Benjamin Tetteh 10/368
FK Jablonec
Ondfej Mihalik 17/782
FK Mladd Boleslav
Matéj Chalus 10/899
FK Teplice
Alex Krdl 15/1236
Daniel Truba¢ 13/466
MFK Karvina
David Lischka 7/453
Ondrej Lingr 7/306
Eric Ramirez 12/511
Slovan Liberec
Filip Havelka 6/142
Martin Graiciar 11/728
Matéj Pulkrab 16/733
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Vysocina Jihlava

Premier League

Bundesliga

AFC Bournemouth

Crystal Palace

Everton FC

Liverpool FC

Manchester United

Stoke City

Swansea City

Watford FC

West Bromwich Albion

West Ham United

1. FC Koln

1. FSV Mainz 05

Bayer Leverkusen

Jiti Klima

Lewis Cook
Timothy Fosu-Mensah
Tom Davies
Dominic Calvert-Lewin

Nikola Vlasic

Alexandr-Arnold Arnold
Joe Gomez

Marcus Rashford

Ramadan Sobhi

Renato Sanchez
Tammy Abraham

Richarlison

Sam Field

Declan Rice

Tim Handwerker
Jannes Horn
Jorgé Meré
Salih Ozcan

Suat Serdar
Panagiotis Retsos

Kai Havertz
Benjamin Henrichs

13/467

11/659
11/862
18/865
19/1402

7/306

5/429
15/1182

19/1108

13/713

11/621
18/1308

19/1632

6/438

8/326

8/333
9/748
7/540
12/971

12/607
12/914

13/921
10/885
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Serie A

Leon Bailey 12/1057
Borussia Dortmund

Dan Axel Zagadou 10/611

Christian Pulisi¢ 15/1187
Borussia Monchegladbach

Mickael Cuisance 11/541
FC Augsburg

Kevin Danso 7/523
Hamburger SV

Rick van Drongelen 6/450

Tatsuya Ito 8/349

Jann- Fiete Arp 7/578
Hertha BSC

Maximilian Mittelstadt 7/238

Arne Maier 10/495
RB Lipsko

Ibrahima Konate 6/594

Dayot Upamecano 12/1058

Jean-Kévin Augustin 13/585
Schalke 04

Amine Harit 14/1335

Weston McKennie 12/627

Breel Embolo 9/290
TSG Hoffenheim

Stefan Posch 9/755

Dennis Geiger 11/791
VB Stuttgart

Santiago Ascacibar 15/1249

Orel Mangala 10/401

Dzenis Burnic 5/280

Josip Brekalo 13/619

Berkay Ozcan 8/971
VL Wolfsburg

Ohis Felix Uduokhai 14/1114

Landry Dimata 9/309
AC Milan

Gianalugi Donnarumma 19/1710

Mauel Locatelli 10/296

Patrick Cutrone 13/1318
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La Liga

AS Rim

Bologna FC

Cagliari Calcio

FC Crotone

Hellas Verona

Chievo Verona

Juventus

SSC Neapol

Udinese Calcio

US Sassuolo

Athletic Bilbao

Celta Vigo

Deportivo La Coruna

Espanol Barcelona

Girona FC

Gerson
Cengiz Under

Orji Okwonkwo
Senna Miangue

Filippo Romagna
Nicolo Barella

Rolando Mandragora

Moise Kean
Seung-Woo Lee

Fabio Depaoli

Rodrigo Bentancur

Amadou Diawara

Giuseppe Pezzella
Andria Balic

Claud Adjapong

Paul Lirola
Francesco Cassata

Unai Nuriéz
Inigo Cordoba

Emre Mor

Federico Valverde

Aaron Caricol

Pablo Maffeo

14/985
11/394

9/185
5/399
14/1167
15/1293
19/1710
13/672
7/189
8/438
10/431

11/231

6/278
5/224

6/476

11/935
5/276

17/530
18/533

10/229

16/1210

17/1530

14/1202

45



3METODIKA VYZKUMU

Levante UD

Malaga CF

Real Madrid

Real Sociedad

SD Eibar

Valencia CF

Aleix Garcia Serrano
Douglas Luiz

Enes Unal

Javier Ontiveros
Adalberto Pariaranda

Theo Hernandez

Mikel Oyarzabal
Igor Zubeldia

Cristian Rivera

Antonio Latorre
Carlos Soler

8/467
12/289

11/653

11/329
13/633

7/299

16/1121
12/468

9/246

10/398
15/1194

46



3METODIKA VYZKUMU

3.3 VYSLEDKY A DISKUZE

3.3.1 HET LiGa
Na sloupcovém grafu €islo 1 jsou na vodorovné ose vyobrazeny tymy, majici po stanoveni
kritérii vybrané hrace juniorskych kategorii. Na svislé ose je zobrazen pocet téchto hracu.

Celkem bylo do komparace zapojeno 9 tymd.

Nejvice hrach (3) mély tymy MFK Karvind a Slovan Liberec. Banik Ostrava, Bohemians
Praha 1905 a FK Teplice mély 2 hrace. Jednoho hrac¢e mély 1. FC Slovacko, FK Jablonec, FK

Mlada Boleslav a Vysocina Jihlava.

Nejvice startll nasbirali hraci Slovanu Liberec (33 startl) a nejvice minut nasbiralo

muzstvo FK Teplice (1702 minut) s pouze 2 vybranymi hraci juniorskych kategorii.

Pti pohledu na zavérecnou podzimni tabulku mizeme zjistit, Ze tymy obsazujici prvni tfi
pozice (Viktoria Plzen, Slavia Praha, Sigma Olomouc) nemaji v tymu ani jednoho hrace
juniorskych kategorii. V ptipadé Sigmy Olomouc je nazor na to, Zze nezapojuje mladé hrace
trosku zkresleny. JelikoZz Sigma pred dvéma lety spadla do druhé nejvyssi soutéze, doslo
v jejich fadach k velkému obrodu. Sanci v té dobé dostali pravé mladi hra¢i, ktefi vychazeli
z muzstev juniorskych kategorii. Jejich dostatecnd sehranost a kvalita napomohla

okamzitému postupu a nasledné skvélému vysledku v ¢eské nejvyssi fotbalové soutézi.

Slavie Praha vedla svij tym zcela jinou cestou. Po pfichodu bohatého ¢inského investora
CEFC zacala pracovat s velkym mnozstvim financi, které vynalozila za zahrani¢ni vétSinou
prestarlé hrace. Casto se zddlo, 7e vedla valku s konkurenéni Spartou Praha o to, kdo
privede drazsi a zvucnéjsi jméno, bez ohledu na rozlozeni sil v muzstvu. Oba kluby témito
kroky absolutné nabourali nastoleny systém, kterym se v ptripadé Slavie podatilo minuly
rok vyhrat ¢eskou nejvyssi soutéz a Sparté ucinit velice Uspésnou cestu v Evropskych
poharech. Je proto minimalné o zamysleni zdali by témto tymU0m neslusel minimalné

jeden hrac¢ juniorské kategorie.

Viktoria Plzen Sla v tomto pripadé odliSnou cestou. Vratil se ji vysnény trenér Pavel Vrba,
ktery do svého muiZstva navratil nékteré osvédcené hrace, opét zvysil vékovy prlmeér
muizstva, ktery se vsoucastné dobé blizi 30 rokim. Zapocal cestu za historickym
uspéchem. Plzni se diky dlouze stabilizovanému muzstvu podafilo uhrat neskuteénych 46

bodu.
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Ze vsech vybranych hracu juniorskych kategorii ma nejvice odehranych minut teplicky
Alex Kral, ktery odesel ze Slavie Praha za vétSim zapasovym vytizenim, Denis Granecny

z Baniku Ostrava a Matéj Chalus z Mladé Boleslavi.

HET liga

°3
Q0

Pocet hra
O L N W H» Ul O

>
<

Graf 1 — Pocet zapojenych hracd juniorskych kategorii v muzstvech ¢eské HET Ligy
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3.3.2 PREMIER LEAGUE

Na sloupcovém grafu Cislo 2 jsou na vodorovné ose vyobrazeny tymy, majici po stanoveni
kriterii hrace juniorskych kategorii. Na svislé ose je zobrazen pocet téchto hracd. Celkem
bylo do komparace zapojeno 10 tymd.

Tymy AFC Bournemouth, Crystal Palace, Manchester United, Stoke City, Watford FC, West
Bromwich Albion a West Ham United mély jednoho hra¢e v muistvu. Liverpool FC a
Swansea City mély v tymu dva hrace. Nejvice hraca (3) mél Everton FC.

Vybrani hraci tymu Everton FC nasbirali také nejvyssi pocet startli (44) a nejvyssi pocet
minut (2573).

Je zcela zjevné, Ze Sanci dostanou hrdci spiSe v mensich provincénich klubech, které nemaji
ambice hrat Ligu Mistrl a prat se o nejvyssi pricky. Anglické velkokluby pracuji
s neustdlym tlakem Siroké verejnosti na okamzité vysledky. Proto je velice tézké v téchto
muzstvech zapojovat hrace juniorskych kategorii na Ukor svétoznamych posil. Pfi pohledu
na umisténi prvnich Sesti klubl si miUZeme vSimnout, Ze pouze Manchester United a
Liverpool FC zapojil hrace juniorskych kategorii. V pfipadé Manchesteru United je tento
pohled mirné zkresleny, jelikoz Marcus Rashford, byl do tymu zapojen jiz minuly rok.
Podafilo se mu hned ve svém prvnim zapase Evropské ligy UEFA vstrelit hattrick a ve
svych vykonech pokracoval naddle v mnou zkoumané podzimni ¢asti.

Z dalsich hraca juniorskych kategorii odehral nejvice minut Dominic Calvert-Lewin

z Evertonu, Tammy Abraham ze Swansea City a Richarlison z Watfordu.
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Graf 2 — Pocet zapojenych hracl juniorskych kategorii v muzstvech anglické Premier

league
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3.3.3 BUNDESLIGA
Na sloupcovém grafu Cislo 3 jsou na vodorovné ose vyobrazeny tymy, majici po stanoveni
kriterii hrace juniorskych kategorii. Na svislé ose je zobrazen pocet téchto hracd. Celkem

bylo do této komparace zapojeno 13 tymu.

Jednoho hrace v muzstvu mély Borussia Monchengladbach, FC Augsburg a 1. FSV Mainz
05. Dva hrace v muzstvu mély Borussia Dortmund, Hertha BSC, TSG Heffenheim a VfL
Wolfsburg. Tymy Hamburger SV, RB Lipsko a Schalke 04 mély tfi hrace. 1. FC Koln a Bayer
Leverkusen mély ¢tyfi mladé hrace. Nejvice mladych hracl do své sestavy zapojil VfB

Stuttgart (5).
Nejvice minut a start(l nasbiralo muZstvo Bayer Leverkusen (47/3777).

Némecka Bundesliga méla po mnou stanovenych kriteriich nejlepsi vysledky (33% hraci
juniorskych kategorii ze vSech stanovenych soutéZi hraje pravé v Bundeslize). Z 18
muzstev ma 13 tymU minimalné jednoho hrace juniorskych kategorii. Mezi tymy, které
zadného hrace nezapojili, patfili ve stfedu tabulky nachazejici se Werder Bremy, 1. FSV
Mainz, Freiburg a Hannover 96. Poslednim tymem bez zapojeného hrace juniorskych
kategorii je svétozndmy Bayern Mnichov. Ktery kaZdorocné potvrzuje svoje kvality
v domdci lize i na Evropském poli. Bayern je jednim z nejstabilnéjsSich a nejzajisténéjsich
svétovych klubl, vychazejici ze stejné filozofie jako anglické velkokluby. Velice malo,
zejména némeckych hracl by nepfistoupilo na nabidku od tohoto klubu, coZz jasné

dementuje to, Ze mladi hraci v tomto klubu dostanou velice mélo pfilezitosti.

Z ostatnich klubl dostavali nejvice prostoru Amin Harit z tymu Schalke 04, Santiago

Ascacibar z VfB Stuttgart a Christian PuliSi¢ z Borussie Dortmund.
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Graf 3 - Pocet zapojenych hracl juniorskych kategorii v muzstvech némecké Bundesligy

3.3.4 SERIEA
Na sloupcovém grafu Cislo 4 jsou na vodorovné ose vyobrazeny tymy, majici po stanoveni
kritérii hrace juniorskych kategorii. Na svislé ose je vyobrazen pocet téchto hracud. Celkem

bylo do komparace zapojeno 11 tymd.

7 v o

Nejvice hraca juniorskych kategorii (3) bylo zapojeno v tymech AC Mildn, Cagliari Calcio a
US Sassuolo. Dva hra¢i jsou zapojeni v AS Rim, Hellas Verona a Udinese Calcio. Bologna
FC, FC Crotone, Chievo Verona, Juventus Turin, SSC Neapol mély vtymu zapojeného

jednoho hrace.
Nejvice startll a minut (42/3324) nasbirali hraci AC Milan.

Italska nejvyssi soutéz se po mirném upadku prfed nékolika lety s pfilivem penéz opét vraci
na vysluni, o ¢emz svéd¢i umisténi dvou tymd (AS Rim, Juventus Turin) v semifinéle leto$ni
Ligy Mistr(. Z20 muiZstev ma 11 zapojeného minimalné jednoho hrace juniorskych
kategorii. Z klubl na poharovych prickach nemaji zastoupeni hraca juniorskych kategorii

Lazio Rim a Sampdoria Janov.
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Nejvice byl zapojen Rolando Mandragora z FC Crotone, Nicolo Barella z Cagliari a dva hradi
AC Milan atocnik Patrik Cutrone a brankar Gianaluigi Donnarumma, ktery i pres svij vék

17 let odchytal jiz druhou sezonu za tento klub.
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Graf 4 - Pocet zapojenych hracl juniorskych kategorii v muzstvech italské Serie A

3.3.5 LALiGa
Na sloupcovém grafu Cislo 5 jsou na vodorovné ose zobrazeny tymy, majici po stanoveni
kritérii hrace juniorskych kategorii. Na svislé ose je zobrazen pocet téchto hrach. Celkem

bylo do komparace zapojeno 11 tym.

Celta Vigo, Deportivo La Coruna, Espanyol Barcelona, Levante UD, Real Madrid, SD Eibar
mély ve svych tymech zapojeného jednoho hrace. Athletic Bilbao, Malaga CF, Real
Sociedad a Valencia CF mély vtymu zapojeny dva hrace. Nejvice hrac juniorskych
kategorii (3) méla Girona FC, jejiz hraci nasbirali také nejvice minut (1957). Nejvice start(

nasbirali hraci Athletic Bilbao (35).
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Na prvnim misté se po podzimnim kole 2017/18 umistila Barcelona, ktera do svého tymu
z némecké Borussie Dortmund privedla v letni prestavce francouzsky talent, Ousmane
Dembele, ktery se bohuzel brzy po zacatku sezony zranil, proto nema Bracelona, zddného
hrace juniorskych kategorii. Vé¢ny rival v boji o titul Real Madrid se na podzim potykal
s velkym mnozstvim zranéni, coZz nakonec umoznilo zarazeni do sestavy pouze jedinému
hraci, Theo Fernandézovi. Atletico Madrid mda naopak uZ nékolik let, az na par vyjimek
ustdlené muistvo, které stejné jako u Viktorie Plzen bude potiebovat kvalitné omladit,
nicméné momentalné nema v klubu ani jednoho hrace juniorskych kategorii. Na tfetim
misté Spanélské La ligy se umistila Valencia CF, ktera se lonsky rok potykala s velkymi
problémy a na posledni chvili se zachranila v nejvyssi soutézi. V letni pfestdvce za pomoci
Cinskych investor( finanéné posilila a vytvofila velice kvalitni, konkurenceschopny tym,
ktery zapojil dva hrace. Jednim z nich je Gtocnik a mladeznicky reprezentant Antonio

Latorre, druhym je taktéZz mladeZnicky Spanélsky reprezentant, ale obrance Carlos Soller.

Nejvice minut z hracu juniorskych kategorii odehral Aaron Caricol z Espanyolu Barcelona,

Pablo Maffeo z Girona FC a Mikel Oyarzabal z Realu Sociedad.
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Graf 5 -Pocet zapojenych hracu juniorskych kategorii v muzstvech Spanélské La ligy
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3.3.6 KOMPARACE VYSLEDKU JEDNOTLIVYCH SOUTEZI
Celkem bylo z péti vybranych profesionalnich fotbalovych soutézi stanovenymi kritérii
vyClenéno presné 100 hracld juniorskych kategorii. V HET lize 16 hracl, v Premier League

14 hracd, v Serii A 20 hract a v La lize 17 hraca.

Kolacovy graf Cislo 6 je zavérecnym zobrazenim vSech hracd vybranych muzstev (muzZstva
s hraci, ktefi prosli zavérecnymi kritérii) v kazdé nejvyssi fotbalové soutézi. Nejvice startd i
minut nasbiralo celkem 33 hracl v tymech némecké Bundesligy (336/22926).

Z celkovych vysledkl jasné vyplyva, Ze nejvétsi Sanci dostavaji hradi juniorskych kategorii
v muZstvech Bundesligy. Dle mého nazoru je to, protoZe je tato soutéZ absolutné
nejvyrovnanéjsi, jak z hlediska ziskanych bodu, tak hlavné z finanéniho hlediska. Kromé jiz
zminovaného Bayernu Mnichov pracuji s velice podobnymi rozpocty. To zplsobuje, Ze se
tymy uchyluji k vétsSimu zapojeni mladych hracud, na které neni vyvijen tak velky tlak ze
strany managementu i Siroké vefejnosti. Oproti tomu v anglické Premier league je sedm
tym0 s velice bohatou historii a kazdoro€nimi ambicemi na pohdarové pficky a ,zbytek”,

ktery tvori tymy, jejichz cilem je se v soutézi udrzet.

Jednoznaénym pravidlem ve vsech vybranych profesiondlnich soutéZich je, ze kluby
pracujici s nejvétsimi rozpocty prakticky nedavaji mladym hraéim sanci. Pokud maji tyto
kluby hrace tohoto véku, vétSinou to neni odchovanec, ale mlady talent odkoupeny za
velké penize ze zahraniéi. Tito hraci se ovsem u fanouskd dostdvaji okamzité pod tlak,
protoZze do tymu vstupuji ve zcela jiné pozici. Je od nich okamzité ocekavana hra na
vysoké Urovni, protoze do tymU prichazi jako posily. Na rozdil od mladych odchovancd,

ktefi mohou ve vétsiné pripadl jenom prekvapit.

Celkové se proto ukazuje, Ze zasadni rozdil neni mezi jednotlivymi soutézemi, ale mezi cily
a rozpocty jednotlivych klub(. Pfimo Umérné proto plati:“Cim lep$i muZstvo s vétdimi

ambicemi, tim méné hracu juniorskych kategorii.
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Graf 6 — Porovnani poctu hracu juniorskych kategorii v jednotlivych vybranych soutézich

(po stanoveni kritérii)
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Jako téma své bakalarské prace jsem si vybral srovnani vybranych profesionalnich
fotbalovych soutéZi z hlediska uplatnéni hracl juniorskych kategorii. Prace je rozdélena
na Cast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti této prace jsem stru¢né popsal fotbal a
jeho historii, ddle jsem se zaméfil na vychovu mladych talentd a na faktory ovliviujici
jejich sportovni vykon a vyvoj. Charakterizoval jsem problematiku pfechodovych obdobi,
nejvice jsem se zaméfil na prechod z dorostenecké kategorie do kategorie dospélych.
Cilem praktické casti bylo zjistit dle zvolenych kritérii cetnost zapojeni hrach juniorskych
kategorii do tymuU dospélych, hrajicich nejvyssi soutéze ve vybranych klubech a zemich a
provést komparaci mezi jednotlivymi kluby. Chtél jsem zjistit, kolik Sanci dostavaji mladi

hraci v téch nejlepsich fotbalovych soutézich.

Jako metodu sbéru dat jsem si zvolil analyzu informacnich zdroji. K tomu jsem pouzil
internetové stranky eurofotbal.cz a livesport.cz. Celkem jsem si zvolil pét profesionalnich
fotbalovych soutézi, ve kterych jsem se snazil zjistit ¢etnost zapojeni mladych hract do
profesionalniho fotbalu po podzimnim kole 2017/18. Pomoci stanovenych kriterii (pét
startd a zaroven 180 odehranych minut) jsem vybral presné 100 hracd juniorskych
kategorii: 16 hrach zceské HET ligy, 14 hracld z anglické Premier league, 33 hracl
z némecké Bundesligy, 20 hrach zitalské Serie A a 17 hracl ze Spanélské La ligy.
Z celkového pohledu na vysledky analyzy mi vyslo, Ze nejvice procent hrach (33%)

uplatiiuji kluby némecké Bundesligy.
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Ve své prace reSim Cetnost zapojeni hraca juniorskych kategorii do tymu dospélych, tedy
problematiku prechodu z dorostenecké kategorie do kategorie muzi. Prace je rozdélena
na teoretickou a praktickou ¢ast. Vteoretické Casti této prace jsem charakterizoval
problematiku prechodovych obdobi. Nejvice jsem se zaméfil na pfechod z dorostenecké
kategorie do kategorie dospélych. Cilem praktické ¢asti bylo zjistit dle zvolenych kritérii
Cetnost zapojeni hracu juniorskych kategorii do tymu dospélych, hrajicich nejvyssi soutéze
ve vybranych klubech a zemich a provést komparaci mezi jednotlivymi kluby. Chtél jsem

zjistit, kolik Sanci dostdvaji mladi hraci v téch nejlepsich fotbalovych soutéZich.
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SUMMARY

In my thesis, | solve the involvement of junior category players into a team of adults, it
means switching from the junior category to the men category. The work is divided into a
theoretical and a practical part. The theoretical part deals with characteristic of this
transitional period. | mainly focused on switching from the junior category to the adult
category. The aim of the practical part was to find out, according to the particular
standards, he involvement frequency of junior category players into the adult teams
playing the highest competitions in the chosen clubs and countries and to compare these
clubs. | wanted to find out, how many chances young players in the best football
competitions get.
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Volitelné se zde mohou nachdzet pfilohy.



