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Téma diplomové prace: Monitorovéani pohybové aktivity 74k na vybrané stfedni
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Typ diplomové prace X vyzkumny

O metodicky
O vyukové médium (videopo¥ad apod.)
O kompilaé¢ni
O projektovy

Oponent prace: PaedDr. Tomas Klobouk,CSc.

Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhor3i, N-nelze hodnotit) 1
A) Definoviéni cilt a ukoll prace X

B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace védecké otazky

C) Metodicky postup vypracovani O
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) X
E) Préce s odbornou literaturou (citace) X
F) Presnost formulaci a prace s odbornym jazykem O
G) Zavéry a jejich formulace X
H) Splnéni cilt prace O
[) Formalni zpracovani prace X
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani O
K) Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi) O
L) Graficka stranka prace O
M) Celkovy dojem z prace O
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporuéuji predlozenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifika¢nim stupném: 0O vyborné

K velmi dobfe
0O dobrte
O nevyhovujici

Stru¢né zdivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné: ‘

Diplomantka pfedklddd zajimavou préci, ktera Je soucasti celosvétového vyzkumu pi
Centru kinantropolického centra FTK Olomouc. Teoretickd &4st je piehledné a
systematicky propracovdna. Studentka zde pracuje s pojmy monitorovani, pohybova
aktivnost, pohybova nedostatedost, Zivotni styl apod. Souclésti teoretické €4sti je i
charakteristika jednotlivych vyvojovych obdobi &lovéka a rovnes i charaktristika stredni
Skoly, ze které vybrala respondenty vyzkumu.

Naproto pfesné a dobfe formulované jsou cile a tikoly prace. Za dostate¢ny
povazujeme i pocet respondentli vyzkumného souboru. Rovnés za spravné povazujeme i
to, Ze zdivodu objektivity pfijeli na zadani jednotlivych tkold do gymnézia i
profesionélové z Centra kinantropolického vyzkumu Olomouc.

Vysledky jsou piedloZeny jasng, piehledn& a nazomé. Za doplnéni prace
povaZujeme &ast, ktera zjistuje pomoci dotazniku strukturu sportovnich preferenci. Tuto
Cast povazujeme za spiSe zavadgjici, nebot’ vyvoj sportli, mistni podminky a tradice
vyznamné€ ovliviiuji sportovni preference. Dalsi pfinosnou ¢é4sti price je kapitola
diskuse.Obsdhle a srozumitelné popisuje jednotlivé vysledky a nechybi ani osobni
komentaf diplomantky. Nechybi ani piehledny, jasné a piehledné formulovany zavér &
pfinos pro praxi.
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Ptilohy nédzorné€ dopliiuji celou praci a ukazuji na pracnost i naroénost zadaného tématu.
Velkou vyhodou tohoto tématu byl bezpochyby odborné zpracovany software, ktery
alesporti po této strance usnadnil diplomantce praci.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pfi obhajobé:
1. Pro€ jste si pro vyzkumny soubor vybrala pravé gymnazium Blovice?
2. Vznikly pfi méfeni technické problémy a pokud ano, jak jste je fesila?
3. Po sepsani prace, sestavila byste n€které jiné vyzkumné otazky? /_\
4. Na zaklade ¢eho jste sestavovala hypotézy? d
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