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HODNOCENI DIPLOMOVE PRACE
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Jméno studenta: Jan Sykora
Studijni obor: Ucitelstvi pro stiedni Skoly
Téma diplomové prace:  Motoricko-funkéni pFiprava u vybranych prvki v break
dance (videoprogram)
Typ diplomové prace O vyzkumny
X metodicky
X vyukové médium (videoporad apod.)
O kompila¢ni
O projektovy
Vedouci prace: Mgr. Petra Kalistova
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1
A) Teoreticky zaklad prace (reSerSni ¢éast)
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcii)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace)
F) Celkovy postup feseni
G) Préace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Splnéni cilt prace
J) Odborny prinos prace (pro teorii, pro praxi)
K) Spolupréace autora s vedoucim préace a katedrou
L) Piistup autora k feSeni problematiky prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji piedlozenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: X vyborné

O velmi dobre

O dobte

O nevyhovujici
Stru¢né zdiivodnéni navrhovaného Klasifika¢niho stupné:
Téma prace si autor vybral nejen z ditvodu vlastniho aktivniho plisobeni v tomto tane¢nim
odvétvi, ale i na zdklad¢ své trenérské praxe. Vytvofenim videoprogramu se snazil zirocit své
dosavadni poznatky a zkuSenosti.
Préce je pfinosnd pro svoji originalitu i zpracovani. Zadani vyzadovalo tvofivy pfistup autora
a jeho fundovanost nejen v oboru break dance, ale i gymnastiky (pFedevsim akrobacie).
Po strance technické i obsahové je videoprogram zdafily. Atraktivni ukazky profesionalnich
taneckiki zvySuji motiva¢ni aspekt videoprogramu. Vybrand pripravna cviceni jsou Citelnd a
zacateCnikiim srozumitelnd. Logicky rozdélil priipravnd cviceni k tane¢nim prvkim, jejichz
seznam je uveden v textové ¢asti. Pfedvedeni je vhodné dopInéno komentafem a cilem
jednotlivych cviceni ke zvolenym prvkiim break dance.
Vytkla bych pouze drobné ndzvoslovné chyby.
Videoprogram autor vytvofil samostatné, pruzné zapracovaval pfipominky vedouci prace.
Kapitoly teoretické ¢asti maji prevazné charakter komentéate k vytvorenému videoprogramu.
Autor uvedl odkazy na pouzité dostupné zdroje.
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Videoprogram je v této podobé€ vyuzitelny nejen v préci cviciteld a trenéri, ale i jako
metodicky materidl pro zdjemce o break dance.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pii obhajobé:
Kdy je vhodné zadinat s pripravnymi cviky k jednotlivym krokiim a jakym zptsobem je
mozné je zafadit do tréninku? /
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