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Anesteziologicka péce zahrnuje |éCebné preventivni péci v
prabéhu |éCebnych nebo diagnostickych vykonU operacni Ci
neoperacéni povahy a patfi do ni celkovd a/nebo regiondlni anestezie
nebo tzv. monitorovana anesteziologickd péce (anesteziologicky
dohled). V Ceské republice bylo v roce 2015 poddno celkem 847 596
anestezii, k umrti peroperacné a do 2 hodin po vykonu doslo ve 174
pripadech (UZIS).

Cilem kazdého anesteziologického tymu je zajistit, aby
podana anestezie byla co nejbezpecnéjsi. Nezbytnou podminkou je
odborna, fyzickd a psychickd pfipravenost personalu, vhodné
prostiedi véetné dostupnosti pfristroji a pomicek. Ve Videnské
deklaraci se CR jako signatafska zemé zavazala ke zlepdeni
organizacni a procesni stranky zdravotni péce. Za ucelem ujasnéni
zasad bezpecné anestezie vznikla Helsinska deklarace, ke které se
pripojila i Ceska republika prosttednictvim CSARIM (Ceskd spole¢nost
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny) a zapracovala ji do
svych doporucenych postupl 2017. K formulovani jednotlivych



doporuceni/stanovisek byly vyuZity existujici zdkonné normy a
vyhlasky, systematicka/kriticka analyza vybrané dostupné literatury
vztahujici se k problematice jednotlivych  doporuceni,
systematicka/kriticka analyza dostupnych doporuceni zahranicnich
odbornych spolecnosti.

Doporuceni se tykaji oblasti

o Organizace anesteziologické péce a kontrola kvality: standard,
indikatory kvality, WHO surgical safety checklist

. Pfed zahajenim anestezie: kontrola anesteziologického
pristroje a dostupnosti vSech nezbytnych pfistroji, pomucek a
farmak, monitorovani zakladnich fyziologickych funkci

. Monitorovani v pribéhu anestezie: parametry monitorace,
monitorace hloubky nervosvalové blokady a hloubky anestezie
pfistrojovou metodou

. Monitorovani v prilbéhu zotavovani z anestezie
. Monitorovani po anestezii v pribéhu transportu
o Vedeni dokumentace o anestezii: polozky/soucasti

dokumentace, Udaje o fyziologickych/organovych funkcich pacienta,
zpUsob zajisténi dychacich cest a pristupu do krevniho obéhu, poloha
pacienta a prevence tlakového poskozeni, nastaveni dychacich plynt
a inhalacnich anestetik, kapnometrie, hloubka anestezie zjistovana
pfistrojovou metodou, léky, infuzni a transfuzni lécba, pouziti
zdravotnickych pomdcek, pfistroj, atypicky prabéh/komplikace
anestezie, doba trvani anestezie, operace a ¢asu predani pacienta do
péce jiného zdravotnického pracovnika.
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