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V soucasné dobé je nutné jiz v materské Skole zapojovat environmentalni vychovu a dbat
na dulezitost spravného chovani kZivotnimu prostredi. Predskolni vék je nejvice
senzitivnim obdobim ditéte, proto je vhodné, abychom détem predali zaklady spravného
chovani k pfirodé a prostredi kolem nds pravé v tomto véku. Toto obdobi je nejvhodnéjsi
pro ziskavani novych zkusenosti, poznatk(i a dovednosti. Ukolem rodi¢t a uciteld je
vychovat z ditéte samostatného clovéka schopného zodpovidat za svoje chovani vudi
ostatnim lidem a ptirodé. Neni ale vidy samoziejmosti, Ze si déti tyto hodnoty z rodin
odndsi. Materska Skola by proto méla poskytovat nenasilné podnétné prostredi, které

umozni ditéti zapojit se samostatné do nabizenych Cinnosti.

Béhem své praxe v materskych Skolach v rdmci studia na stfedni a vysoké Skole jsem se
setkala srdznymi ekologickymi cinnostmi, byly vsak zarazené spiSe vyjimecné (i
prilezitostné, napriklad navstévy rliznych center &i parkd parkrat do roka, coz je dle mého

nazoru nedostacujici a pro déti velmi malo pfinosné.

Velmi dobrym zplsobem, jak umozZnit détem lépe poznat pfirodni jevy a svét, ktery je
obklopuje, jsou jednoduché pokusy, které détem mnohé zkuSenosti predaji formou hry.
Cilem mé bakalarské prace je vytvoreni zasobniku pokus vhodnych pro predskolni déti,

jejich ovéreni a sepsani doporuceni pro uditele.

Téma Pokusnické prace u déti predskolniho véku jsem si vybrala, protoze je podle mého
nazoru velmi dllezité vést déti ke kladnému vztahu k okoli a jeho vnimani a také proto, zZe
jako zacinajici ucitelka v matefské Skole ocenim jakoukoliv inspiraci pro praci s détmi.
Pevné doufam, Ze ma prace bude pfinosem i pro dalsi ucitelky, které hledaji ndpady na
¢innosti.

Ve své prdci bych se rdda vénovala zafazeni pokusnickych praci do kontextu ramcového
vzdélavaciho programu predskolniho vzdélavani — z dlivodu tvorby Skolniho vzdélavaciho
programu, projektové vyuce obecné, podminkam pokusnickych praci v materské skole, co
se tyCe pldnovani a bezpecnosti prace, a vytvoreni souboru pokusl s metodickym
pokynem, seznamem potrebnych pomUicek a motivaci, které by mohly byt zasobnikem
inspirace pro pedagogy. Pokust bude celkem deset a jsou velmi nendrocné a bezpecné,

proto jsou vhodné pro déti od &ty aZz péti let. Nékteré ovéfim v praxi v Kfestanské
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materské Skole v Horazdovicich se Sesti détmi ve véku 5-7 let. Konkrétné se bude jednat
o pokusy s vodou, které jsou velmi jednoduché na pfipravu i provedeni a jsou i celkem
nenakladné co se ty¢e pomlcek a materiall. Tyto pokusy jsou také velmi bezpecné, proto
jsou vhodné pro predskolni déti. Zdsobnik obsahuje vSechny potfebné informace véetné
seznamu pomucek, ¢asové dotace, motivace, cilli, samotného postupu provedeni a jsou
zde uvedené také poznamky pro ucitele, které Fikaji, na co si dat pozor, a samoziejmé
reflexe z ovéreni pokust s détmi. VSechny pokusy jsou doplnény fotografiemi jednotlivych
potifebnych pomicek a materidll. V prilohové casti se nachazeji fotografie z ovérovani

pokusl v materské Skole.
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1 ZARAZENI POKUSNICKYCH PRACIi DO RAMCOVEHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

»Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) vymezuje hlavni
poZadavky, podminky a pravidla pro instituciondini vzdéldvani déti predskolniho véku.
Tato pravidla se vztahuji na pedagogické Cinnosti probihajici ve vzdéldvacich institucich
zarazenych do sité Skol a Skolskych zafizeni. Jsou zdvaznd pro predskolni vzdéldvani v
materskych skoldch, v materskych Skoldch zfizenych podle § 16 odst. 9 skolského zdkona, v

lesnich materskych skoldch a v pripravnych triddach zdkladnich skol.

RVP PV urcuje spolecny ramec, ktery je tfeba zachovdvat. Je otevieny pro skolu, ucitele i
pro déti, a vytvdfi tak podminky k tomu, aby kazdd skola, resp. pedagogicky sbor,
jakdkoliv odbornd pracovni skupina, profesni sdruZeni ¢i kaZdy jednotlivy ucitel mohli — za
predpokladu zachovdni spolecnych pravidel — vytvdret a realizovat svij vlastni Skolni

vzdéldvaci program.

RVP PV pracuje se ctyrmi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile v podobé zaméri a cile v
podobé vystupl, a to nejprve v urovni obecné a ndsledné v urovni oblastni. Konkrétné se

jednd o tyto kategorie:

e rdmcové cile — vyjadfujici univerzdlni zaméry predskolniho vzdélavani

e klicové kompetence — predstavuji vystupy, resp. obecnéjsi zpusobilosti,
dosazitelné v predskolnim vzdéldavani

e dilci cile — vyjadruji konkrétni zéméry pfislusejici té které vzdéldvaci oblasti

e dilci vystupy — dilci poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dilcim cilim
odpovidaji (Splavcova, a dalsi, 2017)“.

1.1 ZARAZENIVODY A MATERIALU

,Zamérem vzdéldvaciho usili ucitele v environmentdini oblasti je zaloZit u ditéte
elementdrni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi —
pocinaje nejblizsim okolim a konce globdlnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvorit
elementdrni zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (Clovéka) k Zivotnimu

prostredi.
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Jednotlivé vzdéldvaci oblasti jsou zpracovdny tak, aby byly pro ucitele srozumitelné a aby s
jejich obsahem mohl ddle pracovat. Dilci cile vyjadruji, co by mél ucitel v prubéhu
predskolniho vzdéldvdni sledovat, co by mél u ditéte podporovat.

Vzdélavaci nabidka jako prostfedek vzdélavani predstavuje ve svém celku soubor (souhrn)
praktickych i intelektovych cinnosti, popr. prileZitosti, vhodnych k naplriovani cili a k
dosahovdni vystupd.

Ocekavané vystupy jsou dilci vystupy vzdéldvadni, které je moZno obecné povaZovat v této

urovni vzdélavani za dosazitelné (Splavcovd, a dalsi, 2017).”

1.1.1 DITE AJEHO TELO

,Dil¢i vzdélavaci cile (co ulitel u ditéte podporuje):

e rozvoj a uzivani vsech smysli

e osvojeni si poznatkl a dovednosti dileZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni
pohody i pohody prostredi

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

e manipulacni cinnosti a jednoduché ukony s predméty, pomdickami, ndstroji,
ndcinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouZivdnim

e pfileZitosti a Cinnosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich ndvyki

Oc¢ekdvané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze):

e vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové rozlisovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté,
vhimat hmatem apod.)

e zvlddat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomducky,
uklidit po sobé, udrZovat porddek, zvldadat jednoduché uklidové prdce, prdace na
zahradé apod.)

e rozliSovat, co prospivd zdravi a co mu skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych
(Splavcovd, a dalsi, 2017).“
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Pfi pokusnickych pracich se rozviji také jemna motorika, protoze déti manipuluji
s drobnymi predméty, uci se pracovat opatrné, bezpecné. Toto se uplatiiuje zejména pfi
pokusech Nasdkavost ldtek a Co se potopi a co ne?, kde déti pracuji sdrobnym

materialem.

1.1.2 DIiTE AJEHO PSYCHIKA

,Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje):

e rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, Feseni problémd, tvorivého sebevyjdadreni)

e posilovani pfirozenych pozndvacich citl (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovdni
apod.)

Vzdélavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

e motivovand manipulace s pfedméty, zkoumadni jejich vlastnosti

e konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovdni, uspordddni, odhad,
porovndvdni apod.)

e spontdnni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedméty

Oc¢ekdavané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze):

e vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a usudky
ve vhodné zformulovanych vétdch

e pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
e védomeé vyuZivat vSech smysli, zamérné pozorovat, postrehovat
e prfemyslet, vést jednoduché tvahy a to, o cem premysli a uvazuje, také vyjadrit

e byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k prirodé i vécem (Splavcovd, a dalsi,
2017).”

Je velmi dulezité vést déti ke kladnému vztahu k pfirodé, ucit je chovat se védomé
k Zivotnimu prostredi, protoZze nasim zamérem je vychovat z néj zodpovédného jedince.
Jsou vhodné rlizné hry s materidly a experimentovani, které détem umozni pozndvat svét

nenasilnou hravou formou.
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1.1.3 DIiTE A TEN DRUHY

,Diléi vzdélavaci cile (co ucitel u ditéte podporuje):

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e vytvdreni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpusobivosti apod.)

Vzdéldvaci nabidka (co uditel ditéti nabizi):

e kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkdch

e (Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzdjemného souZiti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

Oc¢ekdvané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze):

e spolupracovat s ostatnimi

e dodrZovat dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souZiti a chovdni doma,
v materské Skole, na verejnosti, dodrZzovat herni pravidla (Splavcovd, a dalsi,
2017).”

Rozvoj kooperativnich dovednosti je v materské Skole klicovy. Déti se poprvé uci
navazovat vztahy svrstevniky, mnohé totiz doposud znaly jen interakci s rodici Ci
sourozenci. Jsou zde proto vhodné ¢innosti zaméfené na rozvijeni komunikativnich
dovednosti, uceni se pochopeni pravidel a zasad, spoluprace sostatnimi détmi a
samoziejmé také uciteli. Pro tuto ¢ast odpovidaji zejména pokusy Rozpustnost ldtek,
Nasdkavost Ildtek a Co se potopi a co ne?, protoze déti sdili své experimentovani

s ostatnimi a mohou o vysledcich pozorovani diskutovat.

1.1.4 DIiTE A SPOLECNOST

Diléi vzdéldvaci cile (co uitel u ditéte podporuje):

e rozvoj zdkladnich kulturné spolecenskych postoju, ndvyki a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a
aktivné se prizplsobovat spoleCenskému prostredi a zvlddat jeho zmény
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Vzdéldvaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

e béZné kaZdodenni setkdvadni s pozitivnimi vzory vztaht a chovdni

Ocekdvané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdze):

e utvorit si zdkladni détskou prfedstavu o pravidlech chovdni a spolecenskych
normdch, co je v souladu s nimi a co proti nim

e zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvorit z papiru, tvofit a vyrdbét z ruznych jinych materidll, z prirodnin aj.)
(Splavcovd, a dalsi, 2017).”

Aby se dité vyvinulo v ¢lovéka se spravnymi spole¢enskymi navyky a zdravymi postoji, je
tfeba jej jiz v materské skole formovat a vychovavat. Predskolni vék je nejcitlivéjsi obdobi,

co se tyCe utvareni Zivotnich hodnot, proto je dulezité byt ditéti spravnym vzorem.

1.1.5 DIiTE ASVET

LDil¢i vzdélavaci cile (co ulitel u ditéte podporuje):

e pochopeni, Ze zmény zpusobené lidskou cinnosti mohou prostredi chranit a
zlepsSovat, ale také poskozovat a nicit

e osvojeni si poznatk( a dovednosti potfebnych k vykondvdni jednoduchych cinnosti
v péci o okoli pri spoluvytvdreni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

e rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formdch
e rozvoj schopnosti prizplisobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi i jeho zméndm

e vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou
prirodou, lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Vzdéldavaci nabidka (co ucitel ditéti nabizi):

e pfirozené pozorovdni blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni prirody, kulturnich i
technickych objektt, vychdzky do okoli, vylety

e pouceni o moZnych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvitfaty, léky, jedovaté rostliny, béZné chemické Idtky, technické pristroje, objekty a
jevy, pozdr, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi nepriznivé prirodni a
povétrnostni jevy), vyuZivani praktickych ukdzek varujicich dité pred nebezpecim
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e pfirozené i zprostfedkované poznavdni prirodniho okoli, sledovdni rozmanitosti a
zmén v prirodé (Zivd i neZivd priroda, prirodni jevy a déje, rostliny, Zivocichové,
krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

e praktické cinnosti, na jejichZ zdkladé se dité seznamuje s ruznymi prirodnimi i
umélymi Iatkami a materidly ve svém okoli a jejichZ prostrednictvim ziskdvd
zkusSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumdni, manipulace s riiznymi
materidly a surovinami)

Ocekdvané vystupy (co dité na konci predskolniho obdobi zpravidla dokdzZe):

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi

e  0svojit si elementdrni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro
né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

e pomdhat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbdt o porddek a Cistotu, naklddat
vhodnym zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvdret pohodu
prostredi, chrdnit prirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

e vnimat, Ze svét mad svij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
rtznorody — jak svét prirody, tak i svét lidi (Splavcovd, a dalsi, 2017).”

Dité si v predskolnim véku vytvari vztah ke vSemu, co jej obklopuje. Zamérem
predskolniho vzdélavani je pomoci ditéti osvojit si poznatky o prostfedi kolem nas,
pomoci mu pochopit rdzné zakonitosti a jevy a v neposledni rfadé naucit jej dbat na
bezpeénost svou i druhych. Pro rozvijeni této oblasti je vhodny napriklad pokus Potrebuji
kvétiny vodu?, kde déti pozoruji, co se stane s kvétinou ve vodé a s kvétinou v prazdné
sklenici. U¢i se, Ze se musi o pfirodu starat, jinak se dostavi nezadouci jevy — v pfipadé

tohoto pokusu uvadnuti kvétiny.
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2 Ro0Zvoj] POZITIVNIHO VZTAHU K PRIRODE

Predskolni déti byvaji pfirodou fascinovany a maji k ni dobry vztah, pokud je tedy rodice
nenaucdi si pfirody nevazit. To se obcas stdva, protoze jsou vychovavany rodici, ktefi sami

maji rizné obavy ze zvifat, jevll a své chovani prendsi na své déti (Jancarikova, 2017).

2.1 ENVIROMENTALNI VYCHOVA

Enviromentalni vychova je chdpana jako veSkeré vychovné a vzdélavaci usili, jehoz cilem
je navySeni spoluzodpovédnosti lidi za soucasny i budouci stav ptirody a Zivotniho
prostiedi, rozvijeni citlivosti a vstficnosti lidi pti feseni problému ohledné péce o pfirodu a
utvareni ekologicky pfiznivé hodnotové orientace zamérfené na nekonzumni zpuUsob
Zivota(Jancarikovd, 2010). Cilem enviromentalni vychovy je tedy vychovat zodpovédného
¢lovéka s kladnym vztahem k Zivotnimu prostredi, citlivého k okoli, tedy enviromentalné

gramotného.

2.2 PRIRODOVEDNA GRAMOTNOST

Kvalitni pfirodovédné vzdélani umoini lidem premyslet a spolurozhodovat o
pfirodovédnych problémech ve spolecenskych souvislostech. Zaklady pfirodovédné
vétsi pozornost. Je velmi dlleZité prirodovédnou gramotnost rozvijet, protoze spolecnost
potfebuje lidi schopné podilet se na ochrané Zivotniho prostredi. Zkoumani pfirody je
vyznamné pro kazdé dité, protoze rozviji jeho védecké mysleni, podporuje pfirozenou
zvidavost, prispivda krozvoji komunikacnich dovednosti, kontakt s pfirodou puUsobi
pozitivné na emocionadlni rozvoj déti a pohyb v pfirodé ma priznivy vliv na motoricky vyvoj

a zdravi déti (Jancarikova, 2017).

2.3 SPECIALNI CiLE PRIRODOVEDNEHO VZDELAVANI

Specidlni cile, ke kterym by méla smérovat nabidka ¢innosti pro pfedskolni déti, jsou:

e rozvoj citlivosti k pfirodé;
e rozvoj environmentalni etiky;

e rozvoj prirodovédné slovni zasoby, dovednosti, které umozni ditéti popsat vlastni
zazitek ¢i pozorovani a porozumét tomu, co mu fika ucditel ¢i spoluzak;

e osvojeni si zadkladnich znalosti ze svéta pfirody;
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e osvojeni si dovednosti, které umozni prohlubovéani znalosti — napt. pfirozena
zvidavost, tvorivost, pozorovani;

e osvojeni si sebeobsluznych a hygienickych navykd, které ditéti umozni vykonavat
aktivity bez rizik — napt. dité na vychdzce neji nic bez dovoleni(Jancatikova, 2015).

2.4 PREDSTAVY DETI 0 OKOLNIM SVETE

Prvni, nepfesna, ale ne mylna predstava ditéte o okolnim svété se nazyva prekoncept.
Slouzi jako odrazovy mustek pro vytvoreni spravné predstavy. Prekonceptem je napfriklad
,déti se rodi mamince z bfiska“ a podobné. Na druhé strané mame miskoncepty, coZ jsou
mylné predstavy, které dité pfirozené prejimaji — napfiklad ,, déti nosi ¢ap“. Méli bychom
tedy dité vést k tomu, aby jej tyto mylné domnénky véas opustily a jeho vnimani bylo ¢im
dal vice védecké. Je dllezité védét, ze nasilnad necitlivd snaha vymitit miskoncepty mize
narusit spravny psychicky vyvoj ditéte. Zaroven jsou ale tyto naivni predstavy

neodmyslitelnou soucasti predskolniho véku, protoze maji své kouzlo (Jancarikova, 2017).

11
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3 DIDAKTICKE PRINCIPY A ZASADY

,Zakladni pravidla zajistujici efektivnost vychovné — vzdéldvaciho procesu Ize formulovat
jako systém pedagogickych principli (vychovné — vzdéldvacich zdsad), tedy jako systém
nejobecnéjsich poZadavk( (norem) optimalizujicich vzdéldvaci ¢innost. Tyto pedagogické
principy maji vSeobecnou platnost v celé vychovné — vzdéldvaci ¢innosti(Honzikova, a dalsi,

2004).“

Didaktické zasady jsou nejduleZitéjSi pozadavky, které urcuji charakter vyucovaciho
procesu. Plati vSeobecné pro vSechny stupné skol a jejich dodrzovani je podminkou

dosazZeni efektivnosti vyucovaciho procesu(Honzikova, a dalsi, 2004).

Didaktické principy chapeme jako obecna stanoviska, ktera tvofi zaklad systému vychovy
a vzdéladvani celkové. Didaktické zasady jsou obecné normy pro vychovu a vzdélavani na
uréitém stupni vzdélavani. Jejich funkénost je mozna pouze komplexné (Honzikova, a

dali, 2004).

3.1 DIDAKTICKE PRINCIPY

1. Princip cilevédomosti

Dulezité je jasné stanovit konecné i dil¢i cile ¢innosti, dostate¢né je zdUvodnit a
prfimérené je formulovat vychovavanému jedinci nebo skupiné.

2. Princip soustavnosti a posloupnosti

Veskeré vychovné — vzdélavaci podnéty musi byt uspofadany do zdlvodnéného
systému, aby byly osvojovany v logickém poradku. Pedagogovo pusobeni na
jedince musi byt co nejsoustavnéjsi. Je dlleZité usporadat poznatky tak, aby
jeden poznatek logicky vyplyval z druhého.

3. Princip aktivnosti a motivace

Tento princip vyjadfuje pozadavek, aby Zaci vlastni aktivni ¢innosti ziskavali nové
védomosti, zkuSenosti a navyky. Zalezi na tom, aby Zaci uméli sami vyhledavat
feSeni a ucili se samostatnym poznavanim. K motivaci a k aktivizaci Zak( dochazi
na zakladé vnéjsi motivace — pochvala apod., a motivace vnitfni — snaha naucit se
néco nového apod.

4. Princip ndzornosti

Je dlleZité, aby Zaci ziskavali nové poznatky pomoci konkrétniho smyslového
vnimani, aby si vytvareli jasné a presné predstavy o téchto predmétech a jevech.

12
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Jde zde o pozorovani téchto jev(l v pfirozenych ¢i adaptovanych podminkach,
nazornost mluvy uditele, pouzivani trojrozmérnych pomucek. Je potiebné Zaky
naucit spravné pozorovat a z pozorovani umeét vyvodit néjaké zavéry.

5. Princip uvédomélosti

Jde zde o to, aby vychovavany jedinec probiranému ucivu porozumél. Uvédomélé
uceni znamena pochopeni uciva kazdym Zzakem, coz umoziuje jedinci poznat
pravy smysl toho, co se uci a jaky vyznam to ma pro jeho budouci Zivot.

6. Princip trvalosti

Vyjadfuje, aby osvojené dovednosti, zajmy, postoje a védomosti se staly trvalym
majetkem ditéte. Podminkou je opakovani a procvicovani. DuleZité pro trvalé
uchovani poznatkd je zdky vhodné motivovat, ucivo usporddat do logického
poradku, zvolit obsah primérfeny véku a schopnostem déti a ucivo aktivné
opakovat.

7. Princip pfimérenosti

Je nutné, aby formy a metody prace byly vhodné pro vékovou vyspélost a dosavadni
urovenn déti. Dulezity je zde individudlni pfistup k détem se specifickymi
potiebami.

8. Princip komplexniho rozvoje osobnosti zaka

Vyjadruje poZadavek rozvoje Zaka ve vSech oblastech, tedy komplexné.

9. Princip emocionalnosti

Je dulezité probouzet ve vychovavaném jedinci adekvatni prozZitky a trvale udrzovat
dobrou, veselou, tviréi atmosféru.

10. Princip jednotnosti vychovného pulsobeni

Uspésné vychovavani jedince zavisi také na jednoté v pozadavcich a pfistupech viech
ucitell a rodica.

3.2 DIDAKTICKE ZASADY

1. Zasada spojeni teorie a praxe

Je nutné zarazovat i takové naméty, které spojuji praci télesnou i dusevni.

13
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2. Zasada védeckosti

Poznatky, které détem preddvdme, museji byt v souladu s vysledky védy. Ucitel by se
mél spravné odborné vyjadrovat a vést k tomu i déti.

3. Zasada kolektivni vychovy

Je dulezité déti ucit pracovat ve skupinach s tim, Ze musi umét za svou praci spole¢né
zodpovidat.

4. Zdasada utvoreni optimdlnich podminek pro vyucovaci proces

Zajistit détem co nejvhodnéjsi podminky, co se tyée bezpecnosti, materialu,
organizace, hygieny, psychiky(Honzikova, a dalsi, 2004).

14
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4 PROJEKTOVA VYUKA V MATERSKE SKOLE

V literature je projektovd vyuka vymezovana rzné. Projekt je obecné chdpan jako néjaky
navrh ¢i plan. Prihoda vnimal projekt jako seskupeni problémi a problémy se dle néj
vyuzivaly pfi metodé projektové. Rikal také, 7e projekt musi mit prakticky cil, uspokojivé
zakonceni a Ze jde o vlastni podnik zaka (Kratochvilova, 2009). Je to cilena organizovana
Cinnost, soustfedéna kolem jednoho tématu. Poskytuje prostor pro samostatnost a

kreativitu déti.

V projektové vyuce se uplatiuje projektova metoda. Hlavnim znakem projektové vyuky je
vlastni realizace zdky, od jeho planovani az po konkrétni vystup a poté predavani
informace druhym. Uditel v projektové vyuce zaujima zvlastni postaveni. Ustupuje jeho
dominantni role, do popfedi je postavena interakce mezi Zzdky a vzajemna
spoluprace(Koutnikovd, 2013).Ucitel obecné ziskava béhem projektové vyuky jinou roli a
mlzZe tedy puUsobit jako rddce, pomocnik, prlvodce, nezucastnény pozorovatel,
moderator, podnécovatel nebo konzultant (Kratochvilovd, 2009). Projektova vyuka
spocivd ve vztahu ucitele a Zak( nebo ve vztahu Zzdk — Zaci. V oblasti predskolni
pedagogiky je role ucitele, jakozto toho zkuSenéjsiho, nezbytnd. Vzhledem k véku déti je
pochopitelné, Ze vSe nemohou samy vyzkoumat nebo pochopit. Od toho je tu pedagog,
aby détem pomohl. Musi je ale stdle vést k samostatnosti a k tomu, aby umély

spolupracovat s ostatnimi (Coufalovd, 2006).

Prvni roky Zivota ditéte maji zasadni vyznam pro utvareni jeho osobnosti. PfedSkolni déti
maji tendenci vnimat okolni svét s pfirozenou celistvosti. Proto by vychovné-vzdélavaci
plUsobeni mélo probihat rovnéz celistvé. Pomoci projektové vyuky mohou déti ziskavat
mnoho zkuSenosti. Nutno zdlraznit, Ze projektovd vyuka je zaloZena na vzajemné
interakci ditéte, ucitele, ale i samotného procesu uceni a okolniho prostiedi (Koutnikova,

2013).

V predskolnim vzdélavani Ize vyuzivat rlzné druhy projektl. Z hlediska véku predskolnich
déti jsou vhodné projekty kratkodobé, které vychazi z aktualniho déni nebo prani déti.
Podle obsahového zaméreni ¢innosti volime projekty smisené, v nichz se strida vice aktivit

(Dolezalova, 2010).
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Projektova vyuka ma vSak i sva uskali, ktera by vyucujici mél znat a umél na né patfi¢né

reagovat. Patfi sem:

Organizace — je nutné promyslet organizaci celého projektu, abychom predesli
chaosu.

Odpovédnost déti — citlivé odhadnout, do jaké miry jsou déti schopny nést
odpovédnost za vysledek projektu.

Casovy plan — chytie promyslet ¢asové rozvrzeni.

Pfimérenost — projekt musi byt vidy uzplsoben pro danou vékovou skupinu déti
a jejich individualnim moznostem a potifebam (Honzikova, a dalsi, 2015).

4.1 DRUHY PROJEKTU

Projekty mizZeme délit nékolika rdznymi zpUsoby.

1. Podle mista konani rozliSujeme:

Skolni projekty — probihaji v uréeném ¢ase ve $kole ¢i jiné vzdélavaci instituci.
Domadci projekty — probihaji mimo vzdélavaci instituci.

Spojeni dvou predchozich.

Podle poctu zaku rozliSujeme:
Individualni projekty — dité pracuje samo.
Kolektivni projekty — déti pracuji spole¢né.

Kombinace dvou predchozich.

Podle ¢asové dotace rozliSujeme:
Kratkodobé projekty — trvaji jeden den ¢i jednu hodinu.

Dlouhodobé projekty — trvaji vice dni — mésic, rok.

Podle velikosti rozliSujeme:
Malé projekty.
Velké projekty (Honzikova, a dalsi, 2004).

4.2 PLANOVANI PROJEKTU

Pred samotnou realizaci projektu je nutné zajistit nékolik zasadnich bodu:
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e Definovat problém k feseni —a to jak v roviné zaku, tak i ucitel(;
e vytycit si cil —to, ceho ma byt projektem dosazeno;

e promyslet hodnoceni— jak a kym bude provedeno;

e zvolit vystup — produkt projektu;

e zpracovat ¢asové rozvrieni — doba, délka realizace;

e promyslet prostfedi — misto uskutecnéni;

e vymezit Ucastniky — kdo se zucastni;

e promyslet organizaci — pribéh, zplsob realizace;

e zajistit podminky — pom{icky, material (Kratochvilovd, 2009).

4.3 REALIZACE PROJEKTU
Pfi realizaci projektu se musime fidit kroky, které stanovil Kilpatrick, zakladatel projektové

metody.

e Zamér projektu — o co pUjde, jaké mame cile, nase predstavy o provedeni.

e Zpracovani planu — konkretizace krok(, stanoveni typu ¢innosti, ¢asu, rozdéleni
roli.

e Provedeni projektu — postup podle planu, ucitel stoji spiSe v pozadi.

e Vyhodnoceni projektu — ocenéni celé ¢innosti, hledani dalSich moznosti feseni,
dalsi planovani projektli (Honzikova, a dalsi, 2004).

4.4 FAZE PROJEKTU

Kazdy projekt ma tyto tfi faze:

e Pripravna faze

V této fazi dochazi ke zpracovani planu a pfipravé pom(cek a materidlu.

e Realizacni faze

Samotna realizace projektu. Navrhy rfeseni, uplatnovani tvofivosti, diskuse.
e Hodnotici faze

Zhodnoceni celého projektu zhlediska splnéni cild, cinnosti déti, wvysledki
(Honzikova, a dalsi, 2015).
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4.5 POKUSY V MATERSKE SKOLE

Experimenty, pokusy a objevy chapeme jako cCinnosti obsahujici néjaky problém,
vyZadujici zkoumani a umozniujici integrovat vice vyucovacich predmétd. ZkuSenosti
ziskané pti experimentovani, pokusech pomahaji Zakim pochopit zakladni formy fyziky,
véd o Zemi, ¢lovéku a spole¢nosti. Zaci si osvojuji schopnosti potfebné pro védecké

badani (Sistkova, a dali, 2012).

Je tfeba pocitat stim, Ze v aktivitdch s predskolnimi détmi pochopitelné nedochazi
smysl pro naplnéni dil¢ich cilG. Pfirodovédné aktivity maji vtomto véku velky smysl,

ackoliv si ¢ast prozitkd nebudou déti pamatovat (Jancarikovd, 2017).

4.5.1 CiLE POKUSO V MS
,Pod pojmem cil se rozumi idedlni predstava toho, ceho se md v Cinnosti

dosdhnout(Honzikova, a dalsi, 2004). “
Kazdé efektivni vyucovani by mélo ustit do efektivniho uceni. Vyu€ovani ma vidy svij
pribéh néjak zaméreny k tomu, ¢eho jim chceme dosahnout. Cilem vyucovani rozumime

zmeény osobnosti Zaka, které se stanou béhem vyucovaciho procesu (Honzikova, a dalsi,

2004).

Vzdélavaci cile vyucovaciho procesu by mély splfiovat tyto poZadavky:

e Konzistentnost — podfizenost nizsich cild cilim vy$sSim.
e Pfimérenost — soulad pozadavk(d s moznostmi déti a podminkami vyucovani.

e Vyjadreni v pojmech vykonu zak( — oznaceni konec¢ného stavu, kterého chceme u
jedince dosahnout.

e Jednoznacnost — formulace cild tak, aby bylo jejich pochopeni jednoznacné jak
pro ucitele, tak pro zaky.

e Kontrolovatelnost — formulace cild tak, aby umoznovaly komparovat cile
s vysledky.

e Respektovani taxonomie cild vyucovaciho procesu — formulovat cile tak, aby
pokryvaly rizné urovné uceni (Honzikova, a dalsi, 2004).

Cilem védeckého badani v materské sSkole je dat ditéti povédomi o svété kolem nas,

Zivotnim prostiedi elementarnich pfirodnich zakonitostech — napft. co se stane s rybou na
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suchu. Zkoumani dava détem moznost osvojovat si praktické dovednosti, vnimat vSemi
smysly a vSimat si souvislosti. Pomahda vytvaret kladny vztah k Zivotnimu prostredi

(Jancarikova, 2017).

»Zkoumani pfirody a prirodnich jevi je vyznamné pro kazdé dité, protozZe:
a) rozviji védecké mysleni, podporuje schopnost kldst otdzky a fesit problémy,
b) pozndvaci aktivity a hry v prirodé podporuji prirozenou zvidavost déti,
c) vypravéni o pfirodé pfispivad k rozvoji celkové komunikacni dovednosti déti,

d) pohyb a hra v pfirodé maji priznivy vliv na rozvoj motorickych dovednosti déti a

jejich zdravi,

e) kontakt s pfirodou plsobi pozitivné na emociondIni rozvoj déti (Jancatikova,

2017).“

4.5.2 BEZPECNOSTNI ZASADY
Bezpeénost prace je souhrn opatfeni, jejichz cilem je zamezit ohroZeni Zivota a zdravi

¢lovéka, tedy zajistit mu vhodné prostredi pro praci (Honzikova, a dalsi, 2004).

V pribéhu pokus( je velmi nutné dbat na bezpecnost prace. Je dulezité, aby ucitelka méla
kazdy pokus dlkladné promysleny a vyzkouseny, aby predesla moznym nebezpecim. Pred
kazdym pokusem je détem tieba zdUraznit, co sméji a nesméji pfi provadéni pokusu délat.
Samoziejmé béhem samotného pokusu je nutné to détem stdle pripominat. V nékterych

pripadech je dité pouze pozorovatelem — napfiklad pfi manipulaci s horkou vodou.

Béhem pokusl je nutné dodrzovat tyto zasady:
1. Déti provadi pokus vzdy pod dozorem ucitelky.
2. Veskeré pokusy musi pro déti bezpecné a predem ovérené ucitelkou.
3. Je nutné dbat na hygienické zasady.

4. Pred kazdym pokusem déti poucit o tom, co sméji a nesméji délat.
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V materské Skole nepouzivame zadné chemické latky, jako jsou Ziraviny, kyseliny,

jedovaté latky ani ohen.

S nebezpecnymi predméty (horké, ostré,..) pracuje pouze uditelka v bezpecné

vzdalenosti od déti, déti jsou pouze pozorovateli.

Déti je nutné poucit o tom, Ze nesmi v Zadném pfipadé nic konzumovat, ani kdyz

pracujeme s jedlym materidlem.

Po préci si dikladné umyjeme ruce mydlem (Jezkovd, 2016).
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5 ZASOBNIK POKUSU S VODOU

Pokusy s vodou jsou jednémi z nejbezpecnéjsich, jsou tedy vhodné pro predskolni déti.
Jsou velmi jednoduché na pfipravu, a i na provedeni. V neposledni fadé jsou také vcelku
nenakladné. Postaci vam prakticky jen to, co mate k dispozici doma nebo ve tfidé. Jelikoz
se pracuje prevainé s materidalem, ktery je détem velmi znamy, dalo by se fici, Zze jsou

pokusy s vodou také nejprinosnéjsi z hlediska novych poznatkda.

Do zasobniku jsem zamérné vybrala pokusy, které mizeme s détmi realizovat bez velkych
predeslych pfiprav. Vétsinou se jedna o takové, jejichz vysledek mizeme sledovat ihned,
az na par vyjimek — napftiklad obarveni kvétu bilé kvétiny, coZ vyZaduje alespor 24 hodin

Cekani na vysledek.

Velkou ¢ast pokusd jsem méla moZnost ovéfit v praxi v Krestanské matefské Skole
Horazdovice se Sesti détmi ve véku 5-7 let. Jelikoz jsem vtéto materské Skole byla
nedavno na souvislé praxi, védéla jsem, Ze déti budou Cinnosti bavit a zajimat a Ze je
hlavné bez problému pochopi a zvladnou. Vidy jsem se tidila nize popsanymi postupy a

pravidly.

Pokusy je vhodné ddle propojovat i sjinymi ¢innostmi v materské Skole — pozorovani
pfirody na vychazce, pohybové aktivity, hry, vytvarné cinnosti. Je to velmi dulezité

k tomu, aby se déti naucily hledat souvislosti.

VSechny pokusy jsou podrobné popsany véetné priblizné casové dotace, cili, motivace,
principll a obsahuji také poznamky pro ucitele, kde popisuji mozna uskali, ktera mohou pfi
pokusu nastat, ¢i navrhuji rozsireni pokusu. U kazdého pokusu je tfeba vyhodnotit, pro jak

staré déti je vhodny, pfipadné jej podle potfeby trochu upravit.
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5.1 ROZPUSTNOST LATEK

e Casova dotace: 20 minut

e Material: prahledné plastové kelimky, voda, lZicka, rGzné materidly — napf. sdl,
cukr, mouka, hlina, kukufi¢ny Skrob, kypfici prasek do peciva apod.

Obrazek 1 - Rozpustnost latek

e (Cile: Seznamit déti s chovanim jednotlivych material(i ve vodé.
e Metody: Pfedvadéni a pozorovani, manipulovani, laborovani, experimentovani

e Bezpecnost: Dbame na to, aby déti nic neochutndvaly, ackoliv pracujeme s jedlym
materialem.

e Motivace: ,Zahrajeme si na védce. Vite, kdo to je védec? To je ¢lovék, ktery néco
zkouma, aby zjistil néco nového, néco, na co jesté nikdo nikdy nepftisel. A my si to
ted vyzkousime. Co asi vyzkoumame?“

e Princip pokusu: ,Rozpustnost je schopnost pevnych, plynnych a kapalnych ldtek
tvorit s rozpoustédlem smés. Latky se mohou vzdjemné misit a vytvdret smés
zcela, cdastecné (jen pri urcitych michacich pomérech) nebo nikdy(Nadvornikova,
2015).

e Organizace pokusu: Kazdému ditéti dame jeden plastovy kelimek svodou a
pridélime jeden material ke zkoumdni. Déti jej vloZi do vody, zamichaji a pozoruiji,
co se s nim déje.

Déti zkousSeji, co se rozpusti, tj. ve vodé latka neni vidét a voda se vzhledové
nezmeénila; které latky se nerozpusti, zlstanou ve vodé a zda zlUstanou na hladiné
nebo klesnou kde dnu (...) (Nadvornikovd, 2015). Poté se jednotlivych déti ptame,
co zkoumaly a co zjistily.
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e Poznamky pro ucitele: Je vhodné kazdému ditéti pridélit jeden material, ktery
bude zkoumat. Poté si déti samoziejmé mohou prohlédnout i to, co zkoumaly ostatni.

o Reflexe:Pfed samotnym pokusem probihala diskuse o jednotlivych materialech,
jestli je déti znaji, zda se s nimi uz nékdy setkaly a kde. Kazdé dité dostalo jeden
kelimek s vodou, IZicku a jeden materidl ke zkoumani. Déti nasypaly do vody urdité
mnozstvi latky, zamichaly a poté vysvétlovaly, co se stalo a proc. Kazdé dité dostalo
prostor vyjadfit svij nazor a domnénku. Na konci pokusu si déti mohly zblizka
prohlédnout i kelimky ostatnich. Déti nejvice zaujal kukufi¢ny Skrob, jelikoZz po chuvili
v kelimku ztuhl a ndsledné se utvorila kase. Déti se velmi zajimaly, jak je mozné, Ze se
voda s moukou nechovala stejné, protoze se jim ziejmé tyto dvé latky jevily jako
velmi podobné. Dale mél velky Uspéch i kypftici prasek do peciva, ktery ve vodé Sumél.

Obrazek 2 - Rozpustnost latek II.
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5.2 COSE POTOPI A CONE?

e Casova dotace: 20 minut

e Material: prahledné sklenice nebo plastové kelimky, voda, IZi¢ky, rizné predméty
— kaminek, vicko od PET lahve, alobal, ofech, list apod. Zdznamové archy a tuzky.

Obrazek 3 - Co se potopi a co ne?

e (Cile: Seznamit déti stim, Ze néktery materidl se ve vodé potopi, jiny plave.
Seznameni s orientaci v tabulce nebo jeji procviceni.

e Metody: Pfedvadéni a pozorovani, manipulovani, laborovani, experimentovani

e Bezpecnost:Dbame na to, aby déti nic neochutndvaly, ackoliv pracujeme s jedlym
materidlem.

e Motivace: ,Co se stane, kdyZz hodime kamen do rybnika? A co, kdyz tam spadne
list ze stromu? VyzkousSime si, co se stane svickem, alobalem,... a poté vse
zapiSeme do tabulky jako opravdovi védci. Vite, kdo to je védec? To je Clovék,
ktery néco zkouma, aby zjistil néco, na co jesté nikdo jiny nikdy nepfisel. Tak si to
nyni vyzkousime.“

e Princip pokusu: KdyZ ma téleso vétsi hustotu nez kapalina, potopi se v ni ke dnu.
Kdyz ma stejnou hustotu jako kapalina, volné se v ni vzndsi. Kdyz ma mensi
hustotu nez kapalina, stoupa vzh(ru.

e Organizace pokusu: Ve tfidé je nékolik stanovist — u kazdého je jedna sklenice,
IZicka na vyndavani a jeden predmét ke zkoumani. Déti se u nich stfidaji, vkladaji
pfedméty do sklenice s vodou, pozoruji a vysledky zaznamendvaji do tabulky.
KdyZz vSechny déti obejdou vSechna stanovisté, sednou si do kruhu a prezentuji
vysledky zaznamenané v tabulce. Nasleduje diskuse o tom, co se potopilo a co ne
a proc.
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Pozndmky pro ucitele: Je nutné stale susit pracovni prostor, jelikoZz voda se pfi
vyndavani predmétl dostava na stlil a mize détem zamacet zaznamové archy. Je
mozné zkoumdni ozvlastnit tim, Ze do tabulky udélame sloupecek na domnénky —

vvvvv

s tabulkou nikdy nepracovaly, mélo by pokusu predchdazet vysvétleni systému
zaznamu do tabulek.

Reflexe: Déti sedély u stoll, kazdy u jednoho predmétu. Otestovaly jej,
zaznamenaly do tabulky a predmét opét vyndaly ven ze sklenice pomoci IZicky.
Poté se presunuly o misto dal a postup zopakovaly. Vétsiné déti délala problém
orientace v tabulce — ¢asto vSe zapisovaly pouze do prvniho fadku bez ohledu na
obrazky. Bylo nutné je pfi kazdém zaznamenavani vést a potom jiZz zapisovaly
spravné. Pti zavérecné diskusi mé jeden chlapec velmi ohromil, kdyZ na dotaz,
pro¢ se kamen potopi, reagoval velmi prekvapivé — fekl, Ze ma vétsi vahu nez
voda. Déti se shodly, Ze nejvice je zaujal alobal, protoZe plaval na hlading, ale
kdyz do néj strcily IZickou, najednou plaval ve vodé. Vysledky v tabulkdch mély
vSechny déti vesmés stejné. Nékdy vznikaly malé prodlevy, protoze nékterym
détem trvalo zkoumani a zdznam do tabulky déle, takze ty déti, které mély jiz
hotovo, musely ¢ekat, az se nékde uvolni misto. Moznd by proto bylo vhodné
pripravit vice stanovist, neZ je pocet déti, aby se déti nezacaly nudit a mohly
pracovat plynule dal. Je dulezité, aby mély déti na pozorovani a zapis na tabulky
dostatek ¢asu, nejde zde o vykon, ale o prozitek.

Obrazek 4 - Co se potopi a co ne? Il.
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Obrazek 5 - Tabulka pro zaznamenavani vysledkl pozorovani k pokusu 2
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5.3 OBARVENE KVETINY

Casova dotace: 10 minut pfiprava + alespon 24h ¢ekani na vysledek

Material: prahledné sklenice s vodou, potravinarské barvivo, bila kvétina (napr.
karafiat Ci rdze)

Obréazek 6 - Obarvené kvétiny

Cile: Pomoci détem porozumét vzlinavosti vody v rostliné.

’ 7 s

Metody: Predvadéni a pozorovani, manipulovani, laborovani, experimentovani

Bezpecnost: Pozor na zaspinéni obleceni a klize potravinarskym barvivem — hiife
se smyva. Nékteré déti mohou mit alergii na kvétiny, proto dbdme na jejich
bezpecnost.

Motivace: ,Jakou barvu ma tahle r(ize? A jakou barvu jesté mize mit? Obvykle
maji rGze barvu cervenou nebo Zlutou. Ale uz jste nékdy vidély modrou razi?
MozZna ano, mozna ne, ale my si ji ted zkusime vyrobit.”

Princip_pokusu: Vzlinavost, ozna¢ovana také jako kapilarita, je schopnost latek
vést kapalinu vzhlru proti sméru gravitacni sily.

Organizace pokusu: Do sklenice nalijeme vodu, do které nasypeme potravinarské
barvivo a nechame déti vystridat se pri michani. Poté vloZzime bilou kvétinu, které
jsme tésné pred pokusem zkratili stonek — udélali cerstvy fez. Nechdme stat do
druhého dne. Pokud vysledek neni pfili$ znatelny, po¢kame jesté dalsi jeden den,
a nebo priddme vice potravinarského barviva a provedeme novy ez stonku.

Poznamky pro ucitele: Pro znatelny vysledek je nutné prfidat vétsi mnozstvi
potravinarského barviva a nechat kvétinu ve vodé nejméné 24 hodin. Mlizeme
pouZit vice kvétin a vice barviv a poté porovnavat, ktera kvétina je obarvend
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nejméné a kterd nejvice. Je duleZité kvétinam udélat novy Cerstvy fez na stonku
bezprostfedné pred vlozenim do obarvené vody. Pro rychlejsi vysledek je vhodné
kvétinam zkratit stonek tak, aby byl kvét tésné nad hrdlem.

Reflexe: Karafiat se zacal zbarvovat jiz po par hodinach, rize aZ po jednom dni a
obarvila se spiSe po okrajich okvétnich listkd. Pokus jsme zkouseli s cervenym,
modrym, zelenym a Zlutym barvivem a nejlépe fungovalo modré a zelené. Ovsem
az po trech dnech ¢ekani byl vysledek dostatecné znatelny.

Obrazek 7 - Obarvené kvétiny II.
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5.4 POKUSS CAJEM

Casové dotace: 15 minut

Material: dvé prahledné sklenice, studend voda, horkd voda, sacky s ovocnym
¢ajem, nejlépe ¢ervené barvy

Obrazek 8 - Pokus s ¢ajem

Cile: Pomoci détem pochopit, Zze v horké vodé se rychleji rozpusti latky v ¢aji a tim
padem je ¢aj chutnéjSi a barevnéjsi nez z vody studené. V souvislosti s praci
s horkou vodou mlzeme zaradit i kratké zopakovani bezpecnosti prace s horkou
vodou.

Metody: Predvadéni a pozorovani, manipulovani, laborovani, experimentovani

Bezpecnost: Dbat na bezpecnou vzdalenost déti od ucitelky manipulujici s horkou
vodou — déti jsou pfi tomto pokusu pouze pozorovateli. Ackoliv pracujeme
s jedlym materidlem, dbdme na to, aby déti nic neochutnavaly.

Motivace: ,Pijete ¢aj? Jaky mate nejradéji? Z jaké vody se déld caj, ze studené
nebo horké? Myslite, Ze se udéld lepsi ¢aj v hrnecku s horkou vodou, nebo v tom
s vodou studenou?”

Princip_pokusu: , Difuze je proces samovolného rozptylovani c¢astic v prostoru.
Veskeré latky maji tendenci prechazet z prostfedi se svou vyssi koncentraci do
prostfedi s nizSi koncentraci. Pfirozenou vlastnosti latek je, Ze pokud se jeji
Castice mohou pohybovat (molekuly v nehybném roztoku se pohybuji na zédkladé
nahodného pohybu), tak se rozptyluji do celého prostoru, kterého mohou
dosdhnout, a postupné ve viech jeho ¢astech vyrovnaji svou koncentraci. Rikdme,
ze latky difunduji.”“ (Omniveda Group s.r.o., 2011-2019)

29



5ZASOBNIK POKUSU S VODOU

Organizace pokusu: Pfipravime si dvé sklenice. Do jedné nalijeme studenou vodu
a do druhé vodu horkou (vrouci). Do obou sklenic soucasné vloZime ¢ajovy sacek.
MlzZeme pozadat déti, aby sacky vloZily ony, avSak dbat na bezpecnost a sklenici
s horkou vodou stale hlidat, aby nedoslo k opareni déti. Déti pozoruji, kterd voda
se zabarvuje rychleji. Po chvili pozorovani se mizZeme jit vénovat dalsi ¢innosti a
vratit se k tomuto pokusu pozdéji.

Pozndmky pro ucitele: Je vhodné prejit k dalsi Cinnosti a ktomuto pokusu se
vratit cca za 15 minut, kdy uZ je ¢aste¢né obarvena i studena voda, ale stéle je
znat velky rozdil. MzZeme také sklenice s ¢ajovymi sacky ihned po jejich vloZeni
zakryt neprihlednym boxem a vratit se k pokusu pozdéji — zajistime tak moment
prekvapeni pro déti.

Reflexe:Pokus s ¢ajem byl pro déti velmi zajimavym a poutavym, protoie se
pracuje s néc¢im, co divérné znaji a setkdvaji se s tim témér dennodenné. Jesté
pfed samotnym pokusem se déti shodly na tom, Ze rychleji se obarvi horka voda,
protozZe €aj se preci ze studené vody nedéld, presto byly velmi napjaté a zvédavé.
Velice se tésily na vysledek a pfi ¢ekdni a vénovani se jiné Cinnosti déti stale
odbihaly pozorovat, co se sc¢ajem déje. Po chvilce jsme se vratili ke stolu
s pokusem a déti byly velmi spokojené, Ze se naplnila jejich domnénka — horka
voda se obarvila okamzité, ale studena zatim vlbec nebo jen velmi malo
viditelné. Chlapec, ktery byl predtim pozadan, at vlozi sacek do studené vody, byl
nejprve zklamany, protoZe se s,jeho” vodou nic nestalo. Po cca patnacti
minutach jsme se k pokusu znovu vratili a vidéli jsme, Ze i tento ¢aj se zbarvil, ale
ne tak vyrazné jako ¢aj s horkou vodou. Chlapec byl i presto velmi sStastny a
spokojeny.

Obrazek 9 - Pokus s ¢ajem II.
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5.5 NASAKAVOST LATEK

e Casova dotace: 20 minut

e Material: prihledné plastové kelimky s vodou, ryZze, ¢ocka, téstoviny, kaminky,
popcorn, chléb, piskoty, alobal apod., |1Zicky

Obrazek 10 - Nasakavost latek

e C(Cile: Seznamit déti s chovanim jednotlivych material( pfi kontaktu s vodou.
e Metody: Pfedvadéni a pozorovani, manipulovani, laborovani, experimentovani

e Bezpeclnost: Pozor na prdaci s drobnymi pfedméty u mladsich déti — nebezpeci
vdechnuti. Ackoliv pracujeme s jedlym materidlem, dbame na to, aby déti nic
neochutndvaly.

e Motivace: ,Zahrajeme si na védce. Vite, kdo to je védec? To je ¢lovék, ktery néco
zkouma, aby zjistil néco nového, néco, na co jesté nikdo nikdy nepftisel. A my si to
ted vyzkousime.”

e Princip pokusu: Nasdkavost je schopnost latek pfijimat kapalinu, ve které jsou
v pfimém kontaktu.

e Organizace pokusu: Kazdému ditéti ddme kelimek s vodou a doprostfed stolu
rizné predméty. Kazdé dité si vybere jeden druh a vhodi do vody. Po chvilce
IZickou predmét vyjme pred sebe na stll. Déti sleduji, co se stalo. Nasleduje
diskuse — co zméklo, co ne a proc.

e Pozndmky pro uditele: Je lepsi pfipravit détem od kazdého druhu materialu pouze
jeden kus, zaprvé, aby si kazdy vybral néco jiného a zadruhé, aby se vse dalo Iépe
a rychleji vyjmout z vody zpét na stll. Na stole bude pravdépodobné velké
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mnozstvi vody, jak déti budou predméty vyndavat z kelimk(, je nutné tedy stul
prabéziné otirat.

Reflexe:Jesté pred samotnym pokusem jsme si popsali, s ¢im budeme pracovat.
Déti dokazaly pojmenovat vie kromé Cocky a téstovin, které ziejmé znaji pouze
v uvarené formé na talifi, anebo jsem zvolila tvar téstoviny, ktery neznaji. Nejvice
je zaujal chléb a piskot po vyjmuti z vody, pojmenovaly to ,blaticko” a mély z toho
velkou legraci. Mély velky zajem o osahani si jednotlivych véci a touhu zjistit, jestli
zmékly nebo ne. Nékteré pfedméty samoziejmé nezmékly a déti se velmi divily,
jak je to mozné, protoze napfiklad chléb byl mékky ihned. Vysvétlovali jsme si, Ze
napriklad ¢ocka nebo téstovina potrebuji horkou vodu, aby se uvafily a zmékly. Je
mozné i toto ovéfit v praxi a téstoviny a CoCku uvafit a poté zkoumat, jestli
zmekly.

Obrazek 11 - Nasakavost latek II.
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5.6 POTREBUJi KVETINY VODU?

Casova dotace: 5 minut pfiprava + nékolik dni ¢ekani na vysledek

Obrazek 12 - Pottebuji kvétiny vodu?

Cile: Pomoci détem porozumét vzlinavosti vody v rostliné a pochopit, Ze rostliny
bez vody nepreziji.

Metody: Predvadéni a pozorovani, manipulovani, laborovani, experimentovani
Bezpeclnost: Pozor na pylovou alergii u nékterych déti.

Motivace: ,Co potiebuji kvétiny k tomu, aby hezky kvetly a nezvadly? Myslite, zZe
nam ve Skolce vydrzi i tehdy, kdy je ddme do vazy bez vody? Vyzkousime si, které
kvétiny ndm vydrzi kvést déle.”

Princip_pokusu: Vzlinavost, ozna¢ovana také jako kapilarita, je schopnost latek
vést kapalinu vzhidru proti sméru gravitacni sily.

Organizace pokusu: Kvétiny rozdélime na dvé ¢asti — nékteré ddme do sklenice
s vodou, nékteré do prazdné sklenice. BEhem nasledujicich dni pozorujeme, co se
s kvétinami déje.

Pozndmky pro uditele: Je vhodné pouzit stejny druh kvétin, aby byl rozdil vice
znatelny. Je nutné pockat alespon tfi dny, nez je znat rozdil mezi kvétinami
s vodou a bez vody.

Reflexe: PFi testovani pokusu jsem pouzila karafiaty. Po tfech dnech byl jiz
znatelny rozdil. Karafiat ve sklenici s vodou se rozvil, zatimco ten v prazdné
sklenici se zavil a seschnul.
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Obrazek 13 - Pottrebuji kvétiny vodu? Il.
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5.7 VZLINAVOST KAPALIN

Casova dotace: 5 minut piiprava + 15 minut éekdni na vysledek

Materidl: 3 prahledné stejné velké sklenice, voda, papirové ubrousky,
potravinarské barvivo - 2 barvy, neprlihledny box na zakryti, IZicka

Obrazek 14 - Vzlinavost kapalin

Cile: Seznamit déti se vzlinavosti kapalin a s michanim barev.
Metody: Predvadéni a pozorovani, manipulovani, laborovani, experimentovani
Bezpecnost: Pozor na potravinarské barvivo, hlife se dostava z rukou a obleceni.

Motivace: , Ted si ukazeme kouzlo. Co myslite, Ze se stane, kdyZ namocime bilé
ubrousky do barevné vody a jejich druhé konce dame do prazdné sklenice?
Uvidime. Nyni si kouzlo zakryjeme a za chvilku se pfijdeme podivat, jestli se
povedlo.”

Princip_pokusu: Vzlinavost, oznacovana také jako kapilarita, je schopnost latek
vést kapalinu vzhiru proti sméru gravitacni sily.

Organizace pokusu:Do dvou sklenic ddme cca do poloviny vodu, kterou obarvime
potravinafskymi barvami — kaZidou jinou. Do kazdé sklenice dame ubrousek
slozeny podélné do prouzku tak, aby jeden konec byl namoceny v barevné vodé a
druhy sméroval do prazdné sklenice. Zakryjeme cely pokus neprihlednym
boxem, miZeme jej ,zaCarovat” a nechdame cca 15 minut stat, mezitim se
vénujeme jiné aktivité.

Poznamky pro ucitele: Misto zakryti pokusu a cekani muiZeme cely proces
sledovat pfimo, popisovat, co se déje. Misto potravinarského barviva je mozné
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pouzit také tempery ¢i jiné barvy feditelné s vodou. Je vhodné pouzit vétsi
mnozstvi barviva pro znatelng&jsi vysledek.

Reflexe: Tento pokus je u déti velmi oblibeny, protoZe nabizi jakysi moment
prekvapeni. Pfi Uvodni diskusi uz nékteré déti spravné hadaly, co se stane —
védély, Ze barevna voda bude putovat po ubrousku smérem do prazdné sklenice.
| tak se ale velmi téSily, az uvidi, co se stane. Pokus byl zakryty neprihlednym
kbelikem, a zatimco jsme ¢ekali na vysledek, vénovali jsme se jinému pokusu. Déti
stale mély tendenci vracet se ke stolu s timto pokusem a byly velmi natésené na
vysledek. Pokus splnil jejich oCekavani, protoze byly nadSené a udivené. Déti
nejvice bavilo pozorovat, jaka barva se tvofi v prazdné sklenici smichanim dvou
barev — v nasem pfripadé fialova (¢ervena a modrd). Na jejich prani jsme pak
sklenice s barevnou vodou propojili jednim ubrouskem a sledovali jsme, kdy se
barvy protnou, kterd je ,rychlejsi“ a proc¢ (v jedné sklenici bylo o trochu méné
potravinarského barviva, proto se ubrousek zbarvoval pomaleji nez druhy). Pfi
nasledné volné Cinnosti déti kreslily pokusy, které zazily a které se jim nejvice
libily, a vétsSina nakreslila pravé tento a jeden chlapec dokonce i s jinymi barvami
s tim, Ze to takto zkusi doma a ukaze to rodicim. Myslim tedy, Ze pro né byl tento
pokus ze vSech nejzajimaveéjsi.

Obrazek 15 - Vzlinavost kapalin II.
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5.8 MICHANI KAPALIN

e Casova dotace: 20 minut

e Material: prihledné stejné velké sklenice, voda, olej, ocet, mléko, barevna
limonada, vSe nalité v malém mnozstvi v plastovych nddobkach — napt. stamprle,
IZicky

MLEKO

PLNOTUENE

Obrazek 16 - Michani kapalin

e Cile: Pomoci détem pochopit rozdilnou hustotu jednotlivych kapalin.
e Metody: Pfedvadéni a pozorovani, manipulovani, laborovani, experimentovani

e Bezpeclnost: Ackoliv pracujeme s jedlym materidlem, dbame na to, aby déti nic
neochutndvaly.

e Motivace: ,Zahrajeme si na michani koktejl{.”

e Princip pokusu: Hustota latky je ddna podilem jeji hmotnosti a objemu. Hustota je
pfimo umérna hmotnosti a nepfimo Umérnd objemu. Z toho tedy vyplyva, Ze
kapalina, kterd ma mensi hustotu nez voda, md i mensi hmotnost nez voda.

e Organizace pokusu: Pfed kazdé dité dame jednu sklenici, kterda je do pulky
naplnéna vodou a jednu mensi nadobku s dalsi tekutinou. Déti naliji tekutinu do
vody, zamichaji a sleduji, co se déje.

e Poznamky pro ucitele: PFfi michani vody s olejem se také mozné vodu obarvit
trochou potravinarského barviva pro lepsi viditelnost oddéleni kapalin. Mizeme
vytvorit tabulku, do které mohou déti zaznamendvat vysledky pozorovani — zda
se kapaliny spojily apod.

o Reflexe:Na zacatku jsme si popsali a oCichali jednotlivé tekutiny a rekli jsme si,
k ¢emu je pouzivdme a jestli je zname. Nasledné si déti odpocitaly ¢as a vSechny
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nastejno nalily tekutiny do vody. Promichaly je IZickou a pozorovaly, co se déje.
Déti mély moznost prohlédnout si i sklenice kamaradd. Nejvice déti zaujal olej,
divily se, proc€ se ve vodé nerozpusti a ,neztrati” stejné jako ocet — zfejmé se jim
tyto dvé tekutiny jevily jako podobné. Olej mél takovy uspéch, Ze déti prosily o
zopakovani pokusu s tim, Ze kazdy bude lit do vody olej a pozorovat, co se déje.
Pokus jsme tedy opakovali pouze s olejem a déti byly nadsené, stale vodu michaly
a pozorovaly, jak se olejova ¢ast postupné usazuje nad hladinou.

oy

|

Obrazek 17 - Michani kapalin IL
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5.9 KDE JE VICE vODY?

Casové dotace: 15 minut

Material: sklenice rlznych velikosti — malé, velké, Siroké a uzké, odmérka

Obrazek 18 - Kde je vice vody?

Cile: Pomoci détem pochopit, Ze mnozstvi vody ve sklenicich je stdle stejné bez
ohledu na tvar sklenice. Zopakovani pojmu nejvice — nejméné, maly — velky, vice
— méné, mensi — vétsi.

Metody: Predvadéni a pozorovani, manipulovani, laborovani, experimentovani

Bezpeclnost: Pfi prelévani vody sem a tam se déti pravdépodobné umokfi, je tedy
vhodné zajistit jim néco na prevleceni.

Motivace: ,Zkusite uhadnout, v jaké sklenici je vice vody? Mame tady rlzné
nadoby — vysoké, nizké, malé i velké, Siroké i hubené. Budeme pozorovat, ve
které je nejvice vody a ve které nejméné.”

Princip pokusu: KdyZ dame stejné mnozZstvi vody do rliznych sklenic, pfipada nam,
Ze v Uzké vysoké sklenici je vice vody nez ve sklenici se Sirokym dnem.

Organizace pokusu: Do vSech sklenic rGznych tvar( nalijeme stejné odmérené
mnozstvi vody. Nechame déti, aby hadaly, kde je vice a kde je méné. Poté jim
prelitim do odmérky ukazeme, jak to bylo doopravdy.

Pozndmky pro ucitele: Pro predskolni déti je velmi tézké pochopit princip tohoto
pokusu, neni proto vhodné po nich chtit spravny odhad. Ani kdyz jim prelitim do
stejnych nadob ¢&i odmérky ukazieme, Ze je vSude stejné mnoiZstvi vody, déti
nejsou schopné to Uplné pochopit. Pro lepsi viditelnost a efekt mGzeme vodu
obarvit potravinarskym barvivem nebo temperou.
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Reflexe: Nékteré déti pochopily, Ze kdyZz ze stejnych sklenic nalijeme stejné
mnozstvi vody do rozdilnych sklenic, zistane tam stale stejné mnoZstvi vody, ale
nékteré déti po preliti tvrdily, Ze v jedné z nich je vice a v jedné méné. Na dotazy,
proc si to mysli, odpovidaly stylem: ,Je tam vice vody, protoZe je to vys a tady je
méné, protoZe je to nizko.” Déti odhadovaly na zakladé vysky vody ve sklenici,
aniz by zohlednovaly Sifi dna.
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5.10 KAM SE VSAKNE VODA?

e Casova dotace: 20 minut

e Materidl: plastové talirky, kdmen, hadr, houbicka na nadobi, papir, voda v malych
nadobkdach — napt. Stamprle

Obrazek 19 - Kam se vsakne voda?

e (Cile: Pomoci détem pochopit nasakavost latek.
e Metody: Pfedvadéni a pozorovani, manipulovani, laborovani, experimentovani

e Bezpecnost: Pfi prelévani vody se déti mohou umokfit, je tedy vhodné zajistit jim
néco na prevleceni.

e Motivace: ,,Budeme pozorovat, komu voda zmizi a komu ne.”

e Princip pokusu: Nasdkavost je schopnost latek ptijimat kapalinu, ve které jsou
v pfimém kontaktu.

e Organizace pokusu: Kazdé dité dostane na talifek jeden predmét. Jejich ukolem je
nalit na néj vodu z malé nddobky a pozorovat, co se déje.

Poznamky pro ucitele: Je vhodné mit pfipraveno vice suchych houbicek a hadfikd,
kdyby si pokus chtély vyzkouset i déti, které pracovaly s jinym materidlem. Je
vhodnéjsi pouzit prirodni myci houbu misto klasické na nadobi, protoze vsadkne
vodu rychleji a Iépe.

o Reflexe: Déti chdpaly tuto ¢innost jako jakési kouzlo — pozorovaly, komu voda
»,Zmizi“ a komu ne. Samozifejmé je nejvice zaujala houba, kterd vsakla veskerou
tekutinu. Byly velmi udivené, kdyZ jsem pak houbicku vzala a vodu z ni vyZdimala
zpét do malé nadoby. Poté nasledovala diskuse o tom, pro¢ nékteré materialy
vodu vsakly a nékteré ne a co by se stalo, kdyby napfiklad hadr vodu nevsakl —
nemohli bychom jej namocit a umyt stdl apod. VSechny déti si poté chtély
vyzkousSet nalit vodu na houbicku a nasledné ji vyidimat zpét do nadoby.
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Potvrdila jsem si, Ze déti velmi rady objevuji a v tomto véku jiZ pracuji témér samostatné a
chapou souvislosti s realitou. Velmi dllezité je samoziejmé déti spravné motivovat,
protoZe to je klicové pti jakékoliv Cinnosti. Déti byly velmi motivované uz jen tim, Ze
budou délat néco, co jesté predtim nikdy nedélaly. Pokusnické prace si jesté v materské
Skole nikdy nevyzkousely, proto byly do prace velmi zapdlené a pfi Cinnostech velice
zvidavé. Nejvice je bavily pokusy, které nabizely moment prekvapeni, zejména tedy pokus
s éajem a pokus s papirovymi ubrousky a potravinarskym barvivem. Velice mne
prekvapilo, jak déti nékterym principm rozumi — napfiklad jeden z chlapci védél, ze
kamen se potopi, protoze je tézsi nez voda. Nejmensi zajem byl pak o pokus s kvétinami —
obarveni potravinarskym barvivem. Myslim, Ze je to hlavné proto, Ze to byl typ pokusu,
kde si déti nemohly samy nic vyzkouset a pouze pozorovaly, co se stane, coZ navic trvalo

nékolik dni a vysledek nebyl pfilis znatelny, nebo takovy, jaky zfejmé déti ocekdvaly.

U pokust je velmi dllezitd organizace, je nutné chytre promyslet, kam co dat a kdo co
bude délat, aby nedoslo ke vzniku chaosu a déti neztratily zajem a pozornost.
V neposledni fadé je nutné dbat na bezpedi déti, které je na prvnim misté. PFristé bych
Iépe zorganizovala pokus ,,Co se potopi a co ne?”, protozZe se pracuje s tabulkou, ktera se
po poloZeni na stal, kde se vykondvaji pokusy, velmi snadno namoci a poté se do ni détem
hlre zaznamenavaji vysledky. Také bych nejprve déti seznamila se samotnym zapisovanim
do tabulky, protoZze mi nedoslo, Ze se stimto zplsobem zdznamu mozna jesté nikdy
nepotkaly a proto nevi, jak na to. Pokusy, které jsem hodlala s détmi ovérovat, jsem si

predem vyzkousela, abych odhalila pfipadnd Uuskali ¢i nejasnosti a predesla tak

vevys

Dle mého nazoru je zafazovani pokusnickych praci do Cinnosti v materské Skole velmi
dilezité, jelikoz déti se dle mého ndazoru nejlépe uci pravé poznavanim a badanim. Maji
radost z toho, Ze néco zjistily, Ze na néco prisSly samy, aniz bychom jim to rekli pfimo a tim
si vSe lépe uchovaji v paméti. V tomto véku se déti uci hlavné prozitkem, a pravé pokusy
jsou velmi efektivni metodou pro seznamovani déti s ptirodnimi jevy a kladnému vztahu

k pfirodé a Zivotnimu prostredi.
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Cilem moji bakalarské prace bylo nejen vytvoreni zasobniku pokus( s vodou, ale také
vhled do teorie samotné projektové vyuky a do samotného zarazeni pokusnickych praci
v ramcovém vzdéldvacim programu pro predskolni vzdélavani, coz je velmi dllezité pro
tvorbu Skolniho a tfidniho vzdélavaciho programu. Co se tyce pokusl jako takovych,
nenasla jsem pfiliS informaci a namétt v odborné literature, proto jsem se ¢asto spoléhala
na své zkuSenosti napfiklad z mého détstvi, kdy jsme nékteré ztéchto experimentl

provadeély ve Skole ¢i v rdmci zajmovych mimoskolnich aktivit.

Zpracovani této prace na téma Pokusnické prace u déti predskolniho véku bylo jisté
velkym ptinosem pro mou budouci profesi ucitelky v materské skole. Ziskala jsem spoustu
novych informaci a zkuSenosti a uvédomila jsem si dlleZitost projektové vyuky a jeji
pfinos pro predskolni déti. JelikoZz jsem méla moznost nékteré pokusy ovérit v materské
Skole s predskolnimi détmi, mohla jsem pfimo poznat jejich ptinos a zdroven také mozna
uskali. Pri ovérovani pokusl v praxi jsem si znovu potvrdila, Ze déti se velmi rady

s nadSenim zapojuji do ¢innosti a zcela pfirozené tak nabyvaji nové zkusenosti a tim, Ze si

vSe samy zkousi a experimentuji, dokdzou pak vice porozumét svétu, ktery je obklopuje.

Vérim, Ze tato prace bude uZite¢na nejen pro mé, ale i pro ostatni pedagogy, ktefi hledaji

inspiraci pro praci na toto téma.
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RESUME

Cilem této bakalarské prace je seznamit Ctenare s projektovou vyukou, zarazenim
pokusnickych praci do rdmcového vzdéldvaciho programu predskolniho vzdélavani a
predstaveni zdsobniku pokus( s vodou vhodnych pro zaky predskolnich zafizeni a véetné
metodického pokynu, seznamu pomlcek a materialu, popisu pracovniho postupu a doby

realizace, véetné reflexe z ovéreni v praxi.

The aim of this bachelor thesis is to acquaint readers with the project-based learning and
the incorporation of science experiments into the educational framework programme for
pre-primary education. It pursues to introduce the collection of the water-related science
experiments suitable for the pre-primary school pupils and includes methodological
guidelines, lists of all tools and accessories, descriptions and times of realization, as well
as notes and observations from their practice in the pre-primary school. In the final part

conclusions are drawn based on the results of their verification in an educational practice.
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