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1  v  

 - ergon =>  a nomos => 
pravidlo.  o  a jeho 
vazbami s  a izovat jeho psychickou a  
a 

 a  [1] [2] 

 v  k 
 z 

 k  . V 
analyticky propojit znalosti z obor mi jsou antropometrie, biomechanika  
a psychologie. To  o  o  
u   [2] 

 o  
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 v u  a 
. [2] 

 
  a  
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 v  v 
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S ergonomi se  
 a  a 
 

vho  
ve  a  cel  den v , jejich aktivity jsou v [3] 

 a 
 a 

stoly a 
 v 

 V  v p
 

.  s  a 
  S  v 

  [3] 

 s  
a   [3] 

1.1.1  

 a schopnost 
  informace. Proto  

 a  
a  k  strany - 

 a stu . 

Na v   

 
U  V 

 s py  
s   v  a sklonu s ohledem na i

 s . 1-1. 

pracovi  s   

 
1-1:  u  [4] 
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. 1-2). Lavice na 
 P

dis

 k  a 

 v , 
,  

vybaveny y, 
  

 
1-2:  FST 

1.2    

  jsou: 

  
 Teplota vzduchu 
 Vlhkost vzduchu 
  vzduchu 
 Hluk 
  

 a 
EN 180 7730. 
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1.2.1 O  

-90 
 a  a 

pohodu. [1] 

 a 
vost 

 a 
 

[1] [5] 

ena v 
 V 

 v [1] 

1.2.2  

 a 
 k [1] 

  a -65 %. Pokud  k 

spektovat. [1] 

 v 
 a to v  stoje a v  a 

kapalinn  V -1 
teploty: [1] 

 Prostor 

18-21  

18-22  

  

Tabulka 1-1:  [1] 

 a  
V  
v , jako je , 

 a  

 k  v , se 
  a 

spor
hodnota vlhkosti naopak  a to   s 
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sliznic a  1-3 
 vzduchu. [6] 

 
1-3: Z  

 subjektivn  

1.2.3 Hluk 

[1] 

, a 
l m 

pohody, a  s   
v  45-55 dB  [1] [2] 

 a 
 S 

 S  v   zvuk 
  a 

[1] 

1.2.4  

m jevem, a  u . 
T  u ,  u  

 a  je 
 a i rysy. [2] 

 u 
 U 
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vztahy s kolegy a  [7] 

 a jeho 
 v tepo  a  

a  a   v tzv 
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z  v 
techniky, meditace a  [1] [2] [7] 
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2  

 univerzita   P
fakulty Univerzity Karlovy v Praze a V   a  v Plzni. 

,  a  v 
. 2-1). 

 a  [11] 

 s , kterou se v 
K se z 
oblasti 
technologie  a  k roku 1968, ale 

 a ele  
roku 1949. [11] 

 

 
2-1: B  

 v  a 
 v 

 -  s 
 v 

v  a  s ohledem na obsluhu stroje. Jednou z 
 a 

 a  

2.1   UF 106 

  UF 106  v . 
soustruhem , 

a  k  a  
procesu, . [12] 
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 a 
.  

 o velikosti 7,5 m x 7 m a je z  
a dnuteln  je v   soustruh Maxxturn 25 -2). S

 
s  a   
mikroskopy a  a 

 s 
prostorem. je    

 
2-2: Emco Maxxturn 25 

V -   

 

 114 mm 

 485 mm 

 8000 ot/min 

 6,5 kW 

 3,5 kW 

 v revolveru: Max  6000 ot/min 

 v  1,2 kW 

Tabulka 2-  [12] 
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-3) 

 

2-3:   

, : Na obr. 
2-4  

 
2-4:  

Vedle stolu, kde  
 v 

 

 srolovan
  s  a . Mezi 

. J
 

Vedle . 
Vedle  
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2.2 Dispozice  

Z  ze poznat je  
 2-5.  

v milimetrech. Z 
 

  prostor okolo stroje -5) 
  -5 u) 
 obsluhy -5 ) 

V 
   a  tohoto 

 v 
 

 v  kapitole. 

 
2-5:  



 v   ad. rok 2018/19 

  Diana  

 

18 

 

2.2.1  prostor okolo stroje 

Vedle obsluhy stoje (Ob
 2-6 ,   

a z unkci mani
  a ). Vedle tohoto stolu se 

 
prostoru. Prostor pro obsluhu stroje mezi stolem a  

 
2-6:  stroje 

 pro obsluhu tole 
  a  k 

(obr  2-7).  pro  
a  

 

2-7:  
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 k dispozici  
 v  a  

2.2.2  

 dva 
mikroskop  Keyence a  

 
a 

 a 
monitor. [13] [14] 

 mikroskop  Keyence (obr  2-8) jsou 
 a 

 a 

 a je zde  
drsnosti.  [15] 

 
2-8: mikroskop Keyence 

 k 

 a 
 [16]  

2-9  a vedle 
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2-9: Mikroskop Keyence a Zoller 

 v  -10). 
 a rychlost 

 u  a 
 a 

 a 
 

 
-10: Mikroskop Messentrik 1 

P  u okna  -11),  . 
1 m a 
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eby obsluhy stroje (obr. 2-
12  a  k  

 

 
2-12: P  s  

 a 
 a  a 

 

 . V 
 a 

obr 2-13) 
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r  V 
 

2.3.3 Hluk 

V -14) 
k 

 

 
-14: Kompresor 

2.3.4 Vibrace 

, a to obrobna a  s mikroskopy. 

  a 
 v   

a 
 v  
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 v  s  a 

kompresor , kde 
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e  
oje obr 2-15) 
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-15: T   

2.5  Manipulace s obrobky 

 Vzhledem k 
114 mm, se v  s  a eny 

 limity. 

experimenty  

z  
 v , t  v . 

2-16), 
 v  s , nebo si je 

 

 

 
2-17: U  a  
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3  

Pro ergonomickou studii je   Tyto metody 
 s 

obsluhu stroje. 
 a 

  v oblasti 
tak i v oblasti prevence  

V  a metodu OWAS. 

3.1  

Metoda 
 s  k 

, na kter   
a  a  

[10] 

3.1.1  

V -1 je  
   

a  s  

 

 ANO NE 

 ANO  

 ANO  

  NE 

 ANO  

 a   NE 

 a  ANO  

 s  ANO  

trupu a hlavy? 
 NE 

 ANO  
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 NE 

 v   NE 

  NE 

  NE 

  NE 

  NE 

 k  s 
 

 NE 

  NE 

  NE 

 o  ANO  

 v   NE 

 ANO  

 a  ANO  

 a  ANO  

 s  a  ANO  

Tabulka 3-1: Checklist [17] 

it  checklistu pro  k 
 s  

 a  

 a  tohoto  

1. Jsou dosaho  
2.  a  
3.  
4.  
5.  

 a . 3-1, kde je vyfocena 
 ka na stroji za displeje.  

 a  v 
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-1: Dosahov   

  3-2 je zachycena 
 k  

je zobrazen  pohled obsluhy stroje. Zelen   ukazuje, v 
poloviny obrazovky stroje, aby 

 V  
a  

 
-2: V  

 u obsluhy 
 v 

podkapitole (3.2)  
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 v souvislosti BOZP. 

 s  se mohou vyskytovat  
 . 

 a  s 
technologic  u okna, a 

 s v

. 

3.2 Metoda OWAS 

 k   s  a 
 a 

z  k 
 a  [18] 

 v  
a zapisovat si jeho postoje a pohyby v 
operace. [18] 

 
o vhodnosti a kde je 

 i a jak rychle  v 
 [18] 

Metodou OWAS bude de  
a  

 a 
 

3.2.1 Aplikace metody OWAS 

 3-3
y. 

 
 3-3: Obrobky 
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1.   

2.  k  

3.  

4.  

5.  a  

6.  k  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  k   

. 
hodnocen z  a 

 a jejich popis y 
v 

 

 

 Pozice 1  P   

 Pozice 2   

 Pozice 3   

 Pozice 4   a   

 

 Pozice 1   

 Pozice 2  a  

 Pozice 3  c 

 

 Pozice 1 - S  

 Pozice 2  V  

 Pozice 3  S  

 Pozice 4   

 Pozice 5   a  

 Pozice 6   

 Pozice 7   

 v  [18] 

 a 
obrobku  a  ( 3-2) 
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a 
hodna 1 je ten  s hodnotou 4 j

 a   

 

 
Tabulka 3-2: T  [18] 

Nejprve bylo ve sloupci pozice ,  byl 
k  byl  v tabulce. Pro 

ce v tabulce se nejprve  
a  k   

 a  

 3-4 
. 3 a . 1, -2. Pozice 

 s . 3 a . 1
-  s  v 

  

 

 
-4: U  

 a 
celk  v 3-3. 
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Pozice 

zad 

Pozice 

HK 

Pozice 

DK 
  

1 3 1 3 1 1 

2 1 1 7 1 2 

3 1 1 2 1 1 

4 1 1 7 1 2 

5 1 1 2 1 1 

6 1 1 7 1 2 

7 1 1 2 1 2 

8 1 1 2 1 1 

9 1 1 2 1 1 

10 2 1 2 1 2 

11 1 1 3 1 1 

12 1 1 7 1 2 

Tabulka 3-3: V  

 v sti 
 a  a 

 V  

 
vyobrazen -5. 

 
-5:  

pomohou v realizaci e  k 
 

Z  a 
 v 

 v 

3,2
43,3

1,3
15,5
16

11,2
2,7

11,7
2,7

17,7
3,2
3,7

0 20 40 60
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 a  Hodnota 100 % je 
kt  v  

 v  -6, 3-7, 3-8) 

 
3-6: P  

 
3-7: Pozice HK:  

 

 
3-8:  

3-9 
 s pr

 

96,22%

0,98% 2,80% 0,00%
0,00%

200,00%

POZICE ZAD

Pozice zad-

100%

0% 0%
0%

100%

200%

-
polohy v

0%

56%

36%

0% 0% 0%

9%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

Kolena
a

-
polohy v
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 Barva 
 , je to tedy dr  

 v 
 [19] 

 
-9: T [19] 

vyskytovaly v  a 
stanovit nutnost 3-4). 

 
Pozice zad   

P    

  

  

Pozice HK   

O plic  

Pozice DK 
 

V   
S  

o  v  
  

Tabulka 3-4: K  

Na 
 v 

  

obsluha stroje v 
 a 
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a  a jeho konzultaci, 
   

 

 -10  

 
-10: S  

3.2.2 S 

 s  a  o 
 

 interval  , 
 a  
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4  

o pro oblast 
stroje a  stroje. procesu  
a  

4.1  obsluhy stroje 

 a  s  a obsluhou stroje 
 informace 

 s  a mohly  k 

 
a  

4.1.1 vzhledem k  

je 165   4-1 
 V

plochy je o  
k 
pracov  v  

 
 v  v loktech 

zh  v loktech obsluhy stroje 
 

 

 
4-1:  [20] 
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ergonomick   u 
 v podkapitole 4.1.4  

4.1.2  a i 

 
 a displej jsou 

y v  -1 v podkapitole 3.1.1. 
Z  s  

 

 v 

 s  a displejem  v  
 

V  a 
stupadla, kter  by  v o pomoci 

ej  a o 
v  

 -2) 

 
: 4-2: Stupadlo [21] 

n  a 
, obsluha stroje  V  bylo 

u stit , aby se eliminovalo riziko . 

4.1.3  

,2 metru ,  a 
 V p   s obrobky, obsluha stroje 

 . Z  k 
 u  V  

a  a z
.  

Jednod   
tento nedostatek  -3) 
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4-3: L a [22] 

4.1.4  

Podlaha v  a m 
obsluhu roz Z 

 . 4-4), k  a 
  a 

 a uje bolest z . 

 
4-4: E  [23] 

4.1.5  

 o  a o 

 a 
jsou schopni navrhnout takovou 

 

V 
 v  o prostor. 

 a bylo by pro ni 

 

 a 
 4-5  
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-5: P  

Z 
 a  jsou po 

5 m a 1,87 m.  4-6) 

 

 
-6: N  

 a 
 a 

aparaturu.  
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obsluhy stroje. 

 4-7  a vhled   
 x  o 

 

 
-7: N [24] 

4.2  

V    
a  

4.2.1   

Tato 
s i k ce  a 

 v  
 

   

Jeden z  P

, a . P   
 

 s  v 
  U mikroskopu 

Keyence 1  
sledovat  s mikroskopem. 

 s se 
 v  a , nebo 

z jeho  
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4-8  s m 
 Mikroskop Keyence s 

stole a  v  s 
kter  se obs  v kapitole 2.2 a 

 

( 4-8) je modrou  tak, 
 k u  V  

mikroskopu Zoller s 
 v 

  

 
-8: N  

 1 
technik

  
 v souvislosti v  

4.2.2  

, 
0,75  v 

 s o  4-9). 
 U 

je zde riziko - v . 
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-9: Noha stolu pro mikroskop Keyence 

upravit , . D  
disponovat   k dispozici 

  
mikroskop Messtechnik l -  
s  a nohami  

 
-10: N  

4.2.3  

 u okna. t 
U 

,  
 -1 

 
   

20 let  178 
20 let  166 

 Tabulka 4-  
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 4-1 (podkapitola 4.1.1
 a  

Vzhledem k  v rozme
 

4.2.4  

 
  a  Z tohoto 

u  v 
 

 k dispozici.  

se nab   u 
, by parametry 

 v  a napomohla by k  a  v laborato  J
4-11.  

s  a   

 
-11: N  
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4.3   

 a 
nebo konzultacemi s obsluhou stroje a  v  
a byly  

a) : 
1.   
2.  
3.  
4. Stupadlo 

b) : 
1. l pro mikroskop Keyence 1 
2.  a  v  
3.  a  

 
Pro n  

( -2). Cena jednotl  a 

 a  

  

1.  249 

2.  225 

3. Stupadlo 1190 

4.  pro obsluhu stroje 24 553  

Cena celkem 26 217 

Tabulka 4-2  

-
 V 

 a 

. 
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-12: F  
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5  

z  a  

V  k  s   
v  v  V 

  

V  
o , mikroskopy, atd. 

Ve t
metoda checklistu a metoda OWAS. Na 

 Mezi hlavn , 
kter  byla a   a 

. T  k  
 a 

 u stroje. 
  

 y y ve postoje. 
se  m m  

 , 
a to jak v oblasti pro obsluhu stroje, tak i v oblasti storu 

 a  a  
  

  
s  a s obsluhou stroje. 

V ze  v oblasti ergonomie
  osoby se zde . 

V 
 

 a 
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