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1 O REMESLE

Uvob

I ptesto, ze dnes$ni spolecnost je po technické a informacni strance velmi vyspéla, mizeme
vidét Castecny ndvrat k ruéni praci. Remeslo a ruéni vyroba zazivd nova uplatnéni.

V soucasné dob¢ jde prevazné o hodnotu uméleckou nez praktickou.

V prvni ¢asti diplomové prace se zaméfime na vznik a vyvoj femesla. Budeme postupné
sledovat pottebu Clovéka vyrabét a zdokonalovat predméty kazdodenni potieby. Dale se
zaméfime na hledani dikazl dilezitosti pfi vyrobé predmétid nejen uzitecnych, ale také
krasnych. Pokusime se nastinit poc¢atek lidskych déjin ve spojitosti s vytvarenim predméti
kazdodenni potieby a femesel. V této ¢asti se dale budeme podrobnégji vénovat tradicnimu

zpracovani textilnich materialt, které byly nepostradatelné pro nasi oblast.

Ve druhé casti budeme hledat spojitosti mezi historickymi udalostmi a zménami
v potfebach vzdélani. Ukazeme si, Ze kazda velkd zména ve spolecnosti méla podstatny
vliv 1 na formovani Skolstvi. Budeme sledovat pomyslnou kiivku zatazovéani a vyjimani
pracovnich ¢innosti ze systému vzdélavani. I v souCasné dobé mizeme sledovat prudké
zmény ve spoleCnosti a zaroven neustdlé upravovani a dopliovani soucasné¢ho
vzdélavaciho programu. Zamétime se na pracovni ¢innosti v soucasném Skolském systému

a podrobnéji rozebereme vyuziti textilnich materiali na 1. stupni.

Ukolem tieti ¢asti bude vytvoieni zékladniho vzorniku praci z textilnich materidld pro
1. stupei. Navrhy praci budou sestaveny do jednotlivych bloki podle zaméfeni. Cilem
téchto praci bude nejen samotny vyrobek, ale také proces vyroby, ve kterém se rozviji

osobnost, kreativita a zdjem tvofit a pracovat.
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1.1 VZNIK A VYVOJ REMESEL

Jiz od pocatku lidstva byla pracovni Cinnost dilezitou soucasti zivota. Lidé se ucili
zpracovavat material, ktery méli k dispozici, a stale se zdokonalovali. Starsi pfedavali své
zkuSenosti a dovednosti mlad$im. Dé&ti byly zapojovany do ¢innosti dospélych, a tak
ziskavaly potfebné znalosti a dovednosti pro zivot. Nejprve Slo o predméty a ¢innosti
praktické. Muzi si vyrabéli predméty prevazné urCené k lovu, obrané a vystavbé obydli
a zeny se ucily zpracovavat ulovenou zvét na potravu, odév a jiné predmeéty kazdodenni
potieby. Nesmime vSak zapominat i na dal$i skutecnost, kterd je typickd a jedine¢na pro
lidsky druh. Z archeologickych vykopavek je ziejmé, Ze urcité projevy hlubsiho
a umeéleckého prozivani se pienasely i na tyto pfedméty kazdodenni potifeby, které nam

davaji ur¢itou moznost nahlédnout do jednotlivych vyvojovych obdobi lidstva.

1.1.1 PRAVEK A STAROVEK

Kofteny lidskych déjin sahaji do velmi vzdalené minulosti. Nejstar§imu a nejdéle trvajicimu
obdobi ve vyvoji lidstva fikdme pravek. Trval vice nez dva miliony let. V pravéku se
Clovék vyvinul jako biologicky druh, postupné se vymanoval ze zavislosti na piirodé,
naucil se vyrabét nastroje, rozdélavat ohen, stavét si piibytky a zhotovovat odévy.
Od sbirani potravy a lovu ptesel k péstovani plodin a ochocil si fadu zvitat, zac¢al vyrabét
keramické nadoby a zpracovavat kovy. Z pravéku pochdzeji nejstarSi svédectvi
o nabozenskych predstavach a uméleckém citéni. Spojeni uzitecného s krasnym dava
zaklady pracovnim ¢innostem. Veskeré naSe znalosti déjin pravéku Cerpdme z pramenil
hmotné povahy, které jsou pfindSeny archeologickymi vyzkumy. Z tohoto obdobi nemdme

pisemné zaznamy.

Podle materialii, z nichz si pravéci lidé vyrabéli nastroje denni potieby, pravék délime na:
- dobu kamennou 3 500 000 pt. n. L. — 2 200 pf. n. L.
- dobu bronzovou 2 200 pt. n. 1. — 750 pf. n. L.
- dobu Zeleznou 750 pf. n. l. — zacatek letopoctu

V nejstars$i dobé kamenné, kterou nazyvame paleolit, byl ¢lovék zru¢ny (Homo habilis)

zcela odkazan na ptirodu. Ztohoto obdobi pochazeji nejstarsi jednoduché kamenné
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nastroje vyrabéné otloukanim dvou kameni o sebe, vysledkem ¢ehoz vznikly ostré hrana.

Tuto techniku nazyvame Stépeni.

Pozd¢ji ¢lovek vzpiimeny (Homo erectus) vyrabél jiz dokonalej$i kamenné i kosténé
nastroje (sekaCe ¢i hrubé opracované péstni kliny). Pouzival ohen, a pokud nebydlel

Vv jeskynich, stavél si jednoduché pribytky.

V dob¢ sttedniho paleolitu se objevil nejmladsi druh ¢lovéka, tzv. ¢lovék rozumny (Homo
sapiens). Ve stiednim paleolitu se zdokonalila technika opracovani nastrojii, cozZ umoznilo
jejich specializaci — pouzivaly se péstni kliny, noze, Skrabadla, hroty, rydla a ostépy,

pozdé&ji 1 sekery a palice. V této dobé se lidé vyznacovali také tim, Ze pohibivali mrtve.

V mladém paleolitu ¢lovék dnesniho typu (Homo sapiens sapiens) zhotovoval kamenné
nastroje zejména z pazourku, ktery se dal snadno Stipat na dlouhé a jemné Cepele, z nichz
se pak vytvarely rtizné noze, dlata, rydla, Skrabadla a fada dalSich néstroji. Pfed chladnym
klimatem ledové doby se chranili odévy z kozeSin ulovené zvéte, které seSivali jemnymi

kosténymi jehlami.

Diikazy uméleckého citéni jsou patrné z nalezl jiz v tomto obdobi. Obrazky zvifat vyryté
do kosti ¢i kamenti, soSky vyfezavané z kosti ¢i modelované z hliny, které predstavovaly
predevSim lovnou zveéf ¢i zenské postavy se silné zdlraznénymi matefskymi rysy,
a zejména monumentalni malby lovné zvétre v jeskynich. To vSe doklada jistou potitebu

fyzického 1 dusevniho Zivota.

Kolem roku 10 000 pi. n. 1. kon¢i doba ledova. Dochazi ke znaénym zménam klimatu,
které vedli k usedlému zpiisobu zivota a k rozvoji zeméd¢€lstvi. Toto obdobi nazyvame
neolit. Lidé objevili moznost péstovani rostlin a domestikace zvifat. Vedle kamennych
a dievénych nadob se kolem roku 7 000 pf. n. 1. objevily nejstar§i nadoby zhotovované

Z hliny, ktera se vypalovala. Domy si stavéli z cihel z hliny susené.

Posledni fazi doby kamenné je chalkolit (doba m&déna), ktery datujeme kolem roku 4 000
pf. n. 1. Toto obdobi je typické ziskdvanim kovl zrudy a jejich dalSim zpracovanim.
Dalsimi vyvojovymi objevy z tohoto obdobi jsou vynalez kola, ktery velmi usnadnil
dopravu nakladd, a pouzivani oradla tazeného dobytkem. Dale se dochovaly rizné

opracované piedméty denni potieby, Sperky a barvené materialy. (Soucek, 1995)

10
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Obrovsky rozvoj femeslné vyroby byl zaznamenan v dobé bronzové a Zelezné. V téchto
dobach se rozvijela femesla souvisejici s kovy, ale také tkalcovstvi, hrnéifstvi a vyroba

ze dieva, kuze a dalSich tradi¢nich materialt

V dob¢ Keltu, ktefi obyvali nase uzemi od 5. stoleti pf. n. 1., doSlo i na nasem Gzemi
k nebyvalému rozmachu femesel. Keltské techniky byly velmi vyspélé a jejich vyrobky
zna¢n€ kvalitni. Vyznamného vyvoje dosahlo hutnictvi, sklafstvi, hrncifstvi, zlatnictvi
I vyroba minci a Sperkd. Keltska kultura je nejvice patrna v uméleckém projevu. Motivy
jsou dekorativni, ornamentdlni a piisobivé abstraktni. Tento druh uméni prameni

Z hlubokych nabozenskych principii keltské kultury.

1.1.2 STREDOVEK

V dob¢ st€hovani narodi v 5. a 6. stoleti nastalo obdobi vSeobecného tipadku femesel
a obchodovani. Na naSem tzemi Se usazovali Slované, jejichz hlavni obzivou bylo
rozvinuté zemedeélstvi. Vyrdbéli jen jednoduchou keramiku, tkaniny a ndstroje ze dieva,
kosti a klize, vSe v podstaté jen pro svou spotiebu. K novému rozvoji dalSich profesi doslo
opét az v 8. stoleti, kdy si Slované jiz budovali opevnéna hradisté, kterd se postupné
stavala centrem Femeslné vyroby a vznikajici trzni sité. Dalsi rozmach femesel nastal
V dobé¢ vzniku prvnich feudalnich stata v 9. stoleti, zejména na izemi Velkomoravské tise,
kdy se zacal rozvijet dalkovy obchod piinasejici do zemé luxusnéjsi zbozi z oblasti
Stiedomorii. (Kocourek Jaroslav, 2017) Ve stiedovéku se od poloviny 14. stol. zakladaji

cechy, které mély chréanit femeslniky v nich sdruzené a jejich femeslo.

1.1.3 NOVOVEK

Tticetiletd valka zcela zménila spolecenské 1 hospodaiské poméry ve stiedni Evropé.
Me¢ésta piiSla o politickou nezavislost a samospravu, s ¢imz souvisel i Upadek vlivu
cechovnich organizaci. Cechovni usporadani, které bylo diive zarukou fadu ve vyrobnich
pomérech, se stavalo stale vétsi brzdou hospodarského rozvoje. Jeho hlavnim motorem se
naopak postupné staly manufaktury, které mohly vyrabét v neomezené mitre bez ohledu na
stanovené kvoty omezujici cechovni vyrobee, a diky tomu také levnéji. Dalsi t€Zkou ranu
zasadily reformy cisafe Josefa II., které vyznamnym zpltisobem podpofily rozvoj
primyslového podnikdni. Definitivni utlum femeslné vyroby pak nastal disledkem

zndrodnéni po druhé svétové valce. Po roce 1989 vSak ncktera femesla zaznamenala

11
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uréitou renesanci, zejména diky zvySenému zajmu o produkty ru¢ni prace. (Kocourek,

2017)

1.2 TEXTILNI MATERIALY A ZPRACOVANI

1.2.1 TkANi

Ru¢ni tkani je nejstar§i zplsob vyroby tkaniny. Tkanina vznikd opakovanym
provazovanim dvou soustav niti. Jedna z téchto soustav, soubéznd s pevnymi okraji
tkaniny tvofi jeji délku a nazyva se osnova. Druhd tvofi Sitku tkaniny a je oznacovana jako

utek.

Techniku tkani pouzivali jiz Egyptané, Asyfané, PerSané, Babylonané i americti indiani.
V Egypté€ pouzivali Inéné tkand obinadla k mumifikaci jiz v 5. tisicileti pf. n. 1. U nés se
tkani ve vet§i mife rozsifilo pocatkem letopoctu. Nejdiive se tkalo pro vlastni spotiebu.
Pouzivaly se materialy, které¢ byly dostupné ve sttedni Evropé (len, konopi, vlna). Teprve
pozdé&ji se zafala vyuzivat bavina a dalsi vlakna. Doklady 0 uzivani Inénych a vinénych

tkanin mame jiz z 8. a 9. stoleti z doby Velkomoravské fiSe. (Janotka, 1984)

Tkaniny se pfed zavedenim lezatého stavu vyrabély na jednoduchych stojatych stavech.
Podle zptisobu zanédseni utku do osnovy je mozno hovofit o stojatém stavu proplétacim
a proSlupovém. Na proplétacim stavu se tkalo pomoci ru¢niho proplétani utkové piize mezi

napnutou osnovou. K napinani osnovy slouzila osnovni zavazi.

Proslupovy stav byl technicky vylepsenou a produktivnéjsi variantou proplétaciho stavu.
Polovina osnovy prochazela tzv. listem. Tkadlec pfitazenim a povolenim listu vzdy
vytvofil prostor mezi lichou a sudou soustavou osnovnich niti tzv. pros§lup. Pro§lupem bylo
mozno prohodit utek navinuty na civce nebo na uzkém prkénku. AZ po roce 1100 se

v evropskych tkalcovnach objevil stav horizontalni. (Janotka, 1984)

Velky rozvoj tkalcovstvi, jakoz i dalSich femesel zacina ve stfedove€ku spolu s rozvojem
mést. Koncem 13. a zacatkem 14. stoleti bylo mezi 40 riznymi femesly 1 platenictvi
a soukenictvi. Pribézné se stalym rozmachem mést vznikaji dal§i femesla (vlnafstvi,
valchatstvi, postiithovacstvi aj.). Postupné, diky specializacim femeslnikli a jejich
narUstajicimu poctu, se zacinaji zakladat cechy, a to zhruba od poloviny 14. stol. Pfevazna
vétSina cechti tkalcovskych vznikd v 15. a 16. stol. Cechy mély zajistit ochranu z&jmu

femeslnikd, ktefi v nich byli sdruZeni.

12
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Od 18. stol (r. 1740), kdy bylo piedeni Inu a tkani platna prohlaseno za svobodnou Zivnost,
zaCinaji vznikat prvni manufaktury a cechy postupné ztraceji vyznam. (Wolfova, 2005)
Do té doby se zpiisob vyroby tkanin neménil. Teprve od primyslové revoluce se zacaly
objevovat nové vynalezy. Jednim z nich byl i mechanicky tkaci stav s létacim ¢lunkem.

Cilem bylo vyrabét rychleji a levnéji, aby se pokryla poptavka. (Janotka Miroslav, 1984)

1.2.2 VAzBA

Tkaniny se zhotovovaly cela tisicileti na dievénych tkalcovskych stavech. Podle druhu
tkaniny a naro¢nosti vazby i vzoru byly konstruovany a sefizovany tkalcovské stavy
lezatym s osnovou vodorovnou, od platenickych podnozkovych stavi dvoulistovych pies

vzorove stavy listové a tahové (Snliroveé) ke tkalcovskym strojim vzorovacim.

Pti tkani se osnova proklada utkem. Zptsob, jakym se osnovni niti prokladaji s utkovymi,
se jmenuje vazba. Vazba tkaniny byla v rukodélném tkalcovstvi velmi dtlezitym faktorem
funk¢nim i estetickym. Vazbou ziskala tkanina nejen vzhled, ale i patii¢né vlastnosti, jako
jsou hustota, tuhost nebo vlac¢nost. Podle toho, jakym zpusobem se osnovni nité
provazovaly navzajem s Gtkovymi, hovoiime o tiech zakladnich vazbach tkanin, a sice
o vazb¢ platnové, keprové a atlasové. Podle vzhledu nebo vzorového efektu pak
o tkaninach hladkych, keprovych, vzorovanych a aksamitovych. (Janotka, 1984)

Samotnému tkani vSak piredchéazela piiprava ptize z dostupnych textilnich materialti.

1.2.3 ZPRACOVANI VLNY

Pivodné soukenictvi zahrnovalo veskeré zpracovani viny od piipravy az po sukno
a soukenné latky. Tkalci viny u nas piisobili jiz v davnych dobéach na knizecich a panskych
dvorech. Produkovali jen hrubé vInéné tkaniny, které dale upravovali pomoci

jednoduchého valchovani. Ptiprava materialu, tkani a valchovani se neclenilo.

U nas se soukenické femeslo objevilo ve 13. stoleti se zakladanim mést. Nejkvalitngjsi
vlna obsahovala velmi tenkd vldkna, kterd byla dlouhd, pevnd, Cista a jejiz konce se

nettepily.

I kdyz se vIna pted stfizi na ovcich prala, zlistaval na ni stale pot, mastnota a prach. Prala
se proto také po stiizi ve smési pfipravené ze Ctyficeti dilii vody a z jednoho dilu mydla.
Pak se vlna jest¢ madachala v Cisté tekouci vode. Zvlasté znecisténd vlna se namacela

13
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do lazné ze ctyticeti dilt ohfaté vody a jednoho dilu shnilé lidské moce. Po néjakém case
se takto mocena vlna ddvala za horka do tekouci vody a vytloukala se holi tak dlouho, az

byla dostatecné bila.

Vyprana vina se zdimala a rozkladala na volné vzdu$né prostranstvi k suSeni. Po ususeni se
tfidila podle barvy a jakosti. Nez se s vlnou zacalo dale pracovat, mastila se, aby ziskala
veétsi jemnost a ohebnost. Rozprostirala se po vrstvach a kropila olejem, maslem nebo
jinym nevysychajicim tukem. Rozlozend a nakropena vlna se pak tloukla holemi, aby se
olej s vinou dobte promisil. Po dokonceni se vina skladala do kost. Koncem 18. stoleti se

uz vlna zpracovavala na stroji. (Janotka, 1984)

1.2.4 MYKANI A CESANI

Vyprana a usuSend vina byvala mnohdy cuckovita a bylo ji tfeba rozvolnit, coz se
provadélo ru¢né. Vlna s delSimi vlakny se ponechavala na osnovu, skrat§imi vlakny
na ttek. Aby se vina dobie spfadala, upravovala se mykanim a ¢esanim. Na sukna se kratsi
vlna mykala mykacimi kartd¢i zvanymi Struple, krample nebo strejSky. Mykani se
provadélo mezi dvéma kartaci, které byly opatfeny kratkymi, jemnymi a hustymi hroty.
VIna sdlouhym a jemnym vldknem se Cesala na Cesacim hiebenu (krampli). Kazda

Cesacka mivala dv¢ takové krample, jimiZ se vlna procesavala a rovnala. (Janotka, 1984)

Takto upravena vlakna se dale spradaji. Vl1dkna se v podélném sméru srovnavaji, seskupuji

a kroucenim upravuji na stejnomeérnou a pevnou piizi.

Na pradena se ptize motala tehdy, kdyz se méla pted tkanim bilit nebo barvit.

1.25 VALCHOVANI

Sukna 1 jiné vInéné tkaniny se valchovanim zhustovaly, zplstovaly a odstraniovala se
Znich zbyld Spina a mastnota. Drobni soukenici si dlouho valchovali své sukno jen
namacenim a $lapanim v dfevénych nadrzich. Ale jiz v dobé predhusitské si nékteré cechy

zafizovaly spole¢né valchy. (Janotka, 1984)

1.2.6 ZPRACOVANI LNU A KONOPI
Dalsi velmi vyznamnou surovinou pro vyrobu tkaniny byl len a konopi. Prvni nélezy

Inénych tkanin se datuji kolem roku 7 000 pf. n. L. Tento materidl se k nam dostal
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z Blizkého vychodu. Péstovani Inu se v Evropé rychle rozsitilo hlavné pro jeho
nenarocnost. Dafilo se mu i v chladnéjSich podminkach. Lidé péstovali len na svych
polickédch pro vlastni pottebu. Ze Inu se tkala platna rtzné kvality. Z nejkvalitnéjSiho
platna se Sily svateCni koSile, Satky, svatebni Serpy aj. Stfedni kvalita slouzila
na prostéradla, koSile, kalhoty, spodni¢ky ¢i ruéniky. Tteti, hrubé a tidsi platno, se
pouzivalo v hospodafstvi na pytle, rizné plachty a ptikryvky. Vldkna konopi se
zpracovavala podobné¢ jako len, ale jeho vldkna jsou hrubsi, proto se pouzivala na vyrobu

provazi a tkalo se z n¢j hrubé platno na pytle a slamniky. (Wolfova, 2005)

Zpracovani Inu na platno nachdzime i v lidové tvorbé a v pohadkach. Jako doklad rozsifeni
této techniky muzou slouzit pohadky bratii Grimmi nebo BoZeny Némcové. DalSim
ptikladem je i pohadka pro nejmensi Jak krtek ke kalhotkam pfisel od Eduarda Petisky.
Z toho vyplyva, ze len a jeho zpracovani bylo po staleti béznou soucasti kazdé domacnosti.
Originalnim zptsobem zpracovani Inu popisuje Petr Ondiej Matthioli ve svém Herbafi,
jinak bylinafi velmi uzitecném, vydaném roku 1562. Takto hovofi: ,, KdyZ len na misto jiz
dosly a dozraly jest, nejprve len vytrhaji, a svazice na malé snopecky, rozstavuji na poli
a na slunci pekou a muci. Upekouce a prilis jej ususice, drhnou z ného semeno. Potom daji
do vody, moci a topi a opét znovu jinou smrti jej trapi, neb jej na slunci aneb v peci
vysusuji, vysusice zméli a zetrou v trlici, znovu svazi na Zemnée, potom protahuji skrze
Zelezné Spice, tj. vochluji na vochli, aby vsecko jeho provinéni, to jest pazderi, z neho
vyprchalo, a sam jiz cisty a méekky zustal. Opét jej svazi na voblace aneb na povésma a jiz
z ného kuzely nadivaji, tut jej trochu pocnou milovati mladi i stari, panny i baby; panny
koupi mu suknicku pozlacenou, totizto obaslo, kteréz mnohokrat na frejirich svych
lahodnymi Fecmi vyklamavaji. Baby pak ¢im maji, tim jej ozdobi, nez oboje jednostejné jej
ulibaji, uslini a mnohokrate i uvozhri. Nékteré pak jej vodou smaceji, a tak predouce jako
streva z neho tahaji, jini na vieteno, jini na kolovratek, potom z vietena a z civky motaji na
motovidlo a nadélaji praden. Ddle ten len jiz tak v predendch daji do ldzné horké i studené,
varice a perouce jej v louhu i v studené vode, a vyveésice jej ven, zanechaji ho, aby se
vymrazil a vybélel. Nékteri jej jesté potom uderou a umlati palici na Spalku, daji na vijadlo
a viji na klubka. A tak to nemilostivé zenské pokoleni v své skole dosti se s nim natrapice,
daji jej tkadlci. Tu on jej nejprve snuje na snovadlo, souce na civky, a ucine sobé vosnovu
i outek. Ten vosnovou potom naviji skrze brdo na vratidlo a prisukuje, nekdy vesele
s prozpévovanim, nekdy s hneévem i s sapanim, s lanim i nahurvy Zeny narikanim, a tak se

Jjiz ten len na platno utka. Od tkadlce zas Zenam se dostane a tut ony teprve na néj pocnou
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laskavy byti. Protoz dadi jej na bélidlo, a teprve byva jim vSem nejvzacnéjsi. Jesté pak
nebohy len neujde velikého trdapeni a ran: nebo kdyz se dostane but krejcim aneb
Svasternym Svadlenkam, tyt' s nim divné zachazeji, divné jej strihaji, na kusy rezi, bodou
a bezcislné pichaji. A teprve skrze takové své bolestné a prisné muka len jako udatny rytir
dochazi jakeéz takéz poctivosti; neb se jiz kralim, knizatum, panim, méstanim, i také
sedldakim dostava a témer zadny clovek bez ného byti nechce. Touzi po ném i ta sluzebna
celadka a nejvic skoro ty hovezi dévky. A tak nadélaji z ného sobé cich, plachet, kosili,
harcovnic, rukavec, perkytli, fértuchuv, plének etc., a coz komu potrebi jest. Ano i
k flastriim, k hadrum i také vonucim len se hodi. Ba i k utirani a ozdobeni zadnich vrat len

posluhuje. “ (Janotka, 1984, str. 66)

1.2.7 UPRAVA
Tkaniny z ptirodnich vlaken nemély po sejmuti ze stavu pozadovany vzhled ani kvalitu.
S nejvétsi pravdépodobnosti se jiz tehdy jesté dale upravovaly pranim, bélenim,

valchovanim a jednoduchym barvenim.

Pranim a bélenim se z Inénych a konopnych tkanin odstraiioval nepékny Sery nadech.
Tkaniny se po vyprani rozlozily na proslunény travnik a nékolikrat za den se kropily ¢istou

vodou. Voda a slunecni zareni nepékny nadech z tkanin postupné a nastélo odstranily.

VInéné tkaniny se zhutiiovaly valchovanim. Pusobenim vhodné chemikalie, teplem
a tlakem dochdazi totiz k hustSimu zaklesnuti vlasu vné 1 uvniti vinéné tkaniny. VInéna

tkanina tak nabyva na hustot¢€ i na kvalité, ale zaroven se po délce 1 Sifce srazi.

Jako chemikalie se k valchovéani pouzivala lidskd mo¢ a potiebné prohnéteni tkaniny
zajiStovaly zpocatku lidské nohy tak, Ze hnétly tkaninu naskladanou ve velké dievéné

nadob¢. Koncem 13. stoleti se na naSem tizemi objevily prvni valchy.

Lnéna, konopna ani bavinénd platna neméla po piipravé piize a utkdni na ruénim
tkalcovském stavu zadouci vzhled a nebyla dostatecné bila. Podrzovala si Serou — Sedou
nebo Sedavé Zlutou — pfirodni baru vldken. Aby tkanina dosdhla poZadovaného vzhledu
a zafivé bélosti, bylo tfeba ji bilit. NejstarSim a dlouho uZivanym zplsobem, zvlasté
u venkovskych plateniki, bylo bileni pomoci vody, vzduchu a slunce. Platno se
rozprostielo pod Sirym nebem na louce a kropilo se Casto vodou. Plivodni Sera barva platna
se postupné ztracela, az se dosahlo zddané bélosti. Tento zpisob byval velmi zdlouhavy,

protoze platno ziistdvalo na bélidle deset az dvanact nedé€l. Naproti tomu ale zarucoval
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vysokou kvalitu, protoze voda, vzduch a slunce Inéné ani konopné vlakno nenaruSovaly
a jejich ucinky byly nejstalej$i. ZvySovani textilni produkce si vSak postupné vyzadalo
uplatiovat pfi bileni produktivnéjsi postupy. V mistech s rozvinutou tkalcovskou vyrobou

proto vznikala spole¢na bélidla. (Janotka, 1984)

1.2.8 BARVENI

Po rozpadu cecht s nastupem primyslové revoluce barviiim nezbylo nic jiného, nez se
zapojit do vyrobniho procesu V manufakturdch. Ne&kteti, zvlast€¢ na venkové, vSak
udrzovali svou profesi dale jako lidové femeslo, které zlistalo zachovano hlavné v podobé

modrotiskovych dilen.

O prvni pokusy barveni se lidé pokouseli jiz v pravéku, konkrétné v neolitu ¢ili mladsi
dobé kamenné, kdy roztirali uhliky, saze a rizné hlinky s Zivo¢iSnymi tuky a vytvareli tak
barvy, jez bylo mozné snad jiz v 7. tisicileti pf. n. 1. vyuzit k jednoduchému zdobeni
nejstarsich znamych textilii. Z 3. tisicileti pf. n. 1. se dochovaly zpravy z Ciny o barveni
hedvabi a téz o pouZivani indiga. Modrou Cifané ziskavali z indigovniku, ktery se
postupné rozsitil z Indie do Ciny a také do Persie, Malé Asie a Egypta, a Zlutou z rostliny
rytu zlutého znamého také pod jménem rezeda. Z kruSiny uméli vyrobit zelenou barvu
a z popela ptipravovali ¢ernou. Své odévy barvili i starovéci Rekové, kteti k ziskavani
barev vyuzivali rostliny boryt barvifsky, ryt zluty, moienu barviiskou, zelené slupky
ofechu, dubovou kuru ¢i kvéty marhaniku granatového, a na podobné urovni bylo

barviistvi Rimanii. Zminéné rostliny vyuzivali také evropsti stiedovéci barviri.

Platno se vyuzivalo hlavné na vyrobu pracovnich odévl ¢i spodniho pradla, takze se
vétSinou jen bélilo, a zejména na chudém ceském a moravském venkové, kde si lidé
zhotovovali latky sami se nosily jen jednobarevné odévy. Draha technologie se vyuzivala
spiSe u kvalitngjSich a jemnéjSich latek a k oblibenym barvam bohatych méstant pattila
dostatecna sytost barev. Jen malokdy se pokousSeli o barveni samotné pfize, s vyjimkou
hedvabi vétSinou barvili jen hotové textilie. Velmi neradi také vytvareli barvy michané

a zpravidla usilovali o jejich ziskani pfimo z ptislu§né ptirodniny.

V 18. stoleti se v Cechach i na Moravé rozsifila technika modrotisku a syt& modré tkaniny
S bilym ¢i barevnym vzorem ziskaly oblibu ve méstech i u nejSirSich vrstev. Pevné

zakotvily v evropské Zenské modé a teprve koncem 19. stoleti je zacaly vytlacovat
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potisténé kartouny, tedy bavinéné textilie s bohatSimi vzory. Na venkové se vSak
modrotisk udrzel a v nekterych regionech zlidovél natolik, Ze se modrobilé vzory staly

dokonce soucasti lidovych krojt.

Technologicky postup nebyl slozity, jeho podstatou byl negativni tisk spocivajici
ve vykryti zamysSleného vzoru tzv. tiskatskou rezervou, ktera zabranila pronikdni barvy
do textilie. Zatimco samotné obarveni bylo dilem jiz zminéného indiga, jehoz vyuziti bylo
v té dobé vSeobecné zndmo, recepturu tiskaiské rezervy v mnoha piipadech obestiralo
piisné stfezené tajemstvi. Smés se piipravovala z kaolinu, arabské gumy, kamence, modré
skalice a dalSich ptisad a jeji pfesné sloZeni, které si mistii barvifi nechavali pro sebe, se
Vv jejich rodech dédilo z generace na generaci. Rezerva se nanasela na platno pomoci
dfevénych forem, cCasto opatfenych jemnéjSim dekorem z kovovych prvka. Prace
s formami byla naro¢na, nebot’ jejich otisk na platné na sebe musel co nejpiesnéji
navazovat, k ¢emuz slouzily hiebicky v jejich rozich oznaujici mista, kam bylo tieba
formu umistit. Formy byly nejvétSim bohatstvim modrotiskaiti, a vétsi dilny jich mivaly

desitky ¢i stovky s rozliénymi dekory, aby si zakaznici mohli vybrat z co nejvétsi nabidky.

Platno s natiSténou rezervou se nechavalo alesponi 24 hodin schnout a nasledné se barvilo
v kadich zvanych kypa obsahujicich lazen s indigem. Zajimavou vlastnosti tohoto
piirodniho barviva je nutnost ,,spolupracovat s Kyslikem, nebot’ pravé ptisobeni oxidace se
modi stabilizuje. Platno se tedy opakované nofilo do lazné, pfiCemz s kazdym dalSim
namocenim ziskavala barva sytéjsi odstin, a zhruba po péti hodinach a az sedmi spusténich
do lazn¢ dostala latka zadanou barvu. Poté nasledovalo machani ve slabé kyselém roztoku,
ktery rozpustil rezervacni smes, takze na latce se objevil kyzeny vzor v ptivodni barvé

tkaniny, nej€asté¢ji bilé. Poslednimi fAzemi pak bylo prani, suSeni a mandlovéani.

Dnes je u nas v provozu hned nékolik modrotiskovych dilen. (Kocourek, 2017)

1.2.9 VYSiVANi

Krumpléi byl femeslnik, ktery krumploval, tj. vysival zlatem a drahokamy. Clovék
vytvéiel a dosud vytvari nejen véci t€elové, ale mnoho ze své €innosti vénoval také tvorbé
pfedméth z praktického hlediska zdanlivé neticelnych. Jde vSak o véci a hodnoty, které
cela staleti dokumentuji rast tviréich lidskych schopnosti v praci i v hledani krasy.
Dokladem takové tviréi cCinnosti s pievazujicimi znaky vytvarné hodnoty dila je

od stfedovéku krumplovani a vySivani. Oboji bylo u nds zndmé uz ve 12. stoleti
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a vyskytovalo se u dvora, vklasterech i v méStanskych domech. Na domacich
i dovazenych latkach vytvarely vysivacky i barevnym hedvabim, stiibrnymi i zlatymi
nitémi, perlami a drahym kamenim ¢eské lvy, kiize, ptaky i jiné méné narocné ozdoby.
Petr Zitavsky uvadi, Ze r. 1310 si kralovna Eligka sama vysivala svatebni Saty. Zensky

klaster sv. Jifi v Praze mél svou textilni uméleckou $kolu.

V dobé lucemburské se vySivanim a krumplovanim vedle vySivacek vSech stavi,
od raloven k jeptiSkam a prostym $vadlenam, zabyvali také femeslni krumplifi. (Janotka,

1984)

19



2 PRACOVNI VYCHOVA NA POZAD{ DEJIN

2 PRACOVNI VYCHOVA NA POZADI DEJIN

Historické udalosti v jednotlivych obdobich mély podstatny vliv i na zmény ve vzdélani.
Vzdélani slouzilo k potiebam spolecnosti. Ve chvili, kdy systém byl nefunkéni
a nevyhovujici dochéazelo k pokustiim o zmény jak ve spole¢nosti, tak ve Skolstvi. Miizeme
sledovat, jak se i dilezitost a obsah pracovnich ¢innosti ve vzdélavacim systému postupné

meént.

2.1 PRACOVNI VYCHOVA PRED RVP
Pracovni vychova ve svém vyvoji prosla nékolika zménami. Hlavnim cilem vSak po celou
dobu zlstava vytvareni pracovnich schopnosti a dovednosti. Ziskavani pozitivniho postoje

k praci a k vytvareni v§eobecné prospésnych véci.

2.1.1 JAN AMOS KOMENSKY

Pracovni dovednosti se od pocatku piedavaly z generace na generaci pievazné v rodinném
kruhu. Zména nastala na pocatku 14. stoleti s rozvojem obchodu a femesel. Z domaci
femesIné vyroby, kde pracovali ¢lenové rodiny, se zacaly zaklddat cechy. Zde mohli
pracovat i u¢ni, ktefi se vyucili femeslu. Se zakladanim cechti a s rozvojem obchodu roste
I poptavka po zbozi. Pii tak velkém rastu vyroby bylo zapotiebi zruénych femeslniku.
A tak se zaCinaji zakladat cechovni Skoly s prvky pracovni vychovy. Cechovni mistr
Vv téchto Skolach zaucoval nové uéné do svého femesla.

V té dobé byla politickd moc katolické cirkve zasadni. SnaZila se o vyhradni misto vykladu
pravdy. Skoly byly kiestanské a vyuovalo se zasadné naboZenstvi v latinském jazyce.
Nektefi se situaci nesouhlasili a snaZili se o reformu cirkve. Tyto nové ideologie byly proti
scholastice a dogmatismu. Zmény ve Skolstvi se zaméfily na vSestranné harmonicky rozvoj
Clovéka. Zavrhovaly doslovné a bezduché¢ memorovani uciva a krutou disciplinu.
Pozornost se vice zaméfuje na télesnou a uméleckou vychovu. SniZuje se vyznam
nabozenstvi. Jednim z pfednich ptedstaviteli reformace té doby byl i Jan Amos

Komensky.

J. A. Komensky vénoval velkou pozornost vychové k préci a aktivnimu pfistupu k Zivotu.

Razil nazor, ze vzdélani ma piindset uzitek a je to dalezitd soucast pii utvareni lidského
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zivota a osobnosti. S vychovou k pracovitosti se ma zacit jiz v predskolnim véku, kdy jsou

déti zvidavé a napodobuji ¢innosti. Maji mit dostatek piilezitost k pilné praci a zru¢nosti.

Deti vzdycky rady délaji néco, protoze krev mlada tise stati nemiize. A to jest hrubé dobre;
nerciti jim toho braniti neslusi, alebrz i zamysleti jim, aby vidycky co délati mély. Necht
jsou mraveneckové, vidycky se okolo néceho cmyrajici, nosici, viacici, skladajici,
prekladajici; toliko aby rozumné délali, co délaji, pomdahati jim a ukazovati vseho vzor, by

pak titérky byly, neliknovati se pohrati s nimi. (Komensky, 1954)

Dilo Komenského je mimotadné rozsahlé. Hlavni pedagogické mysSlenky a nazory
Komenského spocivaji na nasledujicich zasadach: zasada poznavani véci vSemi smysly,
zésada nazornosti, zdsada od jednodusSSich ke slozitéjSim, zdsada od ndzoru k paméti

a v neposledni fadé zasada neustalé opakovani a procvicovani. (Alt, 1955)

Jako prvni prosazuje, aby se vSeobecné vzdélani dostalo vSem, bez rozdilu pohlavi nebo
postaveni. Dale zdlraziuje cile vychovy, které vedou k uSlechtilé otevienosti a vytrvalosti
v praci. Vyzaduje, aby se zaci ve skolach ucily vSeobecné znalosti o femeslech, z divodu
zékladnich znalosti a pomoci u jednotlivcl rozvijet ptfirozené nadani a zameétfeni pro
budouci povolani. Z dédictvi, které ndm J. A. Komensky zanechal, Cerpa ceské 1 svétové

Skolstvi dodnes. Jeho odkaz je komplexni a uceleny obraz vychovy.

V tomto obdobi dal roste tlak na vyrobu. Koncem 14. stoleti se Vv Italii a Flandrech
zakladaji prvni manufaktury na vyrobu sukna. V 16. stoleti se vyroba rozsitila i v Anglii.

V Ceskych zemich ve 14. stoleti bylo femeslo na vysoké trovni. Byly zde zdroje surovin
a kvalitni femeslnici. Zpracovani textilniho materidlu od suroviny az po kvalitni hotovy
vyrobek je proces narocny, ktery vyzaduje potfebné vybaveni a zru¢né femeslniky. A proto
prvni manufaktury jsou textilni. Zprvu se jednalo o tzv. rozptylené manufaktury, az pozdéji
se vyroba soustfedila do tzv. manufaktur centralizovanych, kde jiz nebyly jednotlivé faze
vyroby rozptylené mezi na sebe navdzané a lokalné rozptylené dilny, ale vyroba byla
soustiedéna na jedno misto. Na nasem Uzemi jedny z nejstarSich manufaktur byly
na vyrobu sukna v Hornim Litvinové, zalozena v roce 1693, a puncocharna v Oseku,

zalozena piti klasStefe v roce 1695.

2.1.2 JOHANN FRIEDRICH HERBART
Dalsi velky posun nastava v pracovni vychové v 18. stoleti, kdy byl kladen diraz

na vybavovani skol riznymi pomtickami, modely, stroji a nastroji pro lepsi nazornost. V té
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dobé se manufaktury staly piedstupném strojové tovarni velkovyroby. Délba prace

umoznila snizeni ndkladu, a tedy i nizsi cenu zbozi.

S politickymi a socidlnimi zménami ve spole¢nosti se méni i pfistupy a cile vzdélani.
V rlznych zemich se objevuji nové pohledy a ptinosy v oblasti didaktiky. Je vSak patrné,
ze hlavnim cilem vzdélavani je ptiprava pro zivot a budouci povolani, naucit se praktickym

¢innostem a vybudovat si kladny vztah k praci.

V 19. stoleti némecky filozof, pedagog a estetik Johann Friedrich Herbart ovlivnil svoji
pedagogikou celou Evropu. Navazal na nazory Komenského a sviij védecky vyzkum stavél
na téchto zékladech.

Pedagogika se pro néj stala samostatnym védnim oborem. Ve svém studiu vypracoval
metodiku, kterda méla pomahat ucitelim ve skolach pii vyuce. Shrnul ji do ¢ty stupnd:
jasnost, asociace, systém a metoda. Tyto stupné¢ byly pouze jakymsi doporucenim
pro ucitele a m¢ly by se prolinat. Zpracoval vyucovaci postupy, které maji byt postaveny

na téchto ctyfech zékladnich prvcich uceni.

Na védecké badani Herbarta a posun pedagogiky jako samostatného védniho oboru
navazali Herbartovi zaci a stoupenci (herbartisté). Z téchto vyucovacich postupti vytvotili
zékladni principy didaktiky a vytvofily tzv. formalni stupné¢ vyuCovani. Od poloviny

19. stoleti byl tento zptisob vyucovani piijat. Herbartovu pedagogiku si ale zna¢né upravili.

2.1.3 ALTERNATIVNI SKOLY

Koncem 19. a pocatkem 20. stoleti zacalo obdobi velkych reforem ve Skolstvi po celém
svété. Jejich cilem bylo vytvofit aktivniho obcana. Reformni pedagogika nesouhlasila
S tzv. herbartovskym intelektualismem. Odptrci odmitali systém, kde se vSichni uci
vSemu. Veskera latka se jen slovné popisuje bez prozitku. Uc¢i se definice a poucky
nazpamét, ale bez porozuméni obsahu a kde se vyzaduje velké mnoZstvi informaci
mnohdy pro Zivot nepouzitelnych. Vyklad latky je zaloZen na pouhém naslouchéni Zaka

a chybi tvofivé mysleni. A kde chybi pracovni vychova.

U nas probéhl prvni pokus o reformu Skolstvi v obdobi prvni republiky, dalsi prob¢hly
v roce 1968 a po roce 1989. Reformni pedagogické hnuti ptineslo mnoho alternativ. Hlavni
myslenky a cile se zamétily na rozvoj samostatnosti a tvorivosti. Centrem ma byt dité

S jeho potiebami, zdjmy a jemu vlastni aktivitou. (Honzikova, 2015) Dtraz byl kladen
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na svobodu a autenti¢nost osobnosti. Behem reformniho hnuti na ptelomu 19. a 20. stoleti

vznikly netradi¢ni a nestereotypni metody vyucovani:
Daltonsky plan — Helena Parkhurstova, USA
Freinetovska Skola - Célestin Freinet, Francie

Jensky plan — Peter Petersen, Némecko
Montessoriovska Skola - Marie Montessori, Italie

Waldorfska skola — Rudolf Steiner, Némecko

Daltonsky plan

Autorkou daltonského ucebniho planu je americka pedagogicka reformatorka Helena
Parkhurstova (1887-1957). Tento plan poprvé zavedla vroce 1920 ve skole Dalton
v Massachusetts. Opira se o tii zakladni principy: ucit se zachazet se svobodou a ziskat
odpovédnost, uéit se samostatné pracovat a uéit se pracovat v kolektivu. Zak rozhoduje
sam o své praci, sam si uruje tempo a udi se spolupracovat s ostatnimi. Zaci nejsou
rozd€leni podle v€ku. Pracuji v odbornych pracovnach, laboratofich a knihovnach.
V Daltonském systému Z4ci ziskavaji nejdiive zkusenosti a teprve potom védomosti. Zaci
si spolu sucitelem vymySleji tkoly a individualni ucebni plany (tydenni, mési¢ni,

dlouhodobé). (Capek, 2015)

Freinetovska $kola

Tuto Skolu zalozil Celestin Freinet (1896-1966), francouzsky ucitel vesnické Skoly.
Odmital tehdej$i az vojenskou kazen ve Skoldch a odtrzenost od skute¢ného Zivota.
Nesouhlasil, aby si zaci pouze ukladaji do paméti hotové ucivo. V téchto Skolach se déti
neuci ¢ist a psat rovnou, ale rozviji se u nich potteba a individudlni zajem o Cteni a psani.
Ve skole zaci spolu s uciteli vydavaji Skolni casopis, tisknou si své ucebni texty, mésicni
a ro¢ni plany. Pomoci tisku, ktery si sami vydéavaji, se déti uci vyjadfovat, nebyt pasivni
kdyz se vyskytne problém, zvazovat sva slova, nez je zvefejni a zaroven nevéefit vsemu, co
se pise. Skolni tfida je pracovni ateliér. Klade se zde diiraz na tvofivou praci. Ve $kole
vladne velkd spoluprace zaka s uciteli, ale i1 uciteli mezi sebou. Hodnoceni je slovni

a podili se na ném i zaci. (Capek, 2015)
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Jensky plan

Pedagogickou koncepci Skoly vyvinul némecky univerzitni profesor pedagogiky
a reformator Peter Petersen (1884-1952). Tato experimentalni Skolu byla zalozena
ve dvacatych letech 20. stoleti na univerzité v Jené¢ v Némecku. Petersenovi vadilo
formalni rozdé¢leni zaka do ttid, tradi¢ni pfedméty, zkousSeni, klasifikace a odtrzenost Skoly
od rodiny. Hlavnim rysem téchto $kol je vytvarené rodinné, pfirozené a podnétné prostiedi
pro svobodny rozvoj. Vzhled uceben se podoba détskému pokoji. Déti jsou zde rozdéleny
do kmenovych skupin podle vékovych stupnti. Kmenové skupiny jsou slozeny ze dvou az
tii roc¢nikd. StarSi zdci pomahaji mladSim. Postup zdka je zaloZen na vlastnim
sebehodnoceni a na hodnoceni Zaka spoluzdky. Tak vznikd mezi Zaky silnd motivace
ke spoluprace a vzajemné pomoci. Vyukové kurzy jsou povinné a volitelné a probihaji
formou skupinovou i individualni. Zaci mohou voln& pfechazet z jedné pracovny do druhé.
Misto bézného Skolniho rozvrhu je tydenni plan. Klasifikace zde probihd ve formé

slovniho hodnoceni. (Capek, 2015)

Montessoriovska Skola

Tato Skola se nazyva podle italské 1ékatrky Marie Montessori (1870-1952), ktera se
vénovala nejprve détem mentalné postizenym a pozdéji rozvinula reformni pedagogické
hnuti zejména v oblasti piedskolni vychovy. V roce 1909 zalozila v Rimé experimentélni
Skolu Case del Bambini. Tato Skola byla ur¢ena chudym détem od 4 do 12 let. Do Skoly
dochazely déti rizného véku 1 s riiznym postizenim. Hlavni mySlenkou skoly je normalni
rozvoj ditéte. Kazdé dit€¢ ma schopnost se samo vyvijet. Dospéli nemaji naruSovat tento
vyvoj, jinak se mohou vytvofit bloky a rizné vyvojové poruchy. Montessori Skola ma
pomoci lidské bytosti, aby dosdhla své nezavislosti. Uc¢itelé na téchto Skolach vytvareji
podnétné prostiedi, respektuji svobodu ditéte a neméli by zasahovat do jejich ¢innosti.
Klasifikace probihd formou slovniho hodnoceni. Kazdé dité pracuje svym tempem a na
konci roku nemtize propadnout. Dité si mize vybrat, kterému predmétu se bude vénovat.
Neni zde zvonéni ani zasedaci pofadek. Tato Skola mé velké mnozstvi riiznych pomuicek

podle zaméfeni. Déti pracuji u stolu nebo na koberci. (Capek, 2015)
Waldorfska Skola
V roce 1919 ji zalozil filozof a mystik Rudolf Steiner (1861-1925). Tato skola byla zfizena

pro déti délnikd na podnét feditele tovarny na cigarety Waldorf Astoria ve Stuttgartu.
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Vychazi z antroposofie (nauky o ¢lovéku, ktery vysel z ptirody). Waldorfské skoly jsou
nejvice rozsifeny v Némecku. Jsou organizovany Svazem svobodnych Waldorfskych skol
ve Stuttgartu. Svaz organizuje i piipravu svych ucitell, protoze v této Skole nemiize

vyucovat ucitel neznaly waldorfského pojeti skoly. (Capek, 2015)

2.1.4 RUDOLF STEINER
Waldorfska pedagogika vychazi z nauky o ¢lovéku, formulované Rudolfem Steinerem,
kterd je zaloZzena na poznatku o Clovéku. Tato véda se zcela védomé a prokazatelné
zaklada na badani ve tfech oblastech:
- Te¢lesné, kde se zabyva tim, co je smyslové vnimatelné, a zkouma lidskou télesnost
Vv jejich vyvojovych fazich a proménéch.
- DuSevni, kde se zabyva prozitky citového Zzivota, zejména vSak piedstavivosti
a vuli.
- Duchovni, kde se stavy védomi jako bd¢lost, spanek, snéni zkoumaji vzhledem

K vyznamu pro ¢lovéka a pedagogiku.

Hlavnim cilem na Waldorfskych Skolach je vychovavat ke svobod¢. Svoboda ve vyucovani
na tchto $kolach je podminkou a lidskym piedpokladem pro plnohodnotny rozvoj. Skola
vyzyva své ucitele k neustalému dotvareni metod a vzdélavaciho planu, aby byla stale ziva

a aktualni. (Richter, 2013)

Na Waldorfskych Skolach ma uditel volnost pii vybéru témat, ktera spocivaji na jeho
zkusenostech a znalostech o vyvoji a potfebach ditéte tak, aby neohrozil svobodnou vuli

Kk uceni, radost z védéni, zvidavost, badatelské zaujeti a udiv.

Aby ugitel dokazal dosahnout tvar¢iho a Zzivého ztvarnéni vyucovani, proto
na waldorfskych $kolach nemaji zadné normy ani tematické plany, které by v tomto smyslu
omezovali uditele. Impulzy pedagogické cinnosti vychazeji jednak z intenzivniho
a umélecky prohlubovaného poznani svéta a ¢loveka, ale i z konkrétnich situaci ve tfide.
Vést tento dialog vzdy znovu a novymi zpisoby vyzaduje od ucitele Waldorfské skoly, aby
1 on sam sebe vzdélaval a vychovaval. Vzdélavaci plan waldorfské Skoly tedy vznika

spolupiisobenim zékladnich principil z téchto oblasti:
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- Clovék a jeho vyvoj.
- Svét a kultura.
- Dité a situace.

- Poznatky a cviceni.

Pti vytvareni vzdélavaciho planu, rozvrhu hodin i vybér témat v jednotlivych vyucovacich
predmétech se ucitel snazi ptihlizet k rytmickému pribéhu Skolniho roku, tydne a dne a
odpovidat pfirozené¢ odivodnénému stéidani klidu, vnimavosti a potiebam pohybu.
Teoretické, umélecké a praktické vyucovaci predméty stavi na rytmickém sledu tii fazi:

- Poznani (proZivani, pozorovani, experimentovani).

- Porozuméni (rozpomindni, popis, charakterizovani, zaznamenani).

- Zvladnuti obsahu (zpracovani, analyza, abstrakce, zobecnéni, vytvareni teorii).

Procvicovanim, umélecko-praktickym osvojovanim a propojovanim naucené¢ho, se
naplituje snaha waldorfské pedagogiky o to, aby se na procesu uceni podilela celd bytost
¢loveéka. Proces uceni je svym vyznamem stejné dulezity jako vysledek.

V této metod¢ uceni je hlavni vychovny cil Steinerovy pedagogiky — ucinit mladého

¢lovéka zpusobilym pro svobodu a do svobody ho propustit.

Na waldorfskych Skolach se vyuka déli na vyucovani hlavni a odborné. Vyucovani probiha
formou epoch, kde je urcity tisek ucebni latky uzavien v celek. Délku jednotlivych epoch si

urcuje ucitel sam.

Zpév, hudba, divadlo, femeslné, vytvarné-umélecké prace se na téchto Skolach hodnoti
nikoli pro svou vlastni uméleckou hodnotu, ale jako vykony mladého Clovéka, ktery se
danou Cinnosti vzdélava a ktery na této Cinnosti roste v soupefeni se sebou samym.

Podstatné je rozvijet u zaka schopnosti a nadani na jejich nejvyssi miru. Tomuto zpisobu
posuzovani vykonu odpovida i vysvédceni, které obsahuje na misto znamek slovnim

hodnocenim. (Richter, 2013)

Vzdé€lavaci plan pro pracovni vychovu (ru¢ni prace a femesla) vychazi z nasledujiciho

klasického modelu:
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1. - 4. ro¢nik ruéni prace
4. - 6. ro¢nik rucni prace femesla
6. - 8. ro¢nik rucni prace femesla
9. ro¢nik krejCovstvi truhlafstvi
pleteni kosiki méditepectvi
10. ro¢nik predeni truhlafstvi
batika méditepectvi
kovarstvi
11. rocnik tkani truhlatstvi
kartonaz kovarstvi
kovolitectvi
12. ro¢nik knihatstvi truhlarstvi

Rucni prace

Na rozdil od tvrdych ruc¢nich praci (prace se dievem), které podporuji predevSim vuli
koncetin, mékké ru¢ni prace (S textilem) zejména znamenité podporuji cit a citéni.
U uméleckych uloh jsou tvir¢i principy (nahote-dole, t€zky - lehky, svétly - tmavy, uvnitf
- vn¢) zakladem pro vSechny vékové skupiny. Veskeré prace provadéji stejné chlapci
1 dévcata. Nejsou nikdy samotucelné, maji dale rozvijet vlohy a schopnosti déti, vzdy maji

praktické vyuziti a probouzeji socialni porozuméni pro praci jinych lidi.

Ukolem ugitele 1. roéniku je pfevést hru v praci. Chlapci a divky se uéi plést na dvou
jehlicich. Pletenim se jednak rozviji védoma ¢innost a zru¢nost rukou, jednak tato ¢innost
probouzi a povzbuzuje duchovni vlohy ditéte. Dilezité ptitom je, aby se dité ucilo pomoci
vytvareni konkrétnich vyrobki vazit si véci a prace druhych. Rozviji se tim potieba néco
umét, ktera dava uéeni motiv a cil. (Richter, 2013)

Ve 2. ro¢niku po dostatecném procviceni obou rukou pletenim se zac¢ind s hackovanim.
Stiidanim fetizkovych ok a kratkych sloupki miizeme harmonicky plisobit na temperament
ditéte.

Ve 3. ro¢niku Zaci vytvaii prvni odivani. Zacinaji od hlavy a pletou nebo hackuji Cepice,
¢imz si dal procviCuji naucené techniky. Fantazie zakl dostava velky prostor pii vyrobé

manaska.
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Ve 4. roéniku se seznamuji s kiizkovym stehem, ktery prospiva danému vyvojovému
stupni ditéte. Svou symetricnosti, materidlem, barvou a tvarem napomaha kiizkovy steh
tomu, aby dit€ ve fazi svého prvniho osamostatiiovani dosdhlo jistoty a vnitini opory.
Probouzi se v ném pochopeni pro smyslové formovani odpovidajici ucelu véci. Kromé
ktizkového stehu se vénuji i ruénimu $iti. Podle vlastnich navrha $iji a vySivaji jehelnicky,
obaly na flétny nebo tasky pies rameno.

V 5. ro¢niku vnima waldorfska Skola zdka, jakoby spocival sam v sobé a kde se nove
objevuje potteba harmonie. V souladu s tim se vyucuje nova technika kruhového pleteni
S péti jehlicemi. Odivaji se ruce a nohy. Pletou se ponozky, pal¢aky nebo prstové rukavice.
Zpusobem zadani prace se zapojuje vlastni tvotiva sily Zaka.

V 6. ro¢niku Z4ci $iji latkovych panenek a zvitat podle vlastnich navrhti a sttiha.

7. ro¢niku zaci vyrabi pantofle nebo papuce, které barevné dotvaii v souladu s jejich
funkei.

V 8. a 9. ro¢niku zacina prace se Sicim strojem. K jeho spravnému ovladani se uéi chapat
stavbu $iciho stroje a jeho funk¢éni mechanismus. U¢i se §it jednoduchy steh, dvojity steh,
entlovani a lemovani. Siji od jednodussich zastér az po sloZitéjsi kosile a halenky podle

vlastnich navrhu a stfiht. (Richter, 2013)

2.1.5 PROC WALDORFSKE DETI PLETOU

Volny pteklad z anglického origindlu: Umélci 1 védci v posledni dobé vénuji hodné
pozornosti pleteni. Ukézalo se, ze pleteni a rucni prace jsou prospésné pro mozek i1 pro
zivot lidi vSech vékovych kategorii. Zejména pro zaci waldorfskych Skol je pleteni
zakladni prosttedek uceni. Dité, které plete ¢epici nebo hracku, vidi jak se jeho vile a Gsili
méni vumeéni a uzitecnou véc. Vidi jak se soustfedéna a detailni prace méni v néco

p€kného a ucelného. Zaziva proménu koncepce, ktera se méni v néco konkrétniho.
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Z leva:
Obr. 1 Pleteni ve waldorfské skole (zdroj vlastni)
Obr. 2 Ukladani pleteni ve trid€ (zdroj vlastni)

Jiz pred 100 lety zakladatel waldorfskych Skol predndsel o vyznamu ru¢nich praci pro

studenty. ,,Od hry ptes krasu k praci: toto je zlata cesta k vychové a vzdélavani.*

V zivoté pro tyto zaky nebudou piekazkou narocné ukoly nebo komplikované zpiisoby,
protoZze se stim naudili pracovat jiz v détstvi. Pleteni rozviji matematické schopnosti,
koordinaci oko-ruka, pomaha pii vytvafeni navykt a povahovych rysi. Clanek uvadi, Ze
vSechny tyto ¢asti spole¢né podporuji psychickou vyrovnanost.

Pii pleteni je poéitani vyzadovano. Zaci musi poéitat ocka a fadky Easto komplikovanym
zpusobem. Existuji rizné barevné a vzorové kombinace, které nuti déti myslet kreativné

o vzorech, které vytvareji.

Z leva:
Obr. 3 Pleteni v prvni tfid€ (zdroj vlastni)
Obr. 4 Obaly na flétnu (zdroj vlastni)

29



2 PRACOVNI VYCHOVA NA POZADI DEJIN

Abstrakce a prostorova orientace
Prosty tkon pracovat s rukama v matematice ma za nasledek lepsi vysledky ve vzdélani.
Studie ukazuji, ze pouzivani fyzickych materidld a manipulace s nimi, zlepSuje

matematické schopnosti a uceni.

Z leva:

Obr. 5 Zdarilé zacatky (zdroj vlastni)
Obr. 6 Mén¢ zdarilé zacatky (zdroj vlastni)

Koordinace oko-ruka-mozek

Pii pleteni nebo jinych ru¢nich praci Zzdk provadi mnoho zdkladnich vyvojovych

schopnosti

Mezi tyto schopnosti patii zapojovani malych motorickych schopnosti, koordinace oka
a ruky, pohyb ptes sttedovou linii a bilateralni (oboustranny) pohyb ruky. Pleteni je také
multisensorickd zkuSenost, kterd vyZaduje koordinaci, motorické schopnosti a ¢innost levé
a pravé hemisféry. Je mnoho studii o smyslovém vnimani pro pozitivni vyvoj mozku.
Pletenina nabizi spousty riznych struktur a barev, které jsou ptijemné pro oci i na dotek,

coz vytvari vnimavost a dovednost rychle postihnout detaily vnimanych predméti.

Odolnost prostirednictvim navyku

Existuje misto ve vzdélani pro abstraktni pojmy, ale upoutat zdka pro odpovidajici ruéni
praci, kterd vyzaduje trpélivost, vytrvalost a dotdhnout ji do konce, vyzaduje i spravny

zivotni postoj. Zaci, ktefi pletou, se musi soustiedit na svlij ukol, ktery maji v ruce a musi
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se mu vénovat den co den. Pak jsou odménéni hmatatelnou, krasnou véci. U¢i se vytvaret

néco z niceho, uci se vazit si hodnot, tvrdé prace a hodnot ru¢ni vyroby vSude kolem nas.

Pleteni pomaha duSevni pohodé

Pleteni napomahé budovat zdravé sebevédomi, které spousté dneSnim mladym lidem chybi
a postrada ho isoucasny vzdélavaci systém. Pii pleteni ¢lov€k vnimd pocit Uspéchu
a ziskava vétsi divéra sdm v sebe. Zejména v naSem veédecko-technickém svété je to
nepochybn¢ uzasny nastroj a prostiedek pro vyuku téchto a jinych zékladnich dovednosti
7aka ve skole. Clanek uvadi, Ze pleteni je vic neZ jen vytvafeni praktickych véci, ale
zéroveil pomaha pii procesu uceni. Pleteni rozviji schopnosti motorické a kognitivni,
ale zaroven také psychickou vyrovnanost. Z pohledu waldorfské Skoly se tak rozviji

v§echny dil¢i schopnosti zaka. (The Waldorf School of Philadelphia, © 2018)

2.1.6 POVINNA SKOLNI DOCHAZKA

S nariistajici primyslovou vyrobou rostla i potfeba vzdélavani obyvatel. Otdzkou vSak
bylo, jak zajistit vzdélani pro vSechny. Prvni pokus o zavedeni povinné Skolni dochazky
byl vydan cisafovnou Marii Terezii v roce 1774 v podobé tzv. VSeobecného Skolniho tadu,
jimz vyzyvala rodiCe, aby posilali své déti ve véku od 6 do 12 let do Skol. Povinnost Skolni
dochazky vSak nenatizovala, ale pouze doporucovala. V té dobé nebyl dostatek
odpovidajicich Skol ani uciteld. Tento zdkon obsahoval tzv. Skolni trivium, které kromé
nabozZenstvi obsahovalo ¢teni, psani a pocitani. Ve vysSich roc¢nicich se Zaci potom
seznamovali s poznatky ze zemé&dé&lstvi a ve méstech zase s poznatky z primyslu. Divky se
na trivialnich Skolach ucily plést a Sit.

Teprve v roce 1869 byl v rakousko-uherské monarchii piijat fissky Skolsky zakon, ktery
povinnou Skolni dochazku natizoval. Na zéklad¢€ tohoto zakona byly pro divky ve Skolach
povinné zavedeny ruc¢ni prace, kde se vyucovalo pleteni, ha¢kovani, §iti, spravovani odévu,
vySivani aj. Tento zdkon byl vté dobé prelomovy a nadCasovy. Znamenal pocatek
uceleného vzdélavaciho systému. Délka povinné Skolni dochédzky se vSak liila.

K jeho sjednoceni u nas doSlo az po vzniku samostatného Ceskoslovenského statu v roce

1922. Povinna Skolni dochazka byla stanovena na osm let. U nas dochazi k velkému
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rozvoji ve $kolstvi. Uroveti a kvalita vzdélavaciho systému patiila k nejvy$sim v Evropé.
Nékdy se hovofti o zlatém veku vzdélavani. Zacaly se objevovat pocatky moderniho pojeti
vyuky, se kterymi se setkdvdme dodnes. Tzv. maly Skolsky zdkon zlepSil materialni
podminky pro vyuku a zavedl povinnou vyuku obcanské nauky a rucnich praci.
V mezivalecném obdobi mély ruéni prace prevazné prakticky vyznam a zavadély se
od tfetiho ro¢niku. Vyucovalo se piredevsim pleteni, hackovani, §iti a vysivani.

Jednu z nejvétsich reforem u nas predstavoval zakon o jednotné Skole z roku 1948. Tento
zékon soustfedil vSechny typy Skol, v€etné soukromych a cirkevnich, pod jeden Skolsky
ufad a pozménil celou strukturu Skolského systému. Prodlouzil povinnou Skolni dochdzku
na devét let a zaruCoval vSem zakiim na vSech Skolach jednotnou vychovu a odborné
vzdélani az do veku patnacti let. VSechny Skoly byly statni, coz umoznilo jednotné
vychovavat v duchu pokrokové ideologie. Tim byl polozen skute¢ny zaklad celé Skolské
soustavy. Diiraz byl kladen na vlasteneckou a politickou vychovu mladeze a rovnéz
na vychovu k télesné praci. Do vyuky byly zafazeny jen ru¢ni prace, a to v tradicnim
pojeti. Dalsi rozsifovani vSeobecného polytechnického a odborného vzdélavani a pracovni
vychovy nastalo az v dal$ich letech.

Zakon z roku 1953 wvytvofil novou strukturu Skolstvi. Tyto zménu byly tUzce spjaty
S podminkami doby. Snaha maximaln¢ se ptipodobnit struktufe sovétského Skolstvi
a respektovat nové potieby narodniho hospodaistvi. Ucebni osnovy pojednavaly
o vlastenecké vychoveé a socialistické moralce. Dale pak zahrnovaly vychovu politickou,
estetickou, pracovni, télesnou a brannou. Vychovna prace byla zaméiena na vytvaieni
komunistického ptesvédCeni, nazori a postoji. Prakticky zaméfené predméty se
nevyskytovaly viibec nebo jen omezen¢.

V roce 1960 vysel novy zékon, ktery pozménil struktury skolstvi. Byly ztizeny zékladni
devitileté Skoly, na které navazovaly stfedni vSeobecné vzdéladvaci Skoly. Podle novych
osnov se pracovni vyucovani zavedlo i na prvnim stupni. Obsahovalo dvé ¢asti: prvni byly
prace s drobnym materidlem, papirem, kartonem, tkaninou, modelovaci hmotou, dievem,
kovem, dale pak kombinované prace a prace s konstruk¢ni stavebnici. Druha ¢ast se tykala
praci péstitelskych. Prace s tkaninou obsahovaly $iti, pfiSivani knoflik®, hackl a spinatek,
vysivani, hackovani a splétani. Zaci se v hodinach pracovniho vyuCovani zarovei

seznamovali s vlastnostmi riznych materialti, s pomtickami a nastroji. (Honzikova, 2015)

Posledni predlistopadova zména z roku 1973 byla dal§im dil¢im krokem k rozvoji tehdejsi

ceskoslovenské vychovné vzdélavaci soustavy, kterd perspektivné pocitala s ucelenym

32



2 PRACOVNI VYCHOVA NA POZAD{ DEJIN

systtmem. Cilem tzv. nové koncepce bylo vybudovani vSeobecné vzdélavaci
polytechnické desetileté stfedni Skoly.

Po sametové revoluci v roce 1989 a po padu komunistické moci doslo k dal$im Gpravam
ve Skolstvi. V roce 1990 byla novelou Skolského zdkona povinna Skolni dochdzka opét
zkracena na devét let. Devaty ro¢nik na zakladni Skole vSak nebyl povinny. To zménila az

novela Skolského zdkona z roku 1995, ktera stanovila 9. ro¢nik zakladnich skol povinnym.

V roku 1996 se zavedl vychovné-vzdélavaci program Zakladni $kola, kde byly pracovni
¢innosti vyucovany v predmétu praktické ¢innosti. U¢ivo tohoto pfedmétu bylo vymezeno
jednotlivymi tematickymi celky.

Praktické ¢innosti svymi formami vyuky a vymezenym obsahem uciva umoZznovaly zakiim
ziskat nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti a navykl potiebnych v bézném
zivot¢ a formovaly jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych

1 tvofivych schopnosti a dovednosti.

Vyucovaci proces prostiednictvim pracovnich praktickych ¢innosti sméfoval k tomu, aby
Zact:

- ziskali zakladni a praktick¢é pracovni dovednosti a navyky z rGznych oblasti,
zejména pii  ruénim opracovani dostupnych a vhodnych materiala,
v elektrotechnickych pracich, v péstitelskych ¢innostech, v zakladnich Cinnostech
v domacnosti ap.,

- poznali vybrané materiadly a jejich uzité vlastnosti, suroviny, plodiny, naucili se
volit a pouzivat pii praci vhodné nastroje, naradi, pomicky, pracovat s dostupnou
technikou, véetné techniky vypocetni (a to na zakladni uZzivatelské urovng)
a osvojili si jednoduché pracovni postupy potiebné pro bézny zivot,

- 0svojili si zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklady
organizace a planovani prace a technologické kazné,

- budovali aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostiedi a pozitivni postoj
k feSeni ekologickych problém1,

- ziskali orientaci v rlznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni
prace,

- vytvareli si pozitivni vztah k praci a raciondlni, odpovédny a tvofivy postoj

k vlastni ¢innosti a jeji kvalité,
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- ziskali prvotni poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dalsi zivotni a profesni

orientaci.

Ucebni plan vymezoval pro pfredmét praktické cinnosti uréitou casovou dotaci, umoznoval
fediteli $koly rozhodnout v 1. - 9. roéniku ZS o organizaci vyuky a o praci s tematickymi

celky Vv jednotlivych roénicich v ramci podminek $koly. (MSMT, 1996)

Vedle tohoto vzdélavaciho programu existovaly jeSté programy Narodni Skola, kde bylo
u¢ivo vymezeno jednotlivymi ro¢niky, a Obecna Skola, kde pracovni Cinnosti nebyly
zatazeny jako samostatny pifedmét, ale byly integrovany do ostatnich predméti.

(Honzikova, 2015)

Cilem pracovni vychovy na Narodni $kole bylo zvladnout zakladni pracovni dovednosti
s nastroji a naradim, rozvijet je ¢innosti s materialem, jako je papir, dfevo, kov, textil,
modelovaci hmota, plasty, ptfirodniny, drat a konstrukéni stavebnice. V 5. ro¢niku bylo
mozné i seznameni s poéitatem, se zaklady jeho obsluhy. Zaci se méli seznamit
s vlastnostmi pouzivanych materiali a s moznostmi jejich uziti. Dulezitym tkolem tohoto
predmétu na prvnim stupni bylo rozvijet jemnou motoriku a kreativitu ditéte a vzbuzovat
zajem o pracovni ¢innost ¢i ¢innost zajmovou. Podminkou nebyla vyuka v samostatné
hodin€. Nedilnou soucasti byly priméfené péstitelské Cinnosti v pribéhu celého roku
ve viech roénicich. Zak mél ziskat zakladni piehled a pracovni navyky potiebné
k béznému zivotu. Diraz byl kladen na ptipravu zakli k volbé budouciho povolani.

(MSMT, 1997)

Prvnim tkolem programu Obecna §kola bylo ptevést zaky od tékavé hravosti k praci,
pomoci jim najit jejich misto a roli ve spolecnosti a pozdéji plné rozvinout jejich vlohy
v konstruktivni spoleenské spolupraci. Druhym tkolem bylo pomoci détem vybudovat
jakysi primarni uceleny obraz svéta a vyznacit zakladni vztahy v ném. Cilem programu
bylo hledani ptistupli ke kazdému ditéti, které skytaly bohaté moZnosti pro rozvoj jeho
osobnosti. Pracovni ¢innosti se na téchto Skolach samostatné nevyucovaly. Byly zahrnuty
do ostatnich pfedmétii. Zaci si sami vyrabéli uéebni materidly a vénovali se praktickym
ginnostem, které byly potfebné pro b&zny zivot. (MSMT, 1996)

V roce 2004 vysla tzv. kurikularni reforma, kterd reagovala na nejrtiznéjs$i inovace

a alternativy, s nimiz Skoly pfichazely ve snaze ufinit vyuku zajimavéjsi, atraktivnéjsi
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a bliz8i détské piirozenosti. Proto bylo zdkonem stanoveno, Ze si kazda Skola mize
vytvofit svij vlastni vzdélavaci program, ktery bude odpovidat jejich moznostem
a zaméfeni, ale musi pfitom vychazet z centralné vypracovaného rdmcového vzdélavaciho

programu (RVP), ktery stanovi rdimcovy obsah a jednotlivé cile.

2.2 UKOTVENI PRACOVNICH CINNOSTI V RVP

2.2.1 RVP

V roce 2001 byla v Ceské republice pfijata nova koncepce vzdélavani. Tyto kurikularni
dokumenty jsou vytvafeny na dvou Urovnich: statni a Skolni. Statni uroven v systému
kurikularnich dokumentt pfedstavuje narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské
republice (tzv. Bila kniha), na ktery navazuje Ramcovy vzdélavaci program (dale jen
RVP). Tento program vymezuje zdvazné ramce vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy -
predskolni, zakladni a stfedni vzdélavani. Konkretizuje zakladni pozadavky statu na cile,
obsah a vystupy jednotlivych stupiii vzdélavani. Program soucasného vzdélavani vychazi
z vyvoje porozuméni ditéti a z jeho potfeb. Uvadi Ctyfi pilite vzdélavani, na kterych by
méla nase moderni Skola pevné stat: ucit se byt, poznavat, spolecné zit a jednat.

Program vychazi z nové strategie vzdélavani, kterd zdiraznuje kliCové kompetence, jejich
provazanost se vzdélavacim obsahem a uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti
v praktickém Zivoté. Zamétuje se na koncepci spolecného vzdélavani a celozivotniho

uceni.

Réamcovy vzd€lavaci program pro zdkladni vzdélavani (dale jen RVP ZV) specifikuje
urovenn kliCovych kompetenci, kterych by méli zdci dosdhnout na konci zdkladniho
vzdélavani. Vymezuje vzdélavaci obsah, ocekdvané vystupy a ucivo. Zatazuje jako
zavaznou soucast zakladniho vzd€lavani prifezova témata s vyrazné formativnimi
funkcemi.

Vyuka podle RVP na 1. stupni ZS se déli na 1. vzdé&lavaci obdobi (1.- 3. roénik) a

2. vzdélavaci obdobi (4.- 5. ro¢nik).

Cile zakladniho vzdé&ldvani jsou zalozeny na poznavani, respektovani a rozvijeni
individualnich potfeb, moznosti a zajmt kazdého zdka, vcetné zakd se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami, zdkli nadanych a mimofadn€ nadanych. Obsahuje vyuZiti
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podplrnych opatfeni ve shod¢ s individudlnimi potfebami zakli a zafazeni dalSich
podptrnych opatteni pro vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Vzdélavani podle RVP ZV je nastaveno tak, aby odpovidajici metody motivovaly zaky
k dalS$imu uceni, vedly je k uCebni aktivit¢ a nalézani vhodnych cest feseni problému.
Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych.
Dale rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k ptirodé. Je budovano
na $irokém rozvoji zajymi zakl. Zakladni vzdélavani vyzaduje podnétné a tvarci Skolni
prostfedi. V pribéhu zékladniho vzdélavani Zaci postupné ziskavaji takové kvality
osobnosti, které jim umozni pokraovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi
a béhem celého Zivota se déale vzdélavat a podle svych moznosti se aktivné podilet

na zivote¢ spolecnosti.

Jedna oblast v RVP je Clovék a svét prace zaméfena na ziskavani zakladnich dovednosti
v ruznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakd.
Vychéazi z konkrétnich Zivotnich situaci a cilené¢ se zaméfuje na praktické pracovni

dovednosti a navyky pro uplatnéni ¢loveéka v dal§im Zivoté a ve spole¢nosti.

Obsah na 1. stupni je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy: prace s drobnym materialem,
konstrukéni Cinnosti, péstitelské prace a priprava pokrmu, které jsou pro skolu povinné.

D¢li se na 1. vzdélavaci obdobi (1.- 3. ro¢nik) a 2. vzdélavaci obdobi (4.- 5. ro¢nik).

Na 2. stupni je rozdé€len na osm tematickych okruhii: prace s technickymi materialy, design
a konstruovani, péstitelské prace a chovatelstvi, provoz a udrzba doméacnosti, piiprava
pokrmt, prace s laboratorni technikou, vyuziti digitalnich technologii a svét prace.
Tematicky okruh svét prace je povinny a k tomu se pfiddva minimalné jeden dals$i okruh
podle moznosti $koly. Viechny okruhy jsou uréeny chlapciim i divkam bez rozdilu. Zaci se
uci pracovat s riiznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i
se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné¢ i v tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti
a hygieny pfi praci. V zavislosti na v€ku zaki se postupné buduje systém, ktery Zakim
poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomdha jim pii odpovédném

rozhodovani o dalSim profesnim zamé&fenti.

36



2 PRACOVNI VYCHOVA NA POZAD{ DEJIN

Cilové zamérfeni vzdélavaci oblasti:

2.2.2

Pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych

vysledki prace.

Osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykd z rtznych pracovnich
oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojti, naradi
a pomticek pfi praci i v bézném zivote.

Vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkoli, k uplatiovani tvotivosti

a vlastnich napadl pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni

kvalitniho vysledku.

Poznani, ze technika jako vyznamna soucést lidské kultury je vzdy uzce spojena

s pracovni ¢innosti ¢loveéka.

Autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebeduvére,
k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci clovéka, technice a Zivotnimu

prostiedi.

Chapani prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci

a k rozvijeni podnikatelského mysleni.

Orientaci v rtiznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a duSevni préace
a osvojeni potiebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni,

pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci.

(MSMT, 2016)

Svp

Na zékladé RVP ZV si skoly vytvateji $kolni vzdélavaci programy (dile jen SVP), podle

které¢ho se uskuteciuje vzdélavani na jednotlivych Skolach. V tomto programu se uvadi

konkrétni cile a obsah vzdélavani jednotlivych Skol. Kazda Skola si vypracovava ucebni

plan pro jednotlivé pfedméty na zakladé svych moZnosti, schopnosti a vizi.

Zasady pro zpracovani Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani:

Je zpracovan v souladu s RVP ZV pro celé obdobi zakladniho vzdélavani.
Zajistuje rovnopravny piistup k zdkladnimu vzdélavani pro vSechny Zaky

S povinnosti Skolni dochézky.
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- Vytvari predpoklady pro realizaci vzdélavaciho obsahu s ohledem na vékové
zvlastnosti zaki, a tim pro postupné utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci.

- Vede k naplnovani cilti zakladniho vzdé¢lavani.

- Umoziuje uditelim rozvijet tvofivy styl prace a neomezovat je pii uplatnéni
pripadnych c¢asovych i metodickych odliSnosti, které vychdzeji ze zkuSenosti

ugitell s efektivnimi zplisoby vyuky a z konkrétnich potieb zaki. (MSMT, 2016)

Jednou ze vzdélavacich oblasti v RVP ZV je Clovék a svét prace. Oblast se zaméfuje
na praktické pracovni dovednosti a navyky. Zaklada se na tvaréi myslenkové praci zakd,
na aplikaci nauceného v béZnych Zzivotnich situacich. Vyuka vede zZaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské cinnosti a ptispiva
k vytvafeni zivotni a profesni orientaci zakd. Pro 1. stupent se Pracovni ¢innosti déli

na Ctyfi tematické okruhy:

- Préce s drobnym materialem.
- Konstrukéni ¢innosti.
- Péstitelské prace.
- Ptiprava pokrmti.
Tyto dokumenty ma Skola volné pristupné k nahlédnuti v papirové podob¢ a nekteré Skoly

je maji na svych webovych strankach. (MSMT, 2016)

2.2.3 ZS ROKYCANOVA

Od zati 2011 do &ervna 2018 jsem pisobila na ZS Rokycanova s rozsifenou vyukou ciziho
jazyka. Skola ma kapacitu pro 500 zaki od 1. do 9. roéniku. Tato §kola svoji stavbou ma
velmi omezené vnitini prostorové podminky a nema S$kolni pozemek. Pracovni ¢innosti

na 1. stupni se vyucuji vyhradné ve tiidach.

Zaci této $koly se na 1. stupni v hodinach Prace s drobnym materialem seznamuji s funkci
a vyuzitim pracovnich pomilcek a nastroji. Provadéji jednoduché pracovni operace
a postupy. Zjistuji vlastnosti materialu (ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, aj.) a rizné zpisoby jejich zpracovani. Poznavaji rizné lidové zvyky, tradice

a femesla.

Ocekavané vystupy pro praci s drobnym materidlem na 1. stupni tato Skola uvadi:
1. obdobi (1. — 3. ro¢nik) zak:
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rozli§i bézné pracovni pomicky a nastroje, bezpecné a spravné s nimi pracuje,
rozli§i bézné druhy papiru, zpracovava papir riznymi technikami,

vytvoii jednoduché prostorové tvary z papiru,

z drobného materidlu vytvoii spojovanim, provlékanim, propichovanim,
svazovanim, slepovanim, aranzovanim jednoduché predméty a vyrobky,
zpracovava tradi¢ni i netradi¢ni materialy,

zpracovava modelovaci hmotu, keramickou hlinu rtiznymi technikami, vyuziva
vhodné pomticky,

vytvoii vyrobky z modelovaci hmoty a dovede o nich hovofit,

navlékne nit, pfisije knoflik, seSije dva kusy latky k sobé¢, stiiha textil,

pozna lidové zvyky, tradice a femesla, vytvofi pfedméty na zakladé téchto tradic,
pfi praci udrzuje na pracovni ploSe potradek,

uziva jednoduchy slovni ndvod a pfedlohy k vytvéateni vyrobka.

2. obdobi (4. - 5. ro¢nik) zak:

rozli§i bézné¢ uzivané druhy papiru, zpracuje papir riznymi pracovnimi postupy,
rozméfuje, stitha, polepuje, déruje, vytvaii leporela, piehledy aj.,

vyuziva vhodné nastroje,

zhotovi slozitéjsi skladanky a modely,

pracuje s modelovaci hmotou (figura, reliéf, geometrickd télesa), vhodné voli
pomiicky (Spachtle, modelovaci ocko, profilové Sablony, rydla),

vyuziva k vytvaieni vyrobka rizné prirodni a technické materialy,

vytvaii jednoduché aranzma,

uzivé rizné druhy steht - pfedni, zadni, ozdobny,

seznami se s latdnim, tkanim, ha¢kovanim, vySivanim,

uziva prvkil lidového uméni pii zdobeni,

seznamuje se s prvky lidovych tradic,

vhodné voli pracovni pomicky, nastroje a nacini a vytvaii si spravné pracovni
navyky pfi praci s nimi,

udrZzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,

poskytne prvni pomoc pii Urazu,
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2.2.4 Z8 PIONYRU

Od srpna 2018 uc¢im na Skole s rozsitenou vyukou sportovnich her. Tato skola ma kapacitu
700 zaki. Skola byla postavena v 60. letech. Sklada se ze tfi budov. V jedné budové je
1. stupen, ve druhé 2. stupen a ve tieti jsou odborné ucebny (dilny, kuchynka, vytvarna,
hudebna a informatika). Dale je zde zaktim k dispozici skolni pozemek a sklenik. Pracovni
¢innosti se vyucuji v 1. — 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Vyuka probiha dle

potfeby i na Skolnim pozemku a v odbornych ucebnach.

Material, ktery zaci na této Skole pouZzivaji pii praci S drobnym materialem v 1. ro¢nik je
modelovaci hmota, plastelina, papir, karton, vicevrstva lepenka, textil, pfirodni a technické

materialy. Ve 2. — 5. ro¢niku se k témto materialiim ptidavaji nité, bavinky a knofliky.

Vystup predmétu pro 1. ro¢nik

- dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla,

- udrzuje poradek na svém pracovnim miste,

- provadi zdkladni cCinnosti (stithani, skladani, slepovéni, ohybani, stlatovani,
navlékani, vtlacovani tvoritek, nastfihavani),

- pouziva pracovni nastroje (ntizky, lepidlo),

- jednoduchymi postupy vytvaii ptedméty z riiznych materiala,

- pracuje podle slovniho ndvodu a ptedlohy,

- pojmenuje nekteré lidové zvyky vanocnich a velikono¢nich svatki,

- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznymi materialy prvky lidovych tradic, zvykt

a femesel.

Vystup pfedmétu pro 2. rocnik
- upevilyje spravné navyky organizace pracovniho mista,
- dodrzuje zdklady hygieny a bezpe€nosti prace,
- aplikuje zdkladni Cinnosti prace sriznymi materidly (skladd, vytrhava a trha,
vysttihuje, nalepuje a slepuje),
- modeluje hnétenim, valenim, stlacovanim, ubiranim, pfidavanim, ohybanim),
- tupd jehla,
- navlékd a odméfuje nit, Sije pfednim stehem,
- rozliSuje rub a lic latky,

- dodrzuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti prace.

40



2 PRACOVNI VYCHOVA NA POZAD{ DEJIN

Vystup predmétu pro 3. rocnik

- vytvaii pomoci jiz osvojenych ¢innosti jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materiala a voli vhodné pomticky,

- automaticky dodrzuje zékladni bezpeCnostni a hygienickd pravidla pfi praci
S drobnym materialem,

- ohodnoti kriticky svou praci i praci spoluzaka,

- rozliSuje textilie a textilni materialy,

- seSije latku,

- piiSije dvoudirkovy 1 Etyfdirkovy knoflik.

Vystup predmétu pro 4. ro¢nik

824 v v

- vytvafi slozité€j$imi pracovnimi postupy a navody,

- operacemi rizné vyrobky z daného materialu na zakladé¢ své ptedstavivosti,
- seznamuje se s prvky lidovych tradic,

- voli vhodné pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materidlu,

- dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti,

- prace, udrzuje poradek na pracovnim misté,

- rozpozna zéasady prvni pomoci.

Vystup pfedmétu pro 5. ro¢nik
- vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznymi materialy prvky lidovych tradic,
- sestavuje samostatné podle piedlohy,
- dodrzuje zasady bezpecnosti prace,

- poskytne prvni pomoc pii Grazu.

2.25 WALDORFSKA SKOLA

Pred néckolika lety jsem se zapojila do cinnosti pofddanych pro rodiCe a pratele
na waldorfské Skole. M¢la jsem skvélou pfrileZitost jako pedagog poznat a zazit jiny
vzdélavaci systém. Na této Skole se Zaci vénovali pracovnim ¢innostem rizného druhu

I mimo pracovni vyuCovani. Zaujalo mé, jak byli pro tyto cinnosti pln¢ zaujati
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a vynalézavi. Ve svém volném case byli schopni ¢erpat z toho, co se naucili ve vyucovani

a dil¢i schopnosti riizné kombinovat a nachazet nova feseni.

Oblast Cloveék a svét prace na waldorfskych $kolach postihuje §iroké spektrum pracovnich
¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti
a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakl. Pracovni vychova je tuzce
propojena s uméleckou vychovou. Vytvareni smysluplnych a estetickych vyrobka a praci
posiluje vuli a cit, rozviji jejich pfedstavivost, smysl pro celek i detail, ma rozhodujici vliv
na pracovni inteligenci. Zaci se u¢i pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni

pracovni dovednosti a navyky.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
Vv nichz Zaci prichazeji do ptimého kontaktu s lidskou cCinnosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Praktickd ¢innost je ve zvySené mife
zastoupena 1 ve vyuce jinych predméti. UCi se porozumét procesiim probihajicim ve svéte,

Vv piirod¢ a spolecnosti.

Obsah je na prvnim stupni rozdélen na Ctyfi tematické okruhy; Prace s drobnym
materidlem, Konstrukéni cinnosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmi. Ty jsou

realizovany v predmétech RukodéIné ¢innosti a Clovék a jeho svét.

Na druhém stupni jsou tematické okruhy Prace s technickymi materialy, Péstitelské prace,

Chovatelstvi a Svét prace realizovany v predmétu RukodéIné Cinnosti.

Rukod¢€lné ¢innosti jsou vyucovany v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné, ve 3. — 9.
rocniku v rozsahu 2 hodin tydné. Od 5. ro¢niku vysSe se vyuka realizuje v ucelenych

tematickych blocich.

Ocekavané $kolni vystupy predmétu Prace s drobnym materialem podle SVP jsou:
1. ro¢nik - jednoduchymi postupy tvoii pfedméty z ptirodnich materiala. Tvofi vyrobky

z ptirodnich materialt a z papiru. U¢i se plést hladce.

2. ro¢nik - pracuje podle jednoduchého nakresu. Procvicuji pleteni hladce a uci se plést
obrace. Zacinaji $it a seSivat. Pracuji s ptirodnimi materialy a papirem.

3. ro¢nik - vytvari jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
ptirodnich materidlfi. Pracuji podle slovniho ndvodu a pfedlohy. Seznamuji se

S hackovanim a tkanim.
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4. ro¢nik - pracuje podle slovniho navodu, piedlohy a jednoduchého nacrtu. V tomto
ro¢niku se uci vysivat kiizkovym stehem. Vytvafi si vlastni kresbu navrhu.

5. ro¢nik - vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklade své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu. Voli vhodné pracovni pomticky, nastroje

a nacini vzhledem k pouzitému materialu. Pletou na péti jehlicich.
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3 CLOVEKASVET PRACE

V této casti diplomové prace jsou uvedeny dulezité aspekty pracovniho vyucovani
a pozornost je soustfedéna na vyuziti textilnich materiald na 1. stupni ZS. Cilem
pracovniho vyucovani je poskytnout zakim zaklady nejdilezitéjSich vyrobnich
a technickych védomosti, dovednosti a navyki pro prakticky Zivot. Spolu s ptibuznymi
predméty rozviji polytechnické vzdélani a vychovava k uvédomélé, tvofivé a samostatné

praci. Prispiva k harmonickému rozvoji schopnosti a zajma zaku.

3.1 PRACOVNI VYUCOVANI NA 1. STUPNI

Ptfi pracovnim vyucovani na zakladni Skole se Zzaci seznamuji s funkci a vyuzitim
pracovnich pomticek a nastroju. Seznamuji se s jednoduchymi pracovnimi operacemi
a postupy. UCi se pracovat Sriiznymi materialy a pozndvat jejich vlastnosti. Pracovni
vyuCovani pusobi téZ na rozvoj kladnych charakterovych vlastnosti zakt. Uc¢i se
vytrvalosti, ukaznénosti a odpovédnosti. Pfipravuji se k uvédomélé volbé povolani
a rozviji se jejich zdjem o tvoiivou Cinnost.

Pii pracovnim vyucovani nesmime zapominat ani na didaktické zasady. Uz J. A.
Komensky zdlraznoval tfi didaktické zasady: nazornost, soustavnost a piiméerenost
vékovym zvlastnostem ditéte. Soucasna pedagogika obsahuje kromé téchto tii zasad jesté
zasady komplexniho rozvoje zakt, uvédomélosti a aktivity, zasada védeckosti,
individualniho pfistupu, Spojeni teorie s praxi, trvalost a zasada zpétné vazby. Tato obecna
doporuceni napomahaji k dosazeni maximalni efektivity a G¢innosti ve vyuce pracovnich
¢innosti.

Dalsi nepostradatelnou slozkou pracovniho vyucovani jsou zvolené metody vyuky.
Pracovni vyucovani ma své specifické zvlastnosti, které je tieba respektovat. V tomto
pfedmétu je dilezité pii stanovovani Obsahu a cili piihlizet k v€kovym a individualnim
rozdilim a vyvojovym etapam pii osvojovani pracovnich dovednosti. Podstatné pozadavky
na metody pracovniho vyucovani klade zasada spojeni teorie s praxi.

Pracovni vyucovani se také neobejde bez bezpe¢nosti a hygieny prace. Z hlediska
bezpecnosti je tfeba, aby Zaci pouzivali pouze vhodné ndstroje a pomicky, a to pod
dohledem ucitele. Jsou to zejména nlzky, jehly a jiné ostré nastroje, které vyzaduji
zvySenou opatrnost nejen pii praci s nimi, ale i pfi jejich pfenaSeni. Podobné je tieba Zaky

také poucit o spravném zachdzeni se zpracovavanym materialem.
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V neposledni tad¢ jsou velmi dulezitou soucasti metodickych pokyni K jednotlivym
druhtim praci pokusy a pozorovani, pfi nichz Zaci poznavaji vlastnosti rtiznych druhti
materiald. Dale pak vlastnosti a ucel nastrojii a pomicek. Zaroven nachazeji vztahy mezi
materidlem a pouzitym nastrojem. Pokusy a pozorovani napomahaji Kk rozvoji
uvédomélého piistupu K praci a k samostatnému feSeni pracovnich problémd, se kterymi se

zaci v pracovnim vyucovani postupné setkavaji. (Milec, 1986)

3.2 PRACE S TEXTILNIM MATERIALEM PRO JEDNOTLIVA OBDOBI NA 1. STUPNI

Vzdélavaci program na 1. stupni se déli na dv€é obdobi. V prvnim obdobi RVP udava,
ze zak vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i netradi¢nich materialt
a pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy. A ve druhém obdobi uvadi, ze zak vytvari
piiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z dané¢ho materidlu. VyuZiva pti tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych
tradic. Voli vhodné pracovni pomiticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu.
Udrzuje potfadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Poskytne prvni pomoc pii urazu. (RVP, 2015)

3.2.1 PRVNIi OBDOBIi

V 1. obdobi (1. — 3. ro¢nik) je velmi diilezité, aby se zaci naucili udrzovat si své pracovni
misto v potfadku a co nejlépe organizovat a planovat praci. U¢i se bezpetné zachazet
S pouzivanymi nastroji, nafadim a pomiickami i se zpracovavanym materidlem.

Voli vhodny materidl a nastroje ke zhotoveni daného vyrobku a zpracovava materidl tak,
aby byl co nejlépe vyuzit. Dale se zaci uci zakladim jednoduchého pracovniho postupu.
Porovnavaji vlastnosti zpracovavané¢ho materialu.

Pfi praci s drobnym materidlem zéci pracuji S riznym pfirodnim i technickym materidlem,
S papirem a kartonem. U¢i se navlékat nit do jehly jiz v 1. ro¢niku pfi vyrob€ nahrdelnikt
a naramk z pfirodnin.

Od 2. ro¢niku se zatazuje prace s textilem, ve kterém se Zaci seznamuji se zakladnimi
poznatky o textilnim materialu, a pfi praktickych ¢innostech se uc¢i zachézet s jehlou a niti
a §it pfedni, obnitkovaci a spojovaci okrajovy steh a pfisivat dvoudirkovy kno flik.

Uci se vhodné ukladat Sici potteby pfi jejich manipulaci.

V tomto obdobi pracuji Zaci prevazn€ s bavinénymi, Inénymi, popiipadé vInénymi
tkaninami, které jsou nejvhodnéj§i pro praci v tomto obdobi.
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Jiz v 1. ro¢niku se zaci setkavaji pii pracich s drobnym materidlem s nékterymi druhy
textilii a poznavaji jejich vlastnosti. Ziskavaji zkusSenosti pii srovnavani vlastnosti textilii
a papiru. Porovnavaji prevazn¢ pruznost a pevnost suchych i mokrych materiala.

Pfi rozliSovani rubu a lice textilniho materialu je vhodné, aby méli k dispozici na ukazku
nékolik vzorki potisténych tkanin, na kterych se lic a rub snadno rozezna.

U niti a vySivacich bavlnek Zaci zjistuji zejména pevnost a porovnavaji tloustku
a ttepivost. To je dalezité pti volbé vhodné jehly pro urity navlek. Od 2. ro¢niku se zaci
uci prisivat dvoudirkové knofliky. Seznamuji se S knofliky riznych druht a velikosti.

Na konci tohoto obdobi zaci umi odméfit nit, navlékat ji do jehly a udélat uzlik. Pracovat
S jednoduchym stithem a §it pfednim stehem. Po zvladnuti téchto zakladnich Cinnosti se
zaci ucit 8it bez uzliku pomoci zaposivani na zacatku a pti praci s jednoduchym stiihem se

uci klast stfih na textilii s maximalnim vyuZitim.

3.2.2 DRUHE OBDOBI

Ve 2. obdobi se pracovni vyuCovani dale rozviji, zdokonaluje a prohlubuje v souladu
s vékem. Dovednosti a navyky zaka osvojené v predchozim obdobi se dale upeviiuji
a zptresiuji. Tyto ziskané védomosti a dovednosti napomahaji zakam, aby se naudili
uvédoméle zhotovovat predméty, které maji uzitkovou hodnotu.

V tomto obdobi se systematicky rozvijeji pocatecni dovednosti a navyky zakli pouzivat
a zachazet s pfisluSnymi pracovnimi nastroji, nafadim a pomuickami. Pti praktickych
¢innostech zpracovavaji zaci material, jako je papir, karton, textilie, dfevo atd. na vyrobky.
Hlavnim ukolem pracovniho vyucovéani ve 2. obdobi je ucit zaky tvofivé pracovat
a uplatiiovat védomosti z jinych pfedmétd. Pfitom postupovat racionalné, planovité

a kolektivné.

Jiz v té€chto rocnicich se Zaci uci chipat vyznam rozumového poznavani pro praxi, a tak
1 pro svou c¢innost, coz zpétné pusobi na rozvoj samotného pozndvani a chapéni
neoddélitelnosti teorie od praxe.

Ziskavani novych védomosti a dovednosti souvisi s pouzitim a rozliSenim dal§ich druht
materialu pii praktickych €innostech a se zvySovanim narocnosti pracovnich postupt pii
zhotoveni vyrobkl. Pti zhotovovani vyrobkil pouZivaji zaci i nastroje, naradi a pomiticky,
s kterymi v pfedeslych ro¢nicich nepracovali. Nau¢i se s nimi zachazet a spravné je

pouZzivat, ¢imZ se u nich vytvareji nové dovednosti a navyky.
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Naroc¢ngj$i pracovni cCinnost vyzaduje od zakl dokonalejsi organizaci a planovani
pracovnich postupii a postupné se uéi pracovat podle navodu. Soustavné se rozviji
schopnost 7akl fesit problémové situace pii zpracovani materiald na vyrobky. Umérng
stoupaji i pozadavky na bezpecnost a hygienu prace a v souvislosti s tim i na udrzovani
potadku a ¢istoty na pracovni ploSe. Jen tak se zak chrani pied poranénim a poskozenim
zdravi pfi praci. Je nezbytné zaky Stémito pozadavky nejen seznamovat, ale zaroven
uvadét vyznam a nutnost jejich dodrzovani.

Na zacatku hodiny jsou zaci seznameni s projektem. Je dilezité, aby navod, jak maji pfi
plnéni tkolti postupovat, byl jasny a dopiedu provéieny. Instrukce navazuji na védomosti,
dovednosti a navyky, které¢ si Zaci jiz osvojili, prohloubili a zdokonalili. Dbame
na dodrZzovani pracovnich postupti a pouzivani spravnych odbornych nazvi. Urcity
vyrobek lze zhotovovat riiznymi zplsoby, proto je tieba se na hodiniach pracovniho
vyuCovani ucit hledat takovy, ktery je rychlejsi a lepsi. Vhodnym rozvrzenim uciva
pro cely $kolni rok tomuto procesu napomahdme. Zak pak na zakladé svych védomosti
a zkuSenosti je schopen sam rozhodovat a nachazet nejvhodné;si feseni.

Zaci ve 2. obdobi pracuji pfevazné s bavinénymi tkaninami a pifrodnim textilnim
materidlem. S riznymi druhy textilniho materidlu a jejich vlastnosti se seznamuji pii
pokusech a pozorovani. Dal$im materidlem, ktery se pouziva pfi pracich s textiliemi, jsou
nit¢, vysivaci bavlnka, vinéné ptize, siirky, ¢tyrdirkové knofliky.

Je Zzadouci, aby zaci na 1. stupni ziskali zakladni informace o bé&Znych textilnich
surovinach a o zptisobu jejich zpracovani na textilni vyrobky. Seznamit je s tim, jaké jsou
zékladni textilni obory, které se d€li podle druhu zpracovavané suroviny na bavlnaisky,
Inétsky, jutatsky, vlnafsky a hedvabnicky priimysl. Tyto suroviny se zpracovavaji
v pradelnach, tkalcovnach, pletarnach a upravnach na textilni vyrobky. Tyto textilni
vyrobky jsou ur¢ené pro dalsi zpracovani v odévnim, bytovém nebo technickém primyslu.
Textilni vldkna urena pro zpracovani na piizi, maji dilezité vlastnosti, které ovliviiuji
dalsi zpracovani na tkaniny, pleteniny nebo netkané textilie. Mezi tyto vlastnosti patii
pfevazné jemnost, délka, pevnost, taznost, pruznost, tvarnost, nasakavost, stejnomérnost
a Cistota vlaken. Pro zlepSeni zZadoucich vlastnosti se nékterd pfirodni vldkna kombinuji
s vlakny chemickymi. Pro lepsi nazornost a porozuméni je vhodné navstivit muzeum nebo
femeslnou dilnu, kde mohou Zaci vidét a n€kdy si i vyzkouSet tradi¢ni zpracovani

textilnich materiald.

47



3 CLOVEK A SVET PRACE

Nékteré odborné nazvy pii praci s textilem:

Vazbha — zpuisob provazani jednotlivych niti pti vyrobé tkaniny.
Tkanina — vznika provazovanim osnovy a utku.

Pletenina — vznika postupnym tvofenim ocek.

Ptize — textilni vyrobek ziskany z rovhomérné uspotfadanych vlaken.

3.3 VYUZITI TEXTILNICH MATERIALU NA 1. STUPEN

Z leva:

Obr. 7 Ukladani textilnich materialti a pomicek ve tfidé (zdroj vlastni)
Obr. 8 Vysivani ve 4. ro¢niku (zdroj vlastni)

Tato c¢ast diplomové prace je zaméfend na konkrétni vyuziti textilnich materiald na
1. stupni. Kapitoly jsou rozdéleny podle druhu zaméfeni. Tento zplsob déleni jsem zvolila
Z toho divodu, protoze k uvedenym schopnostem a dovednostem se neustale na 1. stupni
vracime, zdokonalujeme, kombinujeme a postupné zvysSujeme jejich ndrocnost. V ucivu se
posouvame teprve tehdy, kdyz vime, Ze Z&ci zvladaji dané Cinnosti. Pro kazdy druh
zaméfeni je velké mnoZstvi ndpadi a moznosti. Zalezi na uciteli, kterou dil¢i dovednost

bude v hodiné procvicovat.

3.3.1 STRIHANI{ A LEPENI{

Jednou z prvotnich dovednosti pii praci s textilnim materidlem je stfihani a lepeni textilii.
Pfi této Cinnosti se zaroven zaci seznamuji s vVlastnostmi textilniho materialu a porovnavaji
je s papirem. Zaci mohou vytvaiet plo§né nebo prostorové vyrobky. Vhodnych materiali je
opravdu velké mnozstvi. Pro tyto Cinnosti je nejcastéji pouzivana plosna textilii, ale 1ze
sdhnout i po pfizi, provazku, rounu, plySovém dratku, bambulkidch aj. viz obrazky

s vyrobky zakt 1. stupné.
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c
Z leva:
Obr. 9,10,11,12 Lepeni plosné textilie ve 3. rocniku (zdroj vlastni)

Obr. 13 Lepeni ovciho rouna v 1. ro¢niku (zdroj vlastni)
Obr. 14 Lepeni s plsti ve 2. ro¢niku (zdroj vlastni)
Obr. 15 PlySovy dratek a bambulky ve 3. ro¢niku (zdroj vlastni)

Obr. 16,17,18 Lepeni s provazkem ve 4. ro¢niku (zdroj vlastni)

3.3.2 PROVAZEK A PRIZE
Velmi oblibené u zakl jsou prace vyrabéné z provazki nebo ptize. Zac¢indme od téch
nejjednodusSich cinnosti, jako je odméfeni, odstfizeni a namotavani. Dale se Zaci

seznamuji s uzliky, proplétanim a pletenim bez jehlic.
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Z leva:

Obr. 19 Motani prize na §isku v 1. ro¢niku (zdroj vlastni)

Obr. 20,21 Motani pfize na karton ve 3. ro¢niku (zdroj vlastni)
Obr. 22 Motani prize na karton ve 4. ro¢niku (zdroj vlastni)

Obr. 23,24 Motani ptize na Spejle ve 3. rocniku (zdroj vlastni)
Obr. 25 Motani pfize na Spejle v 5. ro¢niku (zdroj vlastni)

g . r Ny a5 !
Obr. 28,29 Uzliky na rulicce ve 3. ro¢niku (zdroj vlastni)
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Obr. 30 Pomticka na vyrobu provazki (zdroj vlastni)
Obr. 31 Vyrobené provazky (zdroj vlastni)

Obr. 32 Pleteni na prstec(%droj vlastni) o
Obr. 33,34,35 Postup vyroby motyla (zdroj vlastni)

Do této ¢asti patii i bambule. Vyroba bambuli je snadnd a da se pouzit pro nejriznéjsi malé
1 velké projekty. Tvotfeni s bambulemi je skvéla zabava 1 pro niz$i ro€niky.

Pro vyrobu potiebujeme Sablonu na bambule, kterych je v soucasné dobé na trhu velké
mnozstvi nebo si ji mizeme vyrobit z kartonu. Velikost $ablony volime podle velikosti
bambule. Dale je zapotiebi stfedné silnd ptizi a nizky. Z pfize ud€lame bambule tak, Ze
ptizi obtacime v silné vrstvé kolem Sablony, az zakryje cely obvod. Ptizi po celém obvodu
rozstfthneme, uprostfed pevné svdZzeme a teprve potom sunddme z Sablony. Na zavér

miizeme bambuli hladce zasttihnout. Takto vyrobenou bambuli mizeme dal dotvafet.
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Obr. 36 Pomicky na vyrobu bambuli (zdroj vlastni)
Obr. 37 Vily z bambuli (zdroj vlastni)

V této casti zminim jesté jeden mozny projekt s délkovou textilii. A to vyrdbéni
postavicek, které je vhodné&;si pro 2. obdobi. Pro tuto ¢innost je zapotiebi urcitd zrucnost
a nékdy i1 vzijemna pomoc mezi spoluzaky. Ptedtim nez jsou Zaci schopni pracovat

samostatnég, je vhodné zacit v jednotlivych krocich postupné a spole¢né.

Z leva:
Obr. 38,39,40 Vyroba andéla z ptize (zdroj vlastni)

Obr. 41,42 Vyroba panenek z ptize (zdroj vlastni)
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3.3.3 TKANI

U techniky tkani se zaci na 1. stupni seznamuji s jednoduchou vazbou platnovou.

Vazba platnova ma jeden vazny bod osnovni a jeden ttkovy, v dal

w7 oW

§i fad€ je tomu naopak.
Vzoruje tedy osnova i utek. Zde je ve vyuce mozné demonstrovat techniku s papirovymi

prouzky. Nejde o slozitou techniku, avSak i v platnové vazbé lze vyuzit razné sily niti,
struktur a efektti pro skvélé ndpady. Kdyz je osnova navedena fid¢eji a utek je vyrazné
vetsi a hustsi, pak vzoruje pouze utek a osnova zpravidla neni v hotové tkaning vidét.
Na 1. stupni davame prednost piirodnim materialim, jako je vlna, bavlna nebo len.
Tkaninu Ize ozivit riiznobarevnou ptizi, nespfedenym rounem nebo nasttihanou latkou. Je
mozné pouzit i netradi¢ni pfirodni materialy, jako je orobinec, suché travy a dalsi.
Zakladni postup se sklada z celkové ptipravy materidlu a pomticek a predev§im z navodu

osnovy. Dilezitym pravidlem u osnovy je, Ze musi byt z pevné nit€¢ a musi byt pevné

navedena v ramu. Vzdalenost osnovni nité zalezi na jemnosti budouci tkaniny. (Proskova,

2010)

|

Z leva:

Obr. 43 Platnova vazba z papirovych prouzkii ve 3. ro¢niku (zdroj vlastni)
Obr. 44 Tkani na ramu (zdroj vlastni)

Obr. 45 Hotové tkaniny z piize ve 4. ro¢niku (zdroj vlastni)

Tkét je mozné i na kartonu. Volime takovy, ktery je pfedevsSim pevny. Na karton si pomoci
tuzky a pravitka naméfime vzdalenost, kudy povedeme osnovu pies nastfizené zarezy.

Hustotu osnovy volime podle materidlu a vytvarného zaméru. Tkdme pomoci jehly.

Na zavér volné konce osnovy pevné svazeme.
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Obr. 46 Tkani na kartonu ve 3. ro¢niku (zdroj vlastni)
Obr. 47 Tkani na kartonu ve 4. roéniku (zdroj vlastni)

Na waldorfskych Skolach se Zaci seznamuji s technikou tkani i bez tkalcovského ramu.
Misto ramu jim poslouzi vhodnd vétev, na kterou si navedou osnovu. A dalSi postup je

stejny.

Obr. 48,49 Tkani ve 3. ro¢niku na waldorfské skole (zdroj vlastni)

Pro tkani na rdmu pouzivame tkaci jehlu, na kterou navineme nit a miZzeme tkat. Pti tkani
je dilezité udrzet rovné boéni strany. Utek se proto musi klast volng, tak aby nestahoval

osnovu. Po provleceni fady si ttek ptirdzime tkacim hifebenem nebo postaci vidlicka.

Z leva:
Obr. 50 Sada pro tkani na ramu (zdroj vlastni)
Obr. 51,52,53 Tkani na rdmu (zdroj vlastni)
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3.3.4 VYSivVANi

Na 1. stupni zaky seznamujeme se zaklady vySivani. Je velmi dulezité tyto dovednosti
rozvijet postupné a trpélivé. Nez se pustime do dalsi ¢asti vySivani, je tfeba ptredchozi
krok, na ktery navazujeme, dobfe zvladat. Prvni dovednosti, které procvicujeme, jsou

odméfeni a oddéleni navleku, navlek nité do jehly a udélat uzlik.

Navlékani ptize do jehly mize byt trochu obtizné. Pomaha lehce navlh¢it konec piize. Pak
nasuneme ousko jehly na ptizi. D€la-li navleceni velké potize, pouzijeme navlékac jehly.
Po navleceni udélame na konci delsiho konce nité uzlik tak, ze nejprve obto¢ime konec
nit¢ kolem prstu a pak jej srolovanim z prstu stahneme do uzlu a utdhneme.

Pfi zakonCovani se vratime s jehlou na spodni stranu textilie. Steh upevnime zapoSitim tak,
ze jehlu provlékneme pod piedchozim stehem a vytvofime smycku. Smyckou jehlu

provlékneme a nit utahneme. (Leech, 2013)

Na vysivani potiebujeme vhodnou jehlu a nlizky. Jehlu vybirame na zékladé schopnosti
a dovednosti zakl a podle toho, co budeme vysivat. Jehly na vySivani mame s tupym nebo
ostrym hrotem. Oproti obycejnym jehlam na Siti maji vySivaci jehly zpravidla vétsi ousko.
Tupé vysivaci jehly se pouzivaji pro tkaniny s pravidelnou vazbou, zatimco ostré jehly si
V tkaniné€ propichnou otvor pro pfizi samy. Zakladni tkaninou pro vySivani na 1. stupni je
bavinéna nebo Inénd latka s fidkou osnovou, kterd se vyrabi s riiznou hustotou vazby,

od jemné az po hrubou. Velmi dobie se stiihd na ¢tverce nebo obdélniky.

Z leva:
Obr. 54,55 Predni steh ve 2. ro¢niku (zdroj vlastni)

Vysivat miZzeme i na tvrdy papir. Tak vznikaji zajimavé niténé grafiky. Tento zplsob
vy$ivani je vhodny na vyrobu papirovych pfani, vano¢nich ozdob a;.
Nejprve si ptipravime predlohu k vySivani. Tvrdy papir poloZime na dostatecné mekkou

podlozku. Miizeme pouzit specidlni zakoupenou podlozku nebo postaci pielozena utérka
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na nadobi. Pfedlohu umistime na misto a pomoci $idla nebo velkého Spendliku propichame
dirky v mistech, kudy povedeme vySivaci ptizi. VySivime bavinkou nebo tenkou pfiizi
a vhodnou jehlou. Délka nité nesmi byt ani ptili§ dlouhd ani ptili§ kratka. Pokud je tfeba nit
na zadni stran¢ navazat, je lepsi udélat tfi az ctyfi uzly, abychom méli jistotu, ze se spojené
konce neodd¢li. Zadni stranu hotového niténé grafiky podlepime papirem. Zacatek nité

zajistime na zadni stran¢ lepenkou. (Eder, 2013)

Z leva:
Obr. 56,57 Vysivani na tvrdém papiie ve 4. ro¢niku (zdroj vlastni)

Ozdobné stehy nabizeji skv€ly zpusob, jak u kazdého projektu uplatnit svou kreativitu
a fantazii. V 1. obdobi se zaci postupné uéi pracovat S jednoduchym stéihem, §it pfedni
steh, obnitkovaci steh, spojovaci okrajovy steh a ptisivat dvoudirkové knofliky. Na téchto
zékladech si ve 2. obdobi osvojuji nové praktické Cinnosti, mezi které patii zadni,
perlickovy, kiizkovy a smyckovy steh, sesSivat jednoduchy Sev pfednim a zadnim stehem
a prisivat ¢tyrdirkové knofliky.

Ptedni steh je nejzakladngjsi vySivaci steh, a proto s nim ve vyuce zac¢indme. Nazyva se
také steh piimi a pouziva se k vytvoteni fady rovnomérné rozlozenych stehti. Pfimé stehy
mohou byt tak dlouhé, jak pravé potifebujeme. Nekdy se mu tikd steh proSivaci ¢i
stehovaci. Pouzivda se zejména ke spojovani. Predni steh se S§ije zprava doleva
Vv pravidelnych mezerach vpichovanim jehly z lice na rub a zpét. Vysiva se pres dvé az
Ctyfi nitky, podle hrubosti platna. Délka stehu by méla byt vZdy stejnd, délka mezer mize
byt jind nez délka stehu

Dalsi zédkladni steh, se kterym se Zaci seznamuji na 1. stupni, je steh zadni. Zadni steh
Sijeme zprava doleva. Pomoci tohoto stehu se vySiva tenka plna linie, ktera se skvéle hodi

pfi vytvafeni obrysi. Castdji se viak pouziva k sesivani dvou dilti latky. Do jehly
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navlékneme bavinku a jehlu vedeme z rubu latky nahoru v misté, kde planujeme zacatek.
Steh vedeme v opa¢ném sméru, nez ve kterém bude linie zadnich stehdi pokracovat, a po
dokonceni stehu vedeme jehlu opét vzhiru skrz tkaninu ve sméru, v némz bude pokracovat
linie zadnich stehd. Jehlu zapichneme do mista, kde koncil pfedchozi steh, a vytdhneme ji
pred niti z ptedchoziho stehu. Pokracujeme, dokud nedosahneme pozadované délky linie
zadnich stehti. Posledni steh zapoSijeme na zadni strané. Dbame na to, aby stehy byly

rovnomérné a mély stejnou délku.

Obnitkovaci steh slouzi k zajisténi otevienych okraju textilii. Jehla se zapichuje ptes okraj
materialu zespoda nahoru, pficemz nit obtaci obSivany okraj. Pouzivd se zejména pro
zacistovani.

Smyckovy nebo také smykovaci steh tvofime obtdCenim nité kolem vypichnuté jehly.
Pouziva se k obsivani okraji, k vySivani direk a jako ozdobny steh.

Ktizkovy steh délame riznym zpisobem, nejcastéji se pouziva jako ozdobny steh.
Spojovaci okrajovy steh se pouziva ke spojovani okraji dvou materiali. Pro spojovani
okraji Ize pouzit pfedni nebo zadni steh. Zadni steh je pevnéjsi, ale narocnéjsi. Je tedy
dalezité brat v potaz uroven schopnosti a dovednosti zakt. S timto stehem seznamujeme

zéky az na konci 2. obdobi. Vyrabime rizné manasky, jehelnic¢ky, zviratka atd.

leva:
Obr. 58 Vysivani ve 4. ro¢niku (zdroj vlastni)
Obr. 59 Prace s plsti v 5. roéniku (zdroj vlastni)

V této ¢asti bych jeste rdda zminila plst’. Jde o materidl, s nimZ se skvéle pracuje, a protoze
se okraj nettepi je velmi vhodny pro praci na 1. stupni. Tento material miiZeme stfihat,
skladat, sesivat, lepit i vySivat dle libosti a bez zbyte¢ného zacistovani. PIst’ nabizi Sirokou
paletu barev a druhid. Nejcastéji se vyrabi ze 100% ¢isté viny nebo ze smési viny a viskdzy.

Obvykle se prodava v arSich nebo v metrazi a byva jednobarevna i s potiskem. Vyrobena
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Mevroe A4

ze 100% vlny je pevnéjsi a trvanlivéjsi, je ale drazsi. Plst’ vyrobend z viny a viskdzy ma
podobné vlastnosti a je levnéjsi. (Beyerova, 2019)

v v

Z plsti je mozné vystiihovat nejriznéjsi tvary, které se daji vrstvit na sebe a vznika tak
nekone¢ny prostor pro fantazii. V 1. obdobi Zaci pro vrstveni pouzivaji lepidlo. U¢i se
stithat textilni materidl a kombinovat rtuzné barvy i tvary. Ve 2. obdobi spojeni
jednotlivych dilkt a detailti vytvaiime pomoci jednoduchych stehi. Je tedy dulezité, aby
zak umél zakladni dovednosti $iti (odméfit ptizi, navléct pfizi do jehly, ud€lat na delSim
konci uzlik). Na stiihdni a vystfihovani textilnich materiali pouzivame ostré ntizky. Plst
seSivame a jednotlivé detaily ptiSivame vysivaci jehlou.

K sesivani jsou nejvhodnéj$i vysivaci bavinky. Béznd vySivaci bavinka se prodava
V malém pradénku a lze ji rozdé€lit na Sest vladken. Konec vldkna zajistime malym uzlikem
nebo zapoSijeme. Vzdy zaCindme $it z rubu. VySivaci ptize se sklada ze Sesti samostatnych
pramenli nebo nitek, které jsou stocené dohromady. Mizeme pouzit vSech Sest pro
vytvoreni silné linky, nebo je rozdé€lit na dva, tfi nebo Ctyi1 prameny, abychom vytvofili
tenci ¢aru pro jemné detaily.

Vysivaci bavinky snadno dostaneme v prodejnach textilni galanterie. Jsou k dispozici
Vv nekonecné paleté barev. Vysivaci jehla pro tyto ucely je stiedné velkd, ma ostrou Spicku

a dlouhy otvor (ousko), diky némuz se daji vlidkna mnohem snadnéji navlékat nez do bézné

Sici jehly.
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Obr. 60,61 Vysivani ozdobnych stehli (zdroj vlastni)
Obr. 62 Predni steh ve 3. ro¢niku (zdroj vlastni)
Obr. 63 Vyroba obalti na knizky v 5. ro¢niku (zdroj vlastni)
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Obr. 64 Zadni steh (zdroj vlastni)
Obr. 65 Smyckovy steh (zdroj vlastni)

3.3.5 Srri

Siti na 1. stupni zahrnuje ptisivani knoflika a vyuziti zakladnich steht k nagivani aplikaci
a spojovani dvou materialti. Nejprve prisivame dvoudirkové knofliky rtiznych velikosti
a az pozdé&ji prisSivame ctyrdirkové knofliky, které nacvicime se zadky riznymi zpuasoby.
Nauci se jednoduchy hibetovy Sev, ktery vznikne spojenim dvou materiald, sloZzenych

na sebe podél okraje.

Pro ru¢ni Siti je vhodné pouzivat kvalitni polyesterové nité, nité ze smési polyesteru
a bavlny nebo Cisté bavinéné nité.
Jehlu na rucni $iti, ktera ma ousko malé, pouzivame na $iti s jednoduchou pfizi nebo s Sici

niti.

Z leva:
Obr. 66, 67 Prisivani knofliki (zdroj vlastni)
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Obr. 68 Sesivani pomoci obnitkovaciho stehu ve 3. ro¢niku (zdroj vlastni)
Obr. 69 Sesivani pomoci predniho stehu ve 4. ro¢niku (zdroj vlastni)
Obr. 70 Sesivani pomoci zadniho stehu v 5. ro¢niku (zdroj vlastni)

3.3.6 PLSTENI

Zivocisné vlakno je unikatni tim, Ze ma na svém povrchu nepatrné Supinky, které se pii
plsténi do sebe zaklesnou. Pro plsténi (filcovani) na 1. stupni pouzivame vinu ov¢i, ktera je
vyprand a vyc€esand, barvend i nebarvend. Podle druhu pouzitého vlakna a zpracovani
délime vlnu na Cesanou a mykanou. Vlna Cesand je jemnda, hladka, s dlouhym vlasem
a Cesana do pramene. VIna mykand je hrubsi s kratkym vlasem a poskladana ve vrstvach.
Rozdil je patrny pouhym okem i na dotek.

Samotnou techniku plsténi pak mizeme rozdélit na mokrou a suchou. Pro mokré plsténi
pouzivame Cast€ji vlnu ¢esanou. Technikou suchého plsténi lze vytvafet vyrobky plosné

1 prostorové.
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Z leva:

Obr. 74 Nebarvena ov¢i vina (zdroj vlastni)

Obr. 75 Barvena ov¢i vina (zdroj vlastni)

Obr. 76 Pomticky na suché plsténi (zdroj vlastni)

Jednoduchy projekt, kde si zadci mohou vyzkouSet vlastnosti viny je vyroba naramki
pomoci mokrého plsténi. Potfebujeme Cesanou a barvenou ov¢i vinu, misku s vodou
a mydlo. Zvolime si barvu viny a na podlozku si z ni pfipravime pramen, ktery je delsi nez
hotovy vyrobek. Plsténim se cely vyrobek bude stile zmenSovat. Mokryma rukama pak
pramen valime v dlanich. Kdyz jsou vlakna ¢éastecné spojena, lehce si namydlime dlané
a cely naramek silnym tienim zpevnujeme podle potieby. Hnétenim se vyrobek bude stale
zpeviovat, ale zaroven zmenSovat. (Silarova, 2013) Nakonec vyplachneme mydlo

a vyrobek nechame schnout.

Z leva:
Obr. 77 Mokré plsténi — vyroba naramku (zdroj vlastni)
Obr. 78 Suché plsténi — vyroba postavicek (zdroj vlastni)

61



3 CLOVEK A SVET PRACE

S pomiickami pro suché plsténi je to také snadné, staci mit po ruce jehlu na suché plsténi,
molitan jako podlozku a vhodnou vinu. Jehla na plsténi (filcovaci jehla) je dlouhd, Spicata
a po stranach ma vybrousené ostré vystupky, které ovéi rouno zplstuji, zpeviuji, zahustuji
a misi jednotlivd vladkna. Molitanova podlozka by méla byt dostate¢né silnd a poddajna,
protoze jehly jsou dlouhé a kiehké.

Plst’ (filc) ziskdme opakovanymi vpichy jehlou do vycisténého a vycesaného vinéného
rouna. Béhem procesu plsténi se jednotlivd vlakna do sebe zahidknou, a tak vznikne
pevnéjsi vazba. Pramen ovéiho rouna polozime na molitanovou podlozku, prsty jej lehce
promneme a vpichujeme jehlu. Rouno se zacne plstit a ziskavat tvar ptimo pod rukama.
Podle nutnosti pfiddvame dal$i praminky a modelujeme, dokud nedocilime pozadovany

tvaru a velikosti. (Dardenne, 2008) Pti tvorbé touto technikou je vSak tieba davat dobry

pozor na prsty, protoze jehla je velmi ostra a kiehka.

Z leva:
Obr. 79, 80 Suché plsténi ve 3. ro¢niku (zdroj vlastni)

Obr. 81, 82 Suché plsténi ve 2. roéniku (zdroj vlastni)
Obr. 83,84 Suché plsténi ve 4. a 5. ro¢niku (zdroj vlastni)
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3.3.7 POKUSY A POZOROVANI

S materidlem se Zaci seznamuji obyCejné na zakladé kratkych pokust. Jeden z pokust
a pozorovani, ktery by nemél chybét je porovnavéani vlastnosti textilniho materialu
a papiru. Potfebujeme textilni odsttizky, kousky papiru a misku s vodou.

Zaci nejprve porovnavaji povrch obou materiald zrakem a hmatem, mackaji je a snazi se je
pretrhnout. Poté si zaci vzorky obou materialii namoci a snazi se je pretrhnout. Nakonec
spole¢né¢ shrneme zjisténi, Ze textilni materidl a papir maji odliSny povrch, textilie se
po zmackani vice ¢1 méné narovna, povrch papiru zlstane zmackany. Papir se za sucha

pretrhne snadné&ji nez textil. Po namoceni se méni pevnost papiru, zatimco u textilu ne.

Dal$im vhodnym pokusem na 1. stupni je zjiStovani vlastnosti niti a vySivacich bavinek.
Pottebujeme nite, vySivaci bavinky, nizky a tuzku.

Pti provadéni pokusu se Zaci snazi pretrhnout nit a vySivaci bavinku. Pozor pfizi trhame
pfes tuzku, aby nedoSlo k poranéni. Kazdy zdk si odstfihne nit a vySivaci bavinku
a mnutim se je snazi rozttepit. Spolecné zjistime, Ze vySivaci bavinka je pevnéjsi nez nit,

ale snadnéji se tiepi.

Doporucuji také vyzkouSet navlékani niti a vySivacich bavinek do jehel riznych velikosti.

Zaci se tim sami presveédCi, ze uspech pii Siti zalezi 1 na vhodné volbé nastroje k materialu.

Pokusti a pozorovani s textilnimi materidly je mnoho. Vzdy je dulezit¢é promyslet,
k jakému zavéru s zaky chceme dojit. Na zavér bych zminila jesté jeden podstatny pokus.
Jedna se o vytahovani niti z tkanin. Potfebujeme zbytky tkanin sriznymi vazbami
a zbytky plsti, ntizky a $pendlik. Zaci na zbytcich tkanin hledaji pomoci $pendliku zagatek
niti a snazi se ji vytahnout. Timto pokusem zaci zjisti, ze z n€které tkaniny se nit vytahuje
lehce, z jiné se pfi vytahavani trha a na nékterych textiliich se zadna nit najit neda. Zde je

pak vhodné vysvétlit, Ze mame textilie tkané a netkané, a ze technik tkani je vice.
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ZAVER

ZAVER

Tato diplomova prace je urCena pievazné pro ulitele pracovnich ¢innosti na 1. stupni.
K napsani této diplomové prace mé¢ vedla myslenka dtlezitosti tohoto pfedmétu, kterd je
v soucasné dob& velmi podcenovana. Prace obsahuje jak zakladni poznatky z historie
a pedagogiky, tak i konkrétni priklady pro tvofeni s zdky. Doufam, ze diplomova prace
pomuze Castecné chapat pracovni ¢innosti jako jednu ze zékladnich soucasti zivota, nebot’
v soucasné dobé¢ stale vice vnimame, Ze nestac¢i u Zakl zakladnich Skol rozvijet pouze
kognitivni a pamétové schopnosti. Cim dal &ast&ji slychame a éteme, jak nase mladeZ neni

pro prakticky Zivot pfipravena.

Cilem této diplomové prace bylo na zaklad¢ prostudované literatury poskytnout ucelené;jsi
pohled na vyvoj pracovnich ¢innosti a vyuziti téchto znalosti pro vytvoieni tematickych

navrhi pro 1. stupen ZS.

V vodu prace je popsan historicky vyvoj pracovnich ¢innosti a femesel. Zabyvame se zde
1 historii tradi¢nich textilnich materiali a technik vyroby. Na zakladé obecnéjSiho shrnuti
bylo patrné, ze schopnost pracovat a tvotit provazela lidstvo od samého pocatku. Dale jsme
si ukdzali, jak rucni prace pomahaji rozvijet télesné i dusevni schopnosti. Seznamili jsme
se s alternativnim vzdélavacim systémem, ktery pomoci tvofeni a femesel u¢i zaky vnimat

svét kolem sebe s respektem a pokorou.

Na tuto ¢ast navazuje kapitola vénovana soucasnému vzdélavacimu systému, jeho cilim
a vystupnim kompetencim zaka 1. stupné¢ na zakladni Skole v technické vychové podle
RVP ZV. Préace déle zpracovava vzdélavaci plany ze tii vybranych Skol. Pro tento ucel
jsem zamérné pouzila Skoly, na kterych jsem piisobila nebo piisobim. To mi umoZznilo lepsi
pochopeni moznosti a sméfovani jednotlivych Skol, které zpracovavaji plany na zakladé

podkladi RVP.

Poznatky z teoretické casti diplomové prace byly vyuzity v posledni ¢asti a mohou
poslouzit dal§imu rozsifovani tematickych celkil a jednotlivych projekt. Druhotnym cilem
diplomové prace bylo vytvofeni napadii vhodnych pro zaka na 1. stupni. Na ndvrhy
vloZené do prace byly pouZzity pfevazné piirodni textilni materidly a byla volena vhodna

obtiznost.
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Pti psani této diplomové prace jsem si rozsifila a prohloubila teoretické znalosti, historické
souvislosti a také praktické dovednosti. Tato diplomova prace by mohla byt pfinosem

cey

pro ucitele, kteti vyuziji inspiraci na hodinach pracovni vychovy nebo pii jiné vyuce.
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Obsah diplomoveé prace je rozdélen do tii ¢asti. Prvni ¢ast obsahuje kapitoly obecnéjsiho
charakteru pojednavajici o historii pracovnich ¢innosti, o vyvoji femesla a o tradicnim

zpracovani textilnich materiali.

Druhd ¢ast ma za kol seznamit Ctenafe se zavadénim pracovnich Cinnosti do vyuky
a vzdeélani zakid. Poukazuji na nékteré klicové okamziky ve vyvoji pedagogiky. V této Casti
jsem se snazila pozornost soustfedit pfevazné na pracovni ¢innosti. Na téma pracovni
¢innosti navazala kapitola, kterd se vénuje waldorfskému systému a je doplnéna volnym
piekladem c¢lanku, ktery ptiblizuje mnohoucelové zatfazeni pleteni do vyuky

na waldorfskych skolach.

Dale jsem k této cCasti pfipojila stru¢ny piehled o soucasné Skolni reformé pro zakladni
skoly. Samostatna kapitola je vénovana piehledu SVP pro zakladni vzdélavani v piedmétu

Svét prace na tiech riznych skolach.

V posledni ¢asti diplomové prace jsem se zamétila na tematické oblasti pro praci
s textilnim materidlem na 1. stupni. Jednotlivé oblasti byly voleny na zakladé potteby zaka

ziskéavat dané schopnosti a dovednosti.

Diplomova prace se snazi seznamit ¢tenafe S potiebou rucnich praci na zakladni Skole.
Zptehlednuje vyuziti textilnich materidli ve vyuce a nabizi pomoc ucitelim pii hledani
novych nebo osvédCenych napadu. Jelikoz se jedna o praci uréenou pievazné pro ucitele,
volila jsem predevsim napady a vyrobky na zéklad¢ nenaroc¢nosti a oblibenosti. Uvadim

fadu ptikladu, které jsou doplnény obrazky.

The content of the thesis is divided into three parts. The first part contains chapters of
a more general information about the history of craft work activities, the development of

craft and the traditional processing of textile materials.

The second part suppose to make readers aware of the introduction of work activities into
the teaching and education of pupils. | point to some key moments in the development of

pedagogy. In this section, | tried to focus mostly on craft work activities. A chapter about
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the Waldorf system followes the topic on craft, supplemented by a translation of an article

that explains the multipurpose of knitting in teaching at Waldorf schools.

| also added to this section a brief overview of the current school reform for primary
schools. A separate chapter is devoted to the individual school plan for primary education

in Art and craft at three different schools.

In the last part of my thesis, | focused on different areas working with textile material in

primary school. Individual areas were chosen based on pupils' needs and skills.

The thesis seeks to make readers aware of the need for hands-on work in primary school. It
makes it more clear how to use textile materials at school and offers to help teachers find
new or proven ideas. Since this thesis is designed mostly for teachers, The ideas I chose are
generally basic and simple. I present some examples that are supplemented by pictures.
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Piiloha 1: SVP ZS Rokycanova Praktické ¢innosti
Ocekavané vystupy pro zaka 1. stupné podle RVP

Praktické ¢innosti 1. - 3. ro¢nik

Vystu | O¢ekavané vystupy 1. obdobi | U¢ivo Prurezo | Pres

py va ahy

RVP témata a
vazb

. y

17.1.1 | Zak:

- rozli8i béZné pracovni Prace s drobnym Cj
pomtcky a nastroje, materialem M
bezpecné a spravn€ s nimi | - pracovni pomucky a Prv
pracuje nastroje: funkce Vv

- rozlisi bézné druhy papiru,
zpracovava papir rtiznymi
technikami

- vytvofi jednoduché
prostorove tvary z papiru

- Z drobného materialu
vytvoii spojovanim,
provlékanim,
propichovanim,
svazovanim, slepovanim,
aranZzovanim jednoduché
ptfedméty, vyrobky

- zpracovava tradicni 1
netradicni materialy

- zpracovava modelovaci
hmotu, keramickou hlinu
riznymi technikami,
vyuziva vhodné pomiicky

- vytvoii vyrobky
z modelovaci hmoty a
dovede
o nich hovotit

- navlékne nit, pfisije knoflik,
sesije dva kusy latky
k sobg, stiiha textil

- pozna lidové zvyky, tradice

- avyuziti

- jednoduché pracovni
operace a postupy

- vlastnosti materialu
(pfirodniny,
modelovaci hmota,
papir a karton, textil,
drat, aj.) a rizné
zpusoby jejich
zpracovani

- organizace prace

- lidové zvyky, tradice,
femesla
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a femesla, vytvofi pfedméty
na zakladé téchto tradic

pti préaci udrzuje na
pracovni plose potadek

17.1.2 uziva jednoduchy slovni
navod a predlohy Cj
Kk vytvareni vyrobku
17.2.1 sestavi a demontuje Konstrukéni ¢innosti
stavebnicové prvky - stavebnice (plosné,
prostorove,
konstruk¢ni)
17.3.1 pozoruje kli¢eni a riist Péstitelské prace
semen, pecuje o n¢, - péstovani EV Prv
Vv piipadé potieby je presadi pokojovych rostlin 5.2/3. Cj
a zhodnoti vysledky svého |- péstovanirostlin ze ro¢nik
pozorovani semene
vede si prvni jednoduché
zadznamy z pozorovani
17.3.2 oSetfuje pokojové kvétiny
Prv
17.4.1 pojmenuje zékladni Piiprava pokrmii a
vybaveni kuchyné stolovani Vv
ptipravi tabuli pro
jednoduché stolovani
17.4.2 chova se vhodné pti

stolovani
spravné pouziva ptibor

II
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Praktické ¢innosti 4. - 5. ro¢nik

Vystu | Oc¢ekavané vystupy 2. obdobi | Ucivo Priurezo | Pres
py va ahy
RVP témata a
vazb
y
17.1.3 | Zék: Prace s drobnym
17.1.4 rozli§i bézné uzivané druhy | materialem EGS3.1 | Pr
papiru, zpracuje papir - pracovni pomicky a Inf
riznymi pracovnimi nastroje: funkce M
postupy, rozmétuje, stiiha, a vyuziti
polepuje, déruje, vytvari - jednoduché pracovni Pt
leporela, ptehledy a;. operace a postupy
a vyuziva vhodné nastroje - vlastnosti materialu
zhotovi slozit€;$i skladanky (ptirodniny,
a modely modelovaci hmota,
pracuje s modelovaci papir a karton, textil,
hmotou (figura, reliéf, drat, aj.) a rizné
geometricka télesa), vhodné zpisoby jejich
voli pomiicky (Spachtle, zpracovani
modelovaci oc¢ko, profilové | - organizace prace
Sablony, rydla) - lidové zvyky,
vyuziva k vytvéieni vyrobka tradice, femesla
rizné ptirodni a technické
materialy
vytvaii jednoduché aranzma
uziva riizné druhy steht -
piedni, zadni, ozdobny
seznami se s latanim, tkanim,
hackovanim, vysivanim
uziva prvki lidového uméni
pii zdobeni
seznamuje se s prvky
lidovych tradic
17.1.5 vhodné voli pracovni
pomucky, nastroje a na¢ini
a Vytvari si spravné pracovni
navyky pfi praci s nimi
17.1.6 udrZuje potadek na

pracovnim mist€ a dodrZuje
zasady hygieny a
bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii
urazu

II1
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17.2.2 provadi pti préci se Konstrukéni ¢innosti
stavebnicemi jednoduchou - stavebnice (plosné, | OSV
montaz a demontdz prostorove, 1.15
sestavi obtiznéj$i modely (i konstrukéni)
pohyblivé) z plastovych ¢i
kovovych konstruk¢énich
stavebnic - prace s navodem,
17.2.3 konstruuje podle slovniho ptedlohou,
navodu, jednoduchého jednoduchym Cj
nacrtu nacrtem s vyuzitim
provede jednoduché nacrty ruznych materiald
17.2.4 dodrzuje zéklady hygieny a
bezpecnosti prace
dodrzuje zésady spravného
zachazeni S na¢inim
pfi montaZich
17.3.3 provadi jednoduché Péstitelské prace
pestitelské Cinnosti, - zakladni podminky | EV 5.2 Pt
samostatné vede pokusy a pro péstovani
hodnoti vysledky pozorovani rostlin, pida a jeji
pozoruje rust rostlin a vede zpracovani, vyziva
si stru¢né zaznamy rostlin, osivo
0 pozorovani, hovoti o - péstovani rostlin ze
pozorovanych jevech semen Vv mistnosti
17.3.4 osetfuje a péstuje pokojové i | - péestovani
jiné rostliny pokojovych rostlin
poznava uzitek péstovanych | - rostliny jedovaté,
rostlin 1é¢ivé, zpusobujici
17.3.5 voli podle druhu alergie
péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a
naradi
mnoZi rostliny odnoZzemi a
fizkovanim
17.3.6 udrzuje potfadek na
pracovnim misté
dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Urazu
17.4.3 pojmenuje zékladni vybaveni | PFiprava pokrmi
kuchyné - zakladni vybaveni
17.4.4 ptipravi samostatné kuchyng
jednoduchy pokrm studené - jednoducha tprava Vv
kuchyng stolu, pravidla
17.45 [ - dodrzuje pravidla spravného spravného stolovani
stolovani a spoleGenského - technika v kuchyni
chovani (historie a vyznam)

IV
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1746 | -

zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

urazu v kuchyni

udrzuje potadek a Cistotu -
pracovnich ploch, dodrzuje

- poskytne prvni pomoc i pti

vybér, nakup,
skladovani potravin

Ptiloha 2: ZS Pionyra Pracovni ¢innosti

Vyuéuje se v 1. — 5. roéniku. Pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Casova dotace je v 1. — 5. roéniku 1 hodina tydné. Vyuka probiha dle potieb i na $kolnim

pozemku a ve cviéné kuchyni.

Pracovni ¢innosti
rocnik: 1.
Vystup predmétu U¢ivo predmétu Prurezova
témata,
mezipredmétové
souvislosti,
poznamky
* dodrzuje zakladni hygienickd | Prace s drobnym materialem I, 1a,b,c,d,e
a beZ? cc nostl?l prav1d1a’ - modelovaci hmota, plastelina, l.2a,b,c.d
= udrzuje potradek na svém , 1,3a,b
, foox - papir, karton, lepenka

pracovnim misté . V.,3,4

s [ . - textil
= provadi zakladni Cinnosti L .

s e L - technické materialy
(stfihani, skladani, slepovani, w , .,
gt . s - pfirodni materidly

ohybani,stlacovani, navlékani,
vtlaCovani tvoritek,
nasttihavani)
= pouziva pracovni nastroje
(nizky, lepidlo)
* jednoduchymi postupy
vytvaii pfedméty z riznych Cesky jazyk
materialt S

. , - tradice, femesla
= pracuje podle slovniho
navodu a piedlohy Prvouka
= pojmenuje nékteré lidové
zvyky vanocnich a
velikono¢nich svatki
= vyuziva pfi tvofivych “ s oxs .
¢innostech s riznymi materialy Konstrukéni ¢innosti l.,.1a,b,c,d,e
prvky lidovych tradic, zvykiia | - jednoduché plastové stavebnice | Matematika
femesel prostoroveé
= manipuluje se stavebnici, - konstrukéni stavebnice se
S jejimi dily spojovacimi dily
= sestavuje podle obrazového - stavebnice a sklddanky plos$né
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navodu i podle vlastni
predstavy Péstitelské prace V.,2,3,4
* dodrzuje zasady bezpecnosti a .y .
hvai - naradi a pomticky pro P K
ygieny . : rvouka
pokojové rostliny
. e, . - kvétiny ve tfid¢, na chodbé
= peCuje o nendrocné rostliny ve
ttid€, popft. na Skolni chodbé
(zaléva, kypti padu, otira listy,
rosi) P Krmi l.,1a,1d,2b,
= dodrzuje potadek a zakladni fiprava pokrmu 2¢,3a
hygienické ndvyky - pravidla spravného stolovani
= pouziva sebeobsluhu pfi jidle | - jednoducha ptiprava stolu
piiborem (lavice) na svacinu
* dodrzuje pravidla slusného * pozna rozdil mezi hlavnim
stolovani jidlem a svacinou, mezi
= pfipravi si své misto na slavnostnim a kazdodennim
svacinu stolovanim
* rozpoznd, co ma udélat
S jidlem, které nedojedl
* pozna rozdil mezi hlavnim
jidlem a svacinou, mezi
slavnostnim a kazdodennim
stolovanim
Pracovni ¢innosti
rocnik: 2.
Vystup predmétu U¢ivo predmétu Prurezova
témata,
mezipredmétové
souvislosti,
poznamky
= upeviiuje spravné navyky Prace s drobnym materialem I, 1a,b,c,d,e
organizace pracovniho mista , 1,2a,b,c,d
* dodrzuje zaklady hygieny a ) moc?elovam hmf)ta, , 1,3a,b
N . - papir, karton, vicevrstva
bezpecnosti prace lepenka
= aplikuje zakladni ¢innosti V.3,4

prace s riznymi materialy (
sklada, vytrhava a trha,
vysttihuje, nalepuje a slepuje,
modeluje hnétenim, valenim,
stlaCovanim, ubiranim,
pfidavanim, ohybanim)

e tupd jehla

* navléka a odméfuje nit, Sije
pfednim stehem

= rozliSuje rub a lic latky

= dodrzuje hlavni zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace

- technické materialy
- pfirodni materialy
- textil, nit¢, knoflik

ptirodni materialy
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= pouziva samostatné znamé l.,1a,b,c,d,e
stavebnice v e . Matematika
. , Konstrukéni ¢innosti
= sestavuje podle navodu, ale
snazi se stale vice zapojovat - stavebnice (prostorove,
vlastni predstavu konstrukéni )
= vytvaii si ndzor na svou praci | - sestavovani papirovych a
a provadi sebehodnoceni kartonovych modeli
* navazuje na ¢innosti z 1.
ro¢niku a zdokonaluje se v nich | Péstitelské prace V.2,3,4
zaléva, kypti pudu, otira list we o
( veva, Kypri pucu, Yol bézné, malo narocné pokojové
rosi ) v Prvouka
= rozmnoZuje rostliny pomoci kvétiny
o - pokusy s vykli¢enim hrachu,
odnoZzi C
= pozoruje kli¢eni rostliny ze Cocky
P - exkurze na Skolni pozemek
semen
= dodrzuje zasady hygieny
prace
= provadi pozorovani a navrhne
jednoduchy néakres ¢i popis
pokusu
* rozpozna jednotliva typicka
semena nékterych rostlin
* pozoruje zmény v piirodé
béhem roku a zapisuje je . . l.,1a,1d, 2b,
.. , Priprava pokrmi
= udrzuje pracovni plochu v 2c,3a
Cistote - exkurze do cvicné skolni
» dodrzuje zasady bezpecnosti a | kuchyné
hygieny - ovoce a zelenina, jejich Gprava
» dodrzuje zaklady sebeobsluhy | ve studené kuchyni
- latkovy ubrousek, pouziti,
dekorativni prvek pti stolovani
Pracovni ¢innosti
ro¢nik: 3.
Vystup predmétu U¢ivo predmétu Prirezova
témata,
mezipfedmétové
souvislosti,
poznamky
= vytvafi pomoci jiz Prace s drobnym materidlem I, 1a,b,c,d,e
vojenych ¢innosti , , 1,2a,b,c,d
DSYOJENyen CTANOS .. | - modelovaci hmota, plastelina
jednoduchymi postupy rtzné . , . 1,3a,b
D A - papir, karton, vicevrstva
pfedméty z tradi¢nich 1 V., 3,4
o 1o , lepenka,
netradi¢nich materialt a voli
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vhodné pomucky

= automaticky dodrzuje
zakladni bezpec¢nostni a
hygienicka pravidla pfi praci
S drobnym materidlem

= ohodnoti kriticky svou praci i
praci spoluzaka

= rozliSuje textilie a textilni
materialy

= sesije latku

= ptisije dvoudirkovy i
¢tytdirkovy knoflik

* dodrzuje hygienicka a
bezpec€nostni pravidla

* samostatné pouziva
stavebnice, provadi montaz a
demontéz

= pfi praci je kreativni

= planuje vlastni pracovni

postup

* zhodnoti funk¢nost svych
vyrobkti

= provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti

* pojmenuje a pouZzit
jednoduché nastroje a
pomiicky, udrzovat je
Vv Cistot¢ a ukladat je

= oSetfuje a rozmnozuje rostliny
podle ziskanych védomosti

= upravuje pudu pro seti nebo
sazeni

= jednoti rostliny, pecuje béhem
vegetace a sklizi je

= udrzuje Cistotu a potadek

= provadi jednoduché i
slavnostni prostfeni stolu

= ptipravi jednoduché pohosténi
ve studené kuchyni

= chova se podle pravidel
spole¢enského chovani pti
stolovani

= dodrzuje zaklady bezpecnosti
piipréaci s kuchyiiskym
naéinim

- technické materialy
- ptirodni materialy
- textil, nit&, bavinky, knoflik

Konstrukéni ¢innosti

- stavebnice
- odiezky dieva, Spejle
- kartonové dily, obaly z PVC

Péstitelské prace

- nenaro¢né pokojové rostliny

- zelenina nenaro¢na na
péstovani

- prace na skolnim pozemku

- konev, motycka, hrab¢, sazeci
kolik

- kvétinac, truhlik, vaza

Priprava pokrmi

- prace ve cvicné Skolni kuchyni
- slavnostni prostieni stolu
- studend kuchyné, ovoce,
zelenina, syr

l.,1a,b,c,d,e
Matematika

V.,2,3,4

Prvouka

l.,1a,1d,2b,
2c,3a
Prvouka
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Pracovni ¢innosti

ro¢nik: 4.

Vystup predmétu U¢ivo predmétu Prurezova
témata,
mezipiedmétové
souvislosti,
poznamky
Zak: | ,1a,b,c,de
- vytvaii slozitéjsimi Prace s drobnym materialem | ,2a,b,cd
pracoviimi p?stu,py’a - modelovaci hmota | 3a,b
operacemi rizné vyrobky , V,1,2,3,4
, . - papir, karton, lepenka i
z daného materialu na . - Matematika
. . . : - technické materialy
zéklad¢ své predstavivosti o ] e
. - pfirodni materialy
- seznamuje se s prvky e ;
S, . - textil, nité, knofliky
lidovych tradic
- voli vhodné pomticky, Ptirodovéda

nastroje a na¢ini vzhledem
K pouzitému materialu
- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti
prace, udrzuje potradek na
pracovnim misté
- rozpoznd zasady prvni
pomoci

- provadi montdz a demontaz
stavebnic podle predlohy,
slovniho navodu,
jednoduchého nacrtu

- pouziva jednoduché nastroje a
pomiicky

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- rozpoznd zasady prvni

pomoci

- samostatn¢ vede péstitelské
pokusy a pozorovani
pokojové rostliny podle
danych zasad

- voli samostatn¢ nacini,
pomiicky a nastroje

- dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Urazu

- stanovi zakladni podminky
pro péstovani rostlin

Y 7 we

Konstrukc¢ni ¢innosti

- stavebnice

- dfevéné odrezky

- kartonové dily, obaly z PVC

Péstitelské prace

- pokojové rostliny

- zelenina

- prace na skolnim pozemku

- konev, motycka, hrab¢, sazeci
kolik

- kvétinac, truhlik, vaza

Priprava pokrmi

- prace ve cvicné Skolni kuchyni

- prostirani stolu a stolovani
- studend kuchyné, ovoce,
zelenina
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- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné

jednoduchy pokrm

- uziva zasady spravné vyzivy

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

- provede jednoduchou upravu

stolu

- udrzuje potadek pracovnich
ploch, dodrzuje zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace

Pracovni ¢innosti
rocnik: 5.
Vystup predmétu U¢ivo predmétu Prurezova
témata,
mezipredmétové
souvislosti,
poznamky
Zak: Priace s drobnym materialem
- vyuziva pii tvofivych - modelovaci hmota I, 1a,b,c,d,e
¢innostech s riznymi - papir, karton, lepenka 1,2a,b,c,d
materidly prvky lidovych - technické materialy 1,3a,b
tradic - ptirodni materialy textil, nit¢, V,1,2,3,4
- sestavuje samostatné podle knofliky
piedlohy
- dodrzuje zasady bezpecnosti
prace Konstrukéni ¢innosti
- poskytne prvni pomoc pii - stavebnice
urazu - dfevéné odiezky Matematika
- kartonové dily, obaly z PVC -geometrie
- provadi montaz a demontaz
samostatné podle ptedlohy,
slovniho ndvodu, vyuziva
vlastni fantazie
- sestavi model z vlastnich Péstitelské prace
prvkl - pokojové rostliny
- narysuje jednoduchy - zelenina Ptirodovéda
technicky nacrt a pracuje - prace na skolnim pozemku
podle ngj - konev, motycka, hrab¢, sazeci
kolik
- kvétinag, truhlik, vaza
- samostatné¢ vede péstitelské
pokusy a pozorovani a
dokaze je zaznamenat
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- samostatné pecuje o
rostliny a péstuje je podle
danych zasad

- podle druht péstitelskych
¢innosti voli zcela samostatné
pomiicky, na€ini a nastroje

- pfipravi samostatné
jednoduchy studeny 1 teply
pokrm, pracuje podle nadvodu
(receptu)

- rozpozna zasady spravné
vyZzivy a tidi se jimi pfi
ptipravé jidla

Piiprava pokrmi

- prace ve cvicné Skolni kuchyni

- prostirani stolu a stolovani

- studend kuchyné, ovoce,
zelenina

- recepty V kuchatskych knihach

P¥iloha 3: SVP Rukodélné &innosti na waldorfské $kole

Piedmét RukodéIné &innosti naplituje oekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a svét

prace (na 1. stupni tematické okruhy Préce s drobnym materialem, Konstrukéni Cinnosti,

Péstitelské prace; na 2.

chovatelstvi a Svét prace).

stupni Prace s technickymi materidly, Péstitelské prace,

V ramci téchto predmétii je také mozné realizovat tato prafezova témata: Osobnostni

a socialni vychova, Enviromentalni vychova a Vychova demokratického obc¢ana.

RukodéIné ¢innosti jsou vyuovany v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné, ve 3. — 9.

ro¢niku v rozsahu 2 hodin tydné. Od 5. ro¢niku vySe se vyuka realizuje v ucelenych

tematickych blocich.
1. roénik
Ocekavané a Skolni vystupy - U¢ivo MezipiFedmétové
zak: vazby
a prirezova
témata
PRACE S DROBNYM Vyrobky z ptirodnich materiali | OSV 1 - 11

MATERIALEM

jednoduchymi postupy tvofi
pfedméty z ptirodnich
materialii

Vyrobky z papiru
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udrzuje potadek na pracovnim | Pleteni hladce CLS, CI, M
misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace
2. ro¢nik
Ocekavané a Skolni vystupy U¢ivo Mezipiedmétové
- Zak: vazby
a prurezova
témata
PRACE S DROBNYM PRACE S DROBNYM OSv1-11
MATERIALEM MATERIALEM
pracuje podle jednoduchého Pleteni hladce a obrace
nakresu
udrzuje potadek na Siti a sesivani CLS, CJ,M
pracovnim misté a dodrZzuje Préce s ptirodnimi materidly a
zasady hygieny a bezpe€nosti | papirem
prace
3. ro¢nik
Ocekavané a Skolni vystupy - Ucdivo Mezipredmétové
Zak: vazby
a prurezova
témata
CSP-3-1-01 vytvaii PRACE S DROBNYM OSV1-11
jednoduchymi postupy rizné | MATERIALEM
predméty z tradi¢nich i Préce s pfirodnimi materialy, CLS
netradi¢nich materiala hackovani, tkani
CSP-3-1-02 pracuje podle M
slovniho navodu a predlohy
udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpe¢nosti prace
CSP-3-2-01 zvlada KONSTRUKCNI CINNOSTI
elementarni dovednosti a Hry, ¢innosti a stavebnice M

¢innosti pri praci
se stavebnicemi

souvisejici s pfevody jednotek

dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

CSP-3-3-01 provadi
pozorovani prirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledKky pozorovani

PESTITELSTVI A
PRiIPRAVA POKRMU

Pozorovéani ptirody a procesu
ziskavani potravin ze
zemedélstvi

CLS (Ze zma
chléb)

CSP-3-3-02 petuje o
nenarocné rostliny

Ptiprava pole, seti obili,

pozorovani ristu, sklizen
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CSP-3-4-01 p¥ipravi tabuli
pro jednoduché stolovani

Zalévani a péstovani
pokojovych kvétin

pouziva pod vedenim zakladni
vybaveni kuchyné

Ptiprava jednoduchych jidel

CSP-3-4-02 chova se vhodng
pri stolovani

Chovani pti stolovani

dodrzuje zasady hygieny a
bezpec¢nosti prace

4. ro¢nik
Ocekavané a Skolni vystupy - U¢ivo Mezipiredmétové
zak: vazby
a prurezova
témata
CSP-5-2-02 pracuje podle PRACE S DROBNYM osvi-11
slovniho navodu, pfedlohy, | MATERIALEM
jednoduchého nacrtu Vysivani kiizkovym stehem M
udrzuje potadek na pracovnim | Kresba navrhu VvV

misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace

zpracovava urodu, pfipravi z ni
pokrm

P]E:gTITELSTVi A
PRIPRAVA POKRMU

CLS (Ze zra
chléb)

dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

Zpracovani urody obili
(mlaceni, ¢isténi, mleti, peceni)

5. ro¢nik
Ocekavané a Skolni vystupy - Ucivo Mezipredmétové
zak: vazby
a prurezova
témata
PRACE S DROBNYM Textil OSsv1-11

MATERIALEM

CSP-5-1-01 vytvaii
primérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na
zakladé své predstavivosti
ruzné vyrobky z daného
materialu

Pleteni na péti jehlicich

CSP-5-1-03 voli vhodné
pracovni pomiicky, nastroje
a nacini vzhledem k
pouZitému materialu

CSP-5-1-04 udriuje poiadek
na pracovnim misté a
dodrZuje zisady hygieny a
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bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pri irazu

KONSTRUKCNI Dievorezba
CINNOSTI
CSP-5-2-01 provadi p¥i praci | Prace s jednoduchymi nastroji | CLS
se stavebnicemi jednoduchou | a nafadim k opracovani dreva
montaZz a demontaz Jednoduché postupy M
opracovani dfeva - zvladnuti
pracovni techniky s nozem
(vyfezavani zviratek a
postavicek z kliry a mékkého
dieva, popft. vétve)
Keramika
Jednoduchy keramicky \VAY/
vyrobek
CSP-5-2-03 dodrZuje zasady | Prvni pomoc pii drobném KFO

hygieny a bezpe€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pri
urazu

urazu a piivolani pomoci

PESTITELSKE PRACE A
PRIPRAVA POKRMU

Péstitelské prace a priprava
pokrmii

CSP-5-3-01 provadi
jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a
pozorovani

Zalévani a péstovani
pokojovych kvétin

CSP-5-3-02 oSeti‘uje a péstuje
podle danych zasad pokojové
i jiné rostliny

Seznamenti se se zdkladnimi
zemédélskymi plodinami a
jejich vegeta¢nim cyklem -
prace na pozemku

CSP-5-3-04 dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazu

Vybér a pouziti vhodného
naradi k praci a jeho udrzba

CSP-5-4-01 orientuje se v
zakladnim vybaveni kuchyné

Ptiprava jednoduchych pokrmi
s vyuzitim vypéstovanych

plodin

CSP-5-4-02 piipravi
samostatné jednoduchy
pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje
pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

Zasady bezpecné prace;
pravidla, postupy, zasady
hygieny a prvni pomoci pfi
péstitelskych ¢innostech a
ptipravé pokrmil

CSP-5-4-04 udriuje poiadek
a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje ziaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pri urazu v
kuchyni
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