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ABSTRAKT

Malla, Eliska. Zapado&eska univerzita v Plzni. Cerven, 2019. CLIL na 1. stupni ZS u 4kt

se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Vedouci prace: Mgr. Barbora Reynaert, Ph.D.

Diplomova price je zaméfena na metodu CLIL a jeji vnimadni détmi se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. Zaci, ktefi se vyzkumu pfimo zaéastnili, byli vybrani na zéklads
nejen kritéria diagnostikované specifické poruchy, ale také vysokého intelektu a dobrych
Skolnich vysledkii. Cilem teoretické Casti prace je zejména popsat specifika vyuky
anglického jazyka a prvouky na prvnim stupni ZS a charakterizovat CLIL, také jeho
metody a strategie. Dale jsou zde popsany poruchy, které byly diagnostikovany zaktim, na
néz byl vyzkum zaméfen — porucha autistického spektra, porucha pozornosti
s hyperaktivitou a specifické poruchy uceni (dyslexie, dysgrafie a dysortografie). Klic¢ovou
problematikou a cilem této prace je zjistit, jak Zaci s témito poruchami vnimaji hodiny
CLIL, jaky efekt pro né maji a zda jsou pro n¢ béhem téchto hodin nékteré metody a
strategie efektivnéj$i. Vyzkum, ktery spocival v zavedeni CLILu do hodin prvouky ve
ttetim roc¢niku 1. stupné zdkladni Skoly a hodnoceni prace a reakci vybranych zdkda, je
popsany v praktické ¢asti prace. Vysledky vyzkumu byly ziskany pomoci pozorovani zaka
ve vyzkumnych hodinach a z polostrukturovanych rozhovori, které byly s zaky vedeny
bezprostiedné¢ po oduceni vyzkumnych hodin. Na zéklad¢ ziskanych vysledkii byly
rozpracovany charakteristiky obou zakt. Z nich jsou nasledné vyvozena pedagogicka
doporuceni — zejména zasady prace s témito zaky pii takto vedenych hodinach. Popsany
jsou také faktory omezujici vyzkum a moZzna rozSiteni dal§iho vyzkumu. Hlavni pfinos
préace spociva v Uspé€Sném zapojeni zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do vyuky
vedené metodou CLIL. Zvyzkumu vyplyva, Ze Zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, vysokym intelektem a dobrymi Skolnimi vysledky na tyto hodiny reaguji dobfe,
jsou schopni se zapojit, ale je tieba brat ohled na jejich specifické potieby pii vyuce. Pro
zakyni s poruchou autistického spektra byly hodiny velmi stresujici, bylo tieba vytvofit ji
spravné podminky — z vyzkumu vyplyva, Ze nejlepsi je pro ni prace ve dvojici (kooperace)
s blizkou kamaradkou. Naopak Zaka s diagnostikovanou poruchou pozornosti
s hyperaktivitou a poruchami uc¢eni hodiny vice namotivovaly a ackoli ho také stresovaly,
stres u n¢j mél spiSe povzbuzujici tcinek. Kromé kooperace se u zaka zdala efektivni také
manipulace a pohybova aktivita. Pro oba Zaky se jako efektivni ukazaly také rizné druhy

vizualizace.
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1 UVOD

1 Uvop

Diplomova prace je zaméiena na metodu CLIL, ktera se v poslednich letech stava stale
rozsifendjsi a popularngjsi nejen v Evropé, ale i v Ceské republice. Cilem prace je
vyzkoumat, jak na tuto metodu reaguji zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi
zéaroven ale maji vysoky intelekt a dobré Skolni vysledky. Diivodem, pro¢ jsem si toto téma
vybrala je, Ze takové zaky mam ve tiid¢ a rada bych do své vyuky zafadila metodu CLIL.
Préace s témito zaky neni jednoducha a je potieba zjistit, které metody a strategie jim vice

vyhovuji, jak celkové na hodiny reaguji a zda jsou pro n¢ efektivni.

Tato prace je rozdé€lena do Sesti hlavnich kapitol. Prvni kapitola je samotny tivod. Druha
kapitola zahrnuje celou teoretickou ¢ast prace. Je rozdélena do péti podkapitol — Specifika
vyuky anglického jazyka na prvnim stupni ZS, Specifika vyuky prvouky na prvnim stupni
7S, CLIL — charakteristika, Strategie a metody vyuZivané v CLILu a posledni Specifické
diagnézy. Posledni dvé podkapitoly jsou pro vétsi prehlednost jesté dale déleny.
Podkapitola s nazvem Strategie a metody vyuzivané v CLILu obsahuje ¢asti pojmenované
podle jednotlivych metod a strategii — vizualizace, manipulace, kooperace, pohybové
aktivity a metody Total Physical Responsive, metody kritického mysleni. Podkapitola
Specifické diagndzy popisuje jednotlivé poruchy, které byly diagnostikovany zakam, kteti
se vyzkumu zucastnili. Jedna se o poruchy autistického spektra, ADHD — porucha
pozornosti spojena s hyperaktivitou a specifické poruchy uceni. Tteti kapitola se zamétuje
na praktickou ¢ast vyzkumu. Prvni podkapitola popisuje vyzkumny vzorek a nalezneme
zde, kromé kazuistik sledovanych zakd, také stru¢ny popis tfidy a skoly, kde byl vyzkum
realizovan. V dalsi podkapitole s ndzvem Vyzkumné néstroje je popsan polostrukturovany
rozhovor a pozorovani, které byly pouzity béhem vyzkumnych hodin a na zakladé¢ kterych
byly vysledky zpracovany. Piedposledni kapitola je zaméfena na pfipravu vyzkumu. Jsou
zde rozpracovany jednotlivé otazky rozhovoru vedeného s zdky a jejich vztah
K vyzkumnym otazkam. Posledni podkapitola shrnuje pribéh a vysledky vyzkumu na
zaklad¢ pozorovani a rozhovorti vedenych s zadky. Tato podkapitola se déli na jednotlivé
vyzkumné hodiny. Ty jsou vzdy rozepsany zvlast' z hlediska kazdého sledovaného zéka.
Ctvrta kapitola obsahuje komentéaie vysledki. Ty jsou opét rozepsany ke kazdému zakovi
zvlast. Predposledni kapitola zkoumd dal§i aspekty vyzkumu. Je moZné zde nalézt
pedagogickéd doporuceni, ktera vychazeji z vysledkli vyzkumu, faktory omezujici vyzkum
a navrhy na jeho dalsi rozsifeni. Posledni kapitolou je Zavér, kde je shrnut vysledek celého

vyzkumu.
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2 TEORETICKA CAST

Tato cast diplomové prace se zabyva zejména teoretickymi poznatky, které se vztahuji
k vyzkumné c¢asti. Charakterizuje tedy specifika vyuky anglického jazyka a prvouky na
prvnim stupni ZS, popisuje zakladni informace o metodé CLIL. Jsou zde také popsany
nekteré strategie a metody, které CLIL vyuziva. V zavéru jsou obecné popsany jednotlivé

specifické poruchy zakt, na které se vztahuje vyzkumna cast.

2.1 SPECIFIKA VYUKY ANGLICKEHO JAZYKA NA PRVNIM STUPNI ZS

V této kapitole je popsano, jak vyuku anglického jazyka specifikuje Rdmcovy vzdélavaci
program a jak na ni nahlizi rizni CeSti i zahrani¢ni autofi. Jsou zde charakterizovany
vystupy obou obdobi prvniho stupné ZS, které Ramcovy vzdélavaci program vymezuje.
Daéle je zde popsan postup, kterého by se mél ucitel pii vyuce anglického jazyka drzet a

specifika déti ve véku odpovidajicimu 1. stupni ZS.

V Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani platném od 1. 9. 2017 (dale
jen RVP ZV) je anglicky jazyk zafazen do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, vzdélavaci obor Cizi jazyk. V RVP ZV neni tato ¢ast specifikovana pifimo na
konkrétni cizi jazyk, Skola si miize jazyk zvolit. V praci se ddle zaméfim nejprve na

specifika vyuky cizich jazykl vSeobecné a déle na specifika vyuky anglického jazyka.

Vyuka cizich jazyki je metodicky velmi rozdilna od ostatnich pfedmétii a je narocna na
vlastni piipravu uclitele. Vyzaduje jiny pfistup, stejné¢ tak neustilé sebevzdelavani
vyucujiciho. Cizi jazyk se vyucuje na zdkladni Skole obvykle od 3. ro¢niku, ale miZou byt
1 vyjimky (napft. od 2. tiidy). Zavazné vystupy pro 3. (ptipadné i 2. ro¢nik) jsou rozdilné od
dalSich ro¢nik (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2017). Pro 1. obdobi (1. —
3. ro¢nik) nejsou vystupy RVP ZV rozdéleny do jednotlivych kategorii, jak je tomu
v obdobi druhém. Jsou zde specifikovany jen fecové dovednosti vieobecné. Zaci by méli
rozumét jednoduchym pokyniim, dokézat na né reagovat, zopakovat slovicka a fréaze,
rozumét jednoduchému psanému textu, pfiradit psanou a mluvenou podobu téhoz slova.
Diiraz se klade na vizualni oporu, na zaklad¢, které by méli byt zaci schopni porozumeét
kratkému mluvenému textu a sami napsat slova a kratké véty. V ptipadé¢ 3. stupné
podpirnych opatieni (Michalik, Baslerovda & Felcmanova (2015) charakterizuji takto:
»charakter potizi Zaka ve vzdélavani v tomto stupni podpory vyZaduje takové dil¢i Upravy

V organizaci a pribchu vzdélavani, které jiz zavaznéji zasahnou do organizace prace
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s tiidou, v niZ je zak vzdelavan® (str. 42)) se zménou vystuptl je pro zaky dan cil pouze se

seznamit se zvukovou podobou jazyka (MSMT, 2017).

Ve 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik) jsou jiz vystupy rozdéleny do 4 oblasti — poslech
S porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani. V oblasti poslechu s porozuménim
by méli zaci opét porozumét jednoduchym pokyniim, vétam, otdzkam, kratkym textim,
které jsou pronaSeny zietelnd a pomalu. Znovu je doporuena vizualni opora. Zaci
s upravou vystupl vzdélavani by méli rozumét v hodinach Casto pouzivanym frazim a

jednoduchym pokyntim ugitele (MSMT, 2017).

V oblasti mluveni MSMT (2017) specifikuje, Ze by se Zaci méli dokazat zapojit do
jednoduchych rozhovord, sdélit informace o své osobé (rodin€, zalibach, skole a dalSich
probiranych tématech). V téchto tématech by méli byt schopni nejen odpovidat na otdzky,
ale také jednoduché otdzky pokladat. Pro déti s upravou ocekdvanych vystupt je zadvazny
pozdrav, pod€kovani, zakladni informace o sobé (jméno, v€k) a vyjadieni souhlasu a

nesouhlasu, reagovani na jednoduché otazky.

V ramci oblasti &teni s porozuménim MSMT (2017) uréuje, Ze by Zaci méli umét
vyhledavat potiebné informace v textu vztahujicimu se k probiranému tématu, a také
porozumét jednoduchym textiim z bézného zivota. U 74kt s Gpravou ocekavanych vystupi

se o¢ekava pouze porozumeéni sloviim, se kterymi se v ramci okruhti opakované setkavaji.

V oblasti psani by méli zaci umét napsat kratky jednoduchy text o sob¢, svych zalibach a
svém kazdodennim Zivot&. Také by méli dokazat vyplnit osobni idaje do formulafe. Zaci

S upravou vystupti by méli byt pouze sezndmeni s grafickou podobou ciziho jazyka.

V RVP je dale shrnuto ucivo pro obé obdobi. V rdmci zvukové a grafické podoby jazyka
by méli Zaci ovladat fonetické znaky (pasivné), méli by mit zakladni vyslovnostni navyky
a chapat vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov. Slovni zasobu by méli vyuZivat
jen zakladni a v jen v komunikacénich situacich probranych tematickych okruht. Ke slovni
zasob¢ se vztahuje také prace se slovnikem. Jsou zde vypsény tyto tematické okruhy —
domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté,
dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvifata, pfiroda, pocasi. V oblasti mluvnice jsou zde uvedeny zékladni gramatické
struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojen¢ho repertoaru (jsou tolerovany

elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni (MSMT, 2017).



2 TEORETICKA CAST

Dle Baladové (2009) je zésadni rozdil mezi vyukou jazykovych a nejazykovych predméti.
Béhem vyuky jazykového predmétu se ucitel soustfedi na procviceni a zdokonaleni Ctyt
zékladnich dovednosti — ¢teni, poslech, mluveni, psani. V nejazykovych predmétech jsou
tyto étyfi dovednosti naopak zakladnim prostiedkem k ziskani novych informaci a k jejich
demonstraci (Baladova, 2009). Toto specifikum je mozné vysledovat i v RVP ZV, kde jsou

ocekavané vystupy rozdéleny prave do téchto oblasti.

Specificky je 1 postup vyuky. Pro vyuku anglického jazyka je doporuc¢eno postupovat pii
vyuce nasledujicim zptisobem — nejprve porozuméni mluvenému sdéleni/ novému slovicku
(poslech), nasledné nacviceni vyslovnosti (mluveni), dale seznameni s psanou formou
slova nebo fraze (Cteni) a jako posledni psana forma (psani). Béhem hodin anglického
jazyka by déti mély byt jazykem zcela obklopené. Ve tifidé se mohou nachdzet popisky
zatizeni a nabytku. Kladen je velky duraz na tzv. clasroom language, ktery pouziva
zezacatku zejména ucitel, postupem casu také zaci. Jde o bézné fraze, které ucitel ve tiidé
pouziva v matetském jazyce (pozdrav, podékovani, jednoduché instrukce), jen pro potieby
vyuky ciziho jazyka ptelozené do anglictiny. Fraze mohou byt ve tfid€ vyvésené. K vyuce
je tfeba pristupovat citlivé, déti by mély postupné piekonat tzv. tiché obdobi, kdy jazyk
pouze poslouchaji a zacit samy komunikovat. Dulezita je také motivace pro dalsi

vzdélavani (Slattery & Willis, 2006).

Slattery a Willis (2006) ve své ucebnici také upozoriuji na specifika déti ve véku 7 az 12
let (tedy pfiblizné 1. stupné ZS), na ktera je tieba brat pfi vyuce anglického jazyka ohled:
,UCI se uz ¢ist a psat ve svém rodném jazyce, rozvijeji mysleni, rozeznavaji rozdily mezi
skutecnosti a imaginaci, jsou schopny napldnovat postup, jak nejlépe provést néjakou
aktivitu, umi spolupracovat s ostatnimi a ucit se od nich, jsou spolehlivé a piebiraji
zodpovédnost za Cinnosti a rutiny spojené s vyukou ve t¥idé“ (str. 5). Autorky také
popisuji, k cemu by mél ucitel déti v tomto veku v anglickém jazyce vést. Za dilezitou
povazuji cCetbu v anglictiné (ptibehy, komiksy, hry se c¢tenim). Ucitel by mél zéky
povzbuzovat, aby se snazili sami pochopit vyznam slov, vysvétlovat by mél jen velmi
jednoduché jazykové jevy a vyuzivat Sirokou $kalu jazykovych vyrazl jako vzor pro jejich
vlastni vyjadifovani. Také by mél podporovat tvofivé psani Zzakii a pomadhat jim
Vv experimentovani s jazykem. Zaktim by mél vzdy vysvétlit své zaméry a dat jim moZnost

pomoct mu s vedenim aktivity (Slattery & Willis, 2006).

Dalsi dulezité specifikum tykajici se spiSe organizace vyuky, vychdzi z vyhlasky ¢.

48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni Skolni dochdzky,
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ve znéni pozd¢jsich predpist je v § 5 upraven pocet zakl pii vyuce ciziho jazyka. Ten je
omezen na maximalni pocet zakl ve skupiné 24. Pokud je ve tfidé vyssi pocet zaki, tiida

se d¢li na vyuku anglického jazyka na dvé skupiny (Zékon ¢. 561/2004 Sb.).

2.2 SPECIFIKA VYUKY PRVOUKY NA PRVNIM STUPNI ZS
V této kapitole je popsano, jak vymezuje vyuku prvouky a jeji cile RVP ZV. Jsou zde
charakterizovany jednotlivé tematické okruhy, do kterych se tento predmét dé€li a jejich

vystupy. Dale jsou zde stru¢né popsana doporuceni nékolika odbornikii.

Piedmét prvouka se dle RVP ZV tadi do vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera
shrnuje obsah vsSech pfirodovédnych a vlastivédnych predméti na prvnim stupni —
prvouky, ptfirodovédy a vlastivédy. RVP ZV umoziiuje Skole nahradit toto tradicni
rozdéleni jednim predmétem Clovék a jeho svét na celych 5 roéniki. V tradiénim rozdéleni
predméti se prvouka vyucuje v 1. — 3. rocniku, ve 4. a 5. ro¢niku se rozdéluje na predméty

ptirodovéda a vlastivéda (MSMT, 2017).

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét se déli MSMT (2017) do péti vzdélavacich okruhu:
Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nés, Lidé a ¢as, Rozmanitost ptirody, Clovék a jeho zdravi.
Kazdy okruh ma specifikovany vlastni vystupy. Tyto okruhy zéky pfipravuji na navazujici
piedméty druhého stupné ZS (d&jepis, zemépis, ptirodopis, fyzika, chemie, ob&anska a

rodinnd vychova), stejné tak na budouci Zivot ve spolecnosti.

Tematicky okruh Misto, kde Zijeme se je dle MSMT (2017) zaméfen na poznani a chapani
vlastniho okoli na vice urovnich — rodina, obec, spolecnost, §kola, region apod. Spada sem
dopravni vychova nebo vychova k vlastenectvi. Vystupy se orientuji nejprve na nejblizsi
okoli zaka (cesta do 3koly, domov) a postupné jej rozsifuji (obec region, kraj, Ceska
republika). V ramci téchto oblasti by méli zaci poznat krajinu, povrch, pfirodu a jeji
rozmanitosti, surovinové zdroje, stru¢nou historii, polohu. Ziskat by meéli 1 zékladni
znalosti o Ceské republice, nejen geografické, ale také o zékladech statniho zfizeni,
politickém systému, statnich symbolech apod. Déle sem také patii prace s mapou a svétové

strany.

Dalsi tematicky okruh Lidé kolem nds Zaky piipravuje na fungovani ve spole¢nosti. U¢i se
slusSnému chovani, uvédomuji si dualezitost pomoci a solidarity, ucty, snaSenlivosti,
rovného postaveni muzii a Zen. Ziaci by se meéli seznamit se zdkladnimi pravy a

povinnostmi a také s problémy, které se tykaji lidi, jejich vztahli a souZiti, ale také celé
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spoleCnosti a svéta. Opét se postupuje postupné¢ — nejprve od nejblizsiho okoli zéka
(rodina, tfida, $kola) az po vzdalengjsi (obec, CR). Seznamit by se méli také s kulturou
Ceskou i zahrani¢ni. V této oblasti se klade téz diraz na zlepSeni komunikace, diskuze,
obhajovani vlastniho nazoru, ale zaroveii také na respektovani nazoru druhého (MSMT,

2017).

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci seznami s diivody méfeni Casu, se zplisoby jeho
zaznamenavani a méfeni, nauéi se v ném orientovat. MSMT (2017) uréuje, Ze by se pii
vyuce mélo vychazet nejprve z udalosti v rodiné a postupovat dal na udalosti v obci,
regionu az k udélostem tykajicim se celé nasi zemé. Jako nejdilezitdjsi ukol vidi MSMT
(2017) v této oblasti vyvolani zajmu zakd o minulost, kulturni bohatstvi. Diiraz je kladen
na dovednost zakli samostatné si informace vyhledat a ziskat z riznych zdrojii. Zaméteni
okruhu neni jen na minulost, ale také na praktické zaleZitosti, které se dasu tykaji. Zaci se
uci pracovat s kalendairem, sestavovat denni rezim, charakterizovat jednotlivd ro¢ni

obdobi.

Tematicky okruh Rozmanitost prirody, jak uz nazev napovid4, se soustfedi na zivou a
nezivou pifrodu na$i vlasti (ve vice vyznamech — nejen jako Ceské republiky, ale také
planety Zem¢). Déti jsou vedeny k tomu, aby si uvédomily provéazanost zivota na zemi a
vnimaly ho jako jeden nedilny celek. K tomu patii samoziejmé diraz na dulezitost ochrany
ptirody a pfirodnich zdrojii. Zaci poznéavaji ptirodu prakticky a s tim se uéi své poznatky
zaznamenavat, hodnotit, pozorovat jevy kolem sebe. Kromé& ochrany pfirody a praktické
znalosti zivoc¢icht a rostlin do této oblasti patii také témata vesmir, latky a jejich vlastnosti,

horniny a nerosty, Zivotni podminky, rizika v ptirodé¢ (MSMT, 2017).

Poslednim tematicky okruh, ktery MSMT (2017) popisuje, je Clovék a jeho zdravi. Ten se
soustfedi na ¢loveka samotného — na biologické a fyziologické funkce a potieby, zdravi,
vyvoj. Zamétuje se také na hygienu, denni rezim, nemoci a prvni pomoc. Patii sem také
bezpeénost a chovani za mimotadnych udalosti. Zaci by dle MSMT (2017) méli dojit
Kk pocitu odpovédnosti nejen za své zdravi a bezpe€nost, ale také za zdravi a bezpecnost

ostatnich.

Jak lze jiz z obsahu RVP ZV vy¢ist, vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je velmi obsahla
a rozmanita. Podrouzek (2003) zdiraznuje, ze je tieba pii vyuce reagovat nejen na aktudlni
zmény (politické, ekonomické, socidlni, kulturni, rozvoj v ptirodnich a spolecenskych

védach apod.), ale také zahrnout podnéty, které na Zzadky pisobi mimo Skolu —
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napf. televize, internet, soucasny zpisob zivota a hodnoty spolecnosti. Pfedmét prvouka by
mél u zakh rozvijet poznavani konkrétnich véci a jeva v ptirodé a spolecnosti, jejich
vzajemnych vztahi a souvislosti. Miizeme ji povazovat za jakousi protivahu k predmétim,
které rozviji zejména dle Podrouzka (2003) tzv. formalni schopnosti Cist, psat a pocitat —
tedy schopnosti nutné k dalsimu vzdélavani. Dale také Podrouzek klade diraz na
vyvazenost jednotlivych védnich oborti, které prvouku tvoii (biologie, historie, geografie,
sociologie). Ucitel by dle n¢j nem¢l dopustit preferenci nékterého z oborti na tkor jinych.
M¢él by je naopak propojovat do jednotlivych tematickych rdmct, aby doslo u zékt

k uvédoméni si souvislosti a vazeb (napf. ro¢ni obdobi).

Hodiny prvouky by mély byt pestré na rtizné vyucovaci metody. Podrouzek (2003) se
v tomto piipad¢ piiklani k déleni vyucovacich metod od V. Mejstiika (1964, in Podrouzek
2003): slovni metody, vedouci ke zprostiedkovanému poznani skuteénosti, metody prace
sucebnim textem, metody piimého smyslového poznavani véci a jevii a metody
bezprostfedni manipulace s pfirodninami. Metody by se mély vhodné kombinovat a
Vv hodinach sttidat. Doporucuje zafazovat zejména ty, které podporuji aktivni piistup zaki
(tedy prace s ucebnim textem a bezprostfedni manipulace s ptirodninami). Cornell (2012)
popisuje tzv. plynulé uceni, ke kterému by béhem vyuky zejména ptirodovédnych (ale i
jinych) predmétii mélo dochazet. Plynulé uceni déli na 4 faze: probuzeni nadSeni, zaméteni
pozornosti, pfimy proZitek a sdileni inspirace. Timto postupem by se mél naplnit jeden
z hlavnich cilt RVP ZV pro oblast Clovék a jeho svét — probudit zajem zakd o riizné
oblasti védy a zivota. Zaroven také ziskaji praktické dovednosti a informace pro jejich

dals$i studium a Zivot.

2.3 CLIL — CHARAKTERISTIKA

Tato podkapitola se zaméfuje na samotnou metodu CLIL — jeji charakteristiku, cile a

srovnani s metodami, které by se mohly zdat podobné.

Pod zkratkou CLIL se ukryva anglicky nazev ,,Content and Language Integrated Learning*
(tj. obsahové a jazykové integrované uceni), ktery uz sdm o sob¢é navozuje lehkou
predstavu toho, ¢im se tento piistup zabyva. Na webu MSMT popisuje Vyzkumny tustav
pedagogicky v Praze (2008) takto: ,,CLIL plné integruje vyuku uciva jak daného pfedmétu,
tak 1 ciziho jazyka. CLIL ma vyrazny interdisciplinarni charakter, kdy dochézi k propojeni
jazykové vyuky a vyucovaného predmétu. Jazyk je prostfedkem pro vyuku vzdélavaciho

obsahu a ten se naopak stdva zdrojem pro vyuku jazyki.“ Z toho vyplyva, ze ucitel se
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béhem hodin vedenych v CLILu nezaméfuje pouze na jeden, nybrz na dva cile — na obsah
daného predmétu a zvySovani jazykové trovné (hovofi se o tzv. ,,dualité cila). Dochazi
tak k propojeni, kdy se jazyk stava prostiedkem pro vyuku vzdélavaciho obsahu a naopak

— vyuka ciziho jazyka Cerpa ze vzd€lavaciho obsahu (Baladova, 2009).

Baladova (2009) vysvétluje, ze vyuka metodou CLIL muze byt v nékterych ptipadech
Spatné chapana a zaménovana s jinymi druhy vyuky. Nejcastéji se jednd o bilingvni
(cizojazycnou) vyuku a mezipredmétové vztahy. Uvadi, ze rozdil mezi témito vyukami je
zejména ve vzdelavacim cili. Bilingvni vyuka se nezaméfuje primarné na ziskani
jazykovych dovednosti, ale na samotny vzdélavaci obsah predmétu nabizeny v cizim
jazyce. Zaroven také predpoklada urcity jazykovy zaklad zaka. V ramci mezipfedmétovych
vztahil ucitel stavi na jiz ziskanych znalostech z nejazykového pfedmétu a snazi se je
vyuzit k rozvoji jazykovych dovednosti (napt. rozsifenim slovni zasoby nebo vysvétleni
nové gramatiky). Tim se cilem stdvaji pouze nové jazykové dovednosti, nikoliv znalosti

Z nejazykového predmétu.

Z toho vyplyva, ze je dulezité, aby si nejprve ucitel vybral, jaké cile chce ve své hodiné
naplnit a podle toho zvolil spravny zpisob vyuky. Kromé cilii by mél také znat jednotlivé
metody a strategie, které se v jednotlivych druzich vyuky vyuzivaji. Prostudovat by si m¢l i
dalsi predpoklady uspésné vyuky — napt. potifebnou jazykovou uroven ucitele i zakli nebo

jaka opatfeni je tfeba udélat pfi vyuce Zaka s podplirnymi opatfenimi.

2.4 STRATEGIE AMETODY VYUZIVANE vV CLILU

V této kapitole jsou obecné popsany nékteré strategie a metody, které CLIL vyuziva. Jsou
vybrany ty, které jsou vhodné pro zaky prvniho stupné ZS a jsou dale vyuzity ve
vyzkumné ¢asti.

Strategie a metody, které CLIL vyuziva, nejsou v dnes$ni dob¢€ nijak ojedinélé a ucitelé se
snimi ve své praxi Casto setkavaji, spoustu znich ve své vyuce vyuzivaji. Hlavnim
divodem vyuziti metod a strategii (dale popsanych) ve vyuc€ovacich hodinach neni jen
motivacni funkce, Vv pfipadé CLILu maji velmi vyznamnou roli — slouZi zejména jako
jazykova opora pro zaky. Z diivodu jiz zminéné duality cilii jsou hodiny pro zadky narocné
a je tedy potieba dat jim dostateGnou oporu (tzv. scaffolding), aby bylo mozné oba cile

naplnit (Benesova & Vallin, 2015).
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Vzhledem k tomu, Ze svou praci zaméfuji zejména na prvni 1. stupei ZS, jesté pied
popisem jednotlivych metod a strategii zde kratce popisi formu realizace CLILu, ktera se
na tomto stupni Casto vyuziva. Jedna se o tzv. ,language showers®, v piekladu jazykové
sprchy. Uhlifova (2016) je charakterizuje jako kratké aktivity zaclenéné do vyucovaci
hodiny. Obvykle trvaji 5-20 minut. Vychazeji z metodologie CLILu, maji tedy za cil kratce
k obsahu uciva pfipojit také cizi jazyk. Pro zédky by mély mit mimo jiné také motivacni
charakter — k vyuce pfedmétu i ciziho jazyka. Pro language showers je dle Uhlifové (2016)
mozné vyuzit pestré spektrum her, aktivit a metod, které ucitelé vyuzivaji i v ostatnich

pfedmétech.

Dalsi c¢ast prace je zaméfena na vybrané strategie a metody, které jsou vyuzitelné

v hodindch CLILu na 1. stupni ZS.

2.4.1 VIZUALIZACE

Vizualizace je jednou z klasickych metod, které ucitelé bézné vyuzivaji. Jde o vizualni
oporu, kterd mize byt nejen klasickou formou obrazki, ale také formou riznych schémat,
grafli, os, mySlenkovych map nebo 1 pisemného zadani (napf. na tabuli nebo individudlné
na papirku pro kazdého zéka/ skupinu). V ramci vyuky CLILu je tato metoda vyhodna
hlavné pfi seznamovani s novou slovni zdsobou, kdy, v ptipadé jasného obrazku, neni tieba
cesky preklad. Pisemné zadani zas umozni zaktim pfizpUsobit si pracovni tempo a plnit

ukol samostatné (BeneSova & Vallin, 2015).
MYSLENKOVA MAPA

V nasledujicim odstavci pro piiklad struéné popisSi mySlenkovou mapu, kterou je mozné
pouzit v riznych fazich hodin CLILu. Jak piSe Tony Buzan (2013) ve své knize
Myslenkové mapy pro déti, mysSlenkova mapa pomaha Zakiim zapamatovat si informace, je
mozné ji vyuzit k efektivnimu opakovani, mize mit i funkci zdbavného zidznamu
poznamek, ale také miZze pomoci s pldnovanim projektii a nachdzenim novych souvislosti.
Myslenkovou mapou miize tedy ucitel, jak uvést CLILovou hodinu, kdy déti s jeji pomoci
seznami s tématem, slovni zasobou apod., tak také jako oporu béhem hodiny nebo na zavér
hodiny jako vystup (tedy poznamky, vyhodnoceni zapamatovanych informaci atd.).
Myslenkova mapa je vhodna v kombinaci s CLILem spiSe pro starsi zaky, ktefi jiz maji

rozvinutéjsi slovni zasobu.
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2.4.2 MANIPULACE

Tato metoda je bézna zejména v prirodovédnych predmétech. Jeji vyhodou oproti ostatnim
metodam je, ze déti pii ni zapojuji vice smysli najednou — zrak, hmat, sluch, v n¢kterych
ptipadech i Cich a chut. Je také velmi nazorna (napf. v matematice) a ma velky motivac¢ni
charakter. V CLILu mize opét slouzit jako prostiedek pro lepsi zapamatovani nové slovni
zasoby, vétsi vyznam ma vSak pro pochopeni uciva obecného predmétu (BeneSova &

Vallin, 2015).

2.4.3 KOOPERACE

Spoluprace v hodindch CLILu je pro zéky velice vyhodna. Podrouzek (2003) tika, ze
velkou oporou mize byt zejména slabsim détem a détem se specifickymi poruchami uceni.
Také ale détem nesmélym, které se postupné osméluji samy mluvit v cizim jazyce. Dlraz
je dle Podrouzka (2003) kladen na interakci mezi zaky v pracovni skuping€. Déti mohou
pracovat ve dvojicich nebo rizné velkych skupinach. Skupiny mohou byt stalé nebo se
meénit (s kazdou aktivitou, béhem aktivit). Podrouzek (2003) uvadi vice moznych postup,
jak déti do skupin rozd¢lit — skupiny miize ucitel vytvotit sam podle urcitych kritérii (napft.

podle védomosti), mohou se rozd¢€lit samy déti nebo miizou skupiny vzniknout losovanim.

Ptikladem takovéto kooperativni aktivity je aktivita ,,sné¢hova koule“, kterou ve své
metodice popisuje Miihlhauserova (2010). Cilem je ziskat co nejvice nazori nebo feSeni
tilohy, zaroveti také spolupracovat, diskutovat, argumentovat a obhajovat své nazory. Zaci
nejprve tesi zadany tkol, diskutuji, navrhuji riznd feSeni. Dvojice se nasledné spoji do
Ctvefic a pokracuji v feSeni. Vysledky téchto skupin jsou opét syntetizovany a diskuze
pokracuje vnoveé vzniklych osmiclennych skupinach. Své vysledky mohou na zavér

prezentovat.

244 POHYBOVE AKTIVITY A METODA TOTAL PHYSICAL RESPONSE

Pohybové aktivity jsou pro déti atraktivni a velmi je oceni. Pfinasi protazeni, odreagovani
a radost z uceni. Principem metody Total Physical Response je reakce na instrukci
pohybem. Ackoliv se tato metoda dd samoziejmé vyuzit i v jinych pfedmétech, nejvetsi
vyuziti se nabizi v télesné vychové. Zaci se pomoci této metody mohou nauéit slova
spojend S urCitym pohybem. Je mozné vyuzit napt. instrukéni karty, které ucitel rozestavi
po télocviéné a déti samy postupuji v kruhovém tréninku a plni cviky. Instrukce se po
nekolika hodindch zuzuji, az ziistane pouze instrukce v anglickém jazyce (BeneSovd &

Vallin, 2015).
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245 METODY KRITICKEHO MYSLENI{
Jako zdroj inspirace a priivodce metodami kritického mysleni jsem si zvolila Metodického
privodce k pracovnimu seSitu Cesky jazyk a komunikace pro 4. roénik od Hany

Miilhauserové, kterd se timto tématem dlouhodobé zabyva.
PROBLEMOVA VYUKA

Hana Miihlhauserova (2010) definuje problém takto: ,,Problém je situace soucasné obtizna,
nejasnd, nova. Je to teoretickd nebo prakticka obtiz, kterou zdk feSi svym vlastnim
aktivnim zkoumanim. Tzn., Ze zaklim nejsou sd€lovany ,.hotové* védomosti nebo fakta,
ale jsou vedeni k tomu, aby se snazili k novym poznatkiim dospét vlastnim uvazovanim,
meéfenim, pozorovanim, vypoctem.* (s. 11) Dale tato autorka piSe, ze cilem problémové
vyuky je, aby Zaci samostatné objevovali nové skutecnosti a aby byli schopni vyftesit

problémové tkoly.

Pro ptiklad uvedu aktivitu zvanou ,,pétilistek”. Tato aktivita je jednoducha a efektivni.
Muze byt vyuzita k evokaci nového uciva nebo naopak ke shrnuti toho probraného. Jejim
cilem je mimo jiné naucit se pfesn¢ a struéné¢ formulovat mysSlenky, drzet se tématu

(Miihlhauserova, 2010). Tzv. ,,Pétilistek* ma pét fadek — pro kazdy plati jiné kritérium.

1. fadek = ndzev, téma (1 slovo, podstatné jméno)

2. fadek = vyjadieni jaké téma je (2 slova, pfidavna jména)

3. fadek = co téma d¢la (3 slova, slovesa)

4. tadek = véta tykajici se tématu (4 slova)

5. tadek = asociace (1 slovo, mize byt synonymum, pointa, vyjadieni jadra

tématu, metafora; podstatné jméno) (Miihlhauserova, 2010, s. 11).

Miihlhauserova (2010) také tvrdi, ze je vhodné Zaky seznamit s metodami v ramci béznych
hodin, kdy maji vice prostoru se s nimi seznamit a pochopit je. Stejné tak 1 ucitel by si mél
metody, které bézné nevyuziva, nejprve vyzkouset predem, aby vid¢l, jak pfesné metoda
funguje a na co je tfeba dat si pozor. Metody by mél vybirat podle schopnosti déti a také
podle svych vlastnich moznosti. Pfi volbé metod by mé¢l ucitel brat v uvahu také vék zaki

a slozeni tiidy (napft. vétsi pocet integrovanych déti).

12
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2.5 SPECIFICKE DIAGNOZY

Tato podkapitola se soustiedi na popis diagndz déti, na které se bude zaméfovat vyzkumna
¢ast mé diplomové prace. Jednd se o dvé rizné déti s rozdilnymi poruchami. Jesté pred
samotnym popisem jednotlivych poruch zde zminim tzv. individudlni vzdélavaci plan (dale
IVP). Zelinkova (2009) jej definuje takto: ,,Individudlni vzd€lavaci plan je zéavazny
pracovni material slouzici vSem, ktefi se podileji na vychoveé a vzdélavani integrovaného
zaka® (s. 172). IVP tvoii ucitel za spoluprace pracovnika provadéjiciho reedukaci, vedeni
Skoly, zéka a jeho rodi¢t (zdkonnych zastupcii). Vychdzi ze zpravy sepsané pracovnikem
pedagogicko-psychologické poradny nebo specialné pedagogického centra. IVP je uréen
vSem zakum, ktefi na zaklad€ svych poruch vyZzaduji specialni ptistup ve vyuce. Obsahuje
konkrétni metody prace a zmény v organizaci vyuky, které konkrétni integrovany zak

potiebuje (Zelinkova, 2009).

2.5.1 PORUCHY AUTISTICKEHO SPEKTRA

,Poruchy autistického spektra (dale PAS), v anglické terminologii Autism Spectrum
Disorder (ASD), patii mezi pervazivni vyvojové poruchy. V mezinarodni klasifikaci
nemoci (MKN-10) ktémto porucham fadime détsky autismus, Aspergeriv syndrom,
atypicky autismus a velmi vzacné se vyskytujici jinou desintegra¢ni poruchu v détstvi. ...
Poruchy vznikaji na zakladé abnormalniho vyvoje mozku, oznafujeme je tedy jako
neurovyvojové“ (Zampachova & Cadilova, 2015, s. 11). Tyto poruchy se primarné
projevuji pozorovatelnymi abnormalitami ve tfech oblastech vyvoje ditéte (tzv. autisticka
triada) a patfi mezi né naruSend socialni interakce a komunikace, abnormalni projevy

Vv chovani, zajmech, hie a predstavivosti ditéte (Thorova, 2016).

Konkrétni projevy jednotlivych jedinct se velmi 1i8i, nékteré mohou s vékem vymizet nebo
se zmenit. Dle Vagnerové (2012) je naruSeni socialni interakce jednim z hlavnich projevi
PAS. Zacina se projevovat jiz od 1. roku zivota, kdy mohou mit déti s PAS jen maly zajem
o zrakovy kontakt, neotati se za hlasy apod. Zampachova a Cadilova (2015) uvadgji, ze
V pozdéjsim véku dit¢ vykazuje naruseni sdilené pozornosti — tj. nesnazi se pfiili§ o
upoutani pozornosti ostatnich ukazovanim, pfinesenim a podanim véci nebo pod€lenim se
(napt. o sladkost). Aktivni sdileni probiha obvykle jen v oblasti specifického z4jmu ditéte —
dité jevi abnormdlni zajem napt. o zvifata, bude sdilet obrazky, informace, mit otdzky. O
jiné téma vSak nebude mit z4jem. Dale se mohou objevit problémy ve sdileni radosti,
v kontaktu s ostatnimi lidmi, v porozuméni emocnich projevi druhych a reakcemi na né.

S vékem je mozné tyto dovednosti do urcité miry nacvicit.
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Végnerova (2012) tvrdi, ze naruseni komunikace byva u kazdého jedince rtizné a vyvoj
feci se mize vyrazné liSit od normy — fe€ se mize zacit vyvijet pozdéji, nez je obvyklé,
zpomalené (charakter vyvojové dysfazie), ¢i naopak postupovat zrychlené. Dle
Zampachové a Cadilové (2015) neni vyjimkou ani b&zny vyvoj. Dale také uvadgji, Ze se
déti s PAS casto vyznacuji repetitivnimi nebo ritualizovanymi projevy, to opét byva rizné
u kazdého jedince. Velmi casto se také objevuje problém s pochopenim skrytého vyznamu
slov pfi pouziti ironie, nadsazky, dvojsmysla apod. V nékterych ptipadech mohou jedinci
opakovat slySené nebo pieétené (napt. reklamy) a to v kontextu konverzace i mimo néj. Jde
o tzv. echoldlii. Problémy v komunikaci se netykaji jen verbalni ¢asti, ale také neverbalni
(mimiky obliceje, gest). Mize dochazet k ptehnanému zduraziiovani nebo naopak K jeji

uplné absenci. Problém mohou mit i se ¢tenim neverbalni komunikace ostatnich lidi.

Gillberg a Peeters (2008) ve své publikaci popisuji, ze hra déti s PAS se vyrazné lisi od
déti ostatnich, i oni zde uvadeji repetitivni a stereotypni chovani. Odlisny je pfistup
k napodobivym hram. Zampachova a Cadilova (2015) popisuji, ze v piedskolnim véku
mohou mit déti pomérné¢ bézné z4jmy, ale zamétené jen jednim smérem — stereotypné
(napf. dinosaufi). Také uvadé¢ji, Ze kooperace je pro tyto déti pii hfe velmi obtizna,
nenechaji si do své hry ptili§ zasahovat a nerady vnaseji nové prvky. Fantazie je také velmi
omezend — bud’ celkove, anebo jen do oblasti zajmu. Individualné se mohou objevovat 1
pohybové zvlastnosti. Déti velmi Ipi na prostfedi a denni rutiné, zmény mohou vyvoléavat

uzkost nebo vztek.

Dle Gillberga (in Thorova, 2012) prvni podezieni na moznost PAS u ditéte vychazeji
obvykle z rodiny a z kolektivi, které dité navstévuje (napf. Skolka). Prvnim pfiznakem,
ktery je dle né pro rodi¢e diivodem ke znepokojeni, je obvykle opozdény vyvoj feci.
Piiznaky jsou podle Zampachové a Cadilové (2015) nejvyrazngj§i mezi 4. a 5. rokem,
rizikovy je nastup ditéte do Skoly (pokud jiZ neni diagnostikovano a lé¢eno, mohou se
projevy zhorSit) a puberta, stresujici je také pfechod do samostatného zivota. Poruchy
autistického spektra jsou celozivotni, ale diky vC€asné diagnostice a vhodné terapeutické

intervenci se prognéza muze vyrazng zlepsit.

Prozivani lidi s diagnozou PAS je velmi rozdilné. Jedinci maji problém s vniméanim
souvislosti mezi realitou a vnitinimi emo¢nimi stavy, nejsou schopni spravné chapat
situace, ve kterych se ocitaji ani piedpovédét vyvoj dalSich udalosti. Komunikace
s ostatnimi lidmi je pro né &asto matouci, chaoticka a nesmyslna. Casto jsou zmateni

Z vyrazu tvafe, nejsou schopni v ni &ist (Zampachova & Cadilova, 2015).
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ASPERGERUV SYNDROM

Psychologicky slovnik definuje Aspergeriv syndrom takto (dle MKN-10): , jedna
Z pervazivnich  vyvojovych poruch,; diskutabilni dg. kategorie charakterizovana
kvalitativnimi poruchami vzajemné socialni interakce spolu se stereotypnim, opakujicim se
repertodrem zajmit a cinnosti” (Hartl & Hartlova, 2009, str. 580). Na rozdil od autismu
obvykle nedochazi k opozdénému vyvoji feci ani kognitivniho vyvoje. Také se
nevyskytuje ve spojeni S mentdlnim postizenim. Inteligence byva v normé, nékdy se
dokonce vyskytuje i nadprimérny intelekt nebo urcité izolované vyjimecné schopnosti
(napf. nadprimérné dobrd mechanickd pamét, nadstandartni matematické dovednosti).
Aspergertv syndrom se vyskytuje ve vétsi mite u chlapei, a to v poméru asi 8:1 (Slowik,

2016; Hartl & Hartlova, 2009).

Thorova (2006) ve své knize Poruchy autistického spektra popisuje klinické symptomy,
které zaznamenala britska 1ékaika Lorna Wirgova. Jedna se zejména o nedostatek empatie,
naivni, nepfimétenou a jednostrannou interakci, malou nebo zadnou schopnost dosahnout
pratelstvi. Objevuje se také pedantskd a opakujici se fe¢, chudad neverbalni komunikace a
ulpivavy zdjem o urcité véci. Projevuji se 1 neobratné pohyby, problematicka motoricka
koordinace a zvlastni drzeni téla. Na téchto projevech se shoduji i dal§i autofi, napf.
Attwood ve své publikaci Aspergeriv syndrom (2005) nebo Vosmik a Bélohlavkova

v knize Zaci s poruchou autistického spektra v bézné skole (2010).

Pohybova neobratnost se projevuje jiz od pocatku Zivota, déti s Aspergerovym syndromem
zaCinaji obvykle chodit pozdé¢ji, nez je u déti jejich véku bézné. VEtSi problémy mayji
s hrubou motorikou. Nejviditeln¢jsi byvaji problémy pii chlizi, béhu, pohybu v otevieném
prostoru, pfi micovych hrach a také v rovnovaze. Odlisné muize byt i celkové drzeni téla.
Ve Skole jsou tyto obtize nejvice patrné v hodindch télesné vychovy, ale také pii psani, kdy
muze byt pismo téchto déti Spatné Citelné. Pohybové schopnosti je v§ak mozné rozvijet
pomoci riiznych cviceni zaméefenych na problematické oblasti, napt. na koordinaci hornich
a dolnich koncetin, spravné drZeni téla, nacvik hodu a chytini mice (Attwood, 2005;
Vosmik & Bélohlavkova, 2010).

Dle Attwooda (2005) miiZze u nékterych jedincit dochazet k mirnému zpozdéni vyvoje teci,
ale v 5. roce Zivota uz vétsina mluvi plynule. Re¢ téchto déti ma ovsem své zvlastnosti.

Zpisob zahajeni konverzace miize byt mimo kontext a neodpovidat dané¢ situaci. Casto

U nich miizeme pozorovat samomluvu, kterd pfetrvava i ve Skolnim véku (v normé pouze
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do predskolniho véku). Re¢ se miZe jevit jako neadekvatni k véku, protoze déti
s Aspergerovym syndromem opakuji vyrazy a fraze, které pouzivaji dospéli. Jak jiz bylo
feCeno u vSeobecné charakteristiky poruch autistického spektra, i déti s Aspergerovym
syndromem maji problém s pochopenim ironie, nadsazky, metafor a humoru (Attwood,

2005; Zampachova & Cadilova, 2015).

Dle Attwooda (2005) je pro zajmy déti s Aspergerovym syndromem typické hromadéni a
sbirani nejen predméti, ale také informaci. Jejich zéjem neovliviiyji trendy ani vrstevnici.
Maji potiebu se svému z4djmu veénovat v kazdé volné chvili, a proto se mohou cCasem
dopracovat az k encyklopedickym znalostem. Mezi typické zajmy patii napi. statické
udaje, posloupnosti nebo hromadéni riznych predmétd, uméni, elektronika. Pro tyto déti
jsou také charakteristické ritudly v kazdodennich ¢innostech. Rutinni ¢innosti si dité zavadi
samo podle svych potieb a rodiCe se mu musi pfizplisobit, jinak mize dochazet

Kk uzkostnym staviim a stresu.

V socialni oblasti je pro déti s Aspergerovym syndromem problematicka zejména empatie,
porozuméni pocitim a chovani ostatnich lidi. Naopak i oni jsou Spatné okolim chépani,
protoze nedokazi adekvatné a citelné projevovat své emoce. Diky tomu pro né neni
jednoduché navazovani pratelskych vztahd. Problém maji i schipanim pravidel
spolecenského chovani. Projevuje se u nich vyrazny egocentrismus. D¢ti si obvykle radéji
hraji samostatné mimo kolektiv. Pokud v pozd¢jSim veéku zacne jedinec vyhledavat néjaky
kontakt s ostatnimi, vybira si obvykle vyrazn¢ star$i déti az dosp€lé nebo naopak vyrazné
mlads$i. Maji tendence hru nebo aktivitu fidit, mit ji pod kontrolou. Problém také maji

s o¢nim kontaktem (Attwood, 2005).

Na tyto zaky je tieba také myslet pfi organizaci vyuky. Opatieni, kterd je tfeba udélat, aby
se eliminovaly né&které problémy Zaka s PAS, spocivaji zejména v Casové a organizacni
uprave. Jsou velmi individudlni, vychéazeji ze zvlastnosti jednotlivych déti. Neni tedy
mozné sepsat jednotny navod, jak postupovat, ale jen vypsat priklady riiznych konkrétnich
moznosti. Zampachova a Cadilova (2015) doporuéuji napt. diivéjsi ptichod do $koly kvili
ucitele, vlastni poli¢ka na véci ve tfidé, oznaceni mista v Satné, pievlékani na TV v jiné
mistnosti. Tato opatfeni jsou doporucena pro zaky s 1. — 3. stupném podplrnych opatieni,
tedy zaky, kteii se s touto dopomoci zvladnou téastnit vzdélavaciho procesu. Zaci, ktefi se
ani pres tato opatfeni nedokézi pln¢ ucastnit vzdélavaciho procesu, se zatazuji do 4. — 5.

stupné¢ podpirnych opatieni a je tfeba jejich vzdélavani teSit individudlné s pomoci
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Skolskych poradenskych zatizeni napt. za pomoci asistenta pedagoga ve vyuce. Vzdy je
dilezita spoluprace skoly a rodi¢t ditéte (Zampachova & Cadilova, 2015). Ugitel by mél
pfi vyuce postupovat v souladu se zpravou =z poradenského zafizeni a s obsahem

individualniho vzdélavaciho planu (Zelinkova, 2001).

2.5.2 ADHD-PORUCHA POZORNOSTI SPOJENA S HYPERAKTIVITOU

Porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou ma vice riznych pojmenovani. Diive se
vyuzival nazev LMD (lehkd mozkova disfunkce), ale psychiatfi v USA s timto nazvem
nesouhlasili, proto vymysleli ndizev ADHD (Attention Deficit Hyperactivity Disorder —
V Cechach se miizeme setkat také s ndzvem ,,hyperkineticka porucha“ (Zelinkova, 2001;
Hartl & Hartlova, 2009). Ve své diplomové praci jsem zvolila oznaceni ADHD, protoze
tak byl diagnostikovan pedagogicko-psychologickou poradnou chlapec, se kterym budu

pracovat ve vyzkumné casti.

»~ADHD je psychiatrickd diagndza, ktera se vztahuje na déti (a dospélé) s vaznymi
socialnimi a kognitivnimi obtiZemi. RozliSujeme tfi hlavni symptomy: poruchy pozornosti,
impulzivita, hyperaktivita® (Train, 1997, s. 31). Projevy této poruchy lze podle Davidsona
a Nealea (2001, in Zelinkova, 2001) rozdé¢lit do tii subkategorii. Prvni je prosta porucha
pozornosti (ADD) — zde se jedna o déti s poruchami pozornosti, ale zaroven s béznou
urovni aktivizace. Maji problémy pfedev§im v zaméfeni pozornosti na informacni proces.
Dalsi je hyperaktivita a impulzivita. Posledni je spojeni obou typl. Vznikd tak porucha
pozornosti spojena s hyperaktivitou a impulzivitou (tzv. ADHD) (Davidson & Neale, 2001
in Zelinkova, 2001). Tato kategorie dle Zelinkové (2001) v soucasné dobé zahrnuje nejvice
deéti.

Piiciny ADHD se stidle zkoumaji. Jako biologické pfi¢iny oznacuji védci zejména
dédicnost, soucasné vyzkumy také upozornuji na roli toxini z vnéjsiho prostfedi — zejména
aditiva v potravinach a nikotin. Ty mohou zpisobit drobna poskozeni centralni nervové
soustavy V prenatalnim obdobi. Potom je narusena funkce prenaseci signalli mezi neurony
v mozku, a to ovliviiuje jeho celkovou funkci (mysleni, citéni a také schopnost koncentrace
pozornosti) (Train, 1997). K poskozeni mtize dojit i béhem porodu nebo Cerstvé po porodu.
Dtivodem poruchy muze byt i opozdény vyvoj centralni nervové soustavy. Psychologické
teorie zvazuji moznost, Ze hyperaktivita je podminéna castecné vrozenymi dispozicemi
k tomuto chovani a ¢asteéné zptisobem vychovy (Zelinkova, 2001; Zatkova & Jucovidova,

2003). V Trainové (1997) knize Specifické poruchy chovani a pozornosti se miZeme
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docist také nazor, ze poruchy chovani a pozornosti mohou byt zplisobeny alergii na stravu
(konkrétné néktera uméla barviva konzervacni ptipravky a salicylaty) nebo otrava olovem,

které se muze vyskytovat ve vzduchu ve velkych méstech.

Déti s ADHD se mohou jiz od kojeneckého obdobi zdat neklidnéjsi, od batoleciho obdobi
vice pohyblivé. Signadlem mulze byt i Spatné soustiedéni na hru, neobratnost a afektivni
vybuchy. U nékterych déti je mozné pozorovat opozdény vyvoj feCi a celkovy
nerovnomérny vyvoj. V predskolnim a Skolnim véku je mozné pozorovat zejména poruchy
motoriky a vnimani, emoc¢ni labilitu, poruchy chovani, Spatnou koncentraci pozornosti a
paméti, poruchy fe¢i a mysleni (Zackova & Jucovidova, 2003). Jak zdiraziuje Zelinkova
(2001) neni mozné pridélit diagnozu ADHD vSem neposednym détem, které pti hodinach
vyrusuji a jsou nepozorné. Ve své knize Pedagogicka diagnostika a individualni vzdélavaci
program uvadi Zelinkova (2001) devét symptomd, z nichz musi dité spliovat alespoii Sest
po dobu Sesti mésict, a to v takové intenzité, ktera neni pfimefena pro dit€¢ v daném stupni
vyvoje: ,.Casto vénuje bedlivou pozornost detailim nebo déla chyby z nedbalosti ve
Skolnich ukolech a pii dalSich aktivitach; ¢asto ma obtize v koncentraci pozornosti na
ukoly nebo hry; Casto vypadd, Ze neposloucha, co se mu/ji fikd; Casto nepracuje podle
instrukci, nedokoncuje praci, ma nepotradek na svém misté, ve svych vécech, pficemz tyto
projevy nejsou projevy opozi¢niho chovani, vzdoru nebo nepochopeni instrukci; ¢asto ma
obtize v organizovani svych ukold a aktivit; ¢asto oddaluje plnéni Skolnich 1 domécich
ukolu, které vyzaduji intenzivni mentalni Gsili; ¢asto ztraci véci nezbytné pro $kolu a
z4yjmove aktivity; Casto se nechd rozptylit cizimi podnéty (nepatficimi k véci); Casto je
zapomnétlivy v dennich ¢innostech® (DuPaul & Stoner, 1994 in Zelinkova, 2001, s. 167).
Slovo ,,¢asto® by v tomto kontextu mél uéitel chapat tak, ze tento prvek se vV chovani ditéte
objevuje velmi vyrazné (i oproti ostatnim zaktim) a pravidelné. TotéZ plati i u symptomu
hyperaktivity — impulzivity, které musi dit¢ spliiovat Ctyfi ze Sesti a to po dobu Sesti
mésict v takové mifte, kterd neni slucitelnd s vyvojovou trovni ditéte: ,,Casto tiepe rukama
nebo nohama, vrti se na zidli; Casto opousti misto ve tfidé nebo v situaci, v niz se ocekava,
ze zustane sedét; Casto beha v situacich, kde je to nevhodné; Casto neni schopen klidné si
poslechne celou otazku; €asto ma obtiZe pii stani v fad€, pfi hrach nebo skupinovych
¢innostech® (DuPaul & Stoner, 1994 in Zelinkova, 2001, s. 167). Zelinkova (2001) také
zdiiraznyje, Ze je jiz pii diagnostice diilezita spoluprace rodiny a Skoly, protoZe je tfeba

sledovat symptomy doma i ve $kole, pf. i na jinych mistech.
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Prace sditétem, kter¢é ma diagnostikované ADHD, se =zakladd pfedev§Sim na
jednoznacnosti, duslednosti a kazdodennich ritualech. Je tfeba si s ditétem nastavit jasna
pravidla a sankce za jejich poruSeni. Tato pravidla se musi bezpodminecné dodrzovat.
Ucitel nebo rodi¢ by mél zakrocit okamzité, pokud dité porusuje néjaké pravidlo, a to i ve
chvili, kdy je situace na hranici snesitelnosti nebo spolecensky tinosna. Jestlize nezakroci
hned, mize dojit k omylu a $patnému pochopeni situace ze strany ditéte, které pak muze
stejny vzorec chovani pouzivat i za jinych okolnosti v domnéni, Ze je to v poradku.
Pravidla doma a ve Skole by méla byt ve vzajemné shod€. Rodi¢ a ucitel by spolu méli
komunikovat, domlouvat se na ptipadnych tpravéach pravidel a zavedenych postupti. Pro
dit¢ s poruchou ADHD je také dulezita pravidelnost a organizovanost. Kazdy den by mél
byt naplanovany a dité€ by s planem mélo byt pfedem seznameno. V organizaci dne by se
nemélo zapominat na prostor pro hru i praci. Dilezitd je rozmanitost a stiidani aktivit.
Kazdy den by m¢l zahrnovat také chvile, kdy rodi¢e nejsou doma a mohou se vénovat
svému konic¢ku a zdjmim. Na dodrzovani rezimu by se mélo trvat, ale ne slepé — pokud
aktivita ditéti neprospiva, je samoziejme& mozné (i zadouci) ji zménit. Na denni program se
doporucuje zatradit dostatek spanku, pohybové aktivity, zajmové Cinnosti a programy
zamétené na nacvik koncentrace. Dit¢ by nemélo byt kvili své hyperaktivité pieté¢zovano
fyzicky. Ackoli jsou déti hyperaktivni, potfebuji také odpocinek a relaxaci. Je tedy tfeba
opatrné vybirat sportovni krouzKy a nevypliiovat jimi veskery volny ¢as ditéte (Zelinkova,

2001; Train, 1997).

Pokud dité porusi né¢jaké z domluvenych pravidel, je tieba, aby nésledovala také néjaka
sankce. Kfik nebo vysvétlovani nejsou u téchto déti dostacujici ani efektivni. Jako vhodné
opatfeni uvadi Train (1997) napf. odepteni zdbavné aktivity, pfidani prace navic (drobné a
do vlastniho pokoje, pozastaveni vyhod. Stejné jako jsou dulezité tresty, jsou dulezité 1
odmény. Ty by vSak nemély ptichazet neustale a pravidelné, ale spi§ nendpadné. Muze jit

napf. o oblibené aktivity nebo pamlsky (Train, 1997).

Pokud méame zdka s touto diagndzou a projevy s ni spojenymi ve tfidé¢, musime tomu
pfizpusobit organizaci vyuky. Valenta (2015) v Katalogu podpurnych opatieni doporucuje
sttidat ¢innosti a zplisoby prace, obménovat narocnost ukold. Narocnéjsi tkoly a aktivity
by se mély zafazovat na zacatek hodiny (popf. na tu hodinu, kdy Zak dokéaze byt nejvice
soustiedény). Je také tieba, aby dit¢ meénilo pracovni polohu a misto ve tfidé (prace

v lavici, na koberci apod.). Ucitel by mél vyuzivat rozmanity didakticky material, vyukové
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PC programy, interaktivni tabule, tablety. Do vyuky by mély byt zafazeny relaxacni a
pohybové Cinnosti jako kompenzace ke statickému sezeni. O prestdvce by zaci méli mit
moznost spontanniho pohybu, zacviceni si napi. s velkymi gymnastickymi mici nebo na
7ebfinach. Zak s ADHD by mél mit pii hoding prostor na odpoéinek, jeho prace na tikolu
by neméla byt Gasové omezena. Dilezita je trpélivost a chvala. Zak by mél v lavici seddt
tak, aby knému mél ucitel snadny pfistup a mohl kontrolovat jeho praci v hoding,
Vv ptipad¢ nutnosti napt. ukazat, kde tfida pracuje. Zkousen by mél byt v dobé nejvetsi
aktivity a produktivity. Dobré je vyuzivat razné orientacni prvky (zélozku se Sipkou,
znacky u pravé plnénych tkoll, zakryvani ¢asti strany, se kterou momentalné nepracuje).
Denni rezim by mél byt jasny, zak by mél mit moznost sledovat jeho prubeh v grafické
podobé (obrazkovy rozvrh). Udélosti, které jsou mimo rozvrh, by mé&l Zak védét dostatecné
pfedem (exkurze, vylety, besedy). Jak bylo jiZ feceno vySe, jsou dulezita pravidla a tad,
stejné tak individualni ptistup (Valenta, 2015). Ucitel by mél pii vyuce postupovat
v souladu se zpravou z poradenského zafizeni a s obsahem individualniho vzdélavaciho

planu (Zelinkova, 2001).

2.5.3 SPECIFICKE PORUCHY UCENI (SPU)

»Pojem specifické poruchy uceni je souhrnné oznaceni skupin riznych poruch, které se
projevuji obtizemi pifi nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni,
porozuméni mluvené feci, Cteni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani, dale poruchy
soustfedéni aj. Jsou to zejména dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie, dysmuzie, dysortografie,

dyspinxie, dyspraxie“ (Prucha, Walterova & Mares, 2009, s. 279).

Teorii vzniku poruch uceni je vice. Nékteré typy poruch mohou vznikat na zéklade lehké
mozkové dysfunkce. Diagnostikuji se v pedagogicko-psychologickych poradnach. Poruchy
se objevuji Castéji u chlapeti nez u divek (ptiblizn€ 72 % chlapci a 28 % divky z celkového

poctu zakl s poruchami uceni) (Priicha, Walterova & Mares, 2009).

Zelinkova (1999) vyzdvihuje Ctyfi poruchy uceni, které jsou dle ni nejzndméjsi a nejcastéji
diagnostikovany. Jsou to dyslexie, dysgratie, dysortografie a dyskalkulie. Dyskalkulie dale
nebude popsand, nebot’ se tykd matematickych dovednosti, které se ve vyzkumné casti této

prace neobjevuji.
DYSLEXIE

,Porucha, kterd se projevuje obtizemi pii Cteni, piestoze se ditéti dostdva bézného

vyukového postupu, ma piiméfenou inteligenci a sociokulturné podnétné prostredi*
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(Priicha, Walterova & Mares, 2009, s. 61). Tato porucha se projevuje zaménovanim potradi
pismen a slabik ve slovech, vynechdvanim nebo ptfidavanim pismen, zaménovanim
koncovek, zaménovanim celych slov. Muze také zasdhnout rychlost ¢teni a porozumeéni
textu. Porucha se muze vyskytovat samostatné, ale castéjSi je jeji vyskyt spolecné
s dysgrafii a dysortografii. Vznikd obvykle na zdkladé poruchy zrakové percepce, tO
znamena, ze déti maji problémy napf. se stranové obracenymi tvary pismen (b—d),
s rozliSovanim figury a pozadi, vnimanim barev, s pravolevou a prostorovou orientaci,

zrakovou paméti (Zelinkova, 1999; Jucovicova & Zackova, 2004).
DYSGRAFIE

»Porucha schopnosti psat, kdy postizeny nedovede napodobit tvary pismen, nezapamatuje
si je, zam¢nuje je* (Pricha, Walterova & Mares, 2009, s. 61). U ditéte s dysgrafii je
vyrazn€ oslabend hrubd i jemnd motorika. Projevuje se zejména necitelnym pismem, obtize
se vSak mohou projevit i hor$i koordinaci pohybii napt. ptfi télesné vychové nebo
pracovnich ¢innostech. Moznych pfi¢in je vice — Jucoviova a Zackova (2005) uvadgji
jako hlavni neukonceny vyvoj symetrického tonického §ijového reflexu. To mize byt
zpusobeno nedostatecné dlouhym obdobim lezeni, pfipadné pieskofenim této faze nebo
Spatnym zpusobem. Velkou roli ma také dédi¢nost. DalSimi faktory, které mohou tuto
poruchu ovlivnit, jsou stejné jako u dyslexie, oslabeni zrakové a sluchové percepce,
prostorové orientace a paméti. Proto se tyto poruchy vyskytuji ¢asto spolecné (jesté také
s dysortografii). D¢Eti s touto poruchou maji problémy se zapamatovanim tvard,
napodobovanim predvadénych pohybl, zapamatovanim spravného sméru, se smyslem pro

rytmus apod. (Zelinkova, 1999; Jucovicova & Z4&kova, 2005).
DYSORTOGRAFIE

Jedna se o poruchu pravopisu. Jak jiz bylo zminéno vyse, ¢asto se tato porucha vyskytuje
ve trojici spole¢né s dyslexii a dysgrafii. Porucha se netyka celé oblasti gramatiky, ale jen
tzv. specifickych dysortografickych jevi. Lidé s touto poruchou ¢asto zaménuji kratké a
dlouhé samohlasky, maji problém s rozliSovanim tvrdych a mekkych slabik (dy-di, ty-ti,
ny-ni). Mize dochazet i k zaméné sykavek. V pisemném projevu dité vynechava, pridava
nebo zameénuje pismena i slabiky, Casto piSe slova dohromady. Objevuje se u déti se
specifickymi poruchami vyslovnosti, pti kterych ma dité problém s vyslovnosti zminénych
jevu (tvrdych a mekkych slabik, sykavek nebo narocnych slov). Dit€¢ hlasky izolované

dokéze vyslovit spravné. Stejn¢ jako u dyslexie a dysgrafie i zde hraje roli mira rozvoje
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zrakové a sluchové percepce, oslabeni smyslu pro rytmus (Priicha, Walterova & Mares,

2009; Zelinkova, 1999).

Ucitel by se mél naucit rozliSovat a respektovat specifické chyby, kterych se zak dopousti
kvali poruse u€eni a brat na n¢ ohled pii hodnoceni. Zelinkova (1999) doporucuje usadit
zaka tak, aby se k nému mohl ucitel bez problému dostat, sledovat jeho praci. Dulezité je,
aby u zaka byly rozvijeny oblasti s deficity (napt. zrakova diferenciace). Zak s SPU by mél
mit vzdy dostatek Casu na praci, ucitel by nem¢l trvat na dokonCovani vSech cvieni —
hodnocena by méla byt kvalita, ne kvantita. Ucitel by také nem¢l zapominat na vizualni
oporu — zak by mél mit k dispozici ptehledy uciva. Vhodné jsou rizné pomtcky pro lepsi
uchop, orientaci v text (napt. zalozka se Sipkou) apod. Dilezita je opét dobra komunikace
mezi ucitelem a rodici ditéte — je tieba domlouvat se na didaktickych postupech, aby se
dit¢ ucilo stejnym zplsobem ve Skole i doma. Ucitel by mél pii vyuce postupovat
v souladu se zpravou z poradenského zafizeni a s obsahem individualniho vzdélavaciho

planu (Zelinkové, 2001).

V teoretické ¢asti prace byly popsany a predstaveny poznatky vyuky anglického jazyka a
prvouky na prvnim stupni a jejich specifik. Vyuka byla charakterizovana nejen z pohledu
RVP ZV, ale také z pohledu odbornikli, ¢eskych i zahrani¢nich. Ve vyuce anglického
jazyka byl kladen diraz zejména na rozvoj jednotlivych oblasti — poslech, mluveni, ¢teni a
psani — a to ve spravném potadi. U pfedmétu prvouka zas bylo zdiraznéno, Ze je tfeba
neustale reagovat na aktudlni déni a rozvoj, a to nejen ve spolecnosti, ale také védé a
technice. Za dulezité¢ je také povazovano vyuzivani riznych metod a forem vyuky.
Charakterizovana byla metoda CLIL, byly popsany rozdily, které ji odliSuji od jinych
metod, které také propojuji vyuku nejazykovych piredméti s vyukou ciziho jazyka. Dale
byly popsany strategie a metody, které CLIL vyuZiva, a které jsou vhodné pro prvni stupen
ZS (napf. kooperace, vizualizace, metody kritického mysleni). Diraz byl kladen na
praktickou znalost ucitele téchto metod a strategii. Posledni kapitola se vénovala popisu a
charakteristice vybranych specifickych poruch — poruch autistického spektra a zde
Aspergerovu syndromu, poruchdm pozornosti s hyperaktivitou (ADHD) a specifickym
porucham uceni (dyslexie, dysgrafie a dysortografie). Popsano zde také bylo, jak by mél
ucitel k zaktim s témito poruchami pfistupovat, jak pro n€ organizovat vyuku apod.
Zdiraznén byl individudlni pfistup ke kazdému Zakovi a tolerance k jeho specifickym

pottebam.

22



2 TEORETICKA CAST

Nasledujici kapitoly budou zaméteny na samotny vyzkum. Cilem nasledujicich kapitol je
charakterizovat vybrané jedince, ktefi budou v rdmci vyzkumu sledovani, dale popsat
pfipravu a prubé¢h vyzkumu, aktivity provadéné szaky. V dalsi casti budou
charakterizovany jednotlivé vyzkumné nastroje. Dalsi kapitola se budou vénovat vyzkumu
— jeho pfipravé, prubéhu a vysledkim. Vysledky budou formou popisu pribéhu
jednotlivych hodin, a to vSeobecné a nasledné vzdy z hlediska jednotlivych zakl. Na tuto
kapitolu navaze dalsi s nazvem Komentafe vysledkl. Zde budou zodpovézeny vyzkumné

otazky, které byly stanoveny pfed zahajenim vyzkumu. Jsou to tyto otazky:

1. Jak na hodiny CLILu reaguji a jak je vnimaji zaci se specidlnimi vzdélavacimi

potifebami?

2. Které metody a strategie CLILu zakiim se specidlnimi vzdéldvacimi potifebami

nejvice pomahaji ke zvladnuti obou cilt hodiny?

3. Jak efektivni jsou hodiny CLILu pro zaky se specialnimi potiebami?
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3 PRAKTICKA CAST

Ptredchozi kapitola byla zaméfena na teoretické poznatky vztahujici se k vyzkumu.
Prakticka ¢ast ma za cil popsat cely vyzkum — tedy jeho respondenty, vyzkumné nastroje,

ptipravu a nasledné prubéh a vysledky.

3.1 POPIS VZORKU

V ramci ochrany osobnich udajti byly pro potfeby diplomové prace jména zakli nahrazena
oznacenim ,,Zékyné 1 a ,,Z4k 2. Zaci spole¢né navstévuji 3. ro¢nik ZS v Marianskych
Laznich. V této tfid¢ vyucuji jiz od 1. ro¢niku, jsem zde tfidni ucitelkou a mam déti na
vSechny pfedméty, kromé hudebni vychovy a anglického jazyka. VSichni Zaci tiidu
navstévuji také od 1. ro¢niku (véetné obou respondentll), méla jsem tedy moznost sledovat
jejich vyvoj a znam je velmi dobfe. Ve tiidé¢ je celkem 24 déti, z toho 6 s IVP. Spoluprace
s rodici je velmi dobra. Skolu, kterou je tato tiida soucasti, navitévuje piiblizng 700 zaki.

Je zde 1 druhy stupen.

Pro vybér zaka pro vyzkum jsem si zvolila tfi kritéria — kromé specifické poruchy také
vysoky intelekt a vyborné Skolni vysledky. Tato kritéria jsem zvolila proto, Ze jsem chtéla
zjistit, jak tito zdci s dobrymi studijnimi ptfedpoklady dokazi se svymi specifickymi
obtizemi pojmout u¢ivo hodin vedenych CLILem, a jak moc naro¢né pro né tyto hodiny
budou, jaké metody a strategie jim budou vyhovovat apod. (viz vyzkumné otazky). Zaci
méli pfedmét prvouka v prvnim a druhém ro¢niku dvé hodiny tydné, od tietiho ro¢niku
maji tf1 hodiny tydné. Tento pfedmét vyucuji ve tfidé sama od prvniho ro¢niku. Témata se
kazdy rok opakuji, informace a znalosti se prohlubuji. V hodinidch (nejen prvouky)
pouzivame rizné metody kritického mysleni, déti jsou zvyklé pracovat ve skupinach,
dvojicich, samostatng. Casto diskutujeme, fes§ime problémové tikoly. Anglicky jazyk se
Vv této tfidé vyucuje od tieti tfidy. Vyucujici je ucitelka s aprobaci rusky a némecky jazyk.
VyuZzivaji uc¢ebnici Chatterbox nakladatelstvi Oxford. Pfi hodinach nepouzivaji ,,classroom

language®, ukoly se zadavaji v ¢eském jazyce. Vyuka probihd prevazné frontalné.

3.1.1 KAZUISTIKA ZAKYNE 1

Pii popisu Zdkyné 1 vychazim ze zpravy zpracované specidlni pedagozkou Svobodovou
(2019) ze Specialn¢ pedagogického centra v Marianskych Laznich.

Zakyni je v soucasné dob& 9 let a 8 mésict, méla odklad $kolni dochazky. Zije v uplné

roding, je ze tfi sourozenct nejmladsi — mé dvé starsi sestry. Ob¢ sestry jsou jiz dospé€lé a
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bydli samostatné. Rodi¢e vychovavaji zdkyni spolecné, se Skolou od zacatku dochazky
vyborn¢ komunikuji. Od piedskolniho véku navstévuje zakyné Specidlné pedagogické
centrum. Byl ji diagnostikovan elektivni mutismus (dle MKN-10 se jednd o poruchu
socidlnich vztaht, ktera se projevuje vyraznou emocné¢ podminénou selektivitou mluventi,
tzn., dit€¢ v nékterych situacich nemluvi nebo nekomunikuje s né¢kterymi osobami, ¢asto
spojeno se socialni tizkosti (Hartl & Hartlova, 2009)). Predikce psycholozky, ktera zakyni
vysetiovala, byla porucha autistického spektra, ktera se v letoSnim roce na vySetieni
potvrdila. Zatim neni jasné, o jakou konkrétni poruchu se ptesné jedna, ale od pocatku
hovoii psycholozka i specialni pedagozka o Aspergerovu syndromu. Zakyné bude nadale
sledovana. Dalsi vysetfeni je planované na konec 5. tfidy, tedy pred ptfechodem na 2.

stupeni, ktery bude pravdépodobné problematicky.

Jiz od prvni tfidy se Zakyné projevovala zvlastné. Ackoli se mnou komunikovala, mluvila
velmi potichu. S jinymi lidmi, ktefi nasi tfidu navstivili (napf. knihovnice, policisté), témét
kamaradku ze Skolky jako mluvéi. Z pocatku bylo také tfeba nechavat ji pii praci ve
dvojici nebo ve skupiné s kamaraddkou. Pro zdkyni jsou narocné dny, kdy jeji kamaradka
(mluvEi) neni ptitomna ve Skole. Obtizné zvlada také piednes pred tfidou, komunikaci

S cizimi lidmi, exkurze a vylety, neekané situace.

Zvlastnosti zakyné se projevuji ve vSech pfedmétech. V ¢eském jazyce je nadprimérna, je
vyborna ve ¢teni, ma velkou slovni zasobu, dobfe chape gramatiku. Problematicky je ale
sloh, zeyména ve chvilich, kdy je tfeba, aby zapojila fantasii. D¢€la ji problém vymyslet
piibéh, ktery neni pravdivy. Matematika je pro ni pomérné slozitd — problematické je
zejména propojeni predstavy Cisla a poctu, naroéné na pochopeni jsou pro ni slovni tlohy.
Prvouka ji velmi bavi, z oblasti Zivo¢ichli ma témét encyklopedické znalosti. Velky z4jem
sveétove strany a orientace v map¢€. Velmi Sikovna je také na vytvarnou vychovu, opét ale
nejvice v tématu ,,zvifata®. Velmi narocné jsou pro ni pracovni ¢innosti, Spatné se orientuje
V postupech, je tfeba s ni pracovat individualné. Zvlastn¢ se projevuje v télesné vychove.
Je neobratnd, mé zvlastni ,,zvifeci pohyby (pii béhu spiSe cval v ptikréeni). Hudebni
vychova ji bavi, ale spiSe posloucha, zkouSeni ze zpé€vu neni mozné. Anglicky jazyk ji
bavi, slovni zasoba ji ned€ld problém, spravné odpovida na otdzky a plni zadané tkoly.
Problematické jsou rozhovory, které¢ nejsou postavené podle schématu v ucebnici nebo

nenadalé otdzky, na které nema naucenou odpoveéd’ (tedy spontdnni konverzace).
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Pti komunikaci se zadkyni je velmi diilezitd jasnd mimika — smérodatny je pro ni ismév a
mraceni, podle kterych dokaze poznat, zda se jedna o vtip (nadsazku, ironii — nékdy je
tteba malé dovysvétleni, aby si byla jistd) nebo zda jde o vaznou situaci nebo problém.
V takovychto chvilich obvykle reaguje stejnou mimikou, coze je znameni, Ze sdé¢leni
pochopila. Otazky je Casto tieba pokladat i s vybérem moznosti (napft. ,,Co bys ted’ chtéla
délat? Zahrat si deskovou hru, ¢ist si nebo néco jin¢ho?*). Pokud se fesi né¢jaky problém
(obvykle kazensky), je tteba moznosti omezit jen na odpovédi ano nebo ne (napf. ,,Shodila
jsi penal Alence schvalné? Ano nebo ne? Udélala ti néco Alenka? Ano nebo ne?*). Lhani
jsme u ni zatim ve Skole ani doma nikdo nepozorovali. Dulezité je také vzdy dat zakyni
moznost v pro ni naro¢nych situacich ukol plnit jinym zptisobem (napft. referat donést jen
napsany nebo prezentovat z lavice). Jako problematicky se také ukazal vztah k ostatnim

divkam, ma tendenci jim ublizovat.

V soucasné dob¢ je zékyné vzdélavana dle IVP, zafazena je do 3. stupné podpirnych
opatieni bez zmény vystupi Skolniho vzdélavaciho programu. Tento stupeini jiz poskytuje
poradenské zafizeni na zéklad€é vySetfeni ditéte. Pfipisuje se zejména détem, jejichz
zaka ve tridé. Ucitel vzdy postupuje podle doporuceni poradenského zafizeni, které zpravu
vyhotovilo (Zampachova & Cadilova, 2015). Tento stupefi také zahrnuje piedepsani
pedagogické intervenci, kterou Zakyné pravidelné navstévuje. Cilem tohoto predmétu je

V jejim piipad€ zejména rozvoj komunikacnich dovednosti.

3.1.2 KAZUISTIKA ZAKA 2
Pfi zpracovdni vychdzim ze zpravy sepsané specialni pedagozkou Zimovou a

psycholozkou Mizikarovou (2018) z Pedagogicko-psychologické poradny v Chebu.

Zakovi je v soucasné dobé 9 let a 2 mésice a neni po odkladu kolni dochazky. Je ze tii
sourozencti nejmladsi, jediny syn, sestra i bratr jsou jiz dospéli a bydli samostatné. Zije
Vv Uplné rodin€. Rodic¢e vychovavaji Zaka spolecné, otec je ale velmi zaméstnany, pievazuje
tedy vychova matkou a babi¢kou. Se $kolou vyborné spolupracuji. Zak se od mala
projevoval jako velmi zivé dit&. Preskodil fazi lezeni. Casto st¥idal hry a hracky. V jemné
motorice byl slabsi, problém mél i s hrubou motorikou. Vzdy byl ale velmi zvidavy, rychle

se naucil mluvit, zajimal se o ¢isla.

Od nastupu do prvniho roéniku ZS je u zika mozné sledovat motoricky neklid. Ve tfetim

ro¢niku mu byla diagnostikovana porucha ADHD spolu s poruchami uceni (dysgrafie,
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dyslexie, dysortografie). Béhem hodiny nevydrzi sedét na zidli, rizné poposedava a
presedava. Casto si hraje — kresli, piSe, vyrabi, stitha — pii b&zné vyuce. Obvykle je cely
ohnuty pod lavici. Ackoliv je takto nesoustfedény, diky své bystrosti se dokaze rychle
zorientovat a zapojit do vyuky, pokud je napomenut nebo vyvolan. Vzhledem k dobrému
vedeni v rodin€ a jeji spolupraci se skolou je velmi disciplinovany a ochotny dodrzovat
pravidla v ramci svych moznosti. Svych prohfeskd si je védom, je velmi premyslivy a
sebekriticky, pfipadné sankce pfijima. V hodinach je impulzivni. V prvni tfidé odpovédi na
otazky vyktikoval, ale postupem Casu se naucil si je jen pro sebe zaseptat, nenarusuje tedy
vyucovani. Problém ma s udrzovanim potradku kolem svého mista. Kvili potfadku a
motorickému neklidu sedi v lavici samostatné. Diky tomu ma moznost béhem hodin si i
pfesednout z jedné zidle na druhou. O ptestavkéach potifebuje pohyb. V ramci bezpecnosti
je mu dovoleno probéhnout se po chodbé k zachodu. Casto vydava hlasité zvuky.
V posledni dob¢ se také zaCala objevovat zvySena emocni labilita, v nékterych chvilich

projevuje hlasit¢ své nadseni, v jinych breci a vzteka se.

74k je vynikajici v matematice, bohuzel u n&j dochazi k pozornostnim chybam. V &eském
jazyce je o néco slabsi, ma problém s diakritikou, pismo je velmi Spatné Citelné, nékdy
prohazuje nebo zapomina pismena ve slovech. Gramatiku si dokéze velmi dobfe osvojit,
ale stejné jako v matematice dochdzi k pozornostnim chybam. Od prvni tftidy mé problém
se psanim perem — text vzdy omylem rozmaZe, pokape inkoustem apod., proto piSe
propisovaci tuzkou. VétSina témat z prvouky ho bavi, mé dobry vSeobecny piehled. Ve
vytvarné vychoveé a pracovnich ¢innostech pfili§ nevynika, projevuje se u néj perseverace
(Casto se soustfedi jen na jeden detail, ale ostatni ¢asti obrazku nebo vyrobku jsou odbyté).
Hudebni vychové se neprojevuje nijak vyjimecné. V anglickém jazyce ma problém

s hlaskovanim.

3.2 VYZKUMNE NASTROJE

Pro ziskani dat vyzkumu byly vyuzity dvé metody — polostrukturovany rozhovor a

pozorovani.

3.2.1 POLOSTRUKTUROVANY ROZHOVOR

Chraska (2016) v knize Metody pedagogického vyzkumu charakterizuje rozhovor (v uzsim
slova smyslu interview) jako metodu ,,shromazd’ovani dat o pedagogické realité, ktera
spociva v bezprostiedni verbalni komunikaci vyzkumného pracovnika a respondenta“ (s.

176). Jako vyhodu této vyzkumné metody uvadi osobni kontakt, diky kterému ma
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vyzkumny pracovnik moZznost proniknout hloubéji do motivli a postojii respondentt.

Rozlisuje zde rozhovor strukturovany, nestrukturovany a polostrukturovany.

Pro sviij vyzkum jsem zvolila polostrukturovany rozhovor, ktery je dle Chrasky (2015)
kompromisem mezi strukturovanym a nestrukturovanym rozhovorem. Jeho vyhodou je
zejména to, ze ackoliv méd vyzkumny pracovnik piedem piipravené otdzky, mé zaroven
také moznost polozit doplnujici otdzky a pozadovat tak po respondentovi zdiivodnéni nebo
vysvétleni. Tento typ rozhovoru jsem zvolila, protoze bylo tfeba od déti ziskat potfebné
informace a n¢kdy bylo potfeba doptat se dalsi otazkou na jejich odpovéd’. Rozhovor se
konal po kazdé vyzkumné hodiné¢ a byl nahravan na diktafon. Dé&ti byly s diktafonem
pfedem seznameny. Zakyné 1 neméla zdiktafonu dobry pocit, nahravani ji bylo
nepiijemné, ale souhlasila, Zze kdyz bude schovany pod papirem, tak rozhovor zvladne.
Cilem rozhovoru bylo od déti ziskat bezprostfedni pocity z hodiny, jejich nazor na priibéh
a celkovou zpétnou vazbu. Také probehlo ovéfeni pochopeni cili hodiny a ziskanych
znalosti. Rozhovory byly celkem tfi s kazdym zdkem, nebyly ¢asové omezeny. Ziskana
data z jednotlivych rozhovort byla nasledné zpracovana, vyhodnocena a shrnuta v dalsi

¢asti diplomové prace.

3.2.2 POZOROVANi

V Chraskové (2015) knize Metody pedagogického vyzkumu muzeme nalézt pozorovani
definovano jako ,,sledovani smyslové vnimatelnych jevill, zejména chovani osob, pribeht
déji aj.“ (Pricha, Walterovd & Mares, 2001 in Chréska, 2015, s. 146). Pozorovéni zde déli
na dlouhodobé a kratkodobé. Casova hranice mezi témito typy neni pfesné dand, ale
zpravidla se za kratkodobé pozorovani povazuje jedna vyuc€ovaci hodina. V piipadé této
metody zdiraziiuje zejména dileZitost objektivnosti a varuje pred pficinami, které

ovliviiuji objektivnost pozorovani, napt. halo efekt, logicka chyba, predsudky.

Metodou pozorovani jsem chtéla doplnit rozhovory vedené s détmi a ucelit tak celé shrnuti
a vyhodnoceni. Pfed pocatkem kazdé vyzkumné hodiny jsem si zvolila ¢asti hodiny, ve
kterych budu déti cilené pozorovat. Jednalo se zejména o ¢asti, kdy déti pracovaly samy
nebo ve dvojicich. Pozorovani jsem provadéla sama, poznamky jsem si zaznamenavala
pisemné a po kazdé hodiné je zpracovala a vice rozvedla. V ramci tohoto pozorovani byl
sledovan také progres jednotlivych déti, tedy postupné osmélovani a vétsi zapojovani do
aktivit. Cilem bylo sledovat reakce déti a miru zapojeni pii samostatné praci nebo pii praci
ve dvojici. Také jak Casto potiebuji pii praci oporu a jakou oporu vyuzivaji (zda se zeptaji

spoluzéka, ucitele nebo vyuziji material, ktery jsme spolecné vytvofili).
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3.3 PRIPRAVA VYZKUMU

Nejprve bylo nutné s vedouci prace zkonzultovat, jaké predméty jsou pro vyzkum, ktery
zahrnuje metodu CLIL, vhodné. Bylo také nutné brat v potaz poruchy jednotlivych déti a
jejich nizkou uroven anglického jazyka. Vybér nakonec vedl k prvouce, ktera je tematicky
rozmanita, détmi oblibena a pfili§ nezatizena jejich poruchami. Nasledné bylo potieba
pozadat o dovoleni feditelku Skoly, na které vyzkum probihal. Také bylo nutné oslovit
zékonné zastupce vybranych zak a pozéadat je o souhlas, aby se jejich dité mohlo

vyzkumu ucastnit.

Reditelka §koly byla k vyzkumu velmi oteviena, sama vyuduje prvouku, metoda CLIL ji
pfisla zajimava. V ramci Sablon m¢ diky tématu mé diplomové prace vyslala i na nékolik
Skoleni zaméfenych na CLIL a na praci s détmi s poruchami uceni a chovani. Rodi¢e obou
déti s vyzkumem souhlasili, jen projevili obavu, zda jsou schopné déti tyto hodiny se
svymi poruchami zvladnout, zda u vyzkumu uspéji a neudélaji si ostudu. Rodice jsem
ubezpecila, ze déti nebudu nikde jmenovat a netuspéch neocekdvam, protoze jsem vybrala
déti, které jsou vnimavé a Sikovné a cilem vyzkumu neni déti stresovat hodnocenim jejich
znalosti, pouze ziskat jejich zpétnou vazbu. Vzhledem k tomu, Ze ve tfidé sama vyucuji,
nebyl problém zaclenit hodiny do vyuky a nebyly tfeba naslechové hodiny. Hodiny jsem
naplanovala na pfelom tnora a bfezna, bohuzel, kvili projektiim, do kterych je nase Skola
zapojena nebylo mozné je z asovych ditvodli uskutecnit. Vyzkum tedy probéhl v druhé
polovin¢ dubna. Toto obdobi bylo vybrano zejména kvili pirelomu témat (lidské télo,
rostliny). Hodiny vedené metodou CLIL prob&hly celkem tfi, kazda byla pfedem
konzultovana se zkusenéjsi kolegyni, ktera vyucuje anglicky jazyk na 1. stupni. Konzultace
probihaly zejména kviili slovni zasob¢, spravnému uZziti frazi apod. Témata jednotlivych
hodin byla rozmanit4. Nékteré hodiny slouzily jako opakovaci, jiné jako uvodni. Vybrani

zaci vzdy pracovali v kolektivu celé tfidy.

Dale bylo nutné pfipravit otazky polostrukturovaného rozhovoru, ktery mél byt veden
S vybranymi détmi vzdy po skoneni hodiny. Otazky jsem tvofila sama. Vyuzivala jsem
zejména ty, které béZné pouzivam pii hodnoceni hodin, protoze je déti znaji, vi, jak na né
odpovidat, n€které jsem modifikovala, aby odpovidaly vyzkumné otazce. Rozhovor je
polostrukturovany, protoze ptedpokladam, ze bude tfeba se déti doptavat, napt. pokud
nebude jejich odpovéd’ dostatecné rozvinutd. Jednotlivé otazky se vztahuji k vyzkumnym

otazkam a je jich celkem jedenact.
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K prvni vyzkumné otazce Jak na hodiny CLILU reaguji a jak je vnimaji Zdci se specialnimi
vzdelavacimi potrebami? se vztahuje otdzka Jak se ti hodina libila? Dokazes vysveétlit, pro¢
se ti libila/ nelibila? Touto otazkou chci zjistit, zda hodina samotna (tzn. aktivity, téma
apod.) prisla zakiim zajimava a bavila je. Jesté dulezitéjsi je druha Cast otdzky, kdy maji
zaci vysvétlit pro¢. Zde by méli uvést konkrétni divody, aktivity apod. Dalsi otazka Jak jsi
se citil/a behem hodiny? zni podobné jako piedchozi, ale zafazuji ji do rozhovoru schvalné.
Ob¢ tyto otazky pouzivam pii hodnoceni béznych hodin i rtiznych akci a déti vi, ze
odpovéd’ na tyto otdzky muze byt rtizna — i kdyZ se mi néjaka akce libi, neznamena to, ze
jsem se tam citil/a dobfe. Touto otdzkou chci tedy zjistit, zda se mi podafilo nastavit ve
ttidé béhem hodiny spravnou atmosféru nebo jestli zde byl néjaky rusivy element — néco,
co jim branilo se pln¢ uvolnit a hodinu si uzit. Otazkou Prislo ti, Ze jsem pouzivala
anglictinu pri hodiné hodné, madlo nebo akordt? bych rada zjistila, zda se mi podafilo
nastavit tu spravnou intenzitu anglického jazyka, ktera détem vyhovuje. Dalsi otazky
souvisi zaroven s vice vyzkumnymi otazkami — Myslis, ze to, co jsme se naucili, nékdy
pouzijes? K cemu myslis, Ze je dobré umét anglicky? Ve vztahu K prvni vyzkumné otazce,
bych zde rada zjistila, jestli déti pochopily a uvédomily si (alespon zakladné), jaky vyznam
tyto hodiny pro n¢ maji a jestli vidi znalosti a dovednosti zde ziskané, jako praktické a

vyuzitelné.

K druhé¢ vyzkumné otdzce — Které metody a strategie CLILu Zakum se specialnimi
vzdélavacimi potiebami nejvice pomdhaji se zvladnutim obou cilii hodiny? se také vaze
nekolik otdzek. Prvni dv€ otdzky Rozumél/a jsi vsemu? Co jsi délal/a, kdyz jsi
nerozumeél/a? a Je néco, co ti pri hodiné pomahalo rozumét mi a zapamatovat si slovicka?
by mi mély odpoveédét na to, zda zaci vyuZzili mnou vytvorenou a jim nabidnutou oporu,
ktera byla planované do hodiny zatfazena nebo jestli potfebovali jesté jinou oporu. Také
zda dochazelo k pocitu bezradnosti a na koho (nebo na co) se v tu chvili obraceli. Otazkou
Vedel/a jsi vidy, co mas delat? bych rada zjistila, zda byly metody a strategie v hodiné

vyuzité pro déti srozumitelné, pochopily je dokéazaly s nimi spravné pracovat.

Na posledni vyzkumnou otazku — Jak efektivni jsou hodiny CLILu pro Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potrebami? bych si rada odpovédéla témito tiemi otdzkami Jaké nové véci jsi
se V hodiné naucil/a? Zapamatoval/a sis néjaka anglicka slovicka z dnesni hodiny? a
Zkousel/a jsi sam/ sama behem hodiny mluvit nebo odpovidat anglicky? Patii sem 1 otazky,
které jiz byly zminény u prvni vyzkumné otazky a to: Myslis si, Ze to, co jsme se dnes

naucili, nekdy pouzijes? a K cemu myslis, Ze je dobré umet anglicky?
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Vyhodnoceni otazek se nebude skladat pouze ze shrnuti a rozebrani odpovedi zaki na tyto

otazky, ale také z mého vlastniho pozorovani.

3.4 PRUBEH A VYSLEDKY VYZKUMU

Nékolik dni pfed prvni vyzkumnou hodinou (17. 4. 2019) byl vybranym zaktm pifedstaven
vyzkum a byli dotdzani, zda jsou ochotni se do vyzkumu zapojit. Pfedchazejici den, tedy
16. 4. 2019, se konala tfidnicka hodina, na které¢ byl vyzkum stru¢né pfedstaven i ostatnim
zéktim tiidy. Bylo vysvétleno, Ze vyzkum ma slouzit pouze pro ucely diplomové prace
vyucujici. Nasledné byla zakiim ptedstavena metoda CLIL a bylo jim sdéleno, Ze se touto
metodou povedou nékteré hodiny prvouky V nasledujicich tfech tydnech. Zaci na tuto
informaci zareagovali s nadsenim, protoze anglicky jazyk i prvouku maji radi. Néktefi méli
trochu obavu, aby rozuméli. Zaci byli uji§téni, Ze u¢ivo bude v tdchto hodinach identické
jako by bylo v béznych hodinach, nasledné zkouseni nebude probihat v anglickém jazyce,
ani nebudou ze znalosti anglického jazyka nijak testovani. Naopak jim bylo zdiraznéno, ze
je Zadouci, aby se béhem hodin zkouSeli co nejvice zapojit, neméli strach a mluvili

anglicky.

Prvni vyzkumnéd hodina probéhla dne 17. 4. 2019. Vyzkum probihal od tohoto dne
jedenkrat tydné az do 2. 5. 2019. Pfredmét prvouka ma na nasi Skole ve 3. tfidé tydenni
dotaci 3 hodiny. Podminkou vyzkumu bylo oduceni 3 hodin prvouky metodou CLIL.
Metoda CLIL byla realizovana tzv. language showers, tedy krat§imi aktivitami trvajicimi
do 20 minut, které maji za cil ptipojit k vyuCované latce cizi jazyk. Tato forma byla

zvolena z divodu véku a nizké jazykové trovné Zaka.

3.4.1 PRVNI VYZKUMNA HODINA

Prvni vyzkumna hodina (viz Pfiloha 1) byla zaméfena na zopakovani a rozsifeni znalosti o
svétovych stranach a jejich uréovani. Hodina zacala spole¢nou diskuzi, kdy jsme si s Zzaky
pripomnéli vSe, co si o tématu pamatuji. Nasledovala prace ve dvojici, kdy méli za kol
spravné ptifadit nazvy stran (Cesky i1 anglicky) ke kompasu, na kterém byly jen zkratky
stran vychdzejici z anglickych nazvl. Zadani bylo vysvétleno v anglickém jazyce, Zaci
poté vlastnimi slovy (Cesky) vysvétlili, co je jejich ukolem. Nasledovalo jesté strucné
vysvétleni ¢esky v bodech pro velmi slabé zaky. Poté jsme vSe spole¢né zkontrolovali,
prelozili anglicka slova, nacviCili vyslovnost a urcili svétové strany v nasi tfidé. Podle
urCeni jsme ve tfidé rozvésili karty s Ceskymi nazvy svétovych stran. Dale jsem déti

seznamila se slovesem ,,go““. N¢kteti ho jiz znali — zejména chlapci z pocitaCovych her.
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Nasledovala pohybova aktivita, ve které méli Zaci chodit podle instrukci v anglicting ke
spravné svétové strané (napf. ,,go south®). Zadani bylo opét vysvétleno anglicky, tentokrat
nebylo potieba prekladat — aktivitu jsem nazorné¢ predvedla. Nakonec jsme zapsali nové
ziskané informace seSitu. Protoze nam zbyl jesté Cas, déti se rozd€lily do dvojic a navzijem
si zadavaly instrukce v angli¢tiné (na kterou svétovou stranu maji jit). Zadani bylo opét
feceno anglicky, zaci ho sami zopakovali Cesky. Z metod a strategii byly v této hodiné
vyuzity pohybové aktivity, vizualizace a manipulace.

ZAKYNE 1

Zakyné 1 (dale Z1) se v poéate¢ni diskuzi piili§ nezapojovala, spise pozorovala déni kolem
sebe. Ackoli je na diskuze ve tfidé¢ zvykla a bézné¢ se zapojuje, zdala se byt v napéti.
Béhem zadavani tkolu v anglickém jazyce se Z1 velmi soustfedila. Podle jejich slov
zadani rozuméla (viz Ptiloha 13). Po shrnuti jinym Zdkem (ackoli nebylo Uplné ptesné)
zacala tikol plnit. Pfi praci ve dvojici se uvolnila, pracovala se svou kamaradkou. Usmivala
se, zdélo se, Ze ji prace bavi a zajima. Ukol usp&sné splnily, byly pomé&rmé rychle hotové.
Béhem spoleéné kontroly se Z1 nehlésila. Pi hromadném nacviku vyslovnosti se aktivné
zapojovala, ale jen potichu. Na samostatné vysloveni slova se nehlasila, ale poslouchala
ostatni. Béhem urCovani sv€tovych stran se zapojovala pfevazné pasivné, s kompasem
pracovala jeji kamaradka, Z1 ji spiSe pozorovala. Sloveso ,,go“ neznala. Jak sama
v rozhovoru uvedla (viz Ptiloha 13), slovicko v hoding pfi posledni aktivité sama uzivala.
Podle vlastnich slov anglickym zaddnim rozuméla, pfesto pii dalSi aktivité, kdy Zaci
chodili podle instrukci ke spravnym svétovym stranam, hlavné zezacatku spise sledovala
déni a §la ,,s davem®. V pribéhu aktivity ale bylo vidét, ze postupné jiz sama zvladla plnit
instrukce, aniz by potiebovala sledovat chovani ostatnich. Posledni tkol ji velmi bavil,
pracovala s nadSenim, smala se. Ve dvojici byla opét se svou kamaradkou. Instrukce ji

zadavala v anglicting.

Béhem hodiny vypadala napjaté, ale jak sama v rozhovoru (viz Ptiloha 13) fekla, citila se
dobfe. V rozhovoru také po nabidnuti moZznosti uvedla, Ze se ji libila angli¢tina.
Z rozhovoru ale zaroven vyplyva, Ze novou anglickou slovni zasobu nevnimala jako cil
hodiny. Jako cil uvedla pouze svétové strany, tedy cil, ktery vychazel z u¢iva prvouky. Po
hodiné dokazala vyjmenovat vSechna anglicka slova, kterd byla cilem hodiny. Dle jejiho
nazoru jsem mluvila anglicky dostate¢né mite. Z1 neuvedla zadnou metodu ani strategii,

ktera by ji pomohla zapamatovat slovi¢ka. Z pozorovani ale vyplyva, ze ji mohla pomoci
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pohybova aktivita. Podle svych slov vzdy rozuméla zadani a védé€la, co ma délat. Po
skonc¢eni hodiny nem¢la pocit, Ze by nové informace, které jsme se naucili, nékdy pouzila.

ZAK 2

74k 2 (dale Z2) se zdal byt v pocatku hodiny nadeny, ale zaroven také velmi napjaty,
nevydrzel sedét, poposedadval, klekal si na zidli a stoupal si. Motoricky neklid se
projevoval i napf. hranim s propiskou. Piesto se zdal byt velmi soustiedény a zaujaty.
V rozhovoru (viz Pfiloha 14) sam uvedl, ze se mu hodina velmi libila a zaujala ho, ale
zpocatku se trochu bal. Do diskuze se snazil zapojit, informace, které si pamatoval, byly
povétSinou spravné (napi. pamatoval si, Ze sever je na mapé nahote). Jiz pfi zadavani
prvniho tkolu, kdy jsem poprvé pouzila, anglitinu zbystfil a sledoval kazdé slovo. Po
anglickém vysvétleni se rozhlédl po tfide. Na pobidku, aby Zaci vysvétlili zadani vlastnimi
slovy, nereagoval, jen ¢ekal a sledoval m&. Pozorné také sledoval, kdyz jsem zadani
opakovala struéné¢ v bodech pro slabsi zaky. Sam také v rozhovoru potvrdil, ze zadani
uplné nerozumél. Potom jiz pracoval a reagoval rychle — nasel si dvojici a zacal pracovat.
Pii praci zivé diskutovali. Ukol méli vypracovany jako jedni z prvnich, ovem chybné.
Nésledné vSe spravné opravili. Pfi spole¢né kontrole se zapojoval, odpovidal spravné.
Béhem nécviku vyslovnosti se aktivné ucastnil, nékdy zacal opakovat slova jako prvni. Pii
samostatném vyslovovani, kdy jsem jednotlivé vyvolavala déti, které se hlésily, se ovSem
nepiihlasil. Pii seznamovani se slovesem ,,go* byl jeden z téch, ktefi se hlasili, ze slovo
znaji, coz pak nasledné potvrdil i vrozhovoru. Uvedl, Ze ho znd z pocitatové hry
(Minecraft). Zadani dalsi aktivity pochopil, na instrukce reagoval jako jeden z prvnich,
vétSinou spravné. Ze zacatku se koukal na karti€ky s anglickymi nazvy, které méli zaci na
lavicich. Béhem zapisovani do sesitu, udélal téi chyby pii opisu slov. Po upozornéni chyby
nasel a opravil. Z posledniho tkolu byl nadSeny, zadani porozumél. Okamzit€ si naSel

dvojici, instrukce zadaval v angli¢tiné. Slova si dobfe pamatoval, pouZival je spravné.

Béhem hodiny vypadal také napjaté, ale v jiném smyslu neZ Z1 — napéti bylo spojeno spise
s nadSenim a zaujetim. Hodina se mu dle jeho slov (viz Ptiloha 14) velmi libila, nejvice se
mu libilo, Ze mohli mluvit anglicky. Po zamysleni uvedl anglictinu jako mozZny cil hodiny.
Dle jeho nazoru jsem pouzivala angli¢tinu malo, pro dal$i hodinu by byl radsi, kdybych ji
pouzivala vic. Z hodiny si zapamatoval téméf vSechna slovicka (potieboval malou
napovédu — pocatecni pismeno, karticky ve tfid¢). Problém s porozuménim mél hlavné u
prvni aktivity. Pomohlo mu pry, kdyz jsem zadani zopakovala ja ¢esky (stru¢né v bodech

pro slabsi zaky). Z2 tedy neuvedl zadnou z metod a strategii, které byly v hoding cilend
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zatazeny. Z pozorovani ale vyplyva, Ze k zapamatovani mu mohla pomoci pohybova
aktivita a vizualizace (karticky se slovy). Dale jiz rozumél vétSinou bez problému. Nova

slova by mohl vyuzit béhem dovolené. O prestavce si sam jesté slova opakoval.

3.4.2 DRUHA VYZKUMNA HODINA

Druha vyzkumné hodina byla zaméfena na znaky Zivota (viz Ptiloha 2). Zaci méli nejprve
ve dvojici vytvofit mySlenkovou mapu, do které si zapisovali, co je Zivé, podle ¢eho to
poznaji apod. Na praci byl vyméteny limit. Po vyprSeni limitu méli moZnost projit se po
tfid¢, prohlédnout si karty s anglickymi slovy a obrazky (viz Ptiloha 3) a piipadné si
doplnit do myslenkové mapy dalsi napady. Na kartach byly znaky zivota anglicky (bez
prekladu) s ndvodnym obrazkem. Nasledovala spole¢na diskuze, pfi které¢ jsme spolecné
vyvodili samotné znaky zivota. Soucasné jsme také ptidali anglické ekvivalenty slov,
nacvicili jejich vyslovnost a vytvofili slovni¢ek pomoci tabulky a obrazkl (viz Ptilohy 6,
7, 8). Az do této chvile probihala hodina pouze v ¢eském jazyce. Poté jsme se seznamili
s otazkou Is it living? a odpovéd'mi Yes, it is./ No, it isn’t. Od této chvile jsem jiz zadavala
ukoly anglicky. Otazky jsme vyzkouseli v praxi — ja vzdy ukazala obrazek (viz Ptiloha 4),
zeptala se a déti odpovidaly. Kdyz jsme méli nacviceno, dostali zaci do dvojic obrazky a
tabulku (viz Ptiloha 5). Jejich tikolem bylo navzajem se ptat a odpovidat. Nez odpovi, méli
si zkontrolovat, zda pro danou véc plati znaky zivota uvedené v tabulce (slovnicku).
Zadani tkolu jsem opé&t fekla anglicky, déti vlastnimi slovy fekly, co budou délat. Zadani
jsem nasledné jesté Cesky shrnula v bodech pro slabé zéky. Doplnénou tabulku Si
samostatné zkontrolovali podle vzoru vyvéseného ve ttidé€. Jejich poslednim ukolem bylo
ve dvojici vyplnit pracovni list o rostlinach (viz Pfiloha 9) — méli oznacit, zda vSechny
znaky Zivota plati i u rostlin. I tento tikol byl zadan v anglickém jazyce. Zaci byli
seznameni s vazbou Plants can a jejim spojenim se slovesem. Tabulku jsme nestihli
Vv prvni hodin€ zkontrolovat, museli jsme proto pokracovat jesté¢ druhou hodinu. Celé téma
bylo zakon¢eno diskuzi nad znaky Zivota u rostlin a jejich vysvétlenim. V této hodiné byla
vyuzita kooperace, vizualizace a metody kritického mysleni (mysSlenkova mapa, pravda/
lez).

ZAKYNE 1

15) se ji velice libila myslenkova mapa, kterou zpracovavala ve dvojici se svou
kamaraddkou. Po prohlédnuti karet s anglickymi slovy si dopsaly ceské ekvivalenty

odvozené od obrazki. P¥i diskuzi se Z1 zapojovala, obvykle mé&la spravné pfipominky. P¥i
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nacviku vyslovnosti slov potichu opakovala s nami, stejné¢ tak pii nacviku otazky Is it
living? a odpovédi. S porozuménim zadéani nasledujicich ukoli neméla problém, jak
potvrzuje i v rozhovoru (viz Pfiloha 15). Sama se i zapojila — pfiihlasila se a spravné
odpovédé€la na jednu mou otdzku. Samostatnd prace ve dvojici ji bavila, s kamaradkou se
pfi praci smdly. Pouzivaly anglickou otazku i odpovédi. Ze zacatku casto koukala na
tabuli, kde byly otdzka i odpovédi zapsané. V prubéhu tkolu si v§e zapamatovala a tabuli
sledovat prestala. Odpovedi mély vSechny spravné. Neékdy si vSak nekontrolovala znaky
zivota v tabulce. Pfi poslednim ukolu, kdy Zaci ve dvojici vypliovali tabulku tykajici se
znaki Zivota u rostlin, bylo potieba trochu usmérnit chovani Z1 a jeji kamaradky, protoze
jiz zacaly ostatni vyrusSovat (hlasit¢ se smaly a povidaly). Béhem prace s tabulkou se ¢asto
koukala do slovnicku, slova si pfili§ nezapamatovala. V tabulce mély nckteré odpoveédi
chybng. Béhem diskuze jsme vie opravili a objasnili, Z1 vie pochopila a byla schopna

nékteré véci 1 sama behem diskuze vysvétlit.

Dle rozhovoru (viz Ptiloha 15) i pozorovani zakyni hodina zaujala a libila se ji. V hodinach
ji bavila hlavné angli¢tina a prace ve dvojicich. Stale ale z rozhovoru vyplyva, ze anglicky
jazyk nevnima jako cil hodiny. Angli¢tinu jsem podle ni vyuZzivala dostate¢né.
V rozhovoru také uvedla, ze ne vzdy vSemu rozuméla. V takovych chvilich vyuzila
vizualni oporu — slovnicek nebo tabuli, ktera ji dle jejich slov pomohla k zapamatovani si
slovicek. V rozhovoru také uvadi, Ze vzdy védéla, co méa dé¢lat, coZ se pozorovanim
potvrzuje. Jak sama také potvrzuje, béhem hodiny se snazila mluvit anglicky, zejména ve
dvojici s kamaradkou. Ze slovi¢ek zaznamenanych ve slovni¢ku si zapamatovala pouze
dve¢ (breath, have babies). Nova slovicka by pry mohla vyuzit v hodinach anglického
jazyka. Béhem hodiny se dle jejich slov citila dobfe, coz potvrzuje i pozorovani.

ZAK 2

72 se zdal byt v po¢atku hodiny znatelné klidn&jsi. Projevy nervozity a napéti se u ngj
ukazaly az pti zpracovavani mySlenkové mapy — ve chvili, kdy prochazeli tfidu a koukali
na karticky s anglickymi slovy a obrazky. Od této chvile byl opét velmi napjaty, neposedny
a roztékany, chvilemi velmi nepozorny. Jak Vv rozhovoru (viz Pfiloha 16) vysvétluje,
zapomnél, ze ten den bude CLILova hodina. Spolu s napétim opét pfiSlo také nadSeni a
radost, od té chvile plnil Gkoly s vétsim zapalem. Do myslenkové mapy si s kamaradem
doplnili 1 anglickd slova (do zavorky za ceska, kterd tam jiz méli nebo samostatné
s Ceskym piekladem podle obrazku), nestihli ale vSechna, v opisu méli chyby. Opét se u

n¢j zacal vyrazné projevovat motoricky neklid, béhem diskuze také impulzivita. Béhem
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prekladani anglickych slov a nacviku vyslovnosti se hlésil, slova podle obrazku ptekladal
témet spravné. Behem nacviku vyslovnosti se zapojoval. Pfi nacviku otazek se hlésil a
spravné odpovidal. V prubéhu zadani ukolu se zdal byt nesoustfedény, pozorné sledoval 1
shrnuti v ¢eském jazyce pro slabé zaky. Ve dvojici pracoval se zapalem. Zezacatku si
kontroloval fraze na tabuli, pak jiz zvladl ptat se a odpovidat bez sledovéni tabule. Ukol
nem¢li zcela bez chyby, po kontrole nékteré obrazky ptelepoval na spravné misto. Zadani
prace s tabulkou na znaky Zivota rostlin nejprve nepochopil, proto se mé radéji zeptal. Poté
hned zacCali pracovat. Béhem prace si ve dvojici vSe anglicky pfedcitali a anglicky
odpovidali (jen yes/ no). Pti spole¢né diskuzi se také pokousel mluvit a odpovidat anglicky
(informace z pracovniho listu). Béhem diskuze si v tabulce opravil chyby, vSe zpétné

pochopil. Po hodin€ nad informacemi jesté premyslel a sdé¢loval mi své dojmy.

Z rozhovoru s Z2 (viz Piiloha 16) je velmi znat jeho nad$eni a radost z hodiny. Celou
hodinu hodnotil velmi pozitivné. Tentokrat ho nadchla nejen anglictina, ale také téma
hodiny — znaky Zivota mu dle jeho slov pfisly zajimavé. Opét oznacil jako cil hodiny nejen
ucivo prvouky, ale také anglicky jazyk. Tentokrat byl s mirou anglického jazyka mnou
pouzivaného v hodin¢ spokojeny, pfislo mu, Ze jsem ho pouzivala v dostatecné mite. Také
pozitivné hodnotil vétsi slovni zasobu, kterd byla cilem hodiny. Jako pomicku, kterda mu
pomohla zapamatovat si slovicka a fraze v rozhovoru uvedl tabuli a slovni¢ek. Sam
dokazal v rozhovoru zopakovat otazku Is it living? i s moznymi odpovéd'mi. S pomoci
obrazku, které byly béhem hodiny pouZivany, si vzpomnél na Ctyfi znaky Zivota
v anglickém jazyce (breath, have babies, eat, excret). Jak potvrdilo pozorovani i rozhovor,
béhem hodiny se snazil mluvit anglicky pii kazdé ptilezitosti. Jako pocit z hodiny uvedl
»prekvapeni®, nebot’ (jak jiz bylo feeno v piedeslém odstavci) na hodinu zapomnél. Dle
jeho nazoru vyuZije novou slovni zasobu pifi hodindch anglického jazyka nebo na

dovolené.

3.4.3 TRETi VYZKUMNA HODINA

Posledni vyzkumna hodina byla zaméfena na duznaté plody (viz Ptiloha 10). Hodiné
predchazela piiprava, kdy jsem déti rozdélila do skupin (chtéla jsem Z1 oddélit od jeji
kamaradky). Jejich prvnim ukolem bylo domluvit se, kdo pfinese jaké pomicky (ndz,
prkénko, alespoit 6 druhi ovoce). V tivodu hodiny jsem zdkliim vysvétlila, jak maji
pracovat s pracovnim listem (viz Ptiloha 11). Vysvétlovani probihalo v anglickém jazyce.
Nasledné Zaci vlastnimi slovy zopakovali, jak budou postupovat a podle toho jsme na

tabuli vytvofili postup, kterého se méli béhem prace fidit. Postup byl anglicky a byl
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doplnén obrazky. Popsana byla prace s jednim druhem ovoce. Spole¢né jsme si vyzkouseli
vyslovnost ¢tyt vybranych slov, ktera jsem piedpokladala, ze déti neznaji. Vysvétlili jsme
si praci s tabulkou a ukazala jsem jim, kde je vyvésen slovni¢ek (viz Ptiloha 12), ktery
mohou pouzit, aby si pielozili dalsi slova, zjistit, jak se pisi a jak se vyslovuji. Zdtraznéno
také bylo, ze pokud nechtéji, nemusi anglictinu a slovnicek vyuzivat. Nakonec byla jeste
shrnuta bezpecnosti pravidla prace s nozem. Béhem prace jsem skupinky obchdzela a
anglicky se jich ptala na jejich praci — jak se jmenuje jaké ovoce, jakou ma barvu, chut
apod. Poslednim tukolem byl tzv. pétilistek, ktery zpracovaval kazdy ve skupince
samostatné — ve skupince si zaci vytvofili listeCky s ndzvy druhi ovoce, které si piinesli,
kazdy si vylosoval jeden listecek. Nakonec probéhla spole¢na kontrola a vyhodnoceni.
V hodinég byla vyuzita kooperativni vyuka, manipulace a metoda kritického mysleni.
ZAKYNE 1

71 jsem zafadila do skupinky daldimi dvéma divkami a jednim chlapcem. Méla za tkol
donést prkénko a jedno ovoce. Obé dvé véci ptinesla. Podle jejich slov (viz Ptiloha 17)
béhem hodiny vSemu rozuméla a vzdy védéla, co ma délat. Ve skupince se do prace
zapojovala. Nékdy méla tendenci ostatni divky zlobit (napf. brat jim véci). Pti hodiné bylo
tieba ji napomenout. Ve skupince mluvili Z4ci anglicky, Z1 se ale v t&chto chvilich piili§
nezapojovala, jen poslouchala a sledovala. Kdyz jsem skupinku navstivila a pokladala jim
otazky, Z1 neodpovidala, odpovidali pouze ostatni Zaci. Viechny kolonky V tabulce, u
kterych to bylo mozné, méli vyplnéné anglicky. Z1 se sama chodila velmi ¢asto koukat ke
slovnicku, slova si piepisovala. Ostatnim zaktim n¢kdy fekla i vyslovnost, jak si ji piecetla.
Béhem prace se smala, tkoly ji bavily, jak potvrzuje i v rozhovoru (nejvice ochutnavani).
Ve skupince pfiliS nedominovala, spiSe plnila tkoly, které ji ostatni Zaci zadali. BEhem
samostatné prace na pétilistku ¢asto koukala k ostatnim. Nejprve ho vyplnila cely cesky a
az po nahliZeni k ostatnim nckterd slova opravila na anglickd. Béhem psani nahlizela do

tabulky, kde méli vypsana slova tykajici se ovoce (zaznamova tabulka k praci s ovocem).

71 hodnoti (viz P¥iloha 17) hodinu celkem pozitivné — libila se ji a citila se béhem ni
dobte. Sledovala jsem na ni napéti, ale jen v nékterych chvilich, ¢asto ptisobila uvolnéné
(napf. pti ochutndvani). Byla ale velmi uzaviend. Prace ve skupince ji bavila. Opét uvedla
jako cil hodiny pouze uc¢ivo prvouky. Ze zapamatovanych slovi¢ek dokazala uvést pouze
jedno — . kiwi“ — u kterého ji pfiSlo zajimavé, Ze je stejné jako v ¢eském jazyce. Anglictinu

jsem dle jejiho nazoru pouzivala pti hodin€ dostate¢né. Nova slovicka by pry mohla vyuzit
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pfi hodindch anglického jazyka. Na otazku, k ¢emu si mysli, Ze je dobré umét anglicky,
odpovédéla, Ze na cestovani.

ZAK 2

72 byl ve skupince s pomémé dominantnimi chlapci, proto b&hem prace dochéazelo
k zivgm diskuzim nékdy i konfliktim. Do svych hovort se snazil Z2 i ostatni chlapci
zapojit anglicky jazyk pomérné Casto (i kdyz n€kdy s chybami) — nejen na popis ¢innosti a
véci, ale také na vyjadieni emoci. Casto pouzivali jednoduché fraze z pocitadovych her.
Béhem hodiny si Z2 &asto kontroloval postup prace na tabuli. Skupinku se snazil
v nékterych chvilich vést, ne vzdy ale byly jeho namitky a pfipominky vyslyseny. Casto
chodil ke slovnicku, aby si ovétil spravny pravopis slov. Kdyz jsem béhem hodiny dosla
Kk jejich skupince a pokladala jim otazky tykajici se jejich prace, do odpovidani se
zapojovali viichni. Z2 sam odpovédél na nékolik otazek, vzdy spravné. Ochotné a sam od
sebe mi také popsal celou jejich praci i vSechny potize, které se vyskytly a jak je vytesili.
Byl do celé prace velmi zapalen. Z2 si na posledni ukol vylosoval jahodu — zpracovaval o

ni tedy pétilistek. Snazil se pouZit anglicka slova na co nejvice fadcich.

Z rozhovoru (viz Ptiloha 18) i pozorovani vyplyva, Ze hodina zaka zaujala. Opét uvedl oba
dva cile hodiny (uivo prvouky i anglicky jazyk). Poznamenal, ze tuto hodinu hodné
slovicek znali. Jako slova, ktera jiz znal, uvedl nckteré barvy (yellow, green, orange) a
ovoce (apple, banana). Zhodiny si zapamatoval naptf. kiwi a strawberry. U slova
strawberry bylo potieba opravit jeho vyslovnost. Také si vzpomnél na slova sweet a sour.
V rozhovoru také potvrdil, ze ve skupince mluvili anglicky, dle jeho slov nazvy ovoce,
barvy a celé véty (napf. This is a red apple.). Kromé slovi¢ek z anglitiny si b&hem
rozhovoru dokazal vzpomenout i na dvé ze tii novych slov (typl duznatych plodl), které
se ten den méli naucit. Nad otdzkou, zda jsem mluvila pfi hodin¢ dostate¢né casto
anglicky, se pozastavil. Nejprve vyhodnotil, Ze dne$ni hodinu jsem anglicky pfili§
nemluvila. Sdm se ale nasledné zamyslel a vyjmenoval ¢asti hodiny, kdy jsem anglicky
mluvila. Po kratkém pfemysleni doSel k zdvéru, Ze to bylo asi akorat, ale mohla bych
mluvit trochu vic. Jako pomicku pro porozuméni a zapamatovani slovicek uvedl
slovni¢ek. Poznamenal, Ze ale vétSinu slov jiz znali. Béhem hodiny se dle svych slov citil
dobte. Slovic¢ka z dnesni hodiny by pry vyuzil na dovolené, napt. v hotelu nebo v obchodé.
Na otazku, k ¢emu si mysli, ze je dobré umét anglicky, odpovédél, ze kviili cestovani a

pocitacovym hram.
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V této kapitole byl pfedstaven cely vyzkum — jeho ptiprava i pribéh. Nejprve byli popséani
a charakterizovani oba respondenti a jejich obtize. V piipadé Z1 byly popsany poruchy
autistického spektra, u Z2 zas vyvojové poruchy udeni a chovani — porucha pozornosti
s hyperaktivitou, dyslexie, dysgrafie a dysortografie. Bylo také vysvétleno, ze divodem
pro vybér respondentli nebyla jen jejich porucha, ale také vysoky intelekt a dobré skolni
vysledky. Dale byly popsany vybrané vyzkumné ndstroje (rozhovor a pozorovani).
Zbyvajici Cast se zamétuje na pripravu vyzkumu a jeho prabéh. V podkapitole vénované
prubéhu jsou popsany jednotlivé hodiny — v prvni ¢asti vzdy obecné, nasledné z pohledu
71 a 72. V nasledujici kapitole budou tyto dvé &asti doplnény o mé vlastni komentafe a
nazory. Ty budou vyvozeny nejen na zakladé rozhovori a pozorovani, ale také z mé osobni

zkusenosti prace s témito zaky.
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V piedchozi kapitole byl vyzkum hodnocen hlavné objektivné a fakticky. V této kapitole je
vyzkum doplnén o mé vlastni postiehy, které se zakladaji na subjektivnim vnimani hodin a
jednotlivych zaki. Casto se odviji od mé vlastni zkuSenosti s zaky a s mymi poznatky
ziskanymi za tii roky sledovani jejich vyvoje a reakci. Sva hodnoceni zde zakladdm i na
rozhovorech vedenych po oduceni vyzkumnych hodin, a to nejen s zaky, ale také s jejich
rodi¢i. Na zavér zde shrnuji celkovy prabeh vyzkumu a porovnavam, jak se lisilo nebo
naopak shodovalo jeho vniméni obéma zaky.

ZAKYNE 1

U Z1 jsem nedokézala piesn& odhadnout, jak moc se bude v hodinach zapojovat, zda bude
aktivné pouzivat anglicky jazyk nebo jen spiSe pasivné sledovat, jak se chovaji a co délaji
ostatni. Z rozhovoru s matkou vim, ze ma anglicky jazyk rada a bavi ji. Angli¢tinu se uci
prvnim rokem, nikdy nenavstévovala a ani v souc¢asné dobé nenavstévuje zadny krouzek.
Béhem hodin anglického jazyka nejsou zaci pfiliS vedeni ke spontannim rozhovorim,
neuziva se zde ani classroom language, zadani ukold se vysvétluji v Ceském jazyce.
Zakyné je tedy zvykla uZzivat jen naudené fraze, neni zvykla na pokyny v angliéting. P
suplovanych hodinach, kdy se méa kolegyné pokousela s détmi hovofit anglicky, se Z1
témet nezapojovala, nedokéazala odpovidat na otdzky ani ve dvojici. Nedokéazala jsem ale
v té chvili odhadnout, zda to bylo z diivodu pfitomnosti cizi ulitelky nebo zda to bylo
zpusobeno jinym piistupem k anglickému jazyku. Pro Z1 je stresujici kazda zména.

Z téchto vSech diivodl jsem byla velmi zvédava na jeji reakce v hodindch CLILu.

Béhem prvni hodiny se Z1 neprojevila zadnym piekvapivym zptisobem. Zvolila strategii
pozorovatele, kterou pouziva kdykoliv se dostane do nové situace a nevi pfesné, co ma
ocekavat. Ve dvojici zistala se svou kamaradkou, na kterou se v takovychto situacich
obvykle spoléhd, a nechala ji pfevzit vedeni. BEhem hodiny mluvila pouze s ni, malo a jen
potichu, coz u Z1 neni v béznych hodinach obvyklé. Casto je téeba ji napominat, protoze se
s kamaradkou bavi a vyrusuji. Také se béZzné zapojuje do spolecnych praci a diskuzi, 1
kdyz v mensi mife nez ostatni zaci. Prace ve dvojici ji velmi pomdhala nejen pii této
hoding, ale 1 pii té€ nésledujici. Myslim, Ze ji dodavala pocit bezpeci a jistoty. Pfestoze se
zdala byt v jakémsi napéti, s kamaradkou se smala a pracovala. Nasledujici hodinu se zdalo
byt vie lepsi, Z1 jiz védéla, co méa v hodiné oéekavat, napéti z vétsi Gasti zmizelo. Ackoliv

se stale drzela ve dvojici se svou kamaradkou, zapojovala se do prace s ni mnohem vic,
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stejné tak do spoleénych diskuzi. Z1 obvykle stadi zaZit si situaci jednou a v budoucnu je
jiz schopna 1épe a rychleji se stejné situaci prizpusobit, zvlast’ pokud se opakuje v kratSim
casovém intervalu (v tomto ptipad¢ jeden tyden). Béhem tfeti vyzkumné hodiny se opét
dostavilo napéti a nervozita, ackoliv ne v takové mife, jako prvni hodinu. To bylo
zptisobeno hlavné odtrzenim Z1 od jeji kamaradky. Pfesto dokazala ve skupince pracovat,
jen se mén¢ zapojovala. To podle mého nazoru znaci, Ze pro ni stale nebyly hodiny CLILu
piirozené, prestoze je Iépe snaSela, nebot’ je zvykla pracovat ve skupinkach i s jinymi
détmi a nedé€la ji to zadny problém. Ve skupince méla chvilemi tendenci zlobit ostatni
divky (postuchovat je a brat jim véci) a bylo tieba ji napomenout. Bylo to obvykle ve
pétilistku, ¢asto se koukala k ostatnim zakiim ve skupince. Cely ho nejprve vyplnila cesky.
Az poté, co u ostatnich ¢lent skupinky vidé€la, ze pisi néktera slova anglicky, pétilistek
upravila a c¢astecné piepsala. Ztohoto pozorovani usuzuji, ze pro ni bylo nejen
emocionalné nejptijatelné;jsi, ale také z hlediska CLILu nejefektivngjsi, kdyz pracovala ve
dvojici (kooperace) se svou kamaradkou. V téchto chvilich se nejvice odvazila uzivat
anglicky jazyk a zapojovat se do hodin. Diky praci s kamaraddkou se citila bezpecné a
vypadala jistéj$i svou praci. Dulezita ale byla pravé pfitomnost kamaradky, protoze pii
posledni vyzkumné hoding, kdy pracovala ve skupince bez ni, nebyla efektivita kooperace

tak vysoka.

Velmi zajimavé byly také nasledné rozhovory (viz Ptilohy 13, 15, 17). Podle jejich projevii
(zamraceni ve tvari, shrbené sezeni, nervozni Zmouldni rukou) si myslim, Ze praveé
rozhovory pro ni byly zcelého vyzkumu nejvice stresujici. Pfed zacatkem prvniho
rozhovoru jsme se domluvily, e diktafon schovam tak, aby ho nevidéla. Z1 ve stresovych
chvilich odpovida obvykle jednoslovné, n€kdy potiebuje 1 nabidku moznych odpovédi.
Oboje je mozné v rozhovorech sledovat. Také bylo mozné vidét napéti ve vyrazu tvare, Z1
se témér vilbec neusmivala. Sedéla shrbend a Zmoulala si kraj tricka. U né€kterych odpovédi
mam také pocit, Ze spiSe odpovidala tak, jak si myslela, Ze se to od ni ¢eka (napf. otazky na
frekvenci mého pouzivani anglictiny v hodinach). Podle mého néazoru je to proto, ze sama
nevedéla, jak ma odpoveédét a tato odpovéd’ ji piiSla nejvice neutrdlni. Za zajimavé také
povazuji, Zze nejprve uvedla, Zze nova slovicka pravdépodobné nevyuzije. Poté, co ale
nedopatienim zaslechla odpovéd’ Z2 zagala odpovidat, Ze pii hodinach anglického jazyka.
Jako ptekvapujici shledavam také fakt, Ze Zakyné€ (jak z rozhovorl vyplyva) nepovazovala

ani jednu vyzkumnou hodinu anglicky jazyk za mozny cil hodiny. Podle mého nazoru se to
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vaze k poruse autistického spektra — pokud se jedna o hodinu prvouky, je pro ni hlavni a
dalezité ucivo prvouky. Anglicky jazyk povazovala spiSe za zpestieni a zajimavost.
Z rozhovoru s matkou Z1 jsem zjistila, Ze ackoli se ne vzdy zakyné projevovala a snaZila
se zapojovat a mluvit, doma mnoho slovi¢ek rodi¢im fikala. Sama pry rada doma obcas
s rodi¢i mluvi anglicky. Podle matky se Z1 hodiny velmi libily, byla z nich nad3ena.
Piestoze by se mohlo zdat, Ze zapojeni Z1 nebylo piili§ velké, z hlediska tfi let, které tuto
zékyni u¢im, hodnotim vSechny tfi hodiny jako velky pokrok. V ramci svych moznosti se

zapojovala opravdu maximalné.

Odpovédi na prvni vyzkumnou otazku Jak na hodiny CLILu reaguji a jak je vnimaji zaci
se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami? je tedy v piipadé Z1 hlavné stres, ale zaroveti také
zajem. Stresujici je pro ni zejména kvuli obtiZzim, které se vazi k porucham autistického
spektra, tedy socialni uzkosti, piecitlivélost na zmény a v piipadé Z1 i elektivni mutismus.
Presto se ale snazila a hodina ji zaujala, coZ je zase mozné piipisovat vysokému intelektu.
Dalsi zajimavy fakt, ktery z vyzkumu vyplynul, je, Ze Z1 nepovazovala anglicky jazyk za
mozny cil, coz se také vaze k porusSe autistického spektra. Vzhledem k tomu, ze Slo o

hodinu prvouky, pro Z1 bylo cilem jen uéivo prvouky.

Odpovéd’ na druhou vyzkumnou otazku Které metody a strategie CLILu Zdkim se
specialnimi vzdéldavacimi potrebami nejvice pomdhaji ke zvladnuti obou cilii hodiny? je
predeviim kooperace a vizualizace. Kooperace je vsak v piipadé Z1 vazani na jeji
kamaradku, béhem tieti vyzkumné hodiny, kdy byla Z1 ve skupince s jinymi détmi, se
zékyn¢ zapojovala daleko méné. To taktéz souvisi s poruchou autistického spektra a jejimi
obtiZemi, které jsou zminény v piedeslém odstavci. Vzhledem k jejimu jazykovému nadéni
si slovni zasobu pamatovala celkem dobfe, a to zejména diky vizudlni opote. Tu vyuzivala
pomérné casto. Testovani slovni zasoby béhem rozhovoru bylo ovlivnéno stresem
z rozhovoru, proto v tomto ptipadé vychazim z pozorovani i z rozhovoru s matkou, ktera
uvedla, ze zakyné si zapamatovala pomérné velké mnozstvi slovicek a doma je nasledné
prezentovala a vyuzivala. Manipulace bohuzel neméla u zakyné zadny efekt,
pravdépodobné kviili tomu, Ze byla ve skupince bez své kamarddky a do samotného
manipulovani se pfili§ nezapojovala. Pohybova aktivita byla podpofena vizudlni oporou,
ktera nebyla planovana (karticky na stole, které¢ zédkyné sledovala), proto neni mozné
spolehlivé uréit, jak moc u¢inna byla. Metody kritického mysleni se u Z1 ukazaly jako

dobry motivacéni prvek (zejména myslenkova mapa).
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Na posledni vyzkumnou otdzku Jak efektivni jsou hodiny CLILu pro Zaky se specialnimi
potiebami? je V piipadé Z1 t&7ké odpovédét. Odlisné vedeni hodiny neptisobila na Z1
motivacné, hodiny ji spiSe stresovaly. Ackoliv se postupné trochu uvolnila, stale bylo
mozné sledovat znamky napéti. Na hodinéch ji nejvice zaujaly samotné aktivity, které by ji
pravdépodobné zaujaly i v pfipadé, Zze by byly vedené pouze v ¢eském jazyce. Presto
dokézala dosahnout obou vzdélavacich cili hodiny — tedy uciva prvouky i rozsifeni slovni
zasoby v anglickém jazyce. Patrné je 1 mensSi osméleni, kdy mluvila nejen pfi hodinach
anglicky s kamaradkou, ale pak i nasledné doma s rodi¢i. Z tohoto hlediska tedy byly tyto
hodiny pro Z1 efektivni.

ZAK 2

Dalo by se fici, ze Z2 se jevil naprosto opatné nez Z1. Do hodin byl jiz od zagatku
naprosto zapaleny. Ackoli také nenavstévuje zadny krouzek anglického jazyka a hodiny ve
skole ma ve stejné t¥idé a se stejnou vyulujici jako Z1, je daleko vic rozmluveny a co se
tyCe anglického jazyka odvaznéjsi. Neni to podle mé dano jen povahou a jinou specifickou
poruchou, ale také tim, Ze Z2 velmi Gasto hraje pogitatové hry. V nich se k anglickému
jazyku dostane velmi jednoduSe a pasobi na né&j velice intenzivné. Ackoliv nerozumi
vSemu, dost slovicek pochytil a anglicky jazyk mu zni pfirozen¢. Nema tedy problém a
strach jim hovofit. U Z2 jsem oéekéavala motoricky neklid, ktery se projevuje i v béznych
hodinach, ve stresovych situacich obvykle ve zvySené frekvenci a mife. Dale jsem

oc¢ekavala snizenou pozornost v hodinach.

Piedpoklad motorického neklidu se potvrdil. Zak byl velmi neklidny, nevydrzel sedét
v klidu. Pokud bych to porovnala s ostatnimi béznymi hodinami, motoricky neklid celkové
byl daleko vyssi. Neustale poskakoval a s né¢im si hral. Pozornost byla naopak podle mého
nazoru zvysena, dalo by se hovofit i o ulpivavé pozornosti. Z2 sledoval kazdé mé slovo
velmi upfené. Mnou ocekdvana sniZend pozornost se tedy nepotvrdila. Piekvapila mé
impulzivita zaka, kdy se chvilemi neovladl (napt. pii nacviku vyslovnosti zacal slovo
opakovat téméf soucasn¢ se mnou, nékdy nahlas odpovidal jest¢ diiv, nez jsem otazku
doiekla). Z2 je velmi disciplinovany a z domova dobfe vedeny. Je nauéeny do urité miry
ovladat své projevy impulzivity — misto vykiikovani a hlasit¢tho odpovidani si své
odpovédi a komentafe pouze zaSeptd. Pii CLILovych hodinach se nedokdzal vzdy
ovladnout. Na vse reagoval velmi emotivné. Pfevladalo u n&j nadSeni. Z2 je v posledni
dobé celkové vice emocné labilngjsi — nékdy u néj prevladaji extrémné pozitivni emoce,

jindy zas extrémné negativni. Projevuje to obvykle slovné (tohle je ten nejlepsi den/ tohle
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je ten nejhorsi den). Zacaly se u néj objevovat vybuchy vzteku a place. Tyto zvétSujici se
vykyvy pfipisuji zejména zacinajici puberté. CLILova hodina pro n¢j byla velmi pozitivni
zazitek, a proto byly jeho emoce po celou dobu trvani hodin 1 po nich az extrémné kladné.
Nadseni bylo zfejmé i1 pii rozhovorech (viz Ptilohy 14, 16, 18) — zejména ve vyrazu tvaie a
v hlase. Z rozhovoru také vyplyva, ze zak, alespon ¢aste¢né, chapal anglicky jazyk jako cil
hodiny. K mife zapojeni anglického jazyka v hodinach byl pomémé kriticky, byl radéji,
kdyz se vyuzival co nejvic. S porozuménim nemél pfiliS problém. Ve chvilich, kdy
nerozumél, se jednalo spiSe o pozornostni problém. Z2 ma i pii b&znych hodinach
S pozornosti problém, nékdy ma jakési ,,vypadky* — i kdyz vypada soustfedéné, unikne mu
¢ast vysvétlovani zadani a je potieba mu vSe jeste jednou vysvétlit. Nemam zatim
vypozorované konkrétni divody, ale myslim, Ze je mozné, Ze ho vzdy na malou chvili
vyrusi néjaky nenadaly zvuk nebo pohyb (spadne tuzka, nékdo se sehne do tasky apod.).
Proto mu vyhovuje bodové shrnuti zadéani, které opakuji pro slabé zéky. Vzhledem k tomu,
ze jeho pozornostni vypadky nejsou pravidelné a neni potieba mu zadani opakovat vzdy,
navykl si poslouchat shrnuti pro slabé zaky podle vlastni potieby. Nekdy posloucha, i kdyz
si neni naprosto jisty, ze spravné porozumél. Z2 nejvice vyhovovala bodova osnova, kterou
méli zaci k dispozici posledni vyzkumnou hodinu. Vzhledem k tomu, ze nepatii k slabym
zakim a s angli¢tinou nema problém, naprosto mu vyhovovalo, ze je v anglickém jazyce.
V hodiné si kontroloval kazdy dalsi krok a ostatni ¢leny skupinky upozornoval, pokud
né&jaky preskoéili. Myslim, Zze mu dodévala pocit jistoty. Z2 neni piili§ sebevédomi, ackoliv
se tak n¢kterym uciteliim jevi. Potfebuje ujisténi, ze pracuje dobie. Moc nedlivétuje svym
schopnostem a nema o sobé¢ pfili§ vysoké minéni. Proto si myslim, Ze tato vizualni opora
se pro ngj jevila jako nejefektivnéjsi. Pomahala mu také prace ve skupince a ve dvojici
(kooperace), ale velmi zalezelo na tom, s kym byl. Kromé vizualni opory na tabuli
vyuzival €asto 1 vytvorené vizudlni opory — slovnicky, karti€ky s nazvy svétovych stran. I
ta mu pomohla k zapamatovéani a porozuméni. Myslim, Ze v p¥ipadé Z2 byla efektivni i
pohybova aktivita pouzita béhem prvni vyzkumné hodiny zaméfené na svétové strany. 72
si slova velmi dobfe zapamatoval. O prestavce jesté sam chodil od karticky ke karticce
(podobné jako pfi hoding) a slova si opakoval. Stejné€ tak shleddvam efektivni i manipulaci,
ktera byla vyuZita ve tfeti vyzkumné hodiné. Bylo to dano ale hlavné tim, ze vSechny déti
ve skupince se zapojily a snazily se samy mluvit a popisovat ovoce anglicky. 72 se diky
tomu lépe a sebevédoméji zapojoval. Pti vyzkumnych hodindch jsem nepozorovala zadné
obtize, které¢ by byly zpisobeny specifickymi poruchami uceni. Pouze pii posledni

vyzkumné hoding, kdy Zaci zapisovali slova do tabulky, si Z2 musel vice kontrolovat
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pravopis slov. Tento fakt ale neovlivnil pribéh hodiny, ani jeji vnimani zdkem C¢i jeji

efektivitu.

Dobrou zpétnou vazbu nemam jen od samotného Zaka, ktery se stale dotazuje, kdy zase
budeme mit dal§i takovou hodinu, ale i od jeho matky. Z2 pry o téchto hodinach doma
dlouze a nadsSen¢ vypravél, tento styl vyuky mu velmi vyhovoval. Dokonce i matka
potvrdila, e kdyz se uéili spole¢né na test z latky probrané v t&chto hodinach, Z2 se na
uceni t&sil, prokladal ho zapamatovanymi anglickymi slovy a celkové si pry latku z hodiny
1épe pamatoval. Na 72 mély tedy tyto hodiny i velky motivaéni u¢inek. Matka Z2 to velice
ocenila a také se ptala na dal$i takové hodiny. Po tomto vyzkumu si myslim, e Z2 by vice
vyhovovala tfida s méné zaky, idedlné s vybranymi zaky, kde by bylo mozné castéji
zafazovat takovéto pokrocCilé metody. Piestoze se snazim vyuku obohacovat o rizné
metody kritického mysleni, étenatské dilny, praci s poéitadi apod., Z2 by byl §tastngjsi a

pro vzdélavani vice motivovany, pokud by mél moznost takto pracovat pravidelngji.

Odpovédi na prvni vyzkumnou otazku Jak na hodiny CLILu reaguji a jak je vnimaji zaci
se specialnimi vzdeélavacimi potiebami, vysokym intelektem a dobrymi Skolnimi vysledky?
jsou tedy v piipadé Z2 nadieni, velmi pozitivni pocity, zaroveii ale také napéti a stres (ale
s pozitivnimi u¢inky). Pro Z2 se jako nejnaroénéjsi jevila druha vyzkumna hodina, na jejiz
konani zapomnél. Béhem ni se nejvice projevily obtiZze jeho poruchy, tedy motoricky
neklid, impulsivita, nepozornost. Hodiny pro néj tedy byly naro¢né, ale velmi ho zaujaly.
M¢él zde moZnost plné vyuzit svij intelekt, coZz ho velmi napliovalo. V porovnani

S béZznymi hodinami prvouky se zde ukazal velky rozdil.

Odpoveéd’ na druhou vyzkumnou otdzku Které metody a strategie CLILu Zakiim se
specialnimi vzdélavacimi potrebami nejvice pomahaji ke zvidadnuti obou cilii hodiny? je u
72 zejména vizualizace, kterou uved] nejéastéji jako hlavni oporu pii hoding. Kooperace,
zejména ve skupince, méla také dobré vysledky, ne ale tak vyrazné, jako u Z1. Naopak
jako velmi efektivni bych oznacila pohybovou aktivitu a manipulaci. Ackoliv béhem
pohybové aktivity nahlizel na karticky se slovni zasobou vyuzité v piedeslé aktivité,
pfemistovani ke spravné svétové strané¢ mu velmi pomohlo zapamatovat si nova slovicka.
Béhem rozhovoru se, pokud nevédél slovicko rovnou, koukal smérem, kterym Sel, aby si
vzpomnél. Manipulace, kterd byla soucasti posledni vyzkumné hodiny, mu také velmi
pomohla, a to hlavné diky dobrému slozeni skupinky, kde manipulaci spojili s jazykem a
kazdé ovoce Zaci anglicky komentovali a popisovali. Tvrzeni o efektivnosti pohybové

aktivity a manipulace zakldddm zejména na vlastnim pozorovani, Z2 je v rozhovoru
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nepopisoval. Myslim, Ze hlavné z diivodu, Ze je nevnimal jako pomucku nebo oporu. Jako
neefektivni se jevi metody kritického mysleni, protoze u Z2 nemély ani motivaéni

charakter. Tyto ukoly pouze splnil, ale nijak je v rozhovoru nekomentoval.

Na posledni vyzkumnou otazku Jak efektivni jsou hodiny CLILu pro Zaky se specidalnimi
potiebami? je mozné odpoveédét pomérné jednoduse a jasné — velmi. Tento zaveér
podporuje zejména rozhovor s matkou, ktera uvedla, Ze si Z2 z hodiny nejen pamatoval
daleko vice uciva, ale také ho uceni a pfiprava na hodiny prvouky zacaly bavit. CLILové
hodiny na né&j mély tedy velky motivaéni u¢inek. Z2 i jeho matka by uvitali vice takovych
hodin. Z hlediska anglického jazyka byly pro Z2 hodiny CLILu také velmi efektivni, Z2 si
roz§ifil svou slovni zasobu a mél moznost vyzkouset si své dovednosti v praxi s ostatnimi
zéky. I zde je vSe podpofeno zejména vysokym intelektem. Obtize spojené s poruchou

nemaji na samotnou efektivitu hodin zadny vétsi vliv, hlavné diky Zakovu nadSeni.

Ackoliv CLIL v téchto hodinach nebyl ukazkové vedeny a bude tieba ma dalsi praxe a
vzdelavani v této oblasti, myslim, ze byly hodiny povedené a splnily sviij ucel — vyzkumny
i vzdélavaci. Obohatily nejen zaky, ale také mé. Z hlediska mé praxe bylo velmi zajimavé
sledovat nejen oba respondenty, ale také zbytek zaki. Pfestoze se to netykd pfimo mého
vyzkumu, myslim, Ze neni od véci podotknout, jak velké rozdily se pti hodinach projevily
mezi zaky se specifickymi poruchami zkombinovanymi s niz§im intelektem a hor§imi
studijnimi vysledky a zaky sledovanymi. Tato metoda vyuky byla pro slabsi Zdky mé ttidy
velmi naroénd. Vyzkum ukazal, e hodiny hiife snasi ZI, jejiz porucha je zaloZzena
prevazné na problémech v socialni oblasti. Metoda CLIL se zakldda hodné na komunikaci,
se kterou méa Z1 problémy. Ale i ta diky tomu, Ze je zvykla pracovat riiznymi metodami, se
zvladala béhem hodin zapojit. Naopak u Z2, ktery méa problémy zejména ve vzdélavaci
oblasti, se metoda ukézala jako velmi efektivni a Iépe snaSena. Vysledek vyzkumu u téchto
dvou z4kl neni samoziejmeé ovlivnén jen jejich specifickymi poruchami, ale také osobnosti
a zajmy jednotlived. Z1 ma prvouku rada, ale vice by ji zajimala hodina zaméfena na
zivo€ichy nebo lidské télo. Anglicky jazyk ji bavi, ale nepatii mezi jeji hlavni zéliby.
Myslim, Ze i to v uréité mite ovlivnilo vysledek. Z2 sice nema prvouku piilis v oblibg, ale
anglicky jazyk je jeden zjeho nejoblibenéjSich pfedmétl, a to mohlo ovlivnit vysledky
vyzkumu zas opaénym smérem nez u Z1. Jako velmi piinosnou hodnotim v tomto
vyzkumu také zpétnou vazbu rodictl, kterd ptivodné nebyla planovana a probéhla béhem
konzulta¢nich hodin 10. 6. 2019, proto nebyly rozhovory zaznamenavany. Pohled rodi¢u a

popis reakci zakl na hodiny v domacim prosttedi ucelily celkovy obraz.
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V této kapitole jsem k vyzkumu pfidala své vlastni postiehy a subjektivni nahled. Popsana
byla prace obou zakl zvlast' a ndsledné byl stru¢né shrnut cely vyzkum. Nasledujici
kapitola bude zaméfena na aspekty vyzkumu, tedy na pedagogickd doporuceni, ktera
z vyzkumu vychazeji. Déle také na faktory omezujici vyzkum a ndvrhy na rozsifeni

vyzkumu.
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5 ASPEKTY VYZKUMU

V piedeslych kapitolach byl vyzkum shrnut a vyhodnocen z hledisek obou zaki, ktefi se
ho zGcastnili. Pfidany byly i mé vlastni komentare vychazejici z mého subjektivniho
vnimani vyzkumu a jeho respondentd. V této kapitole se zaméfuji na shrnuti obecnych
pedagogickych doporuceni. Dale zde jsou faktory, které¢ vyzkum omezovaly a navrhy na

jeho mozné dalsi rozsifeni.

5.1 PEDAGOGICKA DOPORUCENI

Z vyzkumu vyplynulo nékolik zasad, které by mél vyucujici dodrzovat, pokud chce tuto
metodu vyuzivat ve tfid¢, kde ma zaky s vysokym intelektem, dobrymi Skolnimi vysledky,
a ktefi zaroven maji diagnostikovanu néjakou specifickou poruchu. Za hlavni zasadu
povazuji zejména informovani zakli predem, hlavné pti zavadéni této metody. To plati u
poruch autistického spektra 1 u poruch, které ovlivituji pozornost zéka. Toto zakladam
nejen na své zkusenosti se Z1, ale také piimo na druhé vyzkumné hoding, kdy Z2
zapomn¢l na konani hodiny. Dale je také dulezité, aby tito zaci méli v hodiné né&jakou
oporu, ktera jim doda pocit bezpeci, klidu a kontroly nad situaci. Je tieba ale spravné
vyhodnotit, ktera opora je pro zdka opravdu U¢inna. Z vyzkumu vychazi, ze nehledé na
specifickou poruchu, oba dva zaci uvitali zeyména vizualizaci a kooperaci. Jak bylo ovSem
mozné sledovat u Z1 i tak je tieba pfizpisobit se individualnim zvlastnostem jednotlivych
74kt (naptf. pifi kooperaci — potiebna byla pfitomnost jeji kamarddky). Tim se takeé
potvrzuje, Ze individudlni pfistup, ktery doporucuje mnoho odbornik, je opravdu dilezity.
Myslim, ze ucitel by také v takto specificky vedenych hodinidch nemél zapominat na
zpétnou vazbu od zakd. Diky ni muize Iépe prizpisobit podminky vyuky tak, aby
(hlavng psanych) by bylo uréité tieba brat ohled na specifické chyby Z2, zptisobené jeho
diagnostikovanymi poruchami uceni. Takovy zak by mél mit k dispozici psanou formu

slova, aby mé&l moznost si ji vZdy zkontrolovat.

Dalsi doporuceni se netykaji pfimo zakid se specifickymi poruchami, ale samotného
vyucéujiciho a vychazeji zmé vlastni zkuSenosti s pfipravami CLILovych hodin. Jako
velmi dilezité vidim ptfesné napldnovani hodiny — nejen casové, ale také jednotlivych
aktivit, slovni zasoby nejen pro déti, ale také pro sebe (napf. pro zadani tikolt). Podstatna
je spravna volba tématu hodiny, ve které bude CLIL vyuzit. Je tfeba znat predmétoveé cile,

aby jazykové cile v hodiné neptisobily kontraproduktivné (napt. pokud je cilem, aby se zak
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naucil nové odborné vyrazy predmétu (napt. malvice, bobule, peckovice), neni vhodné tyto
vyrazy kombinovat s jejich anglickymi ekvivalenty). Zacinajici ucitel by také m¢l mit

podporu zkusengjsich kolegii a moznost s nimi své ptipravy predem konzultovat.

5.2 FAKTORY OMEZUJICIi VYZKUM

Faktort, které omezovaly tento vyzkum, bylo podle mého nazoru pomérné velké mnoZstvi.
V prvé tade to bylo slozeni tfidy — jsou zde velké rozdily mezi jednotlivymi zaky (slabi
zaci, prumérni, ale 1 vyborni a nadprimérni). S diferenciaci ve vyuce mam zatim pomérné
problém a v hodinach vedenych CLILem se to celkem vyrazné projevilo. Bylo tfeba snizit
nékteré naroky, slabym zakim opakovat zadani tkold alespon stru¢né v ceském jazyce,
aby byli schopni s nami bez omezeni pracovat. Také pocet zaku ve tiidé nebyl uplné
idedlni. I kdyz v dneSnim méftitku je 24 74kl v jedné tfidé pomérné maly pocet, pro tyto
hodiny bych volila spiSe praci pouze s polovinou tiidy. V idealnim ptipad¢ by byli zaci
rozdéleni do skupin podle skolnich vysledkt. Dal§im problematickym faktorem byla ma
velmi malé zkuSenost s ptipravami CLILovych hodin a jejich vyukou. Stejné tak 1 pro zaky
to byla jedna z prvnich zkusenosti s touto vyukou. To se projevilo jako velky nedostatek a
vyzkum tim byl do urcité miry ovlivnén. Za dals$i omezujici faktor, ktery mohl vyzkum
negativné ovlivnit, povazuji malou uroven anglického jazyka déti. Jak jiz bylo feceno
diive, v hodinach anglického jazyka se na Zaky nekladou velké naroky, anglicky se pfili§
nehovofi, nepouziva se classroom language. Zaci tudiz nejsou zvykli napf. na zadavani
ukolt a chvili jim trvalo, nez si na to ve vyzkumnych hodinach zvykli. Také nejsou zvykli
spontanné pouzivat jazyk v hodindch (nejsou rozmluveni), proto chvili trvalo, nez se
osmélili. S anglickym jazykem neméli problém jen Z4ci, ale také ja. Anglicky jazyk jsem
nikdy neudila a také jsem jim jiz né€kolik let nehovotila. To se projevilo jako velmi
negativni faktor, protoze i mé¢ ovladla nervozita a nebyla jsem si v hodinach (zejména pfi té
prvni) pfilis jista. Dale bylo také problematické, Ze jsem byla zaroven v roli vyucujiciho 1
pozorovatele. PfestoZe jsem se snaZila, nebylo vzdy mozné zachytit v§e. VétSinu postiehli
jsem si musela zapsat az po vyzkumné hodiné, protoze béhem hodiny na to nebyl moc ¢as
a prostor. S tim také souvisi posledni faktor, ktery velmi ovlivnil pribéh vyzkumu, a to byl
nedostatek casu. Vzhledem ktomu, ze Skola, na které¢ vyucuji, se zapojuje do fady
projektd, ¢asto nam odpadaji hodiny. Vyzkumné hodiny bylo potfeba nékolikrat odlozit.
Cas ale nebyl problémem jen v méfitku $kolniho roku a rozvrhu, ale také v ramci

jednotlivych hodin. U dvou ze tii vyzkumnych hodin bylo potieba pokracovat i nasledujici
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vyucovaci hodinu, aby Zaci stihli dokoncit svou praci. Pfinosnéjsi by také bylo, kdyby

v

vyzkum mohl probihat cely Skolni rok, vysledky by pak byly jasngjsi i obsahlejsi.

5.3 NAVRHY NA ROZSIRENI VYZKUMU

Myslim, ze vhodné by bylo rozhodné ¢asové rozsiteni vyzkumu. Idedlni by bylo, pokud by
mohl vyzkum probihat cely Skolni rok. Potom by bylo mozné sledovat vyvoj zakt a jejich
vztahu ke CLILovym hodinam. Zavéry by se mohly velmi liSit od zavéra z kratkodobého
pozorovani. Urcité by bylo také pfinosné rozsifit vyzkum o dal$iho pedagoga. Role obou
pedagogt by se pak mohly rozdélit — jeden by vedl hodinu a druhy by zkoumal a sledoval
praci vybranych zakt. Tim by mohly byt zavéry presnéjsi a vice vypovidajici. Vyzkum by
se také mohl rozsifit do dalSich pfedmétii, napt. do vychovnych. Diky tomu by se dalo
porovnavat, jak velky vliv méd na praci zakd népln jednotlivych predméth a zda zdjem
pretrvava nebo naopak zanikd/ vznika, pokud se CLIL pfesune do jinych hodin. Za
predpokladu, ze by vedeni podpoftilo rozsifeny vyzkum (tedy v idedlnim ptipad¢), by bylo
také mozné zménit skupinu zaka, respektive tfidu zakt rozdélit na dvé skupiny a CLILové
hodiny vést v jednotlivych skupinach oddélené. Pravdépodobné nejlepsi by byla varianta,
kdy by zéci byli rozdé€leni pfiblizn¢ podle Skolnich vysledkii na ,,slabsi“ a ,,silngj$i
skupinu. Dal$i moznosti je zvySeni frekvence anglického jazyka v hoding. Tato varianta je
idealni v pfipadé¢, kdy jsou Zaci rozdéleni podle svych schopnosti do mensich skupin, ale
bylo by mozné aplikovat ji i v celé tfidé. Vyzkum by mohl byt také rozSifen o Zaka, ktery
je bez specidlnich vzdélavacich potteb a zaroven ma dobré Skolni vysledky 1 vysoky
intelekt. Potom by bylo mozné sledovat, jaké rozdily mezi t€émito Zaky jsou a jak moc se
V hodinéch projevuji. Vyzkum by mohl byt obohacen také o dalsi vyzkumné metody — Zaci
by napf. mohli vyplhovat testy ovéfujici ziskané znalosti. Tim by bylo moZzné piesngji
zjistit efektivitu hodin. Krom¢ rozhovord s zdky by mohly byt do vyzkumu zafazeny i
pravidelné rozhovory s rodi¢i. Ty by byly pfinosné, zejména pokud by se cely vyzkum

prodlouzil a probihal by napf. jeden $kolni rok.
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Tato kapitola se zaméfovala na dals$i aspekty vyzkumu. Popsana zde byla pedagogicka
doporuceni, kterd vychdzeji z vyzkumu tykajicitho se zak i z mych vlastni zkuSenosti
s piipravou a vyukou. Dale zde byly také shrnuty faktory, které omezily vyzkum a diky
kterym nebyly podminky vyzkumu idealni. V posledni podkapitole byly stru¢né popsany a
rozvedeny navrhy na rozsifeni vyzkumu. Nasledujici kapitola je zavérem této prace. Bude

Vv ni shrnuta celé préace a jeji vysledek.
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Na zakladé teoretickych poznatkli shrnutych v druhé kapitole diplomové prace bylo mozné
b&hem vyzkumnych hodin sledovat dva Zaky se specilnimi vzdélavacimi potiebami. Zaci
méli velmi rozdilné specifické poruchy — poruchu autistického spektra a poruchu
pozornosti s hyperaktivitou spojenou s poruchami uceni. Tyto obtize vSak byly vazany na
zéky, ktefi maji vysoky intelekt a ve Skole velmi dobfe prospivaji. Cilem tedy bylo
vysledovat, jak tito zaci reaguji na neobvyklé hodiny, v tomto konkrétnim piipad¢ na
hodiny vedené metodou CLIL. Ta spojuje v hodinach cile daného predmétu s cili rozvoje
urovné anglického jazyka zékl. Vyzkum ukézal, ze pravé diky vysokému intelektu a
dobrym studijnim ptedpokladiim jsou tito Zaci schopni absolvovat hodiny CLILu a do
urcité individudlni miry zvladnout oba dva cile téchto hodin. Je vSak tfeba pfistupovat
citlivé k jejich porucham a brat ohled na jejich projevy. Vyucujici by mél v hodinach
zajistit dostate¢nou oporu pro tyto zaky a vyuzivat metody a strategie, které jim vyhovuji a
jsou pro né efektivni. Vyzkum ukazal, Ze v piipadé Z1, které byla diagnostikovana porucha
autistického spektra, je nejlepsi vyuziti kooperace a vizualizace. Kooperace se vSak
ukazala efektivni, pouze pokud byla Z1 se svou kamaradkou, na kterou je od mateiské
Skoly citové vazand. Kooperace ve vétsi skupiné bez kamaradky se neukazala jako pfilis
G¢inna. Daldi metoda, ktera fungovala pro Z1 zejména jako motivaéni prvek, byla
myslenkova mapa. Z1 byla béhem hodin v napéti a stresu. V nékterych chvilich se to
projevovalo zhorSenou komunikaci. U Z2 se taktéZ osvédéila kooperace, mnohem vice ale
vyuzival vizualni oporu, uplné nejefektivnéjsi pro néj bylo zadani prace sepsané v bodech
s obrazky na tabuli. Velmi t¢inna se zdala i manipulace a pohybova aktivita. Z2 mél
béhem hodin problém se zvySenym motorickym neklidem. Ten byl zplisoben zejména
stresem a napétim. V piipadé Z2 se viak jednalo spie o eustres, tedy o stres s pozitivnimi
a nabuzujicimi Uc€inky. Bylo vSak potfeba na tyto jeho obtize (motoricky neklid,
v n&kterych chvilich také impulzivitu) brat ohled a tolerovat je. Na Z2 mély tyto vyzkumné
hodiny vedené metodou CLIL velky motiva¢ni ucinek. Sndze se mu ucilo ucivo prvouky,
které by ho za jinych okolnosti piili§ nezaujalo. V hodinach se z hlediska CLILu nijak
vyrazn¢ neprojevily diagnostikované poruchy uceni. Na pribé¢hu a vedeni hodin se
negativné projevila ma nervozita a nejistota, nizka Uroven anglického jazyka zakl (z
hlediska veéku a ocekavané urovné v tomto obdobi skolni dochazky), slozeni tfidy a ma
dvojita role vyucujici i zkoumajici. Tyto faktory by bylo v pfipadném dal§im vyzkumu

eliminovat. Stejné tak by bylo vhodné vyzkum prodlouzit alespoii na jeden Skolni rok, aby
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mely vysledky vétsi vypovidajici hodnotu. Cely vyzkum velmi obohatil nejen mé a mou

praxi ale také zaky. Ve vyuzivani metody CLIL bych rdda nadéle pokracovala.
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PRILOHY
Ptiloha 1 — Pfiprava na prvni vyzkumnou hodinu

SVETOVE STRANY

Piredmét: prvouka
Ro¢nik: 3.

Casova dotace: 45 min

Cile:
Obsahové¢ (prvouka): Jazykové (anglicky jazyk):
e Vyjmenovat zakladni svétové strany e Priifadit spravnou anglickou zkratku
(sever, jih, vychod, zapad) svétové strany k ¢eskému
e Pomoci kompasu urcit zakladni ekvivalentu
svétové strany ve tfide e PInit instrukce v anglickém jazyce
(napt. ,,Go south.*)

Cilova slovni zasoba, gramatické struktury a fraze:

North (sever), South (jih), East (vychod), West (zapad), go (jit) => go west (jit na zapad)

Metody a strategie:

Vizualizace, manipulace, pohybové aktivity

Pomiicky a materialy:
kompasy (pocet 1 pro kazdou dvojici), malé karti€ky s nazvy svétovych stran anglicky a
Cesky (pocet 1 sada pro kazdou dvojici), velké karty s nazvy svétovych stran anglicky 1

Cesky na vyvéSeni ve tiidé
Zdroje:

BRADACOVA, Lenka, Miroslav SPIKA, Helena KHOLOVA a Hana STAUDKOVA.
Prvouka: pro 3. rocnik. Vsen: Alter, 2007. ISBN 978-80-7245-107-4.
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Metodicky postup:

Na tabuli napiSeme ndzvy svétovych stran (Cesky). Spole¢nou diskuzi dojdeme k tomu, co

si pamatujeme o svétovych stranach ze 2. tfidy — jak jsou rozmisténé na ruzici, ¢im je

muzeme urcit, kdy a kde tuto dovednost vyuzijeme.

1.

Déti se rozdéli do dvojic, kazda dvojice dostane kompas a obalku s napovédou
(karti¢kami s nazvy stran v AJ a CJ). SnaZi se pfijit na to, co zkratky znamenaji, jak
urcime sever a spravné priradit karticky z napovédy.

Spole¢nd kontrola — vypsadni na tabuli krtzici. Nacviceni vyslovnosti slov
anglickych slov.

Pomoci kompasu uréeni rozmisténi svétovych stran ve tfid¢, vylepeni karet s nazvy
(zatim ¢eskymi 1 anglickymi).

Na tabuli dopiSeme sloveso ,,go*“. Kratka diskuze — zda n¢kdo slovo zn4, odkud, co
Znamena.

Nacviceni vyslovnosti, spojeni snazvem svétové strany => povel ,,Go
north/south/east/west.« Dé&ti chodi podle instrukei ke spravnym svétovym stranam.
Kdyz maji nacviceno, odebereme kartiCku s ndzvem svétové strany v anglickém
jazyce a opakujeme povely.

Zapis novych informaci z hodiny do sesitu.

Casovy plan hodiny:
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Cas Prace zaku Prace ucitele

1 min | Ptemysli, co bude tématem hodiny

., .. . ) Kresli na tabuli smérovou razici.
— sleduji, co ucitel piSe na tabuli.

5 min | Diskutuji a vzpominaji, co si

L e ; Ridi diskuzi.
pamatuji o svétovych stranéch. di diskuz

_ | Rozdéli se do dvojic a poslouchaji
2min | 7adani. Shrnuji zadani vlastnimi
slovy.

Rozda kompasy a karti¢ky se slovy,
vysvétli zadani ukolu (angl.).

5 min | Samostatné pracuji — piifazuji Sleduje praci zakl. (Pozorovani
karticky s ndzvy stran ke kompasu. | vybranych zdkii.)

Na tabuli pisSe spravné fesenti,
predvadi vyslovnost slov. Vysvétluje
spojitost anglickych slov a zkratek
na kompase.

| Kontroluji si podle tabule
3min | spravnost svych odpovedi,
nacvicuji vyslovnost.

Pfipomina zakam, ktefi zapomnéli,
jak se urCuji svétové strany.
(Pozorovani vybranych zdkii.)

4 min | Ve dvojici se Zaci snazi ur€it
svetoveé strany ve tridé.
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i v x . Vyvésuje karticky s ¢eskymi na
1 min Spolecné s ucitelem kontroluji. yvesy Y yminazvy
stran.
Seznami se se slovesem ,,g0%,

5 min | nacvici vyslovnost. Diskutuji a Seznamuje zéky se slovesem ,,g0“,
vzpominaji, kde slovo jiz slyseli predvadi vyslovnost, fidi diskuzi.
nebo Cetli.

1 min | Pfemysli, co by mohlo znamenat Seznami zaky se spojenim slovesa
spojeni ,,go north/south...*. »Z0°“ s nazvem svEétove strany.

2 min | Sleduji vysvétlovani tkolu. Shrnuji | Vysvétluje dalsi ukol (angl.).
zadani vlastnimi slovy. Ptedvadi pro vétsi jasnost.

| VSichni spole¢né chodi podle Zadava instrukce ,,go

S MIN | instrukei uditele ke spravnym north/south/west/east. (Pozorovdni

svétovym stranam. vybranych Zakii.)
| Zakresluji si do seSitu smérovou Dokresluje na tabuli, jak ma vypadat

SMIN | ri7ici s Seskymi anglickymi ndzvy | obrazek déti v sesité. Kontroluje, zda
stran. si zaci spravné zapisuji.

.| Shrnuji zadani vlastnimi slovy. Vysvétluje, jak maji zaci ve dvojici

6 min | Rozdéli se do dvojic, sami se pracovat (angl.). Sleduje jejich praci.
zadavaji instrukce svétovych stran. | (Pozorovani vybranych Zdkii.)

1 min

Spole¢né vyhodnoceni hodiny.
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Ptiloha 2 — Pfiprava na druhou vyzkumnou hodinu

ZNAKY ZIVOTA

Piredmét: prvouka
Roc¢nik: 3.

Casova dotace: 45 min

Cile:

Obsahové (prvouka): Jazykové (anglicky jazyk):
e Vyjmenovat znaky zivota e Piifadit anglické slovo (znaky
e Podle znakut urcit je zivé/ neni zivé zivota) ke spravnému obrazku

e Otazka Is it living?a odpovéd’ Yes, it

is. / No, it isn'’t.

Cilova slovni zasoba, gramatické struktury a fraze:
breath (dychat), eat (jist), move (pohyb), use senses (pouzivat smysly), excrete (vyluCovat),
have babies (mit déti => rozmnozovat se), grow (rist); Is it living? (Je to Zivé?) + odpovédi

Yes, it is. (Ano, je.) / No, it isn’t. (Ne, neni.), can (moci)

Pomiicky a materialy:
karty s anglickymi slovy a obrazky, tabulka s anglickymi slovy a obrazky pro kazdé dité,
pracovni list Living and not living do kazdé dvojice, pracovni list o rostlinach (pro

kazdého)

Zdroje:

BRADACOVA, Lenka, Miroslav SPIKA, Helena KHOLOVA a Hana STAUDKOVA.
Prvouka: pro 3. rocnik. Vsen: Alter, 2007. ISBN 978-80-7245-108-1.

CALABRESE, Immacolata a Silvana RAMPONE. Cross-curricular resources for young
learners. Oxford: Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0-19-442588-9.

Metodicky postup:
1. Ve dvojici se déti pokusi vytvorit myslenkovou mapu (uprostied ,,Je to zivé™) —

pisi, co je zivé, a hlavné podle ¢eho to poznaly. Nastaveny limit je 5 minut na praci.
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Poté maji moznost jit se podivat po tfidé na napoveédy (obrazky s anglickymi slovy)

a doplnit si, co jim chybi.

Spolecna diskuze — vybrani znak, které opravdu plati pro vSechny zivé tvory (a

rostliny). Vypsani na tabuli. Poté by m¢l ucitel zrekapitulovat a ptidat anglicka

slova.

Spolecné vytvoieni slovnicku — déti do tabulky dolepi spravné obrazky.

Seznameni s otazkou Is it living? + moznymi odpovédmi (Yes, it is. / No, it isn’t.).

Vse napiSeme na tabuli, aby na to mohly déti béhem prace koukat. VyzkouSime

spole¢né — ucitel ukazuje karticky s obrazky a pta se anglicky, déti odpovidaji.

Déti se opét rozdéli do dvojic, kazda dvojice dostane pracovni list s obrazky, které

vystiihaji. Na stfidacku si losuji obrazky a vzdy se zeptaji (Is it living?). Druhy

Z dvojice musi odpovédet a poté obrazek polozi do spravného ramecku. Pokud maji

hotovo, mohou se jit podivat na feSeni vyveésené ve tfidé a zkontrolovat si.

Kazdé dité dostane pracovni list ,,A co rostliny?*. Samostatné do tabulky zaskrtaji,

zda si mysli, Ze vSechny znaky plati 1 pro rostliny. Nasleduje spolecné diskuze a

kontrola.
Cas Prace zaki Prace uditele
Zadava téma myslenkové mapy.
5 min Sleduje praci zaki. Rozmistuje

Vytvaii myslenkovou mapu.

karticky s anglickymi slovy a
obrdzky. (Pozorovani vybranych #dkii.)

Prochazeji po tfidé, sleduji

Sdéluje zakiim moZnost podivat se

3min karti¢ky, ptipadné si dopliuji do na karticky. Sleduje praci zak.
myslenkové mapy. (Pozorovani vybranych zaikil.)
5 min | Diskutuji o znacich Zivota, snazi se | SnaZzi se zaky navést k vyvozeni
je vyvodit. znakl Zivota.
Seznamuji se s novymi anglickymi o ,
) o Seznamuje zaky s novymi slovy,
2 min | slovy, odhaduji vyznam podle e o
e s . vysvétluje vyznam, predvadi
obrazk, uci se spravnou ,
. vyslovnost.
vyslovnost.
Shrnuji zadani vlastnimi slovy. L .
3 min g1 2z rx OV, Zadava tkol (angl.), sleduje a
Vytvafi si slovnicek — lepi obrazky o
o X kontroluje praci zaka.
ke spravnym sloviim.
3 mi U¢i se otazku ,,Is it living?“ a Vysvétluje otazku ,,Is it living?*,
min

ptislusné odpovédi. Nacvicuji
vyslovnost.

uvadi mozné odpovédi, predvadi
vyslovnost.
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Vysvétluje zadani (angl.), ukazuje

i Sledu;ji ucitele, zkousi odpovidat s , , Ay
2.min Wl . P détem obrazky a pta se, vyvolava
spravné na otazku. " A < 1%
74ky a nechava je odpoveédet.
| Rozdéli se do dvojic, pfipravi si
1min | tabulku a obrazky. Shrnuji zadéni | Zada tkol (angl.).
ukolu vlastnimi slovy.
| Pracuji ve dvojici — navzajem se Sleduje praci zaku, pfipadné
7MIN | btaif a odpovidaji anglicky. opravuje vyslovnost. (Pozorovéni
Kontroluji si odpovédi. vybranych Zdkii.)
Sleduji vysvétlovani prace e .
J1 vysvet P ., Vysvétluje préci s pracovnim listem
2 min | S pracovnim listem. Seznamuji se S
v « e (angl.). Seznamuje zéky se slovy
se slovy ,,can* a ,,plants®. Shrnuji . «
., L »can“ a ,plants®,
zadani vlastnimi slovy.
5min | Samostatné pracuji s pracovnim Sleduje praci zakl. (Pozorovéni
listem. vybranych Zdkii.)
olecn¢ diskutuji o platnosti <, . y .
7 min Sp . J1oP ., . | Ridi diskuzi, snazi se objasnit znaky
znakd zivota u rostlin. Kontroluji si | .. .
1 zivota u rostlin.
odpovedi.
1 min

Spole¢né vyhodnoceni hodiny.
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Ptiloha 3 — Pracovni list 1 — druh4 vyzkumn4 hodina®
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Photocopiable © Oxford University Press
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! ZdI’OjZ CALABRESE, Immacolata a Silvana RAMPONE. Cross-curricular resources for young learners. Oxford:
Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0-19-442588-9.
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P#iloha 4 — Pracovni list 2 — druh4 vyzkumné hodina?

GROWING - Living or not living?

L-2 WORKSHEET

Photocopiable © Oxford University Press

2 Zdroj: CALABRESE, Immacolata a Silvana RAMPONE. Cross-curricular resources for young learners. Oxford:
Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0-19-442588-9.
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Piiloha 5 — Pracovni list 3 — druha vyzkumna hodiny®

GROWING - Living or not living?
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3 Zdroj: CALABRESE, Immacolata a Silvana RAMPONE. Cross-curricular resources for young learners. Oxford:
Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0-19-442588-9.
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Ptiloha 6 — Pracovni list 4 — druha vyzkumna hodina*

-.@.@g— GROWING - Living or not living?

Bl WORKSHEET

Photocopiable © Oxford University Press

Cut out the pictures and glue them onto WORKSHEET L-5.

@

4 Zdroj: CALABRESE, Immacolata a Silvana RAMPONE. Cross-curricular resources for young learners. Oxford:
Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0-19-442588-9.
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Ptiloha 7 — Pracovni list 5 — druh4 vyzkumn4 hodina®

GROWING + Living or not ing? @5 )
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Photocopiable © Oxford University Press

Cut out the pictures from WORKSHEET L-4 and glue them in the right place.

Wl

5 Zdroj: CALABRESE, Immacolata a Silvana RAMPONE. Cross-curricular resources for young learners. Oxford:
Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0-19-442588-9.
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P#iloha 8 — Pracovni list 6 — druh4 vyzkumné hodina®

GROWING -« Living or not living?

USE SENSES e

EXCRETE due

HAVE BABIES e

GROW e

Cutout the pictures from WORKSHEET L-4 and glue them in the right place.

Photocopiable © Oxford University Press

m

6 Zdroj: CALABRESE, Immacolata a Silvana RAMPONE. Cross-curricular resources for young learners. Oxford:
Oxford University Press, 2007. ISBN 978-0-19-442588-9.
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Piiloha 9 — Pracovni list 7 — druha vyzkumn4 hodina’

&5 PLANTS &2

Plants can: YES

NO

breath

eat

uSe SeNSes

excrete

have babies

grow

~)H

S5 PLANTS &2

Plants can: YES

NO

breath

eat

uSe SeNSeES

excrete

have babies

grow

7 Vlastni tvorba
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Ptiloha 10 — Pfiprava na tfeti vyzkumnou hodinu

DUZNATE PLODY

Piredmét: prvouka
Roc¢nik: 3.

Casova dotace: 45 min

Cile:
Obsahové¢ (prvouka): Jazykové (anglicky jazyk):
e Podle umisténi semen rozezna tii e Dokéze oznacit chut vhodnym
typy duznatych plodiu — peckovice, anglickym slovem
malvice, bobule e Dokaze vyuzit své znalosti barev a

nazvli ovoce zhodin anglického

jazyka

Cilova slovni zasoba, gramatické struktury a fraze:
salty (slany), sweet (sladky), bitter (hotky), sour (kysely) + déti z vlastni slovni zasoby

barvy (podle ovoce) a nazvy ovoce

Metody a strategie:

kooperativni vyuka, manipulace, pétilistek (metoda kritického mysleni)

Pomiicky a materialy:
pro kazdou skupinku: alespont 6 ukdzek rliznych druhii ovoce, niz, prkénko, pracovni list +

jeden slovnicek na vyvéSeni ve tridé

Zdroje:
BRADACOVA, Lenka, Miroslav SPIKA, Helena KHOLOVA a Hana STAUDKOVA.
Prvouka: pro 3. rocnik. Vsen: Alter, 2007. ISBN 978-80-7245-108-1.

Metodicky postup:
1. Déti se predem rozdéli do skupin, aby se podle predem vytisténého seznamu
domluvily, kdo co donese. Na zacatku hodiny se rovnou sejdou ve skupinkach a
pfipravi si pracovni misto (daji k sobé dvé lavice a pfipravi si vSechny potiebné

veci). Do kazdé skupiny dostanou pracovni list.
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2. Nejprve s détmi projdeme pracovni list, aby védely, jak maji pracovat. Na tabuli

sepiSeme postup, jak maji pracovat s kazdym druhem ovoce (mizeme doplnit

obrazky):

Name

Take a look at fruit
Write color

Cut —what is in?
Type of fruit

Taste

Juiciness

Name of tree

3. Rekneme si vyslovnost slov, ale preklad si samy najdou ve slovniku. Vysvétlime,

jak pracovat s tabulkou a co zaznamenavat. Spole¢né vymyslime, jakd anglicka

slova, kterd jiz znaji, by mohli pouzit (barvy, nazvy ovoce). Nakonec détem

vysvétlime, jak pracovat — jak spravné rozkrajovat ovoce, co v ovoci konkrétné

zkoumat, jak zachazet s nozem (bezpec¢nostni pravidla). Détem pfipomeneme, Ze

odpovédi mohou dopliiovat v ¢eském i anglickém jazyce.

4. Déti pracuji ve skupinach. Posledni ukol vypracovava kazdy sam — jednd se o

pétilistek. Ve skupince si vyrobi listecky s nazvy ovoce, kazdé dité si jeden

vylosuje a pak vypracuje pétilistek. Pouzit mohou samoziejmé anglicka 1 Ceska

slova.

5. Hodinu zakon¢ime spoleénym vyhodnocenim a kontrolou odpovédi v tabulce.

Casovy plan hodiny:
Cas Prace zaki Prace ucitele
Rozdaji pracovni listy, sleduji e o
5 min e ..., | Vysvétluje praci s pracovnim listem
vysvétlovani ucitele. Shrnuji zadani » : \
. (angl.) a piSe na tabuli osnovu prace.
vlastnimi slovy.
| Nacvicuji vyslovnost — opakuji po | Pfedvadi vyslovnost, poméaha détem
4min | ygiteli. Vymysleni dalgich slov, vymyslet dalsi slova, ktera je mozné
kterd je mozné pouZit. vyuzit.
1 min | Pouceni o bezpe¢né praci s nozem, | Pouci zZaky o bezpecnosti, odpovi na
prostor pro dotazy. ptipadné dotazy (Cesky).
o oy hazi skupinky, zkousi s nimi
32 Samostatna prace ve skupin¢. Obe 1az1 skupinicy, zKoust s i1
hovofit anglicky — jednoduchymi
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min otazkami se ptd na nazvy ovoce,
barvy, chut. Dohlizi na praci
skupinek. (Pozorovdni vybranych Zdkii.)
3min | Kazdy Zak sam zpracovava Sleduje praci zakl. (Pozorovani
pétilistek. vybranych Zakii.)
1 min

Spole¢né vyhodnoceni prace zaki.
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P#iloha 11 — Pracovni list — tfeti vyzkumna hodina®

(ssaundinl)
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JO aweu)
wo.ans

Jo adAy)
npo|d dA}

EUuawas

/oipel
/exaad

(1se3)
nyd

(4noj02)
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AQO1d ILYNZNA

8 Vlastni tvorba
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Piiloha 12 — Slovnicek — teti vyzkumna hodina®

SLOVNICEK
CESKY ANGLICKY VYSLOVNOST
ananas pineapple
banan banana
bortivky blueberries
broskev peach
citron lemon
grapefruit grapefruit
hroznové vino grapes
hruska pear
jablko apple
jahoda strawberry
Kiwi Kiwi
malina raspberry
mandarinka tangerine
mango mango
meruiika apricot
ostruzina blackberry
pomeran¢ orange
rybiz currant
Svestka pulm
tiesné cherries
bila white
¢erna black
cervena red
fialova violet
hnéda brown
modra blue

9 Vlastni tvorba
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oranzova orange
razova pink
svétle light
tmaveé dark
zelena green
zluta yellow
ANGLICKY CESKY VYSLOVNOST
salty slané
sweet sladké
bitter hotké
sour kyselé
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Piiloha 13 — Piepis rozhovoru Z1 — prvni vyzkumna hodina

Jak se ti libila hodina prvouky? Libila se ti?

Ano.

A co se ti na ni libilo?

(zakyné neodpovida)

Libila se ti treba prdce s kompasem? Nebo anglictina? Nebo néjaka aktivita?
Anglictina.

Tak to jsem rada. Co myslis, Ze jsme se méli v této hodiné naucit?

Svétove strany.

Napada té jeste néco dalsiho?

Ne.

Naucila ses v hodiné néco nového?

Ano.

A co?

Svétovée strany anglicky.

Prislo ti, Ze jsem pouzivala anglictinu pri hodiné hodné, malo nebo akorat?
Akorat.

Rozuméla jsi pri hodiné vSemu?

Ano.

Vedéla jsi vidy, co mas délat?

Ano.

Bylo néco, co ti pri hodiné pomohlo rozumét mi a zapamatovat si slovicka?
Ne.

Zapamatovala sis néjaka anglicka slovicka z dnesni hodiny?

Ano.

A jaka?
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Go, south, north, east...
Vzpomenes si jesté na to posledni?
Hm... West.

Super, tak to sis zapamatovala uplné vsechny! Zkousela jsi behem hodiny sama mluvit

anglicky?

Ano.

A co treba?

(zékyn¢ neodpovida)

ZkousSela jsi treba kamarddce rikat, na kterou svétovou stranu ma jit?
Ano.

Jak ses citila béhem hodiny? Bylo to v pohodé nebo ti bylo neprijemné?
Dobre.

Myslis, ze to, co jsme se naucili, nékdy pouZijes?

Ne.
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Piiloha 14 — Piepis rozhovoru Z2 — prvni vyzkumna hodina
Jak se ti libila tato hodina prvouky?

Bylo to super.

Dokazes vysvetlit, proc se ti libila?

Protoze jsme mohli pouzivat angli¢tinu.

Co si myslis, ze jsme se v této hodiné méli naucit?
Asi svétové strany.

Nic jiného té nenapada?

Mozna tu angli¢tinu...

Jaké nové véci ses v hodiné naucil?

Ty zkratky téch anglickych stran.

Uz je zvlddnes spravné priradit?

Jo.

A jesté neco ses naucil?

Asi ty strany anglicky...

Prislo ti behem hodiny, ze pouzivam anglictinu hodne, madlo nebo akorat?

Malo.

Chtel bys, abych mluvila anglicky vic?
Jo.

Rozumeél jsi vsemu?

Skoro jo.

Co jsi delal, kdyz jsi nerozumeél?
Pockal jsem, aZ to feknete Cesky.
Vedel jsi vzdycky, co mas deélat?

Veédel.

Bylo néco, co ti pri hodiné pomohlo rozumeét a zapamatovat si slovicka?
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Asi jak jste to fikala potad dokola...

Zapamatoval sis néjaka anglicka slovicka z dnesni hodiny?

Jo.

A jaka?

Pockat... Zapad byl west. Sever byl north. Jih je... (po chvili pfemysleni) To nevim.
Zacinalo to na pismeno ,,S*.

Jo, south.

Super! A jesté ti chybi jedna.

Jo. Takze zapad west, sever north, jih je south a... vychod (pokukuje po vyvésené karticce,

ktera je hned naproti nému) east.

No vyborneé! A to jedno sloveso, co jsme se ucili, vis?

Jo, go, ale to uz jsem znal z Minecraftu.

Zkousel jsi behem hodiny také mluvit anglicky?

Jo, na konci, kdyz jsem byl s kamaradem.

Jak ses citil behem hodiny?

Super, ale nejdiiv jsem se trochu bal.

Ceho?

Ze vam nebudu rozumét. Jak jste mluvila na za¢atku, tak jsem vilbec nerozumél.
A bylo to pak lepsi?

Jo, protoze jste to pak fekla i ¢esky. A pak uz jsem vétSinou rozumél.
Myslis, Ze to, co ses dneska naucil, nekdy pouzZijes?

MozZna...

Kdy treba?

Na dovoleny, ale nevim. A na angli¢tiné.
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Piiloha 15 — Piepis rozhovoru Z1 — druha vyzkumna hodina

80

Jak se ti libila hodina prvouky?

(zakyné neodpovidd)

Libila se ti?

Ano.

A co se ti na ni libilo?

Anglictina a to prvni.

Myslis myslenkovou mapu?

Ano.

Bavilo té na ni pracovat s kamaradkou?
Ano.

Co myslis, Ze jsme se méli v této hodiné naucit?
Znaky zivota.

Napada té jeste néco?

Ne.

Naucila ses v hodiné néco nového?
Ano.

A co?

Jak poznam, Ze je néco Zivé a néjaka anglicka slova.

Prislo ti, Ze jsem pri hodiné pouzivala anglictinu hodné, malo nebo akorat?

Akorat.

Rozuméla jsi vsemu?

Ne.

Co jsi delala, kdyz jsi nerozuméla?
(zékyn¢ neodpovida)

Podivala ses nékam nebo ses nékoho zeptala?
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Podivala jsem se.

Kam?

Na tabuli nebo do slovnicku.

Vedela jsi vzdy, co mas delat?

Ano.

Bylo néco, co ti pri hodiné pomohlo rozumeét mi a zapamatovat si slovicka?
To na tabuli.

Zapamatovala sis néjaka slovicka z dnesni hodiny?

(zakyn¢ ml¢i)

A kdyz ti ukazi obrazky, vzpomenes si na néjaka? Co treba tohle? (ukazuji na obrdzek
S dychanim)

Breath.

Tohle? (ukazuji na obrazek s tehotnou Zenou)

Have babies.

Jeste néjaky obrazek bys védeéla?

Ne.

Zkousela jsi sama mluvit anglicky?

Ano.

A kdy treba?

S kamaradkou ve dvojici.

Jak ses citila behem hodiny? Bylo ti dobie nebo ses citila kviili nécemu spatne?
Dobre.

Myslis, Ze to, co ses dneska naucila, nékdy pouzijes?

Ano.

A kdy?

Na anglicting.
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Piiloha 16 — Piepis rozhovoru Z2 — druha vyzkumna hodina
Jak se ti libila dnesni prvouka?

Hodné dobra, fakt super.

Tak to jsem rada. Prisla ti lepsi nez ta minula?

Jo.

Dokazes Fict, proc se ti libila a pro¢ byla lepsi nez ta minule?

Protoze jsme mluvili vic anglicky. A taky jsme se naucili vic slovicek.

Co si myslis, ze jsme se méli pri této hodiné naucit?

Jak pozname, ze je néco zivy. To bylo taky super.

Co? Ty znaky zivota se ti libily?

Jo.

A co presné se ti na nich libilo?

No... Bylo to zajimavy prosté.

Tak to jsem moc rdada. A myslis, ze jsme se méli jesté néco naucit?
No, asi zase tu anglictinu.

Co nového ses naucil ty?

Ty véty. A slovicka. A ty znaky.

Prislo ti, Ze pouzivam anglictinu behem hodiny hodnée, malo nebo akorat?

Tak akorat. Bylo to lepsi nez minule.
Tak to jsem rada, Ze jsem se zlepsila.
No, to o0 hodné¢, pani ucitelko.

Az tak? To to bylo minule tak spatné?
Ne, to ne, ale dneska to bylo fakt super.
Rozumeél jsi vsemu?

Jo, docela jo.

A kdyz jsi nerozumél, co jsi délal?
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Podival jsem se na tabuli. Nebo jste to fekla pak cesky.

Vedel jsi vzdycky, co mas delat?

No, nejdiiv jsem neveédél, co s tou tabulkou.

A co jsi udeélal?

Zeptal jsem se vas.

Bylo néco, co ti pri hodiné pomohlo rozumét a zapamatovat si slovicka?
Jak to bylo napsany na tabuli. A ten slovnicek.

Zapamatoval sis néco z anglictiny?

Jo.

A co?

No Is it living? a ty odpovédi.

A jak byly ty odpovedi? Kdyz chces odpovédet ano, tak reknes co?
Yes, i tis.

A kdyz chces odpovédet ne, tak reknes co?

No, it isn’t.

Super! A néjaka dalsi slovicka?

(chvili pfemysli) To nevim.

A kdyz ti ukazi obrazky? Co treba tohle slovicko (ukazuji na obrazek dychani)?

To bylo... breath.

Skvélé! A tenhle obrazek (ukazuji na obradzek s tehotnou Zenou)?
Have babies.

Vedel bys jesté néjaky?

Jo, tohle je eat. A tohle je... Excret.

Jeste néejaké bys vedel?

Asi ne.

Zkousel jsi také behem hodiny mluvit anglicky?
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Ano.
Jak ses citil behem hodiny?
No, trochu ptekvapeng.

Jak to, ze prekvapené?

No, ja uplné zapomnél, ze mame dneska tuhle prvouku.

Vzdyt jsem vam to jesté vcera pripominala.

Ja vim, ale mné¢ se to uplné vykouftilo z hlavy.

A bylo to aspon hezké prekvapeni?

Jo, to bylo.

Myslis, Ze to, co ses dneska naucil, nékdy pouzijes?
Asi jo.

A kdy myslis?

Asi pfi anglicting, nebo na dovolené. ..
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Piiloha 17 — Piepis rozhovoru Z1 — tieti vyzkumné hodina
Tak jak se ti libila hodina prvouky? Libila se ti?

Ano.

Co se ti na ni libilo?

Ochutnavani.

Bavila té prdace ve skupince?

Ano.

Co myslis, ze jsme se pri této hodiné meli naucit?

O plodech.

Jesté néco té napada?

Ne.

Naucila ses v hodiné néco nového?

Ano.

A co?

(Zékyn€ neodpovida)

Néco z prvouky?

Ano.

Vis treba, jak se jmenuji ty tri druhy duznatych plodu?
Ano.

ZKkus je vyjmenovat.

Bobule, peckovice a... (zakyné pfemysli)

Zacind to na M.

Malvice.

No, vyborné! A naucila ses treba néco nového z anglictiny?
Ano.

A jaké slovicko?
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(zékyné premysli)

Vzpomenes si na néjaké?

Kiwi.

To je viastné stejné, Ze?

Ano. (sméje se)

Vzpomenes si jeste na néjaké?

Ne.

Koukali jste nékdy ve skupince do slovnicku?

Ano.

Pouzivali jste ve skupince anglictinu?

Ano.

Jen na ta slovicka nebo jste zkouseli i néco i rikat?

I fikat.

ZkousSela jsi néco rikat ty?

Ne.

Prislo ti, Ze jsem béehem hodiny pouzivala anglictinu hodné, malo nebo akorat?
Akorat.

Rozuméla jsi pri hodiné vSemu?

Ano.

Vedéla jsi vidy, co mas délat?

Ano.

Jak ses behem hodiny citila? Citila jsi se dobre? Nebo kviili nécemu Spatne?
Dobfe.

Myslis, Ze to, co jsi se dneska naucila, nekdy pouzijes?
Ano.

A kdy?
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Na anglicting.

K cemu myslis, ze je dobré umet anglicky?
Na cestovani.

Dobre. Jeste néco té napada?

Ne.
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Piiloha 18 — Piepis rozhovoru Z2 — tieti vyzkumné hodina
Jak se ti libila dnesni prvouka?

Bylo to super.

Dokazes rict, proc se ti libila?

No, protoze jsme pracovali ve skupinidch. A mohli jsme ochutnavat. A Ze jsme méli hodné

slovicek.

Co myslis, Ze jsme se meli pri hodiné naucit?

Asi ty plody...

Myslis ty druhy duznatych plodii?

Jo.

Pamatujes si je?

Bobule a to... Jak to bylo... (ptemysli)

Tak kdyz to ma vevnitr pecku tak je to...

Jo, peckovice.

Vyborné a to posledni, zacina to na M.

(z&k ptemysli) To nevim.

Malvice. Nevadi. Jesté néco myslis, ze jsme se méli naucit?
No, asi zase angli¢tinu, ale ted’ jsme uZ hodné slovicek znali.
Ktera treba jsi znal?

Barvy — yellow, green, orange... A i ovoce jsme uz délali — apple, banana,...
Objevil jsi i néjaké slovicko, které jsi neznal?

Jo, tieba kiwi a jahoda byla... strawbarry (Spatn¢ vyslovuje).
Strawberry (opravuji vyslovnost).

Prislo ti, Ze pouzivam anglictinu hodné, malo nebo akorat?

No, vy jste dneska moc nemluvila... Jenom vlastné na zacatku a pak na konci. (chvili
pfemysli) Jo, a pak jste k ndm vlastné pfisla a ptala jste se nas, co je to za ovoce. Jo a jakou

ma barvu.
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Takze myslis, Ze to bylo mdlo, hodné nebo akorat?

Asi akorat. Ale mohlo to byt trochu vic.

Ale to byste zas museli pracovat min ve skupinkach.

To je asi pravda...

Rozumeél jsi vsSemu, co jsem rikala?

Jo, dneska celkem jo.

A kdyz jsi nerozumél, co jsi delal?

No, kouknul jsem se, jak je to napsany na tabuli... A nebo to né¢kdo ekl u nas ve skupince.
Vedél jsi vzdycky, co mas delat?

Jo.

Bylo néco, co ti pri hodiné pomohlo rozumét a zapamatovat si slovicka?

No, asi ten slovnicek. Ale my jsme vétSinu slovicek vedéli.

Zapamatoval sis néjaka nova slovicka z anglictiny? Tedy kromé kiwi a strawberry.
(zék premysli)

Co treba néjakou chut?

Jo, to bylo... Sweet bylo sladky.

Vyborné a jesté néco?

No, pak kysely a to bylo... (zdk premysli)

Take to zacinalo na ,,S*".

Sour?

Sour (opravuji vyslovnost). Jesté na nejaké by sis vzpomnél? Treba slovo ,, horky “?
Asi ne.

Zkousel jsi behem hodiny mluvit anglicky?

Jo, zkousel, my jsme mluvili skoro porad.

Opravdu? Tak to jsem rada. A co jste tieba rikali?

No, ty barvy, ndzvy,... Jo a pak jsme vzdycky fikali tteba This is red apple.
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To bylo asi po tom, co jsem u vas byla.

Jo.

Jak ses citil behem hodiny?

Jo, super.

Myslis, zZe to, co ses dneska naucil, nekdy vyuzijes?
Jo, myslim, ze jo.

A kdy treba?

No, na dovoleny nebo pii anglicting.

A jak bys to vyuzil na dovolené?

No Vv hotelu tfeba. Nebo n¢kde v obchodé.
K cemu myslis, ze je dobré umet anglicky?
No asi hlavné na cestovani. A taky na hry.
Jaké hry myslis?

Tteba Minecraft.
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SUMMARY

This thesis is focused on the CLIL method, which is very popular in Europe and also in the
Czech Republic. The main object of the thesis is to find out, how children with special
educational needs, high intellect and good results react to this method. The reason, why |
chose this topic, is that | have these children in my class and | would like to start to use
CLIL in my lessons. Working with these children isn’t easy and it’s necessary to know,
which methods and strategies are the most suitable, how children react to CLIL lessons and
how effective they are for them.

This thesis is divided into six main chapters. In the first one, there are theoretical
information, which are related to the research — specifics of teaching the English subject,
specific of teaching the science subject, description of CLIL, methods and strategies of
CLIL and the last part is about specific diagnoses of the two children I chose, who are
involved in the research. Other five chapters focus on the research. There are descriptions
of both children, search methods, preparing of the research, and then there are described all
three research lessons and their results. In the end, there are also my commentaries of the
results, pedagogical guidance, negative factors, which influence the research and other
possibilities of broadening the research. Results of the research are proceeded from
interviews with children and the observation during the lessons. CLIL method was used in
science lessons.

Two children were chosen for the research. One girl who was diagnosed with autism
spectrum disorders; and the boy who was diagnosed with ADHD (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder) and learning disability (dyslexia and dysgraphia). They both are
successful pupils. The research shows, that they are able to get involved in CLIL lessons,
which are effective for them. Also, they are able to manage both of the lesson goals.
Although, it is still necessary to consider their diagnoses. A teacher should use the methods
and strategies, which help them and are effective. The research indicated, that for the girl
are the best methods cooperation and visualisation. However, the cooperation is effective
only when she can work with one particular friend. Without her, the girl does not fell safe
and she communicates less. Other good method for her is the mind map — it is a motivation
for her. The girl was in stress and tension most of the time. For the boy, the cooperation
was also effective, he also used the visual support — the best one was the basic instructions
written on the blackboard. The manipulation and move activity worked also very well.
During lessons, the boy had problems with hyperactivity and impulsivity. It was because of
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stress and suspense. These lessons were a big motivation for the boy. It was easier to learn
new schoolwork for him. His learning disabilities were observably less significant.

The main problems of the research were: my nervousness, children’s low English level, the
constitution of the class and my dual function during the lesson (teacher and observer).
These factors should be eliminated in other research. Also, it could be better, if the
research took at least one school year. The research gave me and my pupils a lot of new

experience.
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