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1. Uvod

Ve 21. stoleti jsme svédky toho, Ze nedavné otevieni hranic mezi jednotlivymi
staty vede k vySSimu Zivotnimu standardu a propojovani svéta je spojeno také
S cestovanim a prolindm rGznych svétovych kultur. Diky tomuto prolindni se
mizeme setkat sriznymi odliSnostmi zejména v komunikaci, V socialnich
zvycich, v tradicich nebo v etiketé. V dnesni dobé je na trhu mnoho publikaci
vénujici se etiketé. Velké mnozstvi téchto publikaci je zaloZeno na zkuSenostech
autorll a na zkoumani odli$nosti nasi a jiné kultury. Mym zamérem je porovnavat

odliSnosti ¢eské a francouzské kultury v etiketé se zaméfenim na gastronomii.

Cilem m¢é bakalaiské prace je popsat interkulturni rozdily ¢eské a francouzskeé
jazykové oblasti v etiket¢ stolovani, v estetické strance jidla a porovnani
stravovacich zatizeni dané zem¢. Jestli se od sebe tyto oblasti lisi, jestlize ano tak

Vv jaké mife a pfi jakych ptileZitostech.

Prvni kapitola prace bude vénovana terminologii z oblasti etikety. Jestli se
pojmy a jejich vyznamy od sebe 1isi v ¢eskych a francouzskych pfiruc¢kach. Dalsi
kapitola bude zaméfena historii stolovani, a jak jsme na tom dnes s etiketou u
stolu. Popisi interkulturni rozdily ve stravovacich zatizenich, v zasedacim potadku
a V prostirani stolu. V posledni ¢asti prace srovnam interkulturni rozdily, které se

tykaji zpiisobu stolovani.



2. Teorie etikety a pojmoslovi

2.1. Definice a piivod slova etiketa

Slovo etiketa je ciziho piivodu a ve vétSin€ evropskych jazykdh ma dva
vyznamy. Prvni vyznam znaci népis, cedulku s oznaenim néjaké nadoby napf.
vinné lahve. Druhy je ve vyznamu spoleenského chovani.! Slovo etiketa piivodné
vzniklo ze starofrancouzského slova ,estiquer®, které se uzivalo ve vyznamu
Lpripevnit“ nebo ,vyvésit®. Pravidla dodrzovand u kralovského dvora se
pravdépodobné vyvéSovala na zed’ a stavala se z nich denni pravidla (,,I’estiquet
nebo I’estiquette). Ve Francii se na stejny okruh pravidel vztahoval vyraz ,, régles
du savoir vivre* (pravidla znalosti o tom, jak se chovat) a vyraz ,savoir vivre et

e ey < 2
savoir faire® (umét Zit a umé&t konat).

V Ceskych slovnicich a pfiruckach se spoleCenskd pravidla 1 definice etikety
postupem Casu meénila a vyvijela. Jiz skoro pied dvéma stovkami let se v Ottove
slovniku nau¢ném objevuje pro chovani ve spolecnosti tato definice: ,, Etiketa je
soubor jistych zvykit a obycejii ve vnéjsim styku spolecenském, jez jsou vyrazem
vztahu a odvislosti, spolecenské hodnoty a ceny osob spolu se stykajicich. Puivod
etikety je nabozensky a vyjadiuje odvislost, uctu, bazen pred tim, jemuZz se
prokazuje.“®> Roku 1925 byl v Praze vydan Masarykiv slovnik nau¢ny, ktery
definici etikety zjednoduSuje: ,, V obradnictvi ndzev pro zpiisoby spolecenske,
riizné odstupniované podle hodnosti a dustojenstvi, pro zdvorilost upravenou
pravidly. “* V soutasné dob& bychom mohli etiketu definovat takto: ,,Souhrn
pravidel a zvyklosti chovani ve spolecnosti, ktery nemd rdz jednou danych
neménnych zdkomi.*®> Tato pravidla uZ nejsou urena vyhradng jen vyssi
spole€nosti, nybrz nejSirSimu okruhu osob. Jde o vysledek zvykil, které se
vytvarely fadu generaci a vytvaii se i naddle, a kterd jednotlivd spoleCenstvi

piijala. Tyto zvyky se lisi podle oblasti, kde lidé Ziji a ovliviiuji je rtizné okolnosti

! SRONEK, I. Etiketa a etika v podnikani. s. 17.

2 FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu : 500 typii do pohody (i nepohody). s. 6.
® Ottiv slovnik naucny: osmy dil. s. 379.

* Masarykiiv slovnik naucny: Lidova encyklopedie veobecnych védomosti.

> GULLOVA, S. Mezindrodni obchodni a diplomaticky protokol. 5.18.
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napi. spolecenské, kulturni nebo nabozenské. V soucCasné dobé proto neexistuje

etiketa univerzalni.®

Ve Francii podle slovniku z roku 1877 existovaly dva druhy etikety: etiketa
dvora a etiketa salonl (spolecenskych udalosti). Je to uz velmi stary pojem, ktery
je pro dnesSni prostiedi sloZzité pielozitelny. Etiketa salonl je striktné feceno
zpusob chovani, ktery rozliSuje dobrou spole¢nost od ostatni spole¢nosti, ktera
byla povazovéana za ménécennou. Bylo dilezité naucit se dobré mravy, aby se lidé
dostali do lepsi spolecnosti.” Etiketa je soubor povinnosti a pravidel, které lidé
musi pouZivat ve spoleCenskych vztazich. Etiketa tidi veSkeré spolecenské
udalosti: striktni a pfisnd v nékterych, uvolnéna v jinych. Pokud jde o etiketu
dvora, ta zmizela s francouzskou monarchii, neni to vice nez vzpominka na ¢asy

¥ ;8
pted Francouzskou revoluci.

V dnesni dobé& pro Cesky vyraz etiketa, ve smyslu spolecenského chovani,
Francouzi uzZivaji vyraz ,,savoir vivre*“- uméni zit. Chédpou spolecensky Zivot jako
prilezitost uzivat si vSech kras radosti Zivota. Dobré chovani, pfijemné stolovani,
ohleduplnost nebo potieba vzbuzovat v ostatnich lidech pocit radosti je klicem k

7 W W r W W W r v 9
uspéSnému a St'astné prozitému zivotu.

Porovnanim jednotlivych zdroji zjistujeme, Ze v minulosti byla etiketa
povazovana za soubor pravidel a norem spiSe pro vyssi spole¢nost a diplomacii.

Dnesni pojeti etikety, a to zahraniéni i domaci, tuto vylugnost odstrafiuje. '

V dnesni dobé¢ je etiketa dle mého nazoru urcena pro kazdého clovéka v moderni
spolecnosti. Lidé se musi drzet urCitych pravidel, aby se nedopoustéli chyb nebo
riiznych faux pas v riiznych situacich. Clovék by mél védét jak se chovat na vedefi
s prateli, pfi pfijimacim pohovoru, mél by védét, kdo prvni vchazi do mistnosti

nebo zda si ma muz zapnout druhy knoflik na obleku.

® GULLOVA, S. Mezindrodni obchodni a diplomaticky protokol. 5.18.

"V dnesni dob& bychom to mohli porovnat s pracovni pozici. Napiiklad pozice manaZer, je v dnesni dobé
velmi vyuzivana. Ve spolecnosti lépe vypada, kdyz feknete, zZe jste manazer logistiky. Lidé se na vas divaji
jinak, nez kdybyste tekl, ze jste vedouci skladnik.

® ROSTAING, J. Manuel de la politesse des usages du monde et du savoir-vivre. s. 1-2.

° SPACEK, L. Novid velkd kniha etikety. s. 7.

10 SRONEK, I. Etiketa a etika v podnikdni. s. 18.
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2.2. Vychodiska etikety

2.2.1. Spolecensky styk

Aristoteles oznacil ¢loveéka za tvora spolecenského, zoon politikon. Tim
vyjadiil, ze se Cloveék stale pohybuje mezi lidmi a potiebuje styk s nimi ve
spole¢nosti.™ Pojem spoledensky styk mizeme definovat jako: ,, vzdjemny styk
osob ve spolecnosti, kterd je pojimana v nejsirsSim smyslu a neni minéna jako

4 Ve r v 4 Ve 4 14 . 14 ({12
zdlezitost vylucna pro urcity vymezeny okruh lidi.

2.2.2. Spolecenské chovani
Spole€enské chovani neboli spoleCensky kodex milzZeme definovat jako:
., souhrn pravidel, norem, zvyklosti, tradic a nepsanych zakonu, které urcuji nase

‘

chovani ve spolecnosti. “* Spoleenské normy nevznikaly na zakladé né&jakého
piedpisu, ale vytvarely se ptirozenou cestou na zéklad¢ spolecenské potieby. Na
jejich obsahu se podilelo mnoho vlivii (od geografickych po ndboZenské). Je
pochopitelné, Ze normy spoleenského chovani se ménily a vyvijely spolecné
s cestou lidské spolecnosti. Spole¢enské chovani neni souborem piesné danych a

. . . o 14
neménnych piedpist.

2.2.3. SluSnost

Chovani ¢lovéka ve spolecnosti, které je obecné piijatelné a Zadouci, nazyvame
tzv. slusnym chovanim. Je to takovy systém mezilidskych vztahi, ktery usnadnuje
zaclenéni Cloveéka do spolecnosti. Od samého vzniku lidské spoleCnosti existovaly
urdité zvyklosti, zpiisoby chovani a jednani lidi via& sob&.™® Slusnost souvisi
S vnitinim postojem ¢loveéka a patii tedy do kategorie etiky. Zakladatel novodobé
Ceské etikety Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky pojmenoval slusnost takto: ,, Slusnost
jest blahovolné a dobrotivé smysleni cloveka vezdy hotového k jistym obétem a

e v ;e v v . v v 5o v o 16
Jistéemu sebezapreni, jez vyzaduje Zivot spolecensky viici spolubliznimu. *

11 SRONEK, I. Etiketa a etika v podnikani. s. 8.

2 GULLOVA, S. Mezindrodni obchodni a diplomaticky protokol. s. 12.

" Tamtéz. s. 12.

" Tamtéz. s. 12.

15 SMEJKAL, V. Lexikon spolecenského chovani. s. 49.

® GUTH-JARKOVSKY, I.S. Spolecensky katechismus: mezi lidmi a s lidmi. s. 37.
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Ve francouzstiné synonymem ke slovu sluSnost nachdzime ,,la bienséance®. To
muzeme definovat jako Stastnou kombinaci moralky a laskavosti. Proto by méla
byt sluSnost chapana z dvojiho hlediska a fidit naSe nejvEtsi povinnosti stejné jako

.. Cowr o xs 17
nejmalichernéjsi potéseni.

Slusnost mlZe byt povaZovana za moralni kvalitu jen tehdy, neni-li vyuZivana
pouze k osobnimu prospéchu.’® Zakladem slusnosti je tedy tGcta a ohleduplnost

nejen k bliznim, ale i k sob& samému.™®

2.2.4. Zdvorilost

., Zdvorilost jest vmysinym vyrazem slusnosti v Zivoté spolecenském.“®® Na
rozdil od sluSnosti, kterd spoleCensky zivot umoziiuje a miize byt ¢lovéku dana,
zdvorilost jej usnadiiuje, ale je nutné se ji naucit. Zdvoftilost je imyslné omezeni
vlastniho individualismu a je dobrovolnym podfizenim se platnym normam a

. 1o y e 21
pravidlim spolecenského Zivota.

Za zdvotilost 1ze povaZovat skromnost, zdrZenlivost, sebezapirani a v mravnim
vyznamu také lasku k bliznimu. Francouzi ji fikaji ,fille de la modestie* (dcera

skromnosti) nebo ,la fleur de I"humanité* (kvét lidskosti).*

Ve Spolecenském katechismu popisuje Guth-Jarkovsky, Ze hlavni zasady
zdvotilosti jsou: ,, Byti zdvorilym i viuci nezdvorilym; zdvorilé slovo pusobi i na
hrubého clovéka a neziidka zmeni i jeho smysleni. Byti zdvorilym v hadce, pri
dutkach, trestech atd.; ¢im zdvorileji, pri tom vazné a prisne si v té priciné
vedeme, tim jsou slova naSe ucinnéjsi. Byti zdvorilym zejména viici podrizenym,
nizsim a prostsim; zdvorilost slusi vzneSenému a preklene propast, ktera deli

bohatého od chudého, predstaveného od podrizeného. “*

1 BAYLE-MOUILLARD, E-F. Nouveau manuel complet de la bonee compagnie, ou Guide de la politesse
et de la bienséance. S. 1.

8 GUTH-JARKOVSKY, I.S. Spolecensky katechismus: mezi lidmi a s lidmi. s. 37.

9 SPACEK, L. Novd velkd kniha etikety. s.11.

2 GUTH-JARKOVSKY, I.S. Spolecensky katechismus: mezi lidmi a s lidmi. s. 37.

2t SPACEK, L. Novd velkd kniha etikety. s.11.

22 GUTH-JARKOVSKY, I.S. Spolecensky katechismus: mezi lidmi a s lidmi. s. 38-39.

%% Tamtéz. s. 39.
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Francouzi pouZivaji slovo ,,la politesse®. La politesse je kvalita, kterou ¢lovek
dokonale spliiuje vSechny spolecenské povinnosti. Je to forma laskavosti. Kdyz
zdvortily ¢loveék pozdravi druhého, vyjadiuje tim laskavé slovo, ohleduplnost nebo
privétivost.? Toto byl pohled 19. stoleti. V dnesni dobé stale zdvofilost znamena

zpusob jednani a vystupovani, ktery vyjadiuje respekt a tctu ke druhym lidem.

2.2.5. Takt

Vice neZz pouhd sluSnost nebo zdvoftilost je takt. Toto slovo pochazejici
z latinského ,.tactus® a znamena dotyk. Taktni chovani vyzaduje znalosti Zivota,
svéta i vkusu.?”® Chesterton fika: ,, Takt spocivd v tom, Ze vime, jak daleko zajit,

oV v e K4 ((26
aniz bychom zasli prilis daleko.

Byt taktni znamend, umét se vzit do situace toho, s nimz jedname a jednat
s nim tak, jak bychom si ptali, aby bylo jedndano s ndmi. Taktni ¢lovék nemysli
egocentricky jen sdm na sebe, ale snazi se byt citlivy a vnimavy k druhému

1 w1 27
¢loveéku.

Ve francouzsting se setkavame se slovem ,,le tact”. Le tact je jemnost a jistota
minéni ve vécech vkusu a sluSnosti. Je to cenna kvalita, ktera existuje jen u osoby
se vzneSenym srdcem, protoze takt nezdvisi jen na spoleCenském vzdélani.
Mizeme znat v detailech vSechny otazky etikety, mit rozvinuty vkus, velmi

hluboky smysl pro uméni a nemit dostatek taktu.?®

2.2.6. Ohleduplnost

Ohleduplnost by méla byt ptirozenou vlastnosti kazdého clovéka. Ohleduplny
clovek je tolerantni, kritictéjsi k sobé nez k ostatnim lidem. Nesnazi se prosadit a
dosdhnout vyhod na ukor jinych, ani jim nechce byt na obtiz. Ohleduplnost
mizeme projevovat kdekoliv a kdykoliv chceme.?® Dilezitou slozkou

ohleduplnosti je usnadiiovat druhym Zzivot a néjak se jich nepfijemné

* CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 304.

% GUTH-JARKOVSKY, I.S. Spolecensky katechismus: mezi lidmi a s lidmi. s. 42.
% SPACEK, L. Novd velkd kniha etikety s. 12.

2T SMEJKAL, V. Lexikon spolecenského chovani. s. 57-58.

28 CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 370.

% GULLOVA, S. Mezindrodni obchodni a diplomaticky protokol. s. 14.

6



nedotknout.*® Ve francouzstiné bychom mohli ke slovu ohleduplnost najit vyraz

,»la prévenance*.

2.2.7. Ucta

Ucta je projev nasi naklonnosti k lidem, doklad toho, Ze si vazime jednotlivého
¢loveéka 1 vSech lidi. V kazdém clovéku miZzeme najit néco, pro co bychom si ho
méli vazit, néco v &em je lepsi nez my a co bychom se od n&j mohli naug¢it.*! Ve
francouzstiné nachazime vyraz , le respect. Ucta se projevuje tichou pozornosti,

diky které ptijimame radu, zdvofilé chovani &i ohleduplné zpisoby.*

2.2.8. Estetic¢nost

Esteticnost hraje ve spolec¢nosti dilezitou roli. Pfi vytvafeni prvniho dojmu o
¢lovéku ma vliv na celé jeho chovani i projevy ve spolecnosti. Smysl pro krasu si
¢lovék neustale obohacuje. KdyZz ma ¢lovek vyttibeny vkus, je to odrazem jeho
osobnosti a pfispiva k jeho rozvoji. ** Francouzi pouZivaji slovo ,,I’esthétique.

Esteti¢nost je harmonie, kterd p¥inasi smysl krasu a dobry vkus.*

2.2.9. Galantnost

Galantnost je zdvorilost projevovana vuci Zenée, pripadné kompliment CcCi
poklona ji adresované.“® Galantnost je spojovana s Francii jako Zivotni styl
aristokratické spolecnosti v 17. stoleti za vlady Ludvika XIV. Jen absolutni
monarchie tohoto panovnika mohla dovolit vzyvat feminitu a triumf lasky. V této
dobé se meénila maskulinita, kde misto drsného valecnika byl kavalir v paruce

dvorici se damé.

Samo adjektivum galantni ma ve francouzstiné tfi vyznamy: prvni oznacuje
citlivé chovani k Zen¢, druhé nézny cit, ktery smétuje k lasce a tfeti je synonymem
slova eroticky. Na zdklad¢ pojmu galantni vzniklo oznaceni pro galantniho muze:

galanthomme neboli gentleman.*®

305 MEJKAL, V. Lexikon spolecenského chovani. s. 59.

3! Tamtéz. s. 59.

32 CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 338.

¥ GULLOVA, S. Mezindrodni obchodni a diplomaticky protokol. s. 14.
¥ CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 171.

% HABIB, C. Francouzskd galantnost. S. 12.

% Tamtéz. s. 12-14.



Chambon v Dictionnaire du savoir-vivre z roku 1907 pise, ze galantni muz neni
chapan jako népadnik nebo zaletnik, ale jeho pozornost vii€i Zenam je vytvarena

jemnou formou v podobé pozornosti a zdvofilosti.*’

2.2.10. Hierarchizace uzitych pojmu

Lidska spole¢nost je slozity organismus, ktery se postupem ¢asu neustale vyviji.
Kazdy ¢lovek se v Zivoté setkd se situacemi, na které bude nucen reagovat urcitym
zpusobem. Ja si myslim, Ze spoleCensky styk je uzce spjat se sluSnosti. Pfi
spolecenském styku ve spole¢nosti, a to na rtiznych Grovnich, je potfeba sluSnost.
Na rozdil od sluSnosti, ktera je jako vlastnost vrozena a usnadiuje zaclenéni
Clovéka do spole¢nosti, zdvofilost je naucena vlastnost, kterd usnadnuje
mého nazoru je mnohem vic neZ slugnost a zdvofilost. Clovéka miize byt slusny i
zdvorily, ale nemusi byt taktni. Soucasti taktu, slusnosti i zdvoftilosti by méla byt
jak ohleduplnost, tak ucta. Mimo tyto kategorie stoji esteticnost a galantnost.
Esteti¢nost ma velikou ulohu pii vytvafeni prvni dojmu ve spole¢nosti. Galantnost

je zase zdvotilost muze jen k zZen¢€ a ne k ostatnim muzim ve spolecnosti.

3" CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 206.
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3. Etiketa u stolu

Pro velkou ¢ast lidské populace jidlo bylo, je a bude hlavni starosti, zajmem,
potéSenim 1 konverza¢nim tématem. Neni divu, protoZe je nezbytné pro zachovani
lidského zivota. Jidlo uspokojuje jednu ze zakladnich Zivotnich potieb. Zplisob
toho uspokojeni se proménuje v zavislosti na dobg, zemépisném urceni nebo
vyvojovém stupni lidské spole¢nosti. Vaze na sebe dal$i socidlni funkce.
Naptiklad ndbozZenstvi, spolecenskou komunikaci, je zdrojem predstav a

imaginace. V tom, co jime, se projevuji ekonomické, socialni i kulturni vlivy.*

Pro stravovani, obédy nebo vecete, oficidlni nebo neoficialni, stale ziistava
v Evropé nejdilezitéjsim kusem néabytku stll, kde hosté zaujimaji misto kolem

hostitel.*

U stolu pouzijeme vSechny dovednosti spolecenského chovani: predstavovani,
podavani ruky, konverzace, manipulace s piibory a projevovani taktu a empatie
vaci svym spolustolovnikiim. Smyslem spolecenského stolovani neni najist se,
s rozvojem civilizace ziskavalo diilezitou roli ve smyslu vytvafeni piijemného

v ’ r . o v , ’ - = 40
prostiedi pro zabavu, jednani ¢i setkavani s lidmi.

Pravidla stolovani se postupem casu méni, ale zakladni zasady zlstdvaji stale
platné. Mezi jednotlivymi zemémi jsou znacné rozdily, které je potieba znat,
piihlizet k nim, ale hlavné je respektovat. Stolovani klade zna¢né naroky na
hostitele, ale také na hosty, pro které je naro¢né zvladnout vlastni stolovani a

k tomu se G&astnit konverzace, aby piispéli k hladkému priib&hu stolovéani.**

Lid¢é, ktefi neznaji pravidla spravného stolovani, se citi u stolu nejisti. Neni
divu, kdyzZ se stale museji hlidat, aby drZeli spravné sklenici, dobfe dali ubrousek
nebo jedli spravné rizné pokrmy a tak se lehkost konverzace vytraci. Clovék
znaly pravidel stolovani se nemusi hlidat, vS§e co je na stole je pro n¢j

v o 4 42
samozrejmosti.

®LENDEROVA, M., JIRANEK, T., MACKOVA, M. Z déjin ceské kazdodennosti. s. 117.

39 PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de [’étiquette et du savoir-vivre.. $.251.
“0 SPACEK, L. Novd velkd kniha etikety. s. 113.

* SRONEK, 1. Diplomaticky protokol a praktické otdzky spolecenské etikety. s. 105.

*2 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 8.
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To, co popisuji, se vztahuje prevazné na restaurace vysSi kategorie. Stoly
nachazime 1 v bistru, kantynach, zavodnich jidelnach, bufetech ¢i domacnostech.
Myslim si, Ze v domécnostech se tato pravidla moc nedodrzuji, vyjimkou mohou
byt velké rodinné oslavy ¢i svate¢ni ob&dy ¢i vecete. V kantynach a zdvodnich

jidelnéch se s pravidly stolovani setkdvame jen v omezené mife.

Pfi navstéveé riznych restauraci v mém okoli na Pisecku, jsem si ale v§imla, Ze
urcitd pravidla etikety se spiSe nedodrzuji. Ubrousek na stole pfipraveny neni,

natoZ néjak upravena tabule v€etné prostirani stolu.

Snad vSude na svété za¢ina Elovék den snidani. V Ceské republice se snida
vétSinou doma. V mém okoli, ve vSedni dny, je malo rozSiftené¢ snidani
v kavarnach ¢i restauracich, o vikendech sporadicky. Vyuzivany jsou pekarny,
nebo bufety s hotovymi snidanémi, naptiklad s obloZzenymi bagetami. Ve vSedni
dny lidé obédvaji vétSinou v zdvodnich restauracich, bistrech, kantynach ¢i
bufetech, které maji denni nabidku a tzv. hotovky a c¢asové stihnou svoji
pulhodinovou nebo hodinovou pauzu na obéd. O vikendech se obédva vétSinou
doma nebo vrestauracich, kde lidé nemuseji chvatat jako v pracovni dny.

Vv

V poklidné atmosféte.

V obdobi Velikonoc, Vanoc, narozenin ¢i jinych svatkli, vSichni touzime
posadit se ke stolu s rodinou ¢i prateli a spole¢né pojist. Pfi téchto prilezitostech
by se i vrodinach méla uzivat piisnéjsi pravidla etikety u stolu. Hostitel, ktery
pripravuje tabuli, si nechd zalezet na vyzdobé¢ stolu. VétSinou se moc nerespektuje
zasedaci poradek podle etikety, v rodin€ mivaji osoby sva oblibend mista, kde

sedi.

Francouzi se od Cechti v dennich jidlech moc nelii. Snidaji také doma nebo
vyuzivaji jejich nejcharakteristictéj$i stravovaci zatizeni ,le café”. Na prvni
pohled vypada jako kavarna, ale je to podnik, ktery slouzi hlavné ke konzumaci
jakychkoliv ndpojii a také nabizi jednoduché jidla, naptiklad oblozené bagety, na
tvrdo varena vejce nebo kiupavé croissanty. Tyto podniky se uzivaji také v dobé

obéda, je jich po celé Francii ohromné mnoZzstvi i na malych vesnicich.
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V zafizenich typu ,,le café restaurant dostaneme 1 tepld jidla. Ve Francii je jednim
Z nejvetSich prohieskil spéchani u jidla. V priméru jsou Francouzi zvykly obédvat
1-2 hodiny, Cesi si tuto dlouhou dobu nemohou kvili pracovni vytizenosti dovolit.
Ve méstech slouzi nejSirS§i vetfejnosti samoobsluzné jidelny zvané ,le libre-
service®. ,, Le buffet” je naddrazni restaurace, ,,le restaurant” je obdobou naSich
restauraci. Vybér a moznosti stravovani dokazuji, Ze jidlo je pro Francouze velmi
dilezité.* Francouzi vedeii vétiinou doma nebo v restauracich, ale déle neZ jsme
zvykly v Ceské republice a po velefi vétsinou nasleduje jesté kidva nebo

bylinkovy €aj zvany ,,I’infusion®.

* KOCOURKOVA, J. Jiny kraj, jiny mrav. s. 74.
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3.1. Historie stolovani v Evropé

Jidlo provazelo od pradavna vSechny mozZzné udalosti. Zhruba od 13. stoleti
muzeme v evropském prostiedi mluvit o stolovani, které ma urcity fad a urcité
normy. Znakem vyjimecnosti okamziku byl objem podavané stravy, kvalita a
uprava pokrmi a v neposledni fad€ i tprava stolu. Hostina byla dokladem toho, Ze

.y ;. 1. . o v ’ ’ I r 44
jidlo ma 1 socidlni funkci a mize byt radosti a neni jen nutnosti.

Zpusob stolovani a chovani u stolu se radikdlné¢ zménil v priibé¢hu 18. stoleti.
,, Umérenost, pravidelnost, prehlednost, smysl pro drobny detail, to vse jsou znaky
tabule, ktera dosdahla svého vrcholu tésné pred Francouzskou revoluci. 45
Spolec¢nost zamérné skoncovala se stravovacimi navyky predchazejicich stoleti a
doslo doslova k reformé chuti. Francouzsky ptiklad poté okopirovala takika celad
Evropa. Osvicené stoleti namisto obZerstvi klade diraz na lahodnou chut’, ldkavy
vzhled, na dobré vychovani a Cistotu. Piestavalo byt béZzné i na vesnici jist rukama
a lidé zacali respektovat svého souseda u stolu a snazili se vypadat pokud mozno

esteticky. Francouzska gastronomie se za revoluce wusadila v luxusnich

restauracich, v 19. stoleti ovladla v celé Evropé m&stanské jidelny.*

Od 17. az do 19. stoleti vladl v celé Evropé, pti kazdé piilezitosti stolovani,
francouzsky zptisob, ktery je typicky tim, ze jidlo bylo pfindSeno na misach a
kazdy host si nabiral sam. Kazdy chod trval zhruba patnact minut a celkova
hostina trvala hodinu az dvé. Kolem roku 1850 byl francouzsky zptsob stolovani
nahrazen zpisobem ruskym, kde bylo jidlo porcovano piimo v kuchyni, a na sttl

byly podavany jednotlivé porce.*’

Ve spoleCenském stravovani se paralelné ustalily tfi typy kuchyné: doméci
kuchyné, kterd byla a je kaZzdodenni a skromnd, kolektivni kuchyné S$pitald,
klaster, vézeni, koleji, pozdéji kol a v neposledni fad¢é restaurace, hostince,
bufety ¢i lahtdkafstvi, umoziujici konzumaci jidla na misté. Domaci kuchyné

pattila K intimnimu prostfedi domova, od pocatku 19. stoleti se stavala prostorem

“ LENDEROVA, M., IRANEK, T., MACKOVA, M. Z déjin ceské kazdodennosti. s. 132.
*® Tamtéz. s. 132.

*® Tamtéz. s. 132-133.

" Tamtéz. s. 133.
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zeny. Zena zde vafila pro své blizni, ktefi domaci kuchyni davali jednoznacné
pfednost. Nemocni¢ni, vézeniska ani klasterska kuchyné si své konzumenty moc
nehyckala. Ke vzniku Skolnich kuchyni pfispéla az vyraznd zaméstnanost matek,

pravidlem se staly aZ po druhé svétové valce.*®

Co se tyce hostinci a hospod, vyvinuly se z ptivodniho zvyku poskytnout
cestujicimu pohostinstvi. Patrné¢ v 18. stoleti se odd¢lit vycep, kde se podavali
napoje a béZznd nebo studend jidla od hostince, ve kterém se navic poskytoval
nocleh. Hospody se staly stfediskem lidového stravovani- jedli zde svobodni
nezamozni Ufednici, 1€katfi bez zamozné klientely, studenti ¢i femeslnici. Vedle
hospod nabizely tepld jidla 1 tzv. lidové kuchyné, vyvéfejici omezeny sortiment

jidel, kde byla cena ob&da zhruba polovi¢ni nez v hospodach. *

Restaurace je vlastné zdokonaleny vycCep. Restaurant se objevuje ve Francii
kolem roku 1770, klientelu tvofila ptedevsim aristokracie. Pfelom 18. a 19. stoleti
pak dal vzniknout restauracim tak, jak je zname dnes. Zakaznici pochazeli ze
stfedni tfidy a pomohli k jejich rozmachu. V ceskych zemich restaurace nikdy
nenabyla takového rozmachu jako jinde v Evropé, coZ platilo je§té nedavno.”

V dnesni dob¢ jsou restaurace velmi oblibené podniky.

Postupujici industrializace vedla ke snaze stravnikl najist se co nejrychleji, tak
vedle restauraci vznikly bufety. Zeleznice pak daly vzniknout nadraZnim
restauracim. Na rozdil od reality dnesni doby, kdy nadrazni restaurace vyuzivaji

v vr V1.7 s r v ’ vr ’ . , 51
piedevsim délnici k rychlému obédu, plativala tato zatizeni za velmi dobra.

3.1.1. Stolovani dneSni doby ve Francii

Francouzské stolovani si ponechalo sviij francouzsky zpisob, ale n¢kdy se
setkame 1 se zplsobem ruskym. Francie byla a ziistavad rdjem labuzniki, avSak
dnes uz se musime vice spolehnout na doporuceni znalcti pfi vybéru restaurace,
protoze zafizeni s rychlym obclerstvenim stejné jako shon v zaméstnani zanechaly

mnohé stopy i1 v réji labuznikii. Presto vSak hraje jidlo pro vétSinu Francouzi i ve

“ LENDEROVA, M., IRANEK, T., MACKOVA, M. Z déjin ceské kazdodennosti. s. 137-
* Tamtéz. s. 138.
*0 Tamtéz. s. 139.
*! Tamtéz. s. 139.
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vSednim Zivoté vyznamnou roli. Zajem o jidlo a piti a 1 odborné znalosti tykajici
se kvality pokrmt a jejich pfipravy se povazuji za samoziejmost. Francouzska
kuchyné se opira predevsim o Cerstvé potraviny, kvalita a specifické vlastnosti
potravin musi vynikat i po tepelné tpraveé. Francouzsti kuchati prevzali od svych
italskych uciteltl velkou uctu k jednotlivym slozZkdm pokrmt, teprve oni pfisli na

to, jak tyto slozky harmonicky spojit.>?

Pravé francouzské stolovani zacina aperitivem, ktery dopliiuje mala chutovka.
Béhem kazdého jidla lezi na stole tradi¢ni chléb (pro nas bila bageta). Na rozdil od
naSich zvyklosti, Francouzi tolika neholduji polévkam, radéji si daji predkrm.
V menu nesmi chybét ryba ¢i maso, zeleninovy salét jako ptiloha. Dale nasleduje
kousek syra nebo dezert. Nckteti labuznici zvladnou jak dezert, tak syr. Typické
francouzské dezerty jsou creme briilée, tarte au citron meringuée, profiteroles,
mille feuille. Stolovani zakoncuje digestiv. Francouzské porce jsou na rozdil od

naSich mensi, ale za to vicepruhové.

Francouzi jsou prosluli svou oblibou vina. Co se vSak za posledni 1éta zménilo,
je vztah ke spotfebé vina. Je to stale narodni napoj, ktery se podava ke vSem
jidlim (n€kdo 1 k snidani), av§ak po obé&d¢ se uz tolika nekonzumuje jako diive.
To nepochybné souvisi s pracovnim vytizenim a 1 motorizace ma sviij podil na

snizeni konzumace vina.>®

3.1.2. Stolovani dne$ni doby v Ceské republice

V naSich pomérech zistalo stolovani podle ruského vzoru. Jidlo se porcuje
v kuchyni a na talif se davaji jednotlivé porce. Ceska kuchyné je znama jako velmi
tézka, bohatd na tuky, ale za to velmi chutna. Tuto povést vSak ziskala az
novodobd kuchyné. Ve velké oblibé byly a stale zistavaji polévky. Moje babicka
vzdy ftikdvala, Ze polévka je ,grunt”. Historickd ceskd kuchyné zna veliké
mnozstvi polévek - od vodovych typu cesnecky a oukropu, azpo vydatné
zahusténé polévky, jako je bramboracka, kyselo, nebo drstkova. K hlavnimu jidlu
se vétSinou podava maso, bud’ hovézi, veprové nebo dribez. I kdyz brambory

nejsou puvodem Ceské, velmi zdomacnély a jsou hodné vyuzivané jako pfiiloha.

2 WOLTEROVA, A., TEUBNER, CH. Speciality z celého svéta. s. 12.
*3 Tamtéz. s. 12.
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Po hlavnim chodu nasleduje dezert. 1 v restauracich se setkame s typickymi

domacimi dezerty, jako je jable¢ny zavin, babovka ¢i medovnik.

Na rozdil od Francouzil, ktefi maji jako sviij narodni napoj vino, Cesi maji pivo.
Ceska republika vede Zebiicky jak vyrobcd, tak konzumentd piva. Maloktery
Cech si odpusti ob&d bez sklenky zlatavého moku.
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3.2. Zasedaci poradek

Za zasedaci poradek odpovida hostitel a jde o velmi odpovédnou zaleZitost,
protoze podle posazeni hosti je viditelné, jakou uctu a vyznam hostitel
jednotlivgym hostam ptiklada.> | Jako v jinych situacich, i u stolu maji svd
privilegia osoby spolecensky vyznamnéjsi. “> Hostitel by mé&l vychéazet z pevnych
pravidel jak hosty usadit. Tato pravidla plati jak u veéefe pro hrstku znamych, tak
pro bankety pro stovky lidi. Zavedeni zasedaciho potfddku podle spolecenské
vyznamnosti se pripisuje krali Ludviku XIV.*

Prestoze jsou néktera pravidla zakladni, zasedaci potadek nelze dodrzet beze
zbytku, protoze idealni stav lidi, ktefi pfijdou na hostinu, se malokdy vyskytne,
napiiklad nebude stejny pocet Zen a muzl ani jasna hierarchie. Kone¢ny zasedaci
potadek bude vysledkem néjakého kompromisu, ktery udéla hostitel podle
osobnich kritérii.”’

Mezi zékladni pravidla patfi predev§im, Ze ,nesmime vytviret izolované
skupiny, “*® hosty musime promichat tak, aby se bavili viichni navzajem. , Muze a
Zeny, starsi a mladsi, domdci a cizince rozsazujeme stridave, ani lide, kteri se
znaji, tieba z jedné firmy, by neméli sedét vedle sebe.“>® Smyslem spoleGenského

stolovani je poznavat nové lidi a seznamovat se s nimi.

Komu piipadne jaké misto u stolu urcuje spolecenska vyznamnost. Jako hostitel
bud mizeme spolecnost dovést ke stolu a vpotradi podle spolecenské
vyznamnosti je nechat vybrat nebo se sami ujmeme rozsazovani podle
nasledujicich pravidel: na mistech zady ke zdi, ¢elem do mistnosti, odkud je dobry
piehled, kde nechodi obsluhujici persondl, tam by méli sedét hosté spolecensky
vyznamngjsi. Hostitel poté used4 naproti nebo po jejich levici.?® Takto to popisuje
Vladimir Smejkal v Lexikonu spole¢enského chovani. Ladislav Spadek v Malé

knize etikety u stolu se od Smejkalova tvrzeni moc nelisi. Rika také, e pozici

> FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 typii do pohody (i nepohody). s. 113.
> SPACEK, L. Novd velkd kniha etikety. s. 113.

% Tamtéz. s. 113.

*" Tamtéz. s. 11.

* Tamtéz. s. 12.

* Tamtéz. s. 12.

80 SMEJKAL, V. Lexikon spolecenského chovani. s. 133.
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hostll ur¢ime podle stény, oken a dvefi. Stejné uvadi, Ze spoleCensky vyznamnéjsi
osoby sedi zady u zdi, aby vidé€li do mistnosti a neobtéZoval je obsluhujici
personal. Jestli se nemizeme fidit podle stény, pouzijeme pravidlo, ze ,hostitel
sedi tak, aby se dival na vstupni dveie.“® U formalni veéefe sedi hostitel a
hostitelka naproti sob€. ,, Nejcestnéjsi misto pro Zenu je po pravici hostitele, pro
muze po pravici hostitelky. Druhé nejcestnéjsi misto je po levici hostitele, treti
opét po pravici, ctvrté opét po levici a tak postupujeme K vnéjsimu okraji stolu, az
do vycerpani mist.®* V knize Moderni etiketa boduje od Evy Filipové, se
setkadvame se stejnymi pravidly. ,, Usazovdni ke stolu by mélo probihat tak, Ze
spolecensky vyznamnéjsi osobam nabidneme sezeni celem do mistnosti nebo
k oknu. “®*Nelisi se ani usazovani ostatnich hostd. ,,Sprdvné podle protokolu je
nejlepsi misto u tabule pro damu po pravici hostitele uprostred delsi strany stolu
S vwhledem do mistnosti. Nejlepsi misto pro pana je vyhrazeno po pravici
hostitelky, naproti obéma zminénym osobam.** Ve Vysoké $kole bontonu od
Marie Formackové se docteme, Ze hlavniho hosta usadte tak, aby mél hezky
vwhled, napriklad z okna, nikdy ho neposadte proti dverim, aby videél prichody a
odchody obsluhujiciho persondlu.®°Neli§i se ani zasedaci poradek hosti. ,,Je-i
pritomna manzelka hostitele, pak nejvyznamnéjsi host sedi po jeji pravici a jeho

manzelka po pravici hostitele. “®

Podle francouzské piirucky je to hostitelka, kdo prid€luje misto u stolu. Vedle
hostitele po pravé strané je posazena zena, kterd je povaZzovana za Cestného hosta,
bud’ kviili svému diilezitému spolecenskému postaveni, nebo pro sviij vék. Stejné
tak napravo od hostitelky je posazen muz, ktery je povazovan z ¢estného hosta.
Poté, stejné jako v Ceském prostiedi, jsou mista obsazovana tak, aby vedle sebe

sedéli sttidavé muZi a Zeny. V uvahu se berou i jejich spolecné zajmy. Snahou ale

' SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 12.

®2 Tamtéz. s. 12.

88 FILIPOVA, E. Moderni etiketa boduje. s. 88.

® Tamtéz. s. 88.

% FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 typii do pohody (i nepohody). s. 114.
% Tamtéz. s. 114.
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je, aby proti sobé sed€li Zenaty muz a n¢jaka svobodna Zena, ' coZ se v Ceském

prostfedi nepouziva.

Mizeme se setkat se dvéma zakladnimi zpisoby zasedaciho potfadku u
obdélnikového stolu. Prvni znich nazyvame francouzsky. Je to takovy typ
zasedaciho potradku, kdy hostitelé sedi proti sobé uprostied podélnych stran stolu
a umist'uji hosty podle jejich vyznamnosti postupné smérem k ¢elim stolu. Druhy
nazyvame anglicky. Pfi tomto zasedacim poradku hostitelé sedi v Cele stolu a

hosté poté podle své vyznamnosti usedaji na podélnych stranach.®®

At uz se jedna o intimni vecefi nebo oficidlni, kazdy si mize volné urcit, jaky
typ zasedaciho potadku zvoli. Francouzsky nebo anglicky zasedaci potfadek ma
své vyhody 1 nevyhody. Ale mizeme si vSimnout, Ze n&které zemé&, naptiklad
Belgie, Gasto michd oba typy dohromady.” Dle mého nazoru, se v Ceské

republice setkavame spise s francouzskym typem zasedaciho poradku.

Pti francouzském zasedacim potfadku mohou hosté b&hem jidla mluvit s vice
lidmi, hostitel mlize usazovat muze a Zeny stfidavé po obou stranach stolu kolem
svého mista. Pokud n¢kdo véha, jak se urcité jidlo ji, bude pro né¢j vyhodnéjsi
zjistit, jaké prostiedky pii ném hostitelka uziva. Francouzsky typ ma také vyhody
pro hostitele, mohou snadno vstat od stolu, aby na né hosté vidé€li, a tim ukonci
jidlo. Nicméné u formadlniho jidla snadno zjistime, kdo je usazen na nejméné

estnych mistech, na konci stolu, nejdale od hostitelé.”

Anglicky zptisob ma vice nevyhod nez vyhod. Vyhodou je, Ze hosté, kteti sedi
uprostied nejdel$i strany, se neciti odsunuti na kraj stolu. Pfi mluveni
S persondlem, je konverzace vice diskrétni. Za nevyhody mlizeme povazovat, Ze
pii velmi formdlnich vecetich nezaméitujeme muze a Zeny na protéjsi stran¢ stolu,
to znamend, ze dva hosté sedici na obou strandch u hostiteli, jsou stejného
pohlavi. Hostitel¢é nemohou konverzovat s nékym jinym neZ se svymi sousedy.

Neékdy je pro hostitele obtizné zachytit pohled manzelky, aby ukoncili jidlo.

®” GRAND-CLEMENT, O. Savoir-vivre francais aneb umét zit s Francouzi Co délat? Co Fikat?. s. 36.
% FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 typii do pohody (i nepohody). s. 113.

% PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de [’étiquette et du savoir-vivre. s. 251.
% Tamtéz. s. 251.
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V piipadé€ vahani, jak jist jaké jidlo, je pro hosta obtizné vidét, co déla hostitelka,

vzhledem ke vzdalenosti, ktera ji oddéluje od nékterych hosti. ™

A co miizeme délat, kdyZ se stane faux pas a host neptijde nebo ptijde dokonce
nékdo navic? Aperitiv v piisali ma nékolik funkeci, naptiklad zjistit, zda dorazili
vSichni hosté. Stane-li se, ze se n¢jaky host nedostavi, nelze nechat jeho misto
neobsazeno. Signalizovalo by to, Ze si host malo vazi pfilezitosti povecetet
s hostitelem. “Hostitelska strana by meéela mit v zdloze nékoho, kdo misto
V posledni chvili obsadi. “’* Horsi problém oviem nastava, kdyZ ptijde host navic,
napiiklad manzelka vyznamného hosta, ale pocitalo se jen s nim. Je-li opravdu
muz natolik vyznamny, nelze jeho manZelku poslat domi, ale musi se pro ni
vytvofit misto. Kdyz je pevné utvofena slavnostni tabule, pak ,, nezbyva nez
pozadat nékoho z hostitelské strany, o kom vime, Ze se neurazi, aby se v zajmu

hladkého pritbéhu vecere vzdal svého mista“"

o 74
domu.

a Sel se navecefet napiiklad

Kromé¢ anglického a francouzského zasedaciho potadku pro bézné
gastronomické udalosti se casto setkavame jeSt€¢ se svatebnim zasedacim
poradkem. Ten ma také sva urCitd specificka pravidla. Zde také plati, zZe
nejcestnéjsi mista jsou uprostied stolu a jejich vyznam klesa smérem k okrajim
jako u piedeslych typt zasedaciho poradku. ,, V Cele stolu tedy sedi novomanzele,
Zena vpravo. Rodice manzelky sedi na strané manzela, rodice manzela sedi na
strane manzelky, vzdy tak, aby se vedle sebe stridali muZi a Zeny. Po strandch sedi
svédci a ndsleduji dalsi hosté v poradi jejich spolecenské vyznamnosti. " Tento
zasedaci pofadek méa svou symbolickou funkci v tom, Ze ukazuje nové sepéti
manzelll srodi¢i protéjSku. Pii této pfilezitost se muzeme setkat se tfemi
nejtypictéjSimi tvary stolii. Do pismene U, kde novomanzelé sedi uprostied, rodice
vedle novomanzell a dale hosté dle spolecenské vyznamnosti. Pfi stolu ve tvaru

pismene I je nejCestnéj$i misto uprostied dlouhé strany stolu. Po levici od Zenicha

"L PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de [’étiquette et du savoir-vivre. s. 254,
"2 SPACEK, L. Velkd kniha etikety. s. 116.

8 Tamtéz. s. 116.

™ Tamtéz. s. 116.

™® Tamtéz. s. 181.
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sedi matka nevésty, po nevéstin¢ pravici pak otec Zenicha, jejich partnefi sedi
vedle nich. Svédek se svédkyni sedi naproti novomanzZelim. Svédkyné proti
zenichovi, svédek proti nevésté, vedle nich prarodice a déle ostatni hosté. Pti stolu
ve tvaru pismene T, je nejCestn¢j$i misto uprostted kratké strany. Zde sedi
novomanzel€ a dale se hosté posazuji podle spoleCenské vyznamnosti. Mizeme se
setkat také se stoly, které jsou rozdélené. K jednomu ze stolll se posadi
novomanzelé s jejich rodici, k vedlejsimu stolu prarodice, k dalsimu stolu svédci.
Nesmime zapomenout také na malé déti, které by pii tomto zasedacim potadku

mély sedét u jednoho stolu.

V dnesni dobé, ale nachdzime problémy i v tomto jasné¢ daném zasedacim
potadku. Mnoho lidi se rozvadi a poté se mliZe stat, Ze jak Zenich, tak nevésta maji
na své svatbé dvoje rodice. Pfi této situaci hodné zaleZi na vzajemnych vztazich
rodi¢t a déti. Zadné pravidlo ohledné toho, jestli napiiklad nevésta upfednostiiuje
biologického nebo vychovavajiciho otce neexistuje. ,,Obecné se dava prednost
tem rodicum, kteri dité vychovali, ale mnohem vic zdlezi na rodinnych vztazich a
na piani snoubencii. “’® Nejlépe mohou snoubenci vyfesit tento problém tak, Ze
budou respektovat zazity zasedaci potadek, rodice vedle novomanzell, poté

svédci a vedle svédku usadi druhé rodice, na stran€ svého ditéte.

Francouzi se od ceského svatebniho zasedaciho pofddku moc nelisi.
Novomanzelé sedi v Cele stolu, nevésta mé vedle sebe rodi¢e Zenicha a naopak.
Stejné jako v Ceském prostiedi se stiidaji muzi se Zenami a rodiny Zenicha a
nevésty. Mlizeme se také setkat se zasedacim poradkem, kde novomanzelé sedi
sami u velkého stolu, a ostatni svatebané u menSich kulatych, ale tak aby na

novomanzele v§ichni dobie vidéli. Kulatym stolim vzdy predseda &len rodiny.””

Jak uz jsem psala vyse, podle klasického zasedaciho poradku, at’ uz anglického
nebo francouzského, manzelé¢ nikdy nesedi vedle sebe. Stfidaji se muzi a Zeny,

mladi a stafi, novomanzelé jsou posledni vyjimka.

"® SPACEK, L. Velkd kniha etikety. s. 181.
" PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de I ’étiquette et du savoir-vivre. s. 59.
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3.3. Prostirani stolu

Spravné prostreny stiil ndm umoziiuje se bez problému najist a napit. Ale stiil,
ktery je 1 estetickym zazitkem, zvySuje nd§ poZitek z jidla, dodava ndm chut’ a
vytvaii dobrou naladu.”® Stéil musi byt udrzovan v &istoté, nezbytné je i vkusné
aranzmd. Prostfeny stil musi odpovidat charakteru pohosSténi, které bude
podavano a zapadat do interiéru mistnosti a vytvaret s okolim harmonicky celek.
™ To je jak pro &eské, tak pro francouzské prostiedi stejné. Je tfeba, abychom si
dokazali poradit se v§im, co nas na stole ¢eka a nestalo se nam, Ze nédhodou

vstoupime do ,.,operaéniho prostoru® nageho souseda.®

Jidelni stil by mél byt umistén tak, aby byl ze vSech stran volny a pfistupny jak
pro hosty, tak pro obsluhu. U prostirani podle pravidel etikety se neobejdeme bez
ubrusu a ubrouskd. Vhodné je tzv. vicevrstvé prostirani, které se sklada z ubrusu
(eventuelné jesté podloZzeného mékéim podkladem tzv. molton), na némz je
rozprostien jeSté jeden nebo vice dalSich ubrust, které mohou bud’ tvarovée, nebo
barevné ladit s hlavnim ubrusem. Tyto doplitkové ubrusy vétSinou zachyti
necistoty vzniklé bdhem jidla.** Neméli bychom také stiil zdobit silng vonicimi
kvétinami, dojem z hostiny by mohl byt znicen. MdI4 a sladkd kvétinova viiné

totiz prebije aroma jidla.®

Ve frankofonnich zemich se prostirani stolu nijak neli§i od ceského. Ubrus je
vétSinou také poloZzen na moltonu. Tim se zabrani tvorbé zahybl na povrchu
ubrusu, zabrani se, aby skvrny pronikly az do dieva stolu a tlumil zvuk talif,
sklenic nebo ptibort pfi kontaktu se stolem. Pro oficialni veCefe miize byt pouzit
vySivany ubrus poloZeny na ubrusu odlisného tonu. Ale pro velmi formalni vecete
se pouziva pro vétsi eleganci bily damaSkovy ubrus, na kterém stiibrné ptibory a

sklenice z kfistalového skla krasné zaf. &

8 5 MEJKAL, V. Lexikon spolecenského chovani. s. 139.

" FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 typii do pohody (i nepohody). s. 115.

8 SPACEK, L. Velkd kniha etikety. s. 116.

81 5 MEJKAL, V. Lexikon spolecenského chovani. s. 140.

8 FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 typii do pohody (i nepohody). s. 116.

8 PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de [’étiquette et du savoir-vivre. s. 253.
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S timto druhem prostirani se setkdvame v lepsich restauracich. V pivnicich nebo
z&vodnich jidelnach bychom c¢isty bily ubrus hledali jen téZko. V doméacnostech,
dle mého néazoru, se molton viibec nepouzivd. A malokdy se setkdme s fadné
prostienym stolem. VétSinou si vystacime s pfiborem na polévku a hlavni chod a
skelni¢kou. Vyjimkou jsou slavnostni dny, jako jsou Véanoce, Velikonoce, oslava

narozenin apod.

3.3.1. Stolni nadobi

Dé&jiny nadobi jsou pestré a plné zvrati a zmén. Ve francouzském Dictionnaire
du savoir-vivre z roku 1907 Chambon piSe, ze v patnactém stoleti Francouzi jesté
nem¢li ponéti o taliti. Maso bylo podavano na dlouhych krajicich chleba, postupné
namoc¢enych v omackach. Polévky byly poddvany v hlinénych miskach nebo z
fajdnsu mezi obyCejnymi lidmi a v miskach sttibrnych nebo pozlacené mezi

bohatymi.®*

Byly doby, kdy se kniZata snazila jeden druhého uchvatit nddherou stolniho
Nejjemnéjsi porcelan byl ze vSech stran skute¢né umélecky malovan a zdoben
pravym listkovym zlatem. Zde nenachazime kulturni rozdily, jen ptipadné
rozdilné financni moznosti. Nezdobeny porcelan vlastné ani neexistoval. Naproti
tomu nedavna minulost celou Evropu =zasobila levnym nadobim z plastu.
Nezalezelo na tom, jak nadobi vypada, hlavng, Ze bylo praktické a levné. Oboji se

nazyva nadobi, ale propast mezi obéma druhy je skute¢nd obrovska.®

Talit, ktery se uzival nejdfive ve méstech, se dostal na venkov teprve v 19.
stoleti. Star§i material jako dfevo, neglazovand a glazovana keramika, fajans, cin
nebo méd’, piipadné stfibro jsou postupem casu vytlaceny porceldnem a sklem.

Porcelan se stava ideédlni pro vyrobu stolniho nadobi. V 18. stoleti se zacina

8 CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 29.
8 RABE, B. Stolovdni na vrovni. s. 12.
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prosazovat jednotna koncepce stolniho nadobi, ktera pozdéji piijala nazev ,,jidelni

.« 86
servis‘.

U stolu talife a ostatni stolni nddobi pouzivame vétSinou porcelanove, ale
vV poslednich letech se hojné setkavame také se sklenénym nadobim. Ve
vyjimecénych ptipadech (na chalupé, ve stylovych restauracich) miiZzeme pouZit
talife keramické. Vyjimkou mohou byt oSatky na pecivo ¢i ovoce nebo dievo na
podani syra.*” Na slavnostnich hostinach se zakladaji velké podkladové talite tzv.
klubov¢ talite, které zlistavaji na stolech po celou dobu hostiny. Tyto talife nesmi
zustat nikdy prdzdné. Vzdy na nich lezi jiny talit bud’ Cisty, nebo s néjakym
chodem.®® B&zny sortiment stolniho nadobi obsahuje mé&lky talif, ktery se uziva
pro hlavni chod, déle hluboky talif neboli polévkovy a dezertni talit (mélky talif,
ale mensi nez pro hlavni chod), ktery slouzi pro predkrmy a dezerty. Dale soucasti
stolniho nadobi jsou naptiklad také polévkovd misa (tzv. terina), omdacniky
s podsalkem, nizké misy na poddvani masa a dezertli, vysoké misy na podavani
ptiloh a ovoce, $alky na kdvu a Caj, konvice na kavu a ¢aj, solni¢ky, pepienky,

cukfenky aj.*

Francouzské stolni naddobi se od Ceského 1isi jen malo. K ¢eskému pojmu
,hadobi*“ bychom ve frankofonnich zemich nasli vyraz ,la vaisselle®. Jen u taliit
existuji uréitd pravidla. Talif na polévku je umistén na mélkém taliti (v Cechach
se uzivaji klubové¢ talife); je zakdzano ho naklonit pro shromazdéni poslednich
kapek tekutiny, jesté vétsim prohfeskem je dat cely talif k ustim. V Cechéch také
nezveddme misku k Gstim. Kdybychom pfece jen chtéli vyjist polévku az do dna
(radéji jen v domacim prostiedi a ne ve spolecnosti), naklonime talif smérem od
sebe. Pokud jime vyvar z bujonového Salku s ousky, mizeme posledni tietinu
polévky vypit.* Nikdy na sobé& nejsou dva mélké talife stejné velikosti. Talife by
mély byt ohfivany obsluhou pro nékteré druhy pokrmil z masa a ryb (stejné jako

vV Cechéch). Zména talifi se provadi po kazdém chodu; ¢iSnik prochézi nalevo od

% ] ENDEROVA, M., IRANEK, T., MACKOVA, M. Z déjin ceské kazdodennosti. s. 133.
87 SMEJKAL, V. Lexikon spolecenského chovani. s. 141.

8 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 22.

8 SMEJKAL, V. Lexikon spolecenského chovani. s. 141.

% SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 48-49.
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hosta; zvedne talif levou rukou a nahradi ji Cistym talifem, ktery drzi v prave

ruce.”

3.3.2. Pribory

Ptedpokladem sluSného chovani u stolu bylo vlastni stolni nac¢ini. UZ rany
sttedoveék znal zakladni typy nacini, které uzivame 1 dnes. Ale s vyjimkou 1Zice a
noze, nebylo jejich pouzivani brano za samoziejmé. V 18. stoleti se
v aristokratickém prostfedi stala samoziejmosti vidlicka.” Idedlem byly ptibory
Z dobré¢ oceli, celozelezné nebo hlinikové. Kolem poloviny 19. stoleti si obliba piti
kavy, kakaa a postupem i ¢aje vynutila rozsifeni kdvovych 1zicek, 1zi¢ek a vidlicek
na moucniky, klesti na cukr a specidlnich nozi, vidlic a nabéracek. Konec 19.
stoleti obohatil stolovani o rybi ptibor. Upevnili se z4sady k pouzivani piibord,

Y7o owr

které z v&tsi &asti pietrvaly dodnes.*®

Ptibory mizeme podle druhu rozdélit do tii kategorii. Prvni jsou jidelni, které se
pouzivaji vyhradné kjidlu. Dalsi jsou piekladaci, které pouziva personal Kk
piekladani jidla z misek na talife a také se miizeme setkat se specialnimi piibory a

., , . o . v . . Y . L e 94
jidelnimi pomtickami pro netradi¢ni pokrmy, jako jsou raci, $neci nebo Ustfice.

Existuji dva zptsoby ptipravy jidelnich ptibort. Prvni je anglicky, kdy vSechny
piibory jsou od pocatku stolovani pfipraveny na stole. Je to sice naro¢né na misto,
ale usnadiiuje to praci pii servirovani pokrmu. Od pocatku je jasné, kolik bude
chodt, protoze kazdy chod méa sviij ptibor. Na stil ovSem neni mozné dat vice jak
tf1 sady ptiborii. Bude-li se podéavat vice chodt, pak se pfibory k dalsim chodiim
piinaSeji spolecné s jidlem. Druhy zplusob je francouzsky, kdy je na stole
pifipravena jen jedna sada ptiborii- 1zice, niz a vidli¢ka. Ptibory pro ostatni chody
jsou piinaseny zaroven s jidlem.” V &eském prostfedi v luxusni restauraci se
muzeme setkat s anglickym zptsobem. Pocate¢ni sestava ptiborti je ¢asto ihned po
dokonceni objednavky ¢iSnikem upravena na spravny pocet a piipadné doplnény

specialni ¢asti, jako klesté na koryse, vidlicka na humra a podobné.

%1 CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 29-30.

2 LENDEROVA, M., IRANEK, T., MACKOVA, M. Z déjin ceské kazdodennosti. s. 132.
% Tamtéz. s. 134.

* FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 tipii o pohody (i nepohody). s. 121.

% Tamtéz. s. 116-117.
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Ptedpokladame-li, Ze bude pét chodl, budou po levé strané lezet tii vidliCky.
,Zleva lezi dezertni vidlicka na studeny predkrm, blize k taliFi stejna vidlicka na
teply predkrm a tésné u talire velkd, hlavni (masova) vidlicka. Na pravé strané je
zvnéjsku zaloZen nejprve dezertni nuz na studeny predkrm, po ném nasleduje IZice
na polévku, blize k taliri nuz na teply predkrm a nejblize k taliri hlavni (masovy)

O v v /4 r ~r r r 144 ({96
nuz. Moucnikovy pribor se poklada nad talir.

Noze se pokladaji ostfim k talifi. Jestlize se bude jako néjaky chod podavat
ryba, nahradi dezertni ptfibor specidlni rybi piibor. Ke steaklim se zaklada ostry
nlz s pilkovitym ostiim. Pokud je zapotitebi n€jaké specialni nacini, naptiklad ntiz
na kaviar, kleSticky na hlemyzd¢ nebo humrovou vidli¢ku, polozi ho obsluha az
pfed servirovanim pokrmu, pokud jiZ neucinila hned po objednavce, Sikmo

. 97
K pravé ruce.

Ve francouzstiné synonymum ke slovu ,, piibor je ,,les maniement des
couverts®. Na francouzském stole nesmi pocet piiborti na kazdé strané talife
piesahnout tii kusy. VSechny tyto piibory jsou k hlavnimu chodu. Pfibory na
piedkrmy a dezerty se nosi zvlast. Na levé strané talife vidlicky, vpravo lzice a
noze, ostrou Cepeli otoCené smérem k talifi. Pro ulehceni hostiim jsou piibory
umistény v potadi, ve kterém budou pouzity a to zvnéjSku. Naptiklad pokud se
podava polévka, bude 1zice umisténa vpravo. Vedle pifibor na ryby a nakonec
piibor pro hlavni pokrm, vzdy vidlicky vlevo a niiz vpravo. Na francouzském
stole jsou piibory uspotadany vypoulenym licem nahoru. Hroty vidlicek se opiraji

o ubrus.%®

U piiborl si mizeme vSimnout rozdild pfi stolovani. Jak uz jsem psala vyse,
Francouzi jen malo holduji polévkam na rozdil od Cechii. V eském prostiedi je
soucasti pfipraven¢ho piiboru vzdy lzZice a to mezi dezertnim noZzem na studeny
pfedkrm a noZzem na hlavni chod. Ve francouzském prostiedi se umistuje 1zice na
stiil, jen kdyz se podava polévka, a nachazi se vedle ptiboru na ryby. V ¢eském

prostiedi, kdyz se podava ryba, je pfiborem na rybu nahrazen dezertni ptibor.

% SPACEK, L. Novd velkd kniha etikety. s. 117.
" SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 24.
% PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de [’étiquette et du savoir-vivre. s. 253.
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Ptibory na predkrmy a dezerty se vzdy nosi zvlast. Zvlastnim rozdilem mezi
anglickym a francouzskym zpiisobem pfipravy piibort je pokladani vidlicek a
1zic. Francouzsky zpiisob je vypoulenou stranou 1Zice nahoru a hroty a vidli¢ek se
opiraji o wubrus, vanglickém zplsobu je to naopak. V dneSni dobé se
s francouzskym zplisobem setkdvame malokdy. Ve francouzskych restauracich je

vétSinou uzivan anglicky zpusob.

3.3.3. Sklenice

V diivéjSich dobach prevladdaly u sklenéného nadobi v méstanském prostiedi
nadoby jednoduchého tvaru ozdobené rytim. Néakladnéjsi brousené sklo uZivala
jen vys$i vrstva. V kazdé domacnosti jsme mohli najit rtizné sklenéné misy a
misky, sklenény dZban na vodu, karafu na vino a skleni¢ky rozmanitych tvara a

velikosti na riizné druhy napoji.”

V &eském prostiedi bychom podle Spacka méli sklenice umistit na prostiené
tabuli takto: ,, Sklenice na vino k hlavnimu chodu zakladame centimetr nad Spicku
noze hlavniho priboru, ostatni sklenice sni tvoii Fadu nebo trojihelnik.*®
Formackova ve Vysoké Skole bontonu piSe, Ze napravo od talife umistujeme
sklenice na népoje, a to v poradi, v jakém se nalévaji: sklenice na vodu, na pivo,
na bilé vino, na ¢ervené vino, na sekt, na dezertni vino. Samoziejme neni nutné,
aby vzdy na stole stal komplet vSech sklenic. V zdsadé se pfipravi pouze ty,
4 101

s jakymi napoji se pocita.” Ivo Mathé v Etiketé piSe, ze na stole by mély byt

pouze tii sklenice, kvili ptehlednosti. Naptiklad sklenice na pivo se pifinese az

v v 7 v . . ’ 102
pozdé¢ji a vymeni se tfeba za sklenici na vino.

Ve francouzském prostiedi, stejné¢ jako v Ceském, se sklenice zakladaji pred
talit, ale na rozdil od ¢eského prostiedi, v fad¢ podle velikosti, nejvyssi sklenice je
vpravo. Nejdiive sklenice na vodu, poté na dezertni vino, ¢ervené vino, burgunské

vino, malaga vino atd. Nakonec sklenici na Sampanské. Sklenice nikdy neméla byt

% LENDEROVA, M., IRANEK, T., MACKOVA, M. Z déjin ceské kazdodennosti. s. 134.
100 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 24.

100 FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 tipii do pohody (i nepohody). s. 1117.
12 \TATHE, I., SPACEK, L. Etiketa. s. 82.
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naplnéna nebo vyprazdnéna najednou. Sklenice se drzi uprostied. Nikdy
nezveddme nasi sklenici, kdyZ hostitel naléva vino. Pfijmeme nebo odmitneme

znamenim. %

103 CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 398.
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3.4. Jak spravné stolovat
Zpusob, jakym se chovame u stolu, neni vzdy stejny. Jinak jime doma s prateli,
jinak v zavodni restauraci, jinak v luxusni restauraci v Pafizi. Umime-li stolovat

na vy$$i trovni, snadno se ptizpisobime nizsi, naopak je to ale komplikovanéjsi.

Existuji urcita pravidla, jak bychom méli sedét, kde se nachazi lokty, nohy
apod. ,, U jidelniho stolu sedime zpiima, nehrbime se ani nesklanime hlavu k taliri.
Zeny sedi v prvni tretiné Zidle, muzi sice mohou sedét ,,na plny sed*, ale ne tak,
aby byli nahrbeni nad deskou stolu. Neni vhodné krizit nohy pod Zidli, ty by mély
spocivat vedle sebe pod stolem, u Zen pritisknuty k sobé, u muzii mirné od

(104
sebe.

Lokty drzime u téla, abychom neomezovali naSe sousedy. ,, Pri jidle se
nedotykame lokty hrany stolu, ruce s priborem mdame zvednuty nad desku stolu
S lokty u tela. Mezi chody, kdyz nemame v ruce pribor, se opirame o hranu stolu
lokty Vv rozmezi mezi zdapéstim a polovinou loketni kosti, radéeji ne vice, protoze
lokty na stiil nepatii. Ruce ovsem nemaji byt ani v kliné, to je nespolecenske.
Vychazime z tradice, Ze spolustolovnici maji své ruce stale videt. Gestikulujeme

e . ., 105
umerené, a nikdy ne s priborem v ruce.

3.4.1 Co s ubrouskem?

Ubrousky byvaji bud’ papirové, slouzici k utirdni st po a béhem jidla, nebo

106

latkové, které si pokladame na klin, abychom si neusSpinili obleceni. Ivo

Mathé v Etiketé piSe, ze ubrousek neslouzi k CiSténi sklenic nebo piiboru, ale
abychom si ho polozili na klin. ,, V luxusni restauraci se nelekame, kdyz nam

’ ’ , v vroovrv 107
latkovy ubrousek na klin decentné polozi cisnik. *

Podle Spacka si Zeny
ubrousek rozbaluji jen =z poloviny a muzi ho rozbaluji cely. Ubrousek
neroztrepavame, jen ho pod stolem rozlozime a polozime na kolena. Meél by

108 .-
“** Ubrousek ma jednu

plynule navazovat na ubrus presahujici desku stolu.
nepiijemnou vlastnost a to tu, ze sklouzdva z klina. MZzeme si pomoci tim, ze ho

oto¢ime rubovou stranou, kterd je drsnéj$i. MuZzi maji jesté jednu vyhodu, jak

104 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 35.

1% Tamtéz. s. 35-36.

198 SMEJKAL, V. Lexikon spolecenského chovani. s. 140.
07 MATHE, 1., SPACEK, L. Etiketa. s. 60.

198 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 36.

28



udrzet ubrousek na kliné. Mohou si ho nendpadné zasunout za opasek, jen na ngj
nesmi pred vstdvanim zapomenout. Jestlize ndm piesto ubrousek spadne na zem,
urCit¢ se nesklanime pod stil a nehleddme ho, ale upozornime nenapadné
obsluhu, jestli by nam pfinesla jiny.'® Marie Formatkova ve Vysoké skole
bontonu pise, ze jestlize se nechceme dopustit faux pas, neni vhodné, abychom si

latkové ubrousky zastrkavali za limec kogile nebo si je omotavali kolem t&la.**°

Ve Francii se setkavame s pojmem ,,la serviette®. Stejné jako v Ceské republice
je ubrousek poloZzen bud’ na talifi, nebo po levé strané talite.'*’ Chambon ve
svém Dictionnaire du savoir-vivre z roku 1907 pise, ze ubrousek neni urcen k
tomu, abychom si s nim Ccistili talif nebo sklenice. KdyZ se nam nezda nadobi
dost Cisté, poprosime ¢iSnika o vyménu. Na rozdil od ¢eskych zpisobii, se podle
Chambona ubrousek sloZzeny nattikrat poklada na kolena a neni dovoleno ho
rozloZit cely. Stejné jako v Ceské republice neni slugné si ho zastrkavat za limec

nebo pokladat na prsa.'*?

,,Po poslednim chodu ubrousek lezérne slozime tak, aby stopy po omackach,

v v ’ ;v v v o ,v 113
rténce a cerveném viné byly zabaleny uvniti, a odlozime na stul vedle talire ™,

pise Spacek v Malé knize etikety u stolu. ,, Papirovy ubrousek nechdvime na

stole, ... Po ukonceni chodu ho nedbale slozime a odkladame do talire. «114

3.4.2. Jak zachazime s priborem?

Jak uz jsem zminila vySe, ptibory jsou trojiho druhu. Prvni jsou jidelni, které se
pouzivaji vyhradné k jidlu. Setkdvame se zde se lzici, vidlickou a nozem.
Formackova ve Vysoké Skole bontonu a Prelle v Le guide de 1’étiquette et du
savoir-vivre shodné pisi, ze 1zice se drzi v pravé ruce tiemi prsty. Palec shora,
ukazovacek z boku a prosttedni¢ek zespodu, horni ¢ast lzice je proti hornimu

okraji dlané. Po jidle, pfi kterém se polévka nevyfoukava a talif nenaklani, se 1Zice

199 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 37-38.

10 FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 typii do pohody (i nepohody). s. 116.

11 PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre. s. 253.
2 CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 352.

13 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 38.

14 Tamtéz. s. 38.
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polozi do talite.'”> V drzeni piiboru v Cechach a ve Francii také neni zadny
rozdil. V Chambonové Dictionnaire du savoir-vivre z roku 1907 se doéteme, ze
vidlicku drZzime vlevé ruce. Pfendavani vidlicky zjedné ruky do druhé je
komplikované a nevkusné.'® Za poslednich sto let se to nezménilo. Ve Spackové
Mal¢ etiketé u stolu se doCteme, ze ,, nuz drzime v pravé ruce a vidlicku v levé.
Prsty museji pri drZeni priboru stale smérovat dolii, smérem k taliri. Konce
drzadel se opiraji o stredy dlani, takze nejsou videt, a ukazovackem vyvijime tlak
na horni hranu piiboru. Spicka ukazoviku je tésné nad koncem drzadla, nepiejde

17

ovSem k ozubené cdsti vidlicky nebo k cepeli noze. Nikdy neuchopujeme

vidli¢ku ani niZ jako pero, to znamena mezi palec, ukazovacek a prostfednicek.™®
, Vidlicku v levé ruce driime pri spolecenském stolovani hroty smérem doli. “**
Grand-Clément v Savoir-vivre frangais aneb umét zit s Francouzi shodné pise, Ze
se vidlicka drzi v levé ruce a niz v pravé. Jestlize nepotfebujeme niiz, drzi se
vidli¢ka v pravé ruce, to neplati pro levaky, ktefi mohou vidli¢ku drzZet stale v levé
ruce.’”® Stejna vyjimka drzeni vidlicky v pravé ruce plati také v Ceské republice.
Pii jidle si miZeme vypoméhat kouskem peciva, které drzime v levé ruce.'”
,Jestlize mame na taliri jidlo, které se nemusi krajet (Cinska ¢i thajska jidla, soté,
rizoto, téstoviny), viitbec nepouzijeme nuz a jime jen vidlickou v pravé ruce. Pak ji
drzime jako I[Zici, hroty smérem nahoru, a nabirame si jednotliva sousta

pohodingji. “*#

Dalsi ptibory nazyvame piekladaci, které pouziva personal k piekladani jidla
Z misek na talife, nebo nas vyzve, at’ si jidlo pfelozime sami. Ale je k tomu
potieba trochu zru¢nosti. Ivo Mathé v Etiketé piSe, ze prekladaci piibor se sklada
z veétsi 1zice a vidlicky, které lezi na CiSnikoveé mise i tacu. ,,LzZici prekladaciho

priboru postupné maso a prilohy podebereme a vidlickou seshora tlakem

15 FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 typii do pohody (i nepohody). s. 121.; PRELLE, P. de,
WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de l’étiquette et du savoir-vivre. s. 258

1 CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 194.

YU SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 50.

18 PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre. s. 258.

19 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 50.

120 GRAND-CLEMENT, O. Savoir-vivre francais aneb umét Zit s Francouzi Co délat? Co Fikat?. s. 38.

128 FEORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 typii do pohody (i nepohody). s. 121.
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pridrzujeme.**® Jestli si nejsme jisti, zda si jidlo bez Gjmy pielozime na talif, tak
pouzijeme jen 1Zici v pravé ruce a vidlicku v levé."* Spagek v malé knize etikety u
stolu jesté dopliuje, ze ,, Preklddaci pribor odkladame vidy vypoulenymi plochami
nahoru, aby z néj stekly stavy a nevytvorily pro toho, kdo si bude nabirat po nds,
V prohlubni Zice zaschly Skraloup.“**® Chambon pise, e bychom nikdy nemsli
pouzivat svou vidlicku k tomu, abychom si nabrali jidlo."?® Stejné tomu je v Ceské

republice.

Dale se miZeme setkat se specidlnimi ptibory a jidelnimi pomickami pro
netradi¢ni pokrmy, jako jsou napiiklad raci, $neci nebo Gstfice.”®” Na 3neky se
pouzivaji klest¢ a vidlicka, kde klest¢émi drzime ulitu a specialni vidlickou
vytahneme naplii. Ustfice zas drzime v ruce, pokapeme citronem nebo jinak

dochutime a pomoci vidlicky vyjidame nebo vysrkavame.'?
3.4.3. Co a jak jime?

Pecivo

Pecivo se kjidlu podava v osatkach. V Ceské republice jsme zvykli dostavat
pecivo k polévkam nebo pied jidlem s ofiSkem madsla na namazéni. Pod pojmem
pecivo si u nds piredstavime rohlik nebo nakrajené krajice chleba, v nékterych
piipadech kiupavou bagetu. Ve Francii se setkdvame s vyrazem ,le pain®.
VétsSinou pod timto pojmem najdeme bilou kiupavou bagetu, kterd nesmi chybét

na stole pii jakékoliv ptileZitosti stolovani.

Spacek v Malé knize etikety u stolu piSe, Ze ,,pecivo se neukusuje, lame se na

malé kousky a ty se vkladaji do uist. “**

Jestlize mame spole¢nou osatku s pe¢ivem
se spolustolovniky, neulamujeme si kousek peciva nad oSatkou, ale pouZijeme
K tomu talifek, ktery nalezneme po své levé ruce tzv. kuvertek. Jestlize si chceme

chleba namazat maslem, nemazeme cely krajic, ale jen ulomeny kousek, ktery

122 \MATHE, ., SPACEK, L. Etiketa. s. 69-70.

124 Tamtéz. s. 69-70.

125 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 62.

126 CHAMBON, M. Dictionnaire du savoir-vivre. s. 194,

2T FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 tipii o pohody (i nepohody). s 121.
128 SMEJKAL, V. Lexikon spolecenského chovani. s. 142.
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poté cely vlozime do ust. Nikdy si neukousdvame a nepokladdme zpct na
1 130 . , . . . .

talitek.”™ KdyZ mame pokrm, ktery se da jist jen vidlickou, jak uZ jsem zminila

vyse, vidlicku drzime v pravé ruce a miiZzeme si pomahat nabirat kouskem peciva

V levé ruce.

Francouzi shodné pecivo neukusuji, ale téZ lamou na malé kousky. At uz se
chléb prezentuje v jakékoliv formé&, nikdy se na stole nekraji nozem, ale rozbiji se
prsty. Prelle v Le guide de 1I’étiquette et du savoir-vivre také dodava, ze neni
vhodné jist chleba hned, jak si sedneme ke stolu. Pokud tedy nechceme jasné
ukazat hostitelce, e mame hlad.™®! Grand-Clément v Savoir-vivre francais pise, Ze
,chléb je servirovan ke kazZdému jidlu: uz rano se objevi na stole ve formé
« tartines », platkit namazanych, podle chuti, maslem, zavareninou, medem. Pri
obédé a pri veceri poslouzi k prisunovani jidla; tohle « pousser » se dela jakoby
nic, levou rukou. Do kousku chleba napichnutého na vidlicku se hezky vsdakne
omdcka z talife a my ji muzeme vychutnat — i kdyz toto « saucer » je podle
mnohych prirucek o chovani ve spolecnosti nepipustné. “ *** Jak ve Francii, tak

v Ceské republice by chléb nikdy nemél, chybét kdyz se podava syr.

Syr

Francouzi jsou velci vyrobci syrt a zaroven jejich milovnici. Ve Francii existuje
vice jak 400 druht syra. Po hlavnim chodu nasleduje syr a az poté dezert, nebo
nekdy syr dezert nahrazuje. Kdyz piijdou hosté, hostitel jim nabidne minimalné tii

druhy syri, aby si hosté mohli vybrat.*®

Spacek v Malé knize etikety pise, jestlize se podavaji syry, ,, ukdZeme si na dva
az tri druhy, a bud’ nam je obsluha prinese, nebo si je specidalnim nozem s dvojitou
zahnutou Spici ukrojime, napichneme a preneseme na dezertni talirek sami. Jist je

miizeme vidlickou a nozem, nebo si je nozem natirame na pecivo, které se k syrim

130 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 39.
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podavd. “*** Shodné pise Formackova ve vysoké skole bontonu, Ze se na dezertnim
talirku podava néekolik druhit syrit a jedi se dezertnim nozem a vidlickou. Jsou-li
syry soucasti Svédského stolu, pak se nabizeji na prkénku, kde neschazi niiz na syr
se dvéma Spickami.*®® Prelle v Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre pise, Ze
stejné jako polévka nebo salat, se syry kolem stolu prezentuji jen jednou. V Belgii,
ale ne ve Francii (s vyjimkou roquefortu), se miize k syriim podavat maslo. Syry
se nafezou na tacku specialnim nozem, stejnd jako v Ceské republice.™*® Grand-
Clément v Savoir-vivre frangais aneb umét zit s Francouzi pise, jak ukrojime syr
podle jeho tvaru. ,,Le gruyere, le roquefort a le brie budeme krajet po délce. Le
camembert a ostatni kulaté syry rozdelime na ctvrtky. Vidlickou budeme jist pouze
druhy le gruyere a le chester; jinak si ukrojeny syr proste dame na kousek

137

chleba.™" A jeste¢ dopliuje, ze , nesmi vas prekvapit, kdyz budou nékteré syry

nakrojeny a bude schdzet maly dilek. Déla se to proto, abyste vidéli vnitiek syra a

.. . 138
Stupern jeho zralosti.

Spacek v Malé knize etikety jesté dodava, Ze syry jsou stejné aromatické jako
¢esnek nebo cibule, tak bychom méli zvazit, co nas po konzumaci syra jesté ceka.

Pti konverzaci tvaii v tvaf, bychom nemuseli byt ostatnim hostim piijemni.
VVVVV «139

Ovoce

Bandn
Banan se obvykle podava na dezertnim talifku s pfiborem na ovoce. Odkrojime
konec bananu, rukou sloupneme polovinu slupky a duZinu nakrajime na kolecka a

jime vidlickou.™ Stejné je tomu v Ceské republice i ve Francii.

134 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 67.
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Tresné a hrozny
Tyto plody jime v obou zemich rukou. Pecky u tfeSni a zrnicka, poptipadé

ztvrdlou slupku odkladame diskrétng na talii.™*

1 7w , v
Formackova ve Vysoké Skole

bontonu o hroznovém vinu piSe, ze , v dobrych restauracich se podava

vypeckované a ji se rukou. Neni tomu tak a podavaji se celé hrozny na mise, pak si

. ovr . . . . (0142
ustrihneme niizkami maly hrozen a polozme si ho na talir.

Jahody, maliny a rybiz

Prelle v Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre piSe, Ze tyto plody se jedi s
dezertni vidlickou, ktera se také pouzivd k namoceni v cukru nahromadéném na
okraji talite. Pokud jsou jahody nebo maliny podavany se zmrzlinou, mize byt
pouzita Izice a dezertni vidlicka.'*® Formackové ve Vysoké skole bontonu zase
piSe, Ze se jahody podavaji s kompotovou miskou a 1zi€¢kou nebo samostatnég, a
V tom piipadé se ji 1zickou.*** Maliny a rybiz se téZ podavaji v kompotové misce

Vv . v v sy 14
se 1zickou, s cukrem v misce, piipadné se smetanou v konvicce.'*®

Mango

Ve Francii i v Ceské republice se mango serviruje bez pecky a rozkrojené.
Duzina se vyjida 1Zi¢kou.'*
Vlasské orechy, liskové orechy, mandle

V obou zemich se shodné podavaji v dfevéné misce s louskackem. Skofapky se

poté odkladaji na talifek.*’

Pomeranc, grapefruit, mandarinka
Prelle v Le guide de 1’étiquette et du savoir-vivre pise, Ze béhem neoficialnich
jidel mize byt toto ovoce rozdéleno noZzem na Ctvrtiny a snédeno rucné. V

opac¢ném pripadé si ovoce pridrzime vidlickou, oloupeme nozem (najednou nebo

1“1 PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre. s. 267.
12 FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 typii do pohody (i nepohody). s. 127.

%3 PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre. s. 267.
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34



’ ’ 11 ¥ 148 v rv r v r row
na dilky), pak snime vidlickou.”™ Shodné piSe Formackové ve Vysoké Skole
bontonu az na grapefruit. ,, Grapefruit roziizneme nozem na ovoce nebo
specialnim grapefruitovym nozem a vyjime ho I[Zickou. Podava se k nému

T .. ;149
mouckovy cukr na prislazeni.

Jablka a hrusky

Prelle v Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre piSe, ze ovoce si piidrzujeme
na taliti bud’ vidlickou, nebo rukou a nakrajime jej noZem na Ctvrtiny. Pak
oloupeme ovoce pomoci vidlicky a noze a odstranime stied. Zbytek jime
vidlickou a nozem.' Stejny zpisob popisuje Formackova ve Vysoké knize

. ok iy 151
bontonu, jen rozdilng uvadi, Ze se nedotykame ovoce prsty.*

Plody more

MINY 7w

Starosti u stolu nam také né¢kdy mohou délat mofsti ¢i fiéni zivocichové.

Ryby

Ve francouziting se setkdme s vyrazem ,les poissons®. Ve Spackové Malé
knize etikety u stolu se mlizeme doCist, ze ryby jime specidlnim piiborem.
., Vidlicka ma uprostired mezi hroty hlubsi vybrani nebo piilkruhovy otvor, které
slouzi k uchyceni patere, niiz je tupy (rybi maso se nekrdji, protoze nema svaly, ale
S ostrou Spickou, ktera slouzi k rozparani briska ryby. Jestli na kostech patere

«152

zustaly kousky masa, stahujeme je plochou stranou noze. Chambon

v Dictionnaire du savoir-vivre z roku 1907 piSe, ze je zakazano pouzivat obycejny

oy . . s aixy o 153
niz. Kousky masa z kosti sundavame pomoci vidlicky.

Sneci
Francouzsky se $neci feknou ,les escargots®. Jsou povazovany za lahtidku a

podavaji se jako predkrm. Oblibeny je pfedevSim ve Francii a francouzskych

%8 PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre. s. 267.
1 FORMACKOVA, M. Vysokd skola bontonu: 500 typii do pohody (i nepohody). s. 126.
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restauracich po celém svété. Podavaji se vétsSinou na porcelanovém podnose s Sesti

nebo dvanacti dilky.'**

Prelle v Le guide de 1’étiquette et du savoir-vivre piSe, Ze se uzivaji specialni
klesticky na hlemyzdég, kterymi se drzi ulita a malou vidlickou s dvéma hroty se
vytahuje maso.'®® Stejné to popisuje Spacek v Malé knize etikety u stolu: ,, Ulitu
uchopime do klesticek tak, aby k nam smérovalo jeji usti, a dvouzubou vidlickou
vytdhneme $neka z ulity. “ " Dawn ve své knize Etiketa pro kazdou spole¢enskou
udalost pise, jak se $neci pripravuji: ,, Sneci se vyjmou z ulity, ocisti a vykuchaji a
potom pripravi s cesnekem, maslem a petrzeli. Pokrm se obvykle vrati do ulity,
polozi na misu na hlemyzdé a konzumuje pomoci specidlniho nddini.“*
V eskych pomérech se podle Spacka takto $neci nepfipravuji. V Malé knize
etikety u stolu piSe, ze ,,ulity i masicko se nakupuji zvlast, cisté a vyvarené a

prouzek masicka se do ulity vpravuje dodatecné, béhem pripravy v kuchyni. “*>®

Ustrice

Francouzi pouZivaji vyraz ,les huitres®. Spadek v Malé knize etikety pise, Ze
ustfice se podavaji na ledové tfisti s dilky citronu. Obvykle se serviruji uz
oteviené. , Malou vidlickou s ostrym okrajem (v nouzi dezertnim nozem)
odrizneme ustrici v miste, kde je prirostla ke Skebli, pokapeme citronem, pripadnée
dalsimi dochucovacimi prostredky, otocime Sirsi a poviovnéjsi stranou lastury
K ustiim a najednou vysrkneme, spolecné s tekutinou, ktera tvori Zivotni prostiedi
pro ustrici. “**° Prelle v Le guide de 1’étiquette et du savoir-vivre shodn& pise, Ze
jsou ustfice nejprve pepreny a pokapany citrénovou Stavou. Potom se odlepi od
Skeble pomoci okraje vidlicky a daji do ust. Oproti ¢eskym pomérim se zbyla

tekutina pije jen pii neoficialnich jidlech.'®

1 BRYAN, D. Etiketa pro kazdou spolecenskou uddlost. s. 55.

1 PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre. s. 266.
158 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 42.

T BRYAN, D. Etiketa pro kazdou spolecenskou uddlost. s. 55.

158 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 42.

19 Tamtéz. s. 44.

180 PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre. s. 268.
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Musle

Francouzsky se musle feknou ,les coquillages®. Podle Spaéka se musle
podavaji v hrnci nebo v mise. Na still dostaneme jesté¢ jednu misku na odkladani
prazdnych skofapek. Musle se ptidrzuji rukou a vytahuji dvouzubou vidlickou
jako $neci, nebo dezertni vidliCkou. MiiZzeme také pouZzit prvni uz prazdnou musli
jako klesté. Uchopime ji mezi prsty a vytahujeme ji maso z dalsich musli. Pak

«161

nebudeme vitbec potiebovat pribor a jime rukama. Prelle piSe, ze musle a

;o ’xs iy c T 162
ostatni m&kkysi se ji stejnd jako usttice.™®

161 SPACEK, L. Mald kniha etikety u stolu. s. 45.
162 PRELLE, P. de, WOUTERS M. de, REMY R. A. Le guide de I’étiquette et du savoir-vivre. s. 268.
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4. Zavér

Cilem m¢é bakalaiské prace bylo popsat a porovnat interkulturni rozdily
v etiket¢ mezi Ceskou a francouzskou jazykovou oblasti se zaméfenim na
gastronomii. Jestli se od sebe tyto dvé oblasti 1i8i v etiketé stolovani, v esteticke

strance jidla ¢i jestli maji rizna stravovaci zatizeni. Pokud ano, tak v jaké mifte.

Prvni kapitola prace byla vénovéana terminologii z oblasti etikety. Prvni ¢ast
obsahovala plivod a vyznam slova etiketa. Vyvoj tohoto pojmu jsem popsala na
zéklad¢ definic uvedenych v Ceskych dobovych slovnicich. Z pocatku autofi
zminovali platnost spolecenskych pravidel jen ve vysSich vrstvach spolecnosti,
postupem casu vSak pojeti etikety tuto vylucnost odstranilo. Podobny vyvoj byl
patrny také ve Francii, kde etiketa dvora postupem ustoupila mezi §irSi spolecnost
a stalo se zni vSeobecné spoleCenské chovani. Druhd ¢ast kapitoly obsahuje
vychodiska etikety. Porovnavala jsem, jestli se kromé pouzitého vyrazu néjak 1isi i

smysl pojmii. Nakonec jsem hierarchizovala pouZzité pojmy.

Dalsi kapitola byla zaméfena na etiketu u stolu. Zda se né&jak 1isi zékladni
pravidla stolovani v Ceské republice a ve Francii. Neopomenula jsem ani historii
stolovani v Evropé, kde se zplisob stolovani radikalné¢ zménil v pribéhu 18.
stoleti. Déle jsem porovnavala rozdilné stravovaci zatfizeni a stolovani dnes$ni

doby jak ve Francii, tak v Ceské republice.

Dalsi ¢ast kapitoly byla zaméfena na zasedaci poradek. Popsala jsem, jaké jsou
zékladni pravidla etikety u stolu. Kde sedi hostitel a hostitelka a jak postupuji pfti
sestavovani zasedaciho pofadku. Komu pfipadne jaké misto u stolu, o tom
rozhoduje spoleCenskd vyznamnost. Porovndvala jsem anglicky a francouzsky
zptsob zasedaciho poiadku. Jestli se li§i v Ceské republice a ve Francii, jaky
zasedaci poradek preferuje dand zemé a jaké maji tyto zasedaci potadky vyhody a
nevyhody. Déle jsem popsala, jak postupovat, kdyZ se n¢jaky host nedostavi na
veceti nebo pfijde nékdo navic. Na konci této ¢asti jsem popsala svatebni zasedaci
poradek a jeho upravu podle tvart stola a s jakymi problémy zasedaciho poradku

se muzeme v dne$ni dobé na svatbé setkat.
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V dalsi ¢asti kapitoly jsem se zabyvala prostiranim stolu. Jestli jsou néjakeé
interkulturni rozdily v prostirani stolu, zda se s prostiranim stolu setkame ve
veSkerych stravovacich zatizenich. Popisovala jsem historicky vyvoj stolniho
nadobi, a zda existuji n&jaké rozdily mezi Ceskou republikou a Francii. Déle jsem
popsala dva zplsoby ptipravy jidelnich piiborli, se kterymi se mizeme setkat a
jejich rozdily. Srovnala jsem, jaky zptisob se pouziva vice ve Francii a v Ceské
republice. Poté jsem porovnala Ceské a francouzské prostiedi v zakladani sklenic.

I zde existuji urcité nepatrné rozdily.

V posledni casti této kapitoly popisuji jak, by se mélo spravné stolovat. Jak
bychom méli u stolu sedét, kde se nachazi lokty, nohy apod. Kam se poklada
ubrousek nebo jak se ma zachazet s ptiborem. Porovnavam ceské a francouzské
prostiedi jestli 1 zde existuji néjaké odliSnosti v etiketé. Na konci této Casti se
snazim porovnat, jestli jime v Ceské republice stejné rtizné druhy potravin jako ve

Francii, at’ uz se jedna o pecivo, syr, ovoce nebo motské plody.

Tato prace mize poslouzit k rozsifeni znalosti v oblasti etikety v gastronomii.
Miize obohatit znalosti vefejnosti o tom, jak se maji chovat u stolu, jak postupovat
pii sestavovani zasedaciho poradku nebo jak pfi slavnostni ptilezitosti prostiit stil.
Muize poslouzit pfi porovnavani spole¢enskych rozdila mezi Ceskou republikou

a Francii v této oblasti etikety.
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6. Resumé

Les différences interculturelles dans 1’étiquette de la gastronomie entre la
République tcheque et la France sont faibles. En comparaison avec la terminologie
de I'étiquette, je n'ai trouvé aucune différence. Dans I'histoire de la tenue a table en
Europe, il y avait de grandes différences entre les Frangais et les Russes. De nos
jours, il n'y a pas de telles grandes différences. Chaque nation a certaines
coutumes et traditions et celles-ci sont également évidentes dans la gastronomie.
Chaqgue pays a ses propres moyens de préparer la nourriture, et chaque pays a ses
propres plats traditionnels. Nous trouvons de petites différences entre la
République tchéque et la France dans la tenue a table, dans les installations de
restauration, dans la disposition des si¢ges et dans le linde de table. Les petites
différences sont dans le manger de différentes types d'aliments.
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7. Prilohy

Priloha 1: Dezerty

Creme brilée®®

Tarte au citron meringuée’®

Profiteroles'®

163 BROWN, Alton. Créme briilée. Foto créme bralée. In: Foodnetwork.com [online]. [cit. 09. 04. 2018].
Dostupné z: https://www.foodnetwork.com/recipes/alton-brown/creme-brulee-recipe-1916827

164 BEDAYSUN. Foto tarte au citron meringuée. In: 750g.com [online]. [cit. 09. 04. 2018]. Dostupné z:
http://www.750g.com/tarte-au-citron-meringuee-r94186.htm

1*GO0OD FOOD. Profiteroles. Foto profiteroles. In: bbcgoodfood.com [online]. [cit. 11. 04. 2018].
Dostupné z: https://www.bbcgoodfood.com/recipes/1162666/mums-best-profiteroles
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Mille feuille®®

W 4 4 b 1 7
Jablegny zavin'®

Béabovka®®®

Medovnik'®®

%®Mille feuille. Foto mille feuille. In: Wikipedia.org [online]. [cit. 18. 04. 2018]. Dostupné z:
https://en.wikipedia.org/wiki/Mille-feuille

17 SWINGA. Jableény zavin III. Foto jabledny zavin. In: Toprecepty.cz [online]. [cit. 16. 04. 2018].
Dostupné z: https://www.toprecepty.cz/recept/17434-jablecny-zavin-iii/

18 REDAKCE BETY.CZ. Slehatkova babovka. Foto babovka. In: Prostreno.cz [online]. [cit. 16. 04. 2018]
Dostupné z: https://www.prostreno.cz/recepty/190/Slehackova-babovka

189 REDAKCE APETITU. Medovnik. Foto medovnik. In: Apetitonline.cz [onling] 02.2016 [cit. 16. 04.
2018] Dostupné z: http://www.apetitonline.cz/recepty/920-medovnik.html
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Priloha 2: Francouzsky a anglicky zasedaci poradek

Francouzsky zasedaci potfadek

oo Imo

Anglicky zasedaci potfadek

- . - ‘ 2

RiiZzova barva — Zeny
Modré barva — muzi

H — hostitel/ hostitelka
1 — nejvyznamnéjsi host

2, 3, 4,5, 6 —hosté podle spolecenské vyznamnosti
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Ptiloha 3: Svatebni zasedaci poradek

(4 o7
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170 SVATEBNI ASISTENTKA.CZ. Zasedaci pofadek na svatbé — pravidla, etiketa. Foto zasedaci pofadek
- stal ve tvaru pismene ,I“. In: Svatebniasistentka.cz [online]. [cit. 12. 04. 2018]. Dostupné z:
https://www.svatebniasistentka.cz/zasedaci-poradek-na-svatbe
ISVATEBNI ASISTENTKA.CZ. Zasedaci poradek na svatbé — pravidla, etiketa. Foto zasedaci poradek -
stil ve tvaru pismene ,T“. In: Svatebniasistentka.cz [online]. [cit. 12. 04. 2018]. Dostupné z:
https://www.svatebniasistentka.cz/zasedaci-poradek-na-svatbe
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172GV ATEBNI ASISTENTKA.CZ. Zasedaci poradek na svatbé — pravidla, etiketa. Foto zasedaci poradek -
stil ve tvaru pismene ,,U*. In: Svatebniasistentka.cz [online]. [cit. 12. 04. 2018]. Dostupné z:
https://www.svatebniasistentka.cz/zasedaci-poradek-na-svatbe
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Priloha 4: Formalni a neformalni prostirani

FORMALNI A NEFORMALN{ PROST{RAN{

Neformaini tfichodova vedéere 6

v 1
skleni¢ka na vodu V sklenitka

na vino

talifek na peéivo

)

ubrousek

Sdlek a podsélek

—

salédtové vidlicka masova vidlitka masovy niiz &ajova IZicka
m U neformainiho prostiréni mohou by! ublousky um/sfény také nad talffem v krouiku na ubrousky
h vac talif

S semEHE o TOrmErsho PrOSHran
mm\ow o na sherry nebo $ampariské k plipitku

meroea
Tz 2t skleni¢ka na vino (Cervené)
skleni¢ka na vino (bilé)
dezennt Iiléka skleméka na Sampariské
O
dezertnr N
4 \ talifek na pecivo vidlidka
servirovaci talif
ubrousek Sdlek a podsdlek
obvykle se davajl
na stil
aZ pii dezertu
koktejlové vidlicka

saldtovd vidlicka masovd vidlicka masovy niiz éa?'ové polévkova IZice
1Zicka

prosticdni je vie Noze vidy le/ ostfim k talifi.

Obvykle se na stll nepoklddaji vic neZ tfi kusy stejného druhu jideiniho pliboru zérover,
dal$/ jsou v plipadé potfeby pfineseny s jidlem. Veskeré ndéini je umisténo podie pofadi jeho pouiti,
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Priloha 5: Anglicky a francouzsky zpiisob pokladani pribori

Anglicky zptsob: hroty vidlicky sméfuji nahoru

a lzice vypoulenou casti smétuje doll

T |
w ! 4 ,;k
RPN 174
Francouzsky zplsob: hroty vidlicky jsou
i polozeny smérem doli a lzice je poloZena
”’ 1] {‘{\ vypoulenou ¢asti nahoru

L B
!
j | l 175

174 ARCHIEXPO. Puiforcat. Foto anglicky zptisob piipravy ptibori. In: Archiexpo.fr [online]. [cit. 10. 04.
2018]. Dostupné z: http://www.archiexpo.fr/prod/puiforcat/product-149520-1664819.html

175 ARCHIEXPO. Puiforcat. Foto francouzsky zptisob ptipravy piibort. In: Archiexpo.fr [online]. [cit. 10.
04. 2018]. Dostupné z: <http://www.archiexpo.com/pt/prod/puiforcat/product-149520-1664552.htmI>
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