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Vedouci prace MUDr. Luhanova Lenka
Pocet konzultaci 2. ro¢nik 3. ro¢nik
(min. pocet konzultaci 3x/semestr) ano x ne ano x ne
Pocet ¢islovanych stran S8
Pocet piiloh 5
Pocet titulii v Ceském jazyce 26
(min. pocet 15)
Pocet tituli v cizim jazyce 6
(min. pocet 1)
Podet internetovych zdroji 15
Do!ozeny S(’)uh‘l’asv ’ ANO NE
s vyzkumnym Setirenim
Originalita kvalifika¢ni prace w
v % (doplni vedouci katedry) i
Maximalni Bodové
1 | Formalni zpracovani bakalaiské prace pocet bodu | hodnoceni
35 34
1.1 | Dodrzeni stanoveného rozsahu bakalaiské prace 5 5
12 Cl’enéni kapitol, podkapitol, oddili dle typu kvalifika¢ni 5 5
prace
1.3 | Jazykové urovern textu 2 4
1.4 | Uprava textu, grafy, tabulky 5 5
1.5 | Uvod (obsahuje aktudlnost tématu, zabyva se teoretickymi 7 7
vychodisky zkouméni problému, sou¢asnym stavem feseni a
nevyfeSenymi otdzkami, jsou jasné definovany cile prace, popis
problému)
1.6 | Prehled minulé i soucasné literarni reserse ke sledované 8 8
tématice v Ceské i cizojazy¢né literatufe, prace s citaéni a
bibliografickou normou
) | Zhndnoceni oretik i T
(vypliite u prace teoreticko- empirické)
20 19
2.1 | Odborna uroven textu 10 9
2.2 | Vhodnost a relevantnost éerpanych zdroji 4 4
2.3 | Obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 6 6
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7 2 S R e Maximalni Bodowvé
3 Urm;en zpracovini empmskez casti potéthodi: | hodnodent
(vypliite u prace teoreticko- empirické)
40 38
3.1 | Vyvazenost teoretické a empirické asti 6 6
3.2 | Formulace a vymezeni problému a cile prace 5 5
3.3 | Formulace vyzkumnych otdzek, pfedpokladii, hypotéz 5 5
3.4 | Adekvatnost zvolenych vyzkumnych metod 5 5
3.5 | Vybér a charakteristika vzorku 4 4
3.6 | Analyza a interpretace vysledkd, prakticka aplikace 5 5
vysledkt prace
3.7 | Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor 5 4
hlavnich vysledki, konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti otazek,
predpokladi, verifikace hypotéz, vlastni pfinos, pohled autora
k problematice, konfrontace a porovnani vysledki s cili prace)
3.8 | Zaver (obsahuje shrnuti viech argumentii z diskuze, doporugeni pro 5 4
praxi a dal$i vyzkumné 3etieni)
= 3 TR ; R Maximalni Bodové
4 UroYen zpracovani hlst.oqcko—sro.vnavlacl prace podebbodii | hodinocent
(vypliite pouze u prace teoretické, nahrazuje oddil 2 a 3) 60
4.1 | Odborna tiroven textu 5
49 Vybér materialt a zdroji- vhodnost, relevantnost, 20
"~ | obsahova souvislost
4.3 | Analyza a interpretace dokumentti, dat 20
4.5 | Diskuze (vyzkumnikova schopnost analyzy, interpretace a rozbor 10
hlavnich vysledki, konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti otazek,
piedpokladi, verifikace hypotéz, vlastni prinos, pohled autora
k problematice, konfrontace a porovnani vysledki s cili prace)
4.6 | Z&vEr (obsahuje shrnuti viech argumenti z diskuze, komu je text 5
ur¢en, doporuceni pro praxi a dal3i vyzkumné Setieni)
5 | Prinos kvalifika¢ni prace, navrhy a opatieni pro praxi D 5
6 | Celkovy pocdet ziskanych bodi 100 =

Otazky, pripadny komentai k bakalaiské praci (V piipadg, Ze doslo ke snizeni bodového
ohodnoceni, vypliite vzdy):

Prace piedkladd zajimavou problematiku zaméfenou na poruchy pifjmu potravy typu
bigorexie. Toto téma je v dnesni dobé¢ velice aktualni, nebot’ celkové v populaci nartista pocet
onemocnéni poruchami ptijmu potravy. Bigorexie je jedna z nich, ktera neni mezi laiky pilis
znama a dokonce i n€ktefi zdravotnici nejsou o této poruse dostateéné informovani. Prace se
zaméfuje na silové sportovce, jejich vnimani své postavy, pta se na jejich snahy postavu
ovlivnit a na jejich informovanost o bigorexii. Dalsi otazky dotaznikové ¢sti sméfuji na to,
zda jejich 1€kar ¢i zdravotni sestra s nimi mluvili o poruchéch pifjmu potravy typu bigorexie
¢i jim poskytli eduka¢ni materidl. V praktické &asti autorka rozebird informovanost
respondentii o bigorexii a jejich pohled na vnimani svého téla i to, zda ziskali informace o této
poruse od zdravotnikd. Teoreticka i praktickd Cast jsou prehledné. Price je zpracovana
zodpovédné. Je velice zajimava, studentka ji zpracovala na dobré tirovni odborné. Piestoze
téma prace bylo netradi¢ni, studentka vysledky porovnala s literaturou. Souhlas se Setfenim
byl soucasti dotazniku. Praktickym vystupem prace je letdk pro navstévniky fittness a
posiloven. V zavéru prace bych ocenila i daldi doporuceni, jak rozsifit informovanost o
novych druzich poruch piijmu potravy mezi laiky i zdravotniky. Praci povazuji za velmi
7da¥ilon
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Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji

, Doporucuji s vyhradou

Nedoporuduji

Navrhované hodnoceni (napiste vyslednou zniamku): 1 (vyborné)

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodi Znamka
100 -90 1
89-79 2
78 - 68 3

67 améné nevyhovél

Misto, datum: Plzen, 10. 5. 2019

Podpis: MUDr.Luhanova Lenka




