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Otazky, pripadny komentai k bakalaiské praci (V piipadg, ze doslo ke sniZeni bodového
ohodnoceni, vypliite vzdy):

Predlozend bakalarska prace spliuje kritéria tvorby zakladni urovné védecké prace.

V tvodu prace autorka uvadi benefity jogy v mnoha trovnich, ptiblizuje vyznam jogy
v seniorském véku. V textu chybi uvedeni cilli prace a blizsi zdlivodnéni vyznamu role
fyzioterapie ve vztahu joga - senior.

V teoretické ¢asti jsou vhodné predstavena teoretickd vychodiska pro pochopeni dané
problematiky, drobnym nedostatkem je zafazeni kapitoly Vybrané vysetiovani metody, ktera
by svym obsahem méla byt fazena do metodiky prace. Autorka dodrZuje cita¢ni a
bibliograftickou normu.

V praktické €asti jsou cile prace stanoveny Siroce. Tomu odpovida nepfesné stanoveni
hypotéz. Pro potieby vyzkumu byly pouzity vhodné vyzkumné metody, pomoci kterych



L EAKUITA
B soravoruiiven stumi

autorka prace ziskala nadstandardné velké mnozstvi zjisténych informaci. V ur¢itych oblastech
praktické ¢asti neni mozné zjisténé hodnoty diky nespravné formulovanym hypotézam
systematicky ptedstavit a ziskat tak relevantni odpovédi na stanovené otazky (zjm. vysledky
testovani hypotézy | —kap. Vysledky Senior Fitness testu). Zjisténé vysledky jsou v diskuzi
konfrontovany jen velmi omezené, chybi zhodnoceni metodiky prace na zakladé zjisténych
vysledk.

Bakaldfskou praci k obhajobé (nehodici se Skrtnéte):

Doporucuji Deperutujisvvhradou Nedoporatuft

Navrhované hodnoceni (napiste vyslednou znamku): Velmi dobte

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodu Zniamka
100 -90 1
89 -79 2
78 - 68 3
67 a méné nevyhoveél
=N n
Misto, datum: K 17,7007

Podpis: W(Ju, N




