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Otazky, pripadny komentaf k bakalafské praci (V piipadg, Ze doslo ke sniZeni bodového
ohodnoceni, vyplite vZdy):

Bakalaiska prace pojedndvd o svalovych dystrofiich se zaméfenim na formu
facioscapulohumeralni. Rozsah prace je odpovidajici, ¢lenéni je do dvou hlavnich &asti —
teoretické a praktické. V souhrnu je prace struéné pfedstavena, autorka zde uvadi zkratky bez
vysvétleni (v prvnim uvedeni), napt. FSHMD, ROM, PNF. Tyto zkratky s vysvétlenim jsou
dale uvedeny v seznamu zkratek, coZ je spravné. V Uvodu je popsana hlavni tématika, nejsou
v8ak definovany hlavni cile prace.

Teoreticka ¢ast ma 7 hlavnich kapitol. Text vychazi zuvedenych zdroji, autorka vhodné
vyuZila i pfimych citaci. Jazykova a odbornd Urovenl textu je na dobré Grovni, jednotlivé
kapitoly plynule navazuji. Kladné hodnotim velké mnozstvi pouZitych zdroj, vcetng
zahraniéni literatury.

Prakticka ¢ast je zpracovana s hlavnim cilem zhodnoceni efektu terapie metody PNF a ucinku

¥

aplikace kineziotapu u pacientd facioskapulohumeralni dystrofii. Autorka si stanovila 3
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hypotézy, navrZzend metodika sledovani je v souladu s hypotézami a cilem bakalarské prace.
Zavéry jsou postaveny na 2 kazuistickych Setfenich, autorka charakterizuje soubor spravng,
probéhlo celkem 12 terapii v obdobi 4 mésicl. V kazuistikach je odebrana anamnéza, nasleduje
vySetfen{ vstupni, priibézné a vystupni. Pro piehlednost zaznamu by bylo jisté vhodnégjsi
uvedeni goniometrie a svalového zkraceni v jedné tabulce. Za vySetfenim je popsana terapie,
zde se zbyte¢né autorka opakuje s popisem vySetieni, chybi doplnéni vhodné fotodokumentace,
instruktaz a zhodnocent terapie. Vysledky z vysetteni po 4 mésicich jsou uvedeny v samostatné
kapitole piehledné v tabulkovém zpracovani k jednotlivym hypotézam. Diskuse odpovida
rozsahem, autorka dava do souvislosti své vysledky a odborné nazory, které cituje. Hypotéza |
je podlozena vysledky goniometrie s mirnym zlepSenim a potvrzena. Hypotéza 2 potvrzena
nebyla. Autorka spravné uvadi souvislosti vlivu sedavého zplsobu Zivota a zaroven poukazuje
na sval dystroficky s ptestavbou na fibrozni tkan. Hypotéza 3 byla potvrzena na zakladé snizeni
stupné bolesti v oblasti kréni pétefe po aplikaci kineziotapu. Otazkou je do jaké miry tomu
piispél tape a pravidelné provadénd mekka technika v ramci terapie. Zavér shrnuje vysledky
méfeni, autorka poukazuje na maly sledovany soubor, coz bylo jistym limitem tématu této
bakalaiské prace.

Text prace je bez chyb a pieklepl. Na str. 17 je pouze | pieklep ...podle Bednatik (2010) patii

Bakalarskou praci k obhajobé (nehodici se skrtnéte):

Doporucuji Deperuéujisvyhradoun Nedoporuéuji

Navrhované hodnoceni (napiSte vyslednou znaimku): Vyborné

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodu Znamka
100 -90 1
89 -79 2
78 - 68 3
67 a méné nevyhovél
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