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Souhrn:

Tématem této prace je Radiologicky asistent a jeho postaveni ve zdravotnickém
zafizeni. Je rozdélena na dvé Casti — teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast informuje
0 samotné profesi radiologického asistenta ve vSech podoborech — radiodiagnostice,
radioterapii a v nukledrni mediciné. Pozornost je vénovana také organizacim
radiologickych asistentli v Ceské republice a zahrani¢i. Zabyva se také kompetencemi a
moznostmi studia radiologickych asistentd u nas i ve svété. V zavéru teoretické Casti
jsme nezapomnéli zminit i dilezitost radiaéni ochrany. Prakticka ¢ast je zaméfena na

kvantitativni vyzkum o informovanosti laické vefejnosti o profesi radiologického

asistenta.
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Summary:

The topic of this thesis is Radiology technologist and his position in the medical
facility. The thesis is divided into two parts — theoretical and practical. The theoretical
part deals with the profession of radiology technologist in the radiodiagnostics,
radiotherapy and nuclear medicine. There is also a part about organizations of radiology
technologists in the Czech Republic and abroad. The thesis also deals with
competencies and educational possibilities of radiology technologists. At the end of the
theoretical part we did not forget to mention the importance of radiation protection. The
practical part is focused on quantitative research on public awareness about the
profession of radiology technologist.
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UVOD

Radiologie je jednim znejvice se rozvijejicich obord  soucasnosti
a radiodiagnostické metody jsou dnes nedilnou soucasti naseho zivota. Téméi kazdy se jiz
setkal alesponi s vySetienim na rentgenovém pracovisti a tedy 1 pravdépodobné S profesi
radiologického asistenta. Bohuzel i presto, vétSina lidi netusi, kdo vlastné radiologicky
asistent je, a kde vSude se s nim muze setkat. Proto se téma této bakalarské prace stalo pro

mne zajimavé.

Prace poskytuje nejen souhrnné informace o profesi radiologického asistenta.
Teoretickd cast naSi bakalafské prace je zpocatku vénovana obecnym informacim o
radiologii a jednotlivym oborim radiologie jako jsou - radiodiagnostika, onkologie a
nuklearni medicina. Dale definujeme profesi radiologického asistenta, jeho kompetence a

neopomnéli jsme také na historii a vyvoj této profese.

Obor radiologicky asistent lze vystudovat na nékolika univerzitach Vv riznych
meéstech. I tomu jsme vénovali samostatnou kapitolu. Dale jsme se zaméfili na jednotlivé
organizace sdruzujici radiologické asistenty, jak v Ceské republice, tak V zahraniéi.
Hovoiime zde o Spoleénosti radiologického asistenta Ceské republiky, Spole¢nosti
radiologického asistenta Slovenské republiky, Evropska federaci radiologickych asistentti
nebo také Mezinarodni spolecnosti radiologickych asistentd. V zavéru teoretické casti
zminujeme rozdéleni radiologickych pracovist a s nim spojenou kategorizaci radiacnich
pracovnikt. Dilezitym bodem je také radiacni ochrana, jejiz pravidla je nutné pii vykonu

préce radiologického asistenta piisn¢ dodrzovat.

Toto téma je dualezité také z dlvodu stale trvajiciho nedostatku radiologickych
asistentl ve zdravotnictvi. Nase prace si klade za cil rozsitit tak povédomi o této profesi a
informovat o moZnostech studia pro budouci zajemce, kterych je v Ceské republice stale
malo 1 ptes relativné dostatecny pocet vysokych Skol. Domnivame se, Ze je to prave kvili
nedostate¢né informovanosti o této profesi. O této skuteCnosti nds presveédCily také
tematické dotazy ze strany ptatel a pacienti, se kterymi jsem méla moZnost se setkat ve

zdravotnickém zafizeni béhem odborné praxe. A proto jsme praktickou cast nasi

bakalaiské prace zaméfili pravé na informovanost laické vefejnosti o profesi
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radiologického asistenta. Na zaklad€ zjisténych dat jsme ndsledné vytvofili informacni

letak, ktery si klade za ukol rozsitit povédomi o radiologickém asistentovi.

Nasi praktickou ¢ast jsme jesté rozsifili o vyzkum vzdélavani radiologickych
asistentd v zahrani¢i. Toto téma je v soucasné dobé aktualni jednak z divodu zvétSujiciho
zajmu studentl o studijni piilezitosti v zahrani¢i a Z divodu castého odchodu absolventt za

praci do zahranici, kde maji lepsi platové podminky.
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TEORETICKA CAST

1 RADIOLOGIE

Radiologie je jednim ze zakladnich klinickych 1ékaiskych oborti a v moderni mediciné
hraje vyznamnou roli. Primarni sloZkou tohoto oboru je zobrazovaci ¢innost — neboli
diagnosticky obraz, ktery ziskdme pomoci riznych metod. Obrazu dosdhneme vyuzitim
ionizujiciho zafeni, neionizujiciho zafeni, mechanické energie nebo energie magnetickych
poli. Radiologie plni diagnostickou, terapeutickou a zaroven diagnosticko-terapeutickou
funkci. V pribéhu nékolika desitek let doslo k postupnému ¢lenéni oboru a specializaci.
Vytvorily se tak tii odvétvi radiologie, do kterych fadime radiodiagnostiku, radioterapii

a nuklearni medicinu. (Nekula, 2005)

1.1 Radiodiagnostika
Radiodiagnostika se zabyva diagnostikou lidského téla za vyuziti ionizujiciho zéafeni —
skiagrafie, skiaskopie a CT. Metody nevyuzivajici ionizujici zateni — ultrasonografie

a magneticka rezonance.

Skiagrafie je diagnostickou metodou, ktera vyuziva rentgenové zafeni. Rentgenové zafeni
vznikd v rentgence a prochazi lidskym télem. Na zaklad€ rozdilné absorpce zateni v
jednotlivych tkanich lidského téla vznika tzv. obraz. Nésledné lze ze vzniklého obrazu
vy€ist vnitini stavbu €1 poskozeni vySetfovaného organu nebo struktury. Tato metoda je

nejcastéji vyuzivana pro vysetieni kosti, kloubli a zubi.

Metoda vyuzivajici dynamické zobrazovani — skiaskopie neboli prosvécovani. Oproti
skiagrafii zobrazi skiaskopie také funkci vySetfovaného organu. Proto byva vyuzita pfi
zobrazovani motility travici trubice (jicen, Zaludek, dvanacternik, tenké a tlusté stfevo),
ale také jinych dutych organt jako je mocovy méchyt. (Ferda, 2015; Nekula, 2005;
Vomacka, 2015)

Moderni metoda tzv. CT (vypocetni tomografie) je specialni rentgenové vysetieni, které je
zalozeno na matematické rekonstrukci fezil. Rezy jsou ziskany z informaci o absorpci
zateni vV mnoha primétech po obvodu kruhu. Pro dosazeni informaci o absorpci

rentgenového zafeni je vyuZivana soustava — rentgenka a protilehla sada detektorti. Tato
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soustava je soucasti gantry a otaCi se kolem pacienta, ktery lezi na posuvném stole.

Posuvny stil postupné zajizdi do stfedu gantry. (Ferda, 2015)

Ultrasonografie je diagnostické vySetfeni vyuzivajici ultrazvukové vinéni. Funguje na
principu odrazii ultrazvuku na rozhrani rtznych prostiedi S rozdilnou akustickou
impedanci. V diagnostice je bézn¢ vyuzivana frekvence 2-15 MHz. Ultrazvuk se nejlépe
Sifi v kapalinach, naopak v pevnych latkach a plynech jsou viny tlumeny. Nelze tedy
vySetfovat organy, které zakryvaji skelety ¢i plyny. (Nekula, 2005)

Na zcela jiném principu funguje magneticka rezonance. Ta je zaloZena na pusobeni
silného magnetického pole, do kterého je pacient ulozen. Nasledné se vysSle kratky
radiofrekvencni impuls, po jehoz skonceni dochédzi ke snimani magnetického signélu.
Signal je vytvaren jadry atomu vodiku v téle pacienta. Poté je signdl méfen a vyuZit

k samotné rekonstrukci obrazu. (Vomacka, 2015)

1.2 Nuklearni medicina

Jedna se o lékaisky obor vyuZivajici oteviené radioaktivni zati¢e — radiofarmaka’, jak
pro diagnostiku, tak pro terapii. Po aplikaci radiofarmak je detekovana nasledna distribuce
Vv organismu pacienta. Radiofarmakum vyzafuje gama zafeni, které lze detekovat pomoci
scintila¢nich kamer. Dostavame tak informaci o anatomii, funkci, ale i o metabolismu

daného vySetfovaného organu. (Seidl, 2012)

RozliSujeme dvé metody nukledrni mediciny a to in vivo a in vitro.
— In vivo — radiofarmakum je aplikovano piimo do téla pacienta obvykle pomoci
intravendzni injekce.

— Invitro — diagnostika formou odebrani vzorku (laboratorni metody). (Koranda, 2014)

1.3 Radioterapie (onkologie)

Jedna se o klinicky obor zabyvajici se prevenci, diagnostikou a lécbou nadorovych
onemocnéni. Vyuziva se pusobeni ionizujiciho zafeni na zhoubné (maligni) tumory &i
nezhoubné (benigni) tumory. Zdroje tohoto zafeni jsou linedrni urychlovace, rentgenové,

radiokobaltové, radiocésiové ozatovace a gama noze. Zakladem je aplikace zafeni

! Radiofarmakum — jakykoliv 1&¢ivy piipravek obsahujici jeden nebo vice radionuklidi &lendnych pro 1ékafské ucely.
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do spravného mista s pfesnou davkou zafeni a maximalni Setfeni zdravych okolnich tkani.

Dulezita je radiosenzitivita nddoru neboli citlivost zafeni. (Abrahamova, 2009)

Radioterapii rozd€lujeme na teleradioterapii a brachyterapii.
— Teleradioterapie (zevni radioterapie) — zdroj zafeni je umistén mimo télo pacienta.
— Brachyterapie (vnitini radioterapie) — zdroj zafeni je zaveden do té€sné blizkosti

loziska nebo piimo do orgénu ¢i tkané€ s nddorem.

Ozarovani se dé€li na tfi rezimy:
1. Normofrakcionace — pacient je ozafovan 1x denné po dobu péti dni v tydnu, pro
jedno ozéfeni je maximalni davka 2 Gy.
2. Hyperfrakcionace — pacient je ozafovan Castéji nez 1x denng, ale s nizs$i davkou.
3. Hypofrakcionace — pacient je ozafovan naopak méné nez 5x tydné za aplikace vyssi

jednotlivé davky. (Radioterapie, © 2018)
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2 DEFINICE — RADIOLOGICKY ASISTENT

Radiologicky asistent (dfive radiologicky laborant) je definovan jako nelékatsky

zdravotnicky pracovnik s vyssi kvalifikaci.

Odborna zptsobilost je vymezena zdkonem ¢. 96/2004 Sb. (Zakon o nelékaiskych
zdravotnickych povolanich) a je uplatiovana v oborech radiodiagnostika, radioterapie
a nuklearni medicina. V uzké spolupraci se podili s I¢kaii radiology na diagnostické fazi

a naslednou lécebnou péci.

Radiologicky asistent zajistuje technickou stranku vysetieni, kde dochazi k manipulaci
S ionizujicim zafenim. S tim souvisi také provadéni ¢innosti v rdmci radiacni ochrany,

ktera je vymezena zakonem ¢. 263/2016 Sb. — Atomovy zakon. (Zakon ¢.263/2016 Sb.)

2.1 Historie a vyvoj radiologického asistenta

Zakladni kamen pro rozvoj radiologie a radiologické asistence byl polozen v roce 1895
objevem paprski X. Objev ucinil Wilhelm Kondrad Rontgen (1845-1923) ve Fyzikalnim
ustavu ve Wiirzburku v Némecku. Tim se zpustila obrovska vlna pozornosti a uznani. Jiz
vroce 1896 bylo vyddno na 1000 casopiseckych sd€leni o zpiisobech vyuziti zateni
v medicin€é. V roce 1901 ziskal za svlij objev Nobelovu cenu. Objev umozZnil rozvoj
medicinského oboru radiodiagnostika, k niz se postupem c¢asu pridavali dal$i odliSné
zobrazovaci metody, mezi které patii naptiklad ultrasonografie (US), vypocetni tomografie

(CT), magnetické rezonance (MR) nebo dnes relativné noveé vyuzivana pozitronova emisni

tomografie (PET-CT). (Vomacka, 2015)

Prvni zkonstruovany provozuschopny rentgenovy piistroj v CR vznikl vroce 1901
v Olomouci v Zemskych tustavech. Do této casti obdobi se také datuje vznik profese

radiologického asistenta. (Vomacka, 2012)

Velkym pokrokem v této oblasti je ziskavani obrazu formou digitalizace, tim se postupné
opustilo od filmového materidlu. Dnes se diky zdokonalovani piechazi na tzv. bezfoliové
zaznamy. VSechny snimky jsou jiz V pocitac¢ové podob¢ a to usnadniuje a zrychluje jak

proces ziskavani obrazu, tak komunikaci mezi nemocni¢nimi zafizenimi. (Seidl, 2012)
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3 ORGANIZACE RADIOLOGICKYCH ASISTENTU V CR A
V ZAHRANICI

Objev rentgenovych paprskil, jakozto vyznamny meznik zdravotnictvi, postupem
Vzhledem k tomu, Ze normy z roku 1949 neumoziovaly pracovat na RTG pracovistich
Ceské republiky lidem bez vzdélani v oboru, vznika tentyz rok prvni pilroéni kurz na

Fakultni nemocnici Bulovka.

V poloving 50. let se pak pocetna skupina radiologickych laboranti rozhodla
uspotadat setkani, jehoz cilem byla vymeéna zkuSenosti a projednani novych pracovné

pravnich otazek roku 1952.

Vroce 1957 je oficidln¢ svoldna prvni pracovni konference radiologickych
laborantli v Praze na Purkynové ustavu. Zde se sjelo vice nez 300 ucastnikii a tato
konference dala vznik odborové organizace radiologickych laborantti pod zastitou Ceské
1ékatské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné. Listopad 1989 sebou pfinesl jakysi zvrat,
kdy doslo vramci ,,Prazského dne“ ke shroméazdéni radiologickych laboranti, kteti
pozadovali zmény ve vyboru a osamostatnéni se. Ndasledné¢ zapocaly kroky vedouci

k samotnému osamostatnéni.

V roce 2001 dostala spolecnost radiologickych asistentli mandat a tim vznikla
samostatnd Spole¢nost radiologickych laborantii a asistenti (SRLA) v Cele s piedsedou
Josefem Hykou. (Spole¢nost radiologickych asistenti CR - Historie oboru a spoleénosti

radiologickych asistentil)
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3.1 Spole¢nost radiologickych asistentii Ceské republiky (SRLA CR)

SRLA CR neboli spole¢nost radiologickych asistenti je obdanské sdruZeni
radiologickych asistentil, jehoz Clenstvi je zcela dobrovolné. O Clenstvi se mtze prihlasit

osoba, jejiz zaméstnani jakkoli souvisi s vykonem povolani radiologického asistenta.

Zakladni ¢innosti spole¢nosti radiologickych asistentii CR:

— dohlizi na rozvoj profese a odborny rust ¢leni spolecnosti, ¢lenim poskytuje
osveédceni a doporuceni o jejich ziskané kvalifikaci,

— na odborné ¢i pedagogické urovni potada seminaie, konference a sympozia,

— podporuje a podili se na zdokonalovani profesniho vzdélavani (na koncepci, naplni),
tak, aby plné odpovidalo potiebé praxe,

— spolupracuje na narodni i mezinarodni trovni s odbornymi spole¢nostmi,

— pfi feSeni pracovné-pravnich a socidlnich podminek ¢lenti spolupracuje s orgény statni
spravy a odbornymi institucemi,

— prostiednictvim tisku, internetovych stranek ¢i odborného casopisu - Prakticka

radiologie (na jehoz vydavani se podili) informuje ¢leny o své ¢innosti.

V cele spolecnosti SRLA je predseda, ktery je volen 11 ¢lennym vyborem. Nejméné
ctyfikrat do roka je prostfednictvim predsedy svolavana schlize vSech c¢lent vyboru.
(Spolegnost radiologickych asistentii CR - Stanovy Spole¢nosti radiologickych asistenti

Ceské republiky, 2015)
3.2 Spolecnost radiologickych asistentii Slovenské republiky (SRA SR)

Spole¢nost radiologickych asistentii SR byla zalozena v roce 2005 jako obcanské
sdruZeni Vv navaznosti na pusobeni Sekce radiologickych asistentd pii Slovenské lékarské
spolecnosti. Prvni volby do vyboru SRASR se uskutecnily v roce 2006. (Spolocnost
Radiologickych asisntetov Slovenskej republiky — Z historie)

SRA SR je dobrovolné profesni obCanské sdruZzeni radiologickych asistenti.
Clenem muize byt kazdy, kdo poda Fadné vyplnénou ptihlasku a jehoZ &innost a aktivita
souvisi s profesi radiologicky asistent. (Spolocnost’ Radiologickych asisntetov Slovenskej

republiky — O nas)
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Cinnosti SRA SR:

dohlizi na rozvoj profese a odborny riist ¢lenit spolecnosti, ¢lenim poskytuje
osvédceni a doporuceni o jejich ziskané kvalifikaci, brani jejich profesni zajmy,
podporuje a podili se na zdokonalovani profesniho vzdélavani (na koncepci,
naplni), tak, aby plné odpovidalo potiebé praxe,

spolupracuje na narodni i mezinarodni trovni s odbornymi spole¢nostmi,

navrhuje zastupce do poradnich organt statni spravy,

pii feSeni pracovné-pravnich a socidlnich podminek clent spolupracuje s organy
statni spravy a odbornymi institucemi,

prostfednictvim tisku, internetovych stranek ¢i odborného ¢asopisu informuje ¢leny
o své cinnosti. (Spolo¢nost’ Radiologickych asisntetov Slovenskej republiky —

O nas)

3.3 Evropska federace radiologickych spole¢nosti (EFRS)

Pocatky zalozeni EFRS se datuji k roku 2008, na jejim zaloZeni se podilelo 27

odbornych radiologickych spolec¢nosti. K zalozeni doslo v Praze (tehdejsi sidlo) a na jejim

vzniku maji zasluhu téZ tehdejii ¢lenové vyboru SRLA CR Josef Hyka a Cestmir David.

(Bure$, 2013) Nyni se hlavni sidlo nachazi v Nizozemsku a jedna se o neziskovou

organizaci. Uloha acile EFRS vyplyvaji z nizozemskych pravnich piedpisi a jsou

stanoveny v ustavé EFRS.
Cile EFRS:

reprezentace, podpora a rozvijeni profese radiologického asistenta v Evropé

snaha umoznit radiologickym asistentim volny pohyb na trhu prace v zemich Evropy

podpora stabilizace zdkladniho a vysokoskolského vzdélani radiologickych asistentli

rozvoj evropskych standardd v praxi

prosazovani dodrzovani radia¢ni ochrany a spoluprace s dal$imi organizacemi. (The

European Federation of Radiograher Societies — EFRS, 2008)

V dnes$ni dobé se EFRS sklada z 38 radiografickych spolecnosti z 32 zemi celého

evropského kontinentu. DalSich 49 vzdélavacich instituci z 25 zemi se stalo c¢leny

ptidruzenych spole¢nosti. (The European Federation of Radiographer Societies — EFRS , ©

2014)
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V roce 2017 se konalo 10. vyro¢ni valné hromady EFRS v Alcald de Henares ve
Spanélsku, kde byla zvolena nova vykonné rada zastupci narodnich spoleénosti. Vykonna

rada bude slouzit tfiletému terminu do listopadu 2020.

Clenové vykonné rady jsou: Jonathan McNulty - Irsko (pfedseda), Charlotte
Beardmore - Velka Britanie (viceprezidentka), Anke Ohmstede - Némecko (¢len
predstavenstva), Charlotte Graungard - Dansko (Clen ptedstavenstva), Vasilis Syrgiamiotis
- Recko (pokladnik), Diego Catania - Italie (Clen piedstavenstva). (The European
Federation of Radiographer Societies — EFRS, 2017)

3.3.1 EQF - European Qualifications Framework

Evropsky ramec kvalifikaci (EQF) je jednotna stupnice 8 urovni dosazené¢ho
vzdélani. Tyto urovné jsou dany znalostmi, dovednostmi a kompetencemi. Cilem je
usnadnit mobilitu studentt a pracovnikl a usnadnit proces pii hledani prace ¢i studia po
celé Evropé. EQF poméha 1épe porozumét a porovnat urovné kvalifikaci v riznych zemich

Evropy. (The European Federation of Radiographer Societies — EFRS, 2018)

Tabulka 1 Urovné EQF

Urovné EQF | Dosazené vzdélani

8 Vysokoskolské — doktorsky studijni program

7 Vysokoskolské — magistersky studijni program

6 Vysokoskolské — bakalaisky studijni program, vyssi odborné vzdélani
) Profesni kvalifikace (nevede k nému formalni vzdélani)

4 Stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou

3 Stfedni vzdélani s vyuénim listem (délka studia 3 roky)

Zakladni vzdélani, sttedni vzdélani bez vyuéniho listu, stfedni vzdélani
2 S vyucnim listem (délka studia 2 roky)

1 Zaklady vzdélani (zékladni Skola specidlni)

Zdroj: (Snajdrova, 2012; upraveno)

22



Evropska radiograficka spolecnost jiz mnoho let spolupracuje na harmonizaci
vzdelavani aroli radiologického asistenta v Evropé. V roce 2014 vydala pokyny EQF
urovné¢ 6 pro hodnoceni vysledki vzdélavani s cilem 1épe porovnat a sladit obsah
programu. Tento dokument stanovuje specifické zékladni znalosti, dovednosti a
kompetence, které podporuji poskytovani optimalnich radiografickych sluzeb pacientim
na mistni, ndrodni a mezinarodni trovni. Opakované studie EFRS ukazuji, ze existuje fada
poskytovatelli radiografického vzdélavani, vCetné univerzit, univerzit aplikované védy,

technickych ustavi a odbornych vysokych $kol. (European Federation of Radiographer
Societies — EFRS, 2014)

Za tUcelem stanoveni uZite¢nosti dokumentu a uréeni hodnoty, byl proveden
prazkum v roce 2016 a byl vydan dalsi dokument. Obecnym nazorem ¢lent EFRS je, ze
dokument zleps$il porozuméni tloze radiograf v Evropé. Pomohl ziskat presvédceni, ze
znalosti, dovednosti a kompetence radiologii by mély byt na trovni EQF 6 a pomohly
zalozit pouzivani jednotného titulu "Radiograf' na evropské turovni. (EFRS, Efrs

Benchmark Document For Eqf Level 6 (Bachelor Degree) - Second Edition, 2018)

EFRS doporucuje evropskym ufednim organiim a ufadiim, aby pouzivali tento
jednotny titul ve vSech svych dokumentech a korespondenci na evropské urovni, pfi¢emz
odkazuji na seznam narodnich tituld (viz Tabulka 2). (EFRS, European Qualifications

Framework (EQF) Level 6 Benchmarking Document: Radiographers, 2018)

Tabulka 2 Seznam narodnich tituld

Lékaiské Nuklearni
zobrazovani Radioterapie medicina
Australie Radiologicky technolog
Technolog Technolog
v lékaiském Neni uznavanym v lékaiském
Belgie zobrazovani povolanim zobrazovani
Bosna a
Hercegovina Odborny Iékatsky inzenyr radiologie
Ceska
republika Radiologicky asistent
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Dansko Radiograf
Estonsko Radiologicky technik nebo radiologicky 1ékaf
Finsko Radiograf
Francie Lékarsky elektroradiologicky manipuldtor
Lékarsky
Chorvatsko radiologicky inzenyr
Irsko Radiograf Radiacni terapeut Radiograf
Island Radiologové
Italie Zdravotni technik 1ékatské radiologie
Kypr Technolog radiolog | Technolog radioterapeut | Technolog radiolog
Litva Radiologliv technolog
LotySsko Radiologicky asistent
Lucembursko Asistent lékarské techniky
Radiograf, diagnostik
zobrazovani,
Mad’arsko rentgenovy asistent Radiograf
Makedonie Radiologicky technolog
Malta Radiograf
Némecko Leékatsko-technicky radiologicky asistent
Odborny Iékatsky a
radiacni expert
Radiodiagnosticky Radioterapeuticky Lékarsky nuklearni
Nizozemi laborant laborant pracovnik
Norsko Radiograf Radiacni terapeut Radiograf
Polsko Elektroradiolog, elektroradiologicky technik
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Technik nuklearni
Portugalsko Radiologicky technik | Technik radioterapie mediciny
Technolog
Recko Technolog radiolog | Technolog radioterapie nuklearni mediciny
Slovensko Radiologicky technik
Slovinsko Odborny radiologicky inzenyr
Spojené Diagnosticky
kralovstvi radiograf Terapeuticky radiograf
Odborny  lékaisky
radiolog/ Technik nuklearni
Srbsko radiologicky technik | Radiologicky technik mediciny
Technicky specialista | Technicky specialista
Spanélsko radiodiagnostiky radioterapie
Certifikovana sestra se | Certifikovany
specializovanym biomedicinsky
oSetfovatelskym stupném | analytik se
Certifikovana se zaméfenim na | zamétfenim na
Svédsko rentgenova sestra onkologickou péci klinickou fyziologii
Specialista na 1ékatsko-technickou radiologii, technik 1ékatské
Svycarsko radiologie
Technik nuklearni
Turecko Radiologicky technik | Radioterapeut mediciny

Zdroj: (EFRS, European Qualifications Framework (EQF) Level 6 Benchmarking

Document: Radiographers, 2018; upraveno)

Nejen, ze profese ma vice identit, ale 1 vzdélani se v Evrop€ zna¢né 1i8i. Zatimco

nckteré zemé nabizeji magisterské nebo doktorské vzdélani specialn€ pro radiografy, jiné

zem¢ maji pouze dvouleté programy pro vstup do povolani. Pro vSechny clenské zemée

vSak plati, ze minimalni urovni EQF pro radiologické asistenty je Groven 6 — bakalaiské

vzdélani. (Rouger, 2018)
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3.4 Mezinarodni spole¢nost radiologickych asistentii

International Society od Radiographers and Radiological Medical Technologists
(ISRRT) byla zalozena roku 1962 s celkem 15 ¢leny. Prvni prezidentkou se stala Dini van
Dijk z Nizozemi. Nyné&jsim prezidentem spolecnosti je Dr. Fozy Peer (jiz dvanacty v fad¢).
Ceska republika se ke spolenosti pfipojila roku 1965 a dnes ma spoletnost pies

90 clenskych spolecnosti z vice nez 86 zemi svéta.

ISRRT je jedinou organizaci zastupujici vSechny discipliny l€katrskych radiologickych
technologli na mezindrodni trovni. Podporuje vyménu informaci mezi jednotlivymi ¢leny
a pomaha udrzovat krok se stale se zdokonalujici technologii. (ISSRT — About ISRRT,
© 2018; ISRRT — History of ISRRT ©2018)
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4 ULOHA A KOMPETENCE RADIOLOGICKEHO
ASISTENTA V RADIOLOGII

Uloha a kompetence radiologického asistenta vyplyvaji z vyhlagky & 55/2011 o

¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnik.

., Radiologicky asistent vykondva cinnosti podle § 3 odst. 1 a ddle bez odborného dohledu
a bez indikace miize:

a) provdadét a vyhodnocovat zkousky provozni stilosti zdrojii ionizujiciho zdreni
a souvisejicich pristroju ve vSech typech zdravotnickych radiologickych pracovist,

b) zajistovat, aby lékarské ozareni nebylo v rozporu se zasadami radiacni ochrany, a v
rozsahu své odborné zpiisobilosti vykonavat cinnosti pri zajistovani optimalizace
radiacni ochrany, véetné zabezpecovani jakosti,

C) wykonavat cinnosti zvlasté dilezité z hlediska radiacni ochrany, pokud spini pozadavky
Jjiného pravniho predpisu,

d) provddet specifickou osetrovatelskou péci poskytovanou v souvislosti s radiologickymi
vykony,

€) prejimat, kontrolovat a ukladat lécivé pripravky, manipulovat s nimi a zajistovat jejich
dostatecnou zasobu,

f) prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostiedky a prddlo, manipulovat s nimi

a zajistovat jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostatecnou zdasobu.

Radiologicky asistent miize provadet jako aplikujici odbornik v obecné odiivodnénych
pripadech stanovenych standardy bez odborného dohledu na zdkladé pozZadavku
indikujiciho lékare jednotlivé lékarské ozareni, a to:

a) skiagrafické zobrazovaci postupy véetné screeningovych,

b) peroperacni skiaskopii,

C) kostni denzitometrii;

a nese za né klinickou odpovédnost podle zakona o specifickych zdravotnich sluzbach.

Radiologicky asistent miize provadet bez odborného dohledu na zdkladé pozadavku
indikujiciho lékare a na zakladé indikace lékare, ktery je aplikujicim odbornikem,
praktickou cast jednotliveho [ékarského ozareni, predevsim jeho konkrétni provedeni.

Pritom miuize:
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a) provddet radiologické zobrazovaci postupy pouzivané pri lékarském ozarent,

b) asistovat a instrumentovat pri postupech intervencni radiologie,

C) provddét lécebné ozarovaci techniky,

d) provddét nukledrné medicinské zobrazovaci i nezobrazovaci postupy, a za tuto cast

prebira klinickou odpovédnost podle zdkona o specifickych zdravotnich sluzbach.

Radiologicky asistent bez odborného dohledu na zdaklade indikace lékare miize:

a) provaddet lécebné a zobrazovaci vykony, které vyuzivaji jiné fyzikalni principy nez
ionizujici zarent,

b) aplikovat lécivé pripravky nutné k provedeni vykonit podle pismene a) nebo podle
odstavce 2 travicim traktem, dychacimi cestami, formou podkoznich, kozZnich
a nitrosvalovych injekci,

C) zavadet periferni zZilni katetry.

Radiologicky asistent muze aplikovat pod odbornym dohledem [ékare intravenozni leciva

nutna k realizaci postupii podle odstavce 2 nebo odstavce 3 pism. a) a d).

Radiologicky asistent miize vykondavat pod odbornym dohledem radiologického fyzika se
specializovanou zpiisobilosti v radioterapii dilci cinnosti pri planovani radioterapie.

(Vyhlagka €. 55/2011 Sb.)
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5 STUDIUM RADIOLOGICKEHO ASISTENTA V CR

Po II. svétové vialce se zmenilo pozadované vzdélani puvodné stfednich
zdravotnickych pracovnikl. Ti museli po maturité na stfedni odborné skole ¢i gymnaziu
absolvovat dvouleté nastavbové studium obor radiologicky laborant. Béhem 90. let
minulého stoleti vznikl na vysSich odbornych Skolach pfi stfednich zdravotnickych
Skolach radiologicky laborant diplomovanym specialistou s titulem DiS. uvadénym za
jménem. Dne$ni doba dala vzniku tfiletému dennimi ¢i  kombinovanému

vysokoskolskému studiu na skolach univerzitniho bakaléatského typu. (Vomacka, 2015)

5.1 Vysokoskolské studium - Bakalar

Béhem formovani oboru Radiologicky asistent bylo cilem sjednotit vzdélani jak
pro jiz pracujici laboranty tak pro studenty studujici tento obor. Zakon ¢. 96/2004 Sb.
udéava odbornou zpiisobilost k vykonu povolani radiologického asistenta absolvovanim:

a) akreditovaného zdravotnického bakalaiského studijniho oboru pro pftipravu
radiologickych asistenti,

b) tiiletého studia v oboru diplomovany radiologicky asistent na vysSich
zdravotnickych Skolach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji
ve Skolnim roce 2004/2005, nebo

C) stfedni zdravotnické Skoly v oboru radiologicky laborant, pokud bylo studium
prvniho roéniku zahajeno nejpozdéji ve Skolnim roce 1996/1997. (Zakon C¢.

96/2004 Sb.)
Aktualni piehled vysokych $kol pro obor radiologicky asistent v CR:

Ceské Budgjovice — Jihogeska univerzita
Ostrava — Ostravska univerzita

Olomouc — Univerzita Palackého

Brno — Masarykova univerzita

Kladno — Ceské vysoké teni technické

Plzen — Zapadoceska univerzita

Praha — Soukroma Vysoka skola zdravotnicka

Pardubice — Univerzita Pardubice
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Vsechny tyto Skoly nabizeji potencionalnim uchaze¢lim pouze bakalaisky typ
studia. Tento obor jesté¢ nedavno nemél ptimé navazujici magisterské studium. Od 1. 9.
2019 otevira Univerzita Palackého v Olomouci prvni, pfimo navazujici, magisterské

studium.

5.2 Vysokoskolské studium — Magistr

Absolvent bakalaiského studia v oboru radiologicky asistent muze dale
pokracovat na magisterské studium. Univerzita Palackého v Olomouci jako prvni
Vv republice oteviela pfimo navazujici obor pro radiologické asistenty - Zobrazovaci
technologie v radiodiagnostice. Toto studium je otevieno jak ve form¢ prezencni, tak
| kombinované. Studium trva 2 roky a absolventi ziskaji titul Mgr. (Univerzita
Palackého v Olomouci, 2018).

5.3 Specializaé¢ni vzdélavani

Radiologicky asistent je povinen se celozivotné vzdélavat a to formou
Specializa¢niho vzdélavani, které je vytyceno zdkonem ¢. 96/2004 Sb. — zakon o
nelékarskych zdravotnickych povolanich. Cilem je ziskat specializovanou zptisobilost
Vv oblasti jak teoretickych, tak praktickych dovednosti. Dale pak v oblasti pravidel
tymové spoluprace a zdokonalovani schopnosti samostatného rozhodovani dle

stanovené platné legislativy. (Ministerstvo zdravotnictvi CR)

Specializa¢nim vzdélanim mohou radiologicky asistenti ziskat atestaci
(specializaci), kterd opraviiuje k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu — dokladem je diplom o specializaci v daném oboru. Toto vzdélavani zajist'uji
specialni akreditovana zafizeni. (Zakon ¢. 96/2004 Sh.)

Pro radiologické asistenty je specializa¢ni vzdélavani v oborech:
- Zobrazovaci technologie v radiodiagnostice,
- Zobrazovaci a ozafovaci technologie v radioterapii,

- Zobrazovaci a ozatovaci technologie v nuklearni medicing
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Tabulka 3 Akreditovana zafizeni pro vzdélavaci program: Zobrazovaci a ozafovaci technologie

v radioterapii

Zarizeni Mésto
Fakultni nemocnice v Motole Praha
Thomayerova nemocnice Praha
Fakultni nemocnice Plzen Plzen
Fakultni nemocnice Olomouc Olomouc
Nemocnice na Bulovce Praha
Masaryklv onkologicky ustav Praha
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort v

Brné Brno

Zdroj: (Ministerstvo zdravotnictvi CR, 2018; upraveno)

Tabulka 4 Akreditovana zaftizeni pro vzdélavaci program: Zobrazovaci a ozaiovaci technologie v

nuklearni mediciné

Zarizeni Mésto
Fakultni nemocnice Ostrava Ostrava
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort
V Brné Brno
Fakultni nemocnice Plzen Plzen
Fakultni nemocnice Olomouc Olomouc
Hradec
Fakultni nemocnice Hradec Kralové kralové

Zdroj: (Ministerstvo zdravotnictvi CR, 2018: upraveno)
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Tabulka 5 Akreditovana zatizeni pro vzdélavaci program: Zobrazovaci a ozafovaci technologie v

radiodiagnostice

Zarizeni Mésto
Fakultni nemocnice v Motole Praha
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obort
vV Brné Brno
Ustiedni vojenska nemocnice — Vojenské fakultni nemocnice Praha Praha
Hradec
Fakultni nemocnice Hradec Kralové Kralové
Fakultni nemocnice Brno Brno
Fakultni nemocnice Plzen Plzen
Vojenska nemocnice Olomouc Olomouc
Nemocnice Pardubického kraje, a.s. — Pardubicka nemocnice Pardubice
Fakultni nemocnice Brno Brno
Institut klinické a experimentalni mediciny Praha
Méstska nemocnice Ostrava, p.o. Ostrava
Fakultni nemocnice Olomouc Olomouc
Usttedni vojenska nemocnice — Vojenska fakultni nemocnice Praha Praha
BU PRAGUE No 1 a.s. Praha
MAMMACENTRUM Olomouc, s.r.0. Olomouc
Usti nad
EUC klinika Usti nad Labem s.r.o. Labem
Fakultni nemocnice Ostrava Ostrava
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady Praha

Zdroj: (Ministerstvo zdravotnictvi CR, 2018; upraveno)
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Dle zakona ¢. 96/2004 Sb., zakon o nelékarskych zdravotnickych povolénich je
podminkou pro zaclenéni do specializaéniho vzdélavani ve vSech vySe zminénych
oborech ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu povolani Radiologicky asistent. Pied
piihlasenim k atestacni zkousce je frekventant specializacniho vzdélavani povinen splnit

dobu vykonu povoléni, kterou stanovuje § 56 odst. 6 zakona ¢. 96/2004 Sb.

Absolvovani specializa¢niho vzdélavani je umoznéno formou distan¢niho studia
za prostifednictvi napiiklad e-learningové metody ¢i formou certifikovanych kurza,
které¢ vSak musi byt akreditované. Pro specializacni vzd€lavani je vyhrazena optimalni
lhata vzdélavani na 18 — 24 mésict. Lhitu Ize zkratit ¢i prodlouzit avSak musi byt

zachovan pocet hodin uvedeny ve vzdélavacim programu.

Dle vzdélavaciho programu, prakticka ¢ast vyuky vcetné odborné praxe na pracovistich
akreditovaného zdravotnického zatizeni musi spliovat alespont 50 % z celkového poctu
hodin. V ptipadé, Ze nelze pozadavky vzdélavaciho programu splnit v jednom

akreditovaném zatizeni (kde probéhlo zah4jeni), 1ze je plnit ve vice téchto zatizenich.

Vzdélavaci program specializaéniho vzdélavani zahrnuje dva moduly — zdkladni
a odborny. Odborny modul Ize realizovat az po uspéSném absolvovani modulu
zakladniho. Oba moduly maji stanoveny limity kreditli pro uspésné splnéni. Odborny
modul mize byt realizovan formou certifikovanych kurzi, které akreditovalo
Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky. (Ministerstvo zdravotnictvi CR -

Vzdé¢lavaci program specializa¢niho vzdélavani v oboru)
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6 RADIOLOGICKY ASISTENT VE ZDRAVOTNICTVI

6.1 Radiologické pracovisté

Rizeni radiologického pracoviitd je postaveno na organizaénich dovednostech
a schopnostech. Vse je fizeno vedenim kliniky nebo oddéleni, jehoz soucasti je vedouci
radiologicky asistent. Jednotlivé useky oddéleni fidi tisekovy vedouci radiologicky
asistent (MR, CT nebo intervencni radiologie). Vedenim je uréovana personalni
zodpovédnost za jednotlivé vySetfovny a jejich vybaveni. (Vomacka, 2015)
Vsechny pracovisté, které vyuzivaji ionizujici zéafeni, se musi fidit zdsadami radiacni
ochrany. Ty jsou uvedené v zakoné (zakon ¢&. 263/2016 Sb. — Atomovy zakon)
avyhlasce o radiaéni ochrané¢ (Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb. — O radia¢ni ochrané

a zabezpeceni radionuklidového zdroje).

6.2 Kategorizace radia¢nich pracovniki
Pro ucely monitorovani a Iékafského dohledu jsou radiaéni pracovnici
kategorizovani do dvou kategorii A a B. Rozd¢leni je ddno ocekavanym ozafenim za

bézného provozu a predvidatelnymi poruchami a odchylkami od bézného provozu,

s vyjimkou radia¢ni havarie. (Seidl, 2012)

Mezi pracovniky kategorie A spadaji pracovnici star$i 18 let, kteti by mohli
obdrzet efektivni davku vyssi nez 6 mSv rocné nebo ekvivalentni davku vyssi nez

3/10 limitu ozafeni pro o¢ni ¢ocku, kuzi a koncetiny. (Vyhlaska ¢. 422/2016 Sb.)

U téchto pracovnikll je kladen diraz na osobni monitorovani a vyhodnocovani
Vv pravidelnych mési¢nich intervalech. Dale pak na pravidelné proskolovani z piedpist
radiaéni ochrany a velmi dualezité jsou I pravidelné preventivni l1ékaiské prohlidky.
(Seidl, 2012) Pracovnici kategorie A nejprve musi na vstupni lékarskou prohlidku a
poté dochazi na pravidelné prohlidky nejméné 1x ro¢né. V ptipadé piekroceni
nékterych z limith pro radia¢ni pracovniky je nutnd mimotadnd lékatska prohlidka.

(Petrova, 2014)

Do kategorie pracovniki B spadaji vSichni ostatni radiacni pracovnici, ktefi

nejsou Vv kategorie A a jejich kategorizace je pozadovana zakonem. (Seidl, 2012)
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6.3 Radiaéni ochrana ve zdravotnictvi

Radia¢ni ochrana v Evropé i ve svété je dana doporucenim Mezinarodni komise
radiologické ochrany (International Commission on Radiological Protection — ICRP)
a standardy vydanymi Mezinarodni atomovou agenturou (International Atomic Energy
Agency — IAEA). Dale se fidi legislativou Evropské unie (Directive No.
96/26/Euroatom). Dle téchto dokumenti byla v Ceské republice také vytvofena
legislativa stanovujici zdkonné normy a pozadavky, které souvisi s radiacni ochranou —
ochranou pfed ionizujicim zafenim. Jednd se o jiz zmiflovany zakon €. 263/2016 Sb. —

Atomovy zékon a vyhlasku ¢. 422/2016 Sb. 0 radiacni ochrané a zabezpecCeni

radionuklidového zdroje. (Huséak, 2009; Seidl, 2012)

Nejvyssi organizaci, ktera ma na starosti radia¢ni ochranu, jadernou bezpecnost
a havarijni pfipravenost je Statni Gifad pro jadernou bezpeénost (SUJB). Jeho hlavni
sidlo je v Praze, ale jeho regiondlni centra se nachazi mimo jiné také v Plzni, Hradci
Kralové, Ostravé, Brng, Usti nad Labem, Cesk;’/ch Budgjovicich a v Kamenné. (Husak,
2009)

Cilem radiac¢ni ochrany je vyloucit deterministick¢ u€inky a minimalizovat
pravdépodobnost vyskytu stochastickych u€inkl ionizujiciho zafeni. K tomu nam slouzi

principy a zplsoby radia¢ni ochrany. (Stikupova, 2018)

6.3.1 Principy radia¢ni ochrany

Princip zdivodnéni mluvi o tom, Ze ozafeni musi byt odtivodnéno piinosem. To
znamend, méla by zde byt jakasi vyrovnanost pfinosu ozafeni a mozného rizika, které
pfi téchto Cinnostech mlze vzniknout. Dilezitd je spoluprice indikujiciho 1ékate
a radiologického asistenta (popf. 1ékare), ktery dané vySetieni provadi. (Seidl, 2012;
Malan 2013)

Princip optimalizace neboli princip ALARA (As Low As Reasonably
Achievable) je princip, pfi kterém je snahou zajistit co nejnizsi davku zafeni a zaroven

zachovat kvalitni diagnostickou informaci. (Seidl, 2012; Malan 2013)

V ramci principu limitovani jsou stanoveny davkové limity, které by se neméli

prekrocit. Vyjimkou je vSak ozéateni lékatrské (ozafeni pacientd v rdmci diagnostiky
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alécba), u kterého se limity neuvadéji z divodu mozného omezovani zdravotniho
pfinosu. Lékaiské ozafeni se tak fidi pouze principem zdivodnéni a optimalizace.

(Seidl, 2012; Malan 2013)

Limity se tedy vztahuji pouze na obecnou populaci, u¢né a studenty a pro radia¢ni

pracovniky (viz Tabulka 6).

Tabulka 6 Prehled limiti

Limity pro Limity pro

Limity radiacni ucéné a
Veli¢iny obecné pracovniky studenty
Efektivni davka za rok (mSv) 1 20 6
Efektivni davka za 5 po sobé
nasledujicich let (mSv) 5 100 -
Ekvivalentni davka na o¢ni
¢ocku za rok (MSv) 15 50 15
Primérna ekvivalentni davka
v 1 cm? kiiZe za rok (mSv) 50 500 150

(Zdroj: vlastni)

Jako posledni princip radiaéni ochrany je princip bezpecnosti zdroji. Zdroje
ionizujiciho zafeni musi byt zabezpeCeny tak, aby za pifedvidatelnych podminek nad
nimi nemohlo dojit ke ztrat¢ kontroly (at’ uz pti chténych nebo nechténym pouziti ¢i
zneuziti). Dulezitad je i1 pravidelna kontrola zdroju s ionizujicim zafenim, ke stanoveni

zda je pfistroj stabilni a spolehlivy.(Seidl, 2012; Malan 2013)

6.3.2 Zpusoby radia¢ni ochrany

Mezi zékladni zpisoby ochrany patii ochrana vzdalenosti, asem a stinénim.
Vsechny tyto zpusoby se v praxi kombinuji tak, aby vytvofili co nejvétsi ochranu pred

zevnim ozafenim radiacniho pracovnika. (Husak, 2013)

Ochrana vzdalenosti vyuziva faktu, Ze dévka (resp. davkovy piikon) klesd
umérmné s druhou mocninou vzdalenosti od zdroje ionizujiciho zafeni. ZvétSime-li
vzdalenost od zdroje dvakrat, ddvkovy ptikon se pak snizi na Ctvrtinu ptivodni hodnoty.
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Pfi dodrzovani urcitého odstupu od zdroje zafeni se vyuzivaji pomocné nastroje, jako

jsou napt. peany, pinzety, podavky, klesté atd. (Husak, 2009; Malan 2013)

Davka, kterou radia¢ni pracovnik dostane je dana soucinem doby prace a
davkovym piikonem v daném prostiedi. Snahou je snizit dobu pobytu v blizkosti zdroje
ionizujiciho zafeni na co nejkratSsi. Tomuto zpisobu ochrany se fika ochrana

casem.(Husak, 2009)

Dalsim zplsobem ochrany je stinéni. Paklize se vlozi mezi radiacniho
pracovnika a zdroj zafeni stinici vrstva dojde k zeslabeni svazu zéfeni a tim 1 k snizeni
davky. Material stinici vrstvy je dan dle typu zafeni. K odstinéni gama zafeni je potteba
tézky material — olovo, K odstinéni B zafeni se hodi latky jako hlinik nebo plexisklo
a k odstinéni zafeni o stac¢i pouze list papiru. Jako pomicky se vyuzivaji napt. zastéry,

bryle, limce, rukavice. (Husak, 2009; Ferda, 2015)

6.3.3 Dozimetrie radia¢nich pracovniki

Pro vSechny radia¢ni pracovniky kategorie A je povinné osobni monitorovani —
dozimetrie. Monitorovani neni nutné u pracovniki kategorie B. Osobni dozimetrie
udava osobni davku jednotlivym pracovnikim. Dozimetry méti vSechny druhy zéfeni,
které by se mohli podilet na zevnim ozafreni pracovnika. Osobni dozimetr nosi radiacni
pracovnici na referenénim misté (pfedni leva strana odévu na hrudniku). V pfipadé,
Ze ma pracovnik ochrannou zéstéru, osobni dozimetr bude vné zastéry. Dozimetr se nosi
vetSinou po dobu 1 mésice a ndsledné se vyhodnocuji. Vyhodnocovani provadi vzdy
opravnéna dozimetricka sluzba a o zjisténych davkach pak informuje dané pracovisté
a SUJB. Ve vyjime&nych piipadech dochazi k vyhodnoceni dozimetru okamzité a to
Vv pfipadé€, kdy dojde k radia¢ni nehod¢ nebo jen podezieni, Ze doslo k neplanovanému

jednorazovému ozateni pracovnika. (Husak, 2009; Seidl, 2012)
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PRAKTICKA CAST

Tématem této bakalarské prace je radiologicky asistent a jeho postaveni ve
zdravotnickém zatizeni. Teoretickd Cast je vénovana profesi radiologického asistenta,
jeho vzdé€lavani, kompetencim a moznostech uplatnéni. V praktické casti prace se
budeme zabyvat informovanosti laické vetejnosti o profesi radiologického asistenta

a vzdélavanim radiologického asistenta v zahranici.
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7 CiL A UKOLY PRACE

V ramci mé bakaléiské prace jsme stanovili dva cile bakalarské prace.

Nasim prvnim cilem bakalafské prace bylo zjistit, zda laicka vefejnost zna
profesi radiologického asistenta. Zda vi, kdo je radiologicky asistent, co je jeho néaplni
prace, jaké ma uplatnéni a jaké je potfeba minimalni vzdélani. V ramci tohoto vyzkumu

jsme také zjistovali, zda by méla laickd vefejnost zajem o vice informaci.

Druhym cilem naSi bakalaiské prace bylo porovnat studium v oboru
Radiologicky asistent v CR a ve vybranych &lenskych statech EFRS. Z &lenskych stati
EFRS bylo vybrano — Rakousko, Némecko, Polsko, gpanélsko.

8 VYZKUMNE OTAZKY

Pro vyzkumné Setfeni byly stanoveny 2 vyzkumné otazky:

1. Jaka je informovanost laické vetejnosti o profesi radiologického asistenta?

2. Je studium RA v Ceské republice srovnatelné se studiem v jinych zemich?

9 CHARAKTERISTIKA SLEDOVANEHO SOUBORU

Do sledovaného souboru byla zapojena laicka vefejnost. K vyzkumu byl pouzit
dotaznik, ktery byl zvefejnén online a rozeslan e-mailem. Navratnost byla zpocatku
nizka, ale v zavéru odpoveédélo 234 respondentil, z nichz platnych bylo pouze 220.
Nevyhovujicich 14 respondentt bylo vylouceno z diivodu neobjektivniho vyhodnoceni

dotazniku, jednalo se o jiZ zdravotnicky kvalifikované respondenty.

10 METODIKA PRACE

Prakticka Cast bakalaiské prace je zalozena na vysledcich kvantitativniho
vyzkumu a to formou online dotazniku. Tato metoda byla zvolena z divodu vysoké
miry anonymity, hromadného sbéru dat a asové nendrocnosti. Dotaznikové Setfeni bylo
zaméteno na laickou vefejnost. Nejdiive byl proveden pted vyzkum, ktery byl

uskutecnén v prosinci 2018, a to na péti vybranych respondentech. Dotaznik byl pfedan
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osobn¢. Cilem bylo dany dotaznik vyplnit a informovat nés, zda je dotaznik dostatecné

srozumitelny.

Predvyzkum nam zjistil urcit¢é nesrovnalosti v textu, které byli nasledné
poupraveny, aby byl dotaznik pro laickou vefejnost srozumitelnéj$i. Nasledné bylo
mozné dotaznik pouzit v praktickém vyzkumu nasi bakalafské prace. Téchto 5
dotaznikil v rdmci predvyzkumu nebylo zahrnuto do celkového poctu dotaznikli pro nas

vyzkum.

V druhé ¢asti nasi bakalaiské jsme zkoumali vzdélavani radiologickych asistentti
ve vybranych ¢&lenskych stitech EFRS. Zvolili jsme staty blizké Ceské republice
(Némecko, Polsko, Rakousko) a zajimavé pro nas bylo hlavné studium ve Spanélsku,

proto jsme se rozhodli, Ze i to zapojime do naseho vyzkumu.

11 DOTAZNIK

Dotaznik obsahoval celkem 23 otdzek. Prvni 4 otdzky byly zaméfeny na
zakladni informace 0 respondentovi — pohlavi, v€k, vzdélani a povolani. Nasledujici
otazky byly zaméfeny na zjisténi znalosti respondenti o jednotlivych pojmech
souvisejicich s profesi radiologického asistenta a nésledné pak také o samotné profesi,
mozZnostech studia, moZnostech uplatnéni a platovém ohodnoceni. Jako posledni byly
pouzity otazky na zjisténi, zda se respondenti domnivaji, ze je informovanost o profesi

radiologického asistenta nizk4 a zda maji zdjem o vice informaci.

VeétSina otdzek je uzavienych s moZnosti jedné spravné odpovédi. U péti otazek
byla moZnost zaSkrtnuti vice odpovédi. Dvé otazky byly oteviené. Dotaznik byl

zvetejnén online a byl zcela anonymni.
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12 ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU

12.1 Vysledky - dotaznik

Veskera data uvedena v grafech ¢i tabulkach jsou V relativnich hodnotach —

procentech a zaokrouhlena na jedno desetinné ¢islo.
Otazka €. 1: Jaké je VaSe pohlavi?

Vyzkumu se zucastnilo 220 respondentt, z ¢ehoz bylo 168 (76,4 %) Zen a 52
(23,6 %) muzi. Vyssi procento zastoupeni zen lze odivodnit tim, ze Zeny byly vice

ochotné vypliovat dotaznik nez muzi.

Obrazek 1 Vysledky zastoupeného pohlavi

Jaké je VaSe pohlavi?

B Muzi

u Zeny
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Otazka ¢. 2: Jaky je Vas vék?

Nejveétsi procentualni zastoupeni méli respondenti ve véku 21 — 30 let (35,5 %),
celkem se jednd o 78 respondentd. Druhé nejvyssi zastoupeni méla vékova kategorie
41 — 50 let (24,5 %), tedy 54 respondentt. Nejnizsi procento (11,4 %) zastoupeni zde

ma vékova kategorie do 20ti let — ta ¢ini 25 respondentu.

Obrazek 2 Vysledky zastoupeného véku respondenti

r e r~ A4
Jaky je Vas vék?
40%
355%
35%
30%
25% mdo 20 let
m21-30let
20% m31-40 let
m41-50 let
15% m 50 let a vice
10%
5%
0%
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Otazka ¢. 3: Jaké je Vami nejvyssi dosaZené vzdélani?

Nejveétsi zastoupeni zde maji respondenti se stfedoSkolskym vzdélanim —

v

odbornym vzdélanim — 7 respondentti (3,2 %) a zakladnim vzdé&lanim — 18 respondentli

(8,2 %). Zbylych 46 respondenti (20,9 %) ma vzdélani vysokoskolskeé.

Obriazek 3 Vysledky zastoupeného vzdélani respondentii

r e 1 4 o . A A A4 14 W r r
Jaké je Vami nejvyssi dosazené vzdélani?
80%
70% 67,7%
60%
50%
B Zakladni
40% u Stiedoskolské
0
B Vyssi odborné
30% B Vysokoskolské
20%
10%
0%
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Otazka ¢. 4: Jaké je VaSe povolani

Tato otdzka byla formou oteviené odpovédi. Respondenti zde uvadéli sva
zaméstnani, kterd byla z riznych oblasti. Pro jednodussi orientaci jsme si vytvoiili

12 skal vytvotenych dle naseho uvazeni. Sefazena jsou od nejvétSiho poctu zastoupeni

SV

zastoupeni 49 respondentti (22,3 %). Druhou nejpocetnéjsi skupinou zde byli pracovnici
ve Skolstvi — 32 respondentu (14,5 %). Nejnizsi pocet respondentti zde méla oblast

sluzby pro vetejnost, do které patii krejéova, kadeinice a vlasenkarka. Tato skupina byla

zastoupena 5 respondenty (2,3 %).

Tabulka 7 Vysledky - Povolani respondenti

Oblast Absolutni ¢etnost (n) Relativni ¢etnost (%)
Student, brigadnik 49 22,3
Skolstvi 32 14,5
Socialni sféra 19 8,6
Nezaméstnani, matefska

dovolena, dichodovy vék | 18 8,2
Technické obory 16 7,3
Administrativa 17 7,7
Utednici 15 6,8
OSVC a podnikatelé 15 6,8
Gastronomicka sféra 12 55
Obchod 12 55
Uklizecka, déInik, fidi¢ 10 4,5
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Sluzby pro vetejnost 5 2,3

Do kategorie technické obory jsme zatadili napiiklad svarece, elektrikare,
programatory apod. Oblast gastronomické sféry zahrnuje ¢iSniky/servirky kuchate
a baristy. Administrativa zahrnuje ucetni, ekonomy, pojistovaci poradce apod. Do
oblasti obchodu spadaji prodavaci, vedouci prodejen nebo konzultanti prodeje. Socidlni

sféra je zastoupena socidlnimi pracovniky, terénnimi pracovniky a asistenty.

Otazka ¢. 5. Byl(a) jste nékdy pacientem na oddéleni onkologie, nuklearni
mediciny nebo zobrazovacich metod (RTG, CT, MR)?

Na tuto otdzku nam odpovédélo 144 respondentt (65,5 %) ano a 76 respondenti
(34,5 %) ne. Respondenti, ktefi odpovédéli ano, méli uvést, o jaké (poptipadé jaka)

oddéleni se ptresné jednalo (Tabulka 8). Mohli zde uvést vice moznosti.

Obrazek 4 Vysledky - Byl(a) jste nékdy pacientem na oddéleni onkologie, nuklearni mediciny nebo

zobrazovacich metod?

Byl(a) jste nékdy pacientem na oddéleni
onkologie, nuklearni medciny nebo
zobrazovacich metod (RTG, CT, MR)?

70% 65,5 %

60%

50%

40%

= Ano

30% = Ne

20%

10%

0%
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Tabulka 8 Vysledky — Jaké oddéleni jste navstivil(a)

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost (n) Relativni ¢etnost (%)
Onkologie 3 11,4
Nuklearni medicina 6 35,5
Zobrazovacich metod 144 65,5

Z této tabulky vyplyva,

Ze nejcasteji pacienti navstévuji oddéleni zobrazovacich

metod. Tuto moznost zaskrtlo 144 respondentti. 3 respondenti byli pacientem oddéleni

onkologie a 6 respondentll odd€leni nuklearni mediciny.
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Otazka ¢. 6: Co je to radiodiagnostika (rentgenologie, radiologie)

rr

Spravnou definici radiodiagnostiky — Ve&dni obor slouzici k ziskavani
diagnostickych informaci a 1é¢eni pacientd s pomoci zobrazovacich pfistrojii - oznacilo
206 respondentti (93,6 %). Pouze 7 respondenti (6,4 %) uvedlo odpovéd’ chybnou.

Odpovédét nedokazalo 7 respondentti (3,2 %), kteti zvolili moznost nevim.

Definice - Vé&dni obor, ktery se zabyva pouze radiacni ochranou zaméstnanci, ktefi

pracuji v radiodiagnostice — nebyla oznac¢ena zadnym z respondentu.

Obriazek 5 Vysledky - Co je to radiodiagnostika

Co je to radiodiagnostika (rentgenologie,
radiologie)?
0,
100% 93.6 %
90% - ® Vdni obor slouzici k ziskavani
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0ot zobrazovacich pfistroju
’ B V¢dni obor, ktery se zabyva
on pouze radia¢ni ochranou
60% < . ” .
zamé&stnanci, ktefi pracuji v
50% - radiodiagnostice
B V¢&dni obor zabyvajici se
40% - radiovym vysilanim, radiovymi
vlnami a v§im, co je s nim
30% - spojeno
B Nevim
20% -
0, -
10% 32% 32%
0%
0% -
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Otazka €. 7: Co je to nuklearni medicina?

Spravnou definici nukledrni mediciny — Lékarsky obor, jehoz zakladem je
aplikace radioaktivnich latek do téla pacienta - uvedlo 120 respondentid (54,5 %).
Naopak chybné odpovédi uvedlo 70 respondentd (31,8 %). Zbylych 30 (13,6 %)

respondentli nedokéazalo odpovédét a zvolili odpovéd’ nevim.

Obrazek 6 Vysledky - Co je nuklearni medicina

Co je nuklearni medicina?
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54,5 %
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B [ ékaisky obor jehoz zakladem
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30%
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rentgenoveé pristroje k 16¢bé
riznych onemocnéni

0,
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Otazka ¢. 8: Co je onkologie?

Spravnou definici onkologie — Obor zabyvajici se prevenci, diagnostikou
a lécbou nadorti — oznacilo 194 respondentti (88,2%). 5 respondentt (2,3%) nedokézalo
odpovédét a znacilo odpoveéd nevim. Zbylych 21 respondentti (9,6%) oznacilo odpovéd

chybnou.

Obrazek 7 Vysledky - Co je onkologie

Co je onkologie?
100%
)
90% 88,2 %
80%
0,

0% B Obor zabyvajici se pouze
500 lécbou nadort
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Otazka ¢. 9: Kdo je radiologicky asistent?

Vice jak polovina respondentii se domniva, ze radiologicky asistent je asistent
Iékafe pro zobrazovaci metody. Jednalo se o 127 respondentt, tedy o 57,7 % vsech
respondentll. Spravnou odpovéd’, tedy radiologicky asistent je nelékaisky zdravotnicky

pracovnik oznacilo pouze 28,6 % (63 respondentit).

Obrazek 8 Vysledky - Kdo je radiologicky asistent

Kdo je radiologicky asistent?
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Otazka €. 10: Co je naplni prace radiologického asistenta?

V této otazce mohli respondenti vybrat vice variant odpovédi. VéEétSina moznosti
byla spravnych. Pouze tfi moznosti byly chybné — diagnostika a nasledna lécba
pacienta, kontrola laboratornich vySetfeni a oprava rentgenového pfistroje v piipadé

poruchy.

Tabulka 9 Vysledky - Co je naplni prace radiologického asistenta

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost (n) Relativni ¢etnost (%)

Lécebna aplikace
ionizujiciho zatfeni 85 38,6

Komunikace s pacientem 115 52,3

Diagnostika a nasledna
1écba pacienta 46 20,9

Obsluha line4rniho
urychlovace 66 30

Provadi a vyhodnocuje
zkousky provozni stalosti
zdroji ionizujiciho zateni | 43 19,5

Kontrola laboratornich

vySetfeni 45 20,5
Dbé na pravidla radia¢ni

ochrany 103 46,8
Aplikace 1é¢ivych

pfipravkll v rdmci

vysetieni 65 29,5
Oprava rentgenového

pfistroje v pfipadé€ poruchy | 10 4,5
Planovani 1éby rakoviny | 11 5

51



Otazka €. 11: Kde vSude najde radiologicky asistent uplatnéni?

| vtéto otdzce byla moznost zaskrtnout vice odpoveédi. VétSina odpovédi byla
spravnych, pouze 3 odpovédi byly chybné — vyrobna rentgenovych pfistrojti, ifady pro
kontrolu radiacni ochrany, svafovaci firma — kontrola svara pomoci rentgenu. Nejvetsi
procentualni zastoupeni ze spravnych odpovédi zde meéla moznost rentgen, kterou
zaskrtlo 208 respondentl. Vys$$i procentudlni zastoupeni mély i odpovédi —
mammografie (72,3 %), magneticka rezonance (78,6 %) vypocetni tomografie (58,6 %),

a nuklearni medicina (57,3 %).

Tabulka 10 Vysledky - Kde v§ude najde radiologicky asistent uplatnéni

Odpovéd Absolutni ¢etnost (n) Relativni ¢etnost (%)
Rentgen (RTG) 208 94,5
Vyrobna rentgenovych

ptistrojii 13 5,9
Mammogafie 159 72,3
Vypocetni tomografie (CT) | 129 58,6
Operacni saly 52 23,6
Magnetické rezonance

(MR) 173 78,6
Utady pro kontrolu

radiacni ochrany 14 6,4
Onkologie 132 60
Nuklearni medicina 126 57,3
Veterinarni ordinace 30 13,6
Svarovaci firma — kontrola

svarti pomoci rentgenti 5 2,3
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Otazka ¢. 12: Myslite si, Ze je pro obor radiologicky asistent nutné vysokoSkolské

vzdélani?

V této otazce oznacilo 167 respondentl (75,9 %) odpovéd ano. DalSich

29 respondentt (13,2 %) oznacilo odpovéd ne. Odpovéd nevim zaskrtlo 24 respondentd

(10,9 %).

Obrazek 9 Vysledky - Myslite si, Ze je pro obor radiologicky asistent nutné vysokoskolské vzdélani

Myslite si, Ze je pro obor radiologicky
asistent nutné vysokoskolské vzdélani?

80% 75,9 %

70% -

60% -

50% -
= Ano
mNe

40% -

" Nevim

30% -

20% -

10,9 %
10% -

0% -

53



Otazka ¢. 13: Jaké minimalni vzdélani musi mit v soucasné dobé radiologicky

asistent u nas v CR?

Na otazku minimalniho vzdé€lani radiologickych asistentti odpovédélo spravné
155respondentt (70,5 %) — vysokoskolské bakalaiské. 34 respondentd (15,5 %) uvedlo,
ze musi mit minimalni vzdélani stfedoSkolské. Vysokoskolské magisterské vzdélani
oznacilo 17 respondentti (7,7 %) a vysokosSkolské doktorské vzdé€lani oznadilo

14 respondentti (6,4 %). Zadny z respondentii nezaskrt] vzdélani zakladni.

Vyssi procento spravnych odpovédi mohlo byt zkresleno informaci, jez jsem

uvadéla v ivodu dotazniku. Zde bylo uvedeno, ze se jedna o vyzkum k bakaléafské praci.

Obrazek 10 Vysledky - Jaké minimalni vzdélani musi mit v soucasné dobé radiologicky asistent u
nas v CR

Jaké minimalni vzdélani musi mit v
soucasné dobé radiologicky asistent u nas v
CR?
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Otazka ¢. 14: Kde lze tento obor vystudovat?

Tato otdzka byla formou oteviené¢ odpovédi. Respondenti uvadéli i vice mést.
Nasledujici tabulka zobrazuje souhrn téchto mést. Obor radiologicky asistent je mozné
studovat na 8 vysokych skoladch. M¢sta, ve kterych je opravdu mozné obor radiologicky

asistent vystudovat, jsou v tabulce zvyraznéna tu¢né.

Tabulka 11 Vysledky - Kde Ize tento obor vystudovat

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost (n)
Praha 98
Plzen 114
Pardubice 5
Ceské Budéjovice 9
Kladno 10
Olomouc 4
Brno 27
Ostrava 4
Ustni nad Labem 9
Zlin 1
Hrade krélové 6
Dé&cin 1
Nevim 17
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Otazka ¢. 15: Jaké je podle Vas primérné platové ohodnoceni radiologického

asistenta?

Platové ohodnoceni radiologického asistenta je dano tabulkovymi platy.
Radiologicky asistent spada do 9., 10. nebo 11. tfidy a to podle dosazen¢ho vzdélani a

pracovni pozice. Zaroven zalezi na poctu odpracovanych let.

Vice jak polovina respondentt (156) oznacila jako priimérné platové ohodnoceni
rozmezi 21 — 30 tisic, coz byla sprdvnd odpovéd’. Moznost 15 — 20 tisic oznacdilo
45 respondentt (20,5 %). Rozmezi 31 — 40 tisic oznacilo 15 respondentt, 40 tisic a vice

bylo zaSkrtnuto 3 respondenty. Mén¢ nez 15 tisic oznacil 1 respondent.

Obriazek 11 Vysledky - Jaky je podle vas primérné platové ohodnoceni radiologického asistenta

Jaké je podle Vas prumérné platové
ohodnoceni radiologického asistenta?
80%
70,9 %
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50% B Méné nez 15 tisic
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Otazka €. 16: Co je ionizujici zareni?

Jako ionizujici zafeni se oznacuje silné gama zafeni, rentgenové zateni
a kosmické zareni. Zbylé 2 moznosti byly chybné. Silné gama zéafeni bylo oznaceno 91

respondenty, rentgenové 153 respondenty a kosmické zafeni oznacilo 37 respondentd.

Tabulka 12 Vysledky - Co je ionizujici zafeni

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost (n) Relativni ¢etnost (%)
Silné gama zafeni 91 41,4

Rentgenové zafeni 153 69,5

Infracervené zareni 27 12,3

Kosmické zareni 37 16,8

Mikrovlnné zareni 7 3,2

Otazka ¢. 17: Kde vSude se miiZeme s ionizujicim zafFenim setkat?

V otazce byla moznost vybrat vice odpovédi. Az na odpovéd’ — na vySetieni
magnetickou rezonanci, byly vSechny odpovédi spravné. Nejvétsi zastoupeni zde méla

odpovéd’ na vySetteni RTG nebo CT — 198 respondentii.

Tabulka 13 Vysledky - Kde vSude se miZeme s ionizujicim zaienim setkat

Odpovéd Absolutni ¢etnost (n) Relativni ¢etnost (%)
V letadle 33 15

Doma 31 14,1

V obchodé 20 9,1

Na vySetfeni magnetickou

rezonanci 142 64,5
Na vySetteni RTG nebo CT | 198 90
V ¢ekarné v nemocnici 21 9,5
Venku 48 21,8
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Otazka ¢. 18: Jaké mohou byt nezZadouci Gcinky ionizujiciho zareni?

Z vybranych moznosti byly spravné vSechny, krom¢ moznosti - huceni v usich.

| pfesto tuto moznost uvedlo 30 respondentli. Ze spravnych moznosti uvadéli nejvice -

bolesti hlavy, padani vlasii, kozni reakce, mutace buné¢k a rakovinu.

Tabulka 14 Vysledky - Jaké mohou byt nezadouci u¢inky ionizujiciho zafeni

Odpovéd’ Absolutni ¢etnost (n) | Relativni ¢etnost (%)
Bolest hlavy 117 53,2

Padani vlasa 106 48,2

Rakovina 93 42,3

Mutace bun¢k 96 43,6

Huceni v usich 30 13,6

Kozni reakce 96 43,6

Porucha plodnosti 113 51,4

Zakal o¢ni ¢ocky 20 91
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Otazka €. 19: Myslite si, Ze radiologicti asistenti vlivem ionizujiciho zafeni rychleji

starnou?

Tato otdzka byla ptidana do vyzkumného Setfeni kviili zpestfeni dotazniku a nasi
zv&davosti. Spravnou odpovéd’, ze radiologiCti asistenti vlivem ionizujicitho zafeni
nestarnou, zvolilo 165 respondentd (75 %). Zajimavy je pro nas fakt,
ze 55 respondentt (25 %) se domniva, ze radiologi¢ti asistenti starnou rychleji.

Obrazek 12 Vysledky - Myslite si, Ze radiologi¢ti asistenti vlivem ionizujiciho zareni rychleji
starnou

Myslite si, Ze radiologicti asistenti vlivem
ionizujiciho zareni rychleji starnou?
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Otazka ¢. 20: Uved’te, k ¢emu se vyuzZiva pristroj zvany ,,dozimetr«?

Dozimetr je pfistroj, ktery musi radiologicti asistenti mit stale u sebe, protoze

meéfi  hodnotu ionizujicitho zéfeni. Spravnou odpovéd’ uvedlo 170 respondentl

(77,3 %). 22 respondentit uvedlo, ze se jedna o pfistroj k ochrané pied ionizujicim

zéfenim a 1 respondent dokonce uvedl, ze se jedné o piistroj k métfeni Casu vySetfeni.

Zbylych 27 respondentl (12,3 %) neodkazalo odpovédeét a tak zvolilo moznost nevim.

Obrazek 13 Vysledky - Uved’te, k ¢emu se vyuZiva pristroj zvany " dozimetr"
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Otazka ¢. 21: Myslite si, Ze je informovanost laické verejnosti o profesi

radiologického asistenta dostacujici?

Na tuto otazku uvedlo vice jak polovina respondentt, konkrétn¢ 146 (66,4 %),
ze ne. Pouhych 17 respondentl (7,7 %) uvedlo, Ze informovanost je dostacujici.
Zbylych 57 (25,9 %) respondenti oznacilo odpovéd nevim.

Obrazek 14 Vysledky - Myslite si, Ze je informovanost laické vefejnosti o profesi radiologického
asistenta dostacujici

Myslite si, Ze je informovanost laické
verejnosti o profesi radiologického
asistenta dostacujici?
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Otazka ¢. 22: Jakou formou byste informace uvitali?

Tato otazka byla dulezita pro nas vystup bakalairské prace. Zjist'ovali jsme, jakou
formou by respondenti chtéli ziskat vice informaci o profesi radiologického asistenta.
Z danych moZnosti nejcastéji respondenti uvedli formu informaéni broZzury (letacek) —
129 respondenti (58,6 %). Moznost televizni spot uvedlo 41 respondentt (18,6 %),
internetovou reklamu uvedlo 47 respondenti (21,4 %) a zbyly 3 respondenti (1,4 %)
uvedli moznost — jiné. Zde se respondenti vyjadiili, ze by informace uvitali formou

prednasky ve Skole, nebo zvefejnéné na facebookovych strankéch.

Obrazek 15 Vysledky - Jakou formou byste informace uvitali

Jakou formou byste informace uvitali?
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Otazka ¢. 23: Znate nékoho ve vaSem okoli (rodina, pratelé), kdo tuto profesi

vykonava/vykonaval?

Z 220 respondentd odpovédélo 69 respondentt (31,4 %), ze zna nékoho, kdo
profesi radiologického asistenta vykonava nebo vykonaval. Opacnou odpovéd” uvedlo
151 respondentt, to Cini 68,6 %.

Obrazek 16 Vysledky - Znate nékoho ve Vasem okoli, kdo tuto profesi vykonava/vykonaval

Znate nékoho ve Vasem okoli (rodina,
pratelé), kdo tuto profesi
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Vzhledem ke =zvolené internetové form¢ dotazniku, byl automaticky

zaznamenavana navstévnost a ¢as vyplnovani dotazniku.

Navstévnost byla 375 respondentli, ztoho pouze 234 respondentll dotaznik
dokoncilo. Zbylych 141 respondentl si dotaznik pouze zobrazila. Vyplnéni dotazniku
trvalo par minut. Nektefi byli peclivy a vypliiovani jim trvalo déle. Otazkou vSak
zustava, zda delSi doba vypliovani dotazniku nesouvisela s vyhledavanim danych

informaci na internetu. Celkova uspésnost vyplnovani dotazniku byla 62,4 %.

Obrazek 17 Navstévnost dotazniku

Navstévnost celkem

® Dokonceno
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" Pouze zobrazeno

Obrizek 18 Cas vyplitovani dotazniku
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12.2. Vysledky - vzdélavani radiologickych asistenti ve vybranych
Clenskych statech EFRS

Vzdélavani radiologickych asistentli (radiografii) v Evropé je stale nejednotné.
Vzdélavaci kiidlo Evropské federace radiologickych asistentl se vSak snazi vzdélavani

do budoucna sjednotit a povysit tak i profesi radiografti na vyssi uroven.

Vzhledem k rozdilnému pojmenovani profese radiologického asistenta v jednotlivych

zemich, pouzivam jednotny pojem — radiograf.

Radiologicky asistent v Némecku

Podminkou pro vstup ke studiu v oboru radiograf je tise¢né absolvovani stiedni
Skoly s matematikou, fyzikou, biologii, chemii a jednim jazykem. Minimalni vék je 17
let. Délka studia je 3 roky. Cilem tohoto studia je zejména umoZnit vySkolenym
radiografim provadét nezbytné vysetfovaci kroky s pouzitim vhodnych postupti
radiologické diagnostiky a také pomoci pti diagnostice a 1écbé nemoci v radiacni terapii
a nuklearni mediciné. Tyto cile jsou povinné pro vSechny némecké Skoly. Pojem
»provadéni vySetfovacich kroki*“ vyjadiuje skutecnost, ze radiograf neni zodpovédny
za uplné vySetfeni pacienta. Radiograf je povéfen pouze nékterymi kroky vysetiovani.

Tyto kroky v§ak musi provadét radiograf pifimo odpovédné a bez pomoci.

Vzdélavani je rozdéleno na teoretické, praktické a klinické ¢asti. Teoreticke a
praktické vzdélavani probiha ve Skole, vétSinou pod stiechou nemocnice a klinicka ¢ast
vyuky probiha v nemocnici. Z vétsi ¢asti jsou vSak studenti ve $kole. Celkova délka
studia je 4 400 h. Toto studium je ukonceno zavérecnou zkouskou. Zkouska zahrnuje
2 pisemné, 4 praktické a 4 ustni zkousky v oblasti radiologické diagnostiky,
radioterapie, radiacni ochrany a nuklearni mediciny. Po uspésném slozeni zkouSky
obdrzi absolvent titul: Zdravotnicko-technicky asistent radiologie (Medical-Technical-

Assistent of Radiology). Titul a licenci vydava regionalni vlada.

Tento titul uznava kompetence V:
- radiologické diagnostice (konvecni radiografie, CT,MRintervence)
- radia¢ni terapii
- nuklearnim mediciné

- radiacni ochrané, dozimetrii a kontrole kvality
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Dulezité je zminit, Ze se nejednd o bakalarské studium, nybrz o jakousi formu
vys$siho odborného studia (Fachhochschule). Evropsky ramec kvalifikaci pro studium

v oboru radiograf je v Némecku na arovni 4.

Radiologicky asistent v Polsku

V Polsku existuji 2 zpisoby jak se stat radiografem. Prvni zplisob umoziiuje stat
se technologickym  radiografem  absolvovanim 25 roku neakademického
vysokoskolského studia (Vefejna stiedni odborna Skola). Absolventi po dokonceni
tohoto studia obdrzi diplom potvrzujici kvalifikaci v oboru elektrodiologicky technik a

dopln¢k v anglicting.

Druhym zpusobem je stat se radiografem (radiologie a diagnostiky) nebo
radiacnim terapeutem (radioterapie nebo nuklearni mediciny). V soucasné dob¢ je
mozné tento obor - elektroradiologie - studovat na 8 vysokoskolskych institucich. Zde je
mozné studovat trilety bakalafsky program, dvoulety magistersky program. Po
absolvovani magisterského studijniho programu muize absolvent pokra¢ovat na program

doktorsky.

Absolventi jsou dokonale pfipraveni pracovat v radiologii, radioterapii,
nuklearni medicing, stejné¢ jako v EKG, EEG, EMG laboratofich. Dale pak na
pracoviStich S magnetickou rezonanci, angiografii, elektroradiografie, klinické
fyziologie, 1ékatské informatiky a radia¢ni ochrany. Uniwersytet Medyczny im. Karola

Marcinkowskiego w Poznaniu, 2019)

Radiologicky asistent ve Spanélsku

Studium ve Spanélsku je uplné odliné. Vzdélavani zde neni formou
vysokoskolské studia, ani vys§iho odborného studia, ale formou kurzii. Ve Spanélsku
existuji dva samostatné kurzy odborné ptipravy. Obou kurzl je mozné se zucastnit na
sttednich Skoldch nebo ve vefejnych popiipadé soukromych sttediscich odborného
vzdélavani. Kurzy trvaji 2 akademické roky. Kazdy kurz je rozdélen na vzdélavaci

(profesionélni) modul a odborny modul (Skoleni v pracovnich centrech)

Jeden kurz je urCen pro radiologicky titul v oboru radiologie a nuklearni
mediciny — technicky specialista radiodiagnostiky (Tecnico espcialista de

radiodiagnostico). Druhy kurz je pro titul technicky specialista radioterapie (Tecnico
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espcialista de radiotherapia). Vsichni co projdou témito kurzy je povinna dodatecna

akreditace nebo licence pro ochranu pted zarenim.

Tito odbornici maji za kol ziskat snimek s nejlepsi kvalitou, aby doktofi
dokazali co nejlépe diagnostikova onemocnéni nebo zranéni. Mohou také pomoci
Iékaram urcit nejlepsi diagnostické zobrazovaci techniky a poskytnou své stanovisko
k ziskanym obraziim. Soucasti jeho prace je také kontrola expozice pacientti a ochrana
pfed ionizujicim zafenim. V nékterych piipadech mohou mit tito technici piistup
k fidicim pozicim v odd¢€lenich radiologie nebo se mohou stat poradenskymi odborniky,

kteti dosahuji lepSich pracovnich a platovych podminek (Infoeducation, © 2019)

Uroveti vzdélavani a odborné piipravy v ramci EQF je 5 a to pro oba kurzy.
V obou kurzech je uznavano 120 ECTS a celkovéa délka kurzu &ini 2000h. Spanélské

cvwr

Spanélsko pracuje na zméng.

Radiologicky asistent v Rakousku

V roce 2002 zavedlo Rakousko tfistupiiovy akademicky systém — bakalaft,
magistr, doktor. Radiografové tedy zacinaji na EQF 6 a mohou se dale rozvijet aZ na
EQF 8 (doktorat). Bakalatsky program je nabizen na univerzitach aplikovanych véd
atrva 3 roky. Absolventi jsou povazovani za odborniky v Iékaiskych zobrazovacich

a terapeutickych projekcich. Magisterské studium je na 2 roky a doktorské na 3 roky.

Absolventi — radiotechnologové — jsou zodpovédni za planovani, provadéni
a optimalizaci vySetfeni a léby vcetné jejich nasledného zpracovéani, hodnoceni
dokumentace, zajiSténi kvality a kontroly. Sami provadéji vSechna rentgenova
vySetieni, mammografie, ultrazvukova vySetieni, vySetfeni vypocetni tomografii,
magnetickou rezonanci a vySetfeni pomoci kontrastnich latek. Dale hraji dileZitou roli

Vv oblasti radioterapie a nuklearni mediciny. (gesundheit, 2017)
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13 DISKUZE

V prvni ¢asti bakalaiské prace jsme zkoumali informovanost laické vetejnosti 0
profesi radiologického asistenta. Dotaznik byl uréen pro laickou vefejnost, tedy pro
respondenty bez zdravotnického vzdélani. Na&s vyzkum byl usnadnén pomoci
elektronického dotazniku, kdy nebyl nutny osobni kontakt s respondenty a zalezelo
pouze na nich, kdy dany dotaznik vyplni. To ovSem piinasi i rizna negativa pro
vyzkum. Vysledné hodnoty mohou byt zkresleny moznym odbytim odpovédi, pfi
vyplilovani dotazniku respondenty. Zaroven nelze zjistit, za jakych podminek
respondenti dotaznik vypliovali a zda tak jednotlivé spravné odpovédi dotazniku
nevyhleddvali na internetovych strankach. Vyzkumného Setfeni se zucastnilo
234 respondenttl, pti¢emz vyuzito bylo pouze 220. Nevyhovujicich 14 respondentti bylo
vylou¢eno z divodu neobjektivniho vyhodnoceni dotazniku, jednalo se o jiz
zdravotnicky kvalifikované respondenty. Findlni vzorek respondentti (220) nebyl ptilis
vysoky, je tedy nutné zdaraznit, ze vysledky vyzkumného Setfeni nelze zobecniovat. Pro
plnohodnotny vyzkum by bylo potieba zajistit vétsi pocet respondentl. Vidime to spise

jakysi vhled do dané problematiky.

Vyzkumného Setfeni se zucastnilo 168 zen a 52 muzi riznych vékovych skupin
od 20 let az po 50 let a vice. Nejvice vSak bylo respondenti ve véku 21 az 30 let —
78 respondentli (35,5 %). Nasi respondenti méli vétSinove stfedoSkolské vzdélani
(149) respondentt, 67,7 %). Nechybéli zde ani respondenti se vzdélanim zakladnim
(18), vyssim odbornym (7) nebo také vysokoskolskym (46). Povolani respondentti bylo
rozmanité, vyfazeni byli zdravotni¢ti pracovnici, jeZ do naSeho zkoumaného vzorku

respondentli nebyli vhodni.

VétSina naSich respondentll (144) jiz nékdy byla pacientem na oddé¢leni
zobrazovacich metod (at’ uZ RTG, CT nebo MR) z ¢ehoz 3 respondenti byli pacienty 1
na oddéleni onkologie a 6 respondentli na oddé€leni nuklearni mediciny. Prekvapujici je
pro nas pomérné vysoky zbyly pocet respondentii (75), ktefi nikdy nebyli pacienty ani

na oddéleni zobrazovacich metod.

Odpoveédi na otazku - Co je to radiodiagnostika - byli z pfrevazné vétSiny
spravné. Spravnou odpovéd’, ze se jednd o védni obor, slouzici k ziskavani

diagnostickych informaci a 1éCeni pacientli s pomoci zobrazovacich piistrojti, oznacilo
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206 respondentii. Témét srovnatelné jsou vysledky s vyzkumnym Setienim v roce 2014
(Svagrikova, 2014) jez se zabyvalo znalostmi laické vefejnosti o radiodiagnostickych
pracovistich. Domnivame se, Ze vysoka mira spravnych odpovédi souvisi jednak
s vysokou navstévnosti oddéleni radiodiagnostiky a jednak z vys$si informovanosti
0 tomto oddéleni oproti naptiklad nukledrni medicing. Pozitivné dopadla i otazka - Co
je onkologie. Zde 194 respondentti oznacilo spravnou odpovéd. Naopak definovat
spravné nuklearni medicinu zvladlo pouze 120 respondentii. Zbylych 100 respondent
0 oboru nukledrni medicina, jsou vysledky pozitivni. Respondenti maji povédomi co je

radiodiagnostika, onkologie a nukledrni medicina.

K zajimavému faktu jsme dosli u otazky ¢. 9 — Kdo je radiologicky asistent. Zde
127 respondentl zaskrtlo chybnou odpovéd’ — asistent 1ékafe pro zobrazovaci metody.
Radiologicky asistent je definovan jako nelékatsky zdravotnicky pracovnik a spravnou
odpovéd’ oznacdilo jen 63 respondentd. Pfidomek ,,asistent” v lidech vyvolava pocit,
ze radiologicky asistent je opravdu jen nékomu asistentem, respektive lékartim.
Radiologicky asistent sice plni to, co je napsano v pacientové zadance 1ékafem, ale praci

vykonavé naprosto samostatné a za svou provedenou praci je pln€¢ odpovédny.

VétsSina respondentll se domnivé, ze naplni prace radiologického asistenta je
hlavn¢ 1é¢ebna aplikace ionizujiciho zafeni (85), komunikace s pacientem (115)
a dodrzovani radia¢ni ochrany (103). VSechny otyto odpovédi jsou sice spravné, ale
malo kdo vi, Ze napln prace je mnohem SirSi. Potvrzuje se ndm, Ze vetejnost vidi
radiologické asistenty pouze jako pracovniky na rentgenu. S tim souvisi i otazka ¢. 11 —
Kde vSude najde radiologicky asistent uplatnéni. Spoustu lidi netusi, jak rozmanitd je
tato profese. Pouze 52 respondentii naptiklad uvedlo — operacni sdly, pficemZ na
operacnich salech se radiologicky asistent vyskytuje pomérné ¢asto. Onkologii uvedlo
132 respondentd, nukledrni medicinu 126, magnetickou rezonanci 173, vypocetni
tomografii 129, mammografii 159, veterindrni ordinaci 30 respondentl. Tyto vSechny

moznosti odpovédi byly spravné, piesto pocet spravnych odpovedi nebyl vysoky.

Na otazku ¢. 13 - Jaké minimélni vzd€lani musi mit v soucasné dobé
radiologicky asistent u nas vCR — odpovédélo spravné 155 respondentii -
vysokosSkolské bakalarské. Tento vysledek prisuzujeme tomu, ze u v ivodu dotazniku

zminuji, Ze vyzkum slouzi pro mou bakalafskou praci. Piekvapilo néas taky
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14 respondentd, jez odpovédéli, ze minimalni vzdélani musi byt doktorské. Téchto
14 respondentl se nejspi§ domniva, Ze radiologicky asistent je 1ékaf. To je v rozporu
svysledkem jiz zminovaného vyzkumu v bakalarské praci zroku 2014, kdy

vysokoskolské doktorské vzdélani neuvedl zadny z respondenti.

V dotaznikovém Setfeni jsme také zkoumali informovanost respondentl
0 ionizujicim zafeni. Zjist'ovali jsme, zda respondenti védi co ionizujici zafeni je, a kde
viude snim mohou pfijit do styku. Ze se jednd o rentgenové zafeni, oznacilo
153 respondenttl, silné gama zafeni 91 respondenti a kosmické zatreni oznacilo pouze
37 respondentli. S ionizujicim zafenim se mizeme setkat témét vSude. lonizujici zafeni
se vyskytuje ve vesmiru, v zemi, V potravinach nebo i ve vzduchu. VétSinovy pocet
respondentt (198) logicky zaskrtlo, ze se s I[Z mlizeme setkat na vySetfeni RTG nebo
CT. Piekvapivy vysledek byl vyssi pocet respondenti (142) domnivajicich se, Ze se
ionizujicim zafenim mohou setkat na vySetfeni magnetickou rezonanci. Usmévnym
zjisténim pro nés bylo, ze na otdzku ¢. 19 — Myslite si, Ze radiologicti asistenti vlivem

ionizujiciho zafeni rychleji starnou, odpovédelo 55 respondentt kladné.

Tyto vSechny vyse zminéné vysledky nas ptresveédCily o nizké informovanosti
respondentti. Protoze jsme tento vysledek ocekavali, zjistovali jsme také, zda si
respondenti mysli, Ze je informovanost o profesi dostacujici a zda by méli zajem o vice
informaci. Z vyzkumného Setfeni vyplyva, Ze vétSina respondentli ma zdjem o vice
informaci, a proto jsme se rozhodli vytvofit jakysi vystup naSeho vyzkumu a to formou

informac¢ni brozury (viz ptiloha 2).

V druhé casti bakalarské prace jsme vyzkum zaméiili na vzdélavani
radiologickych asistentd ve vybranych C¢lenskych statech EFRS. Bylo zvoleno
Némecko, Polsko, Rakousko a Spanélsko. Tento vyzkum probihal na zakladé
kontaktovani spolec¢nosti radiologickych asistentli v jednotlivych zemich, které nam
poskytli potiebné informace. Zbyl¢ informace byly vyhleddvany na internetovych
strankach. Vzdélavani v Némecku a Spanélsku je oproti Ceské republice na velmi nizké
urovni. Vysokou Uroven ma naopak vzdélavani v Polsku a Rakousku, zde je mozné
studovat jak program magistersky tak i doktorsky, s ¢imz souvisi i vyssi kompetence.
Zatimco v Ceské republice provadi sonografické vysetieni lékaf, v Rakousku maji
vySetfeni na starosti radiografové. V Polsku zas radiografové najdou uplatnéni i v EKG,

EEG, EMG laboratofich.
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ZAVER

Cilem nasi teoretické Casti bakalarské prace bylo sumarizovat informace o
radiologii a jejich odvétvi, o profesi radiologického asistenta, jeho vzdélavani a
nasledném uplatnéni v praxi. Dale informovat o sdruZeni radiologickych asistentt v CR
i v zahrani¢i a zminit dulezitost radiacni ochrany. Toto téma je aktudlni z divodu
stalého nedostatku radiologickych asistenti v CR. Muiize to byt zpiisobené
nedostateCnou propagaci tohoto oboru, jest¢ nedavnou absenci navazujiciho

magisterského studia nebo nizkym neatraktivnim platovym ohodnocenim.

Prakticka Cast je zaméfend na dvé problematiky. Prvni problematika —
informovanost laické vefejnosti o profesi radiologického asistenta. Ta to cast byla
zpracovana pomoci dotaznikového Setfeni, které bylo zvefejnéno online. Otazky
dotaznikového Setfeni byly sestaveny podle piedem stanovenych cilti a vyzkumnych
otazek. Nasim cilem bylo zjistit jak nas (radiologické asistenty) vidi laicka vetejnost,
kde vS8ude najdeme uplatnéni, co je naplni nasi prace a jaké je naSe platové ohodnoceni.
Dilezité pro nas bylo zjistit také znalosti vefejnosti o ionizujicim zafeni a jednotlivych
pojmech radiologie. V praxi se Casto setkavame S neznalosti profese radiologického
asistenta a vefejnost nas vidi rizné. Casto byvame napiiklad oznadovany jako sestry
nebo v piipadé muzu jako doktofi. Tato neznalost se nam potvrdila i ve vyzkumném
Setfeni, kdy nas respondenti oznacili jako asistenty pro lékafe zobrazovacich metod.
Zaroven jsme zjiStovali, zda by respondenti méli zajem o vice informaci o této profesi —
vysledkem bylo, Ze ano, a to formou informacniho letdku. Informacni letdk jsme
se rozhodli vytvofit jako vystup nasi bakalafské prace (viz piiloha 2). Dovolujeme

si tvrdit, Ze tento cil bakalaiské prace byl splnén.

Druhd problematika byla zaméfend na porovnani vzdélavani radiologického
asistenta v Ceské republice a v zahraniéi. Na§ prizkum ukazal jisté rozdily, které jsme
o¢ekavali. I presto, ze v Ceské republice uz je zaveden magistersky studijni program,
jsou zemé, kde je mozné pokracovat dale v doktorském studiu. Navic magisterské
studium v Ceské republice se teprve planuje az na piisti akademicky rok 2019/2020.
Naopak jsou ale i zemé, kde je troven vzdélavani na mnohem niz§i urovni nez v CR.
Dle naseho nazoru uroven vzdélavani radiologickych asistentll stoupla po zavedeni
magisterského studia, a tak se da tvrdit, Ze tato uroveii vzdélavani v Ceské republice
odpovidéa doporuceni EFRS.
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SEZNAM PRILOH

Piiloha 1 — Originalni seznam narodnich titulti pro radiografy v ¢lenskych statech EFRS

List of National titles for radiographers in EFRS member countries

(updated from EFRS member survey 2012)

Austria

Belgium

Bosnia &
Herzegovina

Croatia

Cyprus

Czech Rep.

Denmark

Estonia

Finland

France

Germany

Greece

Hungary

Iceland

Italy

Ireland

Latvia

Lithuania

Luxembourg

Macedonia (Fyrom)

Malta

Netherlands

Norway

Poland

Portugal

Serbia

Slovakia

Slovenia

Spain

Sweden

Switzerland

Turkey

United Kingdom

Radiologietechnologin / Radiologietechnologe

Technoloog in de Medische

Beeldvorming RT is not a recognised profession in

. i o Belgium
Technologue en imagerie medicale

Diplomirani inzinjer medicinske
radiologije
Medical Radiology Engineer
Technologos Aktinologos Technologos Aktinotherapeutis
Radiologicky asistent
Radiograf
radioloogiatehnik or radioloogiaode
Réntgenhoitaja
Manipulateur d'electroradiologie medicale
Medizinisch-technische Radiologieassistent(in)
Technologos Aktinologos Technologos Aktinotherapias
Radiografus, Diagnosztikai
kepalkoto, Réntgenasszisztnes, .
Kepi diagnosztikai es intervencios Radiografus
szakasszisztens
Geislafrcdingur
Tecnico sanitario di radiologia medica
Radiographer Radiation therapist
Radiologa asistents
Radiologijos technologas
Assistant Technique Medicale
Radioloski tehnolog
Radiographer
Medisch Beeldvormings- en Bestralingsdeskundige (MBB)
Radiodiagnostisch laborant Radiotherapeutisch laborant
Radiograf Strileterapeut
Elektroradiolog, technik elektroradiologii
Tecnico de radiologia Tecnico de radioterapia

Strukovni medicinski radiolog/

radioloski tehnicar Visi radioloski tehnicar

Radiologicky technik

Diplomirani radioloski inzenir

Tecnico espcialista de

radiodiagnostico Tecnico espcialista de radiotherapia

Legitimerad sjukskoterska med spe-
cialsistsjukskoterskeexamen med
inriktning mot onkologisk vird

Legitimerad Rontgensjukskoterska

Fachfrau/mann fur medizinisch-technischsche Radiologie HF
Techniciens en radiologie medicale
Tecnici di radiologia medica
Radyoloji Teknikeri Radyoterapi Teknikeri

Diagnostic radiographer Therapeutic radiographer

Technoloog in de Medische

Beeldvorming

Technologue en imagerie medicale

Technologos Aktinologos

Technologos Pirinikis latrikis

Radiographer

Medisch Nucleair werker

Radiograf

Tecnico de medicina nuclear

Tehnicara nuklearne medicine

Legitimerad Biomedicinska ana-
lytiker med inriktning mot klinisk

fysiologi

Nukleer Tip Tekniker

Zdroj: (EFRS, European Qualifications Framework (EQF) Level 6 Benchmarking Document: Radiographers, 2018)




Priloha 2 — Informacni brozura o profesi radiologického asistenta

RADIOLOGICKY
ASISTENT

Radiclogicky asistent j=
definovan jako nelékarsky
zdravotnicky pracovnik s vyEE
kvalifikaci.

Odborna zpusobilost je
vymezena zdkonem
&.96/2004 Sb. [Igkon o
nelékarskych zdravotnickych
povolanich).

V Uzké spolupraci se podili

s lékaii radiclogy na
diagnosticke fazi a naslednou
l&é&ebnou pédi.

UPLATNENI

Radiodiagnostika

Radiediagnostika se zabyva
diagnostikou lidského téla za
vyuiiti ionizujiciho zafeni —
skiagrafie, skiaskopie a CT.
Metody nevyuiivajici ionizujici
zareni — ulfrasonografie

a magnetickd rezonance

Radioterapie (onkologie)

Klinicky obor zabyvajici se
prevenci, diagnostikou a
lé&bou nadorovych
onemocnéni. Vyuiiva se
plsocbeni ionizujiciho zafeni na
zhoubné &i nezhoubné tumory.
Idroje tohoto zareni jsou lineami
vrychlovade, rentgenove,
radickokaltove, radiocésiové
ozafovaée a gama noe.
Nukledrni medicina

Lékarsky obor vyuZivajici
otevrené radioaktivni zande —
radicfarmaka, jak

pro diagnostku, tak pro terapii.
Po aplikaci radicfarmak je
detekovana nasledna
distribuce v organismu
pacienta. Radiofarmakum
vyzafuje gama zareni, kieré lze
detekovat pomoci scintilaénich
kamer. Dostavame tak
informaci o anatomil, funkei,
ale i o metabolismu daného
vytetrovaného orgénu_

MOZNOSTI STUDIA

Bakalarské studium

Ceské Budéjovice — Jihodeska
univerzita

Ostrava - Ostravskd univerzita
Clomouc — Univerzita Palackého
Brno — Masarykova univerzita
Kladno - CVUT

Plzefi — Zapadoéeskd univerzita
Praha - Soukroma Vysoka ikola
zdravotnicka

Pardubice — Univerzita Pardubice

Magisterské studivm
Clomouc — Univerzita Palackého

Tato profese vyZaduje také
celofivotni vzd&lavani.

FAKULTA

b ZDRAVOTNICKYCH STUDII
ZAPADDEESKE
UNIVERZITY
V PLZNI

NAPLN PRACE RAS

e Provddispecifickou
oietrovatelskou pédi
poskytovanouvrédmci
radiologickych vykonU.

e Dbdna zésady radiaéni
ochrany.

e Provédiavyhodnocuje
zkousky provozni stélosti
zdrojUionizujiciho zéreni.

Radiodiagnostika

e Provddiklaosické rentgenové

vyieirenidle indikace |€kare.

* Asistuje priangiografickych
aintervencnichmetodach.

e Provédivyietrenipomoci
magnetické rezonance
nebo vypoéeinitomografie.

* Provadimamografické
vyseireni.

* ProvadiRTG vyietrenina
operaénichsdlech
(ortopedie, urologie ...)

Radioterapie

* Provadiradioteropeutické
ozdreni.

* Planuje radioterapii.

e Obsluhuje linedrni
urychlovaé &i
radioterapeuticky
simulétor.

Nukledrni medicina

* Provadinukleérné
medicinské zobrazovaci
vyieireniato pomoci
specidlnich pristrojdjoko
pozitronova emisni
tomografie PET),
jednofotonové emisni
tomografie [SPECT) nebo
gomakamery.

IONIZUJICi ZARENI

lonizujicizérenije zéreni, jezma
dostatek energie ktomu, cby
uvolfiovalo elekironyzatom.

Do této skupiny spadé zéreni
rentgenové, gamazérenic
kosmickézéreni.

Zdroje tohoto zérenijsou
prirodni a umélé. Nejvets
expozice je zplsobend
prirodnimi zdroji.

Toznameng, e se zérenim se
mizeme setkat {€méEr kdekoliv.

Celosvétové rozdéleni radiacni expozice

Zdroj: (lomizujici zaferd Gdinky a zdroje. 2016)




Priloha 3 — Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Denisa Tumova, jsem studentkou III. ro¢niku bakaldiského studia obor
Radiologicky asistent na fakulté zdravotnickych studii Zapadoceské univerzity v Plzni.
Timto bych Vés chtéla poprosit o spoluprdci na vyzkumném Setfeni zabyvajici se
informovanosti laické vefejnosti o praci radiologického asistenta. Dotaznik je zcela

anonymni. Vysledky budou vyuzity pouze pro ucely vyzkumné ¢asti mé bakalarské prace.
Predem dékuji, Timova Denisa

1. Jaké je VaSe pohlavi
a) Zena
b) Muz

2. Jaky je Vas vék
a) Do 20 let
b) 21-30 let
c) 31-40 let
d) 41-50 let
e) 50 letavice

3. Jaké je Vami nejvysSi dosazené vzdélani
a) Zakladni
b) Stredoskolské
c) Vyssi odborné
d) Vysokoskolské

4. Jaké je VaSe povolani:

5. Byl(a) jste nékdy pacientem na oddéleni onkologie, nuklearni mediciny nebo
zobrazovacich metod (RTG, CT, MR)?
a) Ano
b) Ne

Pokud ,,Ano“ na jakém (moZno oznacit vice moznosti):

a) Onkologie
b) Nuklearni medicina
c) RTG



6. Co je to radiodiagnostika (rentgenologie, radiologie)?

d)
€)
f)

9)

Védni obor slouzici k ziskavani diagnostickych informaci a 1é¢eni pacientd
S pomoci zobrazovacich pfistroja.

Védni obor, ktery se zabyva pouze radiacni ochranou zaméstnanct, ktefti
pracuji v radiodiagnostice.

Védni obor zabyvajici se radiovym vysilanim, radiovymi vinami a v§im, co
je s nim spojeno.

Nevim

7.  Co je nuklearni medicina?

a)

b)

c)
d)

Lékarsky obor, jehoz zdkladem je aplikace radioaktivnich latek do téla
pacienta

Obor zabyvajici se ptipravou radioaktivnich latek

Lékarsky obor, ktery vyuziva RTG piistroje k 1€cbé riznych onemocnéni
Nevim

8. Co je onkologie?

a)
b)
c)
d)

Obor zabyvajici se pouze 1é€bou nadorh

Obor zabyvajici se prevenci, diagnostikou a 1é¢bou nadort
Obor, jehoz ukolem je jen vC€asna diagnostika

Nevim

9. Kdo je radiologicky asistent?

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Lékar pro zobrazovaci metody

Nelékaisky zdravotnicky personal

Asistent 1ékate pro zobrazovaci metody

Asistent pro vyrobu radioaktivnich latek

Pracovnik pro kontrolu dodrzovani radia¢ni ochrany
Nevim

10.  Co je naplni prace radiologického asistenta? — Spravnych odpovédi mize byt vice.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

Lécebna aplikace ionizujiciho zateni

Komunikace s pacientem

Diagnostika a nasledna 1é¢ba pacienta

Obsluha linearniho urychlovace

Provadi a vyhodnocuje zkousky provozni stalosti zdroji ionizujiciho zareni
Kontrola laboratornich vySetieni

Dbé na pravidla radia¢ni ochrany

Aplikace lé¢ivych ptipravkl v ramci vySetieni

Oprava rentgenového pfistroje v piipad€ poruchy

Planovani 1é€by rakoviny



11.

12.

13.

14.

15.

16.

Kde vSude najde radiologicky asistent uplatnéni? — Spravnych odpovédi mize byt
vice.

a) Rentgen

b) Vyrobna rentgenovych ptistroji

¢) Mammografie

d) Vypocetni tomografie (CT)

e) Operacni saly

f) Magneticka rezonance (MR)

g) Utady pro kontrolu radiaéni ochrany

h) Onkologie

1) Nuklearni medicina

J) Veterinarni ordinace

K) Svatovaci firma - kontrolor svarii pomoci rentgenu

Miyslite si, Ze je pro obor radiologicky asistent nutné vysokoskolské vzdélani?
a) Ano
b) Ne
c) Nevim

Jaké minimalni vzdélani musi mit v sou¢asné dobé radiologicky asistent u nas
v CR?

a) Zakladni

b) Stfedoskolské

c) Vysokoskolské bakalaiské

d) Vysokoskolské magisterské

e) Vysokoskolské doktorské

Kde lIze tento obor vystudovat? Uved'te mésto.

Jaké je podle Vas primérné platové ohodnoceni radiologického asistenta?
a) Méné nez 15 tisic
b) 15— 20 tisic
c) 21-30 tisic
d) 31-40 tisic
e) 40 tisic a vice

Co je ionizujici zaFeni? — Spravnych odpovédi mize byt vice.
a) Silné gama zateni
b) Rentgenové zareni
¢) Infracervené zareni.
d) Kosmické zafeni
e) Mikrovinné zafeni”



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Kde vSude se miizeme s ionizujicim zafenim setkat? — Spravnych odpovédi mize byt
vice.

a) V letadle

b) Doma

€) V obchodé¢

d) Na vysetieni magnetickou rezonanci
e) NaRTG nebo CT vySetieni

f) V ¢ekarné v nemocnici

g) Venku

Jaké mohou byt nezadouci Gcinky ionizujiciho zafeni? — Spravnych odpovédi mize
byt vice.

a) Bolesti hlavy

b) Padani vlast

c) Rakovina

d) Mutace bunék

e) Huceni v uSich

f) Kozni reakce

g) Porucha plodnosti

h) Zakal o¢ni cocky

Miyslite si, Ze radiologicti asistenti vlivem ionizujiciho zareni rychleji starnou?
a) Ano
b) Ne

Uved’te, k ¢emu se vyuZiva pristroj zvany ,,dozimetr*?
a) Ptistroj k ochrané pfed ionizujicim zatenim?
b) Piistroj k méfeni ¢asu vysetieni
c) Ptistroj k méfeni hodnoty zateni
d) Nevim

Myslite si, Ze je informovanost laické vefejnosti o profesi radiologického asistenta
dostacujici?

a) Ano

b) Ne

¢) Nevim

Jakou formou byste tyto informace uvitali?
a) Televizni spot
b) Internetova reklama
¢) Informacni brozury (letacek)
d) Jiné

Znate nékoho ve vasem okoli (rodina; pratelé), kdo tuto profesi vykonava/vykonaval?




