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»Alternativni tresty k trestu odnéti svobody v ¢eské pravni tpravé”

PredloZena rigorozni prace o 145 stranach vlastniho textu se zabyva velice zajimavou a jisté aktualni

problematikou tzv. alternativniho trestani.

Za cil prace si autorka vytknula podéni prehledného vykladu souéasné pravni Gpravy alternativnich

trestl a identifikaci aplikacnich problém, véetné navrhi na jejich mozna Feseni.
Pro zpracovani tématu pouZila zejména metodu kompilativni, analytickou a syntetickou.

Autorka vychdzela z Sirokého spektra odborné literatury a dalich zdroja, véetné zdrojh zahraniénich,
coz lze dolozit jednak zavére¢nym seznamem pouzitych pramen, jednak bohatym poznamkovym
aparatem. V této souvislosti je mozZno téZ konstatovat, Ze autorka je schopna kvalitné pracovat

s rGznymi informacnimi zdroji a zéroven na né v préci fadné odkazuje.

Po formalni strénce, pokud jde o celkovou Upravu textu a jeho ¢lenéni, jiz zminény poznamkovy
aparat a zavére€ny seznam pouZitych pramen(, jazykovou Uroven aj. je prace na dobré drovni a
nemam k ni zasadné&jsi pfipominky (nicméné napf. na str. 141 v poslednim odstavci si autorka mohla

odpustit zbytecnou pravopisnou chybu).

Z hlediska obsahu a systematiky je prace ¢lenéna do deseti hlavnich ¢asti, a to véetné Gvodu a zavéru.
V kapitole prvni se autorka vénuje obecnéjSim vykladlim o trestu a trestani, v druhé a tfeti kapitole
pak alternativnim opatfenim z pohledu restorativni justice a systému alternativnich opatfeni
v éeském trestnim prévu. Ctvrta kapitola se zabyva historickym vyvojem alternativnich trestd a pata
kapitola mezinarodnim vlivim na tento vyvoj. Kapitola Sestd podava podrobny rozbor jednotlivych

v s

alternativnich trestd (domdci vézeni, obecné prospésné prace, penézity trest, podminéné odsouzeni,



podminény odklad vykonu trestu odnéti svobody s dohledem, penéZité opatieni v systému trestnich
sankci ukladanych mladistvym pachatelim) a jejich hodnoceni z pohledu empirickych vyzkumd.
Sedma kapitola je zaméfena na komparaci se slovenskou pravni Upravou alternativnich trestl a
v osmé kapitole se autorka vénuje nékterym aplikaénim problémam a také nastifiuje vlastni Givahy de
lege ferenda. K témto tvaham patfi napf. stanoveni zékonného ramce trestu domaciho vézeni (zde
by asi bylo vhodné tuto myslenku rozvést ponékud podrobnéji). Déle zmifiuje problematiku
penézitého trestu, kde by opét mélo byt konkretizovéno, jaké pldnované zmény v jeho Gpravé
povaZuje autorka za spravné a vedouci pfipadné i ke zvySeni vyuZiti tohoto druhu trestu v praxi.
Zajimavy a zaroven vcelku inspirativni je ndvrh na dekriminalizaci zanedbani povinné vyzivy, i kdyz se
tato otazka nejspis pfimo nedotyka pravé alternativnich tresta a jejich ukladani. Jako dal$i ndvrh uvadi
zruSeni dolni hranice (zfejmé trestu odnéti svobody) u trestného ¢inu kradeZe dle § 205 odst. 2 TrzZ,

coz by ale zasluhovalo néjakou argumentaci pravé ve vztahu k alternativnim trestdm.

Celkové hodnotim pFedloZenou rigordzni praci jako solidni dilo, které splfiuje potiebné pozadavky na
tento typ kvalifikaénich praci. Autorka je schopna jak kvalitniho popisu, tak detailnéjsiho rozboru
platné pravni upravy, jejiho vlastniho hodnoceni, a to za vyuZiti zdroji rGzného druhu. Uréité
pfipominky mam k obcas nedostatecné argumentaci, a to zejména v souvislosti s vy$e zminénymi
Uvahami de lege ferenda. Autorka prokdzala nicméné velice slusnou schopnost komparace s jinymi
pravnimi Upravami a rovnéz tak schopnost vyvozovat vtomto sméru vlastni zavéry. S ohledem na

uvedené doporucuji pfedloZenou rigordzni praci k obhajobé.

V Plzni dne 18. dubna 2019

JUDr. Simona Stocesova, Ph.D., LL.M.
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Posudek na rigorézni praci Mgr. Mileny Rehakové, LL.M.

Alternativni tresty k trestu odnéti svobody v ¢eské pravni upraveé

1) Zamérfeni RP a jeji zakladni koncepce

Autorka zvolila individualni téma, které vzhledem k zasadnimu problému
akutni preplnénosti véznic v CR, ktery se ani po 30 letech demokratického vyvoje
trestni politiky nedari uspokojivé fesit, je velmi aktualni a je pfinosem pro
odbornou diskusi, v jejimz ramci je tfeba hledat vhodna feSeni. Jeji rigorézni
prace je vénovana rozboru soucasné pravni Upravy alternativnich trestl a
komparaci s pravni Upravou dané problematiky na Slovensku. V tomto ohledu
prace odpovida vymezenému cili a nedochazi v ni k tzv. ,vyboceni z tématu®.

2) Pouzité metody a zplsob zpracovani zvolené problematiky

Zakladnimi metodami pouzitymi pfi zpracovani prace jsou metody
analyticka, kompilativni, synteticka a komparativni. Autorka se prevazné zamerila
na rozbor prislusnych trestnépravnich ustanoveni, ktera jsou v zavislosti na
literarnich pramenech a vybrané judikatufe velmi zdafile vyloZzena a
komentovana. Vlastni vyzkum autorka v praci sice neprovadi, ale dostupna
statisticka data a hodnoceni z empirickych vyzkumi v praci vyuziva k upresnéni
svého vykladu. V 7. kapitole se autorka vénuje nastinu alternativnich trestl na
Slovensku a pomoci komparativni metody pak provadi struéné srovnani s nasi
pravni Gpravou. Prace je velmi peclivé zpracovana, ma logickou strukturu, jazyk
diplomové prace je kultivovany a bez zavad je i formalni stranka prace. Kontrolou
plagiatorstvi nebyla zjiSténa Zadna vyznamna shoda.

3) Zvolena systematika prace
Rigorézni prace ma rozsah 145 stran, obsahuje bohaty seznam pouzite

judikatury a literatury véetné zahraniéni a cizojazyéné resume. Autorka
problematiku prehledné déli do osmi zakladnich kapitol.



Po uvodu seznamuje autorka Ctenafe se zakladnimi pojmy zvolené
problematiky véetn& nastinu uplatnéni zakladnich zasad pfi ukladani trestl
obecné. Kapitoly druha a treti jsou vénovany obecnému vymezeni alternativnich
opatieni k nepodminénému trestu odnéti svobodu se zaméfenim na jejich
uplatnéni v ramci restorativni justice. Tento pojem autorka blize predstavuje a
poukazuje na jeho vyhody i praktické limity. Autorka neopomnéla do své prace
v kapitole ¢tvrté zaradit struény historicky exkurs.

Pozitivné hodnotim patou kapitolu, kde se autorka zdafile zabyva
uplatnénim vyznamnych mezinarodnich organizaci a smiuv v této oblasti, na
jejichz zakladé se vyvijela sou¢asna pravni uprava.

T&zisté prace je obsazeno v kapitole Sesté, kde autorka provadi detailni
rozbor jednotlivych alternativnich sankci. Ku prospé&chu prace by zajisté bylo
zUzit tématiku na néktera vybrana ustanoveni, ktera by autorka rozebrala
podstatné podrobnéji a hloubgji. Autoréin vyklad predmétnych ustanoveni
vychazi z dostatecné bohatého poznamkového aparatu, postradam vsak
podrobnéjsi praci autorky s judikaturou obecnych soudd. Naopak velmi pozitivné
hodnotim kapitolu 6.7, kde autorka seznamuje ctenare s vysledky vyzkumného
projektu IKSP, ktery se zabyval praktickymi problémy vramci vyuzZivani
alternativnich trestd v CR.

Pfinosem je nepochybné kapitola sedma, vénovana komparaci s pravni
Upravou na Slovensku, kde autorka vyuZziva i originalni prameny. Tato kapitola
byla také inspiraci autorky pro Gvahy de lege ferenda.

Velmi zdafile je zpracovana i posledni kapitola vénovana soucCasnym
aplikaénim problém(m uplatfiovani alternativnich sankci v praxi.

Autorcin vyklad zkoumané problematiky je srozumitelny a presvédcivy,
autorka prikladné vyuziva odborné literatury (v€etné zahranicni) k tomuto tématu.
PrestoZe prace neni originalnim dilem, prokazuje schopnost autorky (az na
vyjimky nize) velmi dobfe pracovat s odbornou literaturou a judikaturou, ktera je
k danému tématu k dispozici. Uvahy de lege ferenda pak dokazuji schopnost
autorky generalizovat ziskané poznatky a vyvodit z nich odpovidajici zavery a
doporuceni.

4) Nedostatky a problémy prace

Prace nevykazuje vazn€jsi nedostatky, snad jen vyuZiti judikatury
obecnych soudtl a soudu Ustavniho mélo byt $irSi, z ¢ehoz by pak autorka mohla
profitovat v ramci je$té podrobné&jSich a propracovanéjSich navrhii de lege
ferenda.



5) Celkové zhodnoceni prace

PredloZzena prace svym rozsahem, koncepci a zplisobem zpracovani
spliiuje pozadavky kladené na rigorézni praci. Autorka prokazala velmi dobrou
schopnost pracovat s odbornymi prameny a vybranou judikaturou, jeji analytické
a argumentacni schopnosti jsou na velmi dobré odborné urovni a celkova
formalni stranka prace ukazuje na velmi peclivy pristup autorky ke zpracovani jeji
rigorézni prace. Vzhledem k shora uvedenému ji doporucuji k ustni obhajobé.

V Plzni dne 9 4. 2019 ,
JUDr. Petr Kybic; Ph.D.



