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HISTORIE VELIKONOC

Uvop

Velikonoce jsou krestanskym svatkem, které se kazdorocné poji se znovuzrozenim
Zivota, uctiva se také pamatka Jezise Krista, jeho smrt a zmrtvychvstdni. Ateisté vétSinou
tento svatek povaZuji za oslavy jara. JelikoZ se poji s jarnim slunovratem, jsou to svatky

pohyblivé a slavi se vidy prvni nedéli po prvnim jarnim uplriku (Frolcova 2001, s. 10).

K Velikonoclim patfi tzv. PasSijovy tyden. Kazdy den v tomto tydnu se poji s rdznymi
zvyky a tradicemi a nese podle toho sv(ij ndzev (Skareda stfeda, Zeleny &tvrtek, Velky patek,
Bilda sobota aj.). Ne vSude se Velikonoce slavi stejné, zaleZi to na jednotlivych krajich
oblastech. Béhem postni doby se lidé se zfikdvaji potravy a dochazi k pfipravam na
Velikonoce, tato doba zacina Popelecni stfedou a trvd 40 dni. PUst se v dnesni dobé spise

nedodrzuje, jsou ale i taci, ktefi ho dodrzuji, hlavné véfici.

Pro mnohé lidi ztratily Velikonoce svoje kouzlo, tradice a zvyky zacaly upadat, hlavné
ve méstech. Coz ale neméni nic na tom, Ze pro déti je dllezité, abychom se snazili tuto
tradici udrZet, protoze kdyz uz se z jakéhokoliv divodu nedodrzuji nebo se neseznami doma
s tradicemi a zvyky, tak kde jinde je k tomuto rituadlu ucit nez ve Skole. Je to dileZité pro
nasi budouci generaci, proto musime o svatcich, a nejen o Velikonocich, hodné mluvit a

seznamit déti s historii, zvyky a tradicemi, které se k témto svatk(m poji.

Cilem mé diplomové préce je zjistit, jestli to tak pocituji i ostatni lidé, chci se dozvédét,
zda znaji plivod Velikonoc a vi, pro¢ se Velikonoce viibec slavi, dale jak Velikonoce slavi a
jaké tradice a zvyky dodrzuji. DalSim cilem je udélat si prehled o tom, jak se Velikonoce slavi
v zahrani¢i a prGbéh porovnat. Také sem patfi zpracovani velikono¢nich ndamétd

pouZitelnych pro zaky 1. stupné ZS, které by v détech vzbudily zdjem o Velikonoce.

V prvnich tfech kapitoldch diplomové prace se sezndmime s historii Velikonoc, se
sou¢asnymi oslavami Velikonoc v Ceské republice, porovndme tradice a zvyky u nds a
v zahrani¢i. Ve Ctvrté a paté kapitole se budeme zabyvat kvantitativnim prlzkumnym
Setfenim formou dotazniku a jeho vyhodnocenim. Ddle jsou uvedeny naméty pro zaky
zakladni skoly, ukazeme si rlizné vyrobky k tomuto tématu, které je mozné se zaky provadét

ve skole.



HISTORIE VELIKONOC

1 HISTORIE VELIKONOC

V prvni kapitole se seznamime s historii Velikonoc, ktera je velmi dlouha. Rozebereme
si jejich plGvod, z hlediska kfestanli a z hlediska pohan(, dale vyznam, porovname

Velikonoce s drivéjsi dobou a soucasnosti.

Kdyz se rekne slovo Velikonoce, kazdy si predstavi néco jiného. Nejcastéji si vybavime
hodovani, barveni vajicek ¢i pomlazku. S postupem Casu lidé prestdvaji tento svatek vnimat,
dle jeho pravého vyznamu, ale spiSe ho berou jako den volna. Velikonoce se spojuji
s kifestanstvim, vyznam ale pochazi ze Zidovskych Velikonoc (Kosik.cz; Vyznam Velikonoc a

dalezité zvyky).

Izraelité oslavovali Velikonoce na zékladé vysvobozeni Zidd z otroctvi v Egypté a na
znameni toho, Ze je Bih ochrarnoval, obétuje kazda rodina pro Boha (neboli pro lzraelity
Hospodina) beranka, jehoz krvi byl nakreslen kfiz na dlim rodiny, kterd se takto chranila
pfed zabitim prvorozeného ditéte. Zde se zrodil Zidovsky ndzev pro Velikonoce — pesach
(uchranéni), ktery bude popsan v kapitole Zidovsky pivod (Vira.cz; Smysl a vyznam

Velikonoc).

Pro kiestany je dlleZitym znakem kfiZ, na kterém byl Jezis ukfizovan o Velkém patku.
Nejvétsi oslavy vsak prichazeji o Velikono¢ni nedéli, kdy vstal Jezis z mrtvych a kfestanlim
nadéji pro novy Zivot. Pro nevéfici je vyznamem prichod jara, probuzeni pfirody po zimé a

znovuzrozeni.

Oslavy jara se spojuji s koledovanim, s hospodarskymi zvyky ve chlévech ¢i na polich,
které jsou spjaty se zahdjenim dobré hospodarské urody v pribéhu pristiho roku. DalSimi
obyceji, které se poji s oslavou jara je napr. koleda dorucujici nové léto, ritual vynasejici
smrt, mladenecké a divéi obtady, kde se vyuziva zelené, hazeni do vody, slavnostni ocista
dobytka, modlitba za Urodu v budoucim roce. Jde vlastné o pfipravu nasledujiciho

pracovniho roku pastyre a zemédélce (Frolcovd, 2001, str. 16).

Slovo Velikonoce v ¢eském prekladu zachycuje spojeni “velikd noc” — noéni oslava.
V anglickém (Easter) ¢i némeckém (Ostern) poukazuje na Ostaru, bohyni plodnosti a jara.
Protéjskem Ostary je slovanska bohyné jara, Vesna (Prague.eu; Velikonoce, pavod a datum

Velikonoc).
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1.1 PUOvVOD A VYZNAM VELIKONOC

Velikonoc€ni svatky jsou nepevné, jejich datum se totiz neustale méni. Slavime je vidy
prvni nedéli, po prvnim jarnim Upliku. Faze oslav tedy vychazi v rozpéti 22. bfezna az
25. dubna. Tento vypocet byl stanoven 25. éervence roku 325 na Nikajském koncilu?. Jsou
i zemé, které slavi tyto svatky pozdéji. Prvni, kdo u nas stanovil tabulku s vypoctem oslav
Velikonoc, byl hvézdaf Jan Kepler. Datum, kdy se nejpozdéji Velikonoce slavily bylo
25. dubna 1943, nejbrzéi oslavy byly 22. bfezna 1818 (Prague.eu - Velikonoce, plivod

a datum Velikonoc).

Velikonoce jsou pivodem pohanské. Cirkev vSak postupem casu zacala tyto svatky
ménit na krestanské. Dle webu Milujivelikonoce.cz byla prvni dochovana zminka o oslavach
Velikonoc pfiblizné z roku 50 a je v listech aposStola Pavla. Druha zminka, ktera se tyce
rozepfi ohledné data oslav, je z 2. stoleti. VétSina prvotnich tradic, které se datuji
s pfichodem Slovand, vsak zUstala zachovdna. Slované jsou skupinou lidi indoevropské
vétve, ktefi pfisli k ndm na Uzemi v 5. stoleti, béhem stéhovani narodl. Slované byli hlavné
zemédélci, mluvili praslovanstinou a uctivali nadpfirozené bytosti a bohy. Neuméli vsak
psat, a tak od nich neni dochovana zadna pisemnd zminka. Byl pro né velmi podstatny vztah
k pfirodé, a kdyZ se zacala pfiroda probouzet, rodit se mladata a kvétiny kvést, byl to pro

né dlvod k oslavé. Jarni rovnodennosti totiz zacinal slovansky rok.

NezZ se ale mohlo oslavovat jaro, musely se nejdfive uzavfit dvefe za zimou, jejiz
patronkou byla bohyné smrti Morana, téz Smrtka. Zima se povazovala za nejvice naro¢nou
¢ast v roce, protoze ne kazdy zimu prezil. S Ustupem zimy Morana slabla, a tak bylo mozné

se ji zbavit. Tak vznikl zvyk vynaseni Morany.

Po Morané dochazelo kvitani Velké matky Mokose, bohyné plodnosti, kterd
zarucovala sklizen na dalsi rok. Dalsim zvykem Slovanl bylo barveni vajicek. Vajicka se
barvila prevazné cervenou nebo obcas zlatou barvou, proto se Velikonocim nejdfive fikalo
Cervené svatky. Cervena barva byla oznacovéna jako kraska, a tak vznikl nazev kraslice.
Persané byli prvni, kdo vejce barvili, Slované to od nich prevzali pravé k oslavam jara

(Milujivelikonoce.cz; Velikonoce u starych Slovan(; 26.3.2018).

! Shromazdéni biskupt kiestanské cirkve



HISTORIE VELIKONOC

1.1.1 V KRESTANSKE VIRE

Dnes svatky povaZujeme za krestanské, jejich kofeny ale sahaji k pohan(im,
od kterych krestané svatek prejali a pokusili se svatek odlisit jinym pojetim (Prague.eu;
Velikonoce, plvod a datum Velikonoc). Krestané povazuji Velikonoce za nejdulezitéjsi
obdobi v roce, kdy utvrzuji svoje vyznani v JeZise Krista. V rozsifeném konceptu trvaji svatky
po dobu tfech dn(, od Zeleného ¢tvrtka do Bilé soboty, ktera je soucasti plstu. Velikonocni
doba trva ode dne Zmrtvychvstdni JeZiSe Krista az do Letnic — Seslani Ducha svatého
(Milujivelikonoce.cz; Vznik a historie velikono¢nich svatk(; 30.12.2014). Dle Nového zdkona
se Jezis stal obéti na kfizi a diky tomu osvobodil lidi od h¥ichl. To, Ze je synem Boha potvrdil

naslednym Zmrtvychvstani (Langhammerova 2017, str. 157).

Dle Frolcové (2001, str. 14) je toto obdobi pojato dvéma sméry, a to duchovnim a
pozemskym. Duchovni smér je spjat s obnovenim slibu k vite JeZiSe Krista. Smér pozemsky

je spojen s obnovou Zivota a vegetace.

Vysvétleni plivodu Velikonoc se lisi, z hlediska ndzort toho, od koho jsou informace
¢erpany. Jiny pohled a ndzor na danou véc ma vyzkumnik, duchovni, ucitel ¢i kronikar. Je
obtizné odhalit, zda zvyky vznikly z viry a z povér nebo se staly zvyklostmi se socidlnim
vyznamem. Nalezneme jen malo z popisu toho, jak lidé Velikonoce slavili, proto jsou

nékteré otazky, tykajici se plivodu téchto svatkd nevyreseny.

Nejbohatsi zminky o oslavach Velikonoc se vztahuji hlavné k 19. a 20. stoleti.
U vétsiny tradic a zvykd bychom mohli cerpat informace aZ z doby stfedovéku. Nékteré
stredovéké zpravy jsou nelplné, hlavné co se tyce zvykl jako napf. pomlazka, hazeni do
vody ¢i velikono¢ni mazanci a beranci, nékteré jsou naopak uplné, tfeba katolicky obrad ¢i
velikono¢ni hry. V 16. — 18. stoleti se potykame se znaénymi nedostatky zprav, které brani

v dalsim studovani historie Velikonoc.

ZpUsoby sdéleni zvyku a ritual( maiji specificky vliv na koncepci Velikonoc: pévecka,
psana a mluvenda forma (modleni, velikonoéni hry, duchovni a slavnostni zpév, vinde?, texty
vysité na tkaninach, slova na kraslicich), hlahol a mléeni (cinkdni, lomozeni? kli¢i, troubeni,

klapot a hrkani), (Frolcova 2001, str. 15).

2 Zastarale pfani, gratulace
3 Vyvolani hluku
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1.1.2 V ZIDOVSKE VIRE

Velikonoce nejsou pouze kiestanskym svatkem, jak si spousta lidi mysli. Jejich ptvod
je zidovsky. Tyto oslavy vychdzeji ztzv. Zidovské presnice neboli pesach, ktery nas
upozorfiuje na to, Ze byli Zidé vyvedeni z egyptského vazalstvi a dle Zidovského kalendare*
se slavi vzdy 14. den mésice nisanu®. V Egypté kiestansky a Zidovsky Blih neboli Hospodin
zabijel prvorozené déti, aviak Zidé, ktefi méli sv(lj dim oznaéeny krvi beranka byli chranéni

(Toufar 2001, str. 7).

Tento svatek, ktery Izraelité slavi tyden, je spojeny s duchovnim ritualem, vecefi,
nazyvanou seder, béhem které se pojidaji speciadlni pokrmy a predditaji se tzv. Pesachové
hagady®. Pesach se slavi osm dni, neZ se ale oslavi, pfedchazi jej diikladna pfiprava, ktera
trva pfriblizné mésic. BEhem tohoto svatku se totiz nesmi jist jidla, kterd jsou kvasena a
obsahuji mouku. Lidé tak vyklizeji tyto potraviny z domu nebo je pred Pesachem jedi, aby
se nemusely vyhodit. K pfipravam patfi i precizni uklid domacnosti.

Prvni dva dny oslav jsou nevyznamnéjsi, béhem nich probiha vecer seder, pti kterém
horkost otroctvi v Egypté, ddle také tzv. charoset, coz je smés jablek, ofechd, rozinek a vina.
Charoset symbolizuje maltu, kterou Zidé pouzivali pti stavéni dom( v Egypté. KdyzZ se jedla
zelenina zelené barvy, pfipominalo nam to, Ze tento svatek slavime na jare. K dalsi pojidané
zeleniné patti také brambory Ci petrzel, tato jednoduchd zelenina se namaci do slané vody,

aby se pfipomnél pot a slzy zid( ve vazalstvi.

Dale na stole mlZeme najit opecenou kost od beranka, spise se uziva od kurete a
méla by charakterizovat posledni ranu, kdy dle biblického vypravéni obchdazel domy v
Egypté andél smrti a zabijel prvorozené déti. Nezabijel ale déti v Zidovskych domacnostech,
ty byly chranény znackou z krve berdnka na domé, proto andél jejich domy prekrocil — od

toho nazev pesach, coZ znamend prekroéit.”

4 Otroctvi
5 Prvni jarni mésic v Zidovském kalendafi
6 Kniha, kde je zapsany Fad bohosluzeb b&hem sederu a Pesachu

7 Zidovsky svétek Pesach pfipomina vyvedeni 7id z egyptského otroctvi. Cesky rozhlas: NdboZenstvionline].
Praha: Jana Sustrova, c1997-2018 [cit. 2018-08-08]. Dostupné z:
https://www.rozhlas.cz/nabozenstvi/judaismus/_zprava/zidovsky-svatek-pesach-pripomina-vyvedeni-zidu-

z-egyptskeho-otroctvi--370142
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U veCere nesmi chybét také macesy, nekvaseny chléb, ktery si zidé pekli pfi odchodu
z Egypta. Neméli ¢as si délat chléb s kvaskem a ¢ekat na vykynuti, proto opékali jen smés
z vody a mouky. Zbylé dny oslav se pojidaji specidlni pokrmy a lidé se navzajem navstévuiji.
Dle webu Milujivelikonoce.cz (Velikonoce u starych Slovan(, 26. 3. 2018) patfi k pohanskym

zvykdim také $lehdni vrbovym proutim. Slehali se vichni (Zeny, muzi, stafi, mladi).

1.2 POROVNANI DNESNICH OSLAV S MINULOSTI

Frolcova (2001, str. 14) ve své knize uvadi, Ze se velikonocni oslavy méni dle prostredi,
mista a ¢asu. Evangelici se napfiklad schdzeji s pfibuznymi, maji spole¢nou vecefi, po které
nasleduje zpév velikonocnich pisni z kancionalu. Katolici zase na vrata od stodoly pfibijeji
drevény kfiz, jini z katolikd dlouho pred oslavami chystaji obrady, které trvaji dva dny a

spojuji se s cirkevnim VzkriSenim.

Je mnoho neprebernych informaci a udajid o tom, jak se Velikonoce slavi a jak
probihaji pripravy v Pasijovém tydnu. Diky velkému mnozstvi informaci vzniklo nejedno
Uskali, protoZze zprdvy nékterych Ukazu jsou az z 19. ¢i 20. stoleti. My ale nemame ponéti,
zda byly tyto zpravy zachyceny v obdobi premény, Upadku, vrcholu ¢i obnoveni. Na zakladé
toho se odvijeji otazky z hlediska vysvétleni, jelikoZ neni jasné, zda vyklad poskytl katolicky
knéz, vyzkumnik, ucitel, kronikar ¢i sdm drzitel kulturnich ukaz(. Je také velmi obtizné
dohledat, zda zvyky pretrvavaji v rodinach kvili mordlnimu a socidlnimu vyznamu nebo zda

vychazi z povér ¢i z vyznani (Frolcova, 2001, str. 15).

Velikonoc¢ni pomlazka, ktera je spjata s vénovanim kraslic a vajec, je jednim
z lidovych tradic a zvyk( vazajicich se na vice terminU konani. Je zapotrebi ji rozlisit od
mravu Slehani prutem, ten totiz neniritudlem koledovani, a tudiz pro néj nejsou Velikonoce
relevantni z hlediska ¢asu kondani. Ceska pomlazka pretrvala nezasaiena Velikonocemi
krestanskymi, na rozdil od zvyklosti jako je tfeba ritual umyvani, ktery byl spjat s modlitbou
na zahradé (pod ovocnym stromem, na poli, na suché pidé, na zeleném travniku) nebo u
pramene. Ritudl umyvani probihal pod Sirym nebem a byl spjat s modlitbou o uUrodu, o
ochranu zdravi a krasy a se zarikavanim nemoci. Tyto ritualy se uskutecnovaly tfi dny pred

vychodem slunce. Tot lidové Velikonoce a jedna z jejichZ vrstev, ve které je hlavnim
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vystupujicim ¢lovék zemédélec. Clovék, ktery usiluje o zdravi své rodiny a je spojeny se

systémem prirody.

Dal$im rovnocennym popisem jsou milostné Velikonoce, které davaji divkam Sance
v kouzleni za lasku a krasu, v pfedpovédi jejich manzela. Svatky mladé lasky popisuji i
prostfedi méstand, akorat v odlisné formé: jak uvadi Ndrek panny o pomldzce z 19. stoleti,
prazské dévce vyckava na pondéli Velikonocni, aby mohlo chlapci slibit rande a z pohledu
basnika pro né maji Velikonoce vyznam zabavy, tance a uhanéni chlapct (Frolcovd, 2001,

str. 17).

Oslavy na vesnicich jsou symetrické (neprevazuji zvyky a tradice paSijovych dnt), na
rozdil od méstanskych, kde se slavi na ulicich, v kostelich. Hlavné velka mésta byla proslula
masovymi a hlasitymi oslavami. UZ v letech 1531 a 1534 Ferdinand |. zakazal lidem na

velikonoc¢ni Utery vstup do jeho kradlovské obory.

K oslavdm ve méstech patfi také velikono¢ni hry. Mimo bohosluzebnych ceremonii

vvvvv

(Frolcova, 2001, str. 18).

Jiz ve stfedovéku byly Velikonoce brany jako svatky obdarovavani a milosrdenstvi.
Vrstvy, které mély nejvyssi postaveni ve spolec¢nosti, davaly dary chudym lidem na Zeleny
Ctvrtek. Dary Nového léta se dorucovaly na Novy rok, na Zeleny ¢tvrtek a také na
velikono¢ni Bozi hod. Zachycené pisemné byly v 16. stoleti. AZ dodnes pretrvava posilani
velikonoc€nich prani.

Velikonoc¢ni zvyklosti ve méstech a na vsi jsou podobné, avsak jejich vyznam je
odlisny. Napfiklad zvyklosti se svécenymi chody, koledou, kropeni vodou, pomlazkou. Na
vsi si rodiny rozdélily rovnym dilem svécené pokrmy a spolecné je jedly. V méstském

prostredi se mezi pfibuznymi nebo znamymi posilalo svécené jidlo jako dar.

Co se tyce pomlazky, tak ve méstech se ,pro Stésti“ pouzivaly ne blize uréené
barevné metly nebo pletené $ilirky. Na vsi se pouzivala pomlazka k ritualu koledovani a ve
mésté spiSe pro zdbavu. Dalsim zvykem, ktery se praktikoval pouze na vesnici byl ritual

polévani a kropeni vodou (Frolcova, 2001, str. 19).

Pro kiestany jsou Velikonoce nejvyznamnéjsim obdobim v liturgickém roce, ztvrzuji

tak svoji viru v JeziSe Krista a v jeho uceni, respektive v povésti Nového zakona. Jezis je pro
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né spasitel svéta, jelikoZz se obétoval za hrichy lidi a to, Ze je BoZzim synem zpecetil
Zmrtvychvstanim. Tento cirkevni vyznam je zachovan v nasich zvyklostech od davnych
predkiestanskych dob. Termin konani Velikonoc se pohybuje okolo jarni rovnhodennosti a
samotny vrchol nastava v mésici dubnu, ktery byl zasvécen v prostiedi anglosaském bohyni
Ester, od které se odviji pojmenovani Velikonoc hlavné na zapadé Evropy — Eastern. | pres
to, Ze od téchto podnétli ubéhlo mnoho staleti, je zajimavé, Ze se dones zachovaly tyto

elementy jako jedny ze zakladnich velikonoc¢nich tradic (Langhammerova, 2017, str. 157).
1.2.1 VEUKONOCNI PUST

Langhammerova (2017, str. 158) uvadi, Ze jako stat krestanl jsme Velikonoce a
jejich oslavy prijali tak, jak to urcila liturgie, tudiz sou¢tem osmi tydnt. Svatky jsou velice
staré a jejich vypocet se stanovoval ze staroddvného kalendare Zidd. Jejich kalendar
neurcoval obéh slunce, jako to bylo tfeba u Rimand, pozdéji i v evropskych zemich, ale jejich
¢asoméricem byl obéh mésice, od toho také pochdzi nazev lundrni kalenddr. Proces

Velikonoc se déli na tfi vyznamné ¢asti, a to na velikonocni pust, hody a koledu.

Po uternim masopustnim veseli pfichazi na fadu obdobi plstu, které je provazeno
odrikanim, litosti, omezeni se jak v hlasitych zabavach, tak v jidle. Doba velikonoéniho postu
trva Sest tydnU a je napodobeninou krutych Ctyficeti dn(, které prozil Jezis Kristus pred svoji
smrti. PUst se zobrazoval v lidovych zvyklostech tim, Ze lidé Setfili s jidlem, jejich pokrmy

byly velice prosté.

U nas to znamenad néco jako pojem jarni dieta, kdy si néktefi z nas odpoustéji tuc¢na
masa a jidla, sladké kolace, piti alkoholu. Pro mladé je to hlavné konec tancovacek a
hlasitych zdbav. V této dobé neni ani vhodné, aby se konaly svatby. Pfedélem postni doby
byly vSak nedéle, jejichz ndzvy jsou: ¢ernd, pucdlka (nebo také praznd), kychand, druZebnd,
predposledni nedéli je smrtnd a naposledy kvétnd nedéle. Nékteré nazvy zndme a nékteré

jsou pro nds nezndmé, protoze jsou pojmenovani zasifrovana z davnych c¢asu.

Cernd nedéle se takto nazyvala kv(ili tomu, Ze Zeny v obdobi postu zacaly nosit ¢erné
obleceni. Pucdlka zase nese pojmenovani podle jidel, kterd byla ze zrn obili nebo prazeného

hrachu (Langhammerova, 2017, str. 159).

10
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Dle webu Ceské-tradice.cz dostala nedéle kychavd nazev na zékladé stfedovékého
moru, jehoZ projevy zacinaly pravé kychanim. Kdyz lidé kychli, bali se, aby neumfeli, a tak
sami sobé prali: ,Pomahej Pan Bah“ nebo také ,Pozdrav Té Pan Buh“. Tento pozdrav nam
vydrZel aZ dodnes. Postupem c¢asu se jiz kychani povazovalo za ocistu hlavy a dnes uz ho u

kychnuti povazujeme za rys dobrého chovani.

Langhammerova (2017, str. 159) popisuje dalsi nedéli a tou je druZebnd, kde méli
svoji hlavni Ulohu druzice a druzbové. Pfipravovaly se ndmluvy, které se zamérovaly na
svatbu v nasledujicich mésicich. Patou a velmi vyznamnou je nedéle smrtnd.
Charakterizoval ji konec zimy a nemoci, které byly vSeobecnou formulaci smrti. Na zakladé
vyhanéni smrti se konaly ritudly, které jsou na nékterych vesnicich zachovany dodnes. Tyto
obrady vsak byly cirkvi zakazovany, protoZe byly s vyznanim ostfe neslucitelné. Az diky

témto zdkazlm, které pochazeji ze 14. stoleti, jsme se o téchto zvycich dozvédéli.

Posledni je kvétnd nedéle. Web Ceské-tradice.cz uvadi i daldi pojmenovani této
nedéle: v Cechdch Kvétnice, na Moravé Kvétnica, na Horacku nedéle palmovd, v jiznich
Cechach nedéle berdnkovd. V tuto nedéli se slavi Je#i3Qv pfijezd do Jeruzaléma. Lidé ho
v Jeruzalémé vitali a hazeli JeziSovi Cerstvé proutky ze stroml na cestu. Také na tuto
pamatku vazali rostliny do svazk@. Naptiklad v jiznich Cechach obvazali rozkvetlé kocicky
kolem tyce, a to pfipominalo berani srst, od toho berani nedéle. Treba zdobeni palem je
charakteristické pro Polsko a tento zvyk tam pretrvava dodnes. V tento den se poradal
ritudl svéceni kocic¢ek. Do kostela se nosily jivové proutky (lidové kocicky), které se fezaly
jiz o druzebné nedéli. Prinaseli se také brezové, liskové a jasanové a lidé je zdobili
barevnymi stuhami. Proutky se vkladaly za tramy a mély tak chranit obydli pred nemocemi,
pozarem. Také prinasely dobrou urodu, hospodar zapichl nejdelsi poutek do pudy a cekal,
Ze takhle vysoké bude jeho obili. AZ do dnesnich dob pretrvava zvyk s kocickami, i kdyz
v jiné podobé. VétSinou je ddme do vazy s vodou a ozdobime proutky slaménymi nebo
jinymi velikono¢nimi ozdobami. Nebylo také dovoleno péct, protoze by se neurodila Zzadna
Uroda. Rikalo se toti?, 7e se zapekl kvét na stromé. Lidé si také oblékali své nové 3aty, ¢lovék
v nich kvetl. Dalsim zvykem byl Gklid domu, ty se vymetaly s proutkami, které mély vyhnat
z obydli neslusnost a zhyralost. Velky jarni uklid provadime i dnes my ve svych domech a

bytech.

11
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1.2.2 PA3IJOVY TYDEN

NejpodstatnéjsSim Usekem celé velikonocni etapy je Pasijovy tyden, ktery zacina
pravé na Kvétnou nedéli. Jeho nazev je odvozen od slova pasije — z latinského passio, coz
znamena utrpeni. Zvyky a tradice, které se k nému vaZiou jsou na rozmezi povér a
naboZenstvi. Zeleny Ctvrtek, Velky pdtek, Bild sobota — to jsou nejdulezitéjsi dny celého
tydne. Zeleny ¢&tvrtek pfipomind Posledni vedefi JeZide spolu se stanovenim eucharistie®,
JidaSovu proradnost, zadrZeni a odsouzeni JeZiSe Krista k umrti na kfizi. Jidas byl jednim

z apostol(l Jezise, zradil ho a dopustil jeho zatceni.

Web Ceské-tradice.cz uvadi, ze byl Zeleny ¢tvrtek dnem, kdy se odpustilo hiignikd,
ktefi byli pfijati zpét mezi véfici. Nazev Zeleny c¢tvrtek ale vznikl omylem, a to diky tomu, Ze
se zkomolilo némecké Greinen Donnerstag — Lkavy Ctvrtek za Griinner Donnerstag — Zeleny
Ctvrtek. Lidé brzy rdno vstavali, aby se mohli omyt ranni rosou, ktera je chranila pred
nemocemi. Zeny od brzkého rana vymetaly své domy a smeti poté odnasely na rozcesti
cest, mélo to zabranit vyskytu blech vdomech. Pokavad' jste si dali vtento den pecivo
s medem, byli jste chranéni pted vosim pichnutim a hadim uStknutim. K obédu se vafily
pokrmy, majici zelenou barvu (Spenat, ¢ocka, zeli, hrach), mély chranit nase zdravi. Tento
zvyk u nds az dodnes pretrvava. Dokonce i v nékterych Skolnich jidelnach &i restauracich

pfipravuji na Zeleny Ctvrtek zelena jidla.

Muzi v tento den zasévali hrach a len, protoze vSe, co se v tento den zaselo mélo
dobry prospéch. Povéry sdélovaly, Ze by se v tento den nemély puljc¢ovat od nikoho penize
a ze by se nemél nikdo s nikym hadat. Odplatou za to jsou penize do domu a zadné hadky.
Dalsim obycejem bylo také to, Ze biskupové omyvali nohy svym knézim, poukazovalo se tak
na gesto poddajnosti JeziSe Krista vici apostoliim tésné pred JeziSovo smrti. V tento den
také ,zvony odlétaji do Rima“. Znamena to, Ze na Zeleny Etvrtek miZzeme naposledy slyet

znit zvony v kostele.

8 Oltarni svatost fecky dikuvzdant, pfi které vzpominame na Posledni vegefi Pané.

12
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Zvony nahradily fehtacky, se kterymi béhali po vsi chlapci i dévcata a odfikavali pfi

tom koledu:

»V poledne zvonime, Jiddse honime.
0 Jiddsi zrddce, cos to ucinil,
Ze jsi svého pdna Zidim zradil
Musis za to v pekle horeti,

s luciperem ddblem tam byti.”

(Dama.cz; Velikonocni vyfechtavani, 2004)

Na zavér koledy zvolali,, Cruciferum dablum*“, coZ charakterizovalo JiddSovo smazeni
v pekle. Rehtani takté? z(istava zachovalym obycejem na nékterych vesnicich. Dle diskuze
na webu Dama.cz se napftiklad v obci Sojovice chodi fehtat v pravé poledne a poté v Sest
hodin vecer. V patek se fehta v pét hodin rano, v poledne, ve tfi a v Sest hodin odpoledne
a v sobotu se chodi v pét a v devét hodin rano. Jidase si aZz dodnes pfipominame tim, Ze
peceme kynuté stejnojmenné pecivo, tvaru precliku, podkovy ¢i bochanku. Pokud si jidase

potfeme medem, opét bychom méli byt chranéni pfed nemocemi.

DalSim méné znamym a jiz nezachovalym obycejem je kropeni prostiedi kolem
svého obydli svécenou vodou, kterd musela byt v novém hrnku. Také panovala povéra,
hlavné v zapadnich Cechach, 7e pokud ziistane pfes noc na Zeleny ¢tvrtek ve vsi mrtvola

souseda, vypukne zde brzy pozar (Ceské-tradice.cz; Zeleny Etvrtek).

Po Zeleném ¢tvrtku pfichazi na fadu dalsi velmi vyznamny den, kdy si pfipominame
JeziSovu smrt, a pravé od toho nese tento den pojmenovani Velky pdtek. Charakterizuje zal,
mliceni a premysleni. Ve tfi hodiny odpoledne zacinaji bohosluzby, tento ¢as je uréen
JeziSovo smrti. Kostely byly pouze prosté vyzdobeny — Zadné kvétiny, zvuky varhan ¢i zvond.
Dle lidového zvyku se vtento den otevira skdla s pokladem. Lidé se chodily brzy rano
omyvat do potoka, aby bylo chranéno jejich zdravi. Pokud chtéli byt chlapci chranéni pred
bolesti zubl, museli se potopit a Usty vylovit kaminek, ktery pak za sebe levou rukou hazeli.
Tento zvyk se dodrZoval dfive hlavné v okoli Volyné. Na Kladensku zase méli ve zvyku jist
v tento den ¢ocku, aby jim pfinesla penize. Oblast BydZova byla zastdncem toho, aby se
v tento den nic nepujcovalo, protoZze by to mohlo byt ofarované. V nékterych krajich se

spradaly pasijové nité, kterymi se vysil na krojich steh, chranici pred duchy. Také se z nich

13
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zhotovovaly kosile, chranily ¢lovéka proti blesku. Pradlo se na Velky patek nepralo, véfilo

se, 7e se nemaci ve vodé, ale v JeZisové krvi (Ceské-tradice.cz; Velky patek).

Bild sobota byla dnem bez msi a svatosti. Hospodyné vymetaly novymi kostaty sva
staveni, aby se chrdnila pfed hmyzem. | v tento den se chodila dév¢ata myt ranni rosou, to
aby jejich tvafe byly bilé a bez pih. Zeny zdobily vajitka, pekly velikonoéni beranky a
mazance. Muzi a chlapci zase pletli pomlazky z proutkl vrby. Peceni sladkého i pleteni
pomldzek se u nas traduje dodnes. V domech se udusila ohnisté, a jesté Zhavy kus dreva
odnasely Zeny ke kostelu, kde bylo dfevo posvéceno. Poté se s posvécenym polenem opét
rozdélal ohen. Ohotela polinka se pouZivala k vyrobé kfizl, které se zapichovaly do pole.
Posvéceny popel z krbu se vyuzil k posypu louky. Také se chvélo se stromy na zahradé, to
abychom je vzbudili k Zivotu. Bilad sobota je koncem plstu, a tak je znovu mozné porddat
zabavy, tancovacky a jist pokrmy z masa. Pfi nocni msi se v kostele zvony, varhany a zpév

opét rozeznéji (Ceské-tradice.cz; Bila sobota).

Bozi hod velikonoéni nebo také nékde oznaceni Velkd nedéle, den pripomenuti a
oslav Zmrtvychvstani JezZiSe Krista. Lidé navstévovaly kostely, kam pfinaseli upecené pecivo,
vajicka, vino, a to vSe bylo posvéceno. Posvécené pokrmy se rozdélily mezi cleny
domacnosti, na Chodsku se pozivaly ve stoje. Tyto pokrmy pak nosili muzi do zahrady, aby
zajistili rodu po dalsi rok. Tradici bylo spole¢né nedélni pojidani vafeného vejce, které bylo
uvareno jiz na Velky patek spolu s proutim z jasanu a vrby. Paklize se nékdo ztratil, staCilo
aby si vzpomnél, s kym jed| uvafené vejce a nasel smér zpét k domovu (Ceské-traduce.cz;

Bozi hod velikono¢ni).

Poslednim dnem Pasijového tydne je Velikonocni pondéli, kdy se chystaly a dodnes
se chystaji kraslice pro koledniky. Muzi brzy rano naslehali pomlazkou vSem Zenam ve své
domacnosti, aby byly cely rok zdravé a Cilé, ty je pak obdarovaly kraslicemi. Kdyz chodily
rano dévcata do kostela, chlapci na né ¢ihali a polévali je vodou. Odpoledne bylo uréené
détem, ty hraly rGzné hry s vajicky. Vecer se v hospodach rozeznéla muzika a mladi se vydali
za zabavou. Drive se konéilo pomldzkou v atery, kdy chodili Supat dévcata chlapce, nékdy

se dokonce $upali viichni vzajemné (Ceska-tradice.cz; Pondéli velikonoéni)).
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1.2.3 VELIKONOCNI KOLEDA V MINULOSTI

Dle Langhammerové (2017, str. 176) je nejpodstatnéjsSim symbolem pomlazka
upletena ze zeleného proutku, ktery vyrasil z pady diky vodé a slunci— ukaz Boha. Abychom
mohli vyuZzit toho zazraku a jeho Zivotadarné sily, musime se jim nékoho dotknout. Neni to
jen téma, tykajici se ,Slehani” divek, dfive se napfiklad také sSlehal dobytek, kdyz se poprvé
vedl na pastvinu. Slovo pomlazka mda v nasem slovniku mnoho oznaceni: korbdé, Zila,
pamihoda Ci tatar. Pomlazku vyuZivaji na Velikono¢ni pondéli hlavné chlapci, ktefi obchazeji
domy dévéat a za prospésné vyslehdni jsou odménéni kraslicemi, berankem ¢i jinymi

symboly, které nam pripominaji novy Zivot.

K velikono¢ni koledé patfi malovana vajicka neboli kraslice, uvadi ve svoji knize
Langhammerova (2017, str. 177). Slovo kraslice je odvozeno od slova krdsny nebo také
Cerveny, jak to uvadi starocestina. | pres to, Ze se kraslice z minulosti od téch naSich
vzhledové lisi, jejich vyznam se nelisi. V minulych letech se vaji¢ka barvila pouze ¢ervenou
barvou, ktera symbolizovala krev ¢lovéka. | diky tomu se dodnes nékde oslavy oznacuji jako
Cervené svdtky. Zdobeni kraslic se |iSi i co se tyce regionu, tfeba na Hané v soucasnosti
vajicko obarvi a nasledné na néj lepi ornamenty ze sldmy, jinde nalepuji dekorace z travni
sitiny, z barevnych stuzek, z dratk( ¢i z textilu. Na Plzerisku se nasla vajicka zdobend
okovanim. Oblast PodluZi a Slovacka je proslula technikou, kdy se nabarvi vejce a zkrasluje
se tim, Ze se do néj spickou noZiku vyskrabavaji rizné vzory (postavy svétcl, basnicky,
velikonoéni pfani, rostliny). Tento zplisob zdobeni patfi ke starym obyéejiim. Uplné
nejznaméjsi a nejstarsi je technika dekorovani pomoci vosku. Bilé vajicko se ozdobi voskem,
poté se ponofi do barevného roztoku, ktery musi byt chladny. Po oschnuti otfeme vajicko
teplym hadrikem, vosk se nam sloupne a na vajicku zlstane bily vzor. Tento zplsob
dekorovéni se dodriuje dodnes v jiznich a zdpadnich Cechdach, hlavné na Chodsku

(Langhammerova, 2017, str. 178).

Diky tomu, Ze se stalo zdobeni vajicek takovym uménim, se zvysila vyroba kraslic
naptiklad na Slovacku, kde jsou jejich zdobené kraslice symbolem kraje. Zeny vaji¢ka zacaly
vyfukovat a barvily je vjiz v pribéhu roku. Pred velikono¢nimi svatky jezdily do velkych

mést, kde je prodavaly, a to u nds trvd dodnes (Langhammerova, 2017, str. 179).
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2 OSLAVY VELIKONOC V SOUCASNOSTI

Tato kapitola nas seznami se soucasnymi oslavami Velikonoc v Ceské republice.
PopiSeme si nejzndméjsi symboly, zvyky a tradice, které se u nas v souc¢asné dobé dodrzuji.
Slovo tradice oznacuje soubor zvyk(, které se dodrzuji preddvanim z generace na generaci.
Pfedavame si poznani, mravy ¢i vlohy. Tradice jsou nedilnou soucdsti naSeho Zivota.
Velikonoéni zvyky a obyceje patfi k tém nejvyznamnéjsim v roce. Jejich dodrZovani se lisi
v zavislosti na kraji, véku, pohlavi. V nasledujici kapitole si rozebereme ty nejznaméjsi zvyky

a tradice dodrZzované o Velikonocich.

2.1 BERANEK

Beranek je jednim z nejstarsSich a nejvice uzivanych znak(. Jeho pocatek bychom
nasli uz v dobéch Starého zakona. Zidé by méli kazdé rano a vecer obétovat roéniho
beranka, v sobotu dokonce berdnky dva, tak to psal Mojzistiv zadkon. Beranek slouzil jako
obét za htich ¢lovéka. Zidé potirali dvere svych dom( krvi z beranka, aby byli chranéni pred
Zhoubcem, andélem, ktery hubi vie prvorozené. Zidé si tento zvyk pfipominaji o svatku

Pesach pe¢enym berdnkem.

Novy zakon popisuje beranka jako symbol obéti JeZiSe Krista pro lid, proto se tento
znak pouziva jiz od dob nejstarsich (Vavfinova, 2006, str. 206). Nékdy beranek symbolizuje
také apostoly. | u nas bylo charakteristickym pokrmem jehnéci maso, ale v 18. stoleti bylo
vymeénéno za sladkého beranka, ktery se u nas pece do soucasnosti (Vaviinova, 2006, str.

207).

2.2 KoCiCky

Koci¢ky neboli vétvicky z jivy. U nas Evropé nahradily palmové proutky, kterymi se
vystylala cesta JeZiSovi pfi pfijezdu do Jeruzaléma. Vétvicky se nechavaly posvécovat
v kostele, lidé véfily, Ze maji kouzelnou moc. Hospodafi je také pridavali dobytku do krmeni,
aby se mu dafrilo. Také je zasouvali do krov(li, aby se chranilo obydli pred bleskem a

zapichovali do pldy, aby byla dobra Uroda. Na Velky patek proutky pomahaly najit poklady
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ukryté ve skalach. Na Bozi hod velikonocni se z ¢erstvych proutkl pletly pomlazky (Ceske-

tradice.cz; Kocicky).

2.3 KRASLICE

Ke zhotoveni kraslic se vyuziva vatrené nebo vyfouknuté vejce, které se obarvi a
rGznymi technikami se zdobi. Slovo kraslice je odvozeno od slova krdsny, dfive se
obarvovalo pouze cervenou barvou jako symbol Kristovy krve, a proto se svatkim ve
sttedovéku Fikalo svdtky Cervené. Techniky zdobeni jsou rGizné, kazdd zemé ma svdj zplsob,
podle kterého pozname, odkud kraslice pochazi. U nas je nejrozsifenéjsi zdobeni pomoci
vosku. Ktém méné zndmym patii zdobeni pomoci kyseliny, kdy se na obarvené vajicko
vyleptdvaji vzory. Zndmé je také dekorovani se slamou, travinou nebo dratkem. Az do
20. stoleti se hotové kraslice darovaly kolednikiim, nyni uz se od toho ustoupilo, jelikoZ se
vyuzivaji spiSe ke sbératelstvi a néktefi kolednici uz je v dnesni dobé neumi ocenit

(Vavrinova, 2006, str. 230-234).

2.4 MAZANEC

Mazanec neboli bochanek ma tvar bochniku a patfi k nejstarSimu obfadnimu
pecivu. Mazance se na vrchu nastfihuji do kfize, jako pfipominka smrti JeziSe Krista. Hotové
pecivo prindsely hospodyné do kostela, kde je nechdvaly posvétit (Vavrinova, 2006, str.
240). Web Milujivelikonoce.cz uvadi, Ze mazanec mél pfipominat slunce. Dfive se vyrabél

ze syra a vajec.

Dnesni tésto na bochanky je velmi podobné tomu na vanocku. Kynuté tésto je
smichané s rozinkami, mandlemi, nékdy s tvarohem. Pfipravovaly se o Bilé soboté a také
slouzily jako vysluzka pro koledniky. V obdobi viady Josefa Il. se na Bozi hod velikono¢ni
nakupovaly mazance na trzich a nosily se do nemocnic, do vézeni nebo do skol. Bochanky

se podavaly s Zitnou kdvou s mlékem nebo s ovocnym odvarem (Vaviinovd, 2006, str. 241).
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2.5 POLEVANIvODOU

Velikono¢ni oblévacka se dodrzovala témér ve vsech slovanskych zemich. Chlapci
béhem koledy polévali studenou vodou dévcata, kterd jesté byla v posteli. Nékdy je
dokonce vynesli i s posteli ven a hodili divku do potoka. Dévcata jim to mohla oplatit

nasledujici den (Vavfinova, 2006, str. 242).

V nékterych krajich se polévani uskutecniuje dodnes. Zména je vtom, Ze ui je
nevynaseji ven i s posteli a Zeny jim to nevraceji. Nékde voda nahrazena parfémem, ktery
pfili§ nevoni a pouziva se v nemalém mnozstvi. Dfive se poléval i dobytek, aby byl zdravy

(Milujivelikonoce.cz; Velikono¢ni zvyky a tradice).

2.6 POMLAZKA

Nazev je pravdépodobné odvozeny od slova pomladit. Kazdy kraj ma pro pomlazku
jiné oznaceni, setkdme se tfeba s ndzvy jako Zila, tatar, hodovacka, Slehacka, korbdc,
mrskacka, sekacka, cugdr, karabdc ¢i pamihod. O BoZim hodu velikono¢nim chlapci pletou
pomlazku z cerstvych vrbovych proutkl rGzného poctu a na Velikonocéni pondéli s nimi
chodi Slehat divky, aby byly zdravé a mladé. Za vyslehani by mu méla kazda divka obvazat
pomlazku barevnou stuhou. Kazda barva stuhy ma sv(j vyznam. Cervend symbolizuje lasku
a naklonnost danému chlapci, Zlutd odmitnuti, modrd nadéji a zelena oblibenost

(Pomlazkaavelikonoce.cz; Pomlazka a Velikonoce).

2.7 VEUKONOCNI KOLEDA

Slovo koleda pochazi z latinského calendae, oznacuje prvni den v mésici. Na konci
19. stoleti Zikmund Winter uvedl, Ze kazdy prvni den v mésici chodili knézi na obchizku,
Zehnali lidem a ti je za to odménovali riznymi dary. Ze slova kalend tak vznikla kolenda a
z té zase koleda. Koledu doprovazely popévky a tim nejstarSim, ktery je ze 14. stoleti, je
popévek s nazvem Pomni hody na provody, Zet jsu svati dni. Jiz od toho stoleti chodili

chlapci na obchtizky, za ucelem vysluzky. Ke koledam se vazaly privody, kdy Sel v ¢ele knéz
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nesouci obraz Boha, za nim S§li Zaci obleceni v bilém odévu, v ruce méli kadidlo, se kterym

vykurovali domy (Vavfinova, 2006, str. 225).

Namétem velikonocnich popévkl byly hlavné velikono¢ni chody a vaji¢ka. Na koledu
chodili mali kluci, mladenci, ale i svobodna dévcata, ta chodila prvni Utery velikono¢ni.
Veérilo se, Ze kolednici prinaseji stésti. Koledovalo se hlavné na Velikonoc¢ni pondéli, nékde

i na Bilou sobotu (Vavfinova, 2006, str. 228).

Dnes se koledovani na Velikonoéni pondéli stdle dodrzuje. Na koledu chodi pouze
chlapci a muzi, i kdyZ nejsou svobodni. Ve vétsiné kraja se koleduje do pondélniho poledne.
ProtoZe se na vesnicich lidé vétSinou znaji, obchdzeji kolednici vétSinu dom(l. Ve méstech
se chodi pouze po rodiné a po znamych. Pokud ale chlapci nebo muzi potkaji divku na ulici,
klidné ji mohou pomlazkou vyslehat. Jako vysluzku dostdvaji barvena vaji¢ka, alkohol,

penize, sladkosti ¢i velikonocni pernicky (Milujivelikonoce.cz; Velikono¢ni zvyky a tradice).

2.8 VELIKONOCNI REHTACKA

Rehta¢ky nahradily zvuky kostelnich zvond, které ,odletély do Rima“ a slouzily
k tomu, aby odhdnély zlé sily a duchy. Nékteré zdroje uvadéji, ze je hrkani spojeno
s chaosem, ktery nastal po JezZiSové smrti. Knézi bili prkny o dlazbu a knihami o lavice.
ProtoZe v téchto dobdach se jesté nepouzivaly zvony, lidé si davaly znameni fehtackami.

Svolavali se tak a varovali pred blizicim se nebezpedi.

Poprvé se zvuk hrkacek rozeznél na Zeleny ¢tvrtek v poledne, chlapci obchazeli
domy a za to byli odménéni vysluzkou. Od tohoto dne az do Bilé soboty se fehtalo rano
mezi ¢tvrtou a Sestou hodinou, v poledne a vecer. Na Velky patek se fehtalo ve tfi hodiny

odpoledne, dle evangelii mél byt v tuto dobu Jezis uktizovan (Vavrinova, 2006, str. 212).

Rehtacky si vyrabé&li chlapci doma sami. Nékdy méli hrkacky, které se v rodiné
preddvaly z generace na generaci. Dodnes se v nékterych ¢astech nasi zemé dodrzuje zvyk
vyhanéni Jidase. Chlapci jezdili s hrkaéem o jednom nebo dvou kolech a na néj posadili

Jidase, drevénou figurinu (Vavtinova, 2006, str. 213) a odrikavali koledu.
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2.9 VELIKONOCNI vAJIEKO

Vajicko charakterizuje nesmrtelnost, Urodnost, vzkfiseni, bezpeci a Zivot. Diky
skofapce se bralo vaji¢ko jako néco, v ¢em je ukryty a uzamceny Zivot, a pravé proto je ve
spojeni s JeziSovym zmrtvychvstanim. V davnych dobach se davalo vejce do hrobl. Béhem
postni doby se nesmélo jist maso a byla zakazand i vejce. Slepice sndaSely vajicka,
v domdcnostech se zacaly hromadit, a tak se vymyslelo, co s nimi udélat. Vajicka se uvafila
a aby se odlisila od téch cerstvych, obarvovala se ¢ervenou barvou a z toho vznikl zvyk

barveni vajicek (Milujivelikonoce.cz; Kraslice a moznosti jejich ozdobeni).

2.10 VELIKONOCNI zAJICEK

Symbol velikono¢niho zajicka pochazi z Némecka. Stfetdvaji se zde dvé varianty,
proc je praveé zajic symbolem. Jednou z variant je, Ze zajic ¢asto béhal kolem domov lidi,
protoze hledal potravu. Druhd varianta popisuje, ze se dfive pekl chléb, ktery mél tvar
zajice, a doprostifed se vmackavalo natvrdo uvarené vejce. Bible popisuje zajicka jako
skromné stvoreni. Symbolem krestanské cirkve byva zajic leZici u nohou Panny Marie, ktery
charakterizuje vyhru neposkvrnénosti nad fyzickym pokuSenim (Milujivelikonoce.cz;

Velikonoéni zvyky a tradice).
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3 VELIKONOCE V CESKE REPUBLICE A V ZAHRANIC

V ndsledujici kapitole se zaméfime na oslavy a prGbéh Velikonoc v zahraniéi a
porovname zvyky, které mame stejné i alespon podobné. | pres to, ze oslavy vychazeji
z totozného vyznamu krestanské cirkve, kazdy stat ma pro tyto svatky rliznou vystiznost.
Velikonoc¢ni obyceje se netykaji jen pfemény kifestanskych obradu ¢i vyuky, ale odrazeji se
v ekonomickém, kulturnim, vlddnim a socidlnim rozvoji danych stati. V dnesni dobé se
dodrzuji tradice a zvyky stale, avSak uz bez informovanosti o jejich vyznamu a pavodu

(Vavrinova, 2006, str.282).

3.1 AUSTRALIE

V Austrdlii vnimaji lidé tyto svatky jako dny volna. Jejich oslavy jsou v atmosfére jako
u nas svatomatéjska pout a trvaji dva tydny. Australané béhem téchto dni poradaji vylety
¢i navstévuji rodiny a pribuzné. Prava podstata Velikonoc je zde zachovana uz jen malo.
| pfes to, Ze je ve méstech par kazateld, maji skromny pocet posluchacl. Vice je laka
zakupovani ¢okoladovych zajickQ a vajicek ve stancich, atrakce a show rlaznych zpévaku.
Déti dostavaji od svych rodicli na Velikono¢ni pondéli rizné sladkosti, o kterych si mysli, ze
je nosi pravé velikonoéni zajicek.

Diky rozvoji zemé a postupnému priplouvani migrantl rlznych narodnosti se rozsifil
obycej pleteni pomlazky a malovani vajicek a z dlvodu, Ze je zde tolik narodnosti, se
Velikonoce slavi v rlznych rodinach jinym zplisobem (Milujivelikonoce.cz; Velikonoce
v Austrdlii a na Filipinach). Jednim z fenomén je konani charitativnich trh(i s velikono¢nimi
pokrmy, které se na nich drazi za symbolické ¢astky. Den je zakonéen tanecni zabavou a pro
déti jsou pripravené velikono¢ni hry, mezi které patti hledani sladkosti v byté nebo na

zahradé, parcich, hristich (Vavfinova, 2006, str. 282).

Na Velky patek se uzaviraji vSechny obchody. Na velikono¢nim stole bychom v tento
den nasli buchty zdobené kfizem z polevy zvané Hot cross buns, tento pokrm je také typicky
pro Velkou Britanii. Sladkého beranka tady vSak neznaji. Na Velky patek se kona velkd mse,
spojend se zpévy a rlznymi akcemi, stejné je to také o Bozim hodu velikono¢nim. Na

Velikonoéni pondéli rodi¢e schovavaji détem po domé a v zahradé velikonocni vajicka,
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ktera jim tam mél ukryt velikonocni zajicek. Tento zvyk se nazyva Egg Hunt

(Milujivelikonoce.cz; Velikonoce v Australii a na Filipinach).

Australské Velikonoce se nejvice podobaji tém ve Velké Britanii. Protoze se po roce
1945 rozmohla amerikanizace z hlediska velikonoc¢nich tradic, Australané se rozhodli, Ze si
na zakladé toho vytvofi vlastni velikonoéni postavicku a vybrali si ktomu vakojezevce

usatého, takového kfizence jezevcika s klokanem a mysi.

Pro snoubence zase plati, Ze pokud si naberou ze studanky ¢i potoka velikono¢ni vodu
a postrikaji se ji béhem svatebniho dne, vydrzi jim manzelstvi minimalné do pfistich

Velikonoc (Vavfinova, 2006, 283).

3.2 BULHARSKO

V Bulharsku se dodnes na vesnicich dodrzuje pust, ktery predchazi velikono¢nim
oslavam. Jeho soucasti je slavnost konajici se 25. bfezna, a to Zvéstovani Presvaté
Bohorodice. Na zdpadé se tato slavnost nazyva Zvéstovani Pané. V tento den pfiroda
odpociva, jen hadi a jestérky vylézaji z pod kamenu, aby se vyhtali na sluni¢cku. Hospodyné
poté chodi pted své domy s kovovymi nabérackami, se kterymi mlati o panve a odstrasuji

tak hady a jestérky pred navstévou jejich obydli.

V minulosti se vyckavalo, az se na nebi objevi prvni hvézda, aby se rozdélaly ohnég, a
to rovnou tfi. Kolem prvniho posedavali muzi s palenkou a vinem. U druhého byly Zeny,
které predly, a pfitom si vypravély rizné historky. U tfetiho ohné tancila a zpivala mladez.
Dalsi zabavou pro mladé byl den sv. Lazara, ktery se slavi dne 19. dubna. Nezadand dévcata

chodila a koledovala po domech. Za koledu byla odménéna penézi nebo jidlem.

Béhem posledni postni nedéle si lidé pripominaji Kristlv prijezd do Jeruzaléma.
Navstévuji hrbitovy a na hrobech nechavaji velikonoéni pokrmy, aby se duse zemfrelych
nasytily (Vaviinova, 2006, str. 283). Vajicka se barvi na Zeleny ctvrtek. Nejstarsi Zena
v domé vezme na Cerveno obarvené vejce a kutdli ho po tvafich ¢lenl rodiny, aby byli
vSichni zdravi. Toto vajicko se nesmi rozbit az do dalSich Velikonoc. V tento den se také pece
kozunaci, pecivo podobné nasemu bochanku. Velky patek je dnem volna, a tak lidé

navstévuji chramy (Rozhlas.cz; Kdo je v Bulharsku na Velikonoce , borec”?).
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Na Bozi hod velikonoCni se dfive pred kostely schazeli lidé se zapalenymi svickami a
vyckavali, aZ prijde knéz a svi¢ku jim posvéti. Jakmile knéz svicku posvétil, lidé utikali domu
a vérili, Ze komu se povede dobéhnout domu se zapdlenou svi¢kou, bude mit do dalSich
Velikonoc Zivot plny blahobytu. Tou samou svickou muzi obchazeli domy, stodoly, chlévy,
aby vse posvétili a vyhnali zlé duchy a nemoci. Také se v tento den nesmél nikdo odmitnout,
vyuZivali toho mladenci, ktefi pfisli pozadat o ruku své milé jejiho otce. Na konci
velikonocnich svatkl v Bulharsku slavi tzv. samovilski praznici, coz jsou svatky vilam a trvaji
po dobu osmi dnu. V této dobé se nikdo neodvazi jit k fece a vyprat v ni pradlo nebo se v ni

umyt, protozZe by je mohly vily stdhnout pod vodu (Vavfinovd, 2006, str. 284).

3.3 FINSKO

Jednim ze zvykl je, Ze s blizicimi se Velikonocemi déti vysazuji jilek vytrvaly do
kvétinaca, které vystavuji na okennich fimsach, aby pfipominaly jaro. K finské vyzdobé patfi
»koCicky“, proutky z bfizy ¢i ruéné vyrobené kvétiny z hedvabného papiru. Na zdkladé toho
se uskutecnuje soutéZ o nejhezéi velikonocéni kvétinu. Finové vyrdbéji kvétiny z papiru,
protoze je tam v tomto obdobi zima a zndmé tulipany a narcisy zde nevykvetou (Severské
listy; Finské velikono¢ni tradice). Navstévuji se kostely a chrdmy. V chramech pak probihaji

razné koncerty s dobrovolnym vstupnym, které se pouzije na charitativni Ucely.

Lidé se vzdjemné navstévuji, poprvé je tomu tak na Kvétnou nedéli. Navstévu provazi
nékolik ,ran“ pomlazkou z proutk( vrby, ve Finsku virpovitsa. Slehani pomlazkou ma ve

Finsku stejny ucel jako u nas.

Na Velky patek se vSichni oblékaji do smutecniho obleéeni a drzi plst. Hospody a bary
jsou v tento den zaviené (Vavrinova, 2006, str. 288). V drivéjsich dobdch dokonce na Velky
patek jako pripomenuti Jeziova utrpeni na Golgoté® dostdvaly déti vyprask. Casem se od

toho ustoupilo a nahradilo se to obchizkou déti po domech v prevleku za ¢arodéjnice.

Na Bilou sobotu se zapaluji ohné, aby byly vyhnany ¢arodéjnice a ddbelské moci.

V noci potom mladi obchdzeji vesnici a zvoni na kravské zvony, fehtaji fehtackami a vitaji

% Vrch v Jeruzalémé, kde byl dle Bible ukiizovan Jezi§ Kristus
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radostnou zpravu o vzkfiSeni JeziSe. O Bozim hodu velikonocnim si vyménuji Finové darecky

v podobé vajicek, sladkosti nebo penéz.

Tradi¢nim obycéejem je pozdrav tanciciho slunce. Finové proto vstavaji brzy rano,
vyjdou na skalu, stfechu nebo kopec a pozoruji tento zdzrak. Kdo slunce pozdravi, bude cely

rok zdravy a bude mit dobrou naladu.

Mezi finské velikonocni pokrmy patfi mdmmi — ovesna kase hnédé barvy, ze sladu a
vody, kterd se pece v pecich. Dfive se jedla za studena s chlebem jako hlavni pokrm a dnes

se ji jako dezert s cukrem a krémem (Vavrinova, 2006, str. 289).

3.4 FRANCIE

Ve Francii navstévuje pravidelné kostely jen 14 % véficich a néktefi Francouzi
dokonce nejsou schopni popsat obsah téchto nejvyznamnéjsich svatka liturgického roku.
Argumentuji tim, Ze pFi¢inou jsou dlouhé duchovni nepokoje mezi katoliky a hugenoty?°.
| pfes to se dochovaly pasijové hry, které jsou poradany na farnostech a zucastnit se jich

muUze kdokoli bez ohledu na viru (Vavfinova, 2006, str. 290).

Francouzi si tyto dny uzivaji hlavné diky volnu, kdy navstévuji rodiny nebo cestuiji, to
ma za nasledek ucpané ddlnice. Obchody jsou vyzdobeny velikonocnimi zajicky a vajicky.
Na vajicka z ¢okolady jsou francouzsti vyrobci velmi pysni. Vyrabéji ¢okoladova vajic¢ka
plnéna kokosem a orechy nebo v podobé volského oka, které zacali pfipravovat na zédkladé
,zvontl z Rima“, které jsou neseny pravé vajicky. Povést vypravi, e kdyz zvony prelétaly
Marseille, nékolik neopatrnych vaji¢ek spadlo a rozbilo se a od té doby se jedly na
Velikonoce volska oka, ktera se vyrabéji pravé i v podobé cokolady. DalSim populdarnim

jidlem je pro Francouze jehnéci, teleci nebo také perlicky (Vavfinova, 2006, str. 291).

3.5 KORSsIKA

Korsika je ostrov pattici od roku 1768 Francii a Velikonoce jsou tady pojaty jako svatky

dusevni obnovy a veseleni se ze Zmrtvychvstani Krista. Od davnych dob se zde dodrzuji

10 Protestanti z Francie, piiznivci reformované cirkve
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tradice souvisejici s kfizovymi cestami a velikono¢nim privodem. Nejzndmé;jsim je privod
kajicnik(, ktery se kona na Velky patek v Sarténe (Vavfinova,2006, str. 291). Prlivod je
veden kajicnikem, ktery je bosy a ma na sobé cervenou kuklu, je v poutech a na ramenou
nese kfiz ze dfeva, coz ma pripominat JeZiSovu cestu na Golgotu. Hosté, ktefi jdou

v privodu, maji na sobé bilé dlouhé osaceni a jsou taktéz bosi.

Lidé véri, ze kdyz byl Jezis ve svém hrobé, vychazely na zem z hlubin zlé sily, dablové
a démoni. V tento den vypravéji rodi¢e svym détem strasidelné historky. Jakmile zapadne
slunce, nikdo uz neopousti své domovy, protoze by jej mohli zldkat zIi démoni. Tyto sily mizi
se zazratnym zmrtvychvstanim. DodrZovanym zvykem jsou mse poradané o pllnoci,
navstévuji je jak mladi, tak i stafi lidé. Béhem prvni Velikono¢ni nedéle obchazi knéz

domdcnosti a Zehna jim (Vavfinova, 2006, str. 292).

3.6 CHORVATSKO

Nez v Chorvatsku zacne velikonoc¢ni pUst, pfedchazi mu masopust, béhem kterého
jsou lidé v prevlecich, tanci v kole¢ku za doprovodu dud, piji palenku &i vino a uZivaji si
bujaré oslavy. K dudam se pridaly také housle, pistaly ¢i tambury. Jakmile za¢ne velikono¢ni
plst, oslavy utichnou, lidé si odpusti konzumaci masa, alkoholu, néktefiisyru, vajec a mléka

(Vavrinova, 2006, str.293).

Na Zeleny ctvrtek, stejné jako u nas, utichnou zvony a vesnicemi se rozléhd zvuk
fehtacek. Web Milujemevelikonoce.cz (Velikonoce v Chorvatsku a Rusku) uvadéji, ze
o Kvétné nedéli se kvétinami zdobily studny, lidé si do kostela nosivali koci¢ky, nechavali si
je posvétit a poté je zavésili vdomech, aby chranili staveni od zlych sil. Také pleteni
pomldzky z olivovnik(l ¢i palmovych proutk( patfi k jedné z tradic. Palmové proutky se
dovaZely z ostrova Vis, byly zdobené véne¢kem ze stuh a dfevénym kfizkem. Poté se
prodavaly za nemalé penize. Jeden proutek byl stejné drahy jako dvacet vajec nebo bochnik
chleba. Chorvati je pletli, aby si pfipomnéli Jezistiv vjezd do Jeruzaléma. Olivové proutky

zase predstavovaly dlouhovékost a Cistotu.

Na Bozi hod chodily Zeny do kostela, aby nechaly posvétit velikono¢ni jidlo, prinasely
vétsinou Sunku, kolacée a vaji¢ka. Poté se rodiny schdzely u stolu a spolecné hodovaly. Na

Velikonoc¢ni pondéli se chodilo na navstévy ke kmotram a kmotrdm a nosily se jim malé
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darky v podobé vina i jidla. Kmotry a kmotfi zase obdarovavali své kmotrence oblecenim,

penézi nebo Sperky. Poté vSichni az dlouho do noci jedli.

Konala se také procesi, a to v den oslav Nanebevstoupeni Pané. Chodilo se po vesnici,
zpivalo, tantilo. Ucastnici za to byli obdarovani. Vrcholem vedera byla taneéni zabava.
Podobné procesi pfripravovala svobodnd dévcata o Letnicich, kdy se jedna svobodna divka
prevlékla za ,krdlovnu“ — ozdobila se kvétinami a do ruky dostala jablko ozdobené
véneckem. S kralovnou Sel v procesi také , kral“, coz byla prevle¢ena divka majici na hlavé

klobouk a v ruce savli.

Stejnym symbolem jako u nds jsou v Chorvatsku kraslice neboli pisanica. Na
chorvatsky stll o Velikonocich patfi treska se zelim a k tomu nesmi chybét ¢ervené vino.
Chorvaté véri, ze se vino zméni v téle na krev a ocisti nas od Skodlivin, proto se nikdy na

Velikonoce nepije zfedéné (Vavfinova, 2006, str. 294).

3.7 |ITALE

Oslavy Velikonoc jsou v Italii velice bohaté. DodrZuje se velikono¢ni pUst, hraji se jak
amatérské, tak profesionalni pasijové hry. Nejvétsim lakadlem jsou hry v Piemontu, konajici
se jiz od roku 1700. Obyvatelé jizni Itdlie maji v oblibé tanecni koncert Tanec ddbli a smrti,

ktery pojedndva o bitvé mezi Bohem a dablem.

Poradaji se zde prlvody a kriZové cesty. Langhammerova (2017, str. 166) popisuje
krizové cesty jako cesty poboZnych. Jsou vedeny na zakladé ¢trnacti zastaveni JeZisSe Krista
na jeho posledni cesté. Kazdy kostel ma tuto cestu vyobrazenou v podobé basreliéfd nebo

obrazU.

AZ do soucasnosti se dochovala ve mésté Bormio tradice pfinaseni ozdobeného
beranka pred kostel. Beranek se vétsSinou zdobi stuzkami a kvétinami. Daruje se potom tém,
ktefi to nejvice potrebuji. V Kaldbrii se zase malymi darecky obdarovavaji sochy Panny
Marie a JeziSe Krista. Nékde si mezi sebou po generace daruji dfevéné hroby, které jsou
vyfezané rucné. Ty se potom vystavuji vdomech od Velkého patku az do dne oslav

Zmrtvychvstani (Vaviinova, 2006, str. 295).
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Na Sardinii tanci a zpivaji v krojich. | kdyz jsou v Italii oslavy Velikonoc odliSné, jedno
spole¢né prece jen maji, a to navitévy rodin a p¥ibuznych. Zadné rodiné nesmi uniknout

v televizi Ci rozhlase proslov papeze.

Velikonoce jsou taktéz pro Italy dny volna a setkdvani se s prateli. Vyrazeji s nimi do
pfirody spolu s koSikem plnym jidla a piti. V koSiku nikdy nesmi chybét saldam a vermut nebo
chianti, coZ je Cervené vino zde vyrabéné. Také ¢okolddova vajicka neodmyslitelné patfi
k Velikonocdm. Vajicka vidy v sobé ukryvaji néjaké prekvapeni, at uz je to hracka, sladkost
nebo dokonce Sperkovnice. Dalsim velmi oblibenym hlavnim chodem je jehnéci maso
upravené na rtzné zpUsoby, podavané se zeleninou a chlebem. Dezertem je dort nazyvany
colomba. Tento ndazev si nese podle toho, Ze ma tvar holubice. Je plnény kandovanym
ovocem a prelity cukrovou polevou. Dalsi poddvanou sladkosti je marcipanovy beranek i
koblihy, které tvarem upozoriuji na Kristovu korunu z trnt, kterou Jezise korunoval fimsky

prokurdtor Pilat Pontsky, jenZ Krista vyslychal a odsoudil.

V severozdapadni Italii to maji ponékud odlisné. Hlavnim jidlem je zde vajecna omeleta
se syrem a jehnécim masem. Dezertem je ananasovy, cokoladovy nebo mandlovy kolac.
Panettone je dalsi sladkou pochoutkou, ktera je u nds znama i v obdobi Vanoc. Je to néco
jako babovka s kandovanym ovocem. Také se zde poddava kolac¢ zvany torta Pasqualinag,
ktery je naplnéni nadivkou ze Sunky, vajec, jehnéciho a Spenatu. Sicilskym pokrmem jsou
chlebové slepicky, které maji uprostfed zapecené skutecné slepici vejce, které se predtim
obarvilo v cibuli. Vejce uvarené natvrdo se ukryva také v pletenci z kynutého tésta zvaném

ceampelo (Vavrinova, 2006, str. 296).

3.8 JERUZALEM

V Jeruzalémé mlzeme najit pfiblizné 10 000 krestan( a Ctyfi nejvySsi predstavitele
cirkve neboli patriarchy (fimskokatolicky, reckopravoslavny, feckokatolicky, arménsky). Je

zde také sedmnact krestanskych cirkvi.

Prvni cirkve, které zaujaly misto v zemi, byly syrska a pravoslavna. Ne dlouho nato se
zde usadili Etiopané, Arméni a Koptové. Jako prvni bylo pravé v Arménii jmenovano
kfestanstvi uznavanou virou. V jejim stfedu je postavena katedrala sv. Jakuba, kde probéhla

i Udajna poprava apostola. Pravoslavna cirkev arménska také fidi krestanské pamatky
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v lzraeli. Patfi do nich pravé zminéna katedrala sv. Jakuba, meSita Nanebevstoupeni, Bozi
hrob nebo hrobka Panny Marie. Dnes je v Jeruzalémé nejvice zastoupena cirkev

feckopravoslavng, fimskokatolicka a feckokatolicka.

Jak uZ bylo feceno, Velikonoce jsou nejvyznamnéjSimi oslavami liturgického roku.
Jelikoz je jejich datum pohyblivé a vypocitava se dle nékolika typl kalendar, jejich zastanci
je vétsinou spolu neslavi. Jako prvni na svatky vzpominaji protestanti a katolici, o 13 dni

déle cirkev pravoslavna. Stary kalendar z Egypta pouZivaji Koptové a Etiopané.

Kvétna nedéle je dnem, kdy zacina Pasijovy tyden. Z Olivové hory je veden plivod az
do kostela svaté Anny, prlivod je ukonéen modlitbou. Lidé vzpominaji na JeZistv vjezd do

Jeruzaléma (Vavfinova, 2006, str. 297).

Vv 7

O Velkém patku se kond procesi Kfizovych cest se ctrnacti zastavenimi. Prvni
zastaveni je u mista, kde doslo k odsouzeni JeziSe k smrti. Druhé zastaveni je u Kaple
bi¢ovani, ndzev nese od toho, Ze zde byl JeZi§ zbicovan. Treti zastaveni je ve znameni
JeZi%ova prvniho padu pod tihou kFize. Ctvrté zastaveni znaéi JeZiSovo setkani s Matkou
Pannou Marii. P4té zastaveni symbolizuje setkdni JeZise se Simonem z Kyrény, ktery byl
pfinucen pomoci JeZiSovi nést jeho kFiz. DalSi zastaveni, jiz Sesté, pfipomind okamzik, kdy
Veronika podava JeZiSovi rousku. Béhem sedmého zastaveni vzpomindme na JeZiSovo
druhé upadnuti pod kfizem. Osmé zastaveni je ve znameni napominani placicich Zen
JeziSem. Devaté zastaveni nam pripomind jeho treti upadnuti pod tihou kfize. Desaté
zastaveni je symbolem odejmuti JeZiSovy rousky. Béhem jedendctého zastaveni
vzpominame na pfribiti JeZiSe ke kfizi a dvanacté charakterizuje jeho smrt. Tfinacté
zastaveni symbolizuje snéti JeZziSova téla zkfize. A posledni ¢trnacté zastaveni
charakterizuje uloZeni JezZiSova téla do hrobu (Velikonoce.vira.cz; Kfizovou cestou

v Jeruzalémé — fotogalerie s komentafi).

V den oslav Nanebevstoupeni Pané se lidé setkdvaji na Olivové hore a spolecné se
modli. Pravé na tuto horu se chodil modlit Jezis pfedtim, nez ho ukfizovali (Vavtinova, 2006,

str. 301).
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3.9 NEMECKO

S ndstupem Velikonoc zacinaji v Némecku prazdniny, které trvaji ¢trnact dni. Némci
proto opousti své domovy a vyrdZeji na dovolené. | zde se oslavy chapou jako jedny
z nejvyznamnéjsich v celém liturgickém roce, presto velikonocni plst dodrzuje uz jen malé
procento obyvatel. S plistem je spojeny zvyk, ktery hlavné o Velkém patku zakazuje
poradani sportovnich utkani, plest, hudebnich vystoupeni, zkratka vse, co je spojeno se
zabavou. Jiz od roku 1633 se v Pasijovém tydnu konaji kazdych deset let paSijové hry a

koncerty.

K némeckym Velikonocim patfi také velikonoc¢ni zajicek, ktery nechdva détem
sladkosti v zahradé na Bozi hod velikonocni, nékdy uz i na Zeleny ¢tvrtek (Vavfinova, 2006,
str. 303). Co kraj, to mrav, a tak to je i v Némecku. Sladkosti nemusi nosit jen velikono¢ni
zajicek, ale tfeba ve Vestfalsku obdarovava déti liska, v hornim Bavorsku kohout a ve
Slesviku — Holtynsku ¢ap. Obdarovat déti mohou velikono&nimi vajicky, at u? slepi¢imi
nebo ¢okoladovymi. S témi slepic¢imi, krasné namalovanymi, se v minulosti o Velikonocich
platilo. Web Milujivelikonoce.cz (Velikonoéni svatky v Némecku a Rakousku) popisuje, ze
déti si nejprve doma vyrobi slaménd hnizda, kterd nasledné rodi¢e schovaji po domé, a

pravé do téchto hnizd jim zajicek, ¢ap, liska nebo kohout ,,snesou” nadilku.

T

Zeny na nich shanégji vie, co potiebuji pro pfipravu velikonoéni tabule, muzi zase to, co je
zapotrebi k jarnim pracim. V dnesni dobé se na trzich objevuji rizné ukazky remesel,
mUlzZeme se na nich naucit malovat vajicka nebo si vyrobit figurku ze sldamy. Dle webu
Milujivelikonoce.cz (Velikonoc¢ni svatky v Némecku a Rakousku) se o Velikonocich

pfipravuje stejné jako u nas mazanec, dale kolace, jehnéci ¢i skopova pecené a koblihy.

Véri se, Ze voda ma o Velikonocich ochranné a blahodarné ucinky, a proto se na
zakladé toho zdobi studny a rostliny a kefe kolem nich. Vodou ze studanek se svétily domy,
chlévy nebo se ji omyvaly divky pro svou krdsu. Starym obycejem je také zapalovani ohnid.
Zapalovala se hranice pred kostelem na pocest oslav Kristova zmrtvychvstani. Hranice byla
tvorena ze starého nabytku, ktery hospodyné béhem roku vyradily pfi uklidu. Stary nabytek
mél s sebou odnést i staré htichy. JelikozZ byly hranice z ndbytku vysoké a riziko pozaru bylo

velké, zastupitelé mésta se dlouha léta snaZzili, aby se tento zvyk zrusil. Stalo se tomu tak az
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za druhé svétové valky. Po skonceni valky se ovSem tento zvyk znovu vratil (Vavfinova,

2006, str. 305).

Zajimavym dodrzovanym zvykem je velikonoc¢ni posSta, kterd vznikla ve vesniéce
Ostrei. Na toto misto se sjizdéji déti se svymi rodici a piSou prani pro velikono¢niho zajicka.
Jeden z pisatell mUzZe v zavéru vyhrat tridenni pobyt pravé v této malé vesnicce (Vaviinova,

2006, str. 306).

3.10 PoLsKkO

V Polsku se béhem Velikonoc tvofi zastupy pred zpovédnicemi. Svoji dusi chodi
ocistit jak mladi, tak i stafi lidé. Je to jedna z mala zemi, kde se opravdu dodrzuje velikono¢ni
plst. Pasijovy tyden u nich zacind o Palmové nedéli, kterd je u nas nazyvdna Kvétnou. Lidé
si do kostela k posvéceni pfinaseji palmy, vyrobené z krepového papiru. Na Zeleny ¢tvrtek
se kond pouze jedna mse. V tento den také umyvaji biskupové dvandacti muzim nohy
(Vavfinova, 2006, str. 306). Zvyk pochazi z 15. stoleti, kdy kral Vladislav Il. Jagellonsky dal

tomu, kdo mu toho dne umyl nohy, dvanact grosu.

Zvyk, ktery se na jihovychodé dodrzuje, saha az do dob predkrestanskych. Ze slamy
se vyrobi figurina Jidase, ktera se vyplni tficeti stfepy, které charakterizuji, Ze Jidas zradil

JeziSe praveé za tficet stfibridkl. Figurina se poté topi.

V 15. stoleti se rozsifil zvyk, Ze o Velkém patku schovava farar pod oltar sochu Krista.
Od tohoto dne aZ do dne oslav Zmrtvychvstani jsou vystaveny BoZi hroby. Tato tradice se

udriuje jen v Polsku, v ¢asti Italie, v Portugalsku a ve Spanélsku.

Na Bilou sobotu si hospodyné v kostele nechaji posvétit koSicky ozdobené
zimostrazem, které jsou naplnény chlebem, vajicky, klobasou a lahvi svodou. Na
velikonoc¢ni tabuli bychom nasli sladké oplatky, které se plnily mandlemi, ofechy, datlemi
nebo tvarohem, navrchu byla poleva. Rikd se jim mazurky, protoze vznikly v oblasti
Mazovska a Mazurska. DalSim sladkym pokrmem jsou bochdnky polité polevou, které
pfipominaji chuti nase mazance, a také se pece velikonoéni berdnek. Web
Milujivelikonoce.cz (Velikonoce na Slovensku a v Polsku) piSe, Ze se také pece babovka

z kynutého tésta, kolem které panuje mnoho povér, napfiklad Ze pokud se doma lidé
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pohadaji, tak nenakyne. Sekacz, sladky pokrm, ktery pfipomina stromovy kmen, se pece na

ohni hlavné v severnim Polsku.

Dyngus neboli oblévacka je zvyk, kterym se Polaci dodnes o Velikonocich bavi. Dfive
se lidé mezi sebou vzajemné polévali studenou vodou nebo se dokonce nestastnici hazeli
do potoku, coz bylo velmi nebezpecné z hlediska utonuti nebo prochladnuti. Tyto pfipady
nejednou skoncily smrti, a proto se cirkev snaZila tento zvyk zakdzat, to se ji oviem

nepodafilo (Vavfinova, 2006, str. 308).

Na Velikonoéni pondéli usedli muzi na koné, projizdéli pfirodou a prosili za sklizen a
urodu. V obdobi Letnic se uskutecnovaly soutéZe pastyrd. Kdo prvni vyhnal dobytek na
pastvu, byl vitézem, posledni byl teréem posméchu. V tu dobu se kolem oblasti Krakova
zapalovaly ohné, pres které mladi skdkali a k tomu zpivali. Svobodné divky pletly vénecky,
poustély je po fece a hadaly, kdo bude v budoucnu jejich manzelem. Pokud se nékterému
chlapci dané dévce libilo, vénecek ulovil a uchazel se o divéinu naklonnost (Vavfinova, 2006,

str. 309).

3.11 PORTUGALSKO

Nikde se netési na Velikonoce tak, jako v Portugalsku. Jiz v pribéhu roku poradaji
rdzné slavnosti at uz nabozenského nebo nenabozZenského typu. Oslavy jsou doprovazeny
hody, tancem, modlenim a ohriostroji. K nejbujarejSim oslavam patti karneval, kdy ulicemi
projizdéji vozy s rlznymi maskami. S karnevalem se oteviou trhy a celd zemé oziva

(Vavrinova, 2006, str. 309).

Po karnevalu nastdva velikonocni plst. Dfive se véfilo, Ze pokud se nebude pUst
dodrzovat, stromy nerozkvetou. Pasijovy tyden zacind o Kvétné nedéli, kdy se vzpomina na
Jezisav vjezd do Jeruzaléma. Bom Jesus do Monte je svatyné postavend v letech 1722 az
1811 a pripomind JeziSovych ¢trnact zastaveni béhem cesty na Golgotu. Tento komplex je
postaven vychodné od mésta Braga. Braga je mésto s antickou historii a poklada se za
centrum portugalské cirkve. Kolem mésta se na Velky patek poradaji priivody, ke kterym
patfi také pQlnocni mse. Ta je navstévovana tolika véficimi, Ze jejich zastupy stoji mimo
chramy, protoZe se do nich vSichni nevejdou a zvukova nahrdvka ze mse je tak prfenasena

do ulic pomoci amplionli. Na pocest zmrtvychvstani JeziSe se zapali svicky, se kterymi se
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obchazi vSechny kostely ve mésté. Rano se opét uskutecni mse oslavujici vzkriSeni Krista,
na kterou lidé ptindseji plastiky ukfizovaného Jezise. Vérici k plastice postupné pfistupuji a

libaji JeziSovy nohy (Vavfinovd, 2006, str. 310).

Na BoZi hod velikonocni se schazeji rodiny u jednoho stolu a pojidaji pecené kizle.
Na Velikono¢ni pondéli se lidé obléknou do krojl a oslavuji zaroven den byk( a toreadord,

ktery je doprovazen bycimi zdpasy (Vavfinova, 2006, str. 311).

3.12 RAKOUSKO

Pro Rakousko jsou typické trhy, které se konaiji jiz ¢trnact dni pred Velikonocemi.
MzZeme si na nich zakoupit kraslice, ru¢né vyrabéné vyrobky, velikonocni pokrmy. Jednim
z nich je tfeba v obdobi plstu sled na mnoho zplsobl nebo masopustni koblihy neboli
Fasching. O Popelec¢ni stfredé se podava slanecek, protoze ma dle viry pfinést do domu

Stésti a ma clovéka chranit od bolesti v krku.

Dny volna nabddaji k setkdvani se s prateli a k navstévovani rodin. S témi pak vyrazeji
Raku$ané na dovolené nebo do méstskych restauraci, aby ochutnali velikonoéni menu,
které se sklddd z hovéziho vyvaru s jatrovymi knedlicky, teleciho masa s nadivkou,
z jehnéciho, hovéziho s osmazenymi bramborami, které je prelito jable¢no — kfenovou

omackou.

Ulice jsou vyzdobeny velikono¢nimi palmami, coz jsou zelené proutky ozdobené
jablky a maslemi. Dtive se palmy svétily, aby lidé méli dobrou Urodu a plda byla chranéna

pred Spatnym pocasim a pred hlodavci (Vavrinova, 2006, str. 312).

Ke znak(lim téchto oslav v Rakousku neodmyslitelné patfi precliky, které jsou ve tvaru
vénce. Také se zde dodrzuje zvyk jist na Zeleny ¢tvrtek néco zeleného, stejné tak jako u nas

(Milujivelikonoce.cz; Velikonoéni svatky v Némecku a Rakousku).

O Velkém patku se v ulicich rozezni zvuky fehtacek. V Tyrolsku maji oslavy obrovsky
vyznam. V kazdé domacnosti je vyhrazené misto pro obraz nebo kfiz, u kterého se lidé
modli. Na prvni pasijovy den se lidé oblékaji do krojl a chodi v nich na bohosluzby. Velmi
oblibené jsou tady také pasijové hry, nékteré jsou tak obtizné, co se tyce poctu hercd, Ze se

hraji jen jednou za par let. Velikonoéni nedéle a pondéli nebo oslavy Nanebevstoupeni Pané
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nebyly statem schvalené svatky Velikonoc. V tyto dny se konaji bohosluzby a katolické

slavnosti (Vavrinova, 2006, str. 313).

3.13 Rusko

V Rusku pouZzivaji k vypoctu Velikonoc juliansky kalendar, tak jako je to ve vétsSiné
vychodnich cirkvich. Pravoslavni s dalsimi kfestanskymi cirkvemi oslavuji svatky od roku
325 v nedéli, kterd je po prvnim jarnim Upliku. Je nutné, aby se cirkev zapadni a vychodni
shodly na stejném datu prvniho jarniho Upliku. Pokud by se tomu tak nestalo, terminy oslav

se mohou lisit aZz o pét tydnd (Vavfinova, 2006, str. 313).

Pred dobou pUlstu se zde kona Masopust neboli Masljanica. Nejpfisnéji dodrzovany
plst je pravé v Rusku a ma hned dvé ¢asti: Velkd svatd Ctyricatnice nebo také Velky plst
nese nazev dle JeziSova pUstu béhem pobytu na pousti, kam byl zaveden Duchem svatym
a ktery trval 40 dnQ. Strastnoj sedmicy je druha ¢dast pUstu patfici do Pasijového tydne. Velky
pUst zacind o Lazarové soboté, ta predchazi Kvétné nedéli a druha ¢ast pastu konci na Bilou

sobotu.

V obdobi Velkého plstu se smélo jist jen jednou za den studené jidlo, tim byly pokrmy
z ¢ervené fepy a kysaného zeli doplnéné suchary, studenou kasi nebo chlebem. Vse bylo
podavano ve specidlnim nadobi, které se pouzivalo pouze v dobé plstu. Jidlo se zapijelo
vodou, vyssi vrstvy pily neslazeny ¢aj. Po tfeti hodiné odpoledni uz se nesmélo jist nic.

Vsichni se tésili na soboty a nedéle, protoze to bylo dovoleno pokrmy obohatit o olej a vino.

Béhem postni doby se konaly bohosluzby, na kterych se schazeli lidé, vzajemné se
klanéli a prosili o odpusténi htich(l. Zdlraznovalo se hlavné to, aby pary nemély v obdobi
postu pohlavni styk. Pokud se narodilo dité, vypocitavalo se, zda Zena neotéhotnéla
o puUstu. Pokud se pfrislo na to, Ze tomu tak bylo, museli Zena s muzem projevit nad svym

prohreskem litost, dat kostelu néjaky dar a pripravit bohatou hostinu sousedim.

Béhem postni doby se pracovalo stejné tvrdé jako kdykoliv v roce, rozdil byl v tom, Ze
se vtomto obdobi pfi praci nemluvilo. Lidé se veéer schazeli a predcitali si Bibli. Prvni
pondéli, které nastalo po Masljanici neboli Masopustu, se nazyva Cisté. V tento den se drzel
smutek, uklizela se obydli, a koberce se nosily na padu a zlstavaly tam aZ do Boziho hodu

velikonoc¢niho.
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Tradi¢ni je v Rusku také jarmark, kde bylo moZno zakoupit vytrénované psy a exotické
ptaky. BEéhem druhé nedéle postni se rodiny schazely a navstévovaly. Snachy davaly dary
tchynim. O tfeti nedéli zase zetové chystali velikono&ni pokrmy pro tchany. Ctvrtd nedéle
byla dnem peceni oplatek, které mély tvar naradi nebo k¥ize. Zeny obé&as do oplatek zapekly
kousek cihly, uhli, kovovy peniz nebo vlas, z oplatek se pak véstila budoucnost. Jedna
oplatka byla hospodarem schovana a na jafe zaseta pro ,Stésti“. BEhem ctvrtého tydne
pustu déti chodily na obchlzky a jako odménu dostavaly pirohy nebo pravé zminéné

oplatky.

Lazarova sobota je den, kdy vSichni vzpominaji na jeho vzkfiSeni. Lazar byl JeziSav
pfitel. Byl nemocny a zemfel. Ctyfi dny po smrti byl JeZisem vzkiien. O Kvétné neboli
v Rusku Vrbové nedéli lidé navstévovali trhy i se svymi détmi. Na trzich byly k dostani
détské knihy, hracky nebo svaté obrazky. Vrbova nedéle se charakterizovala 1dmdanim

proutk(l z vrby u fek, které se nasledné svétily v kostelech (Vavfinova, 2006, str. 315).

Na Cisty ¢tvrtek bylo zvykem si pfipomenout omyvani nohou apostoldim, a tak se
v tento den celd rodina myla. O Zeleném ¢tvrtku se na stll opét vratilo maso. Na Velky
patek se pripravovaly pokrmy uréené k pojidani na Bozi hod, mezi které pattily zastudena
délany moucnik z rozinek, tvarohu, smetany, ofechli a kandovaného ovoce zvany pascha.
Tento moucnik, ktery ma tvar pfipominajici pyramidu, se zdobi pismeny X B (u nas
CH V — Christos voskres, coz znamena Kristus vstal z mrtvych), tak to uvadi web Rusky-

jazyk.cz (Velikonoce v Rusku). Také se pecou bochanky.

S Velkou sobotou prichazelo malovani vajicek, ktera se nasledné polozila do kosikd a
vystavila se na okenni parapety (Vavfinova, 2006, str. 316). Na BoZi hod velikono¢ni se
pofadala mse, jez trvala celé dopoledne. Po jejim skonceni si lidé navzajem prali pevné
zdravi a darovali si kraslice. Cestou z kostela se zastavovali na hrobech svych pfibuznych,
kam pokladali bochanky, tvaroh nebo kraslice. Nasledovalo boZihodové posviceni a po ném

zabava.

Prvni pasijovy tyden byl ve znameni obdarovavani a hodovani. Stoly v domdacnostech
nebyly nikdy prazdné. Do staveni mohl kdokoliv bez dovoleni vejit a vzit si ze stolu jidlo.
Dvere mély oteviené i Zebraci. Bohaté rodiny posilaly pokrmy do nemocnic a chudobinct

(Vavrinova, 2006, str. 317).
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Béhem prvni velikonoc¢ni soboty se slavily svatby, které probéhly v minulém roce,
o den pozdéji chodili chlapci na ndmluvy ke svobodnym divkam. V tyto dny na stole
nechybéla kutja, pokrm z medu a obilovin nebo syrniky, placky z tvarohu prelité smetanou

nebo marmeladou.

Velmi zasadnim je 25. den po BoZzim hodu, kdy se svétila voda. Po obradu se konal
pravod, ktery vedl k fekdm a potokim, kde se lidé koupali a knéZi jim pfi tom Zehnali.
Dalsim vyznamnym dnem je Nanebevstoupeni Pané. Pekly se tzv. ,nebeské schody”
z chlebového tésta“, které mély sedm stupnill. Pocet stupnd byl dan dle udajnych sedmi

nebeskych sfér.

O poslednim velikono¢nim dnu lidé vzpominali na Ducha svatého a jeho seslani.
Zdobili kostely a ulicemi projizdély vozy s ozdobenymi bfizkami. Ty se pouzivaly kvali jeji
zdanlivé moci (Vavfinovd, 2006, str. 318). Kolem bfizek poté tancily divky v lesich. Vecer
byla jedna bfizka vhozena do feky a podle toho, kterym smérem plula, se hadala

budoucnost (Vavfinova, 2006, str. 319).

3.14 Recko

Velikonoce jsou pro Reky oslavami, kdy se schazeji s rodinami a pfipominaji si
JeziSovo zmrtvychvstani. | zde maji pfed oslavami Masopust a dobu plstu. Masopust
provazeji tancovacky, masky a prlvody, celkem trva tfi tydny. O tzv. feckém RUZovém
pondéli se poradaji zabavy, béhem kterych se chodi poustét draci. BEhem Pasijového tydne
se pecou vénce z kynutého tésta, majici uprostfed cervenou, natvrdo uvarenou kraslici

(Vavrinova, 2006, str. 319).

Béhem Kvétné nedéle vzpominaji na Jezisav prichod do Jeruzaléma, je to jediny den,
kdy je dovoleno jist ryby. My mdme Zeleny ¢&tvrtek, Rekové zase Rudy. Vajicka se barvi
pouze ¢ervenou barvou, kterd symbolizuje JeZiSovu krev. Poté se nesou vajicka k posvéceni
do kostela a nékteré z nich se poloZi do vytvoreného ddlku v mazanci (Kalimera Recko;

Recké svatky a tradice).

Slavnosti vrcholi palnoéni msi konajici se o Bilé soboté. Kdyz je pfiznivé pocasi, porada
se mSe venku. Po skonéeni m$e odchazeji lidé dom( a jedi polévku z vnitfnosti kizlecich a

jehnécich, nazyva se majiritsa (Vavrinova, 2006, str. 319). Na Bozi hod velikonocni se griluji
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kGzlata a jehnata, tento chod je zapijen specidlnim druhem vina z pryskyfice borovic

zvaném retsina.

Velikono¢ni pondéli za¢ind msi s naslednym procesim, pfi kterém jsou neseny svaté
obrazy. Recké restaurace lakaji svymi velikonoénimi chody. Vétsinou se poddva ragu
z jehnéciho masa, doplnéné hraskem a Spenatem. Dalsi variantou je hovézi maso dusené
s paprikou, které je velmi ostré. Lakadlem je teleci maso s omackou z raj¢at, makarony
s ancovi¢kami, brambory s jehné¢im masem a musaka, pokrm z mletého masa, lilku a

besamelu.

Béhem kazdé velikonoc¢ni soboty se na Korfu konaji privody. Lidé hazeji z oken
nadobi, odstrasuji se tim dle viry duchové. Dfive se dodrZoval tento zvyk ve spojeni
s vyhanéni smrti. KdyZ nékdo zemfel, jeho télo bylo vyneseno z domu a nasledné se z oken

hazely nddoby, aby byla smrt zahndna (Vavfinova, 2006, str. 320).

3.15 RiM

Lakadlem je v Rimé o Velikonocich nejen pape?, se kterym chce spousta véficich tyto
svatky oslavit, ale také jsou zde ukryty nékteré ostatky svatych nebo predmétd, které jim
patfily. Tyto relikvie k nam byly dovezeny z Jeruzaléma. BEhem Pasijového tydne se mésto
zaplni priivody lidi. K nejstar$im ritualim v Rimé& patii obnova slibu knéZi, konajici se
v chramu sv. Petra, ktery pochazi jiz ze 2. stoleti. Pod chrdmem muizZeme najit hrobky
papezd.

O Zeleném ctvrtku se ve Svatopetrské nebo Laterdnské bazilice uskuteériuje mse,
ktera je vedena papeZem a jejimZ vyznamem je vzpominka na Posledni vecefi Pané a také
na omyvani nohou. Stejné tak jako umyval Jezis nohy dvanacti muzim, tak je umyva i papez
dvanacti knézim.

Na Velky patek se kona mse, ktera je doprovazena zpévem sboru Coro della Capella
Sistina, ktery je v Rimé velmi zndmym a pfitahuje tak do baziliky spoustu lidi. Ve&er se
vydava prlivod v Cele s papezem do Kolosea, které bylo postaveno kvili krvavym hram, na
kterych zemrel nejeden vyznavac JeziSe Krista. Dtive bylo prohlaseno, Zze kvétiny, které
rostou kolem Kolosea, charakterizuji Kristovy vyznavace. Privod je v pojeti Kfizové cesty

JeziSe se Ctrnacti zastavenimi. Cely proces je zZivé wvysilan v televizich
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(Vavtinova, 2006, str. 321). Z Kolosea vede cesta do Palatina. Vrch, na kterém byl udajné

zaloZen Rim. Pravod je doprovazen étenim z Bible, zpévem a modlenim.

O Bozim hodu velikonocnim dopoledne je bohosluzba vedena papezem, po jejimz
konci papez vita lid v rlznych jazycich. Nakonec lidem poZehnd a odebere se do svého sidla,
Apostolského paldce. K veceru se svéti ohné. Prvni svicka je zapalena papezem, ten poté

odchazi do Svatopetrského dému, kde se kona bohosluzba.

Velkym lakadlem jsou pro mistni i turisty Scala Sancta, schody majici 28 stupnid,
umisténé na Lateranském namésti, na kterych by mély byt zbytky Kristovy krve. Tyto schody
vedou jesté s dalSimi boénimi schody do chramu Svatyné svatych. Na tyto schody nikdo
nesmi Sldpnout nohou, a tak jsou pokryté prkny, na kterych se lidé pohybuji po kolenou

(Vavrinova, 2006, str. 322).

3.16 SLOVENSKO

Vavrinovad (2006, str. 323) popisuje, ze Fasiangy neboli obdobi Masopustu je
doprovdzeno zabijatkami. Lidé se schazeli a hodovali. V tomto obdobi se ¢asto konaly
svatby a zdbavy, na kterych se zpivalo, tancovalo nebo se predvadély masky. Masopust
koncil Popelecni stfedou a poté zacal plst. Na oslavy konce Masopustu lidé pfipravovali na
sadle smazené tésto nazyvané sisky, kreple, boZi milost, fanky nebo panousky. Pust se zde
drzel jesté po 2. svétové valce, bylo dovoleno jist jednou denné, a to tfeba polévku ze zeli,
brambory, lusténiny, chléb. Dle webu Pomlazkaavelikonoce.sweb.cz (Jak se slavi
Velikonoce v zahranici) zaCinaji tyto svatky velkym uklidem domacnosti, které se nasledné

vyzdobi kocickami a barevnymi pentlemi.

O Smrtné nedéli bylo zvykem vyndaset Morenu, coz byla vyrobena sldmova loutka, na
kterou se navlékly ddmské Saty. Poté dévcata v krojich za zpévu pronasela Morenu vsi, ta
se nakonec hazela do vody, zakopavala do pldy nebo spalovala. Jeji Saty si oblékla néktera
divka, ktera se povazovala za ,kralovnu” a spolu s dalSimi dévcaty se prochdazela vesnici.
Chlapci si zase vytvareli slamovou figurinu, obleéenou do muzského oSaceni, nazyvali ji
Dadkem (Vaviinova, 2006, str. 323). Loutka se nejdFiv ztloukla klacky a poté se pohodila do

koryta dobytku.
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O Kvétné nedéli déti chodily s ozdobenymi malymi jehlicnatymi stromky nebo
zelenymi proutky a fikalo se, Ze nosi leto nebo mdj. Na Zeleny ¢tvrtek se pry zjevovaly
carodéjnice v podobé zvirat, osob ¢i predmétl, za ucelem skodit lidem. Na ochranu proti
nim se na dverfe namaloval kfiz nebo se do klicovych direk ddval cesnek, véfilo se, Ze

Carodéjnice se protahnou i malymi otvory.

S Velkym patkem pfichazely svobodné divky ke studankam, fekdm a potokim a
omyvaly se vodou pro krasu. Babky kofendarky chodily sbirat |é¢ivé byliny a chlapci hledali
poklady pod zemi. V tento den se jedly nudle s makem neboli makové rezance. Pokavad' se

jich snédlo dostatek, méla byt v pfistim roce dobrd uroda maku.

Na Bozi hod lidé navstévovali kostely, kam pfinaseli kolace, pasky neboli mazance,
jehnéci, chléb, Sunku Ci vejce, aby si je v kostele nechali posvétit. Tradi¢nim jidlem Boziho
hodu byl salat z ¢ervené fepy, kminu a kifenu. VSechny pokrmy byly uloZzeny v koSiccich
zdobenych kocickami. Po msi chodili lidé k potokiim, kde se omyvali a to proto, aby byli
chranéni od viedl nebo svrabu. Po omyvani usedaly rodiny k velikonoénimu stolu a
hodovaly (Vavfinova, 2006, str. 324). Zidle u stolu byly uréené muzim, Zeny si sedaly pouze
v pfipadé, Ze byla néjaka zidle neobsazena. Jesté koncem 19. stoleti jedly Zeny ve stoje, jidlo
jim bylo pridéleno muzem. Nejmilovanéjsim jidlem je Skvarenica, coz jsou vajicka s moukou
usmazena na slaniné s kousky uzeného. Zeny na vychodé pekly Velkonoény syrek, coz byl
bochdanek uvareny ve vodé a poté upeceny v peci. Baba je dalsi specialitou, pfipomina nasi

velikono¢ni nadivku.

Na Velikonoc¢ni pondéli si rano chlapci pfipravovali nddoby s vodou, obchazeli
vesnici a polévali vSechna svobodnd dévcata, aby byla zdrava a krasnd. Chlapci byli
odménéni kraslici ¢i syrkem. Pokud dostal chlapec od divky cervenou kraslici, bylo to
znameni toho, Ze by si ho rada vzala. Pokud mél mladenec o dévce zajem, postavil ji pod
okny maj (Vavrinova, 2006, str. 325). Po Velikono¢nim pondéli nastalo Odplatné utery, kdy
se role vyménily a chodila na koledu dévcata (web Pomlazkaavelikonoce.sweb.cz; Jak se

slavi Velikonoce v zahranici).
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3.17 SPANELSKO

Spanélé miluji slavnosti a krasnou podivanou je i Masopust, jeho? konec je
o Popelecni stfedé. BEhem Masopustu prochdzeji ulicemi davy lidi v maskdach a louci se se
zimou, jejimZ symbolem je ve Spanélsku sardinka. Napodobenina sardinky je pohfbena na

konci Masopustu.

Ve Spanélském méstecku Elchu se o Kvétné nedéli vyrabi figurky Panny Marie, JeziSe
Krista a dalSich z listd palem. Béhem Pasijového tydne se konaji priivody, ve kterych nesou
pfislusnici ndboZenskych svazl nositka, na nichz jsou sochy JeZiSe a Panny Marie. Protoze
jsou tato nositka stara mnoho staleti a jsou velice historicky vyznamna, je priivod veden
spolu s policii po pfedem domluvené cesté (Vavfiinova, 2006, str. 327). Kvlli témto

pravodim je v nékterych méstech zastavena doprava.

Nejpritazlivéj$im je pro Spanély i turisty pravod, ktery se uskuteéfiuje na Velky
patek. Jdou v ném lidé, majici na sobé Spicaté klobouky tvaru kuzele, které prekryvaji i tvar,
jsou vidét jen o€i a jmenuji se capirote. Lidi byva v prlvodu asi tfi tisice. Maji namifeno k de
la Macarené, coz je kostel s ulozenou sochou Panny Marie. Socha se oblece do krasnych
Satll a ozdobi se Sperky, ndsledné je vedena méstem. | toto procesi je doprovazeno

policisty.

Podobné jako je to v Portugalsku, i tady se slavi BozZi hod jako dny bycich zapas(. Na
vecCer o Velikonocni nedéli se porada prvni zapas. Velkou oblibou jsou také pasijové hry,

predstaveni miZeme vidét na ndméstich pred chramy a kostely.

K dalSimu zajimavém zvyku patfi udélovani milosti vézinldm. Kdysi ddvno, kdyz
v zemi vypukl mor a lidé byli nemocni, nebyl nikdo, kdo by unesl nositka se sochou Panny
Marie. V tu dobu utekli zvézeni dva véznové, ktefi pfisli s nabidkou nést nositka. Po
ukonceni privodu se poslusné vratili do vézeni. O tomto cinu se dozvédél kral, véznl se mu
zzelelo a pustil je na svobodu. Timto vznikla moznost udélovat vézindm o Velikonocich

milost (Vavrinova, 2006, str. 329).

Tradi¢nimi pokrmy jsou napftiklad Roscon de Pascua — pecené z masa. K sladkym

jidlm patfi bochanky, v jejichz stfedu jsou natvrdo uvarend a obarvena vejce. Také se
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pecou vénce, ve kterych je ukryt pandcek z plastu a ten kdo ho najde, bude mit Stésti po

cely rok (Milujivelikonoce.cz; Velikonoce ve Francii, Spanélsku, Anglii a Irsku).

3.18 VELKA BRITANIE

Ve Velké Britanii je velmi malo ¢inné véficich, a to se odrazi i na jejich znalostech
ohledné vyznamu a plvodu Velikonoc. Co se vsak ty¢e dodrZzovani riznych obycejd, tak na
to jsou poctivi. V Londyné se v obdobi oslav konaji soutéze osmiveslic dvou univerzit, a to
Cambridgeské a Oxfordské. Ve mésté Olney se konaji zavody Zen v béhu s palacinkou.
Palacinky pravé proto, Ze toto je posledni den pfed postni dobou, béhem které se nejedly
vyrobky z mléka, samotné mléko, vejce a aby se suroviny nezkazily, délaly se z nich

palacinky.

Easter je anglicky ndzev pro slovo Velikonoce, které je odvozeno od bohyné
plodnosti a jara, Eastre (Vaviinova, 2006, str. 336). Symbolem britskych Velikonoc je Easter
Bunny neboli velikonoéni zajicek. Web Pomlazkaavelikonoce.sweb.cz (Jak se slavi
Velikonoce v zahranici) uvadi, Zze pravé odtud vznikla tradice velikonoéniho zajicka. Dle
Vavrinové (2006, str. 337) jsou Velikonoce jakozto i jiné svatky spojeny s kralovskou
rodinou. Kolem 15. stoleti ¢lenové kralovské rodiny obdarovavali almuznou chudé a
Zebraky. Dnes se tradice trochu zménila. Vyrabéji se specialni mince, které maji obrovskou

hodnotu a ty pak panovnici davaji aktivistim rtznych dobrocinnych asociaci.

Velikonoc¢ni patek je pro Brity prvnim dnem volna. Maji prazdniny celkem 4 dny, a
tak toho lidé vyuzivaji k ndvstévam a cestovani. Ve Skotsku ovSsem volno maji jen od patku
do nedéle. V nedéli spole¢né rodiny usedaji k bozihodovému stolu, na kterém je jiz po
dlouhd léta peceny krocan prelity hnédou 3$tavou z masa podavany s bramborami,
zeleninou nebo yorkshirskym pudingem, coi je pfiloha upeéena ze slaného tésta. Web
Pomlazkaavelikonoce.sweb.cz (Jak se slavi Velikonoce v zahranici) dodava, Ze se pecou tzv.
Hot cross buns, coz jsou buchty z kynutého tésta, na jejichz vrchu je udélan kfiz z polevy,

jako symbol ukfiZzovani Jezise Krista.

Déti se bavi hledanim velikonocnich kraslic, které jim ukryl po domé nebo v zahradé

vvvs

ozdobené velikonocni vajicko. V obchodech kromé slepicich vajicek nalezneme i pstrosi,
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kiepelci nebo krocani. Nejvétsim unikatem bylo racéi vejce, které se smi prodavat pouze
uvarené natvrdo, a jeZ se objevilo v obchodé Harvey Nichols. Néktera klenotnictvi dokonce

nabizela vajic¢ka ze zlata (Vavfinova, 2006, 337).

Dal$im symbolem jsou papirové nebo latkové kloboucky, zdobené kvétinami a
vyrobené détmi ve Skolach nebo Skolkdch. Easter Bonnets vyuziji déti na besidce, kde je

predvedou svym rodic¢tm.

Po zimé se opét zpristupnuji pamatky a zahrady, na kterych jsou poradany rizné
akce, jako jsou soutéze v pousténi drak(l a jejich prehlidky. Nejpodivnéjsi je zvyk, ktery se
dodrZuje jen misty a spociva v tom, Ze Zena pfivaze svého muze k Zidli a poté z ného vymaha
penize jako vykupné. Misto penéz se plati polibky. Druhy den to muzi Zendm oplaceji. V den
oslav Nanebevstoupeni Pdné se zdobi studny ztoho divodu, Ze je vtento den voda

zazracna a dokaze uzdravovat (Vaviinova, 2006, str. 338).
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4 KVANTITATIVNI PRUZKUMNE SETRENT

V kapitole se budeme zabyvat prizkumnym Setfenim toho, co Velikonoce pro lidi
znamenaji a zda znaji jejich pivod a vyznam. Béhem Setfeni budeme zkoumat, zda a jak lidé
slavi Velikonoce, jaké znaji a dodrZuji zvyky a tradice, zda pfipravuji velikonoc¢ni pokrmy, ¢i
jestli maji pocit, Ze velikono¢ni oslavy a zvyky a tradice s nimi spojené upadaji a pro€. Také
budeme srovnavat pojeti Velikonoc u lidi véficich a nevéficich. Pro tento zdmér byl vytvoren
anonymni dotaznik s 11 otdzkami, které jsou v kombinaci oteviené, polouzaviené i
uzaviené. Mezi respondenty patti Zaci zakladni Skoly v Hostouni, rodi¢e dotazovanych déti,
ucitelé zakladnich Skol nebo také sousedé, kamaradi ¢i pribuzni, Zijici v okrese Domazlice.

Dotaznikové Setieni probihalo v bfeznu roku 2018.
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4.1 DOTAZNiK—VELIKONOCNI ZVYKY A TRADICE

Vazené respondentky, vazeni respondenti,

obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku, ktery mi poslouZi jako podklad
pro Diplomovou praci na téma ,Velikonoéni zvyky a tradice na 1. stupni Z5“. Vypliovani
dotazniku je anonymni a dobrovolné, proto si Vas dovoluji pozadat, abyste dotaznik
vypliovali dle pravdivych kritérii. Spravné odpovédi prosim zakrouzkujte.

Chtéla bych Vam pfedem podékovat za spolupraci. Studentka Pedagogické fakulty ZCU

v Plzni.

1. Jaké je Vase pohlavi?
a) Muz
b) Zena

2. Kolik je Vam let?
a) Méné nez 15
b) 15-30
c) 30-60
d) 60 avice

3. Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?
a) z8
b) Odborné ucilisté
c) SS
d) VOS

e) VS

f) Jiné (uvedte):

4. Bydlite ve mésté nebo na vesnici?
a) Meésto

b) Vesnice

5. Jste véfici?
a) Ano

b) Ne
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e Pokud jste véfici, jakou viru vyznavate?

6. Je Vam znamy pivod Velikonoc? Pokud ano, stru¢né ho popiste.
a) Ano

b) Ne

7. Co sijako prvni predstavite pod pojmem Velikonoce? (3 pojmy)

8. Jaké pokrmy se ve Vasi rodiné na Velikonoce pfipravuiji?

9. Které velikonoc¢ni tradice a zvyky znate?

10. Které z téchto uvedenych tradic a zvykl ve Vasi rodiné pravidelné nedodriujete?

e Uvedte diivod, proc tyto zvyky a tradice nedodrzujete?

11. Mate dojem, ze velikonoc¢ni zvyky a tradice upadaji?
a) Ano
b) Ne

e Pokud jste zvolili odpovéd’ ano, uvedte, co by mohlo byt pficinou.
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4.2 VYHODNOCENI DOTAZNIKOVEHO SETREN(

Provadéli jsme dotaznikové Setreni, kde byl vzorek 83 respondentt. Z vysledki
dotaznikového Setfeni nelze vyvozovat vSseobecné zavéry, jelikoZ se tykaji pouze naseho
vzorku. Ovsem celkovy pocet respondentl byl dostatec¢né velky, abychom mohli vytvofit
zavér odrdzejici pohled spolecnosti na Velikonoce. Prvni otdzka byla zamérena na pohlavi
respondenta. Z celkového poctu respondentli bylo 32 muzd a 51 Zen. Dalsi dvé otazky se

tykaly véku a dosazeného vzdélani respondentd.

® 12% = 13%

18%
= 47%

= 51%

= 33%

7%

278 mSOU = SO¢ m V& = Méné nez 15 15-30 = 30-60 =60+
Graf 2: Dosazené vzdélani Graf 1: Vék dotazanych

V grafu véku dotazanych ma nejvétsi podil kategorie respondentd do 15 let, a to
z toho dlvodu, Ze pracuji jako ucitelka na zakladni Skole. Déti jsou témi, na které tradice
prendsime a pfevazné oni udrzuji jednu z nejznaméjsich tradic, velikono¢ni koledu. Pokud
se nasim vlivem v détech vytvofi kladny vztah k tradicim, je pravdépodobné, Ze budou
dodrzovat tradice i v budoucnu. Graf zobrazujici dosazené vzdélani je svymi vysledky blizky
statistickym vysledkdim v celé CR. Vysokého procentudlniho zastoupeni polozky zakladniho

vzdélani je dosazeno diky vysokému poctu respondentl ve véku do 15 let.

V dal3i otazce jsme zjistovali, jestli respondenti bydli na vesnici ¢i ve mésté. Celkem

vvvvvv

skutecnost je dana polohou zakladni Skoly, kterd se nachdazi ve mésté Hostoun, z néhoz

vétsina respondent(l pochazi.
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Dale jsme se dotazovali, zda jim je znamy puvod Velikonoc. Paklize ano, respondent

byl pozaddan o strucny popis plvodu.

= Spatné
18% _
= Ne; 38
B Ano; 45;
54%

Graf 4: Znalost piivodu Velikonoc Graf 3: Spravnost odpovédi

Nenapsal

w1

= Spravné
78%

U respondentl, ktefi odpovédéli, Ze puvod znaji, jsme hodnotili, zda je jejich
odpoveéd sprdavna. Téchto respondentl byla drtiva vétSina oproti tém, ktefi popsali plivod
Spatné nebo ho viibec nenapsali. Z vysledku predpokladame, Ze je ovlivnén soucasnym
komerénim pojetim Velikonocnich svatki a také puvodem respondentl, jelikoz
v celé Ceské republice je velmi nizky pocet véficich. Podobné vysledky jsme méli i

z dotaznikového Setreni, kde drtiva vétsina respondentl uvedl|a, Ze jsou nevérici.

= 2:2%

12; 15%

= Nevérici
fimskokatolicka cirkev

= Ceskobratrska cirkev evangelickd

" 69; 83%

Graf 5: Zastoupeni viry
Z dotaznikd vyplynulo, Ze véfici ¢lovék znd sprdvny plvod Velikonoc. Paklize

seCteme pocet nevéficich respondentdl, ktefi neznaji sprdvny puvod Velikonoc, dojdeme
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k vysledku 46 respondentll z 69 dotazovanych. Procentudlné je to celkem 67 % nevéficich.
Bude-li podil véficich naddle klesat, mizeme predpokladat, Ze se toto procento bude
zvySovat. Pomoci mizZe pfipadna rostouci uroven vzdélani, kterd viak aktudlné stagnuje,

jak uvadi web ceského statistického uradu.

19%
38%
3%
19% 20%
38%
(V)
3% 37% 2o
(]
40%
Obory gymnazii
40% Vyssi odborné vzdélani 41%
(]
Obory odborného vzdélani
Vysokoskolské vzdélani
Graf 8: Vzdeélani v CR 2015 Graf 6: Vzdelini v CR 2016 Graf 7: Vzdeélani 2017

(Cesky statisticky urad; Vzdélavani, 2019)

Na zdkladé sedmé otazky jsme chtéli zjistit, co si dotazovani ptedstavi pod pojmem
Velikonoce. Jejich ukolem bylo napsat tfi pojmy. Z odpovédi jsme v programu Malovani
vytvorili Wordcloud, coZ je mrak slov, ktery pomoci velikosti pisma zndzorfiuje ¢etnost

jednotlivych pojma.

F N
VAJ I C KA ?Ki“i(‘fEK

i RO LAZ KA
COKOLADA o= Koﬁ"K P O M
BERANEK = = “"KOLEDA

Obrazek 1: Pojmy Velikonoc
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Nejvice se objevovaly vyrazy vajicka a pomldzka, nesouvisejici s pravym plivodem
Velikonoc, coz mlzZe byt ovlivnéno také primérnym vékem respondent. Naopak velmi
malo zmifované byly pojmy tykajici se viry — JeZis, kfestanstvi, kriz apod. Zde je vidét, Ze

krestanské pojmy se vytraceji, a to predevsim vlivem velkého poctu ateist a upadajici viry.

Dalsi Wordcloud znazornuje pfipravované pokrmy o Velikonocich.

BERANEK

BRAMBOROVYSALAT PERNICKY KACHNA VEJCE

RIZEK  VAJECNA POMAZANKA

BRAMBOROVA KASE JIDASE

CHLEBICKY KNEDLO-VEPRO-ZELO

e MAZANEC

Obrazek 2: Pripravované pokrmy o Velikonocich
Nejcastéji lidé pripravuji beranka, nddivku a mazanec. Beranka ¢i mazanec najdeme
jako ozdobu velikono¢ni tabule v kazdé domdacnosti, at uz doma upeceného nebo
koupeného, lidé vsak vétSinou neznaji plvodni vyznam téchto symboll. Z obrazku je
zfejmé, Ze lidé voli levnéjsi variantu svatecnich pokrmd, jako napfiklad Fizky

s bramborovym saldtem nebo vepro-knedlo-zelo.
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TOPENI MORENY
ZDOBENI KOCICEK
SVECENT POKRMU JARAN{ UKLID
. VITANI JARA
NAVSTEVY
PECENI PERNIKD

POLEVANI VODOU

REHTANI V AJ E

PECENI BERANKA  PECeNiMAZANCE

KROPENI SVECENOU VODOU

PLETENI POMLAZKY

Obrazek 3: Velikonocni tradice a zvyky

VELIKONOCNI VYROBKY

VELIKONOCNI OSENI

SCHOVAVANI COKOLAD
PECENi NADIVKY

Na otazku ,Které velikono¢ni tradice a zvyky zndate“ respondenti nejCastéji
odpovidali malovani vajec, koledu a pleteni pomlazky. Tyto tradice se fadi mezi nejsilngjsi

a Uzce spolu souvisi.
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V nésledujicim Wordcloudu se dozvidame, které z uvedenych zvyk( a tradic

respondenti povaZuji za dulezité, znaji je, ale z néjakého dlivodu je nedodrzuji.

PRIPRAVA SVATECNICH JIDEL ot
e PECENI PERNICKU
REHTANI  PECENI BERANKA

PLETENI s
POMLAZKY....
POLEVANI VODOU

ZDOBEN] KOCICEK peceni husy OTEVIRANI KOLEDNIKUM

Obrazek 4: Nedodrzované tradice

Dotazovani nejvice uvadéli pleteni pomlazky, a to diky tomu, Ze koupeni pomlazky
vyjde levnéji, zabere méné <&asu a nevyzaduje manualni zrucnost. V predeslych
Wordcloudech jsme se dozvédéli, Ze pleteni pomlazky je pro respondenty jedna z hlavnich
tradic Velikonoc, avsak nyni se ukazuje, Ze tato tradice je spiSe v povédomi, ale neni
praktikovana. Stejné tak je tomu u peceni velikono¢niho beranka. Dale také dotazovani
uvedli polévani vodou jako tradici, kterou znaji, ale z divodu drsnosti tohoto zvyku se v
nasem kraji nedodriuje. Treti nejméné dodrzovanou tradici je peceni velikonoénich

pernickd. Respondenti uvadéli, Ze je tato ¢innost nebavi, je naro¢na a neumi ji.
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Dale jsme si stanovili vyzkumny problém: ,Jaky je pohled lidi na upadek tradic
v Ceské republice?”. Nasledné jsme toto téma fesili jako dil&i podproblémy. Zabyvali jsme
se moznym Upadkem tradic. V domacnostech dbaji na vyzdobu a dodrZovani tradic ¢asto
Zeny, jak uvadi nékteré deniky (Prozeny.blesk.cz; Nejkrasnéjsi velikono¢ni vyzdoba!
Vyrobte si veselé jarni dekorace, Maminka.cz; Velikonoce za dvefmi: Vite, co a v jaké dny
délat?, Zeny.el5.cz; Velikonocni tradice? Poradime vam, na co nezapomenout). Dotazovali

jsme se tak respondent(, zda si mysli, Ze ,Velikonocni zvyky a tradice upadaji®.

Ano; 46%
Ne; 54%

Graf 9: Upadek Velikonoc

Pric¢iny upadku tradic dle respondent(l jsou uvedeny v nasledujicim Wordcloudu.
NEBEZPECI NA SILNICICH
NEZNALOST TRADIC

v

MODERNI
wDOBA.:..

VIRA STARI LENOST
Obrazek 5: Priciny upadku Velikonoc

\/STA)/ANi UNAVA
LIDE JSOU
SI NEZNAM|

Drtiva vétSina odpovédi odkazovala na moderni dobu a s ni pfichazejici novou

generaci, kterd dle dotazovanych nejevi zajem o dodrzovani velikonocnich tradic a zvykd.

51



KVANTITATIVN] PRUZKUMNE SETRENT

Respondenti také uvadéli, Ze divodem je malo ¢asu, ktery je omezuje v pfipravé vysluzek
pro koledniky. Nékteri také odpovédéli, Ze pricinou je komerce. Mladsi generace kolednik(
uprednostiuje vysluzku ve formé penéz, alkoholu ¢i drahych ¢okolddovych pamisk, coz je

v rozporu s podstatou velikonoéni koledy.
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° Podproblém 1: Jaky je rozdil mezi muzi a Zenami z pohledu na upadani tradic

v Ceské republice?

Data jsme sepsali, vytvofili kontingen¢ni tabulku a vysledna data doplnili do vzorce

pro ,Test chi-kvadrat nezavislosti v kontingencni tabulce.”

Predtim jsme si stanovili tyto hypotézy.

HO: Pohlavi respondenta nemd vliv na dojem, Ze ,,Velikonocni zvyky a tradice upadaji“.
H1: Pohlavi respondenta md vliv na dojem, Ze ,Velikonocni zvyky a tradice upadaji”.

Testovali jsme to na hladiné vyznamnosti a= 5 % za pouziti cloudové aplikace

(Milankabrt.cz; Test chi-kvadrat nezavislosti v kontingencni tabulce)

Skutecéné Cetnosti

Tabulka 1: Skutecnd cetnost 1

Tradice upadaji Tradice neupadaji Celkem
Muzi 10 22 32
Zeny 28 23 51
Celkem 38 45 83

Ocekavané cetnosti

Tabulka 2: Ocekavana cetnost 1

Tradice upadaji Tradice neupadaji Celkem
Muzi 14,65 17,35 32
Zeny 23,35 27,65 51
Celkem 38 45 83

Testové kritérium

2

G ‘Z‘ Z (n; —f”ij)_

i=l j=l ”U'

Po dosazeni do vzorce vychazi testové kritérium: G = 4,43

Kriticka hodnota: x(1-a); df = 3,841
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Rozhodnuti

Na hladiné vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (HO) o nezdvislosti jednotlivych
znak( zamitame a pfijimame hypotézu H1, ktera nam fika, Ze zde urcita zavislost existuje.

Zjistili jsme, Ze existuje rozdil mezi enami a muzi v pohledu na Gpadek tradic v CR.

° Podproblém 2: Maji lidé Zijici na vesnici nebo ve mésté rozdilny nazor na upadek

tradic a velikonocnich zvykl?
HO: Bydleni na vesnici nebo ve mésté nemd vliv na dojem, Ze ,Velikonocni zvyky a
tradice upadaji“.

H1: Bydleni na vesnici nebo ve mésté md vliv na dojem, zZe , Velikonocni zvyky a tradice

upadaji”,
Hladina vyznamnosti a: 5 %

Skutecéné Cetnosti

Tabulka 3: Skutecna cetnost 2

Tradice upadaji Tradice neupadaji Celkem
Bydli ve mésté 27 32 59
Bydli na vesnici 11 13 24
Celkem 38 45 83

Ocekavané cCetnosti

Tabulka 4: Ocekavanda cetnost 2

Tradice upadaji Tradice neupadaji Celkem
Bydli ve mésté 27,01 31,99 59
Bydli na vesnici 10,99 13,01 24
Celkem 38 45 83

Po dosazeni do vzorce vychazi testové kritérium: G=0

Kriticka hodnota je stanovena x(1-a); df = 3,841
Rozhodnuti

Na hladiné vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (HO) o nezavislosti jednotlivych znak
nezamitdme. Znamena to, Ze na dojem Upadku tradic nema vliv bydleni na vesnici ¢i ve

meésté.
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5 VELIKONOENI EINNOSTI A NAMETY PRO ZAKY ZS

Posledni kapitola nabidne nékolik ndmétd a ¢innosti, které je mozné vyuzit u zak( 1.
stupné na téma Velikonoce. VSechny aktivity je mozno provadét ve Skolni tfidé. U kazdého
namétu i ¢innosti je uveden stupen obtiZnosti, ¢asova ndrocnost, pomUcky a postup.
V nékterych ptipadech jsou fotografie a Sablony pfevzaty z webu. Kompletni zdroj je
uveden pfimo vtextu, aby bylo moiné vytisknuty ndvod zdiplomové prace vyuZzit
samostatné ve Skole. Obtiznost je rozdélena do tfi kategorii (* jednoduchd, ** stfredné
obtiznd, *** obtiZnd). Neuvadime zde pro jakou vékovou kategorii je aktivita urcena,
protoze kazdy pedagog ¢i rodi¢ by mél odhadnout, co jsou schopni jeho Zaci nebo déti
zvladnout, popfipadé postup mizZe upravit. Pro vyrobu jsme se snazili pouZit co nejvice
dostupné materialy. U nékterych ndvodl se pracuje stavnou pistoli, se kterou mize

pracovat pouze dospély z divodu nebezpedi popalenim horkym lepidlem a hrotem pistole.

NiZe uvedené cinnosti jsme se zdky zrealizovali. Déti vyrdbéni bavilo, snazili se
dosahnout co nejlepsiho vysledku a v hodinach byli aktivni. BEhem tvorby vyrobkd se
nevyskytovaly Zadné vétsi problémy. Nejvétsi uspéch méla vyroba velikonocnich tasticek,
jejichZ postup je nize takté? uveden. Zaci si do nich uschovali velikonoéni nadilku. Také se
osvédcila vyroba zajicka z viny. Prace byla obcas ¢asové narocnad, ale dlleZité bylo to, Ze

zaky bavila a z hotovych produkti méli radost.
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5.1 KRASLICE ZDOBENA ZUBNI PASTOU

Obtiznost: **
Casova naroénost: 60 min + ¢as schnuti

Pomticky: vyfouknuté vajicko, odmastovaci pfipravek na
nadobi, houbicka, Spejle, kousek modeliny, dfivko od
nanuku, bild zubni pasta, olejové barvy, Stétec, hadrik,

provazek

Postup:

1. Vyfouknuté vajicko odmastime pomoci houbicky a pfipravku na nadobi.

2. Vajickem protahneme 3Spejli a poté ji z kazdé strany pfipevnime kouskem modeliny,

aby nam vajicko na Spejli neklouzalo.
3. Na dfivko si vymackneme zubni pastu a nanasime ji nerovhomérné na celé vajicko.
4. Vajicko nechdme uschnout do druhého dne.
5. Suché vajicko potfeme pomoci Stétce olejovou barvou.
6. Jemnym otiranim hadtikem z vaji¢ka odstranime prebytec¢nou barvu.
7. Nakonec mlzZeme vajickem provléknout provazek, abychom si mohli kraslici zavésit.
Obména:

Nez zaé¢neme na vajicko nandSet pastu,
mlzeme ho ozdobit vystfizenym vzorem
zubrousku, ktery se na odmasténé,
vyfouknuté vajicko nalepi lepidlem na

decoupage. Po zaschnuti se kolem

ubrouskového motivu nanese pasta a

pokracuje se dle vyse uvedeného postupu.
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5.2 KURATKO Z KELIMKU

Obtiznost: *
Casova naroénost: 45 min

Pomtcky: kelimek, S3tétec, Zlutda tempera, nuzky,
oranzovy barevny papir, Cerveny pénovy papir, pohybliva

ocicka, oboustranna lepenka

Postup:

1. Kelimek natfeme zvenci pomoci Stétce Zlutou

temperou a nechame zaschnout.

2. Zbarevného papiru si vystfihneme zobdacek ve
tvaru  trojuhelniku.  Zobacek  nalepime

oboustrannou lepenkou na kelimek.
3. Kuratku dolepime pohybliva ocicka.

4. Z pénového papiru si vystfihneme nozicky a také
maly ctverecek, ktery ndm spolu s nozickami

bude drzet stabilitu kuratka.

5. Nozicky a ¢tverecek pripevnime oboustrannou

lepenkou na spodni ¢ast kelimku.

6. Kelimek muzZe slouzit pro uschovani rGznych

drobnych predmét( ¢i jako stojanek na pastelky.
Obmeéna: Stejnym zpUsobem mlzZeme vytvorit napfiklad velikono¢niho zajicka.

Zdroj inspirace: Paper cup chick craft. Preschool activities [online]. MH Magazine, 2019 [cit. 2019-03-07].
Dostupné z: http.://www.preschoolactivities.us/chick-crafts-for-kids-2/paper-cup-chick-craft/
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5.3 KURATKO Z PROVAZKU

ObtiZnost: ***
Casova naroénost: 100 min

Pomucky: ndzky klasické a ozdobné, Centropen, Zluty
provazek, lepidlo Herkules, nafukovaci baldnky, gumicky,
Stétec, plastové kurfeci nohy (zakoupené na webu
Vytvarne-potreby.eu), pohybliva ocicka, peficka, stuzka,
tavna pistole, Cervena barevna ctvrtka, pénova deska,

ptaci zob, napis Veselé Velikonoce (moZno zakoupit na

webu Fler.cz)

Postup:

1. Nafoukneme si 2 balénky, dle poZadované

velikosti (hlava a télo) a zavaZzeme je gumickou.

2. Balénky natfeme lepidlem a zacneme je
omotavat provazkem. Vynechdme oblast kolem

gumicky, abychom mohli balénky vytahnout.
3. AZbudeme mit domotano, pretfeme vSude pres
provazek lepidlo pro lepsi fixaci.

4. Balonky nechame schnout nejlépe pres noc,
poté je propichneme nUzkami nebo jehlou a

opatrné vytdhneme z koule.

5. Hlavu a télo spojime tavnou pistoli dohromady.

6. Na hlavu nalepime tavnou pistoli pohybliva oci¢ka a zobacéek z cervené Ctvrtky. Télo

ozdobime maslickou a pericky. Nakonec prilepime plastové kufeci nohy.

7. Zpénové desky vystfihneme ozdobnymi ndzkami podlozku do poZadovaného tvaru.
Tavnou pistoli na ni pfipevnime kuratko a dozdobime ji ptacim zobem a napisem Veselé

Velikonoce.
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Obména: Se zaky jsme z provazku stejnym zplsobem vyrobili také vajicko. Skorfapku jsme
vytvofili z ubrousku potfeného vodnim sklem.
Foto postupu cerpano z: Namotejte si netradicni kosik na velikonocéni vysluzku. Ceskykutil.cz [online].

Druchema, 2016 [cit. 2019-03-22]. Dostupné z: https://www.ceskykutil.cz/namotejte-si-netradicni-kosik-na-
velikonocni-vysluzku
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5.4 OVECKA Z KOLIKU

Obtiznost: *
Casova naroénost: 45 min

Pomuticky: 2 koliky, ¢tvrtka, tuzka,
nazky, lepidlo, vata, Cerny lihovy
fix, pohyblivda ocicka, rhGzova

pastelka

Postup:

1.

2.

Na ¢tvrtku si obkreslime ovecku dle Sablony, kterou ndsledné vystfihneme.

Lihovym fixem dokreslime usi a ¢umacek z kazdé strany. Hlavu vykreslime rGZovou

pastelkou, nalepime na ni pohybliva ocicka.

Télo potfeme lepidlem a nandsime na néj kousky vaty.

Na konec uchopovaci ¢asti koliki dokreslime z obou stran fixem kopytka.
Na télo prichytneme koliky, na kterych ndm bude ovecka stat.

Koliky potfeme lepidlem a také je pokryjeme vatou.

Foto sablony: Abeceda s obrazky. RVP.cz: Metodicky portadl [online]. Martina Potschova, 2011 [cit. 2019-03-
07]. Dostupné z: https://wiki.rvp.cz/Kabinet/0.0.0.Kliparty/Abeceda_s_obr%C3%A1zky
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5.5 OVECKY Z POPCORNU

Obtiznost: *

Postup:

1. Na Ctvrtku si nakreslime hlavicku ovecky. Hlavi¢ku

Casova naroénost: 30 min

Pomticky: popcorn, svacinové sacky, ntzky, tuzka,
Ctvrtka, vodové barvy, vata, oboustranna lepenka,

pohybliva ocicka (nemusi byt), Centropen

vystfihneme, vybarvime vodovymi barvami a ddme

uschnout.

Svacinovy sacek naplnime popcornem a zavdzeme.
Bude ndm slouzit jako télo ovecky. Popcorn
mUlzZeme prinést uz pripraveny, mlze byt slany Ci
sladky. Pokud mame po ruce mikrovinku, mGzeme
si ho udélat cerstvy. Ten ale musime nechat

vychladnout.

Na vrch zaschnuté hlavicky nalepime prouzek
oboustranné lepenky, na kterou upevnime kousky
vaty. Centropenem obtahneme obrysy na hlavé.
O¢i miZeme namalovat nebo misto nich nalepit

pohybliva ocicka.

Hotovou hlavicku pfilepime oboustrannou lepenkou k naplnénému svacinovému

sacku.
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5.6 PRUHOVANY zZAlJIC

Obtiznost: **
Casova naroénost: 45 min

Pomticky: dva listy papiru, tuzka, ntzky, Sablona zajice,

barevné pfize, lepidlo, izolepa

Postup:

1. Na listy papiru si prekreslime zajice dle Sablony. Jeden list

vystfihneme.

2. Na nevystfihnuty list budeme lepit kousky pfizi, které budou
dlouhé tak, aby presahovaly siluetu zajice. PouZijeme vice

barev pfizi, aby byl zajicek vesely.

3. Az budeme mit siluetu zakrytou, prelepime konce pfizi

izolepou k papiru.

4. List s vystfizenou siluetou pfilepime lepidlem na list s ptizemi.

e

Hotovy vyrobek ndm maze slouZzit jako velikono¢ni pfani nebo

jako dekorace do bytu ¢i do tfidy.

Obména: Misto zajice mUZzeme vyrobit vajicko nebo kuratko.

Tento postup mlizZeme pouZit také u vanocniho tvoreni.

Zdroj inspirace: Tii dokonalé velikonocni piizové ndpady pro déti. Jak si
udélat.cz [online]. Los Typos, 2016 [cit. 2019-03-07]. Dostupné z:
http://www.jaksiudelat.cz/tri-dokonale-velikonocni-prizove-napady-pro-deti/
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5.7

SLEPICKA — ZAPICH

ObtizZnost: **
Casova naroénost: 45 min

Pomticky: Spejle, kousek zelené jutové stuhy, polystyrenova
kulicka prdméru 2,5 cm, nGzky, Centropen, Cervena fixa,

tavna pistole, ¢ervena plst, zelené lyko

Postup:

1.

2.

Ze zelené juty si vystfihneme elipsu o rozmérech 3x8 cm.

Konec Spejle potfeme lepidlem z tavné pistole, prehnutou elipsu na polovinu nasadime
na Spejli tak, aby ndm cca 1 cm Spejle vycnival. Elipsu pfitiskneme, aby se ndm strany

dokonale pfilepily.

Polystyrenovou kulicku mizZzeme natfit bilou temperou. Po zaschnuti ji dokreslime oci

a zobacek Centropenem a ¢ervenou fixou.
Hlavi¢ku napichneme na Spejli.
Z plsti si vystfihneme hrebinek, ktery k hlavicce prilepime tavnou pistoli.

Nakonec si ze zeleného lyka uvazeme masli¢ku, kterou pfipevnime tavnou pistoli pod

hlavicku.

Hotovy zdpich mizZzeme umistit do kvétiny nebo do velikonocniho oseni.
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5.8

Postup:

1.

SLEPICKA Z PISKOTU

ObtiZnost: **
Casova naroénost: 45 min

Pomticky: piskoty, paratka, marmelada, priborovy niz,

cukrova poleva na dozdobeni

Nejprve si ptipravime pracovni plochu, kterou fadné

umyjeme. Déle dohlédneme na hygienu rukou déti.

Plochou stranu piskotu pomazeme marmelddou, polozime
na ni paratko tak, aby nam jeho druha polovina vycnivala

z piskotu, a priklopime druhym piskotem.
Pfiborovym nozem odstranime prebyte¢nou marmeladu.

Stejnym zplUsobem si pripravime dalsi dva piskoty, které

nasuneme na vycnivajici paratko prvnich piskota.

Do spodni ¢asti vzniklého télicka zasuneme pdratko tak, aby 1 cm vycnival ven.

Do stfedu vypouklého piskotu napichneme vycnivajici ¢ast paratka, vytvori se nam tak

stojanek na slepicku.
Z rozpulenych piskotl vytvorime kfidla a ocas, pfipevnime je marmeladou.

Nakonec marmeldadou vytvofime hrebinek a cukrovou polevou oci. Do hlavicky jesté

zapichneme kousek paratka, ostrym koncem ven z hlavicky, tim vytvorime zobacek.

Obmeéna: Z piskotl mGzeme vytvorit i dalsi velikonocni zvifatka, napfiklad zajicka, kterého

muzZeme vidét na fotografii.
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5.9 VAIJICKA S CEPICKAMI

Obtiznost: **
Casova naroénost: 60 min

Pomicky: vyfouknutd a omyta vajicka,

fixy, vzorované ctvrtky s velikonocnim

motivem, pravitko, tuzka, nuGzky,

seSivacka, ¢tvrtka, prize
Postup:

Vajicko s podstavcem

1. Doprostfred omytého a vysuSeného vajicka
namalujeme fixami oblicej, ktery mlze mit rlizné

vyrazy (sméjici se, zubaty, zamraceny apod.).

2. Vajicko dame stranou a pfipravime si na néj
podstavec. Ze vzorované ctvrtky si ustfihneme
prouzek dlouhy 15 cm a Siroky 2 cm. Dle
priméru vajicka spojime seSivackou konce

prouzku dohromady.
Cepicka
1. Ze ctvrtky si vystfihneme pruh Siroky 1,7 cm a

dlouhy 15 cm. Konce spojime seSivackou,

vznikne nam krouzek.

2. Déle si nastfihame pfize dlouhé 35 cm,

nachystame si vétsi mnozstvi.

3. Prizi prelozime na polovinu, protdhneme ji

krouzkem a utvorime smycku.

4. Stejnym zpUsobem budeme postupovat, dokud

nebude zakryty cely krouzek.
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5. Az budeme mit obmotany cely krouzek,
rozdélime si pfizi na polovinu a protdhneme ji

kolem néj

6. Nakonec pfizi svaZzeme dalSim kouskem pfize.

Zdroj inspirace: Kulisek — DIY. Skolni svét [online]. Praha:
Activa, 2016 [cit. 2019-03-07]. Dostupné  z:
http://www.skolnisvet.cz/kulisek-diy/
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5.10 VELKONOCNI TASTICKA Z FILCU

Obtiznost: ***
Casova naroénost: 100 min

Pomuticky: filc (rdzné barvy), jehla, nit, ndzky, lepidlo na filc,

tavna pistole, Centropen, pohybliva ocicka

Postup:
1. Zvolime si barevny filc ve formatu A4, tato barva bude zdkladem nasi tasticky.

2. Filc si dame na Sirku, prelozime ho na polovinu a spodni a bo¢ni stranu sesijeme jehlou

a niti (barvu nité volime dle barvy filcu).

3. Na filc si Centropenem obkreslime hlavu, ¢cumacek a usi
velikonocniho zajicka dle Sablony. To vSe vystfihneme a
lepidlem nebo tavnou pistoli vytvofime z vystfizenych ¢asti

zajicka, kterého prilepime na tasticku.
4. Na zajeci hlavu dolepime pohybliva oci¢ka.

5. Zfilcu sivystfihneme pruh dlouhy 30 cm a Siroky 2 cm, bude

eves

stranu tasticky.

Obména: Na tasticku mdZzeme pouzit i jiny velikonoéni motiv, napf. beranka, kterého

mulZeme polepit vatou. Tasticka vypada krasné i s vanocnimi motivy.

Zdroj Sablony: Autorska dilna. Art Jana [online]. Plzeri: Jana Skubalova [cit. 2019-03-07]. Dostupné z:
http://www.artjana.cz/Autorska-dilna-a6_18.htm
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5.11 VELIKONOCNI VENEC

Obtiznost: ***

Casova naroénost: 90 min

Ay L
- 7

i % o N Pomtucky: vrbové prouti, ndzky, vlasec nebo

dratek, zahradnické nazky, tavna pistole, vymyté a

5
2
2
2
3

vysterilizované (povarené ve vrouci vodé) skorapky
od vajicek, masle, stuhy, razné velikonocni

dekorace

Postup:

1. Vrbové proutky si piedem namocime do teplé vody, aby se ndm s nimi |épe pracovalo.
Proutky si vytvarujeme do tvaru ovalu, konce ve vrcholu svazeme vlascem nebo
dratkem. MazZeme tak zpevnit proutky i po obvodu. Vycnivajici a prebytecné proutky

odsttihneme zahradnickymi nGzkami.

2. Pomoci tavné pistole prilepime na vénec skofapky, do nich mGzeme nalepit umélé

ptacky, slepicky, zajicky aj.
3. Vénecdle libosti po obvodu dozdobime rliznymi velikono¢nimi dekoracemi.

4. Nakonec na vrchol vénce pfipevnime zavésnou girlandu, pfes ni nalepime tavnou

pistoli masli. Vénec je vhodny k zavéseni na dvere.
Tip:

Pokud na tom nejsme ¢asové uplné dobfe, mohou si déti vyrobit vénec doma s rodici a ve

Skole ho pouze nazdobit.

Foto postupu Cerpdno z: Jak vyrobit prirodni velikonocni vénec. Jaktak.cz [online]. Hadec Krdlové: Jana F.,
2018 [cit. 2019-04-06]. Dostupné z: https.://www.jaktak.cz/jak-vyrobit-prirodni-velikonocni-venec.html
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5.12 ZAJICEK Z VLNY

ObtiZnost: ***
Casova naroénost: 130 min

Pomticky: silnd vina, ndzky, kruzitko, ¢tvrtka, tavna
pistole, plst (rlZova a v barvé viny) na dodélani usi, 2
plsténé bambule, nalepovaci pohybliva ocicka,

vlasec, jehla

1. Nejprve si vyrobime Sablony: na ctvrtce si
kruzitkem vytvorime 2 kruznice o pridméru 10
cm. Ve stfedu vzniklych kruznic udélame otvory
o priiméru 3,5 cm. Stejnym zplUsobem si udélame

dalsi dvé kruznice, ale s priméry 8 cm a 3,5cm.

2. Dvé vétsisablony siddme na sebe a obmotavame

kolem nich vinu. Cim vice viny ddme, tim

hunatéjsi zajicek bude. VInou nesetfime.

3. Po omotani Sablon vinou se mezi né dostaneme
pomoci nlzek a po jejich obvodu vinu

rozstrihneme.

4, Prostor mezi dvéma Sablonami stahneme

kouskem viny, hodné utdhneme a udélame uzel.
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5. Opatrné odstranime 3Sablony a nudzkami
ostfihdme prebyte¢nou vinu, aby ndm vznikl

rovnomeérny tvar koule.

6. Nyni opakujeme postup na mensi Sabloné.

Vzniklé koule k sobé pfilepime tavnou pistoli.

7. Zplsti vystfihneme ouska, jejichZz spodni strany
prehneme k sobé a slepime tavnou pistoli
dohromady. Pripravend ouska pfipevnime

tavnou pistoli na hlavu zajice.

8. Nakonec pomoci tavné pistole pfipevnime misto
ocasku a ¢umacku plsténou bambuli. Vlasec protdhneme pomoci jehly bambuli na
¢umacku, vzniknou ndm tak vousky. Na hlavu dolepime pohybliva ocicka a zaji¢ek je na

svété.

\

Foto postupu cerpano: Velikonocni zajicek z bambulek + 3 jednoduché tipy na jejich vyrobu. Jak si
udélat.cz [online]. Marenka, 2017 [cit. 2019-03-22]. Dostupné z: http://www.jaksiudelat.cz/zajicek-z-
bambulek/
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ZAVER

Cilem diplomové prace bylo zjistit, zda lidé znaji plivod Velikonoc, popfipadé jak je slavi
a jaké zvyky a tradice béhem téchto svatk( dodrzuji ¢i nedodrzuji a proc¢. Soucasti prace
byla také kapitola o vytvareni velikonocnich naméti a Cinnosti, které je mozné provadét se

zaky 1. stupné zakladnich Skol.

V diplomové préci se zabyvame historii velikono¢nich svatkd, kde je popsan pohansky
pavod Velikonoc, proména jejich vyznamu na krestansky aZz po pojeti v soucasnosti.
Zaroven jsou minulé zvyky a tradice porovnané s dnesnimi oslavami. V praci jsou také
popsané symboly Velikonoc, jejich plvod a vyznam. Jsou vybrany jen ty nejzakladnéjsi a
nejznaméjsi. Vybirali jsme dle odpovédi respondent(i v dotaznikovém Setreni. V kapitole
Velikonoce v Ceské republice a v zahranici jsou vybrané staty, u kterych je detailné popsan
prabéh, plivod, pfipravované pokrmy a zahrani¢ni oslavy Velikonoc v porovnani s oslavami

v Ceské republice.

Dale jsme se zabyvali dotaznikovym Setfenim, které se uskutecnilo hlavné na
Zakladni Skole v Hostouni mezi Zaky a jejich rodinami. Také probihalo mezi mymi
pribuznymi, sousedy a kamardady, ktefi jsou z okresu Domatzlice. Dotaznik byl tvoren 11
otazkami, které byly v kombinaci oteviené, uzaviené i polouzaviené. Dotazovano bylo
celkem 83 respondent(, z toho 32 muzli a 51 Zen. Z celkového poctu dotazovanych je 69,83
% ateistl, 12,5 % vyznavacl fimskokatolické cirkve a 2,2 % evangelik(. Spravny plvod
Velikonoc zna pouze 35 respondentl z 83, coz je ovlivnéno vékem a hlavné virou. To, zda
Clovék bydli ve mésté ¢i na vesnici nema vliv na znalost spravného plvodu Velikonoc.
Nejcastéji si lidé pod pojmem Velikonoce predstavi vajicka, pomlazku nebo beranka. Mezi
nejoblibenéjsi pokrm pripravovany na Velikonoce patfi pec¢eny berdanek, mazanec nebo
nadivka. Dotazovani uvedli spoustu tradic a zvyk(i pro né znamé, avsak ne vsichni je
dodrzZuji, a to hlavné kvuli pfichodu nové doby a nové generace. Proto je dllezité, abychom
détem ve Skole predavali co nejvice informaci o nasich svatcich, o jejich oslavach, zvycich a
tradicich, které jsou snimi spojené. Zajimavou analyzou by bylo podobné Ssetreni
provadéné za nékolik let. Mohl by se porovnat narlst ¢i upadek zvykd, tradic a postojl

k témto svatkim.
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Pata kapitola nabizi naméty, které mohou vyuzit pedagogové ve skolni tride ale i
tfeba vychovatelé v druZiné nebo rodice se svymi détmi. Jsou uréeny vékové kategorii Zaka
prvniho stupné. VSechny naméty a Cinnosti byly provadény s détmi této vékové kategorie

a dle toho se také urcovala ¢asova dotace a obtiZznost ukold.

Velikonoce jsou svatky, které ndm oznamuiji, Ze se blizi jaro a Ze mizeme definitivné
zavrit dvere za dlouhou vycerpavajici zimou. Cirkevni vyznam byl hodné utlumovan pred
rokem 1989, svatky byly chapany jako oslavy pfichodu jara. Dfive se dodrZovalo vice tradic
nez v soucasnosti, oslavy byly chapany v pravém vyznamu, lidé je prozivali veseleji, a také
se k sobé lépe chovali. V dnesni dobé chodi chlapci koledovat spiSe za vydélkem. Kraslice
jsou schopni odmitnout a zadaji penize &i alkohol, coZz je velmi smutné, jelikoz je to
v rozporu s podstatou Velikonoc. Také jsme zaslechli ndzory toho typu, Ze Supani dévcat ma

pro chlapce vyhodu v tom, Ze alespon jednou v roce maji dovoleno je ,zbit”.

Nastésti spousta tradic a zvyk( zlstala dodriovadna, a to hlavné na vesnicich.
S Velikonocemi se nyni spojuji rlizné kulturni udalosti a jarmarky, které jsou ldkadlem pro
obchodniky. | to poukazuje na potlaceni cirkevniho vyznamu. Obchodnici nabizeji na trzich
vyrobky, které ale vychdzeji z vyznamu Velikonoc. Web Milujivelikonoce.cz (Soucasné Ceské
Velikonoce, 31. 12. 2014) uvadi, Ze tyto svatky dodrzuje priblizné polovina obyvatel, tfetina
obyvatel nema pfilezitost k tomu, aby se svatkim vénovala, a pét procent obyvatel tento
zvyk vlibec neznd, nebo o néj nema zajem. Dnes uz jsou Velikonoce chapany spise jako dny

volna, zabavy a obchodnich uceld.
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RESUME

CizoJAZYCNE RESUME

My thesis named “Easter Customs and Traditions at Primary School” deals with
customs and traditions connected with Easter, regarded the most important feast of the
liturgical year. The thesis is divided to a theoretical and a practical part. The theoretical part
focuses on Easter history and describes the origin, meaning and comparison of the ways of
celebrating Easter in the past and in the present and further the characteristics of
celebrations in the Czech Republic, customs, traditions and adherence to them and a
quantitative research during the feast of Easter. The last chapter of the theoretical part is
the comparison of the traditions and ways of celebrating in our country and abroad. In the
practical part there are a few ideas, together with how-to and photos, that can be used for

the pupils of the Primary School.
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