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SEZNAM ZKRATEK

MS Matefska 3kola

RVP Ramcovy vzdélavaci program
SVP Skolni vzdélavaci program
DV Dramaticka vychova



Uvop

Toto téma jsem si zvolila, protoze jiz osm let pracuji v matefské Skole
a kazdy den vyuzivam dramatickou vychovu pfi €innostech s détmi. Nebylo tomu
tak ale vzdy. Do praxe v MS jsem nastoupila po své matefské dovolené a zadatky
nebyly vubec jednoduché. Pfestoze jsem za sebou meéla studium na stfedni
pedagogické Skole, bylo pro mne velice obtizné ziskat pozornost déti. Mnohdy
jsem se z prace vracela hodné unavena a vyCerpana, Casto jsem si dokonce
fikala, Ze asi nejsem dobra ucitelka. Pak jsem si zakoupila knihu Co déti nejvice
potrebuji a pomalu mi zaCalo dochazet, co délam Spatné. Po seznameni s knihou
Metody dramatické vychovy v matefské Skole jsem zaCala ve tfidé vyuzZivat
dramatickou vychovu a jeji metody. Ze zaCatku to nebylo jednoduché, protoze pro
mne i déti to bylo néco nového, do té chvile v nasi MS nevyuZivaného, ale
postupem Casu jsme se s metodami dramatické vychovy vSichni sblizili. Nasledné
nase spole¢né pobyvani zacCalo byt radostnéjSi. Pozornost déti pfi Fizenych
cinnostech se markantné zlepsSila a déti se v nich zaCaly projevovat aktivne,
pfirozené a spontanné. Od té doby je tedy divadlo a dramaticka vychova soucasti
naseho Skolniho zivota. Déti se setkavaji s dramatickou vychovou kazdy den
napfi¢ vzdélavacimi oblastmi specifikovanymi ve Skolnim vzdélavacim planu.
Dramaticka vychova nejen pini vychovné-vzdélavaci funkci, ale je i nedilnou

souc&asti zivota v MS, nebot pro déti je pfirozené si na néco stale hrat.

Vzhledem k tomu, jak pozitivni dopad na moji pedagogickou praxi vyse
popsané kroky mély, rozhodla jsem se vénovat tématu i v této praci. Jejim cilem je
popsat, jakym zplsobem vstupuje divadlo do Skolniho Zivota déti v Matefské Skole
Zavidoyv, pro€ a jakym zpusobem je zde vyuzivana dramaticka vychova v fizenych

Cinnostech a jak se objevuje ve volné hre.
V praktické Casti se opiram o vlastni zkuSenosti z praxe. Popisuji, jakym
zpusobem vyuzivam dramatickou vychovu ve vzdélavani déti a kde se objevuje

mimeticka hra, ktera je zakladni metodou dramatické vychovy.



1. DRAMATICKA VYCHOVA

Eva Machkova v jedné ze svych publikaci, popisuje dramatickou vychovu
jako pomérné mlady obor (2013). Teprve v roce 1990 dramaticka vychova se
zarazuje do Skol matefskych, Skol zakladnich a Skol vysokych. Neni se tedy ¢emu
divit, Ze o dramatické vychové, tak vznikaji klamné a omylné informace. Casto si
tak lidé mysli, Ze dramaticka vychova je hra déti, ale ve skute€nosti je to pouze
jedna z casti dramatické vychovy. Jestlize déti hrani zacinaji ¢tenim textu
a nasledné pokracuji ,nacvicovanim®, jedna se o nacvi€ovani v pfesném a plném
slova smyslu. V tomto pfipadé nedochazi k rozvijeni détské fantazie, tvorivosti, ale
kopirovani néceho, co uz nékdo vytvofil. Neni to v8ak z divadelni stranky Spatné,
je to jedna z moznosti divadelni reprodukce. UCitelé se Casto chybuji, kdyz si
mysli, Ze vzdélavaci aktivita hrou, tvofivou €innosti je oznacovana jako dramaticka
vychova. Ne kazda hra, kazda vzdélavaci cinnost znamena, Ze se jedna
o dramatickou vychovu. Dramaticka vychova, drama je zaloZzené na déji,
na prekonani prekazky, na dramatickém jednani. V uCitelské praxi se dramaticka
hra objevuje jako didakticka hra. Pfestoze se metody dramatické vychovy objevuji
ve hfe, jsou mnohdy prekryvané zamérem vzdélavaciho celku. BohuZzel
v nékterych praxich je dramaticka vychova natolik opomijena, Ze se s ni déti ani
nesetkaji, sice umi ovladat moderni techniku, ale ta je rozvijeji jinym zpuisobem
nez dramaticka vychova, ktera ma vliv na rozvoj ditéte v osobnostnim a také
socialnim sméru. Casto se také lidé mylné domnivaji, Ze dramatickou vychovu
muze vyucovat kdokoliv. ACkoliv to vypada, Ze dramatickd vychova neni Zadna

véda, neni tomu tak.

Dramaticka vychova plni vychovné cile, naplnuje lidské potfeby, uspokojuje
touhy, posiluje potfebu jistoty, vytvari lidské vztahy, zlepSuje prfatelstvi, utuZuje
zdravého ducha v téle, Clovék se stava odolnéjsi vuci nastraham, nepfijemnostem.
Ma velky podil na osobnostnim a socialnim rozvoji Clovéka. Diky dramatické
vychové se daji nalézt u jedincu rizné typy talentl, o kterych sam jedinec ani

nevédél.

Podle Evy Machkové (2015) jsou v matefskych Skolach vhodné podminky
pro dramatickou tvofivost déti. Mnohdy k tomu staci jen jednoducha détska hra.

Déti svoji tvorivosti dokazi hru proménit v krasné dramatické dilo. Prostfednictvim



dramatizace déti pochopi i néktera fakta, ktera bychom jim museli vysvétlovat.
Nenasilnou, zabavnou formou Ize détem ukazat pro né nékdy téZzce pochopitelné

situace, at je to hranou formou, ¢ pomoci loutek nebo manasku.

Dramaticka vychova, dramatizace se muze nékdy stat zajmovou €innosti.
Vyvrcholenim této Cinnosti je loutkoveé, pfednesové &i divadelni predstaveni. Nez
jedinec dosahne divadelni tvorby, muze uplynout spousta ¢asu. Dramaticka
produkce funguje také jako terapie, pfiprava na budouci povolani, relaxace.
Zakladni jednotkou dramatického pfednesu je dramatiCnost, zapletka, ovlivhovani.
Pomoci téchto zapletek, uméle vytvofenych momentd se déti mohou pfipravit na
situaci, ktera je muze potkat v realném zivoté. Tim si mohou osvojit pfipadné
potfebné dovednosti, schopnosti a situaci tim zvladnou mnohem snadnéji. Dokazi
i léepe predvidat co by v neoCekavané situaci mohlo nastat. Také lze pomoci
dramatické vychovy pfedchazet porucham v socializaci jedince. V pfipadég, Ze je
jedinec introvert, muze se pomoci dramatizace zménit alespon v prubéhu déje hry.
Specialni pedagogika vyuziva dramatické vychovy k napravé jedincu k praci
s mensinovymi etniky. Je velice rozdilné, zda chceme hrat vefejné Ci pro sebe.
Tim jsou kladené rizné naroky na herce a na samotnou dramatizaci. Velice
dulezité je, aby déti chtély hrat, citily se dobfe, aby byly spontanni. Pfedstaveni
s détmi nelze jen nacviCovat, déti potfebuji mit pocit, Ze jsou soucasti celého
procesu dramatizace hry. Jejich vykony jsou pak i mnohem lepsi, kdyz maiji pocit
sounalezitosti. Neni podstatné, aby skupina déti byla pouze heterogenni
dramatické vychovy lepSi, ruznorodéjSi. Star$i déti mohou pfedavat své

zkuSenosti mladsim, a tudiZz mohou vznikat i silnéjSi pfatelstvi a pouta mezi détmi.

1.1 UKOL DRAMATICKE VYCHOVY

Ukol dramatické vychovy zmifiuje ve své publikaci Eva Machkova (2015).
Pomoci dramatické vychovy rozvijime u ditéte pfedstavivost, fantazii, tvofivost,
vytvareni pocitu uziteCnosti, pocit sounalezitosti né€eho krasného, smysluplného.
Dité tim ziskava pocit jistoty, dokaze si véfit, Iépe se socializuje ve spolecnosti, ma
své misto, postaveni v Zivoté. Nékteré vnéjSi projevy citl musi dité v prabéhu
zivota potlaCovat & usmérhovat. To muze zpusobovat autoritativni vychova,
skupina osob, etiketa. | zaporné, negativni city, jsou pfirozenou lidskou vlastnosti

a jsou bézné, prestoze jsou nezadouci ve spolecnosti. Pomoci dramatizace Ize



tyto city ventilovat, tudiz si ulevit. Neni se za co stydét, vzdyt je to pfirozené. Mlze
se tim predchazet porucham chovani, zbaveni se tlaku spole¢nosti. Dramaticka
vychova vede déti také k samostatnosti a vlastnimu mysSleni, vyjadfovani
mySlenek. Dité tim lépe pochopi, co je to respektovat nazor druhého, vazit si
druhého, nauc€i se pohlizet na lidi odliSnym pohledem. Dité se také nauci
improvizovat a bude pro néj jednodussi se pfizplsobovat zménam, se kterymi se

muze v Zivoté setkat.

Dramatickou vychovou lze dité pfipravit nenasilnou, zabavnou formou, hrou
na zivot. Ztvarnénim rlznych postav, rliznych situaci se mizeme dité pfipravit
na neoCekavane, nahlé, neobvyklé situace. Diky hfe mohou pochopit, pro déti
téZce pochopitelné momenty, zazitky a prozitky. Tim |ze pfedejit opakovani stejné

chyby.

1.2 SLOZKY DRAMATICKE VYCHOVY

Dramaticka vychova obsahuje nékolik ¢asti, které na sebe navazuiji, jsou
propojené a nedaji se oddélit. Eva Machkova (2015) tyto slozky déli na ffi
konkrétni ¢asti.

Prvni slozka je osobnostni rozvoj. V détskych hrach, cvi€enich dochazi
k uvolnéni napéti, stresu, odreagovani ditéte od povinnosti. Pravé tak mlze hra
pusobit i na dospélého. Détem nepfipada zvlastni si na néco hrat, coz je
v podstaté dramatizace. Pro déti je hra souc€asti kazdodenni Cinnosti, je pfirozena

a vychazi z potreb ditéte.

Druha sloZka souvisi se socialnim rozvojem v hrach. Pfi ni se daji nacvicit
kontakty, socialni komunikace verbalni €i neverbalni. Je dulezité vénovat
pozornost pseudokomunikaci. JelikoZ mohou nastat problémy s navazovanim
fyzickych kontakt, proto je dulezité, aby vyucujici byl vnimavy a k ditéti

pfistupoval jako k partnerovi.

Treti slozka se nazyva dramaticka hra. Hra je zaloZzena na mezilidském
kontaktu, komunikaci, vzajemném plasobeni osob na sebe. V prubéhu dne muze
Clovék hrat nékolik roli: manzelku, manzela, studentku, studenta, matku, otce,
ucCitele, ucitelku, sousedku, souseda. Naméty, zdroje her mohou byt ruzné:

vymysleji si je déti, mohou byt pfevzaté ze zprav, rozhovoru s reportérem, z tisku,



z prozitého zazitku, nebo z literatury. Mnohdy je namétem vlastni rodina ditéte

a vztahy v rodiné, funkénost i nefunkcnost rodiny.

,,V materské Skole k nejvyuzivanéjsim metodam patfi bocni vedeni,
narativni pantomima, simultanni pohyb a pantomima, pfedCitani, vypravéni, hra
v roli a samozrejmé rada pohybovych aktivit - hry s pravidly, pantomimické hry,

vedena improvizace.” (Mickova, 2016, s. 5)

1.3 OBECNA TYPOLOGIE METOD DV

Josef Valenta (2008) vytvoril typologii dramatickych metod a déli metody na

I. VETSi HROVE CELKY

a) Drama zaloZené na piibéhu
Je to zplsob dramatizace, kdy pfibéh zna dopfedu jen uditel.
b) Drama zalozené na literarnim textu
V tomto pfipadé mlze znat d&j jen vyucujici nebo i zaci. Pfi hrani se drzi
predlohy nebo mohou pfedlohu opoustét. Jestlize se odpoutaji od pfedlohy, musi

déti vSak setrvavat v pfibéhu, ale nesmi pfibéh opustit.

c) _Drama zaloZené na tématu nebo problému

PFi tomto zplsobu dramatizace vyucujici a zaci nic pfedem nevédi. Ucitel si
pouze pfedem stanovi problém, zapletku a Zaci nic predem nevédi. Vyucuijici si
pfedem vybere uméle vytvofenou situaci, téma, sled udalosti, ale zaci nic dopfedu
nevédi. Tento zplsob dramatizace je zaméfen na prizkum a rekonstrukci

dramatu.

d) Drama zalozené na kombinaci pfedchozich typa
Il. MENSi HROVE CELKY
a) Hry modelujici prosté zobrazeni jevu
b) Hry modelujici situaci, v niz se uskutecniuji urcité nekonfliktni vztahy

c) Hry modelujici situaci, v niz se uskutec€nuji vztahy konfliktni povahy



II.CVICENIi A TRENINK

IV.FIXOVANi TVARU A PREDSTAVENI

METODY A TECHNIKY DRAMATICKE VYCHOVY

V nasledujici Casti prace se opiram o déleni jednotlivych metod a technik

DV také podle Josefa Valenty (2008):

METODA PLNE HRY

Il. METODY PANTOMIMICKO-POHYBOVE

CasteCna pantomima, dotykova hra, dotykova pantomima, mechanicka
pantomima, narativni pantomima, ozvu¢na pantomima, pantomimicky
(pfevraceny) dialog, pantomimicky preklad, pantomimizace prostoru, prostiedi
a véci, parafrazovani pohybem, plna (uplnd) pantomima, pohybova cviceni,
proxemické Skaly postoju, pfedavana pantomima, pretahovani, pohybovy ritual,
sekvencni pantomima, tane¢ni drama, transformovany pohyb, zpomalena

pantomima, zrcadleni, zrychlena pantomima, ziva loutka, zivé nehybné obrazy

I.METODY VERBALNE-ZVUKOVE

akce narace, alej, alter ego, brainstorming, ¢teni, dabing, dialogické monology,
diskuse, disputace, dotazovani a odpovidani, extralingvistické hry, hadky, chor,
imaginativni hra, konverzace, mluvici pfedméty, monolog verbalni solo,
neviditelné hlasy, porada, postsynchrom, pfedavana fe€, quasipanel, recitace,
rozhovor, ticho, titulkovani, verbalni a zvukovy ritual, vyjednavani, zaslechnuta

feC, zastupna fec, zpév a hudebni exprese

IV.METODY GRAFICKO-PISEMNE

beletrie, deniky, dokumenty, dopisy, dotazniky, test, eseje, formulare, foto-film,
inventafe a seznamy, inzeraty, letak, liceni, logo, slogan, nazev, mapy, plany,
mysSlenkové mapy, obrazy, obrazna pfedstava, odborny text, plakat, projekt,
recenze, reflexe, role na zdi, scénafr, schéma, sociogram, telegram, zprava,

Zivotopis

V. METODY MATERALOVE-VECNE



» prace s jakymikoliv objekty a stavbami, prace s kostymem, loutkou, maskou,
modelovacim materidlem, papirem, prostorem, rekvizitou, stroji a pfFistroji,

svétlem a stinem, zastupnymi predméty.

1.4 VEDENI DETi A NAROKY NA UCITELE

Jitka Mickova (2016) ve svém textu uvadi, ze na zaCatku veSkerého déni by
mél ucitel podle poznatkl stanovit pravidla, ktera plati pro v§echny déti a zaroven
i pro néj, a tudiz se pravidly musi vSichni Fidit. V prabéhu Casu, ktery ucitel s détmi
travi, by mél byt citlivy a vnimavy. Mél by umét odhadnout, kdy hru obohatit
vlastnim napadem, aby déti pfiliS neovliviioval, zaroven by mél ponechat détem
dostatek ¢asu na formovani hry, dostatek volnosti. ,Hry, cviéeni a metody
dramatické vychovy mohou déti v matefské Skole provazet celym dnem, ale
vétsinou si ucitelky vyhradi ¢as, kdy se témto metodam aktivné vénuji.“ (Mickova,
2016, s. 5) Mél by brat v potaz vék déti, jejich zkuSenosti s hereckym pfednesem.
Vyucujici by mél navodit uvolfiujici, pfijemnou atmosféru, pro lepsi pocit déti. Tim
se détem bude Iépe tvorit. Ve skupiné déti se musi vytvaret zdravy, pratelsky
vztah, ktery stmeluje a posiluje vztahy déti mezi sebou. Cim jsou piatelstvi siln&jsi,
tim jsou vztahy ve skupiné pevnéjSi, a tudiz je pevnéjSi cela skupina déti.
V takovéto zdravé a silné skupiné se déti navzajem kladné ovliviiuji, pfedavaji si
zkuSenosti a dovednosti. Déti v této bezpe€né skupiné se dokazi svéfit se svym
problémem a ucitel i ostatni déti mu mohou pomoci a pfedejit tim i zavaznym

problémum, které by mohly vyvstat.

Vytvoreni spravné atmosféry ve skupiné déti je v souCasné uspéchané,
hektické dobé velice obtizné. K vytvofeni spravné atmosféry slouzi spousta
cviceni, ktera jsou zabavna, a hlavné si déti neuvédomuji jejich vyznam. Jednim
z cviCeni je napf. ,Lamani ledu“. Béhem tohoto cviCeni dochazi k bezprostfednosti
déti, navozeni vhodné atmosféry, vzbuzeni zajmu o Cinnost. Pfi vedeni déti by
také mél ucitel brat v avahu pocet déti ve skupiné, vék déti, jejich zkuSenosti,
dovednosti, chut a zapal pro dramatizaci. Déti by nemély hrat pod tlakem. Hra by
pro né méla byt spontanni. UCitel by nemél byt uplny laik, mél by mit zkuSenosti,
znalosti v oboru, mél by byt pro dramatizaci zapaleny, a pfedevsim by mél mit rad
déti. Mél by védét, co je to socializace jedince i to, Ze socialni role se vyvojem

jedince méni, rozeznat simulaci od alterace a od charakterizace.



Ve své publikaci Eva Svobodova (2011) rozdéluje a vysvétluje, co je to
simulace, alterace a charakterizace v détské hie. Simulace v détské hfe znamena,
Ze déti hraji roli ve fiktivni situaci, ale sou¢asné jsou samy sebou. Pfi alteraci dité
hraje roli jiné osoby, ale hraje ji tak, jak si samo pfedstavu o osobé predstavuje.
Dité do hry vnasi sebe, svoji osobnost, obohacuje déj o vlastni, sobé pfirozené
chovani a jednani. PFfi charakterizaci uz dité hraje postavu s konkrétnim

charakterem a motivacemi, které se mohou od téch jeho diametralné odliSovat.

Pro ucitele dramatické vychovy je nezbytna aplikace obecnych principl
dramatické vychovy. Svoji praci by také mél peélivé naplanovat. Cinnosti si
rozvrhnout na Casti, kterych Ize dosahnout. Na zacatku veskerého déni, je nutné si
stanovit cile, ¢imz bude i Iépe schopen déti vést a cili dosahovat. Neni podstatné
déti seznamovat s planem, kterého chce pedagog dosahnout. Déti by se mély na
dalSi hodiny tésit, mély by z hrani mit dobry pocit. Ke svym cilim a zamérim by si
meél ucitel délat poznamky, aby védél, co jiz délal, co by mohl vynechat, co détem
Slo a co se jim libilo. Tim ziska podrobny pfehled. Nebo si mize zaznamenavat
potfebné zmény, které nastanou neocekavanou situaci. Neni vzdy dulezité
planovité déti k néemu sméfovat, nékdy staci jen maly podnét a déti dokazi hru
rozvinout v uzasné sceny. Mél by umét nabidnout détem dramatickou situaci pro
jejich jednani a konani, mit schopnost vstupovat do role a zpétné se vracet do role

ucitele, schopnost vyjadfovat emoce. To v§e musi zvladnout s velkou citlivosti.

1.5 MATERIALNi ZABEZPECENI

Jako zakladni potfeby pro dramatickou vychovu popisuje Eva Machkova
(2015) jednak skupinu déti, ale také prostor, mistnost, ve které dochazi k tvofivé
praci. Je mnoho pfipadu, kde jsou prostory nevyhovuijici. To samotnou tvorbu i déti
muze ovliviiovat. V nékterych pFipadech vliv prostfedi vyburcuje kolektiv
k vyjime¢nym vykondm. Jindy prostory mohou hie, vykonim déti uskodit. Prostory,
které jsou pIné, bohaté vybaveny pomuckami, mohou pozornost déti rusit, a tak
negativné ovlivhovat jejich vykony. Nevyhovujici prostory mohou znechutit détem
divadelni tvorbu. Prostory, ve kterych budeme s détmi nacviCovat, hrat divadelni
hry, si bohuzel nemuizeme vybirat a pfFili§ upravovat. Musime se spokoijit s tim, co
mame k dispozici. At jsou to prostory malé Ci velké, Cisté €i Spinavé. Prestoze
prostory hraji svou roli, zalezi také na détech a jejich odhodlanosti, chuti hrat, tvorit

divadelni predstaveni.
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Kromé prostoru zalezi i na pomuUckach, které déti vyuzivaji pfi tvorbé
divadelni hry. Velice oblibené a vhodné jsou Orffovy hudebni nastroje, hudebni
prehravac, bubinek, starSi déti jsou schopné vyuzivat i mobilnich telefon a dalSi
rizné moderni techniky Pomoci tohoto vybaveni mohou déti d&j ozivit, obohatit.
proto, Zze je dokazi ovladat samy. Pokud se vyucujici setka s nedostatkem
hudebnich nastroji, lze pouzit jako hudebni doprovod i cinkani na sklenici,
bubnovani na hrnec. Vzdy zalezi na schopnostech, napaditosti ucitele, co vse, je
mozné pouzit k oziveni déje. Déti si tento hudebni doprovod na takovéto nastroje
budou uzivat ne proto, Ze by to bylo az tak neobvyklé, ale protoZze jsou to
predméty, které v bézném zivoté maji jinou funkci. Nezbytnym vybavenim pro
vyucCujiciho je odborna literatura. Knihy pIni funkci metodického materialu, nebo

slouzi jako inspirace.
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2. DETSKA HRA

Donald W. Winnicott (2018) popisuje ve své publikaci zajimavy nahled na
détskou hru z pohledu psychoanalyzy. Hra je v détském svété vSudypfitomna, je
pro dité pfirozena. Je pfedevSim zdravé a spravné, kdyz si dité hraje. Pomoci hry
se u ditéte podporuje zdravy rust a také zdravi ditéte. PFi hrani dochazi u ditéte
k naplhovani détskych potfeb. Hrani utvafi, formuje, posiluje kolektivni vztahy.
Z formy hrani byla vyvinuta prostfednictvim komunikace sam se sebou nebo

s druhymi psychoanalyza.

Teorii hry Winnicott (2018) rozdéluje do ¢tyf stadii z hlediska

psychoanalyzy:

V prvnim stadiu dité vnima objekt subjektivné. Matky se snazi, aby naméty,

které se dité pfipravuje najit, byly skute¢nymi.

Ve druhém stadiu je namét zapuzen a pak opétovné pfijat k objektivnimu
vhimani ditétem. Zasadnim faktorem v tomto stadiu je matka, jelikoz je ditétem
objevovana. Zacina tak vznikat daveéra, ktera narusta ve vztahu k matce. Dité tak
zaCina mit zkuSenost zalozenou na omnipotenci intrapsychickych procesl
a zacina mit kontrolu nad skuteCnosti. To poukazuje na Eriksona (in Winnicott,
2018), ktery popsal utvafeni détské identity: ,Rikam tomu hfisté, protoZe hra
zaCina zde. Hristé je potencionalni prostor mezi matkou a ditétem, Ci prostor
matku a dité spojujici.” (in Winnicott, 2018, s. 72). Hra je pro dité drazdiva €innost.
VzruSeni a drazdivost ze hry nevychazi z pudd, ale z pocitu nejistoty v souhfe
osobni psychické reality a také s vlastni zkuSenosti ditéte a pocitem kontroly nad

skuteCnym namétem.

U tfetiho stadia je hra v pfitomnosti druhého. Je to mysleno, Ze dité si samo
hraje, ale matka je opodal, je v dohledu. Zaroven se matka a veSkeré déni kolem

ditéte stava namétem détského hrani.

Ve ¢tvrtém stadiu dochazi k velkému zlomu. Dité je pfipraveno hrat si
s matkou, ta si vS8ak musi davat pozor, aby naplfiovala herni pozadavky, ¢innosti
ditéte. At se matka snazi sebevic, do hry vnese kousek sebe a dité tak Celi
sméfovani hry myslenkou, ktera neni jeho. Cimz se pfipravuje na daldi budouci

hrani s vrstevniky v MS.
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Svuj pohled na détské hry shrnuje J. S. Winnicott (2018) do nékolika bodu:
* nejprve bychom méli porozumét pojmu hrani, uvédomit si Ze dité pfi hfe propada
zaujeti, nezalezi na namétu hry; dité se pfi hrani ocita v jiném svété a je pro ngj
téZzké se od hry odpoutat,

* hra neni vnitfni psychickou realitou, je uvnitf ditéte, ale zaroven to neni vnéjsi

Sveét,
« dité pouziva pfi hfe jevy, které pochytilo kolem sebe,
+ do hry zafazuje snové a citové vyznamy,
 probiha sdilené hrani s prvky kulturnich zkusenosti,
* ve hfe je kladen dlrraz na duvéru,

* pfi hrani dochazi k zapojovani téla, jelikoz dité zaina manipulovat s pfedméty
a télo je v urcitych chvili v télesném vzruseni ze hry,
* pfi hfe dité pocituje uspokojeni.

R. Musil (2014) popisuje hru jako specificky lidskou ¢innost. Za hru lze
povazovat hru sportovni, divadelni, hru na opravare, pocitacovou hru. Hra muze
mit i jiné podoby.

Z pohledu spoleCenského Ize na hru nahliZet jako dobrovolnou €innost. Klade
se pfedevSim ddraz na pribéh hry nez na zavér hry. Ve hie se projevuji zajmy
a vztahy, pomoci ni ziskavame zkuSenosti a dovednosti, je Casové vymezena, ma

sva specificka pravidla. Hra je skute¢na.

Z biologického pohledu se podle R. Musila (2014) pomoci hry uvoliuje
pfebyteCna energie. Hra slouzi jako relaxace pro dité po jeho povinnostech.
Procvi€Ci si pfi ni vrozené instinkty a pudy (divCi hry sméfuji k péci o panenky
poméfovani sily). Pfi hfe na maminky a tatinky prevadéji déti sexualni energii do
jiné sféry.

Ze sociologického pohledu se v détské hfe odrazi prostredi, ve kterém dité
Zije, ale neni pfesnou kopii. Dité ve hfe uplatriuje veSkeré zkuSenosti, kterych
nabylo, ale jelikoz nema dostateCcné zkuSenosti, je jeho hrani jakési
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napodobovani. Hlavni roli zde sehrava predstava o postavé a situaci. Ve hife déla

Cinnosti, které pfisuzuje urCitym postavam.

Détskou hrou se dité rozviji po strance rozumové, télesné, mravni,
estetické, pracovni, socialni, citové, seberegulacni, jazykové, pamétoveé

a kreativni.

Ke znakim détské hry patfi prfedevSim spontannost, samoucelnost
(ve smyslu, Ze neni dulezity vysledek, ale prabéh hry), citové uspokojeni,

symboli¢nost, humor a legrace.
Aspekty hry podle R. Musila (2014):
* motivacni aspekt - dit€ muzeme pomoci hry motivovat k rizny Cinnostem,

» diagnosticky aspekt - hra nam muze poslouzit jako prostfedek k zjisténi

nedostatkl ditéte, muze odhalit problém, kterého jsme si nevsimli,

+ terapeuticky aspekt - pomoci hry si dit¢ mUze kompenzovat nedostatky,

problémy, které ma.

Z pedagogického hlediska déli R. Musil (2014) hry na:

I. Hry tvorivé

Tvofivé hry jsou hry pfirozené, které vychazeji z potreb, zkusenosti a prani
ditéte.

a) Namétova hra vychazi na zakladé néjakého namétu, ktery si déti zvoli
prostfednictvim vlastni fantazie a predstavivosti si hraji. V této hfe Casto
pouzivaji slovo ,jako“. Naméty v téchto hrach jsou odpozorované situace,
odpozorované chovani dospélych. Tato hra se objevuje uz v batolecim véku.
Cim je dité starsi, tim vice ma odpozorovanych situaci a tim i ¢asté&ji svoji hru
méni. Také stale vice pfibyva detaill a hra déle trva. Nesmime opomenout,
Ze ve hfe se také objevuje symboliCnost. Pfi hrani namétové hry se dité
projevuje spontanné, ma radost ze hry, uplatiiuje tvofivost, upfednostiuje
spoluhrace, snazi se komunikovat, opakované hraje stejnou hru. StarSi déti

dokazi hru dopfedu planovat, domlouvat se, jak bude hra dale pokraCovat,
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kam bude sméfovat, stanovuji si dalSi pravidla hry, hra je proto

propracovangjsi a delsi.

b) Dramatizujici hra je hra, ve které samy déti s loutkou nebo maraskem dci
dramatizuji znamou pohadku ¢€i jiny pfibéh. Rozdil mezi namétovou hrou
a dramatizujici hrou je v tom, Ze u dramatizujici hry je dany scénafr. Déti si
pribéh hry nevymysleji, ale hraji zpaméti. Pfehravaji pfibéh. PFi téchto hrach
dochazi k rozvoji feCovych dovednosti, rozSifovani slovni zasoby, upevnéni

slovnich spojeni, zlepSeni paméti a socialnim souZiti.

c) Konstruktivni hry jsou hry, pfi kterych déti néco stavi, spojuji, napojuiji,
pfipojuji, konstruuji. Na zaCatku je vSe jen nahodné. Déti si nejprve jen tak
néco stavi a postupné si vytvareji pfedstavu o finalni stavbé. Tim ziskavaji
zkusSenosti se stavénim a druhem stavebnice. Konstruktivni hra je naroc¢na
na kvalitni material. Déti se tak mohou seznamit s rGznorodym materialem

a rozviji se u nich tvofivost a pfedstavivost.

Il. Hry s pravidly

Hry s pravidly jsou hry uméle vytvofené s néjakym zameérem, jsou to take

hry fizené urcitymi pravidly, které je zapotfebi pfi hie respektovat.

a) Pohybové hry rozvijeji u ditéte pohybové schopnosti. Casto jsou zafazovany
jako rekreaCni hry na pfiméstskych taborech, Ci rekreacich. Pohybové hry se,
ale uplatfiuji i v MS jako hravé cvieni pohyb(, honi¢ky, hry s predem danym

nameétem, hry sportovniho charakteru, hry se soutézivymi prvky.

b) Didaktické hry jsou zaméfeny na rozumovy charakter, kdy déti feSi zadany
ukol. Hry maji zamér, cil, pravidla. Didaktické hry rozvijeji smyslové vnimani,
pamét, spolupraci, dité si posiluje sebevédomi, zlepSuji se mySlenkové
procesy, u déti rozvijeji moralni hodnoty k dodrzovani zadanych pravidel,

hranim fair play.

lll.Hra ve vyucéovani

Hry zafazené do vyuky jsou soucasti edukace. Smérfuji k cilam, které jsou
pro hru stanovené. Je dobré mit zasobnik her, ze kterych Ize pak kdykoli podle
potfeby Cerpat. DuleZité jsou také podminky pro hrani her. Kazdy pedagog by mél

tyto aspekty brat na védomi, nez za¢ne hru zafazovat do vzdélavani.
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Z psychologického pohledu na hru podle R. Musila (2014) by mél kazdy
pedagog znat a brat na zfetel vyvojova specifika déti. JelikoZ hrani her se liSi
u déti podle jejich véku i podle jejich vyspélosti a zkuSenosti s hrou. Socialné
psychologické tridéni her podle véku ditéte:

« samostatna hra - nastava ve véku do 3 let, dité si ve hfe vystaCi samo,
pfitomnost dospélé osoby, je pro ngj dulezita, a ta nemusi do hry vstupovat. Je

u ditéte, aby mélo pocit, Ze neni samo,

 paralelni hra - navazuje na hru samostatnou, projevuje se mezi 3. - 4. rokem.
Dité hru druhych pozoruje, kopiruje reakce a zpusob hry. Stale si hraje samo, ale
v8ima si hradek, se kterymi si hraje jiné dité a chce si s nimi také hrat. Casto
dochazi ke konfliktim o hracku, protoze obé déti nutné potfebuji ke své hre

pravé hracku, kterou ma ten druhy.

 sdruzujici hra - nastava pred 4. rokem véku ditéte. Déti zaCinaji byt schopné
domlouvat se na namétu hry, ktery je pro né lakavy. Ve hfe se odrazi jejich
zkuSenosti s hrou a vlastnimi prozitky. V prabéhu hry vSak jesté nefesi, kam
bude dé&j hry smérfovat, prosté si kazdy hraje svoji roli, dosahuje svého
uspokojeni ze hry. Ve hfe se mohou objevit déti, které hraji stejné role, jelikoz si

jesté tolik nenaslouchaji a nekomunikuji spolu.

» kooperativni hra - je vrcholem détské hry, nastava od 7 let. Pfichazi schopnost
ditéte naslouchat, porozumét druhému. Dité se dokaze podfidit napadu,
mys$lence druhého ditéte. V MS je idedlni prostor pro rozvoj kooperativnich

dovednosti. Je dobré nechat détem dostatek ¢asu a volnosti pro tuto hru.

2.1 HRA A DRAMATIZACE V MATERSKE SKOLE

V matefské Skole jsou dokonalé moznosti, jak vytvofit rovhovahu mezi
vychovou ve skupiné a svobodnym rozhodovanim ditéte. Nahled Sony Kotatkové
(2005) na soucasny trend nabidky krouzku je takovy, Ze rodiCe stale déti sméruji
k tomu, aby navstévovaly zajmové krouzky, které je zameéstnavaji. Mnohdy rodiCe
soutéZi mezi sebou, které dité ma vice krouzku, neptaji se ditéte, zda na zajmovy
krouzek chodit chce, bavi ho, libi se mu a uz vibec je nenapadne, zda je krouzek
pro jejich dité vhodny. Jen néktefi rodi€e daji ditéti moznost volby vhodné zajmové

aktivity. Mnohdy se zajmova aktivita ditéte nemusi libit rodi€im, a tudiz ditéti
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nedovoli v aktivité pokraCovat. Dité je tak ovlivnéno nazorem rodiCe a samo nema
moznost aktivitu Iépe poznat a vytvofit si svij vlastni nazor. K ditéti bychom méli
pfistupovat s laskou a respektem. Co do déti budeme vkladat, to se v nich bude
v budoucnu odrazet.

Snaha a schopnost si s ditétem hrat nejsou détinské, smésné nebo
zavadgéjici. Naopak, sami se vratime do bezstarostnych détskych let. Obohatime
tim dité o nasSe zkuSenosti s hrou a naopak. Kdyz se dokazeme zapojit do détské
hry, sniZzime se détem na jejich uroven oci, staneme se pro déti partnery hry. Déti
jsou pak pro nas lépe Citelné a my jsme naopak pro déti Iépe Citelni. V matefské
Skole je pro vyucCujici dulezité, aby byla pro dité dobfe ,Citelna“, nestydéla se
zapojit do hry, kdyz ji dité vyzve, zaCala hru a pak z hry nenapadné vystoupila, aby
déti mély moznost hru dale rozvijet. Hra a dramatizace, at chceme €i nechceme,
jsou nedilnou soucasti lidského zZivota. V prubéhu Zivota vsichni ztvarfujeme

néjakou roli. Role se postupem €asu meéni.

Metodicky promyslenymi hrami se podle S. Kotatkové (2005) zabyval jiz
Svoboda v Opatrovné Na Hradbach v Praze. Zaméfoval se na détskou hru
s didaktickym zamérem, kterou pak sledoval. Hra je hlavnim zaméstnanim déti,
v podstaté je to jedinecna Cinnost a schopnost déti. Hra se pribéhem vyvoje méni
a zdokonaluje. Nejprve je to hra jednoducha a postupné se s vyvojem ditéte
zdokonaluje a upravuje. Cim vice ma dité¢ zkuSenosti a znalosti, tim je hra
propracovangjSi. Hru také ovliviuje zajem ditéte, jeho povaha, rodina, dale vné;si
a vnitfni vlivy. Pomoci hry si dité nacviCuje rlizné situace, které mohou nastat
v realném zivoté. Ve hie se také Casto muze odrazet psychicky stav ditéte, jeho

nalada, hrou si také muze dité kompenzovat svoje nesplnéna prani a sny.

Podle Svycarského pfirodovédce a psychologa Piageta, také S. Kotatkova
(2005) zminuje zavér, ke kterému dospél Piaget (in Kotatkova, 2005) po
dlouholetém badani a sledovani détské hry. Podle Piageta (in Kotatkova, 2005) je
hra spojena s rozvojem mysleni a inteligenci ditéte. Hru rozdélii na obdobi
senzomotorické (6 mésicu - 2 rokl), symbolické obdobi (2 - 7 let) a obdobi
konkrétnich logickych operaci (7 - 11 let). Na senzomotorickou hru pohlizi, jako
na obdobi, kdy dochazi k rozvoji inteligence. Senzomotorické hry rozvijeji u ditéte
mysSleni, mySlenkové operace, nejprve konkrétni, poté logické a abstraktni.

Symbolicka hra je shodna se senzomotorickou hrou, ale je to vrchol détské hry.
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Obsahuje obrazovou pfedstavu, pfi které dité uziva symbolU-klacik nahrazuje
napf. sviCku na dortu. Zarovenn si zdokonaluje Fe€, ktera hru umocruje.
V symbolické hie se zaCina objevovat napodobovani néjaké osoby, situace, kterou
ma dité zazitou. Piaget (in Kotatkova, 2005) se pfiklani nazoru, Zze hra ma svuj
Cas, urCity prostor a zadna etapa vyvoje hry by neméla byt potlaCovana

a vynechana.

Volna hra je pro déti pfedSkolniho véku velice dullezita, pfi ni si déti voli
namét hry, rozdéluji si role, vyberou si prostor, kde si budou hrat a pomucky, které
pfi hie pouziji. Spole€né se domlouvaji, kam bude hra sméfovat, jak se hra bude
odehravat, zda muze do rozehrané hry vstoupit novy kamarad, a jakou mu daji
roli. Volna hra s namétem je zakladni stavebni kdmen dramatické hry. Déti si to ani
neuvédomuji a uz jsou z nich herci. Jejich hra ma zaklady skutecné dramatizace,
spontannost, zaujeti hrou, radost z hrani, uspokojeni, tvofivost, fantazii, opakovani
a oCekavani z prijeti role.

V 70. - 80. letech 20. stoleti bylo vée v MS organizovano. Prostor pro
jakoukoliv volnou hru, tvofivost déti vymizel. Déti nemély moznost tvorby volné
hry. VSe bylo organizovano vyucujicim. V 90. letech 20. stoleti se situace zacala
proménovat. Klade se mnohem vétsSi vaha na volnou hru, détskou tvofivost.
Neznamena to, Ze si déti cely den hraji podle svého uvazeni a vyucujici jen sedi
a sleduji. Déti maji ¢as na volnou hru a zaroven je prostor pro jejich vzdélavani.
V MS je vytvofeny prostor Ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni
vzdélavani, ktery umoznuje uitelim zaradit dramatickou vychovu do vzdélavani
déti. Zalezi jen na uciteli, jak k tomu pfistoupi, zda necha dramatickou vychovu jen

na navstévy divadelnich pfedstaveni a sam nebude dramatizaci s détmi realizovat.

Pfestoze navstéva divadelniho predstaveni, hrané profesionalnimi herci
¢i amatéry, se stava vzdélavaci pomulckou, neni nad to si s détmi obCas zahrat
vlastni hru, kdyz bude jednoducha. Pfi vzdélavani déti pouzivame rizné pomucky,
napf. knihy, obrazky, atlasy, pisni¢ky a spousty dalSich pomUcek. Divadlo je
jedine€na pomucka ke vzdélavani, détem neni obvykla. Na predstaveni se
zpravidla téSi. Prestoze se mnohdy ucitelé obavaji urovné predstaveni, déti se
arovni nezabyvaji. Spatné predstaveni z pohledu vyu&ujiciho mize byt v ogich
déti zabavné a vtipné. Stava se, ze vyucujici odmitaji navstévy divadel i z davod

nevhodného chovani déti. Je to velka chyba, protoze déti se navstévou uci, jak se
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pfi divadelnim predstaveni chovat. V jiném pohledu ucitelé berou navstévu
divadla, jako zpestfeni nebo vytrzeni z bézné kazdodenni cCinnosti. Takovyto
pohled na divadlo neni dobry. Vzdyt dé&j, zapletky jsou situace z bézné Zivotni
situace. V dneSni moderni dobé kazdy vyucujici ma moznost vybrat si z velké
nabidky divadelnich pfedstaveni a zvolit si pfedstaveni, které by odpovidalo jeho
predstavam pro jeho déti ve tfidé. Mize v podstaté ovlivnit, na€ se pujde s détmi
podivat a na co ne. Ma moznost vybéru divadelniho pfibéhu a uzpUsobit tomu cely
tyden v MS. MuzZe vytvofit ginnosti na cely tyden podobné divadelnimu
predstaveni. Pokud pujde s détmi na pohadku, muze déti seznamit s hlavnimi
hrdiny, pfi prochazce do lesa postavit tfeba domecky pro hlavni hrdiny, cestou se
nauCi basniCku, zazpivat si pisniCku a spoustu dalSich aktivit. Déti timto
namotivuje na divadelni predstaveni. Budou se tésit a pohadkovy pfibéh jim
nebude cizi. Po pfedstaveni mohou déti pfibéh vytvarné zpracovat a také si ho
mohou zkusit ve Skolce zahrat.

Nejlepsi a nejjednodussi zplsob, jak zadit s dramatizaci v MS, je zagit od
toho, co je détem blizké a znamé. Jestlize zaCneme pohadkovym pribéhem,
pohadkou, je pravdépodobné, Ze to bude pro déti snadno pfistupné, nebot’ znaji
pohadky z domova. VSechny déti miluji a rady sleduji pohadky. Pomoci nich se
nauci, ze zlo je Spatné. Zlo maze byt ale i v Zivoté a mize mit jakoukoliv podobu.

Je spravné se nenechat zlem trapit a proti zlu se vzdy branit.
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3. PREDSKOLNi VZDELAVANI V PRIBEHU

Pomoci integrovanych vzdélavacich blokl uskuteCniujeme vzdélavani déti
a k tomu nam mnohdy pomohou i pfibéhy s navaznosti na integrovany blok. Hana
Svejdova (2010) objasriuje moznosti vyuziti pfib&hu ve vzdélavani déti. Piibéh ma
na dité velmi velky vliv, at se jedna o formu vypravénou nebo ¢tenou. Pomoci
pribéhu vyucujici mGze déti upozornit na pfFipadné dusledky jejich chovani
a zaroven je ucit pfedvidat. Pfibéhem se rozviji pfirozena integrace primarnich
ramcovych cild z RVP. Kazdé dité si zapamatuje pfibéh jinak, zalezi na jeho
vyspélosti, stupni vyvoje. Diky tomu mohou spojit, propojit déti rizného vékového
rozdilu. Pfibéhem Ize reagovat na aktualni situaci ve skupiné déti, pfibéh vdechuje
do skupiny déti i do tfidy v matefské Skole novy podnét, déj. DalSi pozitivni vyuZiti
pfibéhu v integrovanych blocich déti mohou prozZivat déj, jako namét k pfibéhu.
Pfibéh houbitek, motylkl, trpasliki a spoustu jinych. Pfibéhy mizeme s détmi
dotvaret, prozivat, hloubé&ji prozkoumavat. Déti si témito aktivitami lépe nauci
novym poznatkim, dovednostem, osvoji si nové schopnosti, ale pfedevsim mohou
ziskat dulezité zivotni zkuSenosti. Pomoci pfibéhu dité mize zapojovat, rozvijet
dalSi vzdélavaci oblasti, a tak je vzdélavani komplexni. Kazdy pfibéh je v néfem
jiny a dité se pouci v jiné vzdélavaci oblasti.

V pfibéhu mnohdy mohou byt realné prozitky samotnych déti nebo samotné
pani ugitelky. Cinnosti s pfib&hy ve vzdélavani déti maji rdznorodou podobu
a spoustu forem s vyuzitim rdznych metod. Prioritou je zvolit si cil, zamér, co
bychom jako vyucuijici chtéli ditéti prostfednictvim pfibéhu nabidnout. Podstatné
je také to, zda je pfibéh aktualni. Pedagogické zaméry by mély byt konkretizovany,
a ne kopirovany z RVP. Cile uvedené v RVP jsou vSeobecné. Pfibéhu je velké
mnozstvi. KdyZ vezmeme jeden konkrétni pfibéh, se kterym se déti seznami, cil si
tak konkretizujeme. P¥i praci s pfibéhem je dobré védét, Ze neni podstatné drzet
se puvodniho scénare pribéhu, ale mizeme zkouSet s pfibéhem pracovat, jinak
formovat déj, dovypravét pribéh, pracovat jen s nékterymi uryvky pfibéhu,
z pfibéhu pfeskocit do jiného déje v jiném déji. Diky pfib&hu jsou obohacené i jiné
aktivity ve vzdélavani ditéte. Pfibéh se promita do volné hry déti, je namétem pro
vytvarné cinnosti, pohybové €innosti nebo je namétem ve vilastniho vypravovani
déti. Tim si déti posiluji vlastni moralni charakter a vnitfni kazeni. Pomoci

vypravovani déti stimuluji mozek k aktivité a zlepSuje se jejich mysleni, rozviji se
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také jejich samostatnost. Dulezité pro vypravéni je umét vnimat situaci kolem
sebe, pozorovat svét a veSkeré déni kolem sebe. V dramatické vychové se pfibéh
pouze necte a neposloucha, ale aktivnhé proziva. Déti si tim rozvijeji vlastni
intelektové schopnosti, rozviji se ve vSech vzdélavacich oblastech. Hrani pfibéhu
vychazi z détské potrfeby hrat si. V dramatické vychové je kladen velky duraz na
vlastni tvofivost, oproti divadelnimu predstaveni. Hlavnimi metodami jsou

improvizace spojené s hrou v roli a dramatické hry.

Pomoci pfibéhu mizeme promyslet jednotlivé vzdélavaci aktivity, Cinnosti
déti, planovat integrovany blok. Pfibéh se tak stane zakladnim kamenem, jadrem
a udava vzdélavacimu celku smér. Pfibéhy jsou neodmyslitelnou soucasti
pfedSkolniho véku ditéte a ve spojeni s dramatickou vychovou vznikaji

nezapomenutelné momenty, které déti posiluji, rozvijeji a formuiji jejich osobnost.
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4. PRAKTICKA CAST

V nasledujici ¢asti prace je stanoven cil praktické Casti, dale se zde nachazi

charakteristika vybrané MS a popis vyuziti prvk( dramatické vychovy v MS.

4.1 CiL PRAKTICKE CASTI

Cilem praktické casti je popsat, jakym zplsobem vstupuje divadlo do
Skolniho Zzivota déti v Matefské Skole Zavidov, pro¢ a jakym zplsobem je zde
vyuzivana dramaticka vychova v fizenych Cinnostech a jak se objevuje ve volné

hre.

4.2 CHARAKTERISTIKA MS ZAVIDOV

VV obci Zavidov byla v roce 1987 postavena nova matefska Skola
s kapacitou pro 60 déti. Postupem Casu nastal velky ubytek déti, a tak budova
byla prodana pro ugely Socialniho ustavu Sipy, ktery se potykal s nedostatkem
prostorli. Pro potfeby matefské Skoly byla zakoupena a zrekonstruovana nova,
mensi budova ve velice pékném prostfedi v parkovém centru obce Zavidov.

V nové podobé slouzi Skola od roku 1996.

Matefska Skola Zavidov je mald venkovska $kola, komorniho typu. Skolu
navstévuje 23 déti od 3 let do 7 let. Skola ma pouze jednu heterogenni tfidu.
PFestoZe $kola ma tak malou kapacitu, navstévuiji ji déti z Cisté u Rakovnika, Sipa,

Krakovce, Krakova, Vaclav, Refich, Petrovic a samoziejmeé déti z obce Zavidov.

Tfida ma hygienickou kapacitu na 23 déti. Doposud nebyl problém
s naplnénim tfidy, prestoze je to mala venkovska Skola. Dokonce jsme museli
v uplynulych letech Zadat o navySeni hygienické kapacity, protoze se pocet déti
zvysSil. Vzdy nam bylo umoznéno navySenim hygienické kapacity. V soucCasné
dobé navstévuje tfidu 23 déti, heterogenniho slozeni, nejmladSi jsou bezmala
tfileté, nejstarSim je Sest let. Ve tfidé mame pouze jednoho chlapce z narodnostni
mensiny. V lonském Skolnim roce, do Skoly zaCal dochazet jeden romsky hoch, ale
byl pFili§ Casto a dlouhodobé nemocny. V letoSnim Skolnim roce je dochazka
pravidelnéjsi. Do kolektivu se zaclenil hladce. V sou€asném slozeni tfidy v poctu
tfinacti divek a deseti chlapcl, jsme se nesetkali s zadnymi projevy rasové
nesnasenlivosti. Zadné z déti nepotfebuje individualni vzdélavaci plan. V$echny
déti se vyjadfuji verbalng, ale maji mnoho logopedickych vad. Pouze néktefi
rodiCe s détmi pravidelné navstévuji klinickou logopedickou poradnu.
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5. DIVADLO V MS ZAVIDOV

Divadlo do naSi matefské Skoly vstupuje prostfednictvim bohatych
divadelnich nabidek, které nam zasila Kulturni centrum Rakovnik. Nabidek chodi

velké mnozstvi, a proto je z ¢eho vybirat.

5.1 PREDSTAVENI V DIVADELNiM PROSTREDI

Nabidky z Tylova divadla v Rakovniku jsou vzdy zarukou, Ze pfedstaveni
bude kvalitni, jelikoz mame zkuSenosti s hereckym obsazenim. Do Rakovnika
dojizdime na pfredstaveni rizného typu, napf. stinové a loutkové, manaskové a na
jiné hrané inscenace. Mizeme si tedy vybirat, na jaky typ divadelniho pfedstaveni
pojedeme. Mnohdy se také rozhodujeme podle nazvu pohadky a pokud nam neni
z nazvu jasné o Cem by asi pohadka mohla byt, jsou vzdy zaméstnanci

informacniho centra v divadle ochotni po telefonu sdélit potfebné informace.

5.2 PREDSTAVENI V NEDIVADELNIM PROSTREDI

Nemalé mnozstvi nabidek jsou také rlzna divadelni predstaveni, ktera
pfijedou do matefské Skoly. Jelikoz je Skola komorniho typu, jsou vétSinou prostory
pro herce nedostacujici. VeSkera divadelni pfestaveni, ktera jsou hrana
v matefské Skoly, jsou z dlivodu nedostate¢ného prostoru premistovana do byvalé
budovy matefské Skoly, kterou vyuziva Socialni ustav Domino. Pfestoze prostory
matefské Skoly jsou malé, musime se na predstaveni, ktera k nam zavitaji
pfesunout do jiné budovy. Ma to i své vyhody. Nemusime se obavat, Ze
prfedstaveni bude pro déti drahé, jelikoz ho zhlédnou s détmi také klienti ustavu.
Zprvu jsme méli obavy, jak budou déti, a pfedevsim jejich rodiCe reagovat. Reakce
déti byla kupodivu adekvatni, proto ani rodiCe nevznaseli zadné namitky. Touto
pfilezitosti vznikl mezi matefskou Skolou a ustavem pfatelska pracovni
spoluprace, kdy déti spolu s obyvateli ustavu mohou jezdit na ruzné zabavné

akce.
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6. METODY DV VE VYUCE V MS ZAVIDOV

Divadlo vstupuje do nasi MS i jako aplikované divadlo. Jedna se o divadelni
postupy vyuzité k jinym nez uméleckym cilim (v pfipadé DV edukacnim).
V nékterych pfipadech vyuzZivame metody dramatické vychovy jednotlivé,

s rliznymi edukacénimi cili, a jindy strukturované v praci na inscenaénim tvaru.

6.1 SAMOSTATNE METODY V EDUKACI

Metody dramatické vychovy jsem v MS Zavidov za&ala aplikovat postupné
po svém nastupu postupné, jak jsem se s nimi sama seznamovala. Do té doby
v nasi Skole DV vyuzivana prakticky nebyla, pfestoze hrani roli je soucasti
kazdodenniho zivota, kdy vSichni na sebe bereme rGzné role. Po precteni
odbornych publikaci a pfi vypracovavani této prace jsem si zacala uvédomovat
pozitivni silu dramatickych metod. V nasi matefské Skole se dfive délily veSkeré
ginnosti podle predpfipravené $ablony, ktera pro mne byla nevyhovujici. Cinnosti
se planovaly nikoli podle edukacnich cill, ale podle neménné zadané ,Skatulky*
a byly oddélené, nepropojovaly se, nenavazovaly na sebe. PfeCtenim publikace
od E. Svobodové a H. Svejdové Metody dramatické vychovy jsem pomalu zadala
vzdélavaci Cinnosti propojovat a do vSech Cinnosti zafazovat metody dramatické
vychovy. Tim se zlepSily pfipravy na vzdélavaci integrované bloky a také
spoluprace déti. Déti zaCaly byt vice spontanni a také zacCaly vyuzivat ziskané
dovednosti s hranim ve volné hie. Pfi namétové hfe zacCaly vyuzivat kostymy,

manasky, kterych si dfive ani nevSimly. Jejich hry se staly razem propracovanégjsi.

V praxi vyuzivam metody DV podle J. Valenty (2008), které popisuji

v teoretické Casti. Konkrétné vyuzivam v edukaci déti tyto metody:

+ drama zalozené na literarnim textu - déti i vyucCujici znaji d&j pohadky.
Pohadky, povidky s détmi po pfecteni dramaticky realizuji. Pro déti je to dobré,
nebot si pomoci prozitku lépe zapamatuji déj nebo dokazi pochopit pointu
pfibéhu. Pohadky a povidky jsou vétdinou s tématem k integrovanému

vzdélavacimu bloku,

* metody pomocné a doplikové - vyuzivam pfi ,rozehfivani“ organizmu, pfi

honickach, pfi relaxaci, uvolnéni nebo protazeni téla,
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* metody pantomimicko-pohybové - jsou zalozeny na pohybové expresi. Sem je
zafazena oblibena hra détmi ,Na zrcadlo®. Pfi této hfe sedi déti paralelné proti
sobé. Jedno dité zobrazuje presny pohyb, gesto, mimiku kamarada sediciho
proti nému.

V ramci metody pantomimicko-pohybové vyuzivam jesté dalSi jeji poddruhy:

plna pantomima - ve hfe ,Hadej, kdo jsem® dité pfedvadi kamarada a ostatni

hadaji jeho jméno,
dotykovou pantomimu - zafazuiji pfi hie ,Ridi¢* jedno dité z dvojice je Fidicem
a stoji za kamaradem, ktery je robot. Pomoci dotykl ho fidi a sdéluje mu tim, jaky

ma délat pohyb,

taneéni drama - je nejoblibenéjSi u déti, jelikoz poslouchaji jakoukoliv hudbu,

kterou jim pustim, a oni vyjadfuji melodii vlastnimi pohyby.

hry modelujici prosté zobrazeni jevu - hraji déti, kdyz zobrazuji pohyb zvifat,

* metody verbalné zvukové - spocivaji v dirazu na expresi zvukové, pfipadné

verbalni:

,OZivlé pexeso” - pfi této hie déti stoji libovolné v prostoru herny a jedno dité jde
za dvere. Ostatni déti si do dvojic rozdéli stejné zvuky. Dité, které bylo za dvefmi,

hleda dva stejné zvuky.

,Poznej mé&“ - je hra, kdy dité stoji zady k ostatnim a podle hlasu musi poznat,
kdo hlas vydava (déti fikaji jedno domluvené slovo). S obménou tuto hru hrajeme
S poznavanim zvifecich zvukl, kdy déti sedi v kruhu, poslouchaji zvifeci zvuky

a snazi se spravné pfiradit hlas k zvireti.

,0dkud je volani® - u této hry stoji jedno dité zady, ostatni déti se rozmisti
libovolné po tfidé. Pak nékdo fekne jméno otoCeného ditéte, které ma poznat

smeér hlasu.
diskusi - je metoda, kterou vyuzivam pfi feSeni drobnych konfliktd mezi détmi,

zvukovy dialog - metoda se objevuje ve hfe ,Jak si povidaji zvifatka“ tuto hru hraji

s détmi se zvuky zvifat, dvé déti se postavi proti sobé&, kazdy ma jiny zvifeci hlas

a hlasem zvitete k sobé& promlouvaji (haf x mnau),
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mluvici predméty - metoda se objevuje ve volné ranni hie, kdy déti propUj¢i svij

hlas loutkam, manaskdm, ¢i zastupnym predmétim,

Obrazek €. 2 Ranni volna hra s loutkami (vlastni zdroj)

Loutky jsou v na$i Skole vyuzivany pfi hrani pohadek, napf. pfed spanim.
Mnohdy je vhodné pouzit loutku pfi vysvétlovani situace, ktera je pro déti hire
pochopitelna. NejCastéji jsou to situace s jejich nezadoucim chovanim. Je mnohdy
neefektivni déti slovné upozornovat na jejich chyby. Ale pokud se pouziji loutky
a prehrajeme situaci znovu, déti vidi své chovani, chovani druhého a snaze
pochopi, své i cizi chyby. Jako loutka mize poslouzit jakakoliv hracka, €i pfedmét
v jejich okoli, jelikoz détska fantazie a pfedstavivost, je mocna ¢arodéjka. Pomoci
loutky mohu s détmi také snaze promlouvat o jejich trapeni. Loutka ma ¢arovnou

moc, déti ji duvéfuji a snaze s ni komunikuji nez s dospélym ¢Elovékem.
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Neda se s jistotu fici, zda déti v Matefské Skole Zavidov upfednostriuji
marionetu ¢i manaska, zalezi na naladé déti a potfebé pfi hrani. Jisté je vSak, ze
dramatizace se odrazi v jejich volné hie tim, Ze si pro sebe hraji prfedstaveni
na riznoroda témata, nebo si jen tak s manaskem hraji.

Obrazek €. 4 Ranni volna hra s manasky (vlastni zdroj)
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verbalni a zvukovy ritual - je soucasti kazdodenniho spole¢ného ranniho vitani

v8ech déti s pani ucitelkou.

28

metody graficko-pisemné - vyuzivam je také velice Casto. Déti se vice projevuji
graficky nez pisemné, jelikoz neuméji jesté psat. Vzdy preCtu détem cast
pfibéhu a pak je necham vytvarnym zpracovanim pfibéh dovypravét.
V podzimnim integrovaném vzdélavacim bloku, déti vytvofily pfibéh o zvifatech.
Po jeho vytvoreni byl détem predstaven vytvarny umélce Jan BuCkovsky. Déti se
seznamily s jeho malbou, na kterém jsou zachyceny tahy Stétce Tim si vytvorily
pfedstavu o cCinnosti, ktera bude nasledovat. A déti pak vytvofily krasnou

abstraktni malbu k vymyslenému pfibéhu.

Obrazek €. 5 Malba podle slySeného textu o zlomysiné liSce (vlastni zdroj)



.-.’: :

Obrazek €. 6 Vysledné dilo (vlastni zdroj)

mapy a plany - jsme vyuZzila pfi orientaci v obci Zavidov, pfi niz jsem s détmi do
pfedem pfipravené mapy obce zaznamenala cestu, trasu, podle které jsme pak Sli
na prochazkou.

reflexi - zafazuji ke konci kazdého dne, kdy déti samy feknou, které aktivity se jim

libily a které nikoli.

* metody materidlové-vécné-spocivaji v praci s raznymi pfedméty, materialy,

rekvizitami...
prace se svétlem a stinem - je pro déti zajimava. Ve slune€né dny vyuzivam

slunecni svit k ,hazeni prasatek za pomoci zrcatek a také k obkreslovani stin(

postav,
prace se zastupnymi predméty - ktera se objevuje ve volné hfe déti.

prace s maskou - mezi détmi velice oblibena. Kostym, nebo jen klobouk dokazi
umocnit téma, které s détmi probiram. Pomoci kostymu se lze previélit
v pohadkovou bytost. Kostym také nékdy napomaha k zvladnuti situace, kterou by
dité za jinych okolnosti nezvladlo. Dité se jako by schova za kostym. Déti maji
rady kostymy, mnohdy po probraném vzdélavacim celku zadaji o zapuUj¢eni
kostymu a hraji si s nim. Kostym pro dit€ ma velkou moc. Ve Skolce mame ruzné
kostymy a déti se ve volné ranni hie stale do nich oblékaiji. Hraji si pro sebe rizna
predstaveni. K tomu dfive nedochazelo.
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Obrazek €.7 Dramatizace v ranni volné hie déti (vlastni zdroj)

Obrazek €. 9 PlaCici medvidek (vlastni zdroj)



7. PRACE NA INSCENACNIM TVARU METODAMI DV

K praci v MS &asto patfi i naplfiovat pozadavky na prezentace prace na
vefejnosti formou besidky. To s sebou €asto nese mnoho negativnich jevl — stres
z nacviku a poruseni dennich ritualt, aby prezentace byla podle predstav pani
uCitelky... Rozhodla jsem se nepfipustit, aby tomu tak bylo i v nasi tfidé. Rozhodla
jsem se vzdélavaci plan pro obdobi podzim zima realizovat na pozadi prace
s pfibéhem, ktery s détmi vybereme jako pfedlohu pro inscenaci.
S pfedem vybranou pfedlohou jsem chtéla pracovat metodami DV tak, aby cela
inscenacni prace nebyla stresujici, ale radostna, tvofiva a se zasadnim podilem
déti na rozhodovani o v8ech slozkach (vybér pfedlohy, prace s textem — replikami,

zpracovani kostymu, rekvizit).

V pribéhu prace byly vyuzity tyto metody DV (déleni opét dle Valenty
(2008) )

+ graficko-pisemné metody - pomoci beletrie, jsem s détmi vytvofila text pro hru

,O Sipkové Razence",

* metody pantomimicko-pohybové - byla zvolena ¢&asteCna pantomima pfi

predvadéni pohybu kFovi,
* verbalné zvukové metody - uplatnila se metoda napodobovani zvuku boure,
DalSimi vyuzitymi metodami jsou:
* hra v roli - objevovala se hranim postav,
» metody materialové-vécné - pouzili jsme pfi vytvareni kolovratku a trinu,
* prace s papirem pfi malbé kulisy hradu,
* prace s rekvizitou,

* prace se stroji a pfristroji - byla zafazena pfi pousténi uvodni pisniCky a

v pribéhu predstaveni na oziveni scének,
* prace se svétlem a stiny,

* prace s maskou - kdy rodice vytvofili kostymy pro svoje déti.
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7.1 VYBER POHADKY

KazdoroCné pifed Vanoci s détmi pfipravujeme program pro rodiCe a mistni
seniory. Déti maji v oblibé dramatické ztvarnéni textu, a tak nebylo obtizné se
domluvit, co na vanocni besidku spole¢né pfipravime. Dohodli jsme se nacvicit
a zahrat pohadku, ovSem vybér nebyl tak uplné snadny. Kazdé dité preferovalo
jiné téma. Dohoda predskolnich déti neni vzdy jednoducha a tak, aby nékteré déti
nebyly zklamany, ze jejich napad nebyl vybran, napsala jsem na listky veskeré
navrhy, ze kterych jsem nahodné vylosovala jeden. Zvitézila pohadka ,O Sipkové

Rizence®. Déti pohadku vybranou nahodnym losem s radosti pfijaly.

7.2 DELENI ROLI

Nastal tak dalSi ukol, rozhodovani pro mne jako pedagoga, jak vhodné
rozdélit role. Musela jsem brat v potaz vék ditéte, jelikoz je tfida smiSena. Pri
vybéru role, jsem musela pomyslet, na herecké schopnosti a dovednostmi a také
vyjadifovaci schopnosti déti. Na zakladé tohoto zamysSleni jsem usoudila, Ze hlavni
role budou hrat pouze predskolni déti. PreCtenim knihy Metody dramatické
vychovy v matefské Skole jsem pochopila, Zze i obtizny text muze po vhodné
Upravé zahrat dité, které nema pfriliS dobré vyjadfovaci schopnosti. VSem détem
jsem vysvétlila, ze roli je dost a kazdy dostane roli. Nejprve jsem jim pohadku
preCetla, abychom jsme si pfipomnéli, jaké postavy jsou v pohadce. VSechny
hlavni i vedlejSi postavy jsem vypsala na papir. ZaCalo déleni roli. Jestlize se
stalo, Ze se hlasilo vice déti na jednu roli, nebylo proto pro mne tézké rozhodnout,
jak spravedlivé pridélit roli. Pomoci zkuSenosti z odborné literatury jsem vse
nechala na détech. Potencionalni zajemci o roli si zahrali mezi sebou hru ,Kamen,
nazky, papir‘. Nemeli tak pocit, Ze bych nékoho upfednostfiovala a jejich smifeni
s rozdélenim roli bylo méné bolestné, nez kdyby to rozhodl nékdo jiny. Diky tomu,
Ze nikdo z déti nechtél hrat zapornou roli, zlé sudiky, byla jsem détmi do této role

dosazenaiija.

7.3 DELENI TEXTU

Déleni textu bylo upravovano pfimo na miru schopnostem a fecnickym
dovednostem kazdéeho ditéte. Je dobré, kdyz se dité pfi hrani umi dobfe
vyjadfovat. V naSem pfipadé se vyskytla situace, kdy dité, které neumi pfili§ mluvit

na vefejnosti, ziskalo pomérné dulezitou roli, roli krale. Jelikoz se divadlo da hrat
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i beze slov, bylo snadné co nejvice textu zkratit a pfidat vice na gestech herce.
Coz se pfi nacviCovani osvédcilo. Texty jsem upravovala spole¢né s détmi, aby se
kazdy mohl vyjadrfit, jak dany vyznam chce sdélit, tedy aby si vymyslel repliku

sam.

7.4 VYROBA KULIS A REKVIZIT

Vyroba kulis nebyla kupodivu az tak slozita. Déti napfiklad na fotografii
zhlédly kolovratek a ponechala jsem na jejich fantazii, jak kolovratek vytvori
z Polikarpovy stavebnice. Kulisu zamku jsem détem nakreslila na karton, protoze
je to velka plocha. Nevédély by si s ni rady. Domalovani a dodélani hradu, tak bylo
opét na détech. Vyroba kulis a rekvizit byla pro déti velice zajimava. O to vice se
téSily na kazdou zkouSku. Vyroba kulis méla také trochu vychovnou funkci, jelikoz
si kulis vazily a davaly na né pozor, aby je neznicily. Tvorba trinu byla také na
détech Ponechala jsem jim dostatek ¢asu na pfemysleni a ve volbé materialu na
vytvofeni trlinu jsem je neomezovala. Odezva byla fantasticka. Postacil tfpytivy
ubrus, ktery se natahl pfes dvé Zidlicky. Do vyroby rekvizit se také zapojila nase
pani kucharka, ktera upekla dort, ktery si po pfedstaveni déti snédly. Rodi¢e

vytvofili kostymy, které byly moc krasné.

7.5 NACVIK INSCENACE

Bylo nezbytné kazdy den nacviCovat a zkouSet jednotlivé scénky. Nejprve
jsme nacviCovali jednotlivé scénky zvlast. Pak po zapamatovani textd jsme scénky
zaCaly na sebe napojovat. Pfi kazdém nacviCovani déti spontanné pfidavaly do
scének néco nového. Mnohdy to vypadalo jako komedie, tragédie, a nékdy také
jako ,kovbojka“. Déti neomrzelo pohadku neustale dokola nacvicovanim opakovat,
stale objevovaly nové moznosti jejich roli. Déti tak svou pfirozenou hrou rozvijely
i déjstvi pohadky. Tak byly do pohadky vytvofeny i scénky, které s pohadkou

nemaji nic spole¢ného, ale zanechala jsem je ve scénafi.

7.6 PROSTORY

Pfi nacviCovani nebylo Zadouci se zabyvat dostatkem prostoru pro
predstaveni. Premiéra probihala na obecnim dfadu, kde prostory jsou plné
dostacujici. StaCilo jen pfestéhovat kulisy, potfebné rekvizity a rozmistit je
v prostoru. PIné jsme vyuZili prostor mistniho obecniho ufadu a pohadka tim

vynikla. Bohuzel tak doSlo k velkému opomenuti prostor. Pfi reprize, ktera
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probihala v naSi matefské Skole, jsem byla nemile zaskofena nedostatkem
prostoru. Ve tfidé pfibyl vanoéni strom, lavi¢ky pro rodie, které nam ubraly hodné
mista. Stropy Skoly jsou navic zkosené. Ackoliv nam prostor tfidy neni cizi, doSlo
k opomenuti, coz mélo za dusledek nevalny vykon déti, které se tisnily v prostoru

velice malém.

7.7 PREMIERA

Premiéra inscenace probéhla na obecnim ufadé pro seniory obce Zavidov.
Hra se nam velice zdafila. Déti mély zajem se pfi hie zviditelnit. Bylo patrné, ze se
jim hrani pro vefejnost libi. Cely test kazdodennim opakovanim, dokazaly déti
zuroCit. Pohadku mély tak nacvicenou a zazitou, ze nikdo nemél trému. Kazdy
pfesné znal text a védél, co ma délat. Hra méla u publika velky uspéch. Po malé

vesnici Zavidov kolovaly sameé dobré odezvy na vykon déti.

Obrazek €. 10 ZarUstani hradu Sipkovym kefem (vlastni zdroj)
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7.8 REPRIZA

Reprizu jsme hrali pro rodiCe v nasSi matefské Skole. Zde nas zradila
nepfipravenost na jiny hraci prostor, nez ve kterém probéhla premiéra. PFi
nacviCovani pohadky jsem nepocitala s jeSté mensSim prostorem, nez mame,
zapomnéla jsem, ze laviCky pro rodi¢e zaberou néjaky prostor, a tudiz se budeme
muset uskromnit. VSe mé doslo, kdyZ jsme rozmistili lavicky a pfipravili tfidu na
hru. Bohuzel bylo jiz pozdé néco jiného vymyslet a udélat markantni zmény.
PfrestoZze déti podavaly vykony hodné profesionalniho herce, stisnéné prostory
negativné ovlivnily celou hereckou akci a prubéh predstaveni. Rodice sice byli
spokojeni, ale ja i moje kolegyné jsme vidély obrovsky propad vyznéni inscenace
v porovnani s vydafenou premiérou. Nicméné, rodiCe své déti moc chvalili,
pfedstaveni si nataceli, fotografovali a détem ohromné tleskali. Ja jsem si z toho
prfedstaveni ziskala dal§i poznatek, Ze pfi praci na divadelnim tvaru musim FeSit

i zalezitosti provozni, nejen pedagogické a umélecké.

Obrazek €. 11 Narozeni kralovské dcery. Kral se chyta za usi, jelikoz miminko
place

(vlastni zdroj)
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Obrazek €. 12 Kuchar pfi vafeni vyhani mys z kuchyné (vlastni zdroj)

-

7.9 DOZVUKY INSCENACE

PfestoZe repriza nedopadla podle mych oekavani, déti to takto nevnimaly.
| nadale s elanem, hereckym odhodlanim hraly pohadku neustale dokola. Pfi
rannim pfichodu do matefské Skoly stale pouZzivaly kulisy, potfebné rekvizity
k hrani pohadky. Dokonce si zacaly role vyménovat a experimentovat s textem,
jelikoz k tomu pfedtim nemély pfilezitost. Bylo zajimavé je pozorovat, co dokazaly
udélat z nékterych roli a jejich textu. Vznikaly tak neopakovatelné scénky. Zdalo
se, Ze je hrani pohadky nepfestava bavit, stale objevovaly nové a nové scénky.
Faze objevovani novych moznosti pfi hrani je neustale bavila. Skoro to vypadalo,
Ze je hrani pohadky nepfestane bavit nikdy. Jelikoz jsme Skola aktivni
a pripravujeme nejen program na Vanoce, ale také na dalSi akce zacalo byt hrani
pohadky ve volné hfe prolinano programem na vitani jara. Tim se pomalu

pohadka vytratila z volné hry déti.

V odborné literatufe je varovani o tom, Ze muzZe nastat pfi fixaci divadelni
inscenace Unava a nechut k opakovani. Vzhledem k véku déti v MS Zavidov je
toto riziko jesté vétsi. Ponechala jsem proto détem prostor pro improvizaci a diky

tomu nechut’ pracovat na inscenaci nikdy nepfisla a nenastala.
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ZAVER

Pfi psani bakalarské prace jsem byla plna velkého oCekavani z Cetby
odborné literatury, velmi jsem se téSila, az se budu mit klid a ¢as na to, abych se
mohla konecné do publikaci zacCist. Pomalu jsem si zaCala uvédomovat, Ze
spoustu véci ve své praxi jsem délala instinktivné. Po pfecteni odbornych
publikaci jsem se v dramatické vychové zacala lépe orientovat a potvrzovat si, ze
divadlo neni jen divadelni budova ¢i navstéva divadelniho pfedstaveni. Do
Skolniho Zivota dé&ti v MS Zavidov zadina vstupovat divadlo prostfednictvim
divadelnich pfedstaveni. Pravé tak je tomu i s dramatickou vychovou. Pro mou
praxi je dllezité uvédomovat si, jaké podminky by mély byt dodrzeny pro uspésny
rozvoj déti prostfednictvim dramatické hry, co je hra v roli a jaka pravidla je pfi ni
dilezité dodrzet. Uvédomila jsem si, co pro mé znamena pojem partnerstvi, jak je
dulezité byt ditéti partnerem v fizené Cinnosti aktivit dramatické vychovy. Mezi
metodami dramatické vychovy je rozdil. Dllezita je osobni zkuSenost s metodou —
vyzkouset ji v praxi jako hra€ — znat uskali a techniky. Nékteré uvedené metody pfi
své praci s détmi uplatiiuji, nékteré pro mne byly zcela nové. VSechny formy
dramatickych Cinnosti Ize zurocit v praci v kazdodennim Zivoté ditéte v materské
divaky, nejmirn&jSimi kritiky a dokazi spravedlivé ocenit vSechno, co se déti
naugily. Zadala jsem uplatfiovat metody dramatické vychovy v edukaci déti v MS
Zavidov a tim se metody dramatické vychovy zaCinaji dostavat do volné hry déti.
Drive tomu tak nebylo, hra déti nebyla tak spontanni a rozmanita jako v soucasné
dobé. Déti nevyuzivaly zastupné pfedméty ke hie, nemély k dispozici kostymy
a nedokazaly také vyuZzivat zastupnou fe€. V souCasné dobé jsou déti schopné
vyuzit metody dramatické vychovy, které jsem s nimi do dnesSniho dne vyzkousela.
Pro déti neni podstatné védét, o jaké metody se jedna a zda je spravné aplikuiji,
ale pro mne jako pedagoga je potéSujici pozorovat, jak se ve volné hie déti

objevuji. ProtozZe dfive tomu tak nebylo.

Na zavér bych chtéla jeSté zminit vlastni mySlenku, ke které jsem dospéla
psanim pfi studiu odbornych publikaci. Myslim si, Ze od naseho poceti hrajeme roli

ve hre, kterou miiZzeme nazvat: ZIVOT.
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RESUME

Cilem bakalafské prace bylo popsat, jakym zpusobem vstupuje divadlo do
Skolniho zivota déti v Matefské Skole Zavidov a jakym zplUsobem je zde vyuzivana

dramaticka vychova v fizenych Cinnostech a jak se objevuje ve volné hie déti.
V teoretické Casti prace je popsana souvisejici teorie s tématem prace, jak
divadlo vstupuje do Zivota déti v MS, vyuzivané konkrétni metody dramatické

vychovy, které jsou zafazovany ve vzdélavani déti a jak se dostavaji do volné hry
déti.
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ABSTRACT

The aim of this bachelor thesis is to describe in what ways the education
through drama enters the lives of children in the kindergarten Zavidov. It also
focuses on description of how the education through drama is used in planned,

guided activities and whether it occurs during of children's playtime as well.

Its theoretical part defines the theoretical background for this thesis and the
practical part describes the way the education through drama affects the life
of children in the kindergarten, specific methods of drama education used for
educating of children and occurrence in children's playtime.
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