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Vzhledem k uvedenym skutednostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé& pted statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: K vyborné

O velmi dobie

O dobte

O nevyhovujici

Stru¢né zdivodnéni navrhovaného Klasifikac¢niho stupné:

Téma diplomové prace je se stale se zhor§ujicim zdravotnim stavem déti pfinosn€ a aktualni.
Objasnéni miry zavislosti spanku a kazdodenniho pohybu je tématem Casto diskutovanym.
V poslednich letech mtiZeme pozorovat i nartist zajmu o tuto problematiku v fad€ vyzkumi.
Teoreticka vychodiska prace autorka zatadila v logické souvislosti s praktickou, vyzkumnou
casti.

Monitoringem tydenni aktivity déti a jeho srovnanim s dotaznikovym Setfenim se autorka
snaZila zvolenou problematiku objasnit. PfestoZze do$lo k n&kolika upravam pii vlastnim
méteni, mohou ziskana data pfispét k daldimu Setfeni. Né&kterd tvrzeni by také vyZadovala
dalsi a objektivn&jsi data. PfedloZené ziskané vysledky jsou i tak relevantni.

Po strance formalni a stylistické se chyby v praci téméf nevyskytuji.

Pii kontrole plagidtorstvi price nevykdzala Zadnou podezfelou shodu. Odkazy na zdroje
informaci jsou v textu uvedeny.

Autorka prokazala samostatnost a tvotivost pfi zpracovani zadané problematiky. Pfedevsim v
oblasti svého vyzkumného Setfeni stile pfichdzela s novymi napady a iniciativami. Vzhledem
k netradi¢ni formé svého studia konzultovala s vedouci prace nepravidelng, ale dostate¢né.
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Cil i jednotlivé ukoly diplomové prace se podafilo splnit.
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Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni pfi obhajobé:
Na zéklad& vyhodnoceni vyzkumu uved’te dalsi moZnosti rozsifeni prace, popf. jeji uplatnéni.

V Plzni dne 11. 8ervna 2020 e
podpis vedouciho prace
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